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 م 2024/ 2 /2                                                     السيرة الذاتية             

  البيانات العامة :
 . انتصار عبد السلام خالد كرمان : لاسما
 . تعز :    مكان الميلاد 

 : دكتوراه   الدرجة العلمية    .مساعد  أستاذ:   المؤهل العلمي
 .  علم النفس :  صصالتخ 
 .: يمنية  سية الجن

  .متزوجة :  الحالة الاجتماعية 

 
 :  الحالي العمل

 . جامعة ذمار -قسم علم النفس  - الآدابمساعد في كلية  أستاذ -1
 ( . سابقا/ جامعة ذمار )  الآدابرئيس قسم علم النفس / كلية  -2
 . ماراية النفسية بجامعة ذوالرع الإرشادفي مركز البحوث وخدمة المجتمع رئيس قسم  -3
 .  بقا () ساامعة ذماراديمي بجكالأ مادعضو فريق الجودة في مركز ضمان الجودة والاعت -4
 عضو اللجنة الأكاديمية بكلية الآداب / جامعة ذمار .  -5
) امعة ذمار/ كلية الاداب / ج للدراسات النفسية والتربوية ( عضو هيئة تحرير مجلة الآداب ) -6

 . سابقا ( 
ناطقين باللغة  ال ثينباحوال ءللعلماء والخبرا  العلمية منصة اريدالعليا ل عضو الهيئة الاستشارية -7

 ) وحاصلة على العديد من الأوسمة من منصة أريد العلمية آخرها وسام المسؤولية المجتمعيةالعربية 
 ثالث عشر ( م ، في المحفل العلمي الدولي ال2023-10-3بتاريخ 

العلمي الملتقى في   علان الإتم نسانية والاجتماعية ) لدولية للعلوم الإاأريد يئة تحرير مجلة عضو ه -8

 .   م (2023/   12/  30بتاريخ  م2023اء منصة أريد للعام امي لأعضالختالثقافي 
العامة والسكا) عبر كل من  سابقا  لنفسية  الأولية ا لاسعافات  مدربة في ا  -9 ة منظمو ن  وزارة الصحة 
 (  صحة العالميةال

ا  -10 في  النمدربة  المجتمعية  لصحة  العامة والسكان    عبر كل من  )سابقا  فسية  الصحة   و  ووزارة 
 الاتحاد الأوروبي  ( 

 .ن الجهات، وعدد م ستشارات والتدريب والتنمية البشريةعربي للاال بوردلامدرب معتمد من  -11
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 .تدريب ارات والاني للاستشطيالبورد البر من  (  CPTمعتمد ) محترف مدرب  -12
إلكترو   -13 والتنمية ني  مدرب  والتدريب  للاستشارات  العربي  البورد  من   ) الكتروني  تدريب  دبلوم   (

 .  البشرية
 لبشرية. التنمية اات والتدريب و البورد العربي للاستشار نج من تشي الكو ممارس معتمد ف -14
ظروف بسبب ال حاليامجمدة  ) BE HUMAN FOUNDATIONرئيسة مؤسسة كن إنسان  -15

 .   ( يمنالعامة لل
لمبادرة  مؤس     -16 "    باسمشخصية  تخصصية  سيكولوجية  سة  القلوب  طبيب  في "  إعلانها  موقع   تم 

تقديم الاستشارات ، والتوعية والتثقيف ،  تشمل :  م  2024ك  للعام  التواصل الاجتماعي / الفيسبو 

العلاج النفسي ،  الاجتماعي ، والإرشاد و  -والتدريب ورفع القدرات ، والبحث ، والدعم النفسي

واكتشافه والمواهب  والقدرات  الذات  وتطوير  واللتحقيق    اوالتنمية  الذاتية  الشاملة تنمية  التنمية 

 والمستدامة . 
 

 الستين  –: صنعاء  العنوان
     775800633   +967+ الموبايل تلفون :

     773844438   +967+أو :             
  1   +967+  582472 ثابتلا

  mentesar.karman@gmail.coايميل :               

                          :entesar.karman2@gmail.com   

                         :com@gmail.3r.karmanentesa   

 

          facebook :-1-     2     د. انتصار كرمان-      entesar karman   

facebook              :  مجمدة حاليا ( مؤسسة كن إنسان ( 

     

 المؤهلات العلمية :  
 م. 1992/   91 : علميثانوية عامة  -
الأولى على   -قسم علم النفس  –جامعة صنعاء   – الآدابكلية  –  1998نفس  بكالوريوس علم -

 مع مرتبة الشرف . الدفعة ، بتقدير امتياز 
ولى على الدفعة بمعدل ) الأ -جامعة صنعاء  – 1998/   1998 –ية راسات نسو دعالي  دبلوم   -

87   ) % 
   .  2005 -ء معة صنعاجا – رفيماجستير علم النفس المع -
 % ( . 98بمعدل )  -جامعة تعز   –م  2012لم نفس عوراه دكت -

mailto:entesar.karman2@gmail.com
mailto:entesar.karman2@gmail.com
mailto:entesar.karman3@gmail.com
mailto:entesar.karman2@gmail.com


3 

 

 م  2019بكالوريوس شريعة وقانون  -
في  الأعلى المجلس الطبيباعتماد وإشراف (  ) تطبيقيكلينيكي لاالنفس ا  علم  دبلوما لياحهيت نأ -

بتقدير  –سابقا (  ل للطب النفسيمالأبية )  الأمراض النفسية والعصمستشفى و وزارة الصحة العامة ، 
 .  ممتاز

 

 :  الرسمية الأعمال والوظائف
راض النفسية مالأ شفىمستم في دار الرعاية النفسية )  1996( أشهر عام   3عملت لفترة )  -

 ( . سابقا  الأمل للطب النفسيحديثا / والعصبية 
( في  1999  – 1998بين ) خلال الفترة مااسات النسوية لمدة عام عملت في مركز البحوث والدر  -

 ثناء دراسة دبلوم الدراسات النسوية فيها .أالمكتبة 
 م .   2003  -2000 ترة منثانوية خلال الفلعملت مدر  سة للمرحلتين الابتدائية وا -
 م .  2003  – 8-24جامعة ذمار  بتاريخ  -كلية الآداب  –تعينت معيدة في قسم علم النفس  -
 م .   2012-12-17ر بتاريخ جامعة ذما -الآداب  كلية –س النفعلم اذ مساعد في قسم  تعينت أست -
يخ بجامعة ذمار بتار  لنفسيةوالرعاية ا دشاالإر تعينت رئيسة قسم الاختبارات والمقاييس في مركز  -

29/10/2013 
  ذماراية النفسية بجامعة لرعوا  الإرشادفي مركز البحوث وخدمة المجتمع رئيس قسم تعينت  -
 2016/ 10/ 24  ريخبتا ديميةكانة أو لجتعينت عض -
/ م /  36 رقم  تصريح المؤسسة )  BE HUMAN FOUNDATIONرئيسة مؤسسة كن إنسان  -

 . (  حاليامجمدة  – الاجتماعية والعمل الشؤون صادر من وزارة    015
 م  11/12/2019سية والتربوية ( تعينت عضو هيئة تحرير مجلة الآداب ) للدراسات النف -
 م   2/3/2020  بتاريخ جامعة ذمار/ كلية الاداب /   سالنف علم  قسم سةئير  تعينت -
 

 :  / ندوات علمية ومؤتمرات أعمال وأنشطة
النفسية الم  :  إعدادـ  - ، وزارة الصحة العامة   م 2020/    م2019"     جتمعية" الدليل الوطني للصحة 

ال والمعالجين  الأطباء  من  عدد  مع  بمشاركة  الأوروبي  الاتحاد  و  وانفسييوالسكان  يين  مدي كالأن 
 وجيين السيكول

مة الصحة العالمية ، ظمدربة في الاسعافات الأولية النفسية عبر وزارة الصحة العامة والسكان + من  -
) كوفيد   المستجد  اية الصحية في مراكز العزل لفيروس كوروناعر في ال  ملينم ) للأطباء والعا  2020

 ( .   2020/ 4/ 9مة العاص ةن بأما ويت م، ومستشفى الك  2020/  1/4:  مستشفى زايد (   19
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-13ي الصحة النفسية المجتمعية ) وزارة الصحة العامة والسكان + الاتحاد الأوروبي  (  مدربة ف  -
 لى الدليل الوطني للصحة النفسية المجتمعية  معيين عتجين المم للعاملين الصحي2020/ 17/6

والإشراف  - طوعية  ب  -  الإعداد  ال  -جهود  برنامج   " التثقيعلى  النفف  كورونا سي  بفيروس   خاص 
كوفيد  المستجد النفس/  –"    (  19)  علم  الذي  قسم  ذمار  جامعة   / الآداب  بتاريخ   كلية  إطلاقه  تم 

 .   م 1441رمضان  30وافق م الم2020/ 23/5
في " الاسعافات الأولية النفسية " في عدد    المجانية  تقديم عدد من المحاضرات والأمسيات التدريبية  -

مركز إعداد    -مستشفى العلوم والتكنولوجيا    –الكويت  شفى  مست   والمستشفيات  )  كزار لمواهات  من الج
الشبابية الشبب  القيادات  والرياضة وزارة  تطوير    اب  مركز  مع  بناء    -الجامعي    الكفيفبالتعاون  مركز 

 الى الآن ) مستمر (  2020بنك الدواء منذ عام  –الاستشارات للتدريب و 
م التي عقدتها  2021فسية  ستراتيجية الوطنية للصحة النالا  ولى لتحديثالأل  عمالرشة  المشاركة في و   -

 ميةلاحة العالص حة النفسية ، ومنظمةصلن / البرنامج الوطني لوزارة الصحة العامة والسكا
الخيري    - الطبي  المركز   ( جهات  عدة  في  النفسية  المخيمات  من  عدد  في  الدواء    –المشاركة  بنك 

 تمر (لان ) مسإلى ا 2018عام   ذ نم( ر إسفيومنظمة يمن 
، و العوامل الإنسانية في    Introduction to Psychology النفس  معل مدخل إلى  ي  مادتتوصيف      -

برنامج    -كلية الهندسة وتكنولوجيا المعلومات  في  Human Factors in Designالتصميم الداخلي  

الداخلي    ) الجديد    الجيل  جامعة  –  -  2020/2021  مميالتصقسم    -  البكالوريوس في هندسة التصميم 

 (  ناشئة 

بمنسق    - النتوالمشاركة  علم  بكالوريوس  برنامج  الآداب  وصيف  كلية  شهادة  ذما  ةجامع  –فس   ( ر 
 . م ( 2020-12-14اديمي وضمان الجودة بتاريخ  كوير الأمركز التط

وعوية في الندوة الت"  ع  تمالمجدمة  أهمية علم النفس ودوره في خ"  ورقة عمل بعنوان  إعداد وتقديم   -
الإرشال أقامها مركز  النفسية بجاتي  أهميةاد والرعاية   " بعنوان  ذمار  النفسية ودور الخ  معة  دمات 

 م  2013/  4/ 17المجتمع " بتاريخ   الأخصائي النفسي في
و  - اإعداد  البحوث  في  البحثية  الأخطاء   " العلمية  الندوة  في  عمل  ورقة  التقديم  "عبر   قاعة لعلمي 

البورد العربي    –يدة الدولي  جدالتي نظمتها الرؤى الم    2022يناير    7بتاريخ    ZOOMراضية  تفالا
 .رية شبوالتدريب والتنمية ال للاستشارات

النفسية وال"  بعنوان  تقديم ورقة عمل  إعداد و  - العلميةتطوع "  الصحة  الندوة  أقامها مركز    في  التي 
ذما بجامعة  النفسية  والرعاية  بمالإرشاد  للصاليوم  ة  ناسبر  النفسالعالمي  بتاريخ  حة  -10-11ية 

 .   "   م 2023
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الندوة  "  ة  النفسيالصحة  "  بعنوان  تقديم ورقة عمل  إعداد و  - بعنوان " معا نحو صحة    عويةالتو في 
أقام  نفسية أفضل "  الخيرية  تها مؤسسة  التي  التنموية  الخاصة لقُدمت  خذ بيدي  ذوي الاحتياجات 

 .   "  م  2023-10-26النفسية بتاريخ العالمي للصحة ة اليوم بمناسب
 

 :والمبادرات الأعمال الطوعية 
بسبب ظروف   -  2015/  6/ 13بتاريخ  مات  ز الحروب والكوارث والأجهة  إنشاء مبادرة إنسان لموا  -1

تعامل كيفية ال"  للأمهات في  بالتوعية  في بيتي  هذه المبادرة  ت  بدأ  التي  -تي تمر بها اليمن  الحرب ال
وذ  مع والمراهقين  الاحتالأطفال  الوي  في  الخاصة  نفسي    -  "  حرب ياجات  معالج    -  متخصصعبر 

إصدار   على  ذليل  دوالإشراف  في  والمؤسسات ،  وتوزيعه  لك  متخصص  المراكز  إلى  الانتقال  ثم 
المجتمع  تلوالجهات   اوعية  هذا  النفسيلمجال  في  الصحة  مجال  النفسي  وفي  والدعم  معالجين عبر  ة 

صنعاء   محافظتيفي  الإعاقة    ي و فسي لذ لن، والدعم ا ق الدعم النفسي  يفر تشكيل    ، ويليهن  ييطباء نفسوأ
وتأهيلهم   باوذمار  المجتمعلإضا،  تزويد  إلى  الت  فة  الدورات  الكتر بأدبيات  المبادرة  نفذتها  ونيا مجانا ي 

ليها الوصول إء ليسهل والتصوير بالقرب من جامعة صنعا  وعبر توفيرها في محل للطباعة عبر الإيميل
 ب الجامعة . خاصة لطلاو 
المواد  امعة في دورات تدريبية على حسابي  فترة تدريسي بالج  ي خلالإلحاق طلاب  -2 الشخصي في 

غة برايل للمكفوفين ) في  لصم والبكم  ودورات في لتدريسها  مثل : دورات في لغة الإشارة لالتي أقوم ب
لنفس  ا  ة التربوية ) في مادة علموالعملي  ريسلتدمهارات اورات في  ة سيكولوجية الفئات الخاصة ( ودماد

 .م النفس البيئي ( ة علالنفايات إلى تحف ) في ماد بوي ( ، دورة تحويلر تلا
بجهود ذاتية وبتمويل ذاتي   ه في يوم البيئة العالميإقامة معرض بيئي في جامعة ذمار والمشاركة ب -3
ت إلى  في دورة لتحويل النفايا  -ي  فس البيئلم الني مادة عف   -لنفس دأت فيها بتدريب طلاب قسم علم اب
من خلاله ذلك المعرض البيئي والمشاركة   ف وذلك في صنعاء في منتدى صناع الحياة ، مما أسفر حت

 يوم البيئة العالمي .  به في

 النفسية   المقاييسذمار ، ورئاسة قسم الاختبارات و جامعة  اد والرعاية النفسية بفي مركز الإرش  العمل  -4
النفسي  وتشك  فيه القياس  فريق  وتأهيل  عن  عية  و ط  دبجهو ه  يفيل  الفعاليات فضلا  من  العديد  تنفيذ 

خدمة النفسية الطوعية لاني لتقديم  دلشراكة مع منظمات المجتمع المابوتشكيل الفرق النفسية    طةوالأنش
نشطة  ال والأد من الأعمبالعدي   والقيام  في المركزوخدمة المجتمع  ث  البحو سم  لمجتمع ، يلي ذلك رئاسة قل

 . وعمها جميعا بالمال والجهد ء  اعار وصن الطوعية في كل من ذم

النفس ودورهعمل بعنوان أ المشاركة بورقة    -5 في خدمة المجتمع في الندوة التوعوية التي    همية علم 
ئي دمات النفسية ودور الأخصامعة ذمار بعنوان " أهمية الخ اد والرعاية النفسية بجاأقامها مركز الإرش

 م . 2013  / 4/ 17بتاريخ  لمجتمع "فسي في االن
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، بالشراكة مع   8/9/2016سات خرز " بتاريخ   سدم  يذ حملة " عيد بلاف نتاركة بالتدشين والمش  -6
 ت حكومية وعدد من منظمات المجتمع المدني .جها
  -ب  لة عيد بلا مسدسات خرز ) الأسبامجتماعي للأسرة اليمنية في حالدليل النفسي / الا   داراص  -7

النفسالآث الاجتماعيار   / والأمه  -ة  ية  لآباء  تعامل  مع  طرق  منطلأاات  والتقليل  للحد  استخدام    فال 
 راكة مع المعالجة النفسية عبير الصنعاني .الخرز ( بالشمسدسات 

 تعليم واستمراريته وجودتهلعودة إلى المدارس وإنقاذ اللة االتعليم ، وإطلاق حمورشة عمل احتياجات  -8
نادا إلى نداء  تسالمدني  منظمة من منظمات المجتمع ا  (   120م حضره )    2016/    9/    27خ  بتاري
 ( .  265برقم )  2016ادر بتاريخ الص اعميمهربية التعليم وتالت وزارة

للطفل  -9 العالمي  باليوم  من  24/11/2016بتاريخ    المشاركة  المفتوح    م  اليوم  فعالية  تحت خلال 
  ن ملرسم ضم النفسي للأطفال عن طريق اباستخدام الدع   الإذاعة  في حديقةشعار " أنا منبع السعادة "  

السعل الطفل  حماية  اجنة  بشبكة  ممثلة  الحكيد  عدد  لمنظمات   ( المدني  المجتمع  ومنظمات    22ومية 
 ليتها الخاصة .  مة ( قدمت كل منظمة فعامنظ
لنا عار أطفاتحت ش  2016/ 11/ 27وف الاستثنائية بتاريخ  ل حماية الأطفال في الظر ة عمورش  -10

لبمستقبلنا   منظمات  من  عدد  مع  عدد  ملامجتمع  الشراكة  حضرها   ( وشخصيات منظم  50دني  ة 
 ة ( . متخصص

عة د والرعاية النفسية بجامإطلاق البرنامج النفسي / الاجتماعي لدعم المعاقين عبر مركز الإرشا  -11
والذي   2016ديسمبر    13  ق بتاريخبي للمعامه احتفاء باليوم العالمي والعر ذمار الذي اترأس أحد أقسا

لية اليوم المفتوح  شاركة في فعانشاط منه وهو الملأنشطة ، وتنفيذ أول  وا  تفعاليايتضمن العديد من ال
المعاقين بذمار بالشر العديد من جمعيات ومرا   لإسعاد الطفل المعاق في النفس /  كز  اكة مع قسم علم 

 .  ، والاتحاد الوطني للمعاقين تياجات الخاصةذوي الاحالملاذ لجمعية الآداب / جامعة ذمار ، و  كلية
لال  -12 الإعداد  في  كيف  دورةمشاركة  في  تنتدريبية  أيظية  ذوي  م  للأشخاص  ترفيهية  وفعاليات  نشطة 

المجتمع    بالشراكة مع منظمات  2016/  12/12لام جماعية " بتاريخ  الاحتياجات الخاصة بعنوان " أح 
باليو  للاحتفاء  العالمالمدني  للأشي والعربم  والوطني  برناي  ضمن   ، الإعاقة  ذوي  دعم خاص    ذوي   مج 

 الإعاقة . 
الأشخاص ذوي الإعاقة بين الواقع والتنفيذ " ة في الإعداد لحلقة نقاشية بعنوان " حقوق  ركالمشا  -13

البالشرا المجتمع  منظمات  مع  اكة  رجاء  د.  القاء  بتاريخ  بتاريخ  مدني    2016/  12/  13لمصعبي 
 ة .نامج دعم ذوي الإعاقبر  ، ضمن  الوطني للأشخاص ذوي الإعاقةو المي والعربي ليوم العحتفاء باللا
لمي م احتفاء باليوم العا  2017مارس    14"  بتاريخ  بناء السلام  ر المرأة في  و دأمسية بعنوان "    -14

  ( (    23للمرأة  معمارس  بالتعاون  منارات  مركز  ا  عبر  والتحالف   ، اليمن  نساء  للاتحاد  سلم  لمدني 
 . ة المستدامة مينتقيق الالمرأة في صناعة السلم وتح  راكة ضمن " دوروالش
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النفسية  وحدة    شاءإن  -15 بتاريخ  الرعاية  الخيري  الطبي  المركز    –م    2017مارس    23الخيرية في 
إنسان  عبر مؤسسة   منظمابالشراكة مع    -كن  المدنعدد من  المجتمع  ينابيع  يت  ) مؤسسة    النفسية 

د ومركز الإرشاير ( ،  فسإة يمن  ، ومؤسسة وهج الحياة ، ومنظمالطبي الخيري  بالمركز  ط ممثلة  الربا
 .  سابقا (  الأمل للطب النفسيالأمراض النفسية والعصبية ) مستشفى ذمار ،   ةلنفسية بجامعلرعاية اوا

الفكري    -16 الموسم  في  المشكلا  "المشاركة   . العام  "التعليم  والحلول  نظ  ت  ت  ارامن  مركز  مهالذي 
انعكاسها علم و ة على المالضغوط النفسينوان "  بع  لرقة عمتراتيجيات المستقبل بو للدراسات التاريخية واس

 . م 2017نوفمبر /  23" بتاريخ  في ظل الحربملية التعليمية على الع
  م فكري ) موس  يةحة النفسموسم الصل  -نسان  سة كن إعبر مؤس  -التنسيق والإشراف  الإعداد و   -17
وم ثلاثاء ي  كل   أسابيع  6لمدة من  يلافسية بوتطوير استراتيجية الصحة النعيل  ولتفة النفسية  لصحي ل توعو 

" بالشراكة مع    (  عبر عدد من الأطباء والمعالجين النفسيين  م2018ابريل    30  –رس  ام  13من تاريخ  
النفسية   الصحة  الرباط مم  ) عدد منظمات  ينابيع  الخيمؤسسة  الطبي  بالمركز  ة وهج  سسومؤ ،    ري ثلة 

يمن   ومنظمة   ، منظم(  إسفير  الحياة  من  الموعدد  ومستشف  معت جات  الالمدني  )   طبيات  النفسي 
 ، مستشفى الرسالة للطب النفسيسابقا (    الأمل للطب النفسيض النفسية والعصبية )  الأمرامستشفى  

الإدمان  الإر   وعلاج  مركز   ( الجامعات  في  النفسي  الإرشاد  ومراكز   ، وا(  بجامعة لنفسا   ية لرعاشاد  ية 
 ء ( .صنعا ةعمبجا سينفومركز الإرشاد التربوي وال، ذمار 

العالمي  شار الم  -  18 باليوم  ديسمبر  ا  ي لذو كة   ( الإرشاد   2019  -لإعاقة  مركز  أقامه  الذي   ) م 
ب  ذمار  بجامعة  النفسية  النفسي  :  فعالية  والرعاية  البرنامج   –الدعم  ضمن  الإعاقة  لذوي  الاجتماعي 

س / ب / قسم علم النفلآداا ةيع كلم كةدعم النفسي الاجتماعي بالشراصحة النفسية والز الزيتععي لالطو 
مل ومدرسة الإرادة للصم ) جمعية الإرادة لرعاية وتأهيل الصم (  ار ، وروضة ومدرسة الأجامعة ذم

 بمحافظة ذمار .
 . م  2019  عامأشهر   3التطوع في وزارة الصحة العامة والسكان لمدة  -19
عية  طو   بجهود  –  (  19د  وفي) كستجد  الم ص بفيروس كورونا  خاالالنفسي  التثقيف  ج  نامر بق  إطلا  -20

نفس / كلية الآداب / جامعة ذمار بالشراكة مع مركز الإرشاد والرعاية النفسية م اللعه قسم الذي أقام  -
   م وهو لايزال مستمر حتى الان وفق عدة مراحل .5/2020/ 23بالجامعة والذي بدأ بتاريخ    

التا  - 21 الاسعافات  في  الطوعي  النفسية  لأوليدريب  فللعامة  الصحا  ي لين  خطوط   يةلرعاية  وفي 
في كل من مستشفى (    19) كوفيد  المستجد    ة ومراكز العزل لمواجهة فيروس كورونااجهة الأماميالمو 

 ، صنعاء  بأمانة العاصمة  الكويت وجامعة العلوم والتكنولوجيا 
برإ  -22 توعداد  في  وشورات  العوية  الاتحالصحة  مع  الأورونفسية  الصحة اد  وزارة  وعامال  بي  ن  سكال اة 

 بتاريخ وللمشاركة بفعالياته م 2019/ 10/ 10ة نفسيلاالعالمي للصحة اليوم  سبةبمنا
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اليمني ومنظمة يمن   -23 الدواء  بنك  أقامها  التي  النفسية  للصحة  العالمي  اليوم  فعالية  في  المشاركة 
نفسية لاية  ولالأ  ل التدريب في الاسعافاتم ) من خلا2021  نوفمبر  4-1  رة منإسفير في صنعاء للفت

 يل العيادة النفسية ( عوتف ،
تدريبية  ت  -24 أمسية  أقامها   مجانية  قديم  التي   " النفسية  الأولية  الاسعافات   " في  والطلاب  للشباب 

الشبابية   القيادات  إعداد  الشبب مركز  والرياوزارة  مر بالتعضة  اب  مع  تطويركاون  الجامعي   الكفيف  ز 
 م   2021/   12/  21بتاريخ 

  2خيم الطمأنينة م -اليمني ومنظمة يمن إسفير  اءفسي الذي نفذه بنك الدو لنا  المخيم يفكة شار الم -25
 م . 2022يناير  27-25في صنعاء للفترة من   -

أقا  -26 التي   " النفسية  الأولية  الاسعافات   " في  تدريبية مجانية  أمسية  متقديم  لل  ركزمها  تدريب  بناء 
ويات التعليمية تمن مختلف الشرائح والمس  نساءيات والتفال  من  عددم ل  2/2/2022رات بتاريخ  والاستشا

 ات البيوت . والمهنية ورب
الرياضفعاليات  في  التطوع    -27 الأنشطة  الجامعي  دورة  للعام  والثقافية  خلال  م  2022  -2021ية 

 .ماديا ومعنوياطلاب الوتحفيز لتشجيع ومتابعة  تمرمسالضور  بالح) م 2022  /رس ما 30 -12 الفترة
بعنوان " معا نحو صحة نفسية   التوعويةفي الندوة    "الصحة النفسية  "  نوان  بع  محاضرة توعوية  -28

ة اليوم  بمناسبذوي الاحتياجات الخاصة  لقُدمت  بيدي التنموية الخيرية    خذ تها مؤسسة  التي أقامأفضل "  
 .   "   م 2023-10-26العالمي للصحة النفسية بتاريخ 

الثامن    المخيم  يفكة  شار الم  -29 المجاني  النفسيالطبي  بالأمراض  ينابيع  تنفيذ    –ة  الخاص  مؤسسة 
 م . 2022 فبراير  20-10في صنعاء للفترة من  -الرباط للتنمية ممثلة بالمركز الطبي الخيري 

 العلمية  منصة اريدفي  اركة في إعداد التصورات  المشرحات وبتقديم الملاحظات والمقتالتطوع    -  30

العرال  والباحثين  للعلماء والخبراء المنصة  ة الاستشاالهيئء  حد أعضاكأبية  ناطقين باللغة  العليا في  رية 

 .فيها ل ت العممجموعا ن م بعض  وكعضو في

والدعم   التطوع -31 ا  مخيم  ي فوالمشاركة  الخامس  نفالطمأنينة  اللذي  عيادة  للاستشار ذته  ات طمأنينة 
 .   م2023 نوفمبر 23-18في صنعاء للفترة من إسفير  يمن ية ، ومنظمةالنفسية والأسر 

إنجاح الدورة التدريبية بعنوان " أساسيات العلاج الطبيعي " في  لجهود المبذولة  ي ا المشاركة ف   -32

طبيعي خلال  يزيو يمن للعلاج البالتنسيق مع مركز ففي محافظة ذمار  ها مستشفى سماء لبنان  التي أقام

 .  م2023ديسمبر   25  – 23الفترة من 
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 :  والأوسمة التكريمودروع ات داهأهم ش

المبذولة  ر وتشكشهادة    -1 للجهود  التي  في  قدير   " الطبيعي  العلاج  " أساسيات  بعنوان  التدريبية  الدورة  إنجاح 
  23للعلاج الطبيعي خلال الفترة من   بالتنسيق مع مركز فيزيو يمنفي محافظة ذمار  ها مستشفى سماء لبنان  أقام

 .  م 2023ديسمبر   25 –
لل  -2 وتقدير  شكر  المبذولة  شهادة  ا  مخيم  يف   السخيةوالمشاركة  جهود  الخامس  نفالطمأنينة  عيادة لذي  ذته 

 .   م2023 نوفمبر 23-18في صنعاء للفترة من إسفير  يمن ية ، ومنظمةالطمأنينة للاستشارات النفسية والأسر 
لل  -3 المشهادة شكر وتقدير  الندوة  جهود  إنجاح  في  الندوة  بذولة  نفسية   لتوعويةافي  " معا نحو صحة  بعنوان 

العالمي  ة اليوم  بمناسبذوي الاحتياجات الخاصة  لقُدمت  خذ بيدي التنموية الخيرية  تها مؤسسة  قامأي  التل "  أفض
 .   "   م 2023-10-26للصحة النفسية بتاريخ 

وتقدشهادة    -4 في  ير  شكر  العللمشاركة  ذما  لمية الندوة  بجامعة  النفسية  والرعاية  الإرشاد  مركز  أقامها  ر  التي 
   تطوع "الصحة النفسية وال"بعنوان عمل بورقة م 2023-10-11ية بتاريخ سالعالمي للصحة النف ليوم ة اناسبمب

المجوسام    -5 ال  -  م  2023-10-3  بتاريخ،  تمعية  المسؤولية  العلمي  المحفل  الثالث عشر  في    من   -دولي 
 .ناطقين باللغة العربية ال والباحثين للعلماء والخبراء العلمية منصة اريد

ناطقين  ال  والباحثين  للعلماء والخبراء  العلمية  منصة اريد  من  -  م  2023-10-2  بتاريخ،  أريد  عضوية  وسام    -6
 . باللغة العربية 

  مية العل  اريد  صةمنمن    -م    2023-6-6بتاريخ  ،    م2023للعام    صة أريدفعاليات منفي  " ناشط "    وسام  -7
 .لعربية ناطقين باللغة اال ينوالباحث الخبراءماء و لللع
 ينوالباحث  والخبراءللعلماء    العلمية   منصة اريدمن  -  م2022-12-29  بتاريخ  ، أريد الاحترافية  وية  عضوسام    -8
 . ناطقين باللغة العربية ال
ناطقين ال  والباحثين  للعلماء والخبراء  العلمية  منصة اريدمن    -  م2022-12-2  بتاريخ ،  باحث مبادر  وسام    -9

 . باللغة العربية 
  والباحثين  للعلماء والخبراء  العلمية  اريدمنصة  ، من    م 2022للعام    ريدمنصة أ  فعالياتفي  " ناشط "    وسام  -10

 . ناطقين باللغة العربية ال
وتقد  -11 شكر  جامعة    يرشهادة  الأردنيةالها  ملكةالم  –جرش  من  إيفاد    شمية  منصة  ح  /  في  فل  للمشاركة 

 م . 2022بر نوفم -15راضيا عن بعد بتاريخ افت عقد الذي دي عشرالحاالدولي   العلمي محفلم التاختا
 المخيم للمشاركة الفاعلة في  مؤسسة ينابيع الرباط للتنمية ممثلة بالمركز الطبي الخيري  شهادة شكر وتقدير    -12

 .  م2022 فبراير  20-10للفترة من  -اء صنع –ض النفسية امن الخاص بالأمراالطبي المجاني الث
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ت لاسعافافي " ا  المجانية  لتدريبيةا  ةالأمسيلعقد    لاستشاراتوامركز بناء للتدريب  شهادة شكر وتقدير من    -13
يخ  ار تب البيوت ت اية وربيمية والمهن التعل وياتمستلعدد من الفتيات والنساء من مختلف الشرائح والالأولية النفسية " 

2/ 2  /  2022  . 
وتقدير  -14 شكر  الدولية  من    شهادة  الرؤى  عملتقديم  منصة  الندو ورقة  في  العلمية  ل  بعنوان  ة    الأخطاء"  ، 

 . م  2022يناير  -7تاريخ  –عبر القاعة الافتراضية  -" مي العلمية الشائعة في البحث العل
 الأنشطة نجاح فعاليات دورة  إفي    –تطوعية    –بذولة  يرا للجهود المجامعة ذمار تقددير من  ر وتقكششهادة    -15
 . م 2022-2021ضية والثقافية للعام الجامعي الريا
بالتعاون  اب والرياضة  وزارة الشبباضة  ريلاو اب  برة الشفي وزاالقيادات الشبابية  ز  مركقدير  ادة شكر وتشه  -16

ية  لاسعافات الأولية النفسللشباب والطلاب في " ا  مجانيةأمسية تدريبية    لتقديمز تطوير الكفيف الجامعي  كمع مر 
 . م  2021/   12/  21اريخ بت" 

 والدعم له .  لجهود والتعاون ل م 2021بر المركز الطبي الخيري بتاريخ أكتو ام وس -17
المخي  -18 المجاوسام  الطبي  ال م  الشامل   عُقد  ني  لإنجاح   م2021  برأكتو في  ذي  والدعم  والتعاون  للجهود 

 افه .دهأ مخيم وتحقيق ال
  –  ناكلسمة وا العاة الصحة  ار من وز   النفسية  لعالمي للصحة بمناسبة اليوم ا  م  2020في عام    تقديرشهادة    -19

 في تقديم خدمات الصحة النفسية .  باليمن على الجهود والإسهامات الفاعلة  -الوطني للصحة النفسية البرنامج 
المخي  -20 بتوسام  عُقد  الذي  الشامل   المجاني  الطبي  وال2020ديسمبر    10خ  ير ام  للجهود  و م  الدعم  تعاون 

 أهدافه . لإنجاح المخيم وتحقيق 
وتقكش  شهادة  -21 الآر  كلية  من  الأدير  من  العديد  تخرج  حفل  فعالية  لدعم  الجامعي  لل  مية العل  قسام داب  عام 
 . على التحصيل العلمي  لإسهام والتشجيع للطلابوام  2020/ 20-19
العالمي للتطوع من مركز إعداد القيادات الشبابية   يوم م  بمناسبة ال2019مبر /ديس   5شهادة تكريم بتاريخ    -22

ولة والمشاركة المتميزة  ذبمؤسسة اليمنية للعمل التطوعي ، على الجهود البالشراكة مع الموزارة الشباب والرياضة  /
 في العمل الطوعي . 

الم  -23 تقدير من  الخيري  درع  الطبي  ينابي  شخاصلأا  ومنظمةركز  المزدوجة ومؤسسة  الإعاقة  الرباط  ذوي  ع 
 أكتوبر  24-19من   لإعاقة ( التخصصي الأول لذوي ا"  )  الخامسجاني  م الطبي المالمخيللدعم والتعاون وإنجاح  

 .  م 2019
بتاريش  -24 تكريم  ال  م10/10/2019خ  هادة  لبمناسبة  العالمي  وزارة  يوم  من  النفسية  العامة  اللصحة  صحة 

 لنفسية . لجهود والإسهامات الفاعلة في تقديم خدمات الصحة اوالسكان باليمن على ا 
قد  -25 لما  الخيري  الطبي  المركز  تقدير من  الثالث  درع  المجاني  الطبي  المخيم  فبراير    8-3من  مته لإنجاح 

 .والمواقف الإنسانية في المجال الخيري م  2018
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ب  -26 وتقدير  شكر  اليوم شهادة  مالالعا  مناسبة  للمرأة  ل2017رس  مي  المدني  التحالف  من  والمصالحة  ل لسم  م 
اتحاد نس بالتعاون مع  الياومركز منارات  المستدامن تكريما واعتمء  والتنمية  السلم والاجتماعي  في  لدوري  ة  مادا 

 .ضايا المرأة عن حقوق وق والدفاع
ذم  -27 بجامعة  النفسية  والرعاية  الارشاد  مركز  من  وتقدير  شكر  اشهادة  لذوي  الملاذ  وجمعية  لاحتياجات ار 

التدريبي ادعم في إنجاح اميزة واللجهود المتلالخاصة   النفسي المنعقد خلال شهري لخلبرنامج  اص بفريق الدعم 
 . م  2016ابريل  مارس و

مر   -28 من  وتقدير  شكر  الشهادة  والرعاية  الإرشاد  شؤون  نكز  ونيابة  بجافسية  ذمار  مالطلاب   لمساهمةلعة 
 . م  2016/ 16/3-6الفاعلة في إنجاح فعاليات المعرض الإبداعي الفني الذي نظمه المركز خلال الفترة من 

النفسمركز الإرشاد والرعشكر وتقدير من    شهادة  -29 إ  للجهود والاسهامجامعة ذمار عرفانا  ية باية  نجاح  في 
وأنشطة   الاجتماعي    فية  ساهموالم  مركز،الفعاليات  لنفسي  الدعم  فريق  لذو   –إنشاء  النفسي  الدعم  ي  وفريق 

 .  وفريق القياس النفسي –لاحتياجات الخاصة 
 

 لمهارات والقدرات والخصائص : ا
 قدرة قياديه عالية .  -
 كيل الفرق وتأهيلها .القدرة على تش -
 يصال المعلومات بسهولة وسرعة . القدرة على إ -
 . هالعمل والإخلاص في تفاني فياط والجدية والالطموح العالي والنش -
 .  بذل العلم والخير للناس يصل إلى تقديم الخدمة المجانية وخاصة في الجوانب العلمية حب -
 تهم واحترامهم .خرين ومساعدتهم ومشاركالتعامل مع الآ  حسن -
 جاز وتشجيع المواهب والقدرات والعمل على إطلاقها .تقدير العمل والإن -
 .  بالمال والجهد جلهطوعي والبذل لأمل ال عتقدير الحب التطوع ، و  -
 ة ..الخ . جهات الفكرية والسياسة والدينيو م الرأي الآخر والتعايش مع مختلف التاحترا -
 خرين .الاتسام بروح المرح والأخلاق العالية في التعامل مع الآ -
 .  ت والصعوباتمهما كانت المعوقامثابرة البذل والمحاولة والجد وال -
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 في الجامعة : التي قمت بتدريسها موادال
 الوريوس لطلبة البك -1

النفسي    –التحليلي    الإحصاء نفسية    –القياس  الن  –اختبارات  اللغوي  علم  الفروق سيك  –فس  ولوجية 
علم    –الفئات الخاصة    سيكولوجية  –م النفس التربوي  عل  –لعام  علم النفس ا  –مناهج بحث    -الفردية  

طلبة نثربولوجيا ) لعلم الأ  -عام  علم نفس    -فسية  النالصحة    –الأسري  علم النفس    –فس البيئي  الن
 قسم الآثار ( .  

 
 لطلبة الماجستير   -2

 قاعة بحث . – تصاميم بحوث وإحصاء ) لطلبة الماجستير (
 . لطلاب الصيدلة في جامعة الناصر  النفس بالإضافة إلى تدريس مادة علم -3
 

 :ت والمشاركا تل والمؤتمرامعورش الورات التدريبية  الد  
 الجهة لفترة الزمنيةا ندوات / مؤتمرات  / ش العمل / ور  الدورة

 دورة تدريب مدربي الدعم النفسي

 (    TOT) ر المختصين لغي 
 م   2024 /2/ 1 – 20/1

 مستشفى الأمراض النفسية والعصبية

ع مكتب  بالشراكة م () الأمل سابقا  
 خطوة وعي للاستشارات والتطوير

 بعنوان : أونلاين  الندوة العلمية 

استخدامات أدوات الذكاء الاصطناعي  

لتطوير البحث العلمي وتوليد الأفكار 

 .  البحثية

  ديسمبر 26و ،  نوفمبر 24

 م  2023

 م  2024يناير  26و 

 SCHOBOTكوبوت س

الختامي لأعضاء العلمي الثقافي الملتقى 

  م 2023/   12/  30 .  م2023منصة أريد للعام 
 للعلماء والخبراء العلمية ريدأمنصة 

 ناطقين باللغة العربيةال والباحثين

 تدريب في أقسام  

 مستشفى الأمراض النفسية والعصبية 
 م  2023/ 4/6  –م 4/6/2022

.  مستشفى الأمراض النفسية والعصبية
   إشراف وزارة الصحة العامة والسكان

 لثالث عشرالمحفل العلمي الدولي ا

 م 2023نوفمبر  3 -أكتوبر 30خلال الفترة 

 

 م 2023نوفمبر  3 -أكتوبر 30

 للعلماء والخبراء العلمية منصة اريد
 ناطقين باللغة العربية ال والباحثين
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 الجهة لفترة الزمنيةا ندوات / مؤتمرات  / ش العمل / ور  الدورة

  

المحفل  عدة شهائد منفصلة لمحاضرات علمية 
 لثالث عشر العلمي الدولي ا 

 م 2023نوفمبر  3 -أكتوبر 30خلال الفترة 

 م 4-11-2023
 للعلماء والخبراء العلمية منصة اريد
 ناطقين باللغة العربية ال والباحثين

   م 2023 – أكتوبر -5 التعليم الرقمي  الندوة الدولية : 
 للعلماء والخبراء العلمية منصة اريد
 ناطقين باللغة العربية ال والباحثين

 ؤولية الاجتماعية اتجاه منكوبيالمس

 وسوريا  تركيازلزال  
 م 2023 –فبراير   -14

 للعلماء والخبراء العلمية منصة اريد
 ناطقين باللغة العربية ال والباحثين

 ملتقى العلمي :  ال

 البيئة وخدمة المجتمع في الجامعات العربية قضايا 
   م2023 –فبراير  -2

 للعلماء والخبراء العلمية منصة اريد
 ناطقين باللغة العربية ال والباحثين

 م   2023 /  1 /  28  – 21   "وإعادة المعالجة بحركة العينإزالة الحساسية رة "دو 
 والعصبية  مستشفى الأمراض النفسية

 ) الأمل سابقا (

 لملتقى العلمي : أطفالنا مستقبل الغدا

 " ثروة لاتفقدوها "  
 م  31-1-2023

 للعلماء والخبراء العلمية منصة اريد
 بية ناطقين باللغة العر ال والباحثين

وجهات الاستراتيجية لمركز  ورشة عمل " تحديث الت
التطوير الأكاديمي وضمان الجودة ومناقشة دليل  

 ه " جودة بالجامعة وإقرار ظام الن
 م 2023/  1 / 3

التطوير مركز  –جامعة ذمار 
 الأكاديمي وضمان الجودة  

المحادثة  تطبيق  –طناعي الذكاء الاصأدوات 
   م 2023 –يناير  -CHATGPT 3ذكي ال

 للعلماء والخبراء العلمية منصة اريد
 ناطقين باللغة العربية ال والباحثين

   م 2022 –ديسمبر   29-28 لتطوير منصة اريد الدولية   الأولالمؤتمر الدولي 
 للعلماء والخبراء العلمية منصة اريد
 ناطقين باللغة العربية ال والباحثين
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 الجهة لفترة الزمنيةا ندوات / مؤتمرات  / ش العمل / ور  الدورة

 تكنولوجيا الذكاء علام في عصر لإمؤتمر ا
   م2023 –يناير  20-19 يعانالاصط

جمعية البصيرة بالتعاون مع جامعة 
  صلاح الدين بالعراق برعاية منصة

   العلمية منصة اريد

 الملتقياتالمحاضرات و العديد من 

 العلمية أريد ية لمنصة العلموالمحافل  

 

 مثل :

أعضاء منصة اريد  ملتقى  -
 في في دول المغرب الثقا

 م 2022 /نوفمبر – 30

دي حاال  لدوليا  العلمي المحفل  -
 /نوفمبر -15الذي عشر 

 م 2022

منصة أريد  أعضاء ملتقى  -
  – الثقافي في دول بلاد الشام

   2022سبتمبر/ -30

منصة أريد  اء أعضملتقى  -
 – العراقي دول بلاد الثقافي ف

 2022/مارس - 31

 

للعلماء والخبراء ة أريد العلمية منص
 + ة العربيةلغوالباحثين الناطقين بال

الهاشمية  ملكةالم /عة جرش جام
 الأردنية

 ( ZOOM -ضيةر القاعة الافتراعب) 

 
 
 
 
 
 

والدورات التدريبية العلمية محاضرات العديد من ال
،  خاص ومكثف بشكل في مجال البحث العلمي

الاعمال   التدريس والتدريب ، وريادومهارات 
  اوغيرهر والابتكا

 العلمية  إيفادة من منص

نوفمبر ى ال -2021نذ عام م
 وما يزال مستمر م ،  2022

 إيفاد العلمية منصة 

 ( ZOOM -ر القاعة الافتراضيةعب) 

 

  

 للعلماء والخبراء العلمية ريدمنصة ا م  2022ديسمبر  16-9 حترافية إدارة المشاريع الادورة 

 ناطقين باللغة العربية ال والباحثين
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 الجهة لفترة الزمنيةا ندوات / مؤتمرات  / ش العمل / ور  الدورة

 للعلماء والخبراء العلمية منصة اريد م   2022ديسمبر  11 في المشاريع  المخاطرالتكاليف و  ةإدار  محاضرة

 ناطقين باللغة العربية ال والباحثين

 مؤتمر العلم والتنمية في اليمن 

 
 م 2022/  مارس 16-17  

التواصل بالتعاون مع اتحاد  مؤسسة 
وزارة برعاية الطلبة اليمنيين في ماليزيا، 

والملحقية    التعليم العالي والبحث العلمي
 قافية لسفارة اليمن في ماليزياالث

 ( ZOOM -اعة الافتراضيةر القعب) 

 

 بحثيةدورة (  11)  برنامج الباحث المحترف
ي سيعقد الذية المرافق لمؤتمر العلم والتنم تدريبية ( 

 .  2022 مارس17-  16في

 

 أسبوعين  

   م 2022 / يناير 11-22

مؤسسة التواصل بالتعاون مع اتحاد  
وزارة برعاية ي ماليزيا، لبة اليمنيين فالط

لملحقية  والبحث العلمي واالتعليم العالي 
 الثقافية لسفارة اليمن في ماليزيا

 ( ZOOM -ر القاعة الافتراضيةعب) 

 

 عادة المعالجة بحركة العين  إزالة الحساسية وإ 

(EMDR     ) 
 م  2022 /يونيو  -21-27

للطب النفسي وعلاج مستشفى الرسالة 
 الإدمان

بوينت  تدريب في برنامج الكلاس شهادة
ClassPoint  

   م 2022/   3  / 24
 ioointlassPwww.C.موقع 

 

 م  2022/  2/   9-7 أداء المدربين  ورشة العمل الخاصة بتقييم
 – كز الوطني للاعتماد والتدريبالمر 

   المهني  التعليم الفني والتدريبوزارة 

يص الاضطرابات النفسية والعصبية وفق تشخ
حصائي للاضطرابات يل التشخيصي والإالدل

 ( .  DSM5)  سالنفسية الخام
   م2022 /فبراير  8-15

بية ) لأمراض النفسية والعص مستشفى ا
 سابقا (للطب النفسي مل الأ

http://www.classpoint.io/
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 الجهة لفترة الزمنيةا ندوات / مؤتمرات  / ش العمل / ور  الدورة

 م  2022ر/ يناي  Coaching     4- 20ممارس معتمد في الكوتشنج 

التدريب شارات و د العربي للاستالبور 
 والتنمية 

 ( ZOOM -لافتراضيةر القاعة اعب) 

 

 الجمعية اليمنية للطب النفسي   م    2021 –مارس  18  -17 منيمؤتمر الطب النفسي اليحضور 

ل الأولى لتحديث الاستراتيجية الوطنية ورشة العم
 للصحة النفسية 

  –لسكان حة العامة واوزارة الص م 2021
الوطني للصحة النفسية ، البرنامج 

 ومنظمة الصحة العالمية

 ي  نلكترو م الاحترافي في التدريب الإالدبلو 

 م  2021سبتمبر  12-29

فة  ساعة تدريبية بالإضا 30) 
ة تدريبية في  ساع 25+ 20إلى 

  75المستويين الأول والثاني =  
 ساعة تدريبية (  

البورد العربي للاستشارات والتدريب 
 والتنمية 

 ( ZOOM -ر القاعة الافتراضيةعب) 

 

 

 فات الأولية في الدعم النفسيالإسعا

علمية أكاديمية _  تار منصة مها م  2021 /  12/   9-13
ASSP 

 عبر اللواتس

 

 فة المتحدث المحتر دور 

البورد العربي للاستشارات والتدريب  م  2021ديسمبر   4-9
 والتنمية 

 

 م 2021/  11/ 16  – 23/10 لي دبلوم الإسعاف النفسي الأو 

للاستشارات مكتب خطوة وعي  
والتطوير و معهد بوسان للغات 

 والكمبيوتر  

 الواتس ( ) عبر 
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 الجهة لفترة الزمنيةا ندوات / مؤتمرات  / ش العمل / ور  الدورة

 خراج البحوث العلمية والكتب م وإتصمي

 (   Wordمج ) عبر برنا
 م 2021 /أكتوبر  -30

ستشارات والتدريب البورد العربي للا
 والتنمية 

 

 دبلوم الإسعاف النفسي الأولي 

مكتب خطوة وعي للاستشارات  م   2021/  11/ 16  – 23/10
والتطوير ، بالشراكة مع معهد بوسان  

 ر للغات والكمبيوت

 س ( الوات عبر  )

ادة للاستشارات مركز صناع الق م  ICDL 4/9- 20/10 / 2021ب _ خصة الدولية لقيادة الحاسو تأهيل الر 
 والتدريب

 TOTرنامج تدريب المدربين ب

 ) مدرب معتمد (

  2021أكتوبر/  7 –سبتمبر  20

 ساعة تدريبية (  59) 

المنظمة الدولية لتنمية وتمكين 
،  IODELCلية المجتمعات المح

ح المبادرة العربية الدولية للتعليم المفتو و 
للتدريب والاستشارات  ، مركز التطوير

 ومؤسسة ضع بصمتك للتنمية  ، 

  ي ودعم القدراتالدعم النفسي الاجتماعأمسية 

 

 م  2021/   10 /  24-26

 

مركز الوطنية   - الوطنية  الجامعة
 ب والاستشارات  للتدري

 ضفنون التفاو أمسية 

 ت العلاج الجسم والنفسأن أمسية

صص التعليم  ريبي : مدرب  متخبرنامج التدال
 والتدريب عن بُعد ) التعليم الإلكتروني ( .  

ير المستوى الثاني : ضمن برنامج إعداد خب )
 تعليم والتدريب الإلكتروني  (ال

 الرؤى الدولية الجديد  م  2021/  4/9 – 8/ 15 

 ( ZOOM -اضيةر القاعة الافتر عب) 

 

ريب وتدمج التدريبي : اختصاصي  تعليم البرنا
لمستوى الأول : ضمن برنامج إعداد  إلكتروني ) ا

 خبير التعليم والتدريب الإلكتروني  ( 

 رؤى الدولية الجدية ال م  2021 /يوليو  / 7-12

 ( ZOOM -ر القاعة الافتراضيةعب) 
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 الجهة لفترة الزمنيةا ندوات / مؤتمرات  / ش العمل / ور  الدورة

 

 المنورة  لمدينة ا –كز الإحياء اجمعية مر  2021-7-6 فن التعامل مع المراهقين

 عربية للإعلام التنموي المنظمة ال 2021منذ عام  الإدارية  لدورات النفسية و محاضرات واالعديد من ال

 الخاصة TOTدورة تدريب مدربين 

 افات الأولية النفسية بالاسع

ج ) البرناموزارة الصحة العامة والسكان  م    2020يناير  11-13
ومنظمة عامة ( الوطني للصحة ال
 الصحة العالمية  

 م    2019 / 11/  21-10 حديثة دبلوم إدارة الأعمال ال

 ساعة نظري وعملي (  60) 

القيادات الشبابية  مركز إعداد
 اضة  والرياضية . وزارة الشباب والري

 م   2019/ 10/ 12من  دورة العلاج المعرفي السلوكي 

 أيام كل سبت ( 5) 

 لعصبية لأمراض النفسية وامستشفى ا

 ل للطب النفسي سابقا ( الأم )

 ية لأكاديمتوصيف البرامج ا ورشة إعداد وثائق

 لكلية الآداب 

مركز التطوير الأكاديمي وضمان  م   7/2019/ 20-21
 الجودة  

وم النادي العلمي لكلية الطب والعل م 10/10/2017 " دعنا نتحدث عن الاكتئاب "  الندوة العلمية
والتكنولوجيا  الصحية بمستشفى العلوم

 +  مستشفى الرسالة للطب النفسي
   دمانوعلاج الإ

البورد العربي للاستشارات والتدريب  م  2017مايو  25-23 السلم المجتمعي " تدريب ودوره في تعزيز  مؤتمر" ال
 لتنمية البشرية . وا

 دورة " كيفية التعامل مع المدمنين

 وتقييمهم وعلاجهم "

مدمنين بمستشفى إعادة تأهيل المركز  م 2017/ 25/4 – 22/4
الأمل )   الأمراض النفسية والعصبية

 .  سابقا (  نفسيللطب ال

صبية ) الأمراض النفسية والعمستشفى      2017/ 20/3 -  7/3 دورة " دبلوم الدعم النفسي "
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 الجهة لفترة الزمنيةا ندوات / مؤتمرات  / ش العمل / ور  الدورة

 .  سابقا (  الأمل للطب النفسي

 (   CPTالمدرب المحترف المعتمد ) 

Certified Professional Trainer 

 يب البورد البريطاني للاستشارات والتدر    2017مارس  10

British Board for Training and 
Consulting 

لألفية سة اجمعية الهلال الأحمر ومؤس 2017/   3/ 1 – 27/2 الاسعافات الأولية
 للتنمية .

ياجات المدركة في حالات الطوارئ مقياس الاحت 
HESPER خدام المسح  ، وتقدير الاحتياجات باست

، وإعدد   MERAريع في حالات الطوارئ الس
 مات .لمنظة المشاريع لوكتاب

منظمة يمن إسفير + عزم للتدريب    2017/ فبراير /  18-23
 والاستشارات + قدرات 

ض خدمات الصحة النفسية  م بعمعايير تقدي
الارشاد والدعم    –ة ) العلاج النفسي المتخصص

 رئ .في حالات الطواالإحالة (  –النفسي الهاتفي 

 د الأسري مؤسسة التنمية والإرشا 2/2017/ 11-13

 ابات النفسية الخاصة بالنساءضطر الا

 وأساليب مواجهتها

) الأمراض النفسية والعصبية مستشفى    1/2017/ 21-22
 .  سابقا (  الأمل للطب النفسي

 لتشخيص CATهم الموضوع للأطفال اختبار تف
 الرسم  اضطرابات الأطفال من خلال

 مؤسسة دعم للطفولة  2017/ 9-11/1

ركز التطوير الأكاديمي وضمان م 2016ديسمبر/ 14  -13 لجامعة ذمارطة الاستراتيجية ورشة إعداد الخ
 الجودة / جامعة ذمار 

وريو للتدريب والاستشارات +  مؤسسة ف 9/2016/  22 –18 ستراتيجي المؤسسيالتخطيط الا
ة كز إعداد القيادات الشبابيمر 

 زارة الشباب والرياضة  والرياضية بو 

+ كلية التربية   Human Lifeمؤسسة  2016/ 8/ 30  – 27 صة الاحتياجات الخا فن التعامل مع ذي
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 الجهة لفترة الزمنيةا ندوات / مؤتمرات  / ش العمل / ور  الدورة

 الخاصة بجامعة آزال  

 لبحث العلمي وزارة التعليم العالي وا  2016  / أغسطس /3-1 ول للمراكز العلمية والبحثية المؤتمر العلمي الأ

لاستشارات والتدريب البورد العربي ل 2016أغسطس   3 –يوليو 23 لمدرب المعتمد (ب المدربين ) ا إعداد وتدري
 ية  والتنمية البشر 

ورشة عمل حول حماية الطفل ، العنف القائم على  
 ض مشروع الفصل السعيد النوع ، عر 

16/6 /2016   

 

 طفل السعيد مؤسسة ال

 يات التدريس والتقييم ورشة عمل استراتيج

 لتعليم الطبي في ا

عة لوم الصحية / جامكلية الطب والع 2016يونيو /  1 –مايو  30
ذمار + منظمة الصحة العالمية +  
مجلس الاعتماد الأكاديمي وضمان  

 جودة التعليم العالي    

اءات المعيارية لقضايا العنف القائم على  الاجر 
 لطفل . نوع الاجتماعي في مجال حماية اال

نسانية ظمة انترسوس الإمن 2016مايو  25-26
INTERSOS  بدعم من اليونسيف

UNISEF 

وزارة الصحة والسكان بالشراكة مع  2016مايو  25-21 والدعم النفسي لضحايا الأزمات  الصحة النفسية
 عالميةمنظمة الصحة ال

م على النوع دورة رصد ومتابعة حالة العنف القائ
 ن في مجال حماية الطفل  الاجتماعي للعاملي

منظمة انترسوس الإنسانية  2016مايو  16-19
INTERSOS ن اليونسيف بدعم م

UNISEF 

 هانديكاب انترناشيونال  2016/ 16/2 يالدمج في العمل الإغاثي الإنسان

Handicap International  

مات  ورشة عمل حول آلية التنسيق بين مقدمي الخد
 طفل  للعاملين في مجال حماية ال

 عاية الأطفال منظمة ر  1/2016/ 18-19

Save  the children 

 World Healt Organization   2015/ ديسمبر /   9-6 حة النفسيةتدريب مدربين في الص
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  Training of the trainers cours in 
mental health 

 

 منظمة الصحة العالمية

 الحياة منتدى صناع  2015أكتوبر /    20-10 كتابة مقترح مشاريع 

 تنمية والحقوق سة وهج الحياة للمؤس   2015/   9/   12-8 ة والأمن والسلامة  في مجال الإغاث دورة تدريبية 

Training of Trainers Psychological 
Support 

 تدريب مدربين في الدعم النفسي

  جمعية الهلال الأحمر فرع صنعاء +   2015/   9/   8-12
جامعة مركز التعليم الطبي والتدريب 

 جيا العلوم والتكنولو 

الإسعافات الأولية في   -ريبي يشمل : برنامج تد
التسامح  -لاء والإيواء الإخ -ت الطوارئ حالا

الشرطة   -قانون الدولي الإنساني ال -والتعايش 
 المجتمعية  

منظمة شباب لأجل اليمن بالشراكة مع     2015سبتمبر  12-17
 ج حماية  برنام

للاستشارات  خبراء التنمية أكاديمية   7/8/2015 اءمهارات العرض والإلق
 والتدريب

ذ لتنمية المجتمع بالشراكة مؤسسة إنقا   2015يوليو  12  - 9 لأمني خلاء والإيواء ا إدارة الكوارث والإ
ز مع الهلال الأحمر اليمني ، ومرك

إعداد القيادات الشبابية والرياضية بوزارة  
 لشباب والرياضة  ا

 -تفجرات وكيفية التعامل مع الم الدعم النفسي
 الأجسام الغريبة  -ام الألغ

مية المجتمع بالشراكة مؤسسة إنقاذ لتن   2015يوليو  8  - 7
ر اليمني ، ومركز مع الهلال الأحم

ة  إعداد القيادات الشبابية والرياضية بوزار 
 الشباب والرياضة  

  -صنعاء  هلال الأحمر اليمني فرعال   2015يوليو  6  - 4 الطوارئ الإسعافات الأولية أثناء 
لحارث ، ومؤسسة إنقاذ لتنمية بني ا
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 ية البشرية الحل الأول للتنمالمجتمع ، و 

أكاديمية خبراء التنمية بالشراكة مع  5/7/2015 الإسعافات الأولية
 مر اليمني جمعية الهلال الأح

راكة مع مية خبراء التنمية بالشأكادي   2015/  7/   5-4 النفسي الإسعافات النفسية الأولية والدعم 
 الهلال الأحمر اليمني جمعية 

دمة في صصة " مهارات متقدورة تدريبية متخ
 العلاج النفسي "" 

 مؤسسة التنمية والإرشاد الأسري  3/2015/ 21-23

Training of Trainers ( TOT ) 

 تدريب مدربين 

 براء التنمية أكاديمية خ   2015/ 7-14/3

جية لإدارة  يبي : استراتيجيات نموذالبرنامج التدر 
ساعة   25بات التعلم وفق منهجية معاصرة ) صعو 

 تدريبية ( 

الاستشارات مركز مهارات للتدريب و    2015/   2/   25 - 21
 بالشراكة مع الجمعية اليمنية للدسلكسيا  

  SPSS   (10البيانات وتطبيقها ببرنامج ال جمع 
 تدريبية ( ساعات

 ة والتدريب مدى للدراسات الإحصائي 2015/   2/   19 - 17

 مؤسسة أسرتي    2015/  2/ 7  - 1/  31 في المجال الأسري  TOTدريب مدربين ت

 مؤسسة أسرتي 2015/   1/2  - 24/1 رشاد النفسي البرنامج التدريبي للإ

وطنيين في مجال إعادة التأهيل   إعداد مدربين
 الأزماتالنفسي لضحايا 

  ندوق الاجتماعي للتنميةالص 2015يناير /  4-15

ضمان  تماد الأكاديمي و مجلس الاع 2014مايو 14-11 ة بجامعة ذمارأسبوع الجود
مركز   جودة التعليم العالي بالتعاون مع

ضمان الجودة والاعتماد الأكاديمي 
 بجامعة ذمار 

ضمان الجودة والاعتماد مركز  2014ريل / / أب21-20 عمل :   ورشة
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الطب البشري " إعداد دراسة التقييم الذاتي بكليتي 
من  لمعايير المستوى الأول وطب الأسنان وفقا 

 ن الجودة والاعتماد الأكاديمي مستويات ضما

 معة ذمار جا -الأكاديمي 

 جمعية الشروق للتنمية    8/3/2014 تربية المتميزين من مرحلة الطفولة المبكرة 

استراتيجية ضمان الجودة في   ورشة إعداد خطة 
 جامعات اليمنية  ال

س الاعتماد وضمان جودة التعليم مجل   2013وليو ي  6-8
 العالي 

عداد الخطة الاستراتيجية لمجلس لورشة الثالثة لإا
 اد الأكاديمي وضمان جودة التعليم العالي الاعتم

مجلس الاعتماد الأكاديمي وضمان     2013أغسطس /  27-29
 م العالي  جودة التعلي

دسلكسيا  ول لصعوبات التعلم " للالملتقى العلمي الأ
مشروع " رعاية " للتدخل المبرمج لتحسين " ضمن 

لمعسرين قرائيا وذوي صعوبات رص التعليم لدى اف
وقوف على المشكلة وتصور مقترحات  التعلم لل

 للحلول الناجحة  

 الجمعية اليمنية للدسلكسيا 3/2013/ 24-25

ة استراتيجية ضمان الجودة في  ورشة إعداد خط
 لجامعات اليمنية  ا

س الاعتماد الأكاديمي وضمان  مجل   2012وليو ي 6-8
 العالي   جودة التعليم

 ناع الحياة منتدى ص   2006/ 12/8-5 المعلمات الأول ملتقى 

 برمج نفسك بنفسك 

 المرأة القيادية

19-21  /8  / 2006   

22/24/8 /2015 

 جمعية كل البنات 

ب كز سيدز للتدريصناع الحياة ومر    2006/ 2/8  - 22/7 سس مشروعا خاصا بك كيف تؤ 
 والاستشارات 

 دى صناع الحياة منت   7/2006/ 20-15 دورة التصنيع الغذائي

 منتدى صناع الحياة    2006/ 13/7-8 اءمهارات العرض والإلق

 HDF التنمية الإنسانية  مؤسسة 2006/ 20/4 -  2006/ 15/4 الإرشاد النفسي الدورة التطبيقية في
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على دليل  ن الاجتماعيين رة التدريبية للأخصائييالدو 
 الإرشاد النفسي لمرضى الإيدز 

 HDF مؤسسة التنمية الإنسانية  2006/ 30/3 -  2006/ 28/3

 The Power of Enthusiasmوة الحماس ق

 

 Canadian Trining Center 2006مارس  22

 

 المركز الكندي للتدريب

  21القرن  نتدى صناع الحياة ومركزم   2006/ 9/3-4/3/2006 ف مشروعكاكتش
 ديد والتنمية للتج

Plan your career and achive your 
objective 

25-27  /2  /2006   IT international training for 
training of concultation 

 Deploma inية عصبية دبلوم برمجة لغو 
Neuro Linguistic Programming 

 مار البشري مركز الاستث  2/2006/ 20-23

  

الدولي للتوعية بأضرار  اضري البرنامج إعداد مح
 المخدرات 

برنامج حماة  –ؤسسة صناع الحياة م    2005/   12/  22  – 17
 قبل المست

 HDF مؤسسة التنمية الإنسانية     10/2005/ 24-22 طرائق إبداعية في تحويل النفايات الى تحف 

 HDF ة مؤسسة التنمية الإنساني    2005/ 27/9 – 25/9 ت العامة العلاقا

 نطقة معين م –درسة الزهراء م 9/2002/ 5  – /1/9 التأهيلية للمعلمين  الدورة

والمعلمات ) من أجل   التأهيلية للمعلمين ةالدور 
 ( . ونقابياالرفع من مستوى المعلم تربويا وعلميا 

 منيين بأمانة العاصمة  نقابة المعلمين الي   8/2002/ 10-12

 ة  ين بأمانة العاصمنقابة المعلمين اليمني    8/2000/ 3 – 29/7 رحلة الأساسيةتدريبية لمعلمات المال دورةال

NIIT 18/11/2000 -  31 /1/2001 MICROSOFT OFFICE 2000 
PROFICIENCY 
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 EXCEED , YALY, THEنجليزية في العديد من المراكز مثل العديد من دورات للغة الا ❖
PRITISH COUNCIL ، وEnglish Castle  ( .  أونلاين  / ) تركيا 

 
 
 

 رجعيات  الم
 إيميل  تلفون  الصفة  مية الدرجة العل الإسم  م
استشاري الطب   أ.د محمد يحيى الأشول   1

 النفسي والإدمان 
خبير الدعم النفسي   

حة النفسية في  والص
الإتحاد الأوروبي   مشروع  

صول الشامل  " الو 
 يمن للخدمات الصحية في ال

775885648 moh.alashwal@yahoo.co
m 
 

ريم اسماعيل  أ.د.م عبدالك 2
 ة بزبي

استاذ العلاج 
النفسي المشارك  

 جامعة ذمار   /

نائب رئيس الجامعة  
بحث  سات العليا والللدرا

مدير مركز   –العلمي 
الإرشاد والرعاية النفسية  

 بالجامعة 

771277014 Karimzabiba@gmail.com 
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