• من مواليد 2000 بمدينة أكادير/ المملكة المغربية. 
• 2015 حاصلة على الباكالوريا في الآداب والعلوم الإنسانية.
•2021 حاصلة على  الإجازة (الباكالوريوس) في القانون، تخصص قانون عام، بكلية العلوم القانونية والإقتصادية والإجتماعية أيت ملول -جامعة ابن زهر- أكادير/ المغرب.
• 2023 طالبة باحثة بماستر
(ماجستير) الصياغة القانونية وتقنيات التشريع بالمغرب، بكلية العلوم القانونية والاقتصادية والاجتماعية  أيت ملول ومسؤولة الأنشطة العلمية بالماستر. 
• رئيسة نادي المواطنة والتسامح(نادي طلابي) بالكلية.
• لها مشاركات في ندوات ومسابقات ثقافية وعلمية بجامعة ابن زهر من بينها:
- المحاكمة الصورية في دور محامية مترافعة، ممثلة الدفاع المدني.
- محاكاة التشريع في دور مقررة اللجنة البرلمانية.
- الترافع القانوني عن القضايا الوطنية وحقوق الإنسان.
- تأطير ورشة تكوينية في صناعة التشريع من خلال محاكاة عمل البرلمان.
- مقررة في ندوات وطنية بالكلية.
- رئاسة جلسة باللغة الإنجليزية خلال يوم دراسي في موضوع التمييز القانوني ضد المرأة.
• لها مقالات منشورة في منابر عدة.
