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 السيرة الذاتية

                                                                                                                                    البيانات الشخصية 

 محمد عبدالله حسن البخيتد.  الإسم

 م1984-01-01 تاريخ الميلاد 

 سوداني  الجنسية 

 أستاذ مساعد  الرتبة الأكاديمية 

 المملكة العربية السعودية محل الإقامة 

 Moh19841984@gmail.com البريد الإلكتروني 

 00966556229845 - 00966566108605 رقم الجوال 
 

 المؤهلات العلمية 

 تاريخ التخرج بلد الجامعة  الجامعة  التخصص العلمي المؤهل

 م2016 السودان  أم درمان الإسلامية علاقات عامة الدكتوراة

 م2013 السودان  أم درمان الإسلامية علاقات عامة الماجستير

 م2010 السودان  أم درمان الإسلامية علاقات عامة البكالريوس
 

 الخبرات الأكاديمية  

 التاريخ بلد الجامعة  الرتبة العلمية  الجامعة 

 حتى الآن 2021من العام  العربية السعويةالمملكة  أستاذ مساعد  جامعة حائل

  2018-2017 السودان  استاذ مساعد  أم درمان الإسلامية

 م2014 السودان  محاضر أم درمان الإسلامية
 

 الشخصيةهاارات الم

 صناعة المحتوى الرقمي والتواصل الفعال في مواقع التواصل الاجتماعي  -1

 على برامج الأوفيس والتطبيقات والتصميمإجادة التصوير الفوتغرافي والفيديو   -2

 ، والمبادرة والإبداع team workالتعاون والعمل بروح الفريق الواحد -3

  القدرة علىى تطوير الذات وإدارة الوقت  -ممارس جودة وكايزن  -4



2 
 

 مهاارات الحاسب الآلي

 ( Excel  ،spssإجادة برامج الأوفيس ) ويرد، بوربوينت،  -1

 تيمز (  –برنامج الزووم  –إجادة استخدام برامج وأنظمة التعليم الإلكتروني ) بلاك بورد  -2

  والتنسيق السرعة في الطباعة -3

 التوثيق وتثبيت المراجع  -4
 

 حاسب الآلي الدورات التعليمية والتقنية في ال

  2021منصة إدراك التعليمية.  – ICDLالرخصة الدولية لقيادة الحاسب الالي  -1

    2015 .مركز آبتك الخرطوم  –( SPSSدورة تدريبية في برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الإجتماعية ) -2

 2015 -ساعة(  24)    مركز آبتك الخرطوم  – ADVANCED EXCEL 2010دورة تدريبية في  -3

  2013 /30/5 -28مركز آبتك الخرطوم  outlook 2010 - دورة تدريبية  -4

  2006-الخرطوم  –مركز المختار لعلوم الكمبيوتر  –دبلوم الكمبيوتر المقدمة والتشغيل والتصميم  -5
 

 الخبرات المهانية والوظيفية

   2021 -2020 -  السعودية  -الأحساء  –مؤسسة الادخار القابضة  –مسؤول العلاقات العامة  -1

  2020 -2019 - السعودية  -القصيم  –والتأهيل مركز البسمة للرعاية  –مدير إعلام وعلاقات عامة  -2

 2021-  2020-السعودية   -عسير  –تنفيذي لأكاديمية علوم الرياضة  سكرتير  -3

  2019 -2018  - السودان -أكاديمية الخرطوم للعلوم الإدارية –مدير إعلام وعلاقات عامة  -4

 2019 – 2018- السودان -مدرب معتمد من أكاديمية الخرطوم للعلوم الإدارية  -5

   2017 – 2016- السودان -هيئة التأمين الصحي ولاية الخرطوم –مدير إدارة الجودة  -6

  2018 -2013- السودان -هيئة التأمين الصحي ولاية الخرطوم –رئيس قسم الجودة الشاملة  -7

   2013 - 2007  - السودان -ضابط علاقات عامة بهيئة التأمين الصحي  ولاية الخرطوم -8
 

  والإصدارات المؤلفات

   . 2023السعودية –مكتبة الرشد  – (الإعلام الصحي: المفاهيم والأساسيات)كتاب بعنوان:  -1

 .2023السعودية –مكتبة الرشد  – (المواقع الإلكترونية وبناء الصورة الذهنية)كتاب بعنوان:   -2
 

 

 



3 
 

 

 الأوراق العلمية المنشورة 

 2020 نوفمبر –مجلة علوم الرياضة الدولية . ودوره في التوعية بجائحة كورونا الاعلام الرياضىي  -1

 2020 والاجتماعية لعلوم الإنسانيةلأريد الدولية مجلة  – لرقمي لمواقع التواصل الاجتماعيجودة المحتوى ا  -2

 2018 العدد الرابع  –مجلة الوسيلة للعلوم والتكنولوجيا  -لصورة الذهنية فاعلية المواقع الإلكترونية في تعزيز ا -3

  2020 العدد التاسع –مجلة الوسيلة للعلوم والتكنولوجيا  -بين الواقع والتهويل  ،التناول الإعلامي لجائحة كورونا -4

 2019مجلة جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا  . الهدر وفق منهجية الكايزن  -5

 2020 التحسين المستمر بين النظرية والتطبيق، مجلة أريد الدولية للعلوم الانسانية والاجتماعيةمنهجيات  -6
 

 الأوراق العلمية والبحثية المقدمة في المؤتمرات والملتقيات

 ورقة علمية بعنوان ) جودة المحتوى الرقمي لمواقع التواصل الاجتماعي -1
ً
   2020 منصة أريد الدولية(  مقدما

2-  
ً
 2019دولة الكويت  –ملتقى الشباب الخليجي العربي الثاني  (منهجية الكايزن ) ورقة بحثية بعنوانمقدما

 ورقة بحثية بعنوان ) تجربة التأمين الصحي في تطبيق نظام ال -3
ً
 2016 ملتقى الجودة والتميز  –جودة ( مقدما

 

 العمل الطوعي والمسؤولية المجتمعية

 2022لتعليم المستمر بجامعة حائل الجودة ( لعمادة المجتمع واقدمت محاضرة بعنوان ) شرح نظام  -1

 2020اكتوبر  –دريب والاستشارات قدمتُ محاضرة عن الخرائط الذهنية لمركز اليمامة للت -2

 2020تنمية والإدارة بالأمارات الإدارة من موقع الأحداث لمركز  ال -قدمتُ محاضرة  عن جمبا كايزن  -3

 2020سبتمبر  22  قدمتُ محاضرة بمنصة أريد العلمية عن منهجية الكايزن  -4

 2017 قدمتُ دورة تدريبية عن منهجية الكايزن بأكاديمية الخرطوم للعلوم الإدارية  -5

 2017مارس  17دارسين ،  10كثر من نفذتُ ورشة تدريبية بمركز طموح عن الكايزن، بمشاركة ا -6

 

 طرائق التدريس الجامعي دورات تدريب المدربين ونظم

  2013-أيام  10 –مركز جامعة الخرطوم للتدريب المتقدم  –نظم وطرائق التدريس الجامعي  -1

 2018-ديسمبر   20-16دولة الكويت  –المعهد العربي للتخطيط  –دورة أساسيات التدريب    -2

  2017- شركة الخبراء العرب في الهندسة والإدارة  – TOTدورة تدريب المدربين  -3

 2015 - مركز القمة للتدريب T.O.Tدورة إعداد وتدريب المدربين  -4
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 الدورات التدريبية وورش العمل الالكترونية

 2021- /ديسمبر25منصة أريد  -ندوة التدريس الإبداعي في المجتمعات العربية -1

  2020- يوليو 30منصة أريد  –ورشة أدوات البحث العلمي المتقدم   -2

 2020 - منصة أريد –المشاركة في المؤتمرات والندوات العلمية ورشة مهارات  -3

 2020-يوليو  25منصة أريد  –ورشة إعداد وكتابة الورقة البحثية  -4

 2020 -أريد  –مهارات التواصل العلمي في المحافل والمؤتمرات والندوات العلمية  -5

 2020 -منصة إدراك التعليمية  –إكمال مساق مهارات تحديد الهدف وإدارة الذات  -6

 2020 -منصة إدراك التعلمية  –إكمال مساق محاور النجاح الستة المؤسسية  -7

 2020- مايو –جامعة نجران  –دورة توثيق مصادر المعلومات في البحوث العلمية  -8

 2020 - الامارات مايو –نت لايف ريمير بشم –ورشة التسويق الالكتروني  -9

 2020- الأمارات مايو  –مركز تفرد الرؤية للتدريب  –ورشة التسويق الرقمي  -10

 2020- يونيو  –مؤسسة طومسون  –عبر الإنترنت  19كورس تغطية كوفيد   -11
 

 المشاركة في المؤتمرات والملتقيات والسمنارات

  2023فبراير   -جامعة حائل -المؤتمر الدولي للحوسبة الذكية وتطبيقاتها -1

 2022- يناير –منصة اريد  –مؤتمر العلاقات العامة والإعلام في ظل الاتصال الرقمي  -2

  2020- نوفمبر  –منصة اريد  –المؤتمر العلمي للإعلام الرقمي وصناعة الوعي الجماهيري  -3

   2020- يوليو 30-24منصة أريد ،  –المتقدم اسبوع البحث العلمي  -4

  2019- ابريل 3-1دولة الكويت  –ملتقى الشباب الخليجي العربي الثاني  -5

  2018- ديسمبر24-23الخرطوم  –اتحاد المدربين العرب  –مؤتمر حوكمة الموارد البشرية  -6

  2018- يومان   -الخرطوم  –المشاركة في مؤتمر تقويم التعليم الأكاديمي للاتصال والإعلام  -7

  2017- م 2017فبراير   tony buzanالمشاركة في مؤتمر الإبداع والابتكار مع البروفيسور  -8

  2017- مروي –المشاركة في ورشة إعداد منهج الجدارات الأساسية بولاية الخرطوم  -9

  2017-ولاية الجزيرة   –في ملتقى الجودة الثاني للصندوق القومي للتأمين الصحيالمشاركة  -10

  2017-جامعة أمدرمان الإسلامية  –المشاركة في الدورة العلمية في كيفية كتابة الورقة العلمية-10

  2016أيام.   5 –ملتقى مستقبل المورد البشري وتطوير الكفاءات الحكومية والخاصة -11

  2016-أيام  5 –مركز الرؤية السابعة للتدريب  –ISO9001:2008ملتقى نظام إدارة الجودة -12

  2015-المشاركة في سمنار القراءة والإطلاع الأول وتقديم كتاب المنهج العلمي للجودة الشاملة -13



5 
 

 

 الدورات التعليمية والتقنية في الإعلام

  2010- يونيو 30-15لتدريب الشباب المركز الوطني  –دورة التصوير الفوتغرافي  -1

  2010 ديسمبر. –مركز الإمام الختم للدراسات والبحوث  – شاملةدورة إعلامية تأهيلية  -2

  2010- أكتوبر 7-4المركز الدولي للجودة  -دورة فن إدارة العلاقات العامة والإعلام  -3

  2010- يونيو  9-6المركز الدولي للجودة  -دورة تخطيط وتنظيم وإدارة المؤتمرات  -4

  2009-/ أكتوبر  28-26مركز القمة للتدريب    –دورة مهارات الخطابة وفن الإقناع  -5

  2009- فبراير  18 –يناير  3مركز نسق الصحافي  -دورة  تصميم الصحف والمجلات  -6

  2008- يونيو  27-22  -المركز القومي للإنتاج الإعلامي  -دورة صحفية متقدمة  -7

  2007- أغسطس   -أكاديمية السودان لعلوم الاتصال  -دورة المراسم والبروتوكول  -8

 2007–أكاديمية السودان لعلوم الاتصال -دورة التصوير الإلكتروني والفوتغرافي  -9

 2007تلفزيون ولاية الخرطوم  -مجال إعداد البرامج وتحرير الأخبار والتصوير والمونتاج  فيدورة  -10

 

 جودةالدورات التعليمية والتقنية في ال

 2018/. 7/3-4مركز مواصفات للجودة  – ISO9001:2015دورة المراجعة الداخلية  -1

 28/10/2017-24 –والاستشارات مركز طموح للتدريب والبحوث  –دورة تحليل مقدرة العمليات -2

 2016/ 16/6 - 12/6الخرطوم  –مركز أنجز للتدريب وتنمية القدرات  –دورة جمبا كايزن  -3

 2017مركز مواصفات للتدريب مايو  -  ISO9001:2015دورة متطلبات الإنتقال للمواصفة  -4

 2014الخرطوم  –لجودة شركة خبراء ا -  lead auditor   ISO 9001:2008دورة كبير مراجعي الجودة  -5

 2015المركز الدولي للجودة   –دورة مفهوم وقياس العمليات في نظام إدارة الجودة  -6

 2013مارس   -المركز الدولي للجودة  –دورة سرية  المعلومات  -7

 2012المركز الدولي للجودة  -  problem solvingدورة فن حل المشكلات  -8

 2011وتنمية القيادات    مركز الإستدامة للتدريب  ISO 9001-2008دورة المراجعة الداخلية  -9

 2011وتنمية القيادات    مركز الإستدامة للتدريب  ISO 9001:2008دورة شرح نظام الجودة  -10
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 مقررات قمت بتدريسهاا

  المدخل إلى العلاقات العامة   -1

 الإعلام الصحي    -2

  الإخراج الصحفي والصحافة الإلكترونية  -3

  نظريات الاتصال   -4

 في وسائل الإعلام   الخبر   -5

 النشر المكتبي   -6

 برمجيات الإعلام والاتصال  -7

 التحرير الصحفي  -8
 

 دريبية في التنمية البشريةالدورات الت

  2019- أكاديمية الخرطوم للعلوم الإدارية يوليو –دورة تطوير الذات وإدارة الوقت  -1

  2019فبراير.  –أكاديمية الخرطوم للعلوم الإدارية  –دورة إدارة المعرفة  -2

  2018الخرطوم الكويت (  –عهد العربي للتخطيط تطبيقات الحوكمة والإصلاح المؤسسىي ) الم -3

  2017- الخرطوم  -أيام  5 –مركز طموح للتدريب  –دورة إدارة المشاريع  -4

  2016 - أنجز للتدريب وتنمية القدراتمركز  –دورة مؤشرات الأداء الرئيسة  -5

  2015الخرطوم.  –مركز بيتر لايف للتدريب  –دورة إعداد القادة  -6
 

 

 مساهمات في مجال الصحافة 

 2019 – 2018 –م للعلوم الإدارية رئيس تحرير مجلة أكاديمية الخرطو  -1

 2018-2014الصحي ولاية الخرطوم  بهيئة التأمين رئيس تحرير مجلة التميز  -2

 2012م حتى يونيو 2011من أكتوبر متعاون بصحيفة الاتحادي في الفترة  -3

  2009- 2007 الإنتباهة - صحيفة الوفاق –محرر صفحة التأمين الصحي  -4

 مشاركات في الصحف اليومية، مقالات، تقارير، أخبار -5
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 العضويات والأوسمة 

 2021ونشط بمنصة أريد الدولية   مبادر  وباحث  عضو -1

 2020المملكة العربية السعودية  –عضو بأكاديمية علوم الرياضة  -2

 2019عضو اتحاد المدربين العرب  -3

 حتى تاريخه  2010عضو الاتحاد العام للصحفيين السودانيين  -4

 2018م حتى 2010التأمين الصحي  عضو فريق التدقيق الداخلي بهيئة -5
 

 الجوائز والإشادات

 2022بجامعة حائل   -داب والفنون الإعلام بكلية الآ  من رئيس قسموتقدير  شهادة شكر  -1

   2015وإحراز المركز الأول  -طلاع جائزة الدكتورة فاطمة الأمين للقراءة والإ  -2

  2017-2016التأمين الصحي في عامي تلقيت ثلاث إشادات من مدير عام هيئة  -3
 

  أشخاص يمكن الرجوع اليهم

           00966582090347                                    جامعة حائل                  –عارف جمعة بيرو  .د -1

 00966538256635                           كلية العلوم الطبية –جامعة طيبة  –أحمد محمد أحمد  .د -2

    00966508167503                                                   جامعة حائل  –د فتحي حامد بشارة  -3

 


