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 نجلاء رمضان نوري الكموشي  الاسم :

 م26/3/1976تاريخ الميلاد :  

 م السعد عمر الزوامأاسم الام : 

 219760280087الرقم الوطني : 

 متزوجة  الحالة الاجتماعية :

 معلمة المهنة :

 دبلوم متوسط علوم أساسية  المؤهل العلمي :

 كيمياء  التخصص :

 الرياضيات  المادة المسندة اليها :

 م1996 :تاريخ التخرج 

 م2012 /12شهر  : بعقد تاريخ التعيين

 بتاجوراءمدرسة أبي الأشهر للتعليم الأساسي  مكان العمل :

  الدورات وورش العمل :

التدريس , التعلم النشط , ادارة وقت الحصة ,  ( دورة تمكين المعلم المحترف تحتوي الحقائب الآتية ) مهارات1

اليوم بواقع  15مهارات التفكير , مهارات التواصل , الذكاء العاطفي , تنمية وتطوير الذات , الإدارة الصفية ( لمدة 

 .م6/10/2016م إلى 18/9/2016ساعة المنعقدة في مدرسة شهداء الحرية بتاريخ من  45

دورة تمكين المعلم المحترف تحتوي الحقائب الآتية )الإدارة الصفية , التعلم النشط واستراتيجياته , مهارات  (2

اليوم  11التفكير, مهارات التدريس , طرق تحضير واعداد الدروس ,أساليب اعداد الأسئلة , حل المشكلات ( لمدة 

 .م23/7/2017م إلى 9/7/2017ساعة المنعقدة في مدرسة أبي الأشهر بتاريخ من  33بواقع 

 10( دورة في الحاسب الآلي ) المهارات الاساسية لاستخدام الحاسوب , برنامج الجداول الالكترونية الاكسل ( لمدة 3

 م.3/6/2018م إلى 22/4/2018ساعة المنعقدة في مدرسة أبي الأشهر بتاريخ من  30أيام بواقع 

 رة الذاتيــــةــالسي

 معلومات عامة

0926633108 

0917475943 

N219760280087@gmail.com 

Omsalouha1976@gmail.com 

 ليبيا -طرابلس  -تاجوراء 

 الاهتمامات والهوايات

 القراءة والمطالعة

 الكمبيوتر

 الرسم

ا العلمتعلمو   

فإن تعلمه لله خشية، وطلبه عبادة، ودراسته تسبيح، والبحث عنه جهاد، وتعليمه  
ي الخلوة. 

 
ي الوحدة، والصاحب ف

 
 لمن لا يعلمه صدقة، وبذله لأهله قربة، وهو الأنيس ف
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وبرنامج معالج النصوص الوورد ومبادئ استخدام الأنترنت ( اقامها مكتب ( دورة حاسوب )اساسيات الحاسوب ,4

 م.2015 /30/8إلى 23التعليم في مدرسة أبي الأشهر خلال الفترة من 

( ورشة عمل في مادة الرياضيات ) الوسائل التعليمية اعداد وتصميم وتصنيع ( المنعقدة في مدرسة أبي الأشهر 5

 م.28/2/2018م إلى 25/2/2018ي الفترة من ساعة ف 12أيام بواقع  4لمدة 

( ورشة تدريبية في مجال تصنيع الوسائل التعليمية بالخامات المحلية المقامة في المركز العام للتدريب والتطوير 6

 م.3/8/2017م إلى 30/7/2017خلال الفترة من 

م إلى 24/10/2017لمدة اسبوع بتاريخ منفي المركز الثقافي بتاجوراء ( دورة التعلم النشط والوسائل التعليمية 7

 م.30/10/2017

ساعات في المركز العام للتدريب والتطوير بتاريخ  3( ورشة عمل ليوم واحد ) فن إدارة الصف ( بواقع 8

 م .3/1/2019

ادة م وشه17/11/2018ساعات بتاريخ  8( دورة تدريبية ) صناعة المعلم الناجح المؤثر ( في نقابة المعلمين بواقع 9

 معتمدة من بريطانيا لنفس الدورة من المدرب منذر الحرم .

  اليوم تابع مشروع المدرسة النموذجية 11في مدرسة ابي الأشهر للتعليم الأساسي لمدة  ( دورة تنمية الذات10

وربطها مع اجتياز دورة تدريبية عن بعد من جمعية مداد القلم الإلكترونية لتدريب المعلمين بعنوان الأور زما  ( 11

م  و الحصول على وسام شرف الرعيل الأول 12/10/2018م إلى 29/9/2018المناهج الليبية في الفترة الزمنية من 

 لخرجي دورة الأور زما في ليبيا.

من جمعية مداد القلم ( اجتياز دورة تدريبية عن بعد على كيفية التعامل مع البوابة الليبية للتعليم الإلكتروني 12

 م.26/6/2018م إلى 18/6/2018في الفترة الزمنية من نية لتدريب المعلمين عن بعد الإلكترو

 من البوابة الليبية للتعليم الإلكتروني لتدريس مادة الرياضيات الصف الرابع.  المعلم الالكترونيشهادة ( 13 

الآلي صديق المعلم ( من جمعية مداد القلم الإلكترونية لتدريب  اجتياز دورة تدريبية عن بعد بعنوان ) المصحح( 14

 م.19/11/2018م إلى 12/11/2018المعلمين عن بعد في الفترة الزمنية من 

جمعية مداد القلم الإلكترونية لتدريب المعلمين عن بعد شرف  ني( شهادة تنفيذ دورات المصحح الآلي حيث منحت15

 .  لتدريب المعلمين سفير الجمعية

 م .21/9/2017إلى  19( شهادة مشاركة في الملتقى الأول للمعلمين المقام في البحوث الصناعية بتاجوراء من 16

 ( شهادة إشراف على الدورات الخاصة بمشروع المدرسة النموذجية للمعلمين والمفتشين بمدرسة أبي الأشهر .18

على الترتيب الثاني كأفضل معلمة رياضيات على مستوى شهادة من مؤسسة الرواد للتعليم والتوعية لحصولي ( 19

 % بتقدير ممتاز.96م بمعدل 17/2018التعليم الأساسي بتاجوراء للعام الدراسي 

من اكاديمية تاج الرقي بحي  Max Mind Vedic( دورة التدريبية الاولى على مستوى ليبيا لإعداد مدربين في 20

 م21/2/2019إلى  19دمشق من يوم  
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/  5/  15إلى  4/  20( دورة استراتيجيات التدريس  الحديثة بتقدير ممتاز من جمعية مداد القلم الالكترونية من 21

 م 2019

% من جمعية مداد القلم على  100عن بعد على تطبيق الأورزما بتقدير ممتاز نسبة شهادة اجتياز دورة تدريبية ( 22

 م2019/  12/  4قناة الوتس يوم الاربعاء 

( ( شهادة حضور دورة تدريبية عن بعد بعنوان التفكير الابداعي من جمعية مداد القلم على قناة الوتس خلال 23

 م2019/  10/  13إلى  9/  30الفترة من 

( ( شهادة حضور دورة تدريبية عن بعد بعنوان علم الجرافولوجي من جمعية مداد القلم على قناة الوتس خلال 24

 م2020/  1/  9م  و 2020/  1/  2الفترة يومين  

  TOT  ( شهادة مشاركة من الاكاديمية الدولية للتدريب والاستشارات الابداعية بعنوان اعداد مدرب محترف 25

 م2020/  1/  17% اعطيت الشهادة يوم  93حوالي عشرة جلسات وامتحان اجتياز بتقدير ممتاز 

تفعيل الوسائل التعليمية في مدارسنا لنتائج أفضل  من جمعية مداد ( ( شهادة اجتياز دورة تدريبية عن بعد بعنوان 26

 %93م بتقدير ممتاز نسبة 2020/  1/  8إلى  6القلم على قناة الوتس خلال الفترة من 

ساعات  4لمدة بعنوان التربية بالحب  عن بعد ( شهادة مشاركة من اكاديمية شعاع المعرفة للتدريب والتطوير27

 م   2020 /1/  29 - 28بتاريخ 

( شهادة مشاركة من اكاديمية شعاع المعرفة للتدريب والتطوير عن بعد بعنوان  التحفيز الذاتي لمدة  ساعتان 28

 م 2020/  1/  30بتاريخ 

ساعات  4شهادة مشاركة من اكاديمية شعاع المعرفة للتدريب والتطوير عن بعد بعنوان التفكير الايجابي لمدة  ( 29

 م       2020/  2/  3_  2بتاريخ 

( شهادة حضور متميز من مركز روائع الفكر للتدريب والتطوير عن بعد بعنوان الطلاق العاطفي لمدة ساعتان  30 

 م2020/  2/  1يوم 

شهادة حضور متميز من مركز روائع الفكر للتدريب والتطوير عن بعد بعنوان التفكير الابداعي  لمدة ساعتان  (31

 م  2020 / 2/  6يوم 

 بتاريخ  ساعتانشهادة مشاركة من اكاديمية شعاع المعرفة للتدريب والتطوير بعنوان مفاتيح النجاح لمدة   (32

 م  2020/  2/  9

 م دورة مهارات الحاسوب من الاكاديمية الدولية للتدريب 2020/  1/3( 33   

/  2 /22جمعية مداد القلم لتدريب المعلمين  %  مع90( اجتياز دورة جدول الحصص الالكترونية بتقدير ممتاز 34

 ساعة  30م 2020

 م2020/  5/ 9( شهادة تميز من مركز نحو الهدف للتدريب والاستشارات في ) طرق التدريس ( 35
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 م2020/  5/ 16( شهادة تميز من مركز نحو الهدف للتدريب والاستشارات في ) تعديل السلوك ( 36 

 م مع جمعية مداد القلم2020/  5 /2الافتراضية ( اجتياز دورة الفصول 37

 م2020/ 5/  30رحلة النجاح التدريبي وأكاديمية التدريب اجتياز دورة لغة الجسد مع ملتقى 38

 م2020/  6/6ساعة مع اكاديمية الفكر المبدع وجمعية مداد القلم من  20( دورة الجيوجبرا لمدة 39

 ساعات بتقدير ممتاز 8س مع أكاديمية الشبكة العربية لتنمية القدرات لمدة ( دورة ادارة التدريس وتطوير التدري40

 م بتقدير ممتاز2020/  6/  30( دورة اساسيات البوربوينت مع ملتقى رواد النجاح 41

 م2020/  6/  1( دورة النجاح الشخصي مع الاكاديمية الدولية للتدريب 42

 م2020/  7/  21القلم مع جمعية مداد ( دورة فن طرح الأسئلة 43

 ( دورة الاختبارات الالكترونية مع الاكاديمية الدولية لجودة التعليم 44

 ( دورة الاختبارات التحصيلية وفق جدول المواصفات مع المركز العام لتدريب المعلمين طرابلس45

م 2019/  7/  20تروني لمدة سنة من ( شهادة اجتياز دورة المعلم الالكتروني من ادارة البوابة الليبية للتعليم الالك46

 م 2020/  7/  20إلى 

( دورات في التعلم النشط و الوسائل التعليمية و اعداد الدرس وصياغة الاهداف والتخطيط للدرس مع كنوز 47

 م2020خلال شهر اغسطس المعرفة للتدريب والتطوير 

 م2020/  7/  17علم المبدع ( شهادات لاجتياز الدورات التدريبية للمايكروسفت وشهادة الم48

 ساعة  18مع فريق مجتمعات التعلم المهني للتدريب بواقع  2( دورة الجيوجبرا 49

/  8 /13إلى  8/8( دورة ادارة المشاريع ومهارات التواصل وادارة الوقت مع ملتقى رحلة النجاح التدريبي من 50

 م2020

م المتزامن ( مع مؤسسة واحات التقنية على منصة مايكروسفت تيمز اجتياز الدورة التدريبية الإلكترونية ) التعلي( 51

  م2021/  9/  15إلى  م2020/  9/  15 في الفترة من 

 م  2020/   8وشهر   7دورة أساسيات الجيوجبرا ) الرياضيات التفاعلية ( شهر ( 52

 م2020/  12التعليمي ) الأسطوانة التعليمية ( شهر   cd( دورة ال 53

في  م2021/  7/  30 – 29 – 28( دورة تمكين المدرسين من كفاية استخدام منهجية البحث الإجرائي خلال الأيام 54

 المركز العام

 م مع فريق ابتكار وابداع2022/  28إلى  19ورشة عمل للوسيلة التعليمية بين المهارات والمعارف من ( 55

 م عبر منصة افلاطون.2022أشهر خلال العام  5لم النشط مدة ( دورة استراتجيات التدريس الحديثة والتع56
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 م2022/  7مع مركز الغرياني للكتاب بتاجوراء شهر ( دورة الجيوجبرا ) الرياضيات التفاعلية ( 57

 الخبرة العملية:

 م2013من عام  معلم رياضيات لمرحلة التعليم الأساسي  الصف الرابع والخامس والسادس (1  

 م2016من عام  ومدرب إلكتروني في البوابة الليبية للتعليم الالكترونيمعلم ( 2

 م2019 – 2018معلمة في قناة الأورزما للمناهج الليبية ) رياضيات الصف الخامس ( ( 3

 م2019(مدربة  للحساب الذهني ) المستوى التمهيدي + المستوى الاول + المستوى الثاني ( من 4

 م التابعة لوزارة التعليم والمركز العام 2020 – 2019العام الدراسي  1عضو لجنة التعليم عن بعد  (5

 م التابعة لوزارة التعليم والمركز العام 2021 – 2020العام الدراسي  2عضو لجنة التعليم عن بعد  (6

 م2022تاجوراء العام الدراسي بلدية تابع مراقبة تعليم  عن بعد ومشرف في لجنة الدروس التعليمية عضو (7

  الأنشطة والأعمال التطوعية :

 .م2019الاشراف على التدريب والدورات تابع مؤسسة كنزان وطن في مدرسة أبي الاشهر للتعليم الأساسي  (1

 

اعطاء ورش عمل لمعلمات مدارس تاجوراء بموافقة مراقبة التعليم تاجوراء واشراف قسم تمكين ودعم المرأة  (2

 25تم تدريب  م2019/   2018للعام الدراسي المصحح الآلي صديق المعلم ( ومازالت الورش مستمرة .بعنوان ) 

 معلمة في ورشتين .. ورشة اقيمت في مدرسة الكرامة وورشة اقيمت في مدرسة الرشيد ..

 

تاجوراء الاشراف على محاضرات ثقافية بخصوص شجرة المورينجا بالتعاون مع وزارة الثقافة ومراقبة تعليم  (3

نسائية في مدارس تاجوراء وواحدة رجالية في المركز الثقافي تاجوراء ألقاها المحاضر  3تجمعات  4حيث تمت 

 م2019 المختص في هذه الشجرة الكابتن محمد الزوام الكموشي

 

لرابع المشاركة في حملة مبادرون التي انطلقت من بلدية سوق الجمعة واعددت لهم منهج الفصل الثاني للصفين ا (4

 م2019والخامس في مادة الرياضيات عرض تقديمي بالصوت  

 

معلمة في مدرسة أبي الأشهر بتاجوراء  81تقديم ورشة عمل بعنوان )مشروع صناعة الوسيلة التعليمية( لعدد  (5

 م2022مارس  31مارس إلى  28أيام متتالية من  4لمدة 

 المشاركات :

م بورقة بحثية ثم ببحث كامل بعنوان ) استخدام 2018( شاركت في المؤتمر العلمي الأول للمعلمين بتاجوراء للعام 1 

 وانتاج المعلم للوسائل التعليمية (

م بورقة بحثية ثم ببحث كامل بعنوان )تواصل 2019( شاركت في المؤتمر العلمي الثاني  للمعلمين بتاجوراء للعام 2

  ور والمدرسة (أولياء الأم
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 .م2018( شاركت  بمبادرة في جائزة المعلم المتميز في النسخة الثانية على مستوى ليبيا للعام 3

 م.2019في جائزة المعلم المتميز للعام  ( شاركت4

المشاركة مع مصلحة المرافق التعليمية وادارة التجهيزات والوسائل التعليمية ضمن لجنة الرياضات ) عضوا( في (5

 م.2019  2018لدراسي للعام ا اعداد كراسة مواصفات الوسائل التعليمية لمادة الرياضيات الشق الأول .

 2021/  6/  1( المشاركة في مسابقة التيمز لأفضل محتوى تعليمي رقمي التي أقامتها مؤسسة واحات التقنية من 6
 ا م والحصول على الترتيب الثالث على مستوى ليبي2021/  10/  1إلى 

 
( المشاركة في مسابقة مع مكتب نشاط  تاجوراء قسم المكتبات بمجلة ورقية تحصلت على الترتيب الثالث على 7

 م 2021مستوى تاجوراء 
 
 م2020السادس للابداع والتميز في موسمها في جائزة ليبيا الدولية  وتوجت ( شاركت8
 
التعليم الليبي بين الواقع والطموح( شاركت بورقة بحثية للمحور  المشاركة في ندوة حوارية بعنوان ) جودة( 9

 م2022/  6/  18يوم  السادس بعنوان ) التعليم الالكتروني والتعليم عن بعد(

 

 


