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 سيرة ذاتية                                            

 

 ألازيرجاوي الدكتور حكمت عبد الكريم غضبان السلمان المذخوريالاستاذ 

 م6/2/2014 من استاذ دكتور :  اللقب العلمي  -1
  ي: عراقالجنسية   -2
 .ابناء  أربعة: متزوج ولديه الحالة الاجتماعية  -3
( تربيااااااة ريا ااااااية  ) العااااااامالاختصااااااا   ، دكتصصصصصصورا :  التخصصصصصصصم العلمصصصصصصي -4

 -العاااااا  قاااااو (  -ريا اااااي تااااادري   –بايوميكانيااااا   والاختصاااااا  الااااادقي  )
 . م2005جامعة بغداد  

 :المواد التي قمت بتدريسها  -5

 –التادري  الريا اي  –التحليا  الحركاي  –: البايوميكانيا   الدراسات العليا -اولا 
رئاسااااة  –تخطاااايط تااادري  ريا اااي  –تصاااااميم البحااال العلماااي  –البحااال العلماااي 

   .ماجستير -دكتوراه  الحلقات النقاشية )السمنار(

 الريا ااي التاادري  – الحركااي التحلياا  – البايوميكانياا   :الدراسصصات الاوليصصة -ثانيااا
لياقاة  -كار  القادم –العاا  القاو   –طرائا  التادري   –مناهج  – العلمي البحل –

     .بدنية



 / المعهاااااد التقناااااي العماااااار  1992/ 7/ 19: ينيصصصصصتصصصصصاريا ومكصصصصصان او  تع -6
 .وزار  التعليم العالي والبحل العلمي الجامعة الجنوبية ) حاليا(،

) ماااااادر  مساااااااعد( كااااااان  ااااااي  علمااااااي تاااااااريو الحصااااااو  علاااااا  او  لقاااااا  -7
 . م23/2/1995

البدنياة وعلاوم  ةيا/ كلياة الترب  المستنصاريةجامعة ال:  مكان العم  الحالي  -8
 الريا ة.

 الخبرة في المجا  الاداري :  -9

/ الجامعاة المستنصارية للعاام  كلياة التربياة الريا ايةل كالاةو عمياد و  معاون العميد - 
  ي او  تاسي  الكلية. (2006-2007)

 اااي كلياااة التربياااة البدنياااة وعلاااوم الريا اااة / جامعاااة  رئصصصيس قسصصصم العلصصصوم الن ريصصصة  -
 م.2018م ولغاية 2015ميسان منذ 

 (.2006-2005/ الجامعة المستنصرية ) مديراً لمديرية الاقسام الداخلية -

 ااااااااااي مديريااااااااااة الريا ااااااااااة الجامعيااااااااااة/ الجامعااااااااااة  اللجنصصصصصصصصصصة ال نيصصصصصصصصصصة مسصصصصصصصصصص و  -
 (.2003المستنصرية)

لسااو  الاحااد /  )كليااة المعلمااين(  ااي المعهااد العااالي  الرياضصصية الجامعيصصة مسصص و  -
 (.2000-1995) ليبيا

 م1995ال   1992المعهد التقني / العمار  من  /  الجامعيةالرياضية مس و   -

 م  ي الجامعة المستنصرية.2006 ي كلية التربية الريا ية  رئيس لجنة القبو  -

 م وكالة   .2008/ كلية التربية الريا ية جامعة ميسان  رئيس قسم وكالة -



ان حساا  صاايحية التاادري  لحااديثي التعااين  ااي جامعااة ميساا رئصصيس لجنصصة اختبصصار -
 م.26/6/2016 ي  1909الامر الجامعي م ر/

جامعااة  - ااي قساام العلااوم الن ريااة / كليااة التربيااة الريا اايةرئصصيس اللجنصصة العلميصصة  -
 م.2017/2018و  2016/2017و  2015/2016ميسان 

 2017م و2016/ كلياة التربياة البدنياة / جامعاة ميساان  رئيس اللجنصة الامتحانيصة -
 م.2018و

 .   2010ال   07ختبار صيحية التدري   ي جامعة ميسان من ع و لجنة ا -

 م.2012ال  2007ع و اللجنة العلمية  ي قسم التدري  / كلية التربية الريا ية -

 .2014/2015ع و اللجنة العلمية  ي قسم التدري  / كلية التربية الريا ية  -

 .م2013 ي كلية الصيدلة/ جامعة ميسان  رئيس لجنة الاعتراضات -

 م.2015الدراسية  ي  رع العلوم الن رية  رئيس لجنة استحداث المناهج -

 م.2018م ولغاية 2015 ي  رع العلوم الن رية  رئيس لجنة عدم الاستلا  -

 م.2015) بايو ميكاني ( لرابطة الاكادميين العر   رئيس اللجنة العلمية -

 .2018م و2017و 2016م و2015 ي القسم منذ  رئيس اللجنة العلمية -

 .2018و 2017و م2016لجنة عدم الاستي   ي  رع العلوم الن رية رئي   -

 م.2015ع و لجنة عدم الاستي   ي  رع العلوم الن رية  -

ع اااو  اااي اللجناااة المشااار ة للماااعتمر العلماااي جامعاااة ا ماااام جع ااار الصااااد  )ع(   -
 م .2014معة ميسان السنوي الرابع بالتعاون مع جا



 م.2017ع و لجنة تحديد الاختصاصات  ي كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة  -

 .)جامعة ميسان( 2018لغاية  م2015ع و مجل  الكلية منذ عام  -

 لجنة اخر . 30لاكثر من  ع وية لجان مختل ة )دائمية و وقتية( -

 : الخبرة في المجا  العلمي -11

 -تااادري  ريا اااي -التربياااة الريا اااة تخصااا  دقيااا  )باااايو ميكانيااا دكتاااوراه   اااي  -
 م.2005العا  قو  ( جامعة بغداد 

 م.1999/ ليبياالعا  القو   –ماجستير  ي التدري  الريا ي  -

 م.1989جامعة بغداد  –بكلوريو  : تربية ريا ية  -

 .2018اسبانيا  –محا را دوليا  ي جامعة بولتكنيكا / مدريد  -

محا اااارا دوليااااا  ااااي جامعااااة الساااالطان قااااابو   ااااي ورشااااتين عماااا   ااااي تخصاااا   -
 .27/4/2019-26،  24/3/2019-23البايوميكاني  والتحلي  الحركية 

ورشااة ا ترا ااية الكترونيااة دوليااة عباار منصااة كليااة التربيااة البدنيااة وعلااوم الريا ااة  -
 .R Gلعلمية : كي ية التسجي  واستخدامات البوابة ا 2020الجامعة المستنصرية 

 جزائرية :دوليا  ي عد  جامعات محا ر  -

 . 2017و 2016جامعة حسيبة بن بو علي بالشلف عل  طلبة الدكتوراه  -1

 .2017جامعة محمد بو  ياف بمسيلة  عل  طلبة الدكتوراه  -2

علااا  طلباااة   Projectils اااي مو اااوع حركاااة المقاااذو ات  محاضصصصرة نوعيصصصة -
 م .2017 منوبة في تونسالدراسات العليا  ي جامعة 



 م.CARD )    )2019الدولية الاكاديمية  ي وع و البايوميكاني  قسم رئي  -

م  وتاام تجدياااد الع ااوية  اااي 2010ع ااو  اااي المجلاا  الااادولي للبايوميكانياا  مناااذ  -
 م.2014

 م .2010للياقة البدنية منذ  ) الاجباير( ع و المجل  الدولي -

  ي المعهد التقني العمار .  1995/ 2/  23مدر  مساعد  ي  -

طلبة دراساات علياا )الجامعاة  /الجامعة الهولنديةمحا را خارجيا لمد  سنتين  ي   -
 م.2009ال   2007الحر  

 عل  شابكة الانترناتعلمية  بالاختصا  الاكاديمي  محاضرات ولدي مشاركات و -
 .وغيرها R G & G C & ORبوابة البحل العلمي  قنا  يوتيو  وو 

محا ااااار   اااااي مديرياااااة الريا اااااة والشااااابا  بعناااااوان ) العناااااف  اااااي المجاااااا   - 
 م.2009الريا ي (   

     محا ااار    اااي منتااااد  حاااي الحسااااين / مديرياااة الريا ااااة والشااابا   بعنااااوان - 
) الدراساااااات والبحاااااول العلمياااااة ومناقشاااااة احاااااد  الدراساااااات المطروحاااااة لاااااوزار  

 م.2010الشبا  والريا ة ( بح ور السيد وكي  الوزار   ي 

محا اااار  بعنااااوان ) الغااااذاء والصااااحة وارتباطهااااا باللياقااااة البدنيااااة لينسااااان (  - 
 م.2013القيت  ي المعهد التقني / العمار  

 . 2017محا را  ي الدور  التدريبية الدولية  ي كر  القدم ميسان  - 

 ,dartfish , spss, Word, Excel, Auto cadمهاارات الحاساو  :  -10 

Powerpoint,   ،Kinovea ، . After Effects    



 اللجان في المجلات العلمية : -12 

 ام البواقي / الجزائر جامعة/  التحدي مجلة/  العلمية لجنة في عضو *

 .م2019

 / الجزائرمجلة الابداع الرياضي / جامعة المسيلة / لعلميةعضو في لجنة ا

 .م2017

جامعة حسيبة بن بو *عضو لجنة علمية في مجلة معهد التربية البدنية في 

 .2018علي/ الشلف / الجزائر

*عضو لجنة علمية في مجلة معهد جامعة محمد شريفية  فيي سيوا اايرا  /  

 .2018 الجزائر

ليبياا  توناة /يالز  عضو لجنة علمية في مجلة كلية التربيية البدنيية فيي جامعية*  
 م.2018

 م2019 اذربيجان/باكو  ي الدولي العلمي للمعتمر العلمية اللجنة ع و*  

 .م2018و  م2016ع و اللجنة العلمية للمعتمر العلمي الدولي  ي تركيا * 

 م.2017ع و اللجنة العلمية للمعتمر العلمي الدولي  ي تون   

ع ااااو  ااااي اللجنااااة العلميااااة للمااااعتمر العلمااااي الاااادولي  ااااي الجزائاااار / المساااايلة  
 .م2018

 : البحوث العلمية -13

المشاركة  اي العدياد مان الماعتمرات العلمياة  ابتاداءال مان الماعتمر العلماي السااد      
/  12/  7 - 6لكليات واقسام التربية الريا اية  الاذي اقامتاه جامعاة البصار   بتااريو 

 اااااااي شااااااايراتون البصااااااار  ومااااااارورا بالمشااااااااركة   اااااااي الماااااااعتمر العلماااااااي الاو    1992
 26-25) الديوانيااااااة ( الاااااااذي أنعقااااااد بتااااااااريو   للبايوميكانياااااا   ااااااي جامعاااااااة القادسااااااية



م والمشااااركة  اااي الماااعتمر العلماااي الاااذي اقااايم  اااي 2010والثااااني  اااي عاااام  3/2009/
م ومااااعتمر الجزائاااار  يااااوم 4/2009/ 16الاااا   15الجماهيريااااة العربيااااة الليبيااااة بتاااااريو 

 م . والمااعتمر العااالمي للصااحة والتربيااة البدنيااة والريا ااة الااذي اقاايم  ااي16/2/2010
م  والمااعتمر العلمااي الرابااع عشاار  ااي 2010/  5/  13الاا   8دولااة قطاار لل تاار  ماان 

م. والماعتمر الادولي جامعاة ال اا  اي 5/2012/  10ال   9الجامعة المستنصرية  من 
/  9/  21الااا   20صاااربيا  و ماااعتمر دباااي )الاجبااااير ( المجلااا  الااادولي لل تااار  مااان 

ماااد بو ااياف  اااي ولايااة المسااايلة /  والمااعتمر الااادولي الخااام   اااي جامعااة مح م2013
م ،  جامعااة 2014م، ماعتمر جامعااة  بابا  الاادولي2014/  20/11-18الجزائار ماان 

، والماااعتمر الااادولي السااااد   اااي جامعاااة محماااد بو اااياف  اااي ولاياااة  2015البحااارين
م،مااااااعتمر جامعااااااة حلااااااوان بمصاااااار 2015/  21/11-19المساااااايلة /  الجزائاااااار ماااااان 

م 2016م.ماعتمر جامعاة مسايلة 2016دولي الاو  م،  معتمر جامعة الكو ة ال2015
وماعتمر  2017م ومعتمر الكويت 2017 ي الجزائر، معتمر السليمانية الدولي الاو  

ومااعتمر  2018ومااعتمر مسااقط/عمان  2018م ومااعتمر اثينااا 2017مسااتغانم الاادولي 
 .2019ومعتمر اذربيجان  م2018ومعتمر تركيا  2018الجزائر / الشلف 

        اااي مجااايت علمياااة رصاااينةمنشاااورا وتااام النشااار  منهاااا ا علميصصصا منجصصصزابحثصصص(  32_ )
( و مجلة عصر الدولية  اي ماليزياا م2015جامعة موسكوجامعة كنكستون البريطانية 

/ الجادرياة ومجلاة التربياة الريا اية بناات  مجلة كلياة التربياة البدنياة / جامعاة بغاداد و
مجلاااة كلياااة التربياااة الاساساااية  اااي ميساااان ومجلاااة كلياااة التربياااة و  بغاااداد / الوزيرياااة ، –

جامعة المستنصارية ومجلاة كلياة التربياة الريا اية  اي جامعاة القادساية الالاساسية  ي 
ومجلاااة جامعاااة الكو اااة ومجلاااة  وجامعاااة البصااار  بابااا  وجامعاااة ال اااا  اااي بلغااارادوجامعاااة 

 .الابداع الجزائرية



الجزائاااار  2014البحاااارين ، 2015دبااااي ، 2013قطاااار، 2010مااااعتمرات دوليااااة  ااااي و 
 2016الجزائااااااار والكو اااااااة  2016و  2015الجزائااااااار ومصااااااار 2015و 2014وبابااااااا 

ومااعتمر جامعااة  م2017والجزائاار  2017اثينااا والكوياات  2017السااليمانية و 2017و
 2018تركيااااا  –و مااااعتمر جامعااااة مااااادرين  2018ساااالطنة عمااااان–الساااالطان قااااابو  

 .م2019وجامعة باكو  ي اذربيجان  2018الجزائر  –ومعتمر جامعة الشلف 

بتطاااوير بعاااف مااان م اصااا  المجتماااع التاااي تعناااي  الدراسصصصاتقااادمت مجموعاااة مااان  -
 :وهي

وتاااو ير الاجاااواء  وتعنصصصي بترصصصوير الاقسصصصام الداخليصصصةاولا:   الااا  وزار  التعلااايم العاااالي 
 المناسبة لطلبتنا وتخ يف كاه  معاناتهم  .

بخصصصوم تيصصييد وبنصصا  كليصصة  الجامعااة المستنصاارية /الاا  وزار  التعلاايم العاااليثانيااا: 
جديصصدة للتربيصصة البدنيصصة فصصي مركصصز الجامعصصة بالاسصصت ادة مصصن تحصصوير بعصص  المنيصص ت 

ماع  م2006وا اا ة مسابب بجانا  الناادي الطيباي مان جهاة شاارع  لساطين  القديمصة
 .تريت  قاعات دراسية ومكات  للمو  ين والاساتذ 

 .2016/ العمار   ة الرياضية في المعهد التقنيفتح قسم للتربيثالثا : دراسة 

، واحااد   تعنااي بالارتقاااء بواقااع حااا  ريا ااة  دراسصصتين فصصي الحركصصة الرياضصصية: رابعااا
و يمااا   م2004العااا  القااو  والريا ااة بشااك  عااام وقاادمت للجنااة الاولمبيااة المعقتااة 
 ت الريا ية.بعد للجنة الاولمبية والاخر  بكي ية اختيار الهيئات العامة ليتحادا

م 2000م الا  1995مان   خصار  العصرا  اي التعلايم العاالي   تدري خم  سنوات  -
خباار  بمجااا  اللياقااة البدنيااة  ااي قطاار  التاادري   ااي الانديااة الليبيااة و  ااي ليبيااا  ا ااا ة

 م.      2000



                      
 : الم ل ات )الكتب(

 .تحت التن يد  اثنانو  ( 3)ومشتر  (1)  كت  من رد (4)تاليف  -

 من : تقديريةالاليهادات  -14

 .2019من جامعة بولتكنيكا / اسبانيا  -
 م.2019 (2عدد ) من جامعة السلطان قابو  -
 .م2018 تركيا/  ماردين جامغة من -
 .2017جامعة الكويت  -
 .2017جامعة مستغانم  -

الجزائصصر شااهاد  شااكر وتقاادير ماان جامعااة محمااد بو ااياف  ااي ولايااة المساايلة /  -
، لالقاء محا را ت نوعية  ي البايو ميكاني  والتحلي  الحركي علا   م2017

طلبااة الاادكتوراه والاساااتذ   ااي دور  وطنيااة علاا  مسااتو  عمااوم ولايااات الجزائاار 
 .مشار  72بمشاركة لمد  ثيل ايام 

 م.2017شكر وتقدير من جامعة السليمانية  -

 اااي  محاضصصصرات نوعيصصصةاء شااكر وعر ااان مااان /جامعااة الشااالف/ الجزائاار  وذلااا  لالقاا -
م 2016 علصصصصا اسصصصصاتذة ورلبصصصصة الصصصصدكتورا مااااادتي البااااايو ميكانياااا  والتحلياااا  الحركااااي 

 م.2017و

 م.2015للندو  الحوارية  ي البحل العلمي  جامعة البحرينشكر وتقدير من  -

 .م2009جامعة القادسية شكر وتقدير   -

 م.2009 ليبياجامعة السابع من ابري  /شكر وتقدير من  -



 2010المجلااااا  الااااادولي للصاااااحة والتربياااااة البدنياااااة والريا اااااة شاااااكر وتقااااادير مااااان  -
 .2013و

 م.2015 مصرجامعة حلوان /  -

 2016م و 2015م و2014 المسصصصصصيلة ز الجزائصصصصصر_ جامعاااااة محماااااد بو اااااياف  اااااي 
 .2017و

 .2016 اليلف ز الجزائرمن جامعة حسيبة بو علي /  -

و  2020و 2018و م2017وزارة التعلصيم العصالي العراقيصة  منيكر و تقدير من  -
ورئاسااااة الجامعااااة ( 15اكثاااار ماااان ) 2015و 2014و 2009 رئاسااااة جامعااااة ميسااااان

 2015و 2010التربيااااااااة الريا ااااااااية  وعماااااااااد  الكليااااااااة ( تشااااااااكرات 6المستنصاااااااارية )
 .2020و  2017م وكذل  تشكرات  ي 2016و

 1994و 1993ليعاوام  التعلايم التقنايشكر و تقدير ثيل مرات  من رئي  هيئاة  -
وبصصص ة لالعااا  القااو   ببطولااة الجامعااات العراقيااة  فصصوز فريصص  الهيئصصةعاان  1995و

 ال ري  . مدرب

م ل ااوز  ريقهااا بالعااا  القااو  2003 شااكر وتقاادير ماان رئاسااة الجامعااة المستنصاارية -
وتشاكرات مان عمااد  المعهاد التقناي  ااي  باالمركز الثالال  اي بطولاة الجامعاات العراقيااة

 .العمار 

 * الجوائز التي حصلت عليها :

(  ااي بطااولتين مثلاات العاارا  بهمااا بصاا تي لاعاا  بالمنتخاا  2مداليااة   ااية عاادد ) -
 الوطني العراقي بالق ز العالي.



 1992و 1991و 1990المركز الاو   ي بطولاة العارا  باالق ز العاالي ليعاوام )  -
 (.1994و 1993و 

جاااائز  اللجناااة الاولمبياااة العراقياااة بصااا ة مااادر  لمنتخااا  المعاهاااد العراقياااة ) المركاااز  -
( والمركاااز الثالااال لمنتخااا  جامعاااة المستنصااارية  اااي بطاااولات  1995و 1994الاو  

 الجامعات العراقية . 

 م.2014جائز  البحل المتميز  ي معتمر الجزائر  -

 م.2017ف جائز  المحا ر المتميز  ي الجزائر / الشل -

 الابتكارات :

 .2018لحسا  المسا ة الا قية  ي مستو  الانطي   جديد قانون اشتقا  

 م.2017ابتكار اختبار جديد  ي دقة التهديف بكر  الصالات  - 

ابتكاااااار اختباااااار جدياااااد  اااااي تركياااااز الانتبااااااه لاااااد  لاعباااااي الموتااااااي باااااالعرا   - 
 م.2018

 الايراف علا رلبة الدراسات العيا: -

)القياسصات م.2019فصي جامعصة اليصلف ز الجزائصر   دكتصورا  الايراف علصا رالبصة -
الجسمية وبع  المتغيرات البايوكينماتيكية وعلاقتها في انجصاز الوثصب الرويص  ل ئصة 

 (.النايئين

 –الايراف علا احد رلبة كلية التربية الرياضية ز الماجستير ز جامعة الاسصكندرية 
برناامج تادريبي بالايقااع الحياوي علا  بعاف الصا ات البدنياة  . ) تاثيرم2014 مصر

 ليعبي كر  القدم داخ  الصالات (.



،  او  طال  يحص  عل  شهاد  الماجستير بتاريو جامعة ميسان الاشراف عل  -
كا م عبد الر ا مجيد )تأثير منهاج بأسلو  منحن  الن م  ي تحسين قيم الطال  

 . ية والمستو  الرقمي  ي  عالية الوث  الطوي (بعف المتغيرات البايوكينماتيك

 الاشراف عل  طالبة الماجستير زين  عبد الكا م/ جامعة ميسان )دراسة تحليلية -
 (3D) لاهم المتغيرات الكينماتيكية وعيقتها بانجاز بط  العالم للمعاقين قصار

  ي قذف الثق (. 40القامة  ئة 

    م 2016الاشراف عل  طالبة الماجستير هبة محمد عبد الزهر  جامعة ميسان  -
) دراسة تحلية لقيم الطاقة الخطية وبعف المتغيرات البايو كينماتيكية لمرحلة الرمي 

 وعيقتها بانجاز لاعبي الرمب(.

 م.2018جامعة ميسان  ايات لازمالاشراف عل  طالبة الماجستير  -

) دراسة قيم بعف  2016عبا  سعدون  الماجستير طال الاشراف عل   -
قة التهديف ليعبي كر  دمتغيرات الكينماتيكية عند دحرجة اكر  والاتجاه للجان  و ال

 القدم للصالات(.

 م.2019الاشراف عل  طال  الماجستير مهند محمد  -

المستنصرية تكليف الاشراف عل  احد طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة / -
2020. 

 المناقشات العلمية التي ساهمت  يها: -

سج  رحيم رشيد / الجامعة للطالبة الماجستير  رسالة* رئي  لجنة مناقشة 
 م.2019المستنصرية 



*رئي  لجنة مناقشة رسالة ماجستير الطال  حيدر عبد الزهر  السزداني / الجامعة 
 م.2019المستنصرية 

 م.2019ه مقداد كا م رحيمة من جامعة باب  *ع و مناقشة طال  الدكتورا

 م.2019من جامعة ديال   العبيدي* ع و لجنة مناقشة طال  الماجستير محمود 

 م.2014 بغداد جامعة/  جوني زين  الدكتوراه طالبة مناقشةع و لجنة  •

 طالبة الماجستير سار  خالد را ي/ جامعة ميسان /  مناقشة لجنة ع و
تاثير استخدام البليومتر   ي تطوير بايوكينماتيكية ودقة / وبعنوان ) 2015

 مهارتي الابعاد والمسقطة الهجومية بالريشة الطائر  (.

 تاثير 2015الطالبة سي سيم / جامعة ميسان /  مناقشة لجنة ع و  (/
برنامج تدريبي بتنمية القو  المميز  بالسرعة عل  بعف المتغيرات البايو 

 بانجاز رمي الرمب(. كينماتيكية وعيقتها

 طال  دكتوراه  ي جامعة البصر   ي يوم  مناقشة لجنة ع و
25/10/2017. 

 : مناقشات لجان اطار البحول العلمية 

  رئي  لجنة مناقشة طالبة الماجستير نور الهد  كا م جامعة ميسان
 م.2016

  رئي  لجنة مناقشة طالبة الماجستير هد  سالم مزبان جامعة ميسان
 م.2016

  م.2017رئي  لجنة للطالبة منته  واث  شمخي 



اهم البحوث التي تم الايتراك بها بالم تمرات العلمية او التي تم نيرها 
 2020-2008لل ترة من  في المجلات العلمية

 جهة النشر عنوان البحل ت

1 

اثر بعف العوام   ي تطوير در  التربية الريا ية 
 سنة.  12-10من   ي المدار  الابتدائية ليعمار

 

 –مجلة القادسية لعلوم التربية الريا ية 
 2008العددالثاني -المجلد التاسع

2 

وعيقتها  دراسة بعف المتغيرات الكينماتيكية
بمستو  انجاز رمي الرمب لد  طي  كلية التربية 

 الريا ية جامعة ميسان

 -مجلة القادسية لعلوم التربية الريا ية
عدد خا  -العدد الثالل –المجلد التاسع 

ببحول المعتمر العلمي الاو  للبايوميكاني  
 2009/اذار/26-25للمد        

3 

ونسبة  عيقة بعف المتغيرات الكينماتيكية
 مساهمتها  ي المستو  الرقمي للوث  الطوي 

المعتمر العلمي لعلوم التربية البدنية 
 16/4/2009-15والريا ية لل تر  من 

الجماهيرية العربية الليبية/جامعة السابع من 
 ابري /كلية التربية البدنية

4 
عيقة القدر  الان جارية للطرف الس لي بالادرا  

التربية الريا ية  ي  الح  حركي لطلبة كلية
 جامعة ميسان

مجلة كلية التربية الاساسية/الجامعة 
المستنصرية / كلية التربية الاساسية / 

 2010/سنة 66/ ملح  16المجلد 

5 

عيقة بعف الص ات البدنية والتوازن الحركي بأداء 
 التهديف من الق ز عند لاعبي كر  السلة 

مجلة كلية التربية الاساسية/الجامعة 
المستنصرية / كلية التربية الاساسية / 

 تشرين الاو  66/1 العدد/ 16المجلد 
 م2010

جامعة مجلة ميسان للدراسات الاكاديمية /اثر عرف الاداء الحركي بوساطة الكمبيوتر عل   6



/ 12/ مجلد / كلية التربية الاساسية  ميسان سرعة تعلم الاداء  ي الوث  العالي ال وسبري  لو 
 م2013 /22العدد

7 
( بمرحلة KEدراسة معدلات قيم الطاقة الحركية )

 النهوف وعيقتها بانجاز  عالية الوث  الطوي  
مجلة كلية التربية الاساسية / الجامعة 
المستنصرية/كلية التربية الاساسية/     

  2013/ حزيران  19/ المجلد 79العدد  

8 

برنامج تدريبي مقترح لتنمية الادرا  الح   تاثير
حركي  ي تطوير بعف المتغيرات البايوميكانيكية 
للخطو  ما قب  الاخير  واثرها عل  اداء النهوف 

 والانجاز  ي الق ز العالي للمتقدمين

المجل  الدولي للريا ة والتربية معتمر 
/الامارات العربية   ((ICHPER.SD البدنية

   2013/ دبي /المتحد  

9 

قانون الزخم الخطي على وفا  تدريب الركض    

وتاثيره في تطويربعض المراحل الخاصة لسباا 

 متر شباب 100ركض

 

العلمي الدولي الخام  تطبيقات المعتمر 
العلوم البيولوجية واسهاماتها  ي صناعة 

/ مجلة الابداع البط  الريا ي / الجزائر
 2014  /14الريا ي/نو مبر/العدد 

10 

التدري  عل  منحدر معكو  الاقطا   ي تطوير 
المجالات المكانية والزمانية لخطوات الركف 

 (منتخ  الوطني العراقي(  م200والانجاز لركف 

 

 

كلية التربية / جامعة بابل 

 2014 / الرياضية 

11 

تأثير تمرينات خاصة بمهارات الادرا  والتوازن 
 الحركي عل  مستو  اداء الوث  العالي

مجلة الريا ة المعاصر  / كلية التربية 
/المجلد الريا ية للبنات/ جامعة بغداد/ 

  2014/ 3/ العدد 13

 



12 

دراسة بعف المتغيرات الكينماتيكية وعيقتها 
لد  طي  كلية التربية  الثق بمستو  انجاز رمي 

 الريا ية  جامعة ميسان

 

مجلة كلية التربية الريا ية / جامعة 
 م2014نشر البصر  قبو  

13 
دراسة بعف المتغيرات البايو كينماتيكية وعيقتها 
بدقة التهديف  ي الرمية الحر  ليعبي كر  السلة 

 لل ئات العالية  عل  الكراسي المتحركة

معتمر الكو ة الدولي / العرا  /مجلة 
 م2016عصر/ ماليزيا

14 
 دراسة تحليلية لبعف المتغيرات الكينماتيكية لاداء

 الخطو    ي تكني  الوثبة الثيثية

مجلة كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة / 
شهر  28جامعة بغداد/ العدد الاو  مجلد 

 م2016اذار 

15 

بممارسة  دراسة تحليلية لامكانية حوكمة المال 

/بحث  فى الاندية الرياضية المحترفةالشفافية 

 .)مشتر (

An analytical study of the application 

of corporate governance and 

transparency in the management of 

capital Professional Sports clubs 

 م2018جامعة مادرين تركيا /

16 
Explosiveness ability development and 

its impact on some variables bio 

Kinematics and achievement of the 

throwing of shot put 

 

 2015مجلة جامعة كنكستون/ لندن /

17 

تأثير منهاج بأسلو  منحن  الن م  ي تحسين قيم 
بعف المتغيرات البايوكينماتيكية والمستو  الرقمي 

  ي  عالية الوث  الطوي 

-18معتمر جامعة مسيلة / الجزائر/ 
م/ مجلة الابداع الريا ي  20/11/2015

 18العدد 

 



18 

الادراك والتوازن  لتنميةتمرينات خاصة 
الحركي وتأثيرها في تحسين الميكانيكي 

الوثب الروي  فعالية الأدا  المهاري في 
 للرالبات

معتمر جامعة مسيلة / الجزائر/ 
 م 22/11/2016

19 

دراسة تحليلية لقيم الراقة الحركية الخرية وبع  
لمرحلة الرمي وعلاقتها  المتغيرات البايوكينماتيكية

لدى لاعبي المنتخب الورني العراقي  بالانجاز
 برمي الرمح

المعتمر الدولي الاو  / جامعة السليمانية / 
 م2017العرا  

20 

بعد  الكينماتيكية بعض المتغيرات قيم تحليل

الجانب  تغيير الاتجاه بالدحرجة والتهديف من

 لصالاتابالدقة للاعبي كرة  هاوعلاقتالايمن 

 gezira.com-www.ijssaAvailable online at  

  لمجلة العلمية لعلوم وفنون الرياضة

 0011K -8460  -ISSN : 111  

 2017معتمر الكويت 

21 
في اثر تمرينات توافقية لمرحلة النهو  

تحسين قيم بع  المتغيرات البايو كينماتيكية 
 وعلاقتها بأنجاز الوثب العالي

 م2017معتمر مستغانم / الجزائر 

22 

 عنوان: كتاب تحت
في  والتحلي  الحركي الميكانيكا الحيوية

 م2019المهارات الرياضية من رد 

 ، بغداد للطباعة والنشر والتوزيع  وء القمر
 م.2019

 

 

 

 



23 
 كتاب تحت عنوان:

 –صالات / اختبارات دقة التهديف كر  ال
 ميكانيكية الاداء مشتر  مع م.م عبا  سعدون

  بغداد والتوزيع، والنشر للطباعة القمر  وء
 .م2019

24 

 :عنوانكتاب تحت 

 التغذية الصحية والجهاز الحركي للإنسان

 

  بغداد والتوزيع، والنشر للطباعة القمر  وء
 .م2020

 

أامية ممارسة الانشطة البدنية والرياضية ‫
خلال فترة الحجر الصحي أثناء جائحة 
‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫19فيرو  كورونا المستجد كوفيد   

 

مع د. ر اهية بوشار  / مشتر  
 2020الجزائر

 

25 
دراسة تحليلية ثيثية الابعاد لاهم المتغيرات 
البايوكينماتيكية وعيقتها بانجاز بط  العالم 

(  ي د ع الثق  40للمعاقين قصار القامة  ئة )  

بحل مشتر  /مجلة علوم الريا ة والتربية 
/ قبو  2020البدنية / جامعة المل  سعود 

 نشر

26 
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Musculoskeletal System 

 

 Publisher: Moon Printing and 
Publishing,Iraq, 
baghdad,2020 

 

 

 

27 

Ortance Of Exercising 

physical And Sporting 

Activities During The 

Quarantine Period During The 

Outbreak Of The Corona 

Covid19 Virus Emergin 

  مشترك مع د.رفااية بوشارب/ الجزائر
2020 

28 
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the health embargo during the 
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 أخر  البحوث التي قومتها علميا :* 



* Home Based Physical Exercise for Prevention and 
Management of COVID-19 Pandemic and for its 

Associated Consequences.2020                                   

*  EDUCATION OF BURNOUT LEVELS OF COACHES 
WORKING WITH PHYSICALLY DISABLED SWIMMERS 
ACCORDING TO VARIOUS VARIABLES.2020                   

*KNOWLEDGE ON DOPING AMONG FOOTBALL 
ATHLETES, COACHES AND SPONSORS IN MALAW2020.  

  *Learning Difficulties and Attention Deficit                          
in Primary Education students , Spain,IJERE ,Scopus ,2020. 

تشخيص الإصابات الرياضية الأكثر شيوعاً وأسباب حدوثها لدى طلبة كلية التربية الرياضية في *

     .2020 مجلة الابداع الريا ي/ الجزائر    / فلسطينجامعة النجاح الوطنية

واقع التعليم الإلكتروني في كليات ومعااد التربية الرياضية في فلسطين في ظل جائحة كورونا * 

/ فلسطين من وجهة نظر أعضاء الهيئات التدريسية 19كوفيد–  

.2020جزائر مجلة الابداع الريا ي/ ال  

أثر برنامج حركي مكيف مقترح في تحسين مستوى بعض المهارات الحركية الأساسية لدى *

.2020، مجلة الابداع الرياضي ، جامعة المسيلة / الجزائر، ( سنة12-09أطفال داون )  

 كر  ليعبي البدنية والقدرات الجسم وطو  وزن بدلالة المهاري الأداء بمستو  التنبع*
 .2020 02 رقم عدد 12 رقم مجلد الجزائر/  التحدي مجلة ، اليد

https://www.asjp.cerist.dz/en/reviewer/downArticle/316/174016
https://www.asjp.cerist.dz/en/reviewer/downArticle/316/174016
https://www.asjp.cerist.dz/en/reviewer/downArticle/316/174016
https://www.asjp.cerist.dz/en/reviewer/downArticle/316/174022
https://www.asjp.cerist.dz/en/reviewer/downArticle/316/174022
https://www.asjp.cerist.dz/en/reviewer/downArticle/316/174022
https://www.asjp.cerist.dz/en/reviewer/downArticle/316/175762
https://www.asjp.cerist.dz/en/reviewer/downArticle/316/175762
https://www.asjp.cerist.dz/en/reviewer/downArticle/316/175762


 الو ي ية المتغيرات بعف  ي العر ي التدري  باستخدام الريا ي الترويب تاثير *
 12مجلد  –، مجلة التحدي / الجزائر  الانتقالية ال تر  خي  السلة كر  ناشي   لدي

 .2020، 1العدد 

 التحدي مجلة،  الاوروبية الجامعات بعف من ور من الريا ي الن   علم برنامج* 
 .2020، 1العدد  12 مجلد – الجزائر/ 

 المجا  عل  وانعكاسه الصغير  الالعا  عل  المبني الترويحي الريا ي النشاط* 
/ الجزائر ،عقليا المتخل ين ليط ا  الخا  الوسط  ي والاجتماعي الحركي الحسي

   .2020 ،مجلة الابداع / الجزائر

 الاذاعية الريا ية البرامج جمهور  عالية زياد   ي الاجتماعي التواص  مواقع دور* 
 ، مجلة التحدي / الجزائرالريا ي والاتصا  الٕاعيم طلبة ن ر وجهة من بالمسيلة

 .2019، 1شهر  15،

  *ثر  بعف تنمية  ي المكيف الريا ي البدني للنشاط المقترح البرنامج ا 
ط ا  التواص  مهارات  .2018/ الجزائرمجلة الابداع  ، التوحد لا 

  *ي المنخرطين التيميذ لد  بالن   بالثقة وعيقته العقلي التصور  
 .2018/ الجزائرمجلة الابداع  ،اشبا  صنف تبسة لولاية المدرسية الريا ة

  *المدرسية الريا ة من وتوجيههم التيميذ انتقاء عملية لواقع تحليلية دراسة 
 .2018/ الجزائرمجلة الابداع  ،الريا ية النوادي نحو

 السلوكية الا طرابات بعف لتعدي  مقترح ريا ي إرشادي برنامج  اعلية* 
 .2018/ الجزائرمجلة الابداع  ،سنة١٢.١٥.المراهقين بعف لد  والان عالية

مجلة الابداع  ،الصدمة الن سية والدينامية ا بداعية عند الراشدين المبتورين* 
 .2018/ الجزائر



  مجلة الابداع / جامعة ،دراسة حالة ريا ي من ذوي الاحتياجات الخاصة
 .2017المسيلة /الجزائر 

  4/7/2017رسالة ماجستير من جامعة البصر  بتاريو. 

  المساعد   ي تطوير بعف الص ات البدنية الخاصة وتعلم الاداء  الأدواتاثر
 جامعة ماجستير رسالة – الوث  العالي ي نجاز الامستو   ال ني وتحسي

 .2014 – تكريت
 مستو  مع المارثون رك ه  ي العراقي القياسي العراقي للرقم تحليلية دراسة 

 لم رداتا بعف و   عل  2010-2005 للسنوات العرا  عدائي انجاز
 .2014 – بغداد جامعة – التدريبية

  لد  الرشاقة عنصر بدلالة الكرياتين بمرك  التنبوء معادلة استخي 
 م.2013 – ميسان ج – القصير  المسا ات ركف  ي الناشئين العدائين

 ج – القو  بالعا  الرمي  عاليات ليعبي العقلي التصور مقيا  بناء 
 م.2013 – ميسان

 الخطو  وثبة اداء لتطوير الع لي العصبي للتوا   خاصة تمرينات تاثير 
 م.2013 – الايقاعي الجمناست   ي

 بالسرعة المميز  القو  لتطوير الجسم بوزن الخاصة التمرينات بعف استخدام 
 -الاط ا  بشل  المصابين للمعاقين حر  سباحة م50  عالية وانجاز للذراعين
 م.2012

 ال ردية ليلعا  المهارات بعف  ي عدد مت تعليم اسالي  استخدام تاثير 
 م.2012 – ميسان ج – وال رقية

 لمرحلة ميكانيكية البايو المتغيرات بعف تطوير  ي خاصة تمرينات اثر 
 لعلوم ميسان مجلة – ميسان محا  ة منتخ  ليعبي والانجاز الرمب رمي

 م.2015 ميسان جامعة البدنية. التربية
 •  الرشاقة عنصر بدلالة الكرياتين بمرك  التنبوء معادلة استخي 

 . القصير  المسا ات ركف  ي الناشئين العدائيين لد 



 • وثبة اداء لتطوير الع لي العصبي للتوا   خاصة تمرينات تاثير 
 .الايقاعي الجمناست   ي الخطو 

 • القو  بالعا  الرمي  عاليات ليعبي العقلي التصور مقيا  بناء. 
 • ليلعا  المهارات بعف  ي متعدد  تعلم اسالي  استخدام تاثير 

 . وال رقية ال ردية
 بالسرعة المميز  القو  لتطوير الجسم بوزن الخاصة التمرينات بعف استخدام 

 .الاط ا  بشل  المصابين للمعاقين خر  سباحة م50  عالية وانجاز للذراعين
 * بين 5و3و1 المجالات  ي ميكانيكة البايو المتغيرات لبعف مقارنة 

 ، للرجا  حر  م200 ا  مسابقة منحي عند القامة والقصار الطوا  العدائين
 .م2015

 التالية للجامعات العلمية المجلات في عضوا : 
 Journal of Physical Education and Sport* عضو اللجنة العلمية في   

Management 2020  . 

 . 2020وعلوم الرياضة / المستنصرية * عضو في اللجنة العلمية / كلية التربية البدنية 

/ جامعة المسيلة   (ERISTAPS) مجلة الابداع الرياضي*عضو في اللجنة العلمية / 
 .2020م والى الان 2017الجزائر 

 مجلة النشاط البدني و الرياضي المجتمع و التربية و الصحةعضو في اللجنة العلمية /  *

 (APSSES) 2019- 2020/ الشلف / الجزائر. 

 .2020الجزائر  (D.STAPS) التحديعضو في اللجنة العلمية / * 

 .2020الجزائر  (SSJ)مجلة المنظومة الرياضيةعضو في اللجنة العلمية / *

 الجزائر . 2020 (Maaref) معارف* عضو اللجنة العلمية في مجلة 

 .2020عضو في اللجنة العلمية لمؤتمر جامعة سوا اارا  / الجزائر 

*عضيييو لجنييية علميييية فيييي مجلييية معهيييد جامعييية محميييد شيييريفية  فيييي سيييوا اايييرا  /  

 .2019الجزائر

 م.2017تونة /ليبيا يالز  عضو لجنة علمية في مجلة معهد جامعة*  

 م.2016* ع و اللجنة العلمية للمعتمر العلمي الدولي  ي تركيا  

 م.2017ع و اللجنة العلمية للمعتمر العلمي الدولي  ي تون   



 م.2018اللجنة العلمية للمعتمر العلمي الدولي  ي الجزائر / المسيلة  ع و  ي 

  
 International Society of Sports Sciences in من مة  ي ع وا اختياري

the Arab World (I3SAW) .  م.2015للعام 

 .2015* رئي  لجنة البايو ميكايك في رابطة الاكادميين العرب 

و  م2016للمؤتمرالعلمي الدولي جامعة انطاليا / تركيا * عضوا في اللجنة العلمية 

2018. 

 م.2016* عضوا في اللجنة العلمية للمؤتمرالعلمي الدولي جامعة البويرة /الجزائر 

القاء محاضرات نوعية ودورة ورشة  الجزائر* استاذ زائر في جامعة الشلف ب

توراه وكادر التدري  دولية  في البايو ميكانيك والتحليل الحركي  على طلبة الدك

 .2018و   2017و  م2016

( في المعهد تونس* القاء محاضرة نوعية في التحليل الحركي في جامعة منوبة ) 

 م.2017العالي قصر السعيد 

* القيام بدورة وطنية لطلبة الدكتوراه في الجامعات الجزائرية في البايو ميكانيك 

 م.2017والتحليل الحركي في جامعة مسيلة /

تحت عنوان )التحليل الحركي  2019* دعوة للقيام بورشة دولية في اسبانيا / مدريد 

 والبايو ميكانيك وعلاقتهما في البحث العلمي والتدريب الرياضي (.

مشاركة في دورة متقدمة على الاجهزة التقنية الحديثة للاختبارات الفسلجية لقياس * 

 م.2017صيف ية المانيا الاتحادية اللياقة البدنية في جامعة لايبزك في جمهور

 الخبرة في المجا  الرياضي: -*

 .1994لغاية  1986لاع  المنتخ  الوطني العراقي لالعا  القو  من  -
ولغايااااة  1986ا  اااا  رقاااام للعاااارا  علاااا  المسااااتو  الاااادولي  اااامن ال تاااار  ماااان  -

 م.2014
 م.2006 –م 2003من  بالعا  القو  مدر  منتخ  العرا  -



م  اي بطاولات 2006ولغاياة  2003حكم او  ل عالياة الوثا  العاالي لل تار  مان  -
 الاتحاد العراقي لالعا  القو  .

مدر  منتخا  معاهاد العارا  الحاصا  علا  المركاز الاو  لعاامين متتاالين  اي  -
 م.1995و 1994بطولة جامعات العرا  

لاااال جامعااااة المستنصااارية للنساااااء الحاصاااا  علااا  المركااااز الثاالمااادر  منتخاااا   -
 م.2002لبطولة جامعات العرا  للعام 

جيااااا الحاصاااا  علاااا  المركااااز الرابااااع لبطولااااة لو و ماااادر  منتخاااا  الجامعااااة التكن -
مدربا  ي الاندية العراقياة الحاصالة علا  المركاز  . م2001 الجامعات العراقية

الاو   ي بطولات الاتحاد العراقي ) ناادي الحادود ل ئاة الناشائين الحاصا  عا  
م، نادي الزوراء  ئة الشبا  الحاصا  علا  المركاز الاو  1994المركز الاو  

 م.1995
مدربا للياقة البدنياة لابعف لاعباي كار  القادم الادوليين  اي العارا  امثاا  را اي  -

 م.2000شنيش  وقحطان جثير 

العراقي وحصلت على عدة مداليات الوطني * لاعب دولي سابا ومثلت المنتخب 

 م.1994الى  1988دولية في القفز العالي من 

م الى 2003بعد تغيير النظام من  في العاب القوى  * مدرب للمنتخب العراقي

 م.2006

* مدرب اول لنادي الامل التراوني في الدرجة الاولى بالدوري الليبي وحاصل 

 م.1995/1996على المركز الاول لمرحلة الذااب 

ي وحاصل على مدرب اول لنادي الاخلاص في الدرجة الثانية بالدوري الليب *

 م.1996/1997المركز الاول والمتاال الى دوري الدرجة الاولى ودون اي خسارة 

 (.11.81م اي )31/7/2018ليوم  R G* الدرجة على بوابة البحث العلمي 

 dr.hikmat6@yahoo.co   البريد الالكتروني: 

mailto:dr.hikmat6@yahoo.co


                             dr.hikmat@uomustansiriyah.edu.iq 

 واتس اب،  فايبر      009647705501441الموبايل           :   

 


