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                                            السيرة العلمية    
-الاسم الرباعي:-   هيثم أحمد علي شهاب
-الشهادة :- دكتوراه  / أمتياز بمرتبة الشرف 
-التخصص العام  :-  علم النفس   -  التخصص الدقيق :- علم نفس الشخصية      

استاذ مساعد – 2008  
استاذ - 2013

-البريد الالكتروني : alzubaidi72@yahoo.com
-الجهة المانحة لشهادة البكالوريوس :- جامعة بغداد – كلية الاداب /1997
-الجهة المانحة لشهادة الماجستير :- جامعة بغداد – كلية الاداب/ 1999
- الجهة المانحة لشهادة الدكتوراه :- جامعة بغداد- كلية الاداب /2004
                              الوظائف التي شغلها 

	ت
	الوظيفة
	مكان العمل 
	الفترة من - الى

	1
	مدير وحدة ابحاث الشيخوخة
	جامعة ديالى
	2005-2007

	2
	معاون عميد
	جامعة ديالى
	2005-2007

	3
	مقرر الدراسات العليا
	كلية التربية للعلوم الانسانية - جامعة ديالى
	2009-2010

	4
	مدير وحدة طرائق التدريس
	جامعة ديالى
	2011-2012

	5
	محرر وكاتب
	مجلة رؤية /السليمانية
	2007-2008

	6
	مدير وحدة الاستشارات النفسية
	جامعة ديالى –كلية التربية للعلوم الانسانية
	2014 ومازال

	7
	عضو الهيئة الاستشارية لمجلة مركز البحوث النفسية 
	جامعة بغداد
	2016


                          عضوية الهيئات المحلية والدولية

	ت
	اسم الهيئة
	محلية /دولية
	تاريخ الانتساب
	مدة العضوية

	1
	عضو الجمعية النفسية العراقية
	محلية
	2004
	مازال

	2
	عضو جمعية العلوم الاجتماعية
	محلية
	2001
	مازال

	3
	عضو جمعية العلوم التربوية والنفسية
	محلية
	2002
	مازال

	4
	عضو التنمية البشرية /بيت الحكمة
	محلية
	2006
	مازال

	5
	عضو المجلس العربي للموهوبين
	دولية
	2010
	مازال

	6
	عضو التبادل الثقافي-الاردن
	دولية
	2010
	مازال

	7
	عضو شبكة العلوم النفسية - تونس
	دولية
	2005
	مازال

	8
	عضو الجمعية السورية للصحة النفسية 
	دولية
	2014
	مازال

	9
	عضو لجنة  تحديث وتطوير الموارد المعرفية  
	وزارة التعليم العالي والبحث العلمي -بغداد
	2013
	مازال

	10
	عضو مراجعة المناهج الدراسية في الاقسام والفروع المتناظرة   

	كلية التربية للعلوم الانسانية –جامعة ديالى
	2013
	مازال


      المؤتمرات والندوات العلمية والورش التي شارك فيها

	ت
	          العنوان
	مكان الانعقاد
	نوع المشاركة
	السنة

	1
	ندوة الجمعية النفسية العراقية
	   بغداد
	حضور
	12/10/2004

	2
	مؤتمر وزارة حقوق الانسان
	   اربيل
	بحث
	16-17/3/2005

	3
	ندوة وزارة العمل والشؤون الاجتماعية 
	    بغداد
	حضور
	5/4/2005

	4
	مؤتمر كلية التربية 
	جامعة ديالى
	بحث
	15/4/2005

	5
	ندوة وزارة الصحة عن حصانة الاطباء واساتذة الجامعات
	   بغداد
	حضور
	2/6/2005

	6
	ندوة بيت الحكمة 
	   بغداد
	حضور
	29/12/2005

	7
	مؤتمر وزارة التخطيط
	   بغداد
	ورقة عمل
	28-29/1/2006

	8
	مؤتمر كلية التربية
	جامعة ديالى
	بحث
	28/3/2006

	9
	ندوة جامعة السليمانية-كلية الاداب
	جامعة السليمانية
	ورقة عمل
	2/5/2006

	10
	ندوة وحدة ابحاث الشيخوخة
	جامعة ديالى
	بحث
	25/6/2006

	11
	ندوة وزارة العمل والشؤون الاجتماعية
	   بغداد
	حضور
	25/7/2006

	12
	المؤتمر العلمي للتعليم العالي 
	  اربيل
	بحث
	14-16/3/2007

	13
	ندوة بيت الحكمة 
	  بغداد
	بحث
	2/4/3/2008

	14
	مؤتمر جامعة بابل كلية التربية
	  بابل
	بحث
	9/10/2008

	15
	مؤتمر جامعة الكوفة
	  النجف الاشرف
	بحث
	17-19/4/2008

	16
	ندوة قسم العلوم التربوية والنفسية كلية التربية للعلوم الانسانية
	 جامعة ديالى 
	بحث
	15/4/2009

	17
	مؤتمر جامعة كركوك
	 كركوك
	بحث
	21-22/4/2009

	18
	مؤتمر الجامعة المستنصرية –كلية الاداب
	  بغداد
	بحث
	11-12/5/2009

	19
	مؤتمر جامعة ديالى
	ديالى
	بحث
	13-14/12/2009

	21
	مؤتمر جامعة ديالى – كلية التربية
	ديالى
	بحث
	14-15/4/2010 

	22
	مؤتمر جامعة كربلاء
	كربلاء المقدسة
	بحث
	1-2/5/2010

	23
	مؤتمر المجلس العربي للموهوبين والمتفوقين 
	عمان -الاردن
	بحث
	28-29/7/2010

	24
	مؤتمر المنظمة العربية للتنمية الادارية
	مصر -القاهرة
	بحث
	27-29/12/2010

	25
	مؤتمر جامعة ميسان كلية التربية
	ميسان
	بحث
	1-2/12/2010

	26
	مؤتمر جامعة جرش-كلية التربية للعلوم التربوية 
	الاردن –جرش-
	بحث
	20-21/3/2011

	27
	مؤتمر الجامعة المستنصرية –كلية التربية 
	بغداد
	بحث
	20-21/4/2010

	28
	المؤتمر الدولي لجامعة استنبول
	استنبول
	بحث
	6-9/7/2011

	29
	مؤتمر المجلس العربي للموهوبين والمتفوقين
	الاردن - عمان
	بحث
	15-18/10/2011

	30
	المؤتمر الدولي الاول – للجمعية العلمية للابحاث العلمية للاعاقة العقلية 
	لبنان –بيروت-نقابة الاطباء
	حضور
	28-29/10/2011

	31
	المؤتمر الاقليمي لجامعة القاهرة-كلية الاداب
	القاهرة
	بحث
	9-11/4/2012

	32
	مؤتمر المجلس العربي للموهوبين والمتفوقين
	الاردن -عمان
	بحث
	10-11/2012

	33
	مؤتمر جامعة الكويت –كلية العلوم الاجتماعية
	الكويت
	بحث
	26-29/3/2012

	34
	مؤتمر جامعة ديالى –كلية التربية للعلوم الانسانية
	جامعة ديالى
	بحث
	25-26/2012

	35
	مؤتمر جامعة كركوك
	كركوك
	بحث
	22-23/5/2012

	36
	مؤتمر جمعية الصحة النفسية السورية
	تركيا/غازي  غازي عين تاب
	بحث
	15-16/2/2014

	37
	ندوة قسم العلوم التربوية والنفسية
	جامعة ديالى
	بحث
	   15/4/2014

	39
	مؤتمر وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
	بغداد 
	حضور
	      4/2014

	40
	مؤتمر العميد العلمي العالمي الثاني 
	كربلاء المقدسة (العتبة العباسية )
	حضور
	9- 11/10/2014

	41
	مؤتمر كلية التربية للعلوم الانسانية
	جامعة ديالى
	بحث
	4-5/3/2015

	42
	مؤتمر الجمعية السورية للصحة النفسية 
	تركيا – غازي عين تاب
	بحث
	22-23/4/2016


الدورات التي شارك بها والتي أقامها 

	ت
	عنوان الدورة
	مكان الانعقاد
	السنة

	1
	دورة طرائق التدريس
	جامعة ديالى
	2005-2006

	2
	اساليب حديثة في التعامل لدى المرشدين والمرشدات
	تربية ديالى
	2008

	3
	لا عنف الاطفال 
	تربية ديالى
	2010

	4
	دورة الحاسوب
	جامعة ديالى
	2015

	5
	الدورة التدريبية للفهرست العربي الموحد
	وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
	2015


المشروعات البحثية في مجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع أو تطوير التعليم

	ت
	            عنوان البحث
	محل النشر
	السنة

	1
	قياس قوة الانا لدى المسنين
	مجلة جامعة ديالى
	2008

	2
	الحرمان العاطفي وعلاقتة بالشخصية المضادة للمجتمع 
	مجلة جامعة بغداد
كلية الاداب
	2008

	3
	الانتحار من وجهة نظر المنظور النفسي والديني
	مجلة جامعة ديالى

التربية الاساسية
	2008

	4
	 اضطراب التوحد 
	مجلة جامعة بابل
	2008

	5
	سيكولوجية اللعب في رياض الاطفال 
	مجلة جامعة ديالى كلية التربية الاساسية
	2008

	6
	فاعلية العصف الذهني في تنمية التفكير الابداعي 
	مجلة المجلس العربي للموهوبين
	2010

	7
	الأثار النفسية وعلاقتها بصلابة الشخصية    لدى الارامل 
	مجلة جامعة ديالى
	2010

	8
	الشعور بالذنب وعلاقتة با لاعراض الاكتأبية والذبحة الصدرية لدى المسنين
	مجلة كلية التربية لللعلوم الانسانية -ديالى
	2010

	9
	فاعلية العصف الذهني في التدريس 
	مجلة وزارة التعليم العالي -اربيل
	2007

	10
	العصف الذهني في الاعلام 
	مجلة المنظمة العربية –مصر 
	2010

	11
	تربية الجامعة في تنمية المجتمع (تربويا وثقافيا ومعرفيا )
	مجلة جامعة جرش 
	2011

	12
	فاعلية الذات وعلاقتها بأدارة الانفعالات لدى الموهوبين والمتميزين
	مجلة الجامعة المستنصرية
	2013

	13
	الكشف عن الاضطرابات السلوكية لدى الموهوبين 
	مجلة المجلس العربي للموهوبين-الاردن
	2011

	14
	قياس الاتزان الانفعالي وعلاقته بالصحة النفسية لدى الموهوبين 
	مجلة المجلس العربي للموهوبين
	2012

	15
	الحزن المرضي وعلاقته بالهستيريا التحولية 
	مجلة جامعة الكوفة
	2008

	16
	قلق العولمة وعلاقته بالاستقرار النفسي لدى تدريسي الجامعة 
	مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية -ديالى
	2013

	17
	معتقد الموت بين المنظور الديني والنفسي 
	مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية -ديالى
	2009

	18
	الحزن المرضي وعلاقته ببعض المتغيرات
	مجلة الجامعة المستنصرية-كلية الاداب
	2011

	19
	أحداث الحياة الضاغطة وعلاقتة بجودة الحياة لدى طابة الجامعة 
	مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية -ديالى
	2012

	20
	ادارة الانفعالات وعلاقتة ببعض المتغيرات لدى التدريسيات 
	مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية -ديالى
	2012

	21
	الكشف عن نمطي الشخصية (ا- ب) لدى الموهوبين 
	مجلة المجلس العربي للموهوبين
	2012

	22
	التفكير الابداعي لدى موظفي الدولة 
	مجلة المجلس العربي للموهوبين
	2012

	23
	عولمة الاعلام المرئي وانعكاساته لدى الطفل العربي 
	مجلة جامعة جرش
	2012

	24
	أثر البيئة الاعلامية في التكوين النفسي للحدث 
	مجلة كلية االتربية للعلوم الانسانية -ديالى
	2012

	25
	التحكم الذاتي لدى المرشدات والمرشدين 
	مجلة جامعة كركوك
	2012

	26
	المعنى في الحياة وعلاقتة بالصحة النفسية لدى فاقدي الاب
	مجلة جامعة القاهرة – كلية الاداب
	2012

	27
	معتقد الموت لدى المسنين الفاقدين ذويهم بالموت
	مجلة كركوك –كلية التربية 
	2012

	28
	دور وسائل الاعلام المرئية في تربية الطفل (التلفزيون انموذجا)
	مجلة جامعة الكويت –كلية العلوم الاجتماعية
	2013

	29
	الاستثارة الحسية وعلاقتها باتساق الذات لدى طلبة المرحلة الاعدادية
	مجلة الجامعة المستنصرية –كلية التربية الاساسية
	2013

	30
	احداث الحياة الضاغطة
 وعلاقته بصلابة الشخصية لدى المسنين 
	مجلة جامعة القاهرة – كلية الاداب 
	2012

	31
	التفكير العلمي لدى التدريسين 
	مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية
	2015

	32
	الاحتراق النفسي وعلاقتة بالسلوك الاحتجاجي لدى ذوي شهداء سبايكر
	جامعة جرمو/ السليمانية 
	2016

	33
	الصورة النمطية عن الشخصية الارهابية وعلاقتها بالتوافق النفسي والاجتماعي 
	جامعة مؤته – الاردن 
	

	34
	الاستبعاد الاجتماعي وعلاقته بالعطف على الذات لدى الارامل 
	
	

	35
	اثر التهجير القسري في تكوين الانطباع  عن التهجير لدى المهجرين من طلبة الجامعة
	
	

	36
	الارهاب من منظور نفسي
	
	

	37
	سيمائية الحزن في الشعر الجاهلي شعر (الخنساء ) انموذجا
	
	


                           الاشراف على الرسائل والاطاريح

	ت
	الجامعة
	الكلية
	القسم
	عنوان الرسالة او الاطروحة
	السنة الدراسية

	1
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	أثر برنامج ارشادي جمعي في تنمية عادات الاستذكار لدى طلبة المرحلة المتوسطة
	2009

	2
	ديالى 
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	الاستثارة الحسية وعلاقتها باتساق الذات لدى طلبة المرحلة الاعدادية
	2010

	3
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	المعنى في الحياة وعلاقته بالصحة النفسية لدى الطلبة فاقدي الاب في المرحلة المتوسطة
	2011

	4
	السليمانية
	التربية الاساسية
	العلوم الاحتماعية
	الميول الانتحارية وعلاقتها بالاتزان الانفعالي لدى المراهقين من طلبة الاعدادية في منطقة كرميان
	2011

	5
	ديالى
	التربية الاساسية
	علوم تربوية ونفسية
	السلوك المتصنع وعلاقته بالشعور بالنقص لدى طلبة الجامعة 
	2011

	6
	ديالى
	التربية للعلوم للعلوم التربوية والانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	التلكؤ الاكاديمي وعلاقته بالضغوط النفسية لدى طلبة الجامعة 
	2012

	7
	ديالى
	التربية للعلوم التربويةوالانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	احترام الوقت وعلاقته بنمطي الشخصية (ا-ب) لدى تدريسيسي الجامعة
	2012

	8
	ديالى
	التربية للعلوم التربوية والانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	اثر مشاهدة الرسوم المتحركة في السلوك التعنيفي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية
	2013

	9
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	المناعة النفسية وعلاقتها بالمساندة الاجتماعية لدى طلبة الجامعة
	2013

	10
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	المناخ التنظيمي وعلاقته بدافع الانجاز لدى مدرسي المرحلة الثانوية
	2013

	11
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	الفراغ الوجودي وتجاوز الذات وعلاقته بتصورات المستقبلية لدى الارامل
	أطروحة دكتوراه 

	12
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	اثر برنامج ارشادي في خفض الشك لدى طلبة المرحلة الاعدادية
	رسالة ماجستير 

	13
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	التحكم الذاتي وعلاقته بادارة الانفعالات لدى طلبة الجامعة
	رسالة ماجستير 

	14
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	التفكير الاحصائي والسعة العقلية ونمطا الشخصية 
	اطروحة دكتوراه 

	15
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	الذكاء الناجح وعلاقته بالتهديد الاجتماعي لدى طلبة المرحلة الاعدادية 
	رسالة ماجستير


                         الجامعات التي درس فيها 
	1
	الجهة (الجامعة(الكلية)/المعهد)
	الفترة من – الى 

	1
	جامعة ديالى- كلية التربية 
	2004-2006

	2
	جامعة السليمانية- كلية الاداب
	2007-2009

	3
	جامعة ديالى-كلية  التربية للعلوم الانسانية
	2009-2015


ابداعات او نشاطات حصل فيها على جوائز /شهادات تقديرات -كتب شكر 

	ت
	نوع الابداع او النشاط
	ماحصل عليه /جائزة /شهادة تقدير /كتاب شكر 
	الجهة المانحة 
	السنة

	1
	تدريسي متميز
	 حصل على درع جامعة ديالى
	جامعة ديالى
	2005

	2
	استحداث قسم علم النفس –كلية الاداب
	كتاب شكر
	جامعة السليمانية
	2006

	3
	تأليف كتب
	كتاب شكر
	السيد الوزير
عدد(3)
	2011/2012/2013

	4
	تاليف كتاب
	كتاب شكر
	السيد رئيس الجامعة عدد(1)
	2015

	5
	تاليف كتاب
	كتاب شكر
	السيد العميد
	2013

	ملاحظة :- معظم المؤتمرات التي شاركت فيها قد احصلت على كتب شكر وشهاداة تقديرية . داخل العراق او خارجه.


                                          كتب التاليف 

	ت
	عنوان الكتاب
	اسم دار النشر
	سنة النشر
	عدد الطبعات
	منهجية /غير منهجية

	1
	معا ضد العنف
	منظمة انسانية
	2011
	400
	غير منهجية

	2
	ثقافة العنف في المجتمع العراقي
	دارتموز-سوريا
	2011
	2000
	غيرمنهجية

	3
	التوحد(طبيعته –تشخيصه-طرائق علاجه)
	جامعة ديالى
	2013
	100
	غيرمنهجية

	4
	سيكولوجية اللعب التعليمي في رياض الاطفال
	دار نشر (جوارجرا)السليمانية
	2013
	500
	غير منهجية

	5
	مقدمة في الصحة النفسية
	دار تموز- سوريا
	2013
	قيد الطبع
	كتاب مساعد

	6
	الانتحار من المنظور النفسي والديني والقانوني
	دار تموز- سوريا
	2013
	قيد الطبع
	غير منهجي

	7
	ثقافة العولمة قناع ام تطور حضاري
	لبنان -بيروت
	2014
	قيد الطبع
	غير منهجي

	8
	سيكولوجية الاغتراب
	لبنان -بيروت
	2014
	قيد الطبع
	غير منهجي

	9
	علم النفس الجنائي
	
	2015
	قيد التاليف
	غير منهجي

	10
	مقدمة علم النفس العام
	
	2015
	قيد التاليف
	كتاب مساعد


                                          المقالات 
	ت
	       عنوان المقاله
	جهة النشر

	1
	الحزن والشخصية العراقية
	جريدة المدى

	2
	عندما تصبح مشاعر الذنب  والتلذذ بالالم ظاهرة اجتماعية
	جريدة المدى

	3
	الساعة البيولوجية الكبرى واسرار الشيخوخة
	 جريدة المدى

	4
	الشيخوخه محور اهتمامنا
	مجلة جامعة ديالى 

	5
	دور الجامعة في  تنمية المجتمع
	مجلة رؤية

	6
	البكلوريا والقلق النفسي 
	جريدة الصباح

	7
	شئ من المشهد النفسي العراقي
	جريدة رؤية

	8
	عنف الرسوم المتحركة 
	مجلة رؤية

	9
	اضطراب التوجد 
	مجلة رؤية

	10
	غسل الدماغ
	مجلة رؤية

	11
	فوبيا المدرسة لدى الأطفال
	مجلة رؤية

	12
	         الاشاعة 
	مجلة رؤية

	13
	اللون بين المدلول النفسي               والتاريخي 
	مجلة رؤية


 المقررات الدراسية التي قام بتدريسها  في مرحلة الدراسة الاولية
	ت
	الجامعة
	الكلية
	القسم
	المادة
	السنة الدراسية

	1
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	1-علم نفس الشخصية 2

- فسيولوجي
	2004-2006

	2
	السليمانية
	الاداب
	علم النفس
	1-وراثة 2-بايولوجي 3-علم نفس الشخصية 4-علم نفس الابداع 5- علم الاتصال 6-  الاعلام النفسي
	2007-2009

	3
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	1- علم النفس العام 2-علم النفس الاسلامي والتربوي والشخصية 3- الصحة النفسية4- العلاج الديني5- فلسفة اسلامية
	2009- 2013

	4
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	1- علم النفس العام 2-الصحة النفسية 3- علم النفس النمو
	2014- 2015


      المقررات الدراسية التي قام بتدريسها  في مرحلة الدراسات العليا     
                                 (الماجستير – الدكتوراه)

	ت
	الجامعة
	الكلية
	القسم
	مرحلة 
	السنة الدراسية

	1
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	علم نفس المعرفي
	2008-2009

	2
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	1- علم نفس النمو 2- نظريات الشخصية
	2009-2010

	3
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	1- علم النفس التربوي 2-الصحة النفسية 
	2010- 2011

	4
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	الماجستير
1- علم نفس النمو 2- نظريات الشخصية

الدكتوراه
1-نظريات الشخصية
2- نظريات التعلم
	2011-2012

	5
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	الدكتوراه

1- علم النفس التربوي 2-نظريات الشخصية 
الماجستير
1- علم النفس الشخصية 
2- نظريات التعلم
	2012- 2013

	6
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	الماجستير
1- علم النفس التربوي 2-نظريات الشخصية 

	2013- 2014

	7
	ديالى
	التربية للعلوم الانسانية
	علوم تربوية ونفسية
	الماجستير
1- علم النفس التربوي2-نظريات الشخصية

	2014- 2015


      المقررات الدراسية التي قام بتطويرها او ساهم في تطويرها              
	ت
	الجامعة
	الكلية
	القسم
	المادة
	السنة الدراسية

	1
	السليمانية
	الاداب
	علم النفس
	علم نفس الابداع
	2007

	2
	ديالى  
	التربية
	علم النفس
	صحة نفسية والعلاج الديني
	2013


                         مساهمة في خدمة المجتمع 

1- تقديم الاستشارات النفسية  والاجتماعية والعلاج السلوكي والمعرفي
2- تقديم التوعية النفسية  لافراد المجتمع 

