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 تنمية ذاتية و مستشار تربويمدرب 
  تُاَاخ الاذصال

 

ينيز يحًذ تن عًز  :و انهقة الاعى

 تىنظيح :انجُغُح

انًهذيح تىنض  1966/ 02/ 26 :ذاسَخ ويكاٌ انىلادج

( أطفال  3) يتشوج  :انحانح انًذَُح

   0021698827848 :انهاذف انُقال

انًهذَح ذىَظ  5140انغىاعٍ  100 ص ب: انعُىاٌ

 sibenamor7@gmail.com – star.lab@topnet.tn :د الإنكرشوٍَانثشٌ

 
 

 الأكادًَُحشهائذ ال

 2012 الافتزاضيحجايعح تىنض : إداسج وذغُُش انًشاسَع ياجغرُش -

 1995 تىنض كهيح انعهىو تانًنظتيز، :ءانكًُُاشهادج الأعرارَح فٍ  -

 1992 كهيح انعهىو تانًنظتيز،تىنض  :ءانكًُُا وانجايعٍ نهذساعاخ انعهًُح فٍ انفُضَاء  وانذتهىشهادج  -

 انخثشج

 انُىو إنً 2012يُز يذسب ذًُُح راذُح ويغرشاس ذشتىٌ  -

انُىو  إنً 2012 أكرىتش 23يُز : يعاهذ وصاسج انرشتُح ترىَظ.وكًُُاءيذسط فُضَاء  -

 2012 جىاٌ إنً 2009 أكرىتش 01 يٍ: انًذسعح انعشتُح انهُثُح ترىَظ.وكًُُاءيذسط فُضَاء  -

 2008 إنً 2002 يٍ  STARLAB sarlوكُم ششكح ذجاسج وصُاَح انًىاد وانرجهُضاخ انًخثشَح  -

 2002 إنً 1998يٍ يهُذط ذقٍُ ذجاسٌ ششكح انرشقُح انعهًُح -

 1998 إنً 1996 يٍ يغؤول يخثش انكًُُاء تًؤعغح يذاتغ انًغشب تقشيثانُح -

 

 فٍ يجال انرًُُح انثششَح دئانشها

 

  اكاديًيح ادارج وتظييز انًشاريع - « TSPM" « TENSTEP PROJECT MANAGER"يشاسَع  يذَششهادج  -

 ACADEMIE TENSTEP – USA – GEORGIA 
:    طشف يٍ(ITOT) يحرشف يعرًذيذسب شهادج   -

. تًصز تذاعوالإيزكش انتطىيز ، اننفظي تًصز الإرشاديزكش ، انكنذي نهتذرية و الاطتشاراخ تتىنض الأكاديًيح -

يعتًذ نذي يؤطظح انثطىنح انعزتيح نهذاكزج   :يذسب يعرًذ فٍ انزاكشجشهادج   -

  يشارك ين يؤطظح انثطىنح انعزتيح نهذاكزج  :ياعرش يعرًذ فٍ انزاكشجشهادج   -
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. شهادج يًارص في اطتزاتيجياخ انتذكز ين يؤطظح انثطىنح انعزتيح نهذاكزج -

. الأكاديًيح انكنذيح نهتذرية و الاطتشاراخ تتىنض/ يؤطظح انثطىنح انعزتيح نهذاكزج:نهذاكزجدج شهادج في دورج انشفزج انجذي -

. الأكاديًيح انكنذيح نهتذرية و الاطتشاراخ تتىنض/يؤطظح انثطىنح انعزتيح نهذاكزج :انخارقحشهادج في دورج انذاكزج  -

. انفقي يصز إتزاهيىيعتًذ ين انًزكش انكنذي نهتذرية نهذكتىر  NLPدتهىو يًارص يظاعذ في انثزيجح انهغىيح انعصثيح  -

. انفقي يصز إتزاهيىيعتًذ ين انًزكش انكنذي نهتذرية نهذكتىر  NLPدتهىو يًارص في انثزيجح انهغىيح انعصثيح  -

اهيى انفقي  اخ حضىر دوراخ قىج انتفكيز،قىج انثقح تاننفض،فن انًثيعاخ وخذيح انعًلاء ين يجًىعح شزكاخ اتزشهاد -

 

 انرٍ َقذيها انًذسب انذوساخ

 

 إداسج وذغُُش انًشاسَع وساذُجٍ ساخ انرخطُط الاعدانذوساخ انًرخصصح فٍ ذقُُاخ و يها -

 انزكاء انًانٍ انذوساخ انًرخصصح فٍ ذقُُاخ و يهاساخ انرخطُط الاعرشاذُجٍ انشخصٍ و -

... انذوساخ انًرخصصح فٍ الاَرخاتاخ ويكاَح انغهطح انًحهُح وانعًم انثهذٌ -

انذوساخ انًرخصصح فٍ ذقُُاخ انخاسطح انزهُُح  -

انذوساخ انًرخصصح فٍ ذقُُاخ و يهاساخ انرفىق انذساعٍ  -

َجاح ساخ الو يها نلأطفالانثقح تانُفظ خصصح فٍ ذقُُاخ انذوساخ انًد -

 و .انًغرىي الأول نذتهىو انزاكشج انخاسقح -

 

 (.تعض انًعاهذ انثانىيح )وسارج انتزتيح وانتعهيى تتىنض  -

. تاتعح نىسارتي انًزأج و انطفىنح وانشثاب وانزياضحيؤطظاخ  -

 .تتىنض يؤطظح انثطىنح انعزتيح نهذاكزج -

 .انعثاقزجأكاديًيح  -

. الأكاديًيح انكنذيح نهتذرية و الاطتشاراخ تتىنض -

 عذل عًزانيح: انجًعيح انتىنظيح نهتنًيح انثشزيح والإضافاخ انحضاريح -

   يح انجايعيح نهتنًيح انثشزيحانًنظ -

. يزكش نثزاص نهتنًيح انثشزيح تتىنض -

. تتىنض انعذيذ ين انجًعياخ انًذنيح -

 

 .انعشتُح، انفشَغُح والاَكهُضَح: خنهغاتاتذرية كم انذوراخ  

 

 انرٍ اعرفادخ يٍ انرذسَة و انجًعُاخ انًشاكض

 نغاخ انرذسَة
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 وانًكرثُح الإعلايُحيهاساخ فٍ يجال 

 

 … Mind Mapping, MS Project, MS Project Server, Primavera, Gant Project :تشايج -

 :يكىَاخ ياَكشوعىفد

Microsoft Office : Word, Excel, Power point, Access, Publisher, Outlook… 

Internet, Outils de communication et réseaux sociaux (Skype, Zoom, Facebook, Twitter, 

Viadeo ,Linkedin…). 

 

 نجًعُاذٍانعًم ا

 

  قائذ فىج: انكشافح انتىنظيح 

 ناشظ في انًجتًع انًذني في عذج جًعياخ يذنيح. 

 انًذارص وانًعاهذ ،ناشظ في يجال تذرية انتنًيح انثشزيح نهعذيذ ين انجًعياخ... 

 انعًم انثهذي والانتخاتاخ وانحىكًحيجال  يذرب في ...


