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 المقدمة :

ع انصحٍ وحرصب ينب عهً أعذاد كىادر مختبرَخ كفىءح في انعًم يٍ أجم اننهىض ثبنىال

وتطىَر انعبيهين فُهب نضًبٌ  المختبراد انطجُخ الاههُخ  المختبرٌ بمب َضًٍ الارتمبء بمستىي 

وتمذَى افضم الخذيبد نهًرضً وبمب  انعًم المختبرٌ انذلُك لإعطبء أفضم اننتبئج

َسعنب الى أٌ َضع ثين أَذَكى المنهبج  لا , عبلمُبَتنبست يع المعبَير انمُبسُخ المعتًذح 

نُكىٌ  وافي ويفصم  انروتُنُخ في المختبراد الاههُخ  وثشرح  المختبرَخ  بدانكبيم نهفحىص

المختبرَخ وكُفُخ أجرائهب أيهين أٌ َمذو ُخ انتحبنُم انطجُخ دنُم يرجعٍ نفهى واستُعبة ان

 الخبراد نهحصىل عهً أدق اننتبئج .نكى انفبئذح انعهًُخ وانعًهُخ وتحسين 

 وٌالمُعذ
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 الفحوصات الروتينية في العمل المختبري :

HemoglobinHaemoglobin

 كذلك، الامر ولان. الحمراء الدم كرٌات تحمله الذي الحدٌد عنصر على ٌحتوي بروتٌن هو ،الهٌموجلوبٌن

 .الدم فً الهٌموجلوبٌن لنقص ٌؤدي ان الممكن من الحدٌد عنصر نقص فان

 واعادة الجسم، وانحاء اعضاء بقٌة الى الربتٌن من الاوكسجٌن، نقل هً الاساسٌة الهٌموجلوبٌن وظٌفة

 الهٌموجلوبٌن نقص ٌؤدي ان الممكن من لذلك،. الربتٌن الى الجسم انحاء مختلؾ من الكربون اكسٌد ثانً

 وصولا والشحوب، التعب من ابتداء والاعراض، الظواهر من كبٌر لعدد( الدم فقر – بالأنٌمٌا المعروؾ)

 .التنفس صعوبة الى

 ٌعرفون وكذلك الحدٌد، عنصر ونقص الدم فً الهٌموجلوبٌن نقص بٌن العلاقة ٌعرفون الناس ؼالبٌة

 ان نعرؾ ان لنا بد لا ذلك، ومع. الجسم فً الهٌموجلوبٌن نقص من حالة انه على" الانٌمٌا" مصطلح

 تشٌر التً الاعراض أحد هو انما ذاتها، المشكلة هو لٌس الجسم فً الهٌموجلوبٌن مستوٌات انخفاض

 .تشخٌصها علٌنا اخرى، مشكلة لوجود

 الدم فً الهٌموجلوبٌن بمستوٌات ارتفاع تشخٌص فٌها ٌتم التً الحالات من عدد هنالك لذلك، بالإضافة

 .بكثرة المدخنٌن لدى مثلا منها العادة، ٌفوق بشكل
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 الدموي العد" باسم جمٌعا لدٌنا المعروؾ الروتٌنً الفحص من كجزء الهٌموجلوبٌن فحص اجراء ٌتم ؼالبا،

 الحالات، كل فً الفحص هذا اجراء ٌتم(. COMPLETE BLOOD COUNT) بالإنجلٌزٌة او ،"الشامل

 المرٌض الشخص بها ٌشتكً التً الحالات فً او للفحص، الدم من عٌنة اخذ خلالها ٌجري التً تقرٌبا،

 .ذلك شابه وما الضعؾ، المفرط، التعب مثل مشاكل من

 متعلقة مشاكل تشخٌص السابق فً تم الذٌن للأشخاص الهٌموجلوبٌن اختبار اجراء ٌتم لذلك، اضافة

 ،(polycythemia) الدم فً الهٌموجلوبٌن فابض او(  anemia) الدم فقر مثل لدٌهم، الدموٌة بالدورة

 .المرض تطور ومراقبة متابعة اجل من وذلك

 بالعادة، الفحص، هذا اجراء ٌتم لأنه ونظرا لكن،. الفحص لهذا خاصة لاستعدادات حاجة هنالك لٌس

 حاجة هنالك تكون ان الممكن فمن الدم، فً الدهنٌات مستوٌات فحص مثل اخرى، عامة فحوص بموازاة

 .للصوم

 . ساعة 4ٗالدم المنحل ، الدم المتخثر، المصل، العٌنات المتأخرة أكثر من 

 

 . انحلال الدم .ٔ

 . العٌنات الدهنٌة ترفع من قٌمة الخضاب بشكل كاذب .ٕ

 . الاستحمام ٌرفع من قٌمة الخضاب بشكل عابر .ٖ

 . السكن فً المرتفعات العالٌة ٌرفع من نسبة الخضاب الدموي .ٗ

 (congestive heart failure) الاحتقانً القلب قصور .٘

 ( chronic obstructive pulmonary disease) الانسدادي الربوي الداء .ٙ

 (dehydration) التجفاؾ .7

 (diarrhea) الاسهالات .4

 (polycythemia vera) الحقٌقٌة الحمراء الكرٌات كثرة .9

 (hemorrhage) النزٌؾ .ٓٔ

 (. intestinal obstruction) المعوي الانسداد من المتأخرة الحالات .ٔٔ
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 فللٌن بنتوكسً ،(methyldopa) دوبا مٌثٌل ،(gentamicin) الجنتاماٌسٌن مثل الأدوٌة بعض .ٕٔ

(pentoxifylline) 

 ( anemia) أنواعه بجمٌع الدم فقر .ٖٔ

 (carcinomatosis) التسرطن .ٗٔ

 (cirrhosis) الكبدي التشمع .٘ٔ

 (cystic fibrosis) اللٌفً الكٌسً الداء .ٙٔ

 (fatty liver) الكبد تشحم .7ٔ

 (fluid retention) السوابل  احتباس .4ٔ

 (hemolysis) الدموي الانحلال .9ٔ

 (hyperthyroidism) الدرقٌة الؽدة نشاط فرط .ٕٓ

 (hypothyroidism) الدرقٌة الؽدة قصور .ٕٔ

 (idiopathic steatorrhea) الؽامضة الدهنٌة الاسهات .ٕٕ

 (intravenous overload) الورٌدٌة السوابل إعطاء زٌادة .ٖٕ

 ( leukemia) الدم ابٌضاض .ٕٗ

 (lymphoma) اللمفوما .ٕ٘

 (pregnancy) الحمل .ٕٙ

 (systemic lupus erythematosus) الجهازٌة الحمامٌة الذببة .7ٕ

 ( .transfusion of incompatible blood) المناسب ؼٌر الدم نقل .4ٕ

 :تؤدي الى انخفاض الهٌموؼلوبٌن 

 (antibiotics) حٌوٌة مضادات .ٔ

 . (antineoplastic agentsمضادات السرطان ) .ٕ

 . (aspirinاسبرٌن ) .ٖ

 والعدٌد من الادوٌة الاخرى . .ٗ

 . (vegetarian dietالحمٌة الؽذابٌة المقتصرة على النباتات ) .٘
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Men : 150 ± 20 g/ l 

Women :135 ± 15 g /l 
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PCV

 Hct. ,  Haematocrit   الهٌماتو كرٌت

وهو أحد   أي حجم الخلاٌا المضؽوط  PCV اختصاره .. Packed Cell Volume أو ما ٌسمى ب

 .Complete Blood Count فحوصات صورة الدم الكامل

مل ٓٓٔتعنً كلمة هٌماتوكرٌت باللاتٌنٌة فصل الدم، وٌقصد بها معرفة نسبة الكرٌات إلى البلازما فً 

تحلٌل الدم من أكثر الفحوص الدموٌة استعمالاً وفابدةً  فًمن الدم بعد تثفٌله، وٌعد تحدٌد الهٌماتوكرٌت 

 . لتشخٌص فقر الدم

:

 أو .  للحجم الذي تشؽله الكرٌات الحمراء )المضؽوطة( فً الدم الكلًهو النسبة المبوٌة 

 (Centrifugation) وهو عبارة عن حجم كمٌة من كرٌات الدم الحمراء بعد عملٌة الطرد المركزي

لها معبراً عنه بالنسبة المبوٌة لحجم الدم الكلً ، وٌعتبر الهٌماتوكرٌت لٌس مكون من مكونات الدم مثل 

من الممكن ان ٌكون زٌادة الحجم او انخفاضه عن الحد ، لوبٌن كالحمراء أو الهٌمو كرٌات الدم

هو وسٌلة مرٌحة للؽاٌة لتحدٌد ما إذا كان عدد خلاٌا و. المطلوب مؤشرا على مرض معٌن او اصابة

دم هو مقٌاس لنسبة الدم الذي ٌتكون من خلاٌا الو    ,الدم الحمراء مرتفعة جدا، منخفض جدا، أو عادٌة

 .الحمراء
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 . EDTA دم كامل مسحوب على مضاد التخثر

 ٌمكن الاحتفاط فً العٌنة فً حرارة الؽرفة

 : تحتفظ العٌنة بثباتٌتها فً

  حرارة الؽرفة: ٌوم واحد فقط. ٔ

  مبردة: ثلاثة أٌام. ٕ

  العٌنة )لا ٌجب حفظ العٌنة مجمدة( لؾ مجمدة: تت. ٖ

 . كما لا ٌجب تجمٌد و تذوٌب العٌنة

 الدم المنحل .ٔ

 العٌنة المتخثرة .ٕ

 العٌنة المسحوبة على أنبوب جاؾ .ٖ

 العٌنة المأخوذة من ورٌد ٌتم من خلاله إعطاء سابل ورٌدي . .ٗ

ق الحد الأدنى من الحجم لا تحقعٌنات الدم التً لا تملأ الانبوب الى العلامة المحددة )أي  .٘
 . (المطلوب

 ساعة 4ٗ من لأكثر المخزنة العٌنة .ٙ

: 

 .(Addison's disease) داء أدٌسون  .ٔ

 . (autologous transfusion) نقل الدم الذاتً .ٕ

 .(burns - severe) الحروق الشدٌدة .ٖ

 .( dehydration) الجفاؾ .ٗ

 .(diabetes mellitus) داء السكري .٘

 .(diarrhea) ل الإسها .ٙ

 . (erythrocytosis) كثرة الكرٌات الحمراء .7

  مباشرة الهٌماتوكرٌت قٌاس عند و التجفاؾ الى ٌؤدي الذي)  الشدٌد النزٌؾ .4

(hemorrhage). 

 . ( pancreatitis) الحاد البنكرٌاس التهاب .9

 



 11من  9الصفحة 
 
 

: 

 (Anemia) فقر الدم. ٔ

 (bone marrow hyperplasia) فرط تصنع نقً العظم. ٕ

 (cirrhosis) التشمع الكبدي. ٖ

 (congestive heart failure) قصور القلب الاحتقانً. ٗ

 (cystic fibrosis) الداء الكٌسً اللٌفً. ٘

 (fatty liver) تشحم الكبد. ٙ

 (hemorrhage) بعد فترة مناسبة -النزٌؾ . 7

 (hypothyroidism) قٌةقصور الؽدة الدر. 4

 (intestinal obstruction - late) الحالات المتأخرة من الانسداد المعوي. 9

 (leukemia) ابٌضاض الدم. ٓٔ

 (pneumonia) ذات الربة. ٔٔ

 (pregnancy) الحمل. ٕٔ

 

دخن مضرة بالصحة فٌكون الم لأنهاملاحظة : ٌصاب بلزوجة الدم المدخنٌن لذلك ننصح بترك السجابر *  

  عرضة للجلطات والذبحات

  فً هذا التحلٌل ٌتم قٌاس حجم كمٌة كرٌات الدم الحمراء التً تشؽل الحجم الكلً من خلاٌا الدم*  

 . متطورة بأجهزة أوتوماتٌكٌا... او  ٌدوٌةهذا التحلٌل ٌعمل بصورة * 

 .الدمٌعتبر الدم الورٌدي هو أفضل عٌنة لإجراء اختبارات   ٌجب سحب دم من الورٌد

o النتٌجة من ٌؽٌر المنحل الدم 

o التجفاؾ حالات فً الهٌماتوكرٌت قٌمة ترتفع 

o ألؾ ٓٓٔ من أكبر البٌضاء الكرٌات تعداد ٌتجاوز عندما الهٌماتوكرٌت قٌم ترتفع 

 .ٖمم/كرٌة

o دل/مػ ٓٓٗ من لأعلى السكر مستوى ارتفاع عند الهٌماتوكرٌت قٌم ترتفع 

o لو و الهٌماتوكرٌت قٌم من ترفع لأنها المساجات أو الاستحمام قبل العٌنات أخذ ٌجب 

 مؤقت و طفٌؾ بشكل

o الهٌماتوكرٌت قٌم من ٌرفع العالٌة المرتفعات فً السكن 

 مباشرة قٌاسه تم ما إذا الشدٌد النزٌؾ من الرؼم على طبٌعًٌ الهٌماتوكرٌت قٌمة تكون أن ٌمكن . 
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PCV 

 (radioactive agents)  المواد المشعة التشخٌصٌة .ٔ

 (vegetarian diet)  الحمٌات النباتٌة .ٕ

 (vitamin A) الفٌتامٌن آ .ٖ

 (nitrates)  نترات .ٗ

 (mercurial diuretics) المدرات الزببقٌة .٘

 (chloramphenicol) كلورامفٌنٌكول .ٙ

Natural values

 الاطفال البالؽٌن

 %68–%40 حدٌثً الولادة %54–%40 البالؽٌن الذكور 

 %54–%29 أشهر ٖعمر  %47–%37 البالؽات الاناث

 %44–%35 سنه  ٕ-ٔمن  %46–%30 الحوامل

 %45–%31 سنه ٓٔ -ٙمن  

  %٘ٔأقل من  القٌم الحرجة 

 %ٓٙأعلى من 
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WBC

 فهً الدم، من جزء وهً البٌض، بالكرٌات أٌضاً  وتسمى ،(White Blood Cells) أو( البٌضاء الكرٌات)

 البكتٌرٌا مهاجمة طرٌق العدوى عن انتقال منع على تساعد إنّها حٌث الجسم، فً المناعة لنظام مهمة

 . الدم مجرى عبر وتنتشر العظم نخاع فً البٌضاء الدم خلاٌا تنشأ. الجسم تؽزو التً والجراثٌم والفٌروسات

 لمعرفة فحصها ٌتم لكن ،(CBC) الكامل الدم تعداد ضمن ؼالباً ( WBC) البٌضاء الدم كرات فحص ٌدرج

 فحص من والؽرض ما، مرض وجود على للاستدلال منخفضاً، أو مرتفعاً  أو طبٌعٌاً  عددها كان إذا ما

 أو قشعرٌرة أو حمى، أو الجسم، فً مستمرة آلام من الشعور عند ٌكون ما عادة البٌضاء الدم كرٌات

 صداع .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجسم. داخل خفٌة التهابات وجود .ٔ

 المناعة. نقص الذاتٌة، المناعة أمراض وجود لتشخٌص .ٕ

 عند الإشعاعً العلاج أو الكٌمٌابً العلاج فعالٌة مراقبة فً ٌساعد كما الدم، فً اضطرابات .ٖ

 السرطان. مرضى
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 أنواع ثلاثة إلى ٌشار. الٌد من الخلفً الجزء على الورٌد أو الذراع فً الورٌد من إما الدم من عٌنة أخذ ٌتم

 أما القاعدٌة، والخلاٌا الحمضٌة والخلاٌا المتعادلة الخلاٌا وهً محبّبة أنّها على البٌضاء الكرٌات من

 علماً  والقاتلة، والبابٌة التابٌة بأنواعها اللمفاوٌة والخلاٌا الوحٌدة، الخلاٌا نوعان فهً المحببة ؼٌر الخلاٌا

 كٌمٌابٌة مواداً  ٌطلق فهو السٌتوبلازم، من محتواها على استدلالاً  استخدم المحببة وؼٌر المحببة اسم بأن

 إلى ٓٓ٘ٗ بٌن ما هو البٌضاء الدم لخلاٌا الطبٌعً المعدل متوسط إنّ . المناعٌة الاستجابة من كجزء

ٔٓٓٓٓ (MCL)، أما ماٌكرولتر،/  خلٌة 7ٓٓ - ٕٓٓ بٌن هً المتعادلة للخلاٌا الطبٌعً المعدل وأن 

 ماٌكرولتر،/  خلٌة ٓٔ - ٕ بٌن القاعدٌة والخلاٌا ماٌكرولتر،/  خلٌة ٓ٘ - ٕ فبٌن الحمضٌة الخلاٌا

/  خلٌة ٓٓٔ - ٕ الوحٌدة الخلاٌا وأخٌراً  ماٌكرولتر،/  خلٌة ٖٓٓ - ٓٓٔ بٌن اللمفاوٌة والخلاٌا

 .ماٌكرولتر

 

 

 

 

 الظروؾ لبعض التعرض نتٌجة منخفضة، بأنها البٌضاء الدم كرات عدد لوصؾ ٌستخدم طبً مصطلح هو

 : مثل الأمراض ببعض تتسبب أو تصاحب التً

 البشرٌة. المناعة نقص فٌروس .ٔ

 الذاتٌة. المناعة اضطرابات .ٕ

 العظم. نخاع اضطرابات .ٖ

 اللٌمفاوٌة. الؽدد سرطان .ٗ

 الحادة. الالتهابات .٘

 .وؼٌرهم والطحال الكبد أمراض .ٙ
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 لبعض التعرض نتٌجة مرتفعة، بأنها البٌضاء الدم كرات عدد لوصؾ ٌستخدم آخر طبً مصطلح هو 

 : مثل الأمراض ببعض تتسبب أو تصاحب التً الظروؾ

 الأنٌمٌا. .ٔ

 العظم. نخاع أورام .ٕ

 الدم. سرطان .ٖ

 والأمعاء. المفاصل التهاب .ٗ

 الأنسجة. تلؾ .٘

 .وؼٌرهم الربو .ٙ

 بإمكانه ولكن بالعمل،( البٌضاء الخلاٌا) المناعة جهاز فٌها ٌبدا التً الحالات ٌبٌن الفحص هذا ان صحٌح

 .المناعة جهاز فً فشل فٌه ٌحدث الذي العكسً الوضع ٌبٌن ان اٌضا

 الاٌدز مرض تشخٌص ٌتم لكً المطلوبة الفحوصات احد هو البٌضاء الدم كرٌات فحص فان وبالفعل،

 نخاع) العظم نقً فً البٌضاء الخلاٌا انتاج لحقٌقة ونظرا ذلك، الى بالإضافة(. المكتسبة المناعة نقص)

 - الدم ابٌضاض او الدم سرطان) العظم نقً بسرطان الاصابة فعند ،(العظم من الداخلً الجزء – العظم

leukemia )الدم فً البٌضاء الخلاٌا عدد فً جدا كبٌر ارتفاع ٌظهر. 

 :هً  الاساسٌة الامراض البٌضاء ، الدم خلاٌا فحص على التأثٌر ٌمكنها التً الامراض من الكثٌر هنالك

 .جرثومة او بفٌروس  الاصابة عن والناتجة انواعها، على الحمى امراض .ٔ

 .المناعة جهاز فشل .ٕ

 (.leukemia - الدم ابٌضاض) العظم نقً سرطان .ٖ

 .والربو( الحساسٌة) الارجٌة من مختلفة حالات .ٗ

 الدم فحوصات من كجزء ٌجرى وانما ذاته، حد فً كفحص منفرد بشكل عادة، الفحص، هذا اجراء ٌتم لا

 ".الشامل الدموي العد" تسمى والتً الروتٌنٌة

 او الجسم، فً معٌن التهاب بوجود فٌها ٌشتبه التً الحالات جمٌع فً اٌضا، الفحص، هذا اجراء ٌمكن كما

 .البٌضاء الدم خلاٌا عدد فحص ٌتم حٌث بالحمى، الاصابة عند
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 تجوٌؾ منطقة فً الوخز طرٌق عن ؼالبا، اجراؤه، ٌتم وبسٌط عادي دم فحص عن هنا الحدٌث ٌدور

 .المرفق

 الانتباه ٌجب ولكن،(. كالصوم) خاصة تحضٌرات اٌة اجراء الى حاجة لا لذا عادي، دم فحص هو كأي

 توجب ان ٌمكن التً الفحوصات من سلسلة من كجزء الحالات، اؼلب فً ٌجرى، الفحص هذا ان الى

 .ؼٌره او الصوم سواء معٌنة، بتحضٌرات القٌام

 .فورا العادي، الٌومً النشاط الى العودة ٌمكن

 المطلقة القٌمة الى الاعداد تشٌر اذ مبوٌة، ونسب اعداد شكل على البٌضاء الدم كرٌات فحص نتابج تظهر

 الدم كرٌات من صنؾ كل ٌشكله الذي الجزء الى المبوٌة النسب تشٌر بٌنما البٌضاء، الدم كرٌات لعدد

 .البٌضاء الكرٌات مجمل من البٌضاء

o ٌختلؾ ان ٌمكن) 4ٓٓ,ٓٔ - ٖٓٓ,ٗ بٌن تتراوح البٌضاء الدم لكرٌات السلٌمة المطلقة القٌمة 

 (.المختلفة المختبرات بٌن قلٌلا المجال

o مثل عدوى، وجود الى عادة البٌضاء الدم كرٌات من( الاعلى الحد من اكبر) المرتفعة القٌم تشٌر 

 .العظم نقً عن الناتج الدم بسرطان الاصابة على تدل فقد جدا المرتفعة القٌم اما. البلعوم التهاب

o بالعدوى للاصابة كبٌر وخطر مناعً فشل وجود الى( الادنى الحد من اقل) المنخفضة القٌم وتشٌر 

 .والملوثات

 

 

 

 

 

  

 



 11من  15الصفحة 
 
 

ESR 

 الدم كرٌات ترسٌب سرعة ٌسمى ما أو Erythrocyte Sedimentation Rate لكلمة اختصار وهو

 على المأخذ الدم ترك بعد الحمراء الدم كرٌات بها تترسب التً المسافة أنه على التحلٌل وٌعرؾ الحمراء

 . عامودي وضع فً تجلط مانع على ٌحتوي أنبوب

 للكرٌات الجاذبٌة فالقوة ، البلازما و الحمراء الكرٌات بٌن الجاذبٌة قوة فرق على الترسٌب سرعة وتعمد

 عن الحمراء الكرٌات عند الجاذبٌة القوة ارتفاع وبسبب ٘٘ٓ.ٔ تساوي البلازما و ٔ.ٔ تساوي الحمراء

اتِ الحُمْر فً فترة تَثَفلِ  هو مُعدلو. عمودي وضع فً كانت إذا تترسب ٌجعلها البلازما ٌَّ )ترسُب( الكُرَ

من الدم   و هو عبارة عن طول سقوط رأس العمود ,(ساعة واحد زمنٌة مُحددة )عادة الفترة الزمنٌة هً

 .mm/h ساعة\بالملٌمتر فً أنبوبة مخبرٌة، علٌه تكون وحدة قٌاسه هً ملٌمتر

ESR

 أنبوب فً الموجودة الحمراء الكرٌات تقطعها التً بالمٌلٌمتر تقاس الحمراء الدم ٌاتكر ترسب سرعة

 ، محدود بتركٌز الصودٌوم سترات التجلط مانع باستخدام و الزمن من واحدة ساعة خلال خاص نوعً

 الجاذبٌة تأثٌر تحت الحمراء الكرٌات هذه بها تترسب التً السرعة تعكس سوؾ المقطوعة المسافة هذه

 . الأرضٌة

 وبشكل مرتبطة أنها كما ، الحمراء للكرٌات العددٌة و الشكلٌة الصفات بجمٌع حتماً  متعلقة السرعة هذه أن

 درجة تحدد التً هً جمٌعها المذكورة الصفات هذه ، البلازما بروتٌنات كمٌة و توعٌة و بصفات أساسً

 اللزوجة درجة ٌنقص أو ٌزٌد فأنه المرضٌة الحالات خلال علٌها ٌطرأ تؽٌر أي فأن بالتالً و الدم لزوجة

 . الحمراء الكرٌات بترسٌ سرعة ٌنقص أو ٌزٌد وبالتالً

ٌّر الالتهابات أنّ  حقٌقة على ESR الـ مبدأ ٌقومو   إلى ٌؤدّي بشكلٍ  الحمراء الدم بروتٌنات طبٌعة من تؽ

 إلى إشارة ذلك وفً المصابة، ؼٌر الحمراء الدم خلاٌا من أسرع بشكل تترسّب ٌجعلها مما كثافتها، زٌادة

 . الالتهاب وجود
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 ٌُعْزى حٌث المختلفة؛ الؽذابٌة المواد بنقل تقوم محدد، شكل لها لٌس شفافة، لزجة سابلة مادة وهً :البلازما

 . الترسٌب حدوث إلى الدم فً الموجودة البروتٌنات وكثافة كثافتها، بٌن الاختلاؾ إلٌها

 نقل عن والمسؤولة الهٌموؼلوبٌن، صبؽة على تحتوي الشكل، مقعّرة أقراص وهً :الحمراء الدم خلاٌا

ٌّر وأيّ  الأكسجٌن، وخصوصا الدم، فً الؽازات ٌّر إلى ٌؤدّي عددها ونقصان زٌادة حٌث من علٌها تؽ  التؽ

 . الدم ترسٌب سرعة فً

 الجسم، عن الدفاع فً المناعة خطوط تحت تعمل حٌث البلعمة؛ بخلاٌا ٌسمّى ما وهً :البٌضاء الدم خلاٌا

 الترسٌب معدّل سرعة زٌادة إلى عددها زٌادة تُؤَدي حٌث الالتهاب، لوجود مؤشراً  ٌُعتبرُ  عددها وازدٌاد

 .للدم

ٌّة الصفابح   عددها نقصان ٌؤدّي حٌث فاٌبرٌن؛ مولد بإنتاج وذلك الدم، نزٌؾ منع على تعمل حٌث : الدمو

ٌّة الأنٌمٌا بمرض ترتبط حٌث ؛ESR الـ ٌخصّ  بما الترسٌب سرعة فً البطء إلى  . المنجل

 

 

 

 

 

 

 

 

ESR :  

مساعد  ختباراكولا ٌشٌر إلى مرض معٌن و محدد لذلك ٌستعمل  Non Specific هو اختبار ؼٌر نوعً

 : لاكتشاؾ بعض الأمراض و تكمن أهمٌة بالآتً

 . الامراضٌةٌستعمل العلاج لمعرفة مدى تأثٌر علاج معٌن و تقدم الحالة  -

ٌشٌر فً حالة القٌمة الؽٌر طبٌعٌة إلى حده وقوة المرض فكلما كانت النتٌجة بعٌدة عن الطبٌعً كلما  -

 . زادت حدة المرض

 . ى نشاط بعض الأمراض مثل الدرن الربويٌستعمل كتشخٌص للدلالة عل -

 . للتفرٌق بٌن الأورام الخبٌثة و الحمٌدة -

 . ٌستعمل بشكل روتٌنً لتقصً وجود مرض من عدمه فً بعض الأمراض -
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  الصودٌوم سترات على المسحوب الكامل الدم

 فً التحلٌل إجراء ٌجب و(  وسترؼرٌن) خاصة أنابٌب فً..  الؽرفة حرارة فً  التحلٌل إجراء ٌتم

 . (العمل لحٌن مبردة حفظها أو) العٌنة أخذ من ساعات أربع ؼضون

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  لمدة للاختبار صالحة العٌنة

 الؽرفة حرارة فً ساعات ٗ .ٔ

  مبردة ساعة ٕٗ .ٕ

 للاختبار . صالحة ؼٌر المجمدة العٌنات .ٖ

 للمرٌض تعطى التً بالمحالٌل الممدة الدم عٌنة القلٌل، العٌنة حجم ، المجمدة و المتخثرة، ، المنحلة العٌنة

 . الورٌد طرٌق عن

 القرٌة بالؽلوبٌولٌنات ٌسمى ما أو(  cold agglutinins) الباردة الراصات لدٌهم مرضى من الدم عٌنات

(cryoglobulins) . 

 . خاصة لشروط ٌحتاج لا
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ESR

 . اللٌمفاوٌة والأمراض السرطانات .ٔ

 . العظمً الجهاز تصٌب التً الالتهابات .ٕ

 .وجراثٌم إنتانات، من الدم تصٌب التً الأمراض .ٖ

 . الدم فقر وحالات السن فً التقدّم .ٗ

ٌّة الدورة وأثناء ، الحمل أثناء .٘  (. الطمث) الشهر

ٌّة، الأوعٌة والتهابات الروماتوٌد،: مثل الأمراض بعض .ٙ ٌّة، المناعة وأمراض والأورام، الدمو  الذات

ٌّة وأمراض الكلى، وأمراض  .الدرق

 .الهٌموجلوبٌن وزٌادة الدم، خضاب ارتفاع .ٔ

 . الفٌبروٌنوجٌن وانخفاض الدم، لزوجة زٌادة .ٕ

 .الدم صفابح عدد على مباشر بشكل ٌؤثّر حٌث المنجلً؛ الدم بفقر ٌسمّى ما أو المنجلٌة، الأنٌمٌا .ٖ

 . الدم بروتٌنات انخفاض إلى تؤدّي التًّ والكلى الكبد أمراض .ٗ

 .والكورتٌزون الأسبرٌن، مثل الأدوٌة بعض تناول .٘

 . والتحسّسً التنخري، الدموٌة الأوعٌة التهاب .ٙ

 .والتدرن السل أمراض .7

 .الدم فٌبروٌنوجٌن ارتفاع .4
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GUEGeneral urine examination  

 وتنتجه الفضلاتٌة، الجسم افرازات اهم ٌعتبر الذي البول، مركبات مختلؾ لفحص البول تحلٌل هدؾ

 وؼٌرها السوابل المعادن، الفضلات، تنظٌؾ وظٌفة اداء على ٌقوم جدا، حٌوٌا عضوا الكلى تعتبر. الكلٌتان

 ومن. البولٌة المثانة فً ٌصبان اللذٌن( Ureters) الحالبٌن الى وٌنقلها الدم، فً الموجودة العناصر من

 (.Urethra) الاحلٌل عبر الجسم خارج الى السابل ٌخرج هناك،

 الادوٌة، السوابل، المأكولات، بتؽٌر تتؽٌر والتً فضلات، تعتبر التً المواد من الكثٌر على البول ٌحتوي

 مركبات بتحلٌل المختبر ٌقوم البول، فحص خلال من. الانسان ٌستهلكها التً الؽذابٌة العناصر من وؼٌرها

 التركٌز، الصفاء، اللون،: التالٌة المقاٌٌس فحص وٌتم. بسٌط مخبري كٌمٌابً فحص عبر المختلفة البول

 الحمراء، الدم خلاٌا او المناعة لجهاز تابعة خلاٌا وجود والزلال، السكر مستوٌات الحموضة، مستوى

 فً العدوى او الالتهابات الكلٌتٌن، اداء حول الهامة المعلومات من الكثٌر المعطٌات، هذه لنا تقدم. وؼٌرها

 .ذلك وؼٌر البولٌة، المسالك

 

 

 

 

 

 

 

 ،B الفٌتامٌن مثل البول، لون تؽٌر ان الممكن من التً الادوٌة انواع بعض ٌتناولون ممن احٌانا، ٌطلب

 قبل الادوٌة هذه تناول عن ٌتوقفوا ان الصرع، لنوبات المضادة والادوٌة الحٌوٌة، المضادات انواع بعض

 اعلام للبول، المدرة الادوٌة ٌتناولون من على. المعالج الطبٌب استشارة بعد وذلك اٌام، بعدة البول فحص

 المحبذ من اٌام، بعدة الفحص قبل لكن. البول تحلٌل اجل من خاصة لاستعدادات حاجة لا،  بذلك الطبٌب

 كما. الحمراء الخضراوات الشمندر،: مثل البول، لون لتؽٌٌر تؤدي ان الممكن من التً الاطعمة تناول عدم

 ٌشكل ان الحد عن الزابد المجهود هذا شان من اذ الفحص، قبل كبٌر جسدي بمجهود القٌام المحبذ من لٌس

 .العضلات بروتٌنات تفكٌك فرط بسبب التحلٌل، نتابج فً تؽٌٌرا

 الكلى عدوى او( UTI) البولٌة المسالك عدوى .ٔ
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 الجفاؾ .ٕ

 الكلى فً او البولٌة المسالك فً الحصى .ٖ

 السكري .ٗ

 الدم ضؽط ارتفاع .٘

 الكلى او البولٌة المسالك فً الخبٌثة او الحمٌدة الاورام .ٙ

 (Cystitis) البولٌة المثانة فً المزمن الالتهاب .7

 (lupus، gout - الحمامٌة الذببة مثل) الكلى تصٌب التً الذاتٌة المناعة امراض .4

 الادوٌة بعض تناول نتٌجة للضرر الكلى تعرض .9

 (SIADH) البول لأدرار المضاد الهرمون افراز اضطراب متلازمة .ٓٔ

 (acute glomerulonephritis) الحاد الكلى كبٌبات التهاب .ٔٔ

 .وؼٌرها( Preeclampsia) تسمم الحمل  .ٕٔ

 بعد الكلى، او البولٌة المسالك فً عدوى او مرض بوجود شك هنالك ٌكون عندما البول تحلٌل اجراء ٌتم

 قطرات ظهور او الخاصرتٌن فً الم بعد او المثال، سبٌل على الجسم حرارة ارتفاع مثل اعراض ظهور

 (.Hematuria - دموٌة بٌلة) البول فً الدم من

 كالسكري، الكلى، على تؤثر التً الامراض خطورة مدى تقٌٌم اجل من البول تحلٌل ٌتم لذلك، بالإضافة

 من كجزء التحلٌل هذا اجراء ٌتم ان الممكن من كما. وؼٌرها الكلى، فً الحصى الدم، ضؽط ارتفاع

 .الدورٌة والمخبرٌة الجسدٌة الفحوص

 جذري، بشكل الٌدٌن ؼسل ٌجب العٌنة، اخذ قبل. فٌها البول عٌنة لوضع صؽٌرة كاسا المرٌض اعطاء ٌتم

 الاعضاء تنظٌؾ المحبذ من لذلك، بالإضافة. الملوثات انواع بمختلؾ العٌنة تلوٌث فرص تقلٌل اجل من

 .العٌنة اعطاء قبل النظٌؾ القماش من خرقة بواسطة التناسلٌة

 فً. الاعلى من فتحتها تكون بحٌث الكاس ووضع مؽطاة، كانت اذا الكاس ؼطاء رفع ٌجب ذلك، بعد

 ٌجب ذلك وبعد ثوان، ثلاث او ثانٌتٌن لمدة الكاس، فً البول جمع ودون عادي، بشكل التبول ٌجب البداٌة،

 .الكاس داخل التبول

 ((midstream – الجرٌان منتصؾ عٌنة وتسمى) ونظافة نقاوة اكثر عٌنة على الحصول ٌتم الطرٌقة، بهذه

 او ازعاج اي ٌسبب لا وهو ، المختبر الى الكاس واعادة ذاتها، العٌنة لمس دون بحذر، الكاس اؼلاق ٌجب

 .الم

 :فحصها تم التً المعطٌات تفصل قابمة شكل على ساعات، عدة بعد المختبر، من البول تحلٌل نتابج تصل

 (.والؽامق الفاتح) الاصفر – الابٌض الالوان مجال فً كان اذا سلٌما ٌكون :البول لون
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 او الالتهابات وجود امكانٌة فحص ٌستدعً مما البول، فً الدم لوجود الاحمر اللون ٌشٌر ان الممكن من

 النزٌؾ مثل الامر على تؤثر اخرى عوامل هنالك تكن لم حال فً هذا) الكلى/  البولٌة المسالك فً العدوى

 (.سالفا المذكورة الادوٌة او الاطعمة بعض تناول او الطمثً،

 الاسهال او مثلا، الكثٌر التقٌؤ اعقاب فً الجفاؾ، من بحالة للإصابة جدا الؽامق اللون ٌشٌر ان الممكن من

 .السوابل من كافٌة كمٌات تناول عدم حتى او

 خلاٌا لوجود ٌشٌر ان الممكن فمن المعكور، او الصافً، ؼٌر البول اما. صافٌا السلٌم البول ٌكون :الصفاء

 هو ذلك وراء السبب ٌكون ان الممكن من او. بالعدوى الاصابة على وجودها ٌدل التً البٌضاء الدم

 وجوده ٌمٌز الذي – الكرٌستال) البلور وجود بسبب حتى او المختلفة، الفطرٌات او البكتٌرٌا نمو النزٌؾ،

 (.gout - نقرس داء مثل الذاتٌة المناعة بأمراض الاصابة

 الممكن من. ٖٓٓ.ٔ – ٘ٓٓ.ٔ نطاق فً السلٌم البول تركٌز ٌكون (:specific gravity) النوعً الثقل

 ٌؤدي بمرض الاصابة او الجفاؾ، من بحالة الاصابة على( ٖٓٓ.ٔ فوق) التركٌز عالً البول ٌدل ان

 syndrome of - للإدرار المضاد للهرمون المناسب ؼٌر الافراز متلازمة مثلا) الكلى فً التركٌز لزٌادة

inappropriate ADH secretion - SIADH.) 

 بقدرة مشكلة وجود على ٌدل ان الممكن فمن ،(٘ٓٓ.ٔ من اقل) الانخفاض شدٌد التركٌز ذو البول اما

 . الحد عن زابد بقدر السوابل استهلاك او للبول، المدرة الادوٌة تناول على او السوابل، حفظ على الكلى

 مستوى ٌنبع ان الممكن من. ٓ.4 و ٙ.ٗ بٌن تراوح اذا سلٌما المقٌاس هذا ٌكون (:pH) الحموضة مستوى

 مستوى كالربو، الربتٌن امراض الادوٌة، بعض تناول عن( ٙ.ٗ) السلٌم المستوى من اعلى حموضة

 .بالكحول التسمم او الجوع، الجفاؾ، الشدٌد، الاسهال الدم، فً المتوازن ؼٌر السكر

 وبعض الكثٌر، التقٌؤ عن ناتجا ٌكون ان الممكن فمن ،(ٓ.4 قاعدي بول) المنخفض الحموضة مستوى اما

 .البولٌة المسالك تصٌب قد التً العدوى انواع

 فً اطلاقا زلال هنالك ٌكون ان المفترض من لٌس الطبٌعً، الوضع فً (:protein) الزلال مستوى

 عن الناتجة الكلوٌة الامراض بأحد الاصابة الى البول فً الزلال وجود ٌشٌر ان الممكن ومن. البول

 ،(Acute Glomerulonephritis) الحاد الكلى كبٌبات التهاب الدم، ضؽط ارتفاع ،(Lupus) الذببة السكري،

 .العضل لبروتٌنات مفرط تحلٌل او( Preeclampsia) الارتعاج مقدمة

 اطلاقا سكر البول فً ٌكون ان المفترض من لٌس الطبٌعً، الوضع فً (:glucose) السكر مستوى

 (.الحمل خلال ماعدا)

 فً السكر مستوٌات توازن عدم بالجلوكوز، ؼنٌة سوابل حقن عن ناتجا ٌكون قد الدم، فً السكر وجود

 .وؼٌرها الكبد، امراض بعض ،(Adrenal gland) الكظرٌة الؽدة فً امراض الدم،

 على البول فً الكٌتونات تتواجد ان المفترض من لٌس الطبٌعً، الوضع فً (:Ketones) الكٌتونات

 .الاطلاق
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 من حالات الدم، فً السكر بمستوٌات حاد توازن عدم الى البول فً الكٌتونات وجود ٌشٌر ان الممكن من

 المسالك فً العدوى او بالكحول، التسمم ،(المثال سبٌل على             Anorexia فقدان الشهٌة ) الجوع

 .البولٌة

 خلاٌا او( Leucocytes) البٌضاء الدم خلاٌا تتواجد ان المفترض من لٌس الطبٌعً، الوضع فً :الخلاٌا

 .البول فً الحمراء الدم

 ان الا. البولٌة المسالك فً او الكلى فً عدوى على دلٌلا ٌكون ان الممكن من البول فً الخلاٌا هذه وجود

 زرع فحص هو اضافً، فحص اجراء خلال من فقط علٌه الحصول بالإمكان للعدوى الدقٌق التشخٌص

 (.  Urine culture - مخبرٌة مزرعة) البول
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Blood urea 

 

 ، الثدٌٌات فً للبروتٌنات الؽذابً التمثٌل لعملٌات والنهابً الربٌس الناتج هً (  BUN ،Ureaأو ) البولٌنا 

 من الٌورٌا تكوٌن فً وتدخل البول مع تخرج حٌث الكلى إلى الدم فً تمر ثم الكبد فً البولٌنا وتتكون

 ٌعتبر الدم فً البولٌنا مستوى أن رؼم الأمٌنٌة الأحماض هدم من تتكون التً السامة( NH3)  الأمونٌا

 هذا حساسٌة وعدم الشابعة الاختبارات من جعلته القٌاس سهولة أن إلا الكلوٌة للوظٌفة حساس ؼٌر مؤشرا

 فً البولٌنا مستوى ٌتأثر حتى الكلوٌة الكبٌبات وظٌفة من% ٓ٘ من أكثر تُفقد أن ٌجب أنه فً الاختبار

 كما ، الدم فً البولٌنا ارتفاع تسبب أن ٌمكن المنشأ كلوٌة ؼٌر كثٌرة اسباب فهناك ذلك على زٌادة ، الدم

 . الكلى فً الكبٌبً الرشٌح وكمٌة الؽذاء فً بالبروتٌنات ٌتأثر الدم فً البولٌنا مستوى أن

الدموٌة كاختبار مسحً لطٌؾ واسع من الحالات المرضٌة و بالذات لدراسة الوظٌفة  الٌورٌاستخدم قٌاس ٌ

الكلوٌة و هو عادة ما ٌطلب مترافقاً مع معاٌرة الكرٌاتٌنٌن فً المصل .. ذلك لأن الأخذ بهذٌن التحلٌلٌن 

 لٌورٌا فً الدم .معاً ٌفٌد فً التشخٌص التفرٌقً لحالات ارتفاع ا

 . والمزمن الحاد الكلوي الالتهاب .ٔ

 . الكلوي الفشل .ٕ

 . البولً الانسداد .ٖ

 . المعوي المعدي النزٌؾ .ٗ

 . الكلوٌة فوق الؽدة وهبوط العصبٌة الصدمات .٘

 . الشدٌد والإسهال المستمر القًء فً ٌحدث الذي مثل .ٙ

 . الأخرى الثقٌلة المعدنٌة الأملاح وبعض بالزببق التسمم .7

 لشدة نظرا بولٌنا إلى تحوٌلها فً الكبد وٌفشل الأمونٌا مادة تتكون الحالة هذه وفً ، المتقدمة الكبد امراض

 وهً ، جدا سام ؼاز الأمونٌا لأن ، البولٌنا من عالً تركٌز وجود فً الخطورة وتتضاعؾ ، المرض

 المخ شلل حالة وفً للمخ تام شلل إلى ٌؤدي حٌث المخ على ٌكون الشدٌد وأثرها كله الجسم فً تنتشر

 زٌادة مع لكن ، متقطعة Hepatic Coma ؼٌبوبة حالة فً المرٌض ٌدخل الأمونٌا نسبة زٌادة من الناتج

 معدل زٌادة الوفاة إلى تؤدي قد طوٌلة ؼٌبوبة فً المرٌض دخول إلى ٌؤدي قد الدم فً الأمونٌا نسبة

 المعدل من أقل إلى تصل أن إلى تقل حٌث ، الدم فً البولٌنا نسبة على ٌؤثر وهذا الصناعً الكلوي الؽسٌل

 . الطبٌعً

 حرارةدرجة  فً بثباتٌها ٌورٌاال تحتفظ كما،  البراد فً أو الؽرفة حرارة فً العٌنة فً الاحتفاظ ٌمكن

 العلقة عن المصل فصل ٌجب دابما و أسابٌع لعدة مجمدةو ٌوم ٗٔ: البرادوفً   ٌوم ٗٔ: لمدة الؽرفة

 .بلاستٌكً أنبوب فً المصل حفظ ٌفضل و الممكنة بالسرعة الدموٌة
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 . الدهنً و الٌرقانً و بشدة المنحل الدم

 

 

 

 .بلازما   ،( الأفضل هو و) مصل

  البراد فً أو الؽرفة حرارة فً العٌنة فً الاحتفاظ ٌمكن

  فً بثباتٌتها البولة تحتفظ كما

  ٌوم ٗٔ: لمدة الؽرفة حرارة

  ٌوم ٗٔ: البراد

  أسابٌع لعدة مجمدة

 .بلاستٌكً أنبوب فً المصل حفظ ٌفضل و الممكنة بالسرعة الدموٌة العلقة عن المصل فصل ٌجب دابما و

 . الكلٌة ؼسل أوقات خارج المرٌض من الدم سحب ٌجب

 بالبروتٌنات الؽنٌة الحمٌة .ٔ

 (dehydration) التجفاؾ .ٕ

 (diabetes mellitus) السكري الداء .ٖ

 (cardiac failure)القلب  قصور .ٗ

 blood transfusions) المتكرر الدم نقل .٘

 (analgesic abuse) المسكنات تناول فً الإفراط .ٙ

 ( renal malignancy) للكلٌة الخبٌث الورم .7

 (pancreatitis) البنكرٌاس التهاب .4

 (pneumonia) الربة ذات .9

 .(protein intake - excessive) البروتٌنات تناول فً الإفراط .ٓٔ
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 ( ascorbic acid) سً الفٌتامٌن .ٔ

 ( calcium salts) الكالسٌوم املاح .ٕ

 ( ammonium salts) الأمونٌوم أملاح .ٖ

 ( alkaline antacids) القلوٌة الحموضة مضادات .ٗ

 ( arginine) الارجنٌن .٘

 . (arsenicals) الزرنٌخ مركبات .ٙ

 (hepatitis) الكبد التهاب .ٔ

 (infancy) الطفولة عمر .ٕ

  pregnancy)) الأخٌرة المراحل فً الحمل .ٖ

 ( malnutrition) التؽذٌة سوء .ٗ

 (cirrhosis) الكبدي التشمع .٘

 . (diet - inadequate protein) البروتٌنات قلٌلة الحمٌة .ٙ

 . (hemodialysis) الكلٌة ؼسٌل - الدموي التحال .7

 (chloramphenicol) فٌنٌكول كلورام .ٔ

 (streptomycin) ستربتوماٌسٌن .ٕ

 . (thymol) الثٌمول .ٖ

 

20 – 45 mg/ dl 
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General stool examination

 وهناك وتشخٌصها المرضٌة الحالات عن الكشؾ فً تساعد التً الهامة الفحوصات من خروجال فحص

 مختبرٌة للخروج : فحوصات عدة

 

 ربٌسٌة : الفحوصات  وهً

 ٌتم فحص القوام واللون والرابحة ووجود مخاط  .ٔ

 بعض وجود سببها ٌكون قد المرضٌة المظاهر من الطفٌلٌات : كثٌر عن للكشؾ المجهري الفحص .ٕ

 مجهرٌاً. البراز بفحص ٌتم عنها والكشؾ الأمعاء فً الطفٌلٌات

 . الؽذابً التسمم أنواع بعض الجراثٌم : تحدث الجرثومً الكشؾ   .ٖ

 المتقرحة الآفات كل عن الكشؾ فً هو الفحص هذا استعمال أهمٌة : إن الخفً  الدم عن الكشؾ  .ٗ

 الانسان أن المعروؾ ومن. الدم من صؽٌرة كمٌة تنزؾ الهضمً، والتً الجهاز فً الموجودة

 ٌومٌاً. الدم فً مكعب سنتٌمتر ٕ حوالً ٌطرح الطبٌعً

 على الكاذبة السلبٌة أو الإٌجابٌة النتابج بعض تعطً البراز فً الخفً الدم عن الكشؾ فحوصات ومعظم

  .  كاذبة إٌجابٌة نتٌجة تعطً قد الخضروات وبعض واللحوم الحدٌد مركبات :المثال سبٌل

 . كاذبة سلبٌة نتٌجة تعطً قد( C)  ج فٌتامٌن من كبٌرة كمٌة مثل بعض المواد

 المختلفة الاختبارات الفحص لأجزاء منها مسحة أخذ قبل جٌدا ومزجها خروجال من كبٌرة عٌنة أخذ ٌجب

 إن. كاذبة سلبٌة ٌعطً حساسٌة والأقل كاذبة إٌجابٌة نتٌجة ٌعطً فٌها حساسٌة فالأكثر حساسٌتها، تختلؾ

 الخبٌثة الأورام نفً وٌجب الاعتبار بعٌن ٌؤخذ أن ٌجب متتالٌة عٌنات فً وخاصة البراز فً الدم وجود

 .وجوده عند

 لابد من اخذ كمٌة كافٌة من الخروج وتجمع فً وعاء نظٌؾ . .ٔ

لا ٌجب ان تترك العٌنة لفترة طوٌله حتى لا تموت الاطوار الطفٌلٌة وٌفضل الفحص خلال  .ٕ

 ساعتٌن من اخذ العٌنة .

 لاطوار النشطة  .مراعاة ان لا ٌختلط الخروج مع الادرار وخاصة عند الاطفال لأنها تقتل ا .ٖ

 التصوٌر فً المستعملة المواد الزٌت، شرب مثل سلبٌة نتابج تعطً قد وأدوٌة عوامل هناك .ٗ

 الفم، طرٌق عن الشعاعً

ٌجب الامتناع عن اخذ الادوٌة المعٌنة قبل أجراء التحلٌل مثل أدوٌة الحموضة ، أدوٌة الاسهال ،  .٘

 المضادات الحٌوٌة ومضادات الطفٌلٌات والملٌنات .

 

 

 



 11من  28الصفحة 
 
 

 للمرضى الذٌن ٌعانون من مؽص أو عدم راحة فً منطقة البطن . .ٔ

 لمرضى الاسهال . .ٕ

 لمرضى فقر الدم والذٌن ٌعانون من نقص الوزن دون وجود سبب محدد . .ٖ
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SFA seminal fluid analysis 

Semen Analysis جودة و نوعٌة و كمٌة لمعرفة ٌتم معملً اختبار هو المنوي السابل تحلٌل 

 عن لدٌهم الإنجاب ٌتأخر الذي الأزواج لدي إجراءه ٌتم ما ؼالباً  و. الرجل لدي المنوٌة الحٌوانات

 مقدار، شكلها، المنوٌة الحٌوانات عدد: مثل العناصر بعض ٌقٌس التحلٌل و. الطبٌعً المعدل

 . أخرى عناصر إلً بالإضافة لها الطبٌعٌة الحركة

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ولا أقل أكثر أٌام. لا خمسة إلى ثلاثة من التحلٌل قبل القذؾ عن الامتناع .ٔ

 . بالٌد الاستمناء طرٌق عن العٌنة على الحصول .ٕ

 من لمسه أو مفتوحاً  تركة بعدم تعقٌمه على المحافظة مع خاص، طبً وعاء فً العٌنة قذؾ .ٔ

 .الداخل

 ما بعكس ،(جٌل) ملٌن أو صابون أو ماء نقطة حتى لو و خارجٌة مواد بأي العٌنة اختلاط عدم .ٕ

 .القذؾ فً للمساعدة المواد بهذه ٌستعٌنون حٌث الكثٌرون ٌفعل

 .الوعاء خارج شًء منها ٌسقط ألا و التحلٌل وعاء إلً بكاملها العٌنة تصل أن علً الحرص .ٖ

 خلال فً(المختبر) المعمل إلى العٌنة وصول من التأكد ٌجب المنزل، فً العٌنة قذؾ حالة فً .ٗ

 فً الارتجاج أو المباشر الشمس ضوء أو للحرارة العٌنة وعدم تعرض الأكثر، على ساعة نصؾ

 .المعمل إلى طرٌقها

 .النتٌجة على تؤثر لا حتى الاختبار قبل أدوٌة أي تناول عند المعمل إبلاغ ٌجب .٘

 المكعب الملٌمتر فً sperm concentration المنوٌة الحٌوانات لتركٌز الأدنى الحد : (count) العدد

 ٓٗفهو المنوٌة للحٌوانات الأدنى total count الإجمالً العدد أما(. مل/ ملٌون ٕٓ اي)ملٌون  ٕٓ هو

 فً المنوٌة الحٌوانات وإنما بتركٌز الإجمالً، بالعدد ٌكون لا التقٌٌم أن إلا. العٌنة فً منوي حٌوان ملٌون

 ومعه العدد النفسٌة، الظروؾ باختلاؾ ٌختلؾ المللٌمترات عدد لأن ذلك. الواحد المكعب المللٌمتر

 

https://www.google.iq/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwjCztHmnsnOAhVCApoKHWfUB_8QFggiMAA&url=https%3A%2F%2Flabtestsonline.org%2Funderstanding%2Fanalytes%2Fsemen%2Ftab%2Ftest%2F&usg=AFQjCNFZt9vq9ltE-fia3O5IpTA5kHqdtg&bvm=bv.129759880,d.bGs
https://www.google.iq/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwjCztHmnsnOAhVCApoKHWfUB_8QFggiMAA&url=https%3A%2F%2Flabtestsonline.org%2Funderstanding%2Fanalytes%2Fsemen%2Ftab%2Ftest%2F&usg=AFQjCNFZt9vq9ltE-fia3O5IpTA5kHqdtg&bvm=bv.129759880,d.bGs
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 sperm المكعب المللٌمتر فً المنوٌة الحٌوانات تركٌز ٌتؽٌر لا بٌنما المنوٌة، للحٌوانات الإجمالً

concentration تقٌٌم فً الأهم هو المنوٌة الحٌوانات تركٌز فإن هذا، على و. الإنجابٌة القدرة بتؽٌر إلا 

 المنوي السابل تحلٌل خلال من الإنجابٌة القدرة تقٌٌم ونستنتج أن. الإجمالً العدد لٌس و الإنجابٌة، القدرة

 .الكثٌرون ٌعتقد ما عكس على للرجل، النفسٌة بالحالة تتأثر لا

 ٌكون أن بشرط طبٌعٌة وهً ظاهرة لأخر، ٌوم من ضٌقة حدود فً ٌتذبذب التركٌز أن بالذكر جدٌر

 ملٌون عشرٌن إلً وعشرٌن ملٌون أربعة من التركٌز اعتبار انخفاض فٌمكن. معقولة حدود فً التذبذب

، لٌس ملٌوناً  عشر أربعة إلً الانخفاض بٌنما طبٌعٌاً، ًً  فً ٌفضل ،ولهذا المثال. سبٌل علً ذلك و طبٌع

 . النتابج متوسط بأخذ الحالة على الدقٌق للحكم واحدة، عٌنة لا متتابعة، عٌنات عدة تقٌٌم الأحٌان بعض

 الحٌوانات ولٌس كمٌة Volume المكعب بالسنتٌمتر المنوي السابل كمٌة والمقصود بها :volume الكمٌة

 القناة من العلوي الجزء انسداد مع تقل مكعب، سنتٌمتر ٘ و ٕ بٌن ما الطبٌعٌة الكمٌة تتراوح و. المنوٌة

 ارتجاع حالة فً أو الأساس، من المنوٌة القناة خلق عدم حالة فً أو البروستاتة، فً ٌمر الذي ذلك المنوٌة،

 ٌجب أنه إلا. المنوي السابل تفرز التً الؽدة تلك المنوٌة، الحوٌصلة تلؾ أو المثانة، إلى المنوي السابل

 ٌحاول عندما ٌحدث كما للقذؾ، مواتٌة ؼٌر النفسٌة الظروؾ كانت إذا أٌضاً  تقل الكمٌة أن إلى نتباهلاا

 .جنسٌة رؼبة له لٌست و متضرر هو و للتحلٌل، عٌنة قذؾ رجل

 دقٌقة ٖٓ الى ٌحتاج وهذا هلامً شكل على المنوي السابل ٌكون مباشرة القذؾ بعد :viscosity اللزوجة

 دقٌقة ٖٓ خلال المنوي السابل ٌسٌل لم إذا ولذلك داخلة الحركة المنوٌة الحٌوانات تستطٌع وبالتالى لٌسٌل

 أو بالبروستاتا التهابات وجود فً هذا ٌحدث وعادة الحركة المنوٌة الحٌوانات لا تستطٌع سمٌك كان او

 . المنوٌة الحوٌصلات

 من نوع وهناك العدد من اهمٌة واكثر جدا مهم الحركة على المنوٌة الحٌوانات قدرة  :motility الحركة

 على القادرة الحٌوانات وطبعا الحركة على قادر ؼٌر اخر ونوع الحركة على قادر المنوٌة الحٌوانات

 . البٌضة إخصاب على قادرة وتكون الأنابٌب الى تصل ان تستطٌع التً هً الحركة

 : (العالمٌة ةحالص منظمة تصنٌؾ حسب) انواع ٗ الى المنوٌة الحٌوانات حركة تنقسم

 .(موجهة قذٌفة مثل) للأمام مستقٌم خط فً بسرعة تتحرك المنوٌة الحٌوانات للأمام: سرٌعة، Aأ .ٔ

 .مستقٌم ٌرؼ خط فً أو ببطء ولكن للأمام المنوٌة الحٌوانات تتحرك للأمام: بطٌبة ،Bب .ٕ

 لا ٌتحرك. مكانة فً المنوي الحٌوان ولكن ٌتحرك الذٌل نشاهد :  الحركة متقدمة ؼٌر، Cج .ٖ

 .نهابٌا لا تتحرك المنوٌة الحٌوانات  متحركة: ؼٌر ،Dد .ٗ

 البٌضة الى الوصول على قادر ؼٌر المنوي الحٌوان وٌكون طبٌعٌة ؼٌر ود ج الحركة تعتبر . 

 المنوي السابل فً المشوهة المنوٌة الحٌوانات من نسبة توجد ما دابماً  :abnormal forms التشوهات

 أما. طبٌعٌة ظاهرة التشوهات هذه٪. ٓٗ عن التشوهات نسبة تزٌد لا أن بشرط طبٌعً أمر هو و للرجل،

 المعامل تستخدم تشوهات، وجود إن للتأكد. العقم إلى ٌؤدى ذلك فإن ،٪ ٓٗ عن التشوهات نسبة زادت إذا

 التشوهات من. المشوه و الطبٌعً المنوي الحٌوان بٌن التفرقة فً تساعد معٌنة، أصباؼاً  المتخصصة
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 مثل بالذٌل تحدث التً وتلك شكلها، انتظام عدم أو كبرها أو صؽرها مثل بالرأس تحدث التً تلك المعروفة

 . انقسامه أو قصره

 الموجودة الحموضة من المنوٌة الحٌوانات ٌحمى لكى قلوي المنوي السابل عادة : pH الحموضة درجة

 انسداد نتٌجة او المنوٌة الحوصلات وجود عدم نتٌجة ٌكون فهذا حامضً المنوي السابل كان وإذا بالمهبل

 . القذؾ قناة فً

 للحٌوانات طاقة وٌعطى المنوٌة الحوٌصلات من الفركتوز سكر ٌفرز : fructose الفركتوز سكر وجود

 . القذؾ قناة فً انسداد وجود على دلٌل الفركتوز وجود عدم. الحركة على فٌساعدها المنوٌة

 حركتها ٌعٌق مما المنوٌة الحٌوانات ذٌول تشابك هو : agglutination  )التلصٌق(التكتل

 مٌكروبٌة عدوي وجود عند تكثر خلاٌا هً  : pus cells or white blood cells الصدٌدٌة الخلاٌا

 كل فً خلاٌا خمسة من أقل أي المكعب، الملٌمتر فً ملاٌٌن خمسة من أقل الطبٌعٌة نسبتها و ،(التهاب)

 (HPF/٘)التكبٌر عالً مٌكروسكوبً مسقط

 ٌعنً قد اللون اصفرار. الرمادي إلى بسٌط مٌل مع أبٌض الطبٌعً المنوي السابل لون : color اللون

 أو شدٌد التهاب أو ورم أو إصابة وجود ٌعنً قد به واضح دم وجود أو احمراره بٌنما التهابات، وجود

 آنفة الأسباب وجود عدم من التأكد ٌجب أنه إلا. الإطلاق علً سبب بدون ٌحدث قد و الدم، فً سٌولة

 .العٌنة صاحب نُطَمبِن أن قبل الذكر

 

 

 

 

 

 

 

ٌطلب اختبار السابل المنوي فً الحالات التً ٌعتقد فٌها وجود مشاكل خصوبة سرٌرٌة لدى زوجٌن او 

الازواج ٌعانون من صعوبات فً انجاب الأطفال. اذا كان الحدٌث % من ٕٓ-ٓٔاحدهما. على الاقل من 

عن عقم مصدره الذكر فانه ٌجب تحلٌل المنً من اجل تحدٌد مانع الاخصاب ومن اجل القدرة على تحدٌد 

امكانٌة تطبٌق تقنٌات الاخصاب المساعد من اجل تكون الحمل. اذا كان فحص المنً ؼٌر طبٌعً، ٌتم 

 .اخرى فً الفترة المحددة من قبل الطبٌب اجراء الاختبار مرة
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Pregnancy test 

Urine Or Serum Pregnancy Test :  

 ووجود الاباضة حدوث من ساعةٕٗ خلال أو الاباضة وقت البوٌضة بوجود عادة التلقٌح عملٌة تحدث

 البوٌضة تلقح المهم ، اٌام ٘-ٖ من تصل للمدة المنوٌة الحٌوانات العٌش تستطٌع حٌث المنوٌة الحٌوانات

 morula الـ مرحلة إلى تصل حتى تنقسم وهً اٌام ٗ-ٖ حوالً هناك تبقً ثم فالوب لقناة الأول الثلث فً

stage ببطء وتسبح الرحم باتجاه أو الرحم ناحٌة بالتحرك تبدأ ثم خلٌة ٕٖ-4 فٌها الخلاٌا عدد ٌكون حٌث 

 تكون بعد فٌها جزء وناحٌة بالدوران تبدأ السادس الٌوم حوالً فً و.  ساعة 7ٕ بعد تصل حتى

 تعرؾ و.  الأم الرحم وبطانة الجنٌن البوٌضة بٌن رابط أول لتكون الرحم جدار فً بالانؽراس الانقسامات

-earliest embryo والجنٌن الأم بٌن رابط أول وتكون implantation بالتعشٌش العملٌة هذه

maternal interaction ٌعرف هرمون إفراز عبر human chorionic gonadotropin هو و 

 الإخصاب حدوث بعد من أولا الدم تحلٌل فً ٌظهر ما وعادة HCG التحلٌل فً ٌظهر الذي الحمل هرمون

 حدوث بعد من البول فً و.  والتلقٌح الاباضة أو التلقٌح حدوث من أٌام ٓٔ-7 من أي مباشرة الانؽراس و

 فً الهرمون بوجود ٌقٌس الدقٌق ٌكون حٌث.  التحلٌل جهاز حساسٌة حسب ٌوم ٗٔ-ٓٔ من حوالً التلقٌح

 . IUM/Lٕٓ عن اقل بمعدل البول
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: 

 البداٌة فً التبول عن عبارة وهً.  MID STREAM URINE طرٌق عن الاختبار هذا ٌجرى ما عادة 

 البول كمٌة العٌنة تمتص حتى ثوانً٘ للمدة البول مجرى نحو الاختبار قطعة توجٌه ثم ومن قطرات لبضع

 . التحلٌل لإجراء المطلوبة

 نتابج وتعطً مركزة تكون الهرمون كمٌة لان النوم من الاستٌقاظ عند الصباح أول فً التحلٌل عمل ٌفضل

 . أدق

 حدوث تارٌخ من أطول الوقت كان وكلما.  للتبول الحمام إلى الذهاب بعد ساعات أربع للمدة الانتظار أو

 أي اقل للوقت الحمام إلى الذهاب عدم أو احتباس من اقل وقت إلى احتجت كلما الدورة تأخر أو الاباضة

 عن إمساك أو للتجمٌع أطول انتظار إلى ٌحتاج ولا أعلى الهرمون تركٌز ٌكون حٌث ساعات أربع من أقل

 . طوٌلة فترة التبول

 

% وفً وقت مبكر ٌمكن أن ٌصل إلى ٓٓٔلمعرفة حدوث الحمل تستطٌع أن تكتشؾ الهرمون بدقة تبلػ  

أٌام بعد الحمل وكذلك ٌساعد هذا الاختبار على أن ٌحدد موعد الحمل عن طرٌق قٌاس مقدار الهرمون .  7

، وهذا ٌعنً انه سٌتم الكشؾ حتى الحد الأدنى من  beta - HCG فحص الدم والكمٌة ، وعادة ما تسمى

المستوى الأكثر. وهناك نوع آخر من اختبار الدم تسمى أحٌانا نوعٌة موجهة الؽدد التناسلٌة المشٌمٌة 

هذا هو الاختبار الذي ٌعطً مجرد الإجابة بنعم أو لا على ما إذا كنت حاملا. مهما تكن  . (HCG) البشرٌة

المخبرٌة فان التشخٌص الأدق ٌقتضً أن ٌتبعه فحص طبً أٌضا لأن الوصول إلى نتابج نتابج التحالٌل 

سلبٌة خاطبة لٌس مستبعدا أحٌانا بالذات فً بداٌات الحمل. لذلك ٌجب تكرار الاختبار والفحص الطبً بعد 

على المرأة  ذلك بأسبوع تقرٌبا. إذا ما تكررت نتابج الحمل السلبٌة مع استمرار انقطاع الحٌض فانه ٌجب

أن تعرض الأمر على الطبٌب وذلك لاستبعاد حدوث حمل خارج الرحم. تحلٌل الحمل بالدم ٌستؽرق من 

 . الى ساعتٌن ساعة

 ؟ للحمل المنزلً التحلٌل دقة مدى ما 

 . الاختبار نوع حسب على%99-97 إلى المنزلٌة الحمل تحالٌل أو اختبارات دقة تصل

 ؟ المنزلً الحمل تحلٌل ملعل وقت أنسب هو ما 

 منتظمة دورتها التً المرأة حالة فً ٌومٗٔ-7 بحوالً الإباضة حدوث بعد سابقا شرحت كما وقت أنسب

 الانتظار فٌفضل متأخرة اباضة لدٌها تحدث قد أو الاباضة تتابع لا التً المرأة حالة فً أما لإباضة ومتابعة

 فً لظهوره المطلوب المستوى إلى الحمل هرمون معدل ٌصل حتى لدٌها الدورة تأخر من الأسبوع حوالً

 . التحلٌل نتٌجة
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 ؟ الحمل للهرمون البول تحلٌل من أدق ٌعتبر الدم تحلٌل هل 

 : الحمل للهرمون الدم تحلٌل من نوعان وهناك أدق ٌعتبر نعم

 من حساسٌة أكثر لٌس وهو.  qualitative HCG باسم وٌعرؾ عدمه أو الحمل وجود نتٌجة ٌعطٌك -ٔ

 . الحمل لهرمون البول تحلٌل

 الحمل وجود ٌؤكد مما الدم فً الحمل هرمون كمٌة وتضاعؾ نسبة ٌعطٌك فهو الأدق وهو الثانً -ٕ

 الأول من أدق وٌعتبر.  beta HCG quantitative blood test باسم وٌعرؾ ونموه تقدمه مدى وأٌضا

 الدم فً الحمل للهرمون معدل أقل قٌاس ٌستطٌع لأنه للحمل البول تحلٌل ومن

 ؟ كالكلومٌد التحلٌل نتائج على الخصوبة وأدوٌة علاجات تؤثر هل 

 لهرمون المشابه هرمون على تحتوي لأنها التفجٌرٌة الإبرة فقط الحمل اختبار تحلٌل نتٌجة على تؤثر لا

 HCGالحمل

 ؟ الحمل نتٌجة على كحبوب البروجسترون أخذ ٌؤثر هل 

 . عنه وٌختلؾ الحمل هرمون ؼٌر أخر هرمون لأنه ٌؤثر لا

 ؟ التحلٌل نتٌجة على لألم المسنة الأدوٌة أو المضادات أخذ ٌؤثر هل 

 حبوب أو مسكنات أو مضادات من أكانت سواء استخداماتها أو نوعها عن النظر ٌؽض أدوٌة أي تؤثر لا

 . الحمل تحلٌل ظهور نتٌجة على وؼٌرها الحمل منع

 ؟ الحمل تحلٌل نتٌجة على البول فً التهاب وجود ٌؤثر هل 

 . ٌؤثر لا

 ؟ التحلٌل نتٌجة على النفسً الضغط ٌؤثر هل 

 . ٌؤثر لا
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Blood group  

     البروتٌنات انواع بحسب بدقة، للشخص الدم فصٌلة لتحدٌد ٌهدؾ بسٌط، دم اختبار هو الدم نوع فحص

 فحص هو الدم نوع فحص. الحمراء دمه كرٌات سطح على تظهر التً ،(Antigens - المستضدات او )

 .الجنٌن عند التً تلك عن مختلفة دم فصٌلة وجود لتحدٌد الحوامل النساء وعند بالدم التبرع قبل ضروري

توجد مجموعات من البروتٌنات، والمهمة من  (RBC, red blood cell) على سطح خلاٌا الدم الحمراءو

تبعا لذلك، فحص فصٌلة الدم الاكثر شٌوعا ٌجرى  .Rh antigen  والـ ABO antigens بٌنها هً الـ

 ,-A+, A :على سطح الكرٌات، وٌقسم نوع الدم الى ثمانً مجموعات ربٌسٌة هً  RH والـ ABO لتحدٌد الـ

B+, B-, O+, O-, AB+, AB-. . 

 وٌعتمد(  O ــ AB ــ B ــ A ) وهً أنواع أربعة إلى الدم مجامٌع تصنٌؾ"(  ستٌنر ند لا)"  العالم أستطاع

 .( أنتٌجٌنات):  أسم علٌها ٌطلق الحمراء الدموٌة الخلاٌا فً بروتٌنٌة مواد وجود على التقسٌم هذا

 

 

 

 

   A  أنتٌجٌن .ٔ

  B  أنتٌجٌن .ٕ

 

 من الدم فصٌلة كان (A) الأنتٌجٌن على الإنسان دم فً الحمراء الدم الخلاٌا أحتوت فإذا - أ

 ( .A ) مجموعة

 من الدم فصٌلة كان (B) الأنتٌجٌن على الأنسان دم فً الحمراء الدم الخلاٌا أحتوت وإذا - ب

 ( .B) مجموعة

 الدم فصٌلة تكان معا (AB) الأنتٌجٌن على الإنسان دم فً الحمراء الدم الخلاٌا أحتوت وإذا - ت

 ( .AB) مجموعة من

 الدم فصٌلة كان ( B ــ A) الأنتٌجٌن هذٌن من الأنسان جسم فً الحمراء الدم الخلاٌا خلت واذا - ث

 .(O) مجموعة من
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Antibodies

 

 : للأنتٌجٌنات المضادة الاجسام من نوعٌن هناك

 .( A ) للأنتٌجٌن مضادة أجسام .ٔ

 . (B ) للأنتٌجٌن مضادة أجسام .ٕ

 حدوث بسبب عادة الدم وجبة تعطى. المفحوص للشخص بالدم التبرع فٌها ٌتطلب حالة اي فً .ٔ

 سلٌمة صحته شخص عن ٌدور الحدٌث كان اذا. الهٌموؼلوبٌن مستوى انخفاض او شدٌد نزٌؾ

 .ل د/  ملػ 4 من لأقل الهٌموؼلوبٌن مستوى انخفض اذا دم وجبة اعطاء المتبع فمن

 او القلب امراض مثل امراضا ٌتضمن طبً سجل ذوي اشخاص عن ٌدور الحدٌث كان اذا اما .ٕ

 ٓٔ من اقل الى الهٌموؼلوبٌن انخفاض مستوى وصول عند الدم وجبة اعطاء المتبع من الكلى،

 .ل د/  ملػ

 نزٌؾ، حدوث فٌها ٌتوقع التً جراحٌة عملٌات: الحاد الدم فقدان على تنطوي التً الحالات .ٖ

 .وؼٌرها السرطانٌة الاورام من النزٌؾ الهضمً، الجهاز فً القرحة من النزٌؾ الصدمة،

 اذا ما لتقٌٌم الحامل، الام دم فصٌلة لتحدٌد هً فٌها، الدم نوع فحص اجراء ٌستوجب اخرى حالة .ٗ

 مناعً فعل رد حدوث ٌسبب ان ٌمكن الاختلاؾ هذا الجنٌن، ودم دمها نوع بٌن اختلاؾ هناك كان

 Rh الـ توافق عدم اٌضا وٌسمى) القادم الحمل فً( الاجهاض ٌسبب ان شانه من الذي الامر) حاد

incompatibility.) 

 الاعضاء زراعة قبل بالدم، التبرع اجراء قبل الفصٌلة لتحدٌد الدم فحص اجراء ٌتم انه كما .٘

 .وؼٌرها
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 .خاصة باستعدادات للقٌام داع ٌوجد لا  

 

  :نتابج فحص نوع الدم تصل عادة فً ؼضون ساعات حتى ٌوم  

تقسم فصابل الدم الى مجموعات ربٌسٌة )اربع وفقا لاختبار نوع البروتٌنات الموجودة على سطح الكرٌات 

 : ( مجموعات

، الذي   B -Anti، وجسم مضاد Aكرٌات الدم الحمراء تحتوي على المستضد : A فصٌلة الدم .ٔ

، AB او B وٌهاجمه )اي، تكوٌن رد فعل مناعً ضد الدم من نوع B ٌستطٌع ان ٌرتبط بالمستضد

 .ط( فق O او A نوع وٌمكنه الحصول على الدم من 

، الذي   Anti -A، وجسم مضاد Bكرٌات الدم الحمراء تحتوي على المستضد: B فصٌلة الدم .ٕ

، AB او B وٌهاجمه )اي، تكوٌن رد فعل مناعً ضد الدم من نوع A ٌستطٌع ان ٌرتبط بالمستضد

 .( فقط O او B نوع وٌمكنه الحصول على الدم من 

مستضدات من هذه المجموعة، ولذلك فهً  على كرٌات الدم الحمراء لا توجد: O فصٌلة الدم .ٖ

 .B - و A التً تستطٌع مهاجمة مستضدات ,Anti - B واٌضا Anti - A تحتوي على اجسام مضادة

مما ٌفسر لماذا ٌمكن للشخص الذي  ,AB او A , Bاي، تكوٌن رد فعل مناعً ضد فصٌلة الدم)

 .O)  ان ٌحصل على الدم فقط من فصٌلة الدم O تكون فصٌلة دمه

، اي انه لا ٌوجد لدٌه  Bواٌضا  Aكرٌات الدم الحمراء تحتوي على المستضدات  :AB فصٌلة الدم .ٗ

اجسام مضادة ضد هذه المجموعة )لا ٌكون رد فعل مناعً، وٌمكن ان ٌتلقى الدم من شخص مع 

 (. A,B,O فصٌلة دم
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Rh

 من الرؼم على الدم نقل العملٌات بعض خلال تحدث قد الدموي التجلط أو الالتصاق عملٌة أن لوحظ

 وجود هو كذل سبب أن اكتشؾ ثم فً وأخذها والمستقبل المعطً من كل فً الدم فصابل من التأكد

 الذي الشخص وٌوصؾ، رٌسس بعامل سمٌة ولذا  رٌسس فصٌلة من القردة فً عرؾ اخر أنتجٌن

 تعداد من% 4٘ حوالً وٌمثلون +(Rh)بالرمز الٌة وٌشار بموجب الانتجٌن هذا على دمه ٌحتوي

 . الارضٌة الكرة وجه على البشر اجمالً من الأفراد

 انه حٌث المرٌض لفصٌلة مطابقة للمرٌض المعطاة الفصٌلة تكون ان ٌجب الدم نقل عملٌة اجراء عند

 تكسرها الى ٌؤدي مما الحمراء الدم لكرٌات تجلط ٌحدث فانة بالخطأ مطابقة ؼٌر فصٌلة اعطٌت أذا

 الوفاة ٌسبب مما الكلى فً وترسٌبها

 الٌة وٌشار رٌسس لمعامل سالب فٌسمى لانتجٌن هذا على الدم فصٌلة لتحدٌد ربٌسٌتان طرٌقتان وجد

 .الافراد تعداد من فقط% ٘ٔحوالً وهم( -Rh) بالرمز

)حسب العامل لمجموعتٌن هما  الى ذلك، ٌتم تصنٌؾ فصابل الدم وفقا لتصنٌؾ ثانوي  بالإضافة  

 الرٌسً(:

ٔ. RH+ :+ على كرٌات الدم الحمراء ٌكون هنالك مستضد من نوع ٌسمى باختصارRh  ولذلك لا ،

 .ٌكون رد فعل مناعً ضده

ٕ.  -RH ستضد من نوععلى كرٌات الدم الحمراء لا ٌكون هنالك م :-ٌسمى باختصارRh  ولذلك بعد ،

 لا ٌستطٌع تلقً دم من فصٌلة -اول لقاء مع هذا المستضد ٌتم تكوٌن رد فعل مناعً ضده )اي 

Rh+ . ) 
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Blood sugar 

 . (PG(، سكر البلازما )FBG) الصٌامىلوكوز الدم ك(، FBS) الصٌامىسكر الدم 

كوجٌن ٌلاكمن هضم الكربوهٌدرات )السكرٌات( ، و تحول ال )Glucose(لوكوزكٌتشكل ال
(Glycogen ) لوكوز فً الكبد.كالى ال 

على تنظٌم عملٌة مستوى السكر فً ( Insulin) الأنسولٌنو  ( Glucagon) كونالوككالٌعمل هرمون 
 الدم بشكل مباشر .

 لوكوزكالى ال(  Glycogen) لاٌكوجٌنكالمن تسرٌع هدم (  Glucagon)ون كلوكاكٌسرع ال
Glucose))  فٌزٌد من نفوذٌة الأنسولٌنفً الكبد و بالتالً ٌرفع من مستوى السكر فً الدم.. أما ،

لوكوز وبالتالً ٌزٌد من سرعة إدخال السكر الى داخل الخلٌة و خفض مستواه كالأؼشٌة الخلوٌة اتجاه ال
 . لاٌكوجٌنكالفً الدم )و بالتالً ٌزٌد من سرعة استقلاب السكر( .. كما أنه ٌزٌد من تشكل 

.. فعندما ٌتناول  الأنسولٌنو مستقبلات  الأنسولٌنٌحتاج إدخال السكر لداخل الخلٌة الى وجود كل من 
بكمٌات تكفً لاستقلاب السكر )على فرض  الأنسولٌنوجبة من السكرٌات، ٌقوم البنكرٌاس بإنتاج الإنسان 

بالمستقبلات الموجودة على سطح الخلاٌا  الأنسولٌنكافٌة( .. حٌث ٌرتبط  أنسولٌنوجود مستقبلات 
)كالخلاٌا العضلٌة و الخلاٌا الدهنٌة( و تفتح الأقنٌة لدخول السكر لداخل الخلاٌا حٌث ٌستقلب و ٌتحول الى 

 طاقة و بالتالً ٌنخفض مستوى السكر فً الدم .

لقشر الكظر إضافة لذلك، هناك هرمونات أخرى تنظم مستوى السكر فً الدم مثل الهرمون المحرض 
(ACTH( الستٌروبٌدات القشرٌة الكظرٌة ،)adrenocorticosteroids الإٌبٌفرٌن ،)
(epinephrine( و الثٌروكسٌن ،)thyroxine.) 

( للدلالة pre-diabetesالداء السكري ) ما قبلبدأت الجمعٌة الأمرٌكٌة للداء السكري باستخدام اصطلاح 
(، فالمرضى قبل السكرٌٌن لدٌهم impaired glucose toleranceعلى حالة فشل تحمل السكر )

مستوٌات سكر صٌامً مرتفع عن الطبٌعً و إذا تركوا بدون علاج فقد تتطور الحالة لدٌهم الداء السكري 
  سنوات. ٓٔمن النمط الثانً فً ؼضون 

 فالاستقلاب. السكري الداء علاج و حالة تقٌٌم فً الأساسٌة الأمور من الصٌامى الدم سكر مستوى ٌعتبرو 
 : عن ناجماً  ٌكون قد للسكر الطبٌعً ؼٌر

 على بنكرٌاسال فً(   Islets of Langerhansرهانسكلان جزر فً) بٌتا الخلاٌا قدرة عدم .ٔ
 .الأنسولٌن من كافٌة كمٌات إنتاج

 محدودة كمٌة مع ٌرتبط وبالتالً منخفض الخلاٌا على الموجودة الأنسولٌن مستقبلات عدد أن أو .ٕ
 .الدم فً مرتفعاً  السكر وٌبقى الخلٌة لداخل الؽلوكوز من قلٌلة كمٌات إلا ٌدخل لا و الأنسولٌن من

 . الأمعاء من امتصاصه فشل عن السكر استقلاب خلل ٌنجم قد أو .ٖ
 (.Glucose)لوكوزكال الى ( Glycogen) الكلاٌكوجٌن تحوٌل على الكبد قدرة عدم .ٗ
 (.Thyroxin) الـ أو( ACTH) كالـ الجسم فً للسكر المنظمة الهرمونات مستوى تؽٌر .٘

 كافٌاً ( لتر/ مول مل 7,7 من أكثر أو دل/مػ ٓٗٔ من أكثر) الصٌامً الدم سكر ارتفاع ما ٌكون عادة 
 فعند الطبٌعً من العلٌا الحدود على السكر ٌكون عندما الأحٌان بعض فً لكن..  السكري الداء لتشخٌص

 .التشخٌص تأكٌد أجل من السكر تحمل لاختبار نلجأ ذلك
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 الاختبار انبوب داخل الدم سحب بعدو الروتٌنٌة الدم لفحوص مشابهوٌعتبر فحص السكر من الفحوص ال

 .الوقت بعض ٌأخذ والذي المعملً الفحص لٌتمختبر الم الى ارساله ٌتم

 

 

 

 

 

 

 . (Adult diabetes) البالؽٌن عند البادئ السكري تشخٌص اجل من .ٔ

 . الحمل سكر او الٌافعٌن سكري .ٕ

 للسكري. المبكر التشخٌص اجل من روتٌنً كفحص وكذلك .ٖ

 عند السكر مستوٌات توازن مراقبة اجل من اجراؤها ٌتم التً العامة الدورٌة الفحوص نطاق فً .4

 .السكري مرضى

 فقدان او الارتباك القلب، خفقان الضعؾ، البارد، العرق من ٌعانون الذٌن للأشخاص وكذلك .5

 الؽلوكوز مستوى فً حاد لانخفاض تشٌر ان الامور هذه لكل الممكن من حٌث. الوعً وضعؾ

 (.Hypoglycemia - الدم فً السكر نقص) الدم فً
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 ومن بل بالإمكان. وجبة اخر تناول من الاقل على ساعات 4 مرور بعد الصباح، فً الفحص أجراء ٌتم

 او الحلٌب تناول ممنوع) الفحص ٌوم صباح فً سكر على ٌحتوي لا الذي الشاي او الماء شرب المحبذ،

 (.السكر على تحتوي التً المشروبات

 من ساعتٌن بعد ما فحص تشمل فأنها اجرابها، قبل الصوم تستدعً لا التً السكر مستوٌات فحوص اما

 الوجبة، تناول

 .خاصة ملاحظات هنالك لٌست

hyperglycemia

 السكري داء .ٔ

 بدوره الذي و glucocorticoids الـ مستوى ٌزداد فٌه و( Cushing's disease) كوشٌنػ داء .ٕ

 .الدم فً السكر مستوى ٌرفع

 النوبات أو  الدماؼٌة الجلطات أو القلبٌة العضلٌة احتشاء حالات فً كما) البدنٌة و النفسٌة الشدة .ٖ

 .(الصرعٌة

 العملقة و( acromegaly) النهاٌات ضخامة و ،( Pheochromocytoma) القواتم ورم .ٗ

(gigantism.) 

 growth) النمو هرمون إفراز ٌزداد فٌه و( Pituitary adenoma) النخامً الؽدي الورم .٘

hormone )الدم فً السكر مستوى من ٌرفع بدوره الذي و. 

 (Hemochromatosis) الدموٌة الأصبؽة ترسب داء .ٙ

 neoplasms of) البنكرٌاس سرطانات المزمن، أو الحاد( Pancreatitis) البنكرٌاس التهاب .7

pancreas) 

 . المتقدمة الكبدٌة الأمراض .4

 . المزمنة الكلوٌة الأمراض .9

 .( Vitamin B deficiency) ٕٔ بً الفٌتامٌن نقص .ٓٔ

 .الحٌاة من تالٌة مرحلة السكري الداء حدوث احتمال على ٌدل ارتفاعه: الحمل .ٔٔ
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 الأدوٌة بعض و البولٌة المدرات و الستٌروبٌدات .ٔ

 (طفٌؾ ارتفاع) الحمل .ٕ

 .التخدٌر و الجراحٌة العملٌات .ٖ

 الطوٌل الجلوس و البدانة .ٗ

 ورٌدٌاً  السكر إعطاء .٘

 (Parenteral glucose administration) بالحقن الؽلوكوز إعطاء .ٙ

 . الشدٌد التدخٌن .7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

hypoglycemia

 (مدبر أو طارئ بسبب) الأنسولٌن جرعة زٌادة .ٔ

 (insulinomas) الإنسولٌنً الورم .ٕ

 (Extrapancreatic stomach tumors) البنكرٌاسٌة خارج المعدٌة الأورام بعض .ٖ

 أو ،(adrenal insufficiency الكظرٌة الؽدة قصور(: )Addison's disease) أدٌسون داء .ٗ

 الكظرٌة الؽدة سرطان

 نقص أو ،(hypothyroid) الدرقٌة الؽدة قصور أو( Hypopituitarism) النخامٌة الؽدة قصور .٘

 ( .ACTH deficiency) الـ هرمون

 .Starvation المجاعة حالات بعض و ،(malabsorption) الامتصاص سوء .ٙ

 .الزرنٌخ أو بالكلوروفورم التسمم أو الكحولٌة عن الناتجة( Liver damage) الكبدٌة الأذٌة .7
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 سكرٌات أمهات من المولودٌن الخدج الأطفال .4

 الؽالاكتوزٌمٌة) مثل( Enzyme-deficiency diseases) الإنزٌمات نقص أمراض .9

galactosemia)، (inherited maple syrup disease)، (جٌرك فون تناذر von Gierke's 

syndrome.) 

 المعوي الأنسولٌن زٌادة فٌه بما Reactive hypoglycemia الارتكاسً السكر نقص .ٓٔ

(alimentary hyperinsulinism)، السكري الداء ما قبل حالة (pre-diabetes)، الؽدي القصور 

 (.endocrine deficiency) الصماوي

 

 %(٘٘ من أعلى) الهٌماتوكرٌت مستوى ارتفاع .ٔ

 (intense exercise) العنٌفة الرٌاضة .ٕ

 أمٌنوفن الأسٌت أو( salicylates) السالٌسٌلات أو الأسبرٌن من السمٌة الجرعات .ٖ

(acetaminophen) 

 الهالوبٌرٌدول و( quinine)  الكٌنٌن و الإٌتانولً الكول تشمل و الأخرى الأدوٌة .ٗ

(haloperidol.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وهو ضروري لمن ٌعانون   العمر من سنة ٘ٗ الـ تجاوز من لكل الصٌامً السكر اختبار إجراء .ٔ

 زابد. وزن  من 

  .أخرى خطورة عوامل لدٌهم و كبٌرة أوزانهم أن إلا سنة ٘ٗ الـ دون هم لمن اختبار السكر إجراء .ٕ

 : التالٌة الحالات فً السكري الداء ٌشخص .ٖ
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 العشوابً نعرّؾ و) دل/مػ ٕٓٓ=  عشوابً البلازمً سكر مستوى الى إضافة سكري أعراض - أ

 العطش التبول، زٌادة على الأعراض وتشتمل( .. الأوقات من وقت أي فً السكر عٌنة بأخذ

 .المفسر ؼٌر الوزن فقد و الزابد،

 الصٌام وٌعرؾ دل/مػ ٕٙٔ من أكثر الصٌامً السكر مستوى بزٌادة السكري الداء ٌشخص كذلك - ب

 . ساعات 4 عن تقل لا لمدة الجسم الى كالوري أي دخول أو الطعام عن الامتناع بأنه الطبً

 السكر تحمل اختبار فً( لتر/مول مل ٔ,ٔٔ) دل/مػ ٕٓٓ الى ساعتٌن بعد السكر مستوى ارتفاع  - ت

 من كوب فً منحل غ 7٘ بجرعة الؽلوكوز إعطاء بعد العالمٌة الصحة منظمة تعلٌمات حسب

 .الماء

 

 (Fasting blood sugar) مستوى السكر الصٌامً

74 – 100 mg / dl 
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VDRL

ٌُعالج، و تُسببه اللولبٌة مرض مُعدي و خطٌر جداً )السفلس ( الزُهري  ٌؤدي إلى موت المرٌض إذا لم 

و هذه  Spirochetes و هً بكتٌرٌا من فصٌلة الملتوٌاتTreponema Pallidum الشاحبة

ٌُمكن أن تعٌش خارج جسم الإنسان فهً لاتتحمل  الجرثومه رؼم تمكنها من جسم الإنسان ؼٌر أنها لا 

و لكنها تستطٌع أن تنتقل  العادٌةعند تعرضها إلى المُطهرات  الجفاؾ و الحراره العالٌة و تموت فوراً 

  من الجسم المُصاب إلى جسم سلٌم و تُسبب له العدوى.

 

 

 اختبار هو( The venereal disease research laboratory) لـِ  المختصر وهو VDRL تحلٌل

 وذلك للزهري، المضادة الأجسام فحص أو باختبار ٌعرؾ ما أو( syphilis) الزهري مرض عن الكشؾ

 ضد الجسم عن تدافع التً البروتٌنات أنواع من نوع وهً – المضادة بالأجسام ٌسمى ما قٌاس طرٌق عن

 المسببة للبكتٌرٌا الجسم تعرض عند المناعً الجهاز من المنتجة – بكتٌرٌا أو فٌروسات من ٌهاجمها ما

 . المرض لهذا

 

 

 

 

 الجنسً بجمٌع أنواعه و أشكاله. الاتصالهً  انتشاراالطرٌقة الأولى و الأكثر  .ٔ

مثل  المخاطٌة الأؼشٌةعن طرٌق الخدوش فً الجلد و  الؽٌر جنسً الاتصال الثانٌة الطرٌقة .ٕ

 المرض عن طرٌق التقبٌل. بانتقالالعٌن، و توجد تقارٌر 

 الجنٌن. مة من الأم المُصابة إلىالمرض عن طرٌق المشٌ انتقال .ٖ

 المرض عن طرٌق نقل الدم أو مُشتقاته. انتقال .ٗ
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 بعض إلى إضافة التقرحات بعض ظهور: مثل الأعراض، بعض ظهور عند التحلٌل لهذا الخضوع ٌتم

 . الزهري مرض تصاحب التً تلك تشبه التً الأعراض

 الشوكً، السابل من عٌنة أو الذراع فً الورٌد عبر الدم من عٌنة سحب طرٌق عن التحلٌل هذا إجراء ٌتم 

 إرسال بعد النتٌجة وتظهر كما الأدوٌة، أنواع بعض تناول عن ٌتوفق أو ٌصوم أن الشخص من ٌتطلب ولا

 قبل ما الرعاٌة من كنوع روتٌنً بشكل ٌطلب التحلٌل هذا بأنّ  علماً  أٌام، خمسة إلى ثلاثة خلال العٌنة

 .الزواج قبل التحلٌل هذا إجراء الدول من العدٌد فً وٌطلب كما الحمل، فترة أثناء الولادة

 

 . ) chancreالقرحة  )السوابل التً تم جمعها مثلاً من  مجهرٌاً فً  ٌُمكن التعرؾ على اللولبٌة الشاحبة 

 

 

 تشمل: Tests-Treponemal (non-Non (specific )دم( الؽٌر نوعٌة ل المرٌضتحالٌل مص .ٔ

 Venereal Diseases Research أبحاث الأمراض التناسلٌة تحلٌل مُختبر - أ

Laboratory (VDRL) Test. 

 .Rapid Plasma Reagin (RPR) Test تحلٌل راجن المصل السرٌع - ب

 Treponemal (specific) اللولبٌة الشاحبةتحالٌل مصل المرٌض )الدم( النوعٌة لأضداد  .ٕ

Antibody Tests تشمل : 

و  Gلوبٌنات المناعٌة كالمُقاٌسة المناعٌة الإنزٌمٌة لمُستضدات اللولبٌة الشاحبة لل - أ

 Mلوبٌنات المناعٌة كال

 Treponemal Antigen-based Enzyme Immunoassay (EIA) for IgG and 

IgM . 

 T. Pallidum Haemagglutination Assay  للولبٌة الشاحبةمُقاٌسة التراص الدموي  - ب

TPHA. 

 T. Pallidum Particle Agglutination Assay مُقاٌسة تراص الجُسٌم للولبٌة الشاحبة - ت

TPPA. 

  تحلٌل الأضداد المُتألقة المُمتصة للولبٌة الشاحبة .ٖ

Fluorescent Treponemal Antibody-Absorbed (FTA-ABS) Test  

ضروري فً حالات الزُهري الثالثً الحمٌد و القلبً الوعابً  CSF السابل الدماؼً النُخاعًتحلٌل  .ٗ

حالات الزُهري  وجود الزُهري العصبً الؽٌر مصحوب بأعراض وارد، كذلك فً احتماللأن 

 العصبً و حالات الزُهري الخِلقً المُبكر و المُتأخر.

 

https://www.google.iq/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&ved=0ahUKEwiYhZWh_trOAhXBBSwKHeNODsQQFggvMAI&url=http%3A%2F%2Fwww.sehha.com%2Fdiseases%2Fid%2Fsyphilis%2FChancre.htm&usg=AFQjCNGblqKs4IHiEFvwLHdSpmSKtjqMkg
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ً حالات ف Echocardiogram القلبصدى  مُخطط أشعة الصدر و ،ECG تخطٌط القلب  .٘

 الزُهري القلبً الوعابً.

 لتثبٌت التشخٌص مجهرٌاً. Gumma Biopsy أحٌاناً أخذ خزعة من الصمؽة .ٙ

 

VDRL: 

 قد الجسم، قبل من المضادة للأجسام إفرازاً  هناك أن ٌعنً فهذا سلبٌة، التحلٌل هذا نتٌجة كانت إذا .ٔ

 .طبٌعٌة النتٌجة أنّ  على ٌدلّ  فهذا وبالتالً المسحوبة، الدم عٌنة فً شوهدت

 .الزهري بمرض الإصابة تكشؾ التحلٌل هذا عبر دلابل وجود فهً الطبٌعٌة ؼٌر النتٌجة أمّا .ٕ

 الزهري اختبار وهو( FTA-ABS) باسم المعروؾ الطبٌعٌة ؼٌر النتابج تحلٌل استخدام ٌتم ثمّ  .ٖ

 . المطلوب بالشكل ومحددة أوضح نتابج على للحصول تحدٌداً  الأكثر

التحلٌل المُوجب فً شخص لا ٌشتكً من أعراض الزُهري، ٌجب إعادته للتأكد من صحة  .ٗ

  النتٌجة.

 تشكل التً الأمراض بعض فهناك ،VDRL تحلٌل طرٌق عن الزهري مرض عن الكشؾ معوقات أمّا 

 :الخاطبة النتابج بعض إلى تشٌر قد أو التحلٌل طرٌق عن المرض عن الكشؾ فً صعوبة

 .البشرٌة المناعة نقص كفٌروس .ٔ

 .الربوي الالتهاب من معٌنة أنواع .ٕ

 .الجهازٌة الحمامٌة والذببة الملارٌا .ٖ

 حال فً الزهري بمرض الإصابة تحدٌد بهدؾ وذلك VDRL تحلٌل جانب إلى أخرى فحوصات إجراء ٌتم 

 هذا عن المبكر الكشؾ تسهٌل على التحالٌل هذه فتعمل كاؾ، بشكل دقٌقة ؼٌر أو كاذبة سلبٌة نتٌجة وجود

 علاجه، ٌتم لم إذا خطٌرة صحٌة مشاكل ٌسبب أن ٌمكن ولكن بسهولة الزهري مرض علاج وٌتم المرض،

 .للجنٌن قاتلة وخٌمة عواقب ٌعنً وهذا الأم طرٌق عن الجنٌن إلى المرض نقل وٌتم كما

 .الفحص لهذا خاصة تحضٌرات الى حاجة هنالك لٌست
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Occult blood 

هو فحص ٌتم عن طرٌق استطلاع: اي انه فحص ٌجرى لجمٌع السكان  الدم الخفً فً البراز ان فحص

القولون، الاصحاء من اجل الكشؾ عن العلامات المبكرة لسرطان القولون. فً معظم حالات سرطان 

فً المراحل المبكرة، ٌصاب جدار القولون بالجروح، مما ٌسبب افراز كمٌة صؽٌرة من الدم مع 

ولان الحدٌث عن كمٌة صؽٌرة، فانه من ؼٌر الممكن رؤٌتها بالعٌن المجردة، ومن هنا جاء  ,البراز

 .اسم الفحص

حص البراز بواسطة المواد فً فحص الدم الخفً بالبراز، ٌتم ارسال عٌنة من البراز للمختبر وٌف

 .الكٌمٌابٌة من اجل العثور على ادلة على حدوث نزٌؾ

ٌساعد على  (Colonoscopy) لاختبارات اخرى مثل تنظٌر القولون بالإضافةان فحص الدم الخفً، 

 .واستبصاله عند الضرورة سرطان القولون والمستقٌم الكشؾ المبكر عن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.webteb.com/cancer/diseases/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D9%84%D9%88%D9%86-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D9%8A%D9%85
https://www.webteb.com/cancer/diseases/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D9%84%D9%88%D9%86-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D9%8A%D9%85
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عاما الاكثر  ٓ٘بسبب انتشار سرطان القولون الواسع جدا، ٌعتبر الرجال والنساء فوق سن  .ٔ

 .هذا الفحص مرة واحدة كل سنة بأجراءعرضة للخطر، ولذا ٌوصى 

الى ذلك، فانه اذا كانت عابلتكم تملك تارٌخا من الاصابة بسرطان القولون، ٌمكن ان  بالإضافة .ٕ

 .ٌطلب منكم القٌام بهذا الاختبار فً سن مبكرة

من المهم جدا ان نلاحظ ان نتابج الاختبار الاٌجابٌة )وجود الدم فً البراز(، لا تعنً باي حال  .ٖ

سلسلة  لأجراءكد. انما تشٌر الى الحاجة من الاحوال، ان هناك سرطان فً القولون بشكل مؤ

 .من الاختبارات الاضافٌة مثل فحص القولون بالمنظار من اجل التشخٌص
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: 

 بعض الامراض قد تؤدي الى وجود دم مخفً فً البراز، ومنها: 

 .(Stomach ulcer) قرحة المعدة .ٔ

 .(Hemorrhoids) البواسٌر .ٕ

 .راض التهاب الامعاء، وسرطان القولون وؼٌرهاام .ٖ

 

فحص الدم المخفً فً  بأجراءمن اجل تقلٌل نسبة الاصابة بسرطان القولون بشكل ملحوظ، ٌوصى 

 .عاما ٓ٘كل عام ابتداء من جٌل 

ؼٌر المفهوم الاسباب، ٌوصى  (Anemia) كذلك، ٌتضح انه فً بعض حالات الاصابة بفقر الدم

 .فحص الدم المخفً بالبراز بأجراء

 

 فً هذا الاختبار، لا ٌتم فحص وجود الدم بشكل مباشر، لكن ٌتم فحص وجود مركباته.

ساعة قبل قراءة النتابج، تجنبا  4ٗهنالك اهمٌة للامتناع عن تناول اؼذٌة معٌنة ابتداء من  .ٔ

 .ختبارلقراءة خاطبة لهذا الا

بعض الاؼذٌة التً ٌجب تجنبها: لحوم البقر، الفاكهة والخضروات الطازجة، والادوٌة مثل  .ٕ

 واقراص الحدٌد (Anti - inflammatory) ، الادوٌة المضادة للالتهابات(Aspirin) الاسبرٌن

(Iron pills). 

الطبٌب  الى هذا، اذا كنت تتناول الادوٌة بشكل مستمر، فٌجب علٌك استشارة بالإضافة .ٖ

 .المعالج، قبل اجراء الفحص، حول وجوب اٌقاؾ تناول الدواء

 .تنصح النساء اثناء الدورة الشهرٌة الانتظار حتى انتهاء النزٌؾ المربً قبل اجراء الاختبار .ٗ

: 

 .بعد الفحص ٌمكن العودة للحٌاة الروتٌنٌة

 .على دم فً البراز قد تكون النتٌجة سلبٌة حٌث لم ٌتم العثور .ٔ

 .او تكون اٌجابٌة اذا تم العثور على الدم الخفً بالبراز .ٕ

اذا كانت النتٌجة اٌجابٌة، فمن الضروري اجراء المزٌد من الفحوص لتحدٌد مصدر النزٌؾ، لان هناك 

 .العدٌد من الحالات التً تؤدي الى وجود دم فً البراز
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ته. عدُّ ت ة لنموِّ الجسم وتنامٌه وصحَّ ة فً جمٌع الخلاٌا والأنسجة؛ فهً مهمَّ البروتٌناتُ وحدات بناء هامَّ

م  ن الإنزٌمات والهرمونات التً تنظِّ وتشكِّل البروتٌناتُ الجزءَ البنٌوي لمعظم الأعضاء، كما أنَّها تكوِّ

مختلفة للبروتٌنات فً الجزء المصلً وظابؾَ الجسم. ولذلك، ٌقٌس هذا الاختبارُ مستوٌات الأنواع ال

م.  )البلازما( من الدَّ

م، هما الألبومٌن  . Globulin بٌولٌنلوكوال Albuminهناك صنفان من البروتٌنات التً تُوجَد فً الدَّ

ب السوابل  ٌَّة تَكمن فً منع تسرُّ ته الربٌس ؽٌرة، ولكنَّ مهمَّ والألبومٌن هو حامِلٌ للعَدٌد من الجزٌبات الصَّ

ٌَّة الضؽط التناضحً خ . وتتضمَّن Osmotic Pressureارج الأوعٌة الدموٌة، وذلك من خلال آل

ة )الأضداد( وأكثر من خمسمابة بروتٌن آخر. وٌجري  ٌَّة الإنزٌمات والأجسام المضادَّ البروتٌنات الؽلوبولون

كلٍّ من البروتٌن الكلًِّ ( عن طَرٌق الحصول على قٌم A/G Ratioحسابُ نسبة الألبومٌن إلى الؽلوبٌولٌن )

ٌَّة لكلٍّ من الألبومٌن والؽلوبولٌن.  والبروتٌن المباشر، وتَدلُّ هذه النسبةُ على المقادٌرَ النسب

:  

ٌتحكم تركٌز البروتٌن فً تحدٌد الضؽط الاسموزي للبلازما ، وٌتأثر هذا التركٌز بالحالة الؽذابٌة ووظٌفة 

 . الكبد ، و وظٌفة الكلى وحدوث بعض الامراض مثل الخلل فً التمثٌل الؽذابً

 . إن التؽٌرات فً أجزاء البروتٌن الكُلً ٌمكن أن تحدد نوع المرض

 . (Globulin)و الجلوبٌولٌن  (Albumin)  الألبومٌنوٌشمل البروتٌن الكلً فً البلازما 

6.0 – 7.8 g /dl 

 Comprehensive الشَّامل الاستقلاب اختبارات عناصر أحدَ  الكلًِّ البروتٌن اختبارُ  ٌعدُّ  .ٔ

Metabolic Panel (CMP)، ٌة الفحوص من كجزء ٌُطلب والذي  وقد. ؼالباً  الدورٌة الصحِّ

ة بفكرة لتزوٌدنا أٌضاً  الاختبارُ  ٌُطلبَ  .الوزن نقص حالة فً كما الؽذابٌة، المرٌض حالة عن عامَّ

 على الظاهرة الأعراضُ  كانت إذا الأخرى الاختبارات من مجموعةٍ  مع الاختبار ٌُطلب قد كما .ٕ

 ؼٌر التَّراكم سبب من للتحقُّق أو كلوٌة، أو كبدٌة بأمراض بإصابته الاشتباه باتِّجاه تدفع المرٌض

بٌعً  (.Edema الوَذَمة) الأنسجة ضمن للسوابل الطَّ

ٌِّنةٌ  راع أوردة أحد من تُسحَب دموٌة ع  لدى) إصبع واخزة بواسطة الإصبع من أو إبرة، بواسطة  الذِّ

ٌَّة حاجة لا(. الولادة حَدٌثً عند) الكعب واخزة بواسطة القدم كعب من أو ،(والأطفال البالؽٌن  لأ

 .العٌنة أخذ تسبق تحضٌرات
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 . ٌوم ٗٔ لمدة:  الؽرفة حرارة فً .ٔ

 . ٌوم ٗٔ لمدة البراد فً .ٕ

 فقط . مرات لثلاث  العٌنة بتذوٌب وٌسمح  ٌوم ٗٔ لمدة مجمدة .ٖ

  الدهنً الشدٌد، الٌرقانً ،(تخثر مضاد) الفلوراٌد على المسحوب ، بشدة المنحل الدم

م بٌب الكلًِّ البروتٌن اختِبارُ  ٌُقَدِّ ة عن فكرةً  للطَّ ة الشخص صحَّ  وبالحالات لدٌه التَّؽذٌة بحالة المرتبطة العامَّ

ٌَّة ٌَّةً  أعضاءً  تصٌب التً المرض ٌَّة، النتابج تكن لم وإذا. والكلٌة الكبد مثل الجسم، فً ربٌس  فمن طبٌع

م فً البروتٌن مستوٌات فً ٌؤثِّر الذي المرض لمعرفة الاختبارات من المزٌد إجراء الضروري  .الدَّ

o ي قد ل التَّطبٌقُ  ٌؤدِّ ٌِّنة سحب أثناء فً للعاصِبة المطوَّ  هذه فً البروتٌن تراكٌز ازدٌاد إلى الدم ع

ٌِّنة ا أكثر الع ٌَّة فً علٌه هو ممَّ  .كاذبة مرتفعة نتابج إعطاء ثَمَّ  ومن الدموٌة، الدورة أنحاء بق

o الإستروجٌنات مثل البروتٌن، تَراكٌز من الأدوٌة بعضُ  تَزٌدُ  قد estrogens (ٌَّة هرمونات ( أنثو

ٌَّة الحمل ومَوانِع  .الفمو

 .والكلٌة الكبد اضطرابات .ٔ

ي التً الأمراض مع .ٕ  .وامتصاصها البروتٌنات هضم فً اضطراب إلى تؤدِّ

 وسوء الشَّدٌدة التؽذٌة سوء حالات سٌاق فً البروتٌن من المنخفضة المستوٌاتُ  تُشاهَد حٌث .ٖ

ٌَّة الأمراض فً كما الهضمً، الامتصاص ٌَّة الأمعاء أمراض أو البطن  .الالتهاب

 . الإٌدز أو الفٌروسً الكبد التهاب مثل المزمنة  العدوى أو الالتهابات .ٔ

د النِّقوي الورم مثل العظم، نقً اضطرابات سٌاق فً تُشاهَد قد كما .ٕ  .المتعدِّ

 

 الرٌاضٌة التمارٌن بعد أو واقفاً  المرٌض و الدم سحب إذا أعلى النتٌجة تكون .ٔ

 الكلوي الؽسٌل جلسات بعد المصل فً الألبومٌن قٌم ترتقع .ٕ

 القٌحٌة الخلاٌا كثرة و البولٌة الالتهابات حالات فً كاذب بشكل البول فً الألبومٌن مستوى ٌرتفع .ٖ

 .مهبلٌة( سٌلانات) ضابعات وجود حال فً أو الشهرٌة، الدورة أثناء و فٌه
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ALB(Albumin

 البروتٌنٌة المكونات أهم أحدو , المكون الربٌس للبروتٌن الكُلً وٌتم تصنٌعه فً الكبد الألبومٌنٌعتبر 

 و الجسم فً(  التناضحً الضؽط)  الاسموزي الضؽط على المحافظة عل ٌعمل هو و الجسم فً الربٌسة

 الهرمونات و ،(drugs) الأدوٌة ،(fatty acids) الدهنٌة الاحماض ،( bilirubin) البٌلٌروبٌن نقل

(hormones )الكلوٌة الكبٌبات من كامل بشكل امتصاصه ٌعاد و.  الماء فً المنحلة الأخرى المواد و 

 فً عام بشكل البروتٌنات وجود أو وجوده فإن بالتالً، و الطبٌعٌة الحالات فً البول فً ٌشاهد لا لذلك

 .الكلوٌة الوظٌفة خلل على ٌدل البول

3.5 – 5.2 g /dl 

 تقٌم حالة الكبد .ٔ
 تقٌم حالة الكلٌة .ٕ
 . الحالة الؽذابٌة العامةتقٌم  .ٖ

 . دقٌقة من أخذ العٌنة ٘ٗما )ٌفضل المصل( و ٌجب فصل العلقة خلال زمصل، بلا

 : ٌمكن حفظ العٌنة فً

 ٌوم ٗٔحرارة الؽرفة لمدة  .ٔ
 ٌوم ٗٔفً البراد لمدة  .ٕ
 .ٌوم ٗٔمجمدة لمدة  .ٖ

 

 . (الدهنً) الشحمً المصل ، المنحل الدم

 

 . لا ٌوجد شروط خاصة

:  

 . حالات التجفاؾ ، وذلك لفقد كمٌة من السوابل مثل ما ٌحدث فً القًء المستمر والاسهال الشدٌد .ٔ
 . الصدمة العصبٌة .ٕ
 . عن طرٌق الورٌد الألبومٌنحقن كمٌة كبٌرة من  .ٖ
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:  

 . سوء التؽذٌة .ٔ
 . امراض سوء الامتصاص .ٕ
 . التهابات الكلى الحادة والمزمنة .ٖ
 . كسل الكبد الحاد و المزمن .ٗ
 . الحروق .٘
 . احتشاء عضلة القلب .ٙ

 

Globulin

 بواسطة تصنٌعهما وٌتم ، البٌتا و الالفا:  التالٌة الاجزاء وٌشمل ، البروتٌن مكونات ثانً لوبٌولٌنكال ٌعتبر
 هذ وٌعتبر اللٌمفاوٌة الانسجة فً الموجودة البلازما خلاٌا بواسطة تصنٌعه وٌتم الجاما وأخٌرآ ، الكبد
 . لوبٌولٌنكال من الأكبر الجزء ٌكوّن لأنه الدم فً الجلوبٌولٌن ارتفاع عن الاول المسؤول النوع

 2.4 – 3.7 g /dl 

 الوبابً دبالك والتهاب الكبد امراض .ٔ
 اللٌمفاوي الجهاز امراض .ٕ
 والمزمنة الحادة المعدٌة والامراض المناعً الجهاز امراض .ٖ
 . واللٌشمانٌا والملارٌا ٌازبالبلهار الإصابة حالات .ٗ

 .التؽذٌة سوء امراض .ٔ
 . اللٌمفاوٌة الدم سرطان امراض .ٕ
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 الدم من قلٌلة كمٌة وسحب الدموٌة، الشعٌرات او الورٌد فً الإبرة إدخال عن عبارة الدم سحب إنّ 

ٌّنة )   .المرٌض منه ٌشكو ما لمعرفة دم فحص أو تحلٌل إجراء بؽرض( ع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منوم المرٌض كان إذا الممرضة قبل من العٌنة جمع ٌتم فإنه المطلوب التحلٌل نوع الطبٌب ٌعٌن عندما 
 ٌجب حٌث(  العٌنات سحب قسم)  الخارجٌة العٌادات لمرضى المختبر فنً قبل من أو المستشفى فً

 إلى إرسالها ٌتم ثم ومن العٌنة جمع ووقت تارٌخ وٌكتب وتعلٌمها وترقٌمها العٌنة بتصنٌؾ القٌام علٌهما
 الطبٌب واسم المطلوب التحلٌل ونوع وجنسٌته وعمره المرٌض ورقم اسم بوضوح علٌها وٌكتب المختبر
 ملابمة التحلٌل فً المستعملة الأوعٌة جمٌع تكون أن على التأكٌد على الحرص مع ، المرٌض وموقع
استعمال المحقنات من النوع النبٌذ ٌفضل دابما و .المختبر إلى مباشرة إرسالها وٌتم بإحكام ومؽلقة ونظٌفة

 . لمرة واحدة فقط ، وعند عدم توفرها ٌمكن استعمال المحقنات الزجاجٌة والتً تجهز معقمة وتستخدم

 

 

 

 

 

 

 

 

 :أهمها ومن الدم، لفحص المتبعة الطرق من العدٌد وهناك الطبٌب، لأوامر وفقاً  الدم سحب ٌتم
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 Venipuncture 

 البٌضاء الكرٌات عدد من ٌزٌد الخوؾ لأن وتهدبته الفحص لإجراء المرٌض تهٌبة أولاً  فٌها ٌتم 
 بحٌث للفحص المعد المقعد على الجلوس المرٌض من ٌطلب ثم دقٌقة، دلالات ٌعطً لا وبالتالً

 وسرعته، الأمر لسهولة طمأنته وتتم مٌلان، أو اتّكاء دون باستقامة المرٌض وٌجلس مرٌح ٌكون
 الهواء من فارؼة وأنها قبل من تستعمل ولم مؽلقة أنها والتأكد الحقنة جودة من التحقق ٌجب

 بنجاح، الأمر إتمام سرعة فً تساعد كلها الأمور وهذه المناسب والنوع الحجم استخدام من والتأكد
 وٌجب بوصات ٖ-ٗ من السحب مكان عن بعٌد الكوع فوق مطاطً برباط الذراع ربط ٌتم ثم

 مدة تتعدى لا وبحٌث الدم كرٌات تكسر ولتجنب المرٌض إزعاج لعدم الشدٌد الضؽط عدم مراعاة
 قبض المرٌض من تطلب ألّا  وٌجب صحٌح بشكل الورٌد مكان تحسّس ٌتم ثمّ  الدقٌقتٌن، الربط
 ؼٌر قراءات وإعطاء والبوتاسٌوم الكالسٌوم مستوٌات ارتفاع ٌسبب ذلك لأنّ  الذراع وبسط

 إسفنجً، وملمسه أنبوبً شكله فٌكون اللمس طرٌق عن تماماً  الورٌد مكان ٌحدد ثم صحٌحة،
 الشفطة وتكون بهدوء الحقنة تدخل ثم ومن للتعقٌم، كحولً ومحلول بقطنه السحب مكان ٌمسح

 الجلد، شد مع ببطء الدم بسحب نبدأ الإبرة فً الدم نلاحظ عندما درجة، ٘ٔ بزاوٌة أو للأعلى
 وٌثنى السحب مكان على بوصة ٕ×ٕ حجم قطنه نضع ثم وحذر بسرعة الورٌد من الحقنة نخرج
 .الجرح التأم عملٌة ستبطا لأنها مباشرة اللاصقات تستخدم ولا الذراع

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 أو الأصبع طرؾ أو الأذن شحمة فً الموجودة الدموٌة الشعٌرات من الدم سحب فٌه ٌتم حٌث 
 استخدام ثم السحب منطقة تعقٌم خلال من الدم سحب وٌتم الولادة، الحدٌثً للأطفال القدم عقب

 بواسطة الدم عٌنة تسحب ثم الأخرى، النقطة نأخذ ثم الدم من نقطة أول ترك ٌجب معقمة، شكاكة
 .خاصة أتوماتٌكٌة ماصات
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 Arterial Puncture  

نادراً ما ٌطلب سحب دم شرٌان إلا فً حالات قلٌلة مثل طلب فحص ؼازات الدم أو دراسة الاختلاؾ بٌن 
 . لوكوز فً الدم الشرٌان والدم الورٌدي . وكما هو معلوم فإن الدم الشرٌان شبٌه بالدم الشعريكمستوى ال

 

 

 

 

 

 

 

 ما عادة. النزٌؾ ٌتوقؾ عندما او دقابق  ٖ- ٕ حوالً بعد الفحص منطقة على الضؽط عن التوقؾ ٌمكن  

 قد نادرة حالات فً. العلاج ٌتطلب ولا قلٌلة اٌام ؼضون فً ٌزول الحقن، منطقة فً طفٌؾ نزٌؾ ٌحدث

 فً الالتهاب حدوث لاستبعاد بذلك، الطبٌب اعلام ٌجب الوخز، منطقة فً وتورم مؤلم شدٌد نزٌؾ ٌحدث

 .العلاج تلقً ٌتطلب الذي الامر ،(Phlebitis) الورٌد منطقة
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    Terminology Index

 The termالمصطهح        gthe meaninالمعنً

 Acute Glomerulonephritis الحاد الكلى كبٌبات التهاب

 Adrenal Gland الؽدة الكظرٌة

 Adrenocorticosteroids الستٌروبٌدات القشرٌة الكظرٌة 

 Adult البالؽٌن

 Adult Diabetes سكري البالؽٌن 

 Agglutination (  التلصٌق)التكتل

 Agranular كرٌة الدم البٌضاء ؼٌر المحببة

 Alkaline Antacids القلوٌة الحموضة مضادات

 Ammonium Salts املاح الامونٌوم

 Anemia الدم فقر

 Anorexia فقدان الشهٌة

 Anti – Inflammatory مضادات الالتهابات 

 Antibiotics حٌوٌة مضادات

 Antigen المستضدات

 Antineoplastic Agents الأورام مضادات

 Arterial Puncture سحب الدم الشرٌانً 

 Arteritis الشراٌٌن 

  Autoimmune الذاتٌة المناعة

 Basophils الخلاٌا القاعدٌة 

 Biopsy خزعة
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   Blood Group فصٌلة الدم

   Blood Sugar سكر الدم 

 Blood Urea بولٌنا الدم 

 Bone Marrow Hyperplasia العظمخاع ن تصنع فرط

 Burns  Severe الشدٌدة الحروق

 Calcium Salts املاح الكالسٌوم

 Carcinomatosis منتشر سرطانً داء

 Centrifugation المركزي الطرد عملٌة

 Chancre قرحة 

  Chemical Examination الفحص الكٌمٌابً 

 Children الاطفال

 Chronic Obstructive Pulmonary Disease الانسدادي الربوي الداء

 Cirrhosis الكبدي التشمع

 Cirrhosis التشمع الكبدي 

 Collection of Blood جمع عٌنات الدم 

 Colonoscopy تنظٌر القولون 

 Complete Blood Count ( CBC) الشامل  الدموي العد

 Components مكونات

 Comprehensive Metabolic Panel (CMP) استقلاب التمثٌل الؽذابً الشامل 

  Congenital ولادي ، خلقً منذ الولادة 

 Congestive Heart Failure الاحتقانً القلب قصور

  Cycle دورة 

 Cystic Fibrosis الكٌسً التلٌؾ
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  Cystitis المثانة التهاب

 Dehydration التجفاؾ

 Diabetes Mellitus  (DM) داء السكري

 Dialysis ؼسٌل الكلى 

 Diarrhea الاسهالات

 Diet - Inadequate Protein الحمٌة الؽذابٌة قلٌلة البروتٌنات

 Draw blood سحب الدم 

 Drugs الادوٌة 

 Echocardiogram القلب صدى خططم

 أو عضو تورم هً الوذمة أو لاستسقاءا

 فً أو الجلد أسفل للسوابل تجمع نتٌجة نسٌج

 .الجسم تجاوٌؾ أحد

Edema 

 Endocrine Deficiency القصور الؽدي الصماوي 

 Enzyme-Deficiency Diseases أمراض نقص الانزٌمات 

  Eosinophils الخلاٌا الحمضة 

 Erythrocyte Sedimentation Rate (ESR) الحمراء الدم كرٌات ترسٌب سرعة

 Ethylene Diamine Tetra Acetic Acid (EDTA) مادة مانعه للتخثر 

  Faecal البراز 

 Fasting Blood Sugar  (FBS) سكر الدم الصٌامً 

 Fatty Acids الاحماض الدهنٌة 

 Fatty Live الكبد تشحم

 Females النساء

 Fluid سابل

 Fluid Retention السوابل  احتباس
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 للولبٌة المُمتصة المُتألقة الأضداد تحلٌل

 الشاحبة

Fluorescent Treponemal Antibody-Absorbed 

(FTA-Abs) Test 

 General Stool Examination( GSE) فحص الخروج العام 

 General Urine Examination( GUE) فحص الادرار العام 

 Glycogen الكلاٌكوجٌن 

 Gout النقرس 

 Granular كرٌة الدم البٌضاء المحببة

 Growth Hormone هرمونات النمو 

 Hematocrit نسبة حجم خلاٌا الدم الحمراء فً الدم 

 Hematuria بٌلة دموٌة 

 Hemolysis الدموي الانحلال

 Hemorrhage النزٌؾ

 Hemorrhoids البواسٌر 

 Hepatic Coma الؽٌبوبة الكبدٌة )حالة ؼٌبوبة متقطعة (

 Hepatitis التهاب الكبد الفٌروسً 

  High مرتفع 

 Hyperglycemia ارتفاع السكر فً الدم 

 Hyperthyroidism الدرقٌة الؽدة نشاط فرط

 Hypoglycemia نقص السكر فً الدم 

 Hypothyroidism الدرقٌة الؽدة قصور

 Idiopathic Steatorrhea السبب مجهول دهنً إسهال

 Immune System الجهاز المناعً 

 Impaired Glucose Tolerance فشل تحمل السكر 

 Incompatibility التوافق عدم
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 Infancy عمر الطفولة 

  Infection أصابه )عدوى (

  Inflammation التهاب

 Insulin الانسولٌن

 Intense Exercise الرٌاضة العنٌفة 

 Intestinal Obstruction المعوي الانسداد

 Intravenous Overload الورٌدٌة السوابل إعطاء زٌادة

 Islets Of Langerhans جزر لانكرهانس 

 Jaundice الٌرقانً 

 Leukemia (الدم ابٌضاضسرطان الدم )

  Leukocytes كرٌة الدم البٌضاء 

 Lipedema الدم فًدهون ال جودو

  Low واطا

 Lymphocytes الخلٌة اللمفاوٌة 

 Lymphoma اللٌمفاوٌة الؽدد سرطان

 Malabsorption سوء الامتصاص

 Males الرجال

 Malnutrition سوء التؽذٌة

 Microscopic Examination الفحص المجهري

 Midstream الجرٌانعٌنه منتصؾ 

 Monocytes الخلٌة الوحٌدة 

 Neutrophils الخلٌة المتعادلة 

 Newborn جدٌد مولود
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 Non Specific ؼٌر نوعً 

 Non-Treponemal (Non-Specific) Tests نوعٌة الؽٌر( دم) المرٌض مصل تحالٌل

 Normal طبٌعً

  Normal Range الطبٌعً المعدل

   Occult Blood البراز فً الخفً الدم فحص

 Packed Cell Volume (PCV) حجم خلاٌا الدم المضؽوطة 

  Packed Red Cell الخلاٌا الحمراء  المضؽوطة 

 Pancreatitis الحاد البنكرٌاس التهاب

 Pancreatitis التهاب البنكرٌاس 

  Patient Blood المرٌض دم

 Phlebitis الالتهاب الورٌدي 

 Physical Examination الفٌزٌابًالفحص 

 Pituitary Adenoma الورم الؽدي النخامً 

)تسحب على انبوبة اختبار  الدم  بلازما

 (للتخثر مانعه ماده على تحتوي

Plasma 

 Plasma Glucose (PG) سكر البلازما 

 Plug سدادة 

 Pneumonia ذات الربة 

 Polycythemia الدم فً الهٌموجلوبٌن فابض

 Polycythemia Vera الحقٌقٌة الحمراء الكرٌات كثرة

 Polymyalgia الم العضلات 

 Postoperative State ما بعد العملٌة الجراحٌة 

 Pre-Diabetes ما قبل داء السكري 

 Preeclampsia تسمم الحمل
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 Pregnancy الحمل

 Pregnancy Test فحص الحمل 

  Principle مبدأ

 Protein Intake – Excessive البروتٌنات تناول فً الإفراط

 Pus Cells الخلاٌا القٌحٌة )الصدٌدٌة (

 نوعً 

ٌّة المشٌمٌة التناسلٌة الؽدد موجهة  او البشرِ

 الحمل هرمون

Qualitative 

Human Chorionic Gonadotropin (ECG) 

 Quantitative كمً 

 Radioactive Agents المواد المشعة التشخٌصٌة

 .Rapid Plasma Reagin (RPR) Test  السرٌع المصل راجن تحلٌل

 Reactive Hypoglycemia نقص السكر الارتكاسً  )الفعال (

 Redirects Here (RH) العامل الرٌسً

  Rheumatic رثوي 

 Seminal Fluid Analysis (SFA) فحص السابل المنوي

مصل الدم ) ٌسحب على انبوبه اختبار لا 

 على مادة مانعه للتخثر (تحتوي 

Serum 

 Specimen Collection جمع العٌنات 

 Sperm نطفة

 Sperm Concentration تركٌز الحٌوانات المنوٌة 

 Starvation المجاعة 

 Stomach Ulcer قرحة المعدة 

 للهرمون المناسب ؼٌر الافراز متلازمة

 للإدرار المضاد

Syndrome Of Inappropriate ADH Secretion – 

SIADH 
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 Systemic Lupus Erythematosus(SLE)  الجهازٌة الحمامٌة الذببة

 T. Pallidum Haemagglutination Assay TPHA   الشاحبة للولبٌة الدموي التراص مُقاٌسة

 T. Pallidum Particle Agglutination Assay الشاحبة للولبٌة الجُسٌم تراص قاٌسةمُ 

TPPA 

 Total Count العدد الاجمالً 

 Transfusion Of Incompatible Blood المناسب ؼٌر الدم نقل

 Treponemal (Specific) Antibody Tests النوعٌة( الدم) المرٌض مصل تحالٌل

 Ureters الحالبٌن

  Urethra الاحلٌل

 Urinary Tract Infections  (UTI) التهاب المسالك البولٌة 

 Urine Culture زراعه الادرار

 Vegetarian Diet نباتٌة حمٌة

 Venereal Disease Research Laboratory Test اختبار الامراض التناسلٌة المختبري 

(VDRL) 

 Venipuncture سحب الدم الورٌدي 

 White Blood Cells كرٌات الدم البٌضاء

 .. الله ًذبح تم..
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 ٖ ............................................................................. ( : Haemoglobin او Hemoglobin) الهٌموكلوبٌن اختبار

 ٗ ....................................................................................................................... الفحص؟ اجراء ٌتم متى

 ٗ .......................................................................................................................... للفحص؟ نستعد كٌؾ

 ٗ .......................................................................................................................... : العٌنة رفض اسباب

 ٗ .......................................................................................................: التحلٌل نتٌجة على تؤثر التً العوامل

 ٘ .............................................................................................................. : النتٌجة على تؤثر التً الأدوٌة

 ٙ ............................................................................................................................... : الطبٌعٌة القٌمة

 PCV : ................................................................................................................... 1 الدم مكداس فحص

 4 ............................................................................................................................... : المطلوبة العٌنة

 4 ..................................................................................................................... : العٌنة ونقل حفظ طرٌقة

 4 ............................................................................................................................ العٌنة رفض أسباب

 4 ....................................................................................................................... :الدم فً ارتفاعه أسباب

 9 ..................................................................................................................... :الدم فً  انخفاضه أسباب

 9 .......................................................................................................: التحلٌل نتٌجة على تؤثر التً العوامل

 ٓٔ ........................................................................................................ :الدم فً  PCV تخفض التً الأدوٌة

 ٓٔ ......................................................................................................... : Natural values الطبٌعٌة القٌم

 WBC : .......................................................................................................... 11 البٌض الدم كرٌات فحص

 ٔٔ ............................................................................................................ : عن الكشؾ فً ٌساعد الفحص

 ٕٔ ...................................................................................................................... : الفحص أجراء طرٌقة

 ٕٔ .................................................................................................................... : البٌضاء ٌاتالكر نقص

 ٖٔ ............................................................................................................... : البٌضاء الكرٌات عدد زٌادة

 ٖٔ ..................................................................................................................... : للخطر المعرضة الفبة

 ٖٔ ..................................................................................................... : الفحص نتابج على المؤثرة الامراض

 ٖٔ ..................................................................................................................... الفحص؟ اجراء ٌتم متى

 ٗٔ ...................................................................................................................... : الفحص أجراء طرٌقة

 ٗٔ ................................................................................................................. للفحص؟ الاستعداد ٌتم كٌؾ

 ٗٔ .................................................................................................................................: الفحص بعد

 ٗٔ ............................................................................................................................... : النتابج تحلٌل

 ESR  : ................................................................................................................... 15 الدم ترسٌب فحص

 ٘ٔ ....................................................................................... : ESR الحمراء الكرٌات ترسٌب سرعة اختبار مبدأ

 ٙٔ .............................................................................................................. الدم مكـــــــــــــــــــــــــــوّنات

 ٙٔ ....................................................................................... : ESR الحمراء الكرٌات ترسٌب معدل معرفة أهمٌة

 7ٔ .................................................................................................. : التحلٌل إجراء طرٌقة و المطلوبة العٌنة
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 7ٔ ..................................................................................................................... العٌنة ونقل حفظ طرٌقة

 7ٔ ........................................................................................................................ : العٌنة رفض اسباب

 7ٔ .......................................................................................................................... : المرٌض تحضٌر

 ESR : .............................................................................................................. ٔ4 الـ معدّل ارتفاع حالات

 4ٔ ....................................................................................................... : الترسٌب سرعة انخفاض مؤشّرات

 9ٔ ............................................................................................................................... : الطبٌعٌة القٌم

 GUE (General urine examination ) ....................................................................... 21 العام الادرار فحص

 ٕٓ ..................................................................................................... : التحلٌل أجراء قبل للمرٌض توصٌات

 ٕٓ ................................................................................................... التحلٌل اجراء فٌها ٌتوجب التً الحالات

 ٕٔ ..................................................................................................................... الفحص؟ اجراء ٌتم متى

 ٕٔ ............................................................................................................................... : النتابج تحلٌل

 ٕٗ ................................................................................................ ( : Blood urea) الدم فً البولٌنا فحص

 ٕٗ ........................................................................................ -: التالٌة الحالات فً الدم فً البولٌنا مستوى ٌزداد

 ٕٗ ...................................................................................... : التالٌة الحالات فً الدم فً البولٌنا مستوى ٌنخفض

 ٕٗ ................................................................................................................... : العٌنة ونقل حفظ طرٌقة

 ٕ٘ ........................................................................................................................ : العٌنة رفض بأسبا

 ٕ٘ ............................................................................................................................. : المطلوبة العٌنة

 ٕ٘ ................................................................................................................... : العٌنة ونقل حفظ طرٌقة

 ٕ٘ .......................................................................................................................... : المرٌض تحضٌر

 ٕ٘ ............................................................................................................ : الدم فً الٌورٌا  ارتفاع أسباب

 ٕٙ ......................................................................................................... : الدم فً الٌورٌا ترفع التً الادوٌة

 ٕٙ .......................................................................................................... : الدم فً  الٌورٌا انخفاض أسباب

 ٕٙ ....................................................................................................... : الدم فً الٌورٌا تخفض التً الادوٌة

 ٕٙ ............................................................................................................................... : الطبٌعٌة القٌم

 General stool examination : ............................................................................... 21 العام الخروج فحص

 7ٕ ........................................................................................................ : الخروج تحلٌل فً مهمه ارشادات

 4ٕ ......................................................................................................... : الخروج تحلٌل أجراء ٌتطلب متى

 SFA  (seminal fluid analysis  :) ........................................................................... 29 المنوي السائل فحص

 9ٕ ......................................................................................................... :العٌنة فً توفرها الواجب الشروط

 9ٕ ............................................................................................................................... : النتابج تفسٌر

 ٖٔ ......................................................................................................................... الاختبار؟ ٌطلب متى

 Pregnancy test  : ....................................................................................................... 32 الحمل فحص

 ٕٖ .............................................................................................................. والحمل الإخصاب ٌحدث كٌؾ

 ٖٖ .................................................................................................................. : الادرار فً الحمل تحلٌل

 ٖٖ ....................................................................................................................... : الدم فً الحمل تحلٌل
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 ٖٖ ........................................................................... : علٌها الإجابات مع ذهنك إلى تتبادر التً الأسبلة بعض والٌك

 Blood group  : ..................................................................................................... 35 الدم فصائل فحص

 ٖ٘ ....................................................................................... : الأنتٌجٌنات هذه من نوعان أنسان دم أي فً ٌوجد

 ٖٙ ............................................................................................ (Antibodies)  للأنتٌجٌنات المضادة الأجسام

 ٖٙ .............................................................................................. :الاتٌة الحالات فً الدم نوع فحص اجراء ٌتم

 7ٖ ..................................................................................................................... :للفحص الاستعداد كٌفٌة

 7ٖ ............................................................................................................................... : النتابج تحلٌل

 Rh : ................................................................................................................. ٖ4 الرٌسً العامل هو ما

 Blood sugar  : .................................................................................................. 39 الدم فً السكر فحص

 ٓٗ ..................................................................................................................... الفحص؟ اجراء ٌتم متى

 ٔٗ ........................................................................................................................ للفحص؟ نستعد كٌؾ

 ٔٗ .................................................................................................................................: الفحص بعد

 ٔٗ ............................................................................................................................... : النتابج تحلٌل

 ٔٗ ................................................................................ :التالٌة الحالات فً( hyperglycemia) الدم سكر ٌرتفع

 ٕٗ ................................................................................................. :الدم فً السكر مستوى ترفع التً العوامل

 ٕٗ .............................................................. :التالٌة الحالات فً وٌشاهد( : hypoglycemia) الدم فً السكر انخفاض

 ٖٗ .............................................................................................. : الدم فً السكر مستوى تخفض التً العوامل

 ٖٗ .......................................................................................................................... :سرٌرٌة ملاحظات

 ٗٗ ............................................................................................................................... : الطبٌعٌة القٌم

 VDRL : ........................................................................................................... 45 بطرٌقة السفلس فحص

 ٘ٗ ..................................................................................................................... :بالزهري العدوى طرق

 ٙٗ .................................................................................................................... : الفحص أجراء ٌتم متى

 ٙٗ ........................................................................................................................ : التحلٌل إجراء كٌفٌة

 ٙٗ ......................................................................................................... :الإستقصاءات و المخبرٌة التحالٌل

 VDRL .............................................................................................................. ٗ7:  تحلٌل نتابج مؤشرات

 7ٗ ...................................................................................................... : الزهري مرض عن الكشؾ معوقات

 7ٗ ..................................................................................................................... :للفحص التحضٌر كٌفٌة

 Occult blood  : .......................................................................................... 48 البراز فً الخفً الدم فحص

 9ٗ ..................................................................................................................... : للخطر المعرضة الفبة

 ٓ٘ ............................................................................................. : البراز فً خفً دم بوجود المتعلقة الامراض

 ٓ٘ .................................................................................................................... الاختبار؟ اجراء ٌتم متى

 ٓ٘ ........................................................................................................................ للفحص؟ نستعد كٌؾ

 ٓ٘ ..................................................................................................................................:الفحص بعد

 ٓ٘ ............................................................................................................................... : النتابج تحلٌل

 51 ............................................................................................................... : والالبومٌن البروتٌن فحص



 11من  11الصفحة 
 
 

 ٔ٘ ................................................................................................................ : البلازما فً الكلً البروتٌن

 ٔ٘ .................................................................................................................. : الدم فً البروتٌن مستوى

 ٔ٘ ..................................................................................................................... الفحص؟ اجراء ٌتم متى

 ٔ٘ ...................................................................................................................... : الفحص راءأج طرٌقة

 ٕ٘ ................................................................................................................... : العٌنة ونقل حفظ طرٌقة

 ٕ٘ ........................................................................................................................ : العٌنة رفض أسباب

 ٕ٘ ....................................................................................................................... : الاختبار نتابجِ  تفسٌر

 ٕ٘ ....................................................................................... : مع المنخفضة البروتٌن مستوٌات تترافق أن ٌمكن

 ٕ٘ ....................................................................................... : فً الكلًِ البروتٌن من المرتفعة المستوٌات تُشاهد

 ٕ٘ ..................................................................................................... :التحلٌل نتٌجة على تؤثر التً العوامل

 ٖ٘ ..............................................................................................................:)ALB Albumin)  الالبومٌن

 ٖ٘ ..................................................................................................................: الدم فً الألبومٌن مستوى

 ٖ٘ .............................................................................................................. : الفحص هذا أجراء من الؽاٌة

 ٖ٘ ............................................................................................................................. : المطلوبة العٌنة

 ٖ٘ ........................................................................................................................... : العٌنة ونقل حفظ

 ٖ٘ ......................................................................................................................... :العٌنة رفض أسباب

 ٖ٘ ........................................................................................................................... :المرٌض تحضٌر

 ٖ٘ .................................................................................................. : الدم فً الألبومٌن مستوى ارتفاع اسباب

 ٗ٘ ................................................................................................... : الدم فً الألبومٌن تركٌز نقصان اسباب

 ٗ٘ .................................................................................................................... : Globulin الكلوبٌولٌن

 ٗ٘ ........................................................................................................................ : الكلوبٌولٌن مستوى

 ٗ٘ ........................................................................................................... : الكلوبٌولٌن تركٌز زٌادة اسباب

 ٗ٘ .............................................................................................................. : الكلوبٌولٌن تركٌز قلة اسباب

 55 ..................................................................................................................................: الدم سحب

 ٘٘ ............................................................................................................................: الدم عٌنات جمع

 ٘٘ .......................................................................................................................... : الدم سحب طرٌقة

 ٙ٘ ......................................................................................... : Venipuncture الورٌدي الدم سحب .ٔ

 ٙ٘ ................................................................................................. ( :الشعٌري) الطرفً الدم سحب .ٕ

 Arterial Puncture: .................................................................................... ٘7 الشرٌانً الدم سحب .ٖ

 7٘ ............................................................................................................................. :  الدم سحب بعد

 Terminology Index        : ..................................................................................... 58المصطلحات  فهرس

 


