الإسم: باسمة شحادة 
الميلاد: 1 شباط 1971
●المستوى التعليمي :
• ليسانس أدب عربي جامعة بيروت العربية ١٩٩٤ .
•بكالوريوس علم نفس عام جامعة بيروت العربية ٢٠٠٥
• ماجستير تربوي عام ٢٠٠٦ np.
■الدورات التدريبية :
▪︎ دورات تدريبية عديدة في فن الاستشارة و العلاج المعرفي السلوكي للاضطرابات النفسية .
▪︎ دورات عديدة في التقويم التربوي والنفسي وفي الصعوبات التعلمية و العلاج المعرفي السلوكي لاضطرابات الشخصية المجتنة والاعتمادية والكثير غيرها.
▪︎ مدربة معتمدة من الاكاديمية الدولية لبناء القدرات ٢٠١٦ .
☆الخبرات
*تطبيق ميداني في دار العجزة قسم الامراض النفسية والعقلية .
* تطبيق ميداني في مراكز خاصة لذوي الاحتياجات الخاصة في لبنان .
 العمل :
☆- التعليم لكافة المراحل التعليمية من ١٩٩٨٧ حتى ٢٠١٦.
☆- المتابعة الخاصة والاشراف لذوي ٣-الصعوبات التعلمية لكافة المراحل من ٢٠٠٦ حتى ٢٠١٨
☆- الارشاد المدرسي ٥ سنوات .
☆- العمل في مجال الاستشارات :
١- مستشارة في موقع مستشارك الخاص (راف) في المجالات التالية :
– النفسي والاضطرابات السلوكية والاجتماعي والاسري والتربوي وتنمية المهارات… من ٢٠١٥ حتى ٢٠١٧.
☆- مستشارة خاصة و في عدة مراكز خاصة في لبنان ابتداء من ٢٠١٣ .
☆- مستشارة في أكاديمية يوسف الدولية ٢٠٢٢ /٢٠٢٣.
☆- إلقاء المحاضرات والدورات التدريبية في المجالات المختلفة :
– النفسية : ك حياة بلا توتر ، حرري نفسك من الخوف ،كيف اعيش الاربعين ،الرهاب الاجتماعي ، كيف اتخلص من الاكتئاب ، فوبيا الامتحان ، فوبيا المدرسة ، كوني ايجابية ،مقاييس اضطرابات الشخصية ،الاحتراق النفسي وغيرها ….
– التربوية : كيف اساعد ابني على النجاح ،الصعوبات التعلمية ،التعلم النشط ،تصميم الخرائط الذهنية ، مهارات الذاكرة القوية ،طرق التدريس الحديثة ،مهارات التفكير وتنشيط الذاكرة ، الاشراف التربوي ومهاراته ، التفوق الدراسي ،فن الادارة الصفية ، فن ادارة الغضب ،تعلم فن الالقاء وغيرها…
– الاسرية والاجتماعية : الطلاق الصامت ، كوني ايجابية ، كيف احمي ابني من التحرش الجنسي ،تعلمي حتى لاتتألمي للمراهقات ،امهات وبنات ،تعديل سلوك الابناء
صناعة الابداع ،الذكاء الاصطناعي …..
– تنمية الذات :الكثير من الموضوعات ومنها : اساسيات لغة الجسد ،فن الابداع ، فن حل المشكلات ،أساليب للتأثير على الآخرين، الثقة بالنفس ، الشخصية القوية ، فن اتخاذ القرارات….
☆العمل في التدقيق اللغوي ١٩٩٥ حتى ٢٠١٣.
▪︎الكتب المؤلفة
كتاب عشرون قاعدة ذهبية لبناء طفل متوازن الشخصية .
الصعوبات التعلم النمائية 
▪︎ المقالات:.
قاضي الأولاد شنق حاله ـ أوقفوا نظرات الاتهام ـ كيف أساعد ابني على التغلب على قلق الامتحان ـ كيف أتعامل مع خوف الاطفال من الزلزال ـ ابني المراهق يستفزني كيف اتعامل معه ....
