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 الاسػػـ : سعيد عمر سعيد نبياف
          : 800657470رقػػػـ اليوية 
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 المؤهلاث العلميت

  9002              .     غزة  –بكالوريوس إرشاد نفسي  جامعة الأقصى  
 9002       .غزة -الجامعة الإسلامية  - صحة نفسية مجتمعية ماجستير  
  9002                 غزة. –وزارة التربية والتعميـ  –دبموـ الإرشاد النفسي 
 9099المغرب.    -الدكتوراه عمـ نفس جامعة الحسف الثاني بالدار البيضاء 
 تدريب مدربيف- PESA              9092)الاساءة والاستغلاؿ( اليونسؼ 

 
 عناوين رسالة الماجستير والدكتوراه

  مدى امتلاؾ المرشد لمميارات الارشادية لمتعامؿ مع الازمات في المدراس الحكومية
 "ماجستير"  بمحافظات غزة

  الحاجات النفسية والاجتماعية وعلاقتيا بالكفاءة الذاتية لدى لاعبيف كرة السمة المعاقيف
 حركياً في محافظات غزة   "دكتوراه"

عمليتال الخبزة  

        للأف -2222               "جامعة القدس المفتوحة"    محاضر غير متفرغ 
 2222-2208                "    المفتوحةجامعة القدس "           مشرؼ ميداني 
 2208- 2204 "شركة الدواؿ لتكنولوجيا المعمومات"علاقات أسرية وعلاقات عاطفية ير خب 

  2222 -2204"شركة الدواؿ لتكنولوجيا المعمومات"                   نفسي     خبير 
 2222-2209              "     جامعة القدس المفتوحة"     "غير متفرغ"   محاضر  



 2209-2203                "وزارة التربية والتعميـ العالي"                مرشد نفسي 
 2202-2202    "المركز الفمسطيني لمديمقراطية وحؿ النزاعات"     أخصائي نفسي 
    2202-2200                      ""جمعية ميلاد وحياة       أخصائي اجتماعي 
  حتى الأف-2204  "جمعية ارتقاء لمتنمية المجتمعية الخيرية"   وخبير التدريباستشاري 
            .2222عضو بإعداد دليؿ للإرشاد الميني بوزارة التربية والتعميـ العالي بغزة 
 2222                   عضو بالمجنة المسؤولة عف مباردة طموح بمديرية غرب غزة 
      2220 -2204"مركز المبدعيف لمتدريب والتطوير"               مستشارة ومدرب 
         2220                 مدرب معتمد الصحة النفسية نقابة المدربيف الفمسطينية 
 2222ة"                         مدرب معتمد        "جمعية ارتقاء لمتنمية المجتمعي 
 2209اضة"                                 مدير مخيـ صيفي     "وزارة الشباب والري 
                          "2208عضو لجنة عممية     مديرية غرب غزة "مؤتمر حالة 
                          2204أخصائي نفسي       "جمعية البريج لمتأىيؿ المجتمعي 
 2202             "المركز الفمسطيني لمديمقراطية وحؿ النزاعات"       منشط علاجي 
      2229                         "مدرسة نور المعرفة لمتربية الخاصة" مرشد نفسي 
   2228                  "جمعية الدعـ النفسي الاجتماعي"  مشرؼ فني لجنة الإرشاد 

  
 "متدرب" تدريبيتالدوراث ال

 

  تدريبات متنوعة"GBV"  معUNCIF. 
  ساعات آوف لايف.3ميارات القراءة السريعة لمبحوث العممية منصة "ايفاد" بواقع 
  دورة تدريبية بعنوافicdl  ساعة تدريبة. 72بمركز سايبرتؾ بخانيونس بواقع 
  دورة تدريبية في تدريب قيادات شابة بواقع أربع شيور وأعطيت بجمعية الطلائػع الشػبابية

 وجمعية طموح لتنمية الميارات .
 سػػػاعة وأعطيػػػت بمستوصػػػؼ  32ورة تدريبيػػػة بعنػػػواف الصػػػحة النفسػػػية المجتمعيػػػة بواقػػػعد

   .شيداء
 .دورة بتقنيات ميارات العقؿ والجسـ وأعطيت مركز العقؿ والجسـ بغزة 



 بجمعيػػة الػػدعـ  سػػاعة وأعطيػػت 22دورة تدريبيػػة بعنػػواف تقنيػػات العقػػؿ والجسػػـ فػػي بواقػػع
 .لمشباب  النفسي والاجتماعي

  ساعة تدريبية. 32تدريبية بمجاؿ التنشيط بمعيد كنعاف التربوي بواقع دورة 
  دورة تدريبيػػة بعنػػواف تطبيػػؽ بػػرامج وأنشػػطة الػػدعـ النفسػػي بواقػػع خمسػػة شػػيور وأعطيػػت

 بجمعية الدعـ النفسي لمشباب .
  ساعة تدريبية  36دورة تدريبية بعنواف لغة الإشارة الفمسطينية لمصـ لممستوى الأوؿ بواقع

 طيت بجمعية الوطنية الفمسطينية لمشباب بناء .وأع
  سػػػاعة تدريبيػػػة ضػػػمف مشػػػروع الإرشػػػاد  32المشػػػاركة فػػػي ورشػػػات عمػػػؿ تدريبيػػػة بواقػػػع

بجامعػػػة الأقصػػػى غػػػزة الػػػوظيفي لطبػػػو الخػػػرجيف ) برنػػػامج خطػػػوة إلػػػى الأمػػػاـ( وأعطيػػػت 
 .ومنتدى شارؾ 

 مػؤثرات العقميػة وطػرؽ الوقايػة دورة تدريبية بعنواف التوعية والإرشػاد وأضػرار المخػدراتل ال
وجمعيػة الػدعـ  ساعة تدريبية وأعطيت بمركز النور لدراسػات والتػدريب 22والعلاج بواقع 

 .النفسي والاجتماعي لمشباب 
 

 الدورات التدريبية "مدرب صحة نفسية"
  "بالمحافظػػػػة لممعممػػػػيف تػػػػدريب مركػػػػز إبػػػػداع المعمػػػػـ "تقنيػػػػات الػػػػدعـ النفسػػػػي الاجتمػػػػاعي

 الوسطى. 
 طى عف ميارات المقابمة الارشادية.تدريب بجامعة القدس المفتوحة فرع الوس 
 .تدريب المرشديف بجمعية ارتقاء لمتنمية المجتمعية التعامؿ مع دراسة الحالة 
  تػػػػدريب المرشػػػػديف  بجمعيػػػػة ارتقػػػػاء لمتنميػػػػة المجتمعيػػػػة بجليػػػػات تنفيػػػػذ الجمسػػػػات التوجيػػػػو

 .الجمعي
  عف الضغوط النفسية.تدريب المرشديف مديرية غرب غزة 
  خريجات الجامعة الإسلامية عف ميارات المقابمة الإرشادية.تدريب 
  تػػػدريب خػػػريجيف تخصػػػف ارشػػػاد نفسػػػي بمركػػػز المبػػػدعيف التعميمػػػي عػػػف أسػػػاليب تعػػػديؿ

 السموؾ.



  اطفػػاؿ الغػػد -والفػػاروؽ -فػػرح ومػػرح والابػػرار–تنفيػػذ ورشػػات عمػػؿ مػػع ريػػا  الأطفػػاؿ- 
 المشاكؿ السموكية. وفوزي وموزي عف التعامؿ مع

  .تدريب معممات الريا  بالمحافظة الوسطى عف طرؽ التعامؿ مع مشكلات الأطفاؿ 
  تدريب منشطيف عمى دليؿ الميارات الحياتية 
 .تنفيذ لقاءات اعلامية عبر راديو القدس والشعب والشباب 
 . تنفيذ لقاءات تمفزيونية عبر فضائية القدس والأقصى وفمسطيف 
  رعاية الطالب عف  الرعاية الذاتية والصحة النفسية.تدريب جمعية 

 
 مهـــــــــــارات الحاسوب

 .إجادة البرامج التطبيقية لمحاسوب 
 واسعة باستخداـ الانترنت .ال معرفةال 
 . إجادة الطباعة بالمغة العربية 

 مهارات أخرى
 . خبرة ممتازة في الأعماؿ الإدارية والتوثيؽ 
  العلاقات العامة.القدرة عمى العمؿ في مجاؿ 
 . القدرة عمى العمؿ ضمف فريؽ واحد 
 . القدرة عمى تحمؿ ضغط العمؿ 
 . القدرة عمى التمتع بميارات اتصاؿ وتواصؿ 
 . القدرة عمى إدارة جمسات وندوات ولقاءات جماعية 

 الأبحاث والمشاركات العممية
 " كمػدخؿ لتحسػيف العمميػة بػرامج الإرشػاد النفسػي المشاركة باليوـ الدراسي الموسوـ بعنواف

فػػي دور وسػػائؿ التواصػػؿ الاجتمػػاعي  "بجامعػػة الأقصػػى بورقػػة عمميػػة بعنػػواف  "التربويػػة
الثانويػة دراسػة ميدانيػة عمػى طمبػة " لدى المراىقيف في فمسػطيف الانفعاليةتشكيؿ الكفايات 

 .2222-0-2وذلؾ يوـ  "بقطاع غزة العامة
  المشاركة في الدورة الخامسة لممنتدى الوطني السػنوي لمتربيػة والتكػويف فػي موضػوع مينػة

كراىػات الواقػع بمداخمػة  التكويف بالمراكز الجيوية لميف التربيػة والتكػويف بػيف الحاجيػات واه



نػي عزوؼ طمبة الثانوية في الالتحاؽ بمدارس ومعاىد التعمػيـ المينػي والتق"عممية بعنواف 
بػػالمركز الجيػػوي  2208سػػبتمبر  05وذلػػؾ يػػوـ السػبت " غػػزة واقػع وحمػػوؿ فػي محافظػػات

 لميف التربية والتكويف الفرع الإقميمي بصفرو.
  البحػػػث التربػػػوي بػػػالمركز الجيويػػػة لميػػػف المشػػػاركة فػػػي بحػػػث بورقػػػة فػػػي مػػػؤتمر بعنػػػواف"

دور  تـ عر  ورقة بحثية بعنػواف " 2208  (آفاؽ ورىانات) – الرباط -التربية والتكويف
  " المرشد التربوي في ريا  الأطفاؿ مف وجية نظر المربيات وأولياء الأمور

  وزارة التربيػػة والتعمػػيـ العػػالي الادارة العامػػة للإرشػػاد المػػؤتمر الثالػػث المشػػاركة فػػي مػػؤتمر
تحػػػت عنػػػواف " التنمػػػر الإلكترونػػػي وخطورتػػػو عمػػػى الطفولػػػة " وكانػػػت المشػػػاركة   2209

 .لكتروني وعلاقتو بالقمؽ والاكتئاب " بعنواف "واقع التنمر الا
 التنمػػػػػر " " بعنػػػػػواف2209" مػػػػػؤتمر برنػػػػػامج غػػػػػزة لمصػػػػػحة النفسػػػػػية بتػػػػػاري  المشػػػػػاركة فػػػػػي

" الػػذي عقػػد الإلكترونػػي وعلاقتػػو باضػػطرابي القمػػؽ والاكتئػػاب لػػدى المػػراىقيف المتمدرسػػيف
 .في فندؽ الموفمبيؾ في غزة

  الصػػحة الموسػػوـ بعنػػواف حضػػور والمشػػاركة فػػي حضػػور المػػؤتمر الثػػامف المشػػاركة فػػي"
بتػاري   Google meetعمػى برنػامج  "النفسية في قطػاع غػزة كمنطقػة مأىولػة بػاللاجئيف

 .2220سبتمبر  7
 

 المقالات المنشورة
 دور مواقػػػػع التواصػػػػؿ الاجتمػػػػاعي فػػػػي تشػػػػكيؿ الكفايػػػػات تػػػػـ نشػػػػر ورقػػػػة عمميػػػػة بعنػػػػواف "

مجمػػػػػػة الحكمػػػػػػة لمدراسػػػػػػات  2222-0-2بتػػػػػػاري   المػػػػػػراىقيف فمسػػػػػػطيف"الانفعاليػػػػػػة لػػػػػػدى 
 الاعلامية والاتصاؿ .

 بكتيػػب "واقػػع التنمػػر الالكترونػػي وعلاقتػػو بػػالقمؽ والاكتئػػاب "  ورقػػة عميمػػة بعنػػوافنشػػر  تػػـ
 خاف بالإدارة العامة للإرشاد النفسي بوزارة التربية والتعميـ  بفمسطيف.

   العمػػوـ الانسػػانية والطبيعيػػة مجمػػة عمميػػة محكمػػة بالسػػوداف تػػـ نشػػر ورقػػة عمميػػة بمجمػػة
بعنػػػواف "الميػػػارات الارشػػػادية لممرشػػػد التربػػػوي فػػػي التعامػػػؿ أثنػػػاء الازمػػػات  2220بتػػػاري  

 بمحافظات غزة ".



 " عزوؼ طمبػة الثانويػة فػي الالتحػاؽ بمػدارس ومعاىػد التعمػيـ  تـ نشر ورقة عممية بعنواف
" بمجمػػػة جسػػػور مجمػػػة التربيػػػة والثقافػػػة  ة واقػػػع وحمػػػوؿالمينػػػي والتقنػػػي فػػػي محافظػػػات غػػػز 

 والبحث العممي والتي تصدر عف المركز الجيوي لميف التكويف في فاس مكناس.
 

 الأعمال التطوعية
 . رئيس مجمس إدارة جمعية ارتقاء لمتنمية المجتمعية 
 .نائب رئيس مجمس إدارة لجمعية الدعـ النفسي الاجتماعي سابقا 
 ية ببرنامج غزة لمصحة النفسية .عضو جمعية عموم 
 .عضو جمعية عمومية بجمعية ميلاد وحياة 
  2208المشاركة لقاء تقييـ لعمؿ التوجيو والمستشار النفسي بالمغرب بمركز التدريب. 
  مؤتمر برنامج عزة لمصحة  -مؤتمر صفرو بالمغرب –المشاركة بمؤتمرات دولية ومحمية

 مؤتمر جامعة محمد الخامس بالمغرب. -النفسية غزة
  جامعػػة الحسػػف  –جامعػػة الأقصػػى  –المشػػاركة بأيػػاـ دراسػػية متعػػددة بمديريػػة غػػرب غػػزة

 وجامعة محمد الخامس بالرباط. –مركز التوجيو الوطني بالرباط  –الثاني بالمحمدية 
 ذاعية بمحاور تربوية .المشاركة بمقاءا  ت تمفزيونية واه
  تدريب العديد مف الطمبة والخػريجيف فػي المؤسسػات التػي عممػت بيػا سػواء جامعػة القػدس

 المفتوحة فرع الوسطى أو جامعة الأقصى أو جامعة الأزىر .
 المعزفون 

 

 رقم الهاتف المسمى الوظيفي  الاسم 

 0=888009>8 الأسراء رئيس قسم علم النفس بجامعة البنا حموده د.أنور

 >;490;88>8 أمين صندوق برنامج غزة للصحة النفسية شحادة العبويني د.

 89=:::88>8 )جامعة الأقصى( رئيس قسم علم النفس سابقا د.نعيم العبادلة

 


