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 المهارات والمسارالمهني/2019-2007

المــؤهـلات والخبرات /2005 - 2020 

الخبرات والوظائف/2014-2007   

د�توراه: تواصل وتقن�ة التعبیر / الأدب العر�ي الحدیث / جامعة سید� محمد بن 
عبد الله /المملكة المغر��ة 2020 

ماجستیر: تطو�رمناهج اللغة العر��ة وطرائق تدر�سها / جامعة صنعاء/ ال�من
2009 م

��الور�وس لغة عر��ة ودراسات إسلام�ة / جامعة صنعاء / 2005م
مدر�ة محور�ة وأساس�ة في مجال التعل�م والإدارة المدرس�ة / وزارة التر��ة 

والتعل�م / ال�من.2008-2014
مدر�ة واستشار�ة في التنم�ة ال�شر�ة والتطو�ر التنمو� والمجتمعي. 

2009-2015
�احثة في مجال التطو�ر التر�و� والتعل�مي والأكاد�مي. 2010-2015

إعلام�ة وروائ�ة قاصة وشاعرة و�ات�ة مسرح. 2007-2020
عضوة في �ل من: اتحاد الأد�اء والكتاب ال�منیین ناد� القصة ال�من�ة (ألمقه). 
ش��ة الرائدات العر��ات. منتد� وحي. را�طة الكات�ات العر��ات الم��مات في 

المغرب. الاتحاد العالمي للشعراء المغرب. مجموعة من المنتد�ات الأدب�ة 
والثقا��ة الالكترون�ة. 2007-2020

عدة مؤلفات ومقالات صح��ة و�حوث منشورة

الإعلام والصحافة:إعداد وتقد�م اللقاءات والمقا�لات والبرامج الإذا��ة، �تا�ة 
المقالات الصح��ة والأدب�ة.

التعل�م والتدر�س لمختلف المستو�ات الدراس�ة. 
التنم�ة ال�شر�ة: التدر�ب والتحفیز والدعم الإ�جابي. المرونة طرائق حل 

المش�لات. التحلیل والتفكیر الناقد. تقن�ات التواصل الفعال. 
التو��ة المیدان�ة و�قامة وتفعیل  المهرجانات: ال��ادة الناجحة. العمل 

ضمن فر�ق (العمل الجماعي والتعاوني). 
 ,Social Media.: Word, Excel, PowerPointالحاسوب و

التأل�� والكتا�ة الأدب�ة: قصص ، شعر ، روا�ة ، مسرح، مقالات .

 ند�ــة وألــف) روا�ــة / 2020م.(نــزوة قابیــل) روا�ــة / 2019م.(رائحــة القرنفــل)) 
�الشــمس) م- 2017.(عنیــدة   2016  / شــعر  �حتــرق)  ورد   شــعر/ 2018م.(ثمــة 
 قصــص/ 2016 - 2017.(ثلــج أحمــر) شــعر/ 2014. (ن�ضــات شــاردة) قصــص
 قصیــرة/ 2014م.(همــس الــورد لأشــواك القبیلــة) قصــص 2012م. (عندمــا حــل
 المســاء أطفــا شــمعة) قصــص/ 2012.(ح�ا�ــة �ل لیلــة) قصــص/  2011م.(أزمــة

.قدوة) مسرح�ة /2010 م

المؤلفات والإصدارات /2020-2010

 الصندوق الاجتماعي للتنم�ة 2008 - 2014 / ال�من] [وزارة التر��ة والتعل�م 2007 - 2014 / ال�من] [منظمة الیون�س��
 /اتحــاد نســاء ال�مــن/ منظمــة �یــر/ ال�مــن/ 2006 -2014] [اللجنــة الوطن�ــة للمــرأة / مشــروع اســتجا�ة / صنعــاء/ 2006 -
 2009-2010/ ال�من][مر�ــز �صمتــي/ ال�مــن /  /FES MENA 2014][ المدرســة الد�مقراط�ــة / مؤسســة فر�در�ــش
 2011- 2014م ][مر�ز الإرشاد التر�و� والنفسي2007م - 2009- جامعة صنعاء/ ال�من .][ المعهد البر�طاني الحدیث
 / 2007/ صنعــاء / ال�مــن ][ معهــد المعلمیــن - الإدارة العامــة للوســائل والتقن�ات/عــدن/ ال�مــن / 2008م][ المعهــد العــام
للاتصــالات/ صنعــاء 2011م][ المجلــس البر�طانــي الأعلــى/ صنعــاء/  2010-2011م][ �ل�ــة اللغــات - جامعــة صنعــاء
 2007] [مر�ــز الدراســات الســ�ان�ة/ [جامعــة صنعــاء 2009-2012م] [ مؤسســة إ�حــار/ ال�مــن /2009] [م�ــادرة الشــراكة

.[2010/ ال�من(MEPI) الشرق أوسط�ة

الجوائز الحاصلة علیها/2019-2007

 المر�ــز الأول فــي مجــال القصــة القصیــرة جم��ــة مواهــب المســتقبل/إیت عمیــرة / أكادیــر/ المغــرب/ 2019م. جائــزة المهرجــان
 الوطنــي للشــعر / صفــرو/ المغــرب/ 2018م.جائــزة الملتقــى الوطنــي للقصــة القصیــرة / فــاس/ المغــرب/ 2016م.جائــزة صنعــاء
 للثقافــة والفنــون 2013م. جائــزة الد�تــور عبــد العز�ــز المقالــح 2012 م.جائــزة المســا�قة الثقا��ــة مجــال المســرح جامعــة صنعــاء
 2011م.جائــزة رئ�ــس الجمهور�ــة للشــ�اب فــي النــص   المســرحي 2010م.جائــزة رئ�ــس الجمهور�ــة للشــ�اب فــي مجــال القصــة
2009م. جائزة المسا�قة الثقا��ة مجال القصة جامعة صنعاء 2009.جائزة المهرجان الرا�ع لاتحاد ش�اب ال�من/ عدن 2008

.م. جائزة المسا�قة الثقا��ة في مجال القصة /جامعة صنعاء 2007م

المشار�ات الدول�ة والعر��ة/2008 -2020

 مؤتمــر الســلام الدولــي للأكاد�م�ــة/ ســفراء الســلام صنــاع النجــاح/ ســلا/ المغــرب / 2019م. مؤتمــر (�ابیــر2) الدولــي للعلــوم
 الإنســان�ة برعا�ــة جامعــة ألان�ــا عــلاء الدیــن ���و�ــات الح�وم�ــة ومر�ــز �ابیــر الدولــي للدراســات والأ�حــاث، ألان�ــا / انطال�ــا/
 تر��ــا / 29- 31/ مــارس / 2019م.المشــار�ة فــي الــدورة الثالثــة / جامعــة مغــارب للدراســات وال�حــوث/ الر�ــا� / المغــرب
 /2018م.مؤتمر ال��ادات الشا�ة الجامعة اللبنان�ة الأمر���ة لبنان /بیروت 2010م. عدة جوائز وتكر�مات ومشار�ات أدب�ة

.دول�ة وعر��ة خلال الفترة 2008_2020م

 الهوا�ات
 اللغات

اللغة العر��ة 
اللغة الإنجلیز�ة 
اللغة الفرنس�ة 
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 برنامــج تقن�ــات ال�حــث العلمــي الأكاد�مــي. برنامــج الرخصــة الدول�ــة ل��ــادة الحاســوب (ICDL). برنامــج (TOT) تدر�ــب 
المدر�یــن. برنامــج تشــ�یل لجــان ومشــار�ة مجتم��ــة. برنامــج ال�حــث الســر�ع �المشــار�ة PRA. برنامــج التم�یــن للمجتمــع 
والتم�یــن  الح�ات�ــة  المهــارات  برنامــج  الك�ــار.  وتعل�ــم  الأم�ــة  محــو  م�ســرات  وتأهیــل  تدر�ــب  برنامــج  المحل�ــة.  والســلطة 
الاقتصــاد� للمــرأة. برنامــج إقامــة وتفعیــل المهرجانــات الجماهیر�ــة والفعال�ــات التوعو�ــة. برنامــج تدر�ــب المهــارات الشــخص�ة 

.(Springboard) والإسعافات الأول�ة و�دارة المشار�ع. برنامج سبر�نج بورد

البرامج الحاصلة علیها/2020-2007
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إعــداد برامــج توعو�ــة و�تــب تعل�م�ــة ومهــارات ح�ات�ــة لوحــدة التعل�ــم والتدر�ــب والدعــم المؤسســي. تشــ�یل فــرق التو��ــة �أهم�ــة 
تعل�ــم الفتــاة وتم�یــن المجتمعــات مــن التخط�ــط والمشــار�ة مــع الســلطة المحل�ــة. تفعیــل دور المجتمــع المحلــي والمشــار�ة 
المجتم��ــة وتفعیــل صفــوف محــو الأم�ــة فــي المناطــق النائ�ــة. تو��ــة المجتمــع �أهم�ــة تعل�ــم الفتــاة ومحــو الأم�ــة والتخط�ــط 
والتنفیــذ للمهــارات التدر�ســ�ة لم�ســرات محــو الأم�ــة. تم�یــن الســلطة المحل�ــة والمجتمعــات المحل�ــة مــن التخط�ــط �المشــار�ة. 

تدر�ب معلمي المرحلة الأساس�ة، تدر�ب معلمي المرحلة الإعداد�ة والثانو�ة والإدارة المدرس�ة.


