
 نرمين محمد سليمان أبو سبيتان  
  
                 م 22/8/1988تاريخ الميلاد:   
  n.sbitan2017@gmail.com 
    دف: ــــــــــــــــــــــــــــاله     
 . جيدةبحثية وتطويرية  علاجية لحصول على وظيفة تتطلب مهاراتا 
    مهارات مفتاحية:   
 : ذلك في بما الإدارية، والتقنيات والمفاهيم المهارات من واسعة مجموعة يعرفو  يتقن 

 .الضغط تحت العمل • 
 . محترف  مدرب •
 

     المؤهلات العلمية:
 . دكتوراه علم نفس 2015 - 2019 

 . جامعة تونس بتونس  

 .ماجستير صحة نفسية ومجتمعية 2015 – 2011 

 الجامعة الإسلامية بغزة.  

 . بكالوريوس إرشاد نفسي وتوجيه تربوي 2010 – 2006 

 .الجامعة الإسلامية بغزة  

 حقوق المرأةدبلوم  2018-2019 
 مؤسسة البشرية من أجل السلام كندا 

 دبلوم معرفي سلوكي  2019-2020 
 الجامعة الاسلامية بغزة

   الخبرات العملية: 
   
 محاضرة جامعية )جامعة الاسراء بغزة(. 2019- 2012 –مارس  

الفئات المستهدفة طلبة  أخصائية نفسية ) الجامعة الإسلامية بغزة( 2017 – 2011مارس  
الجامعة_ ذوي الاحتياجات الخاصة وأسرهم_ مرضى السرطان_ مرضى 

 . العيادات الحكومية_ الأطفال الأيتام 
 2013-2014سبتمبر  

 

 2020-2021 ديسمبر 

 مرشدة نفسية )مدارس الحكومة ووكالة الغوث للاجئين(. 
 )الجزائر(.  للعلوم الانسانية عضو محرر في مجلة هيردوت

  

   :أخرى 
   

mailto:n.sbitan2017@gmail.com


مصنفة ضمن الكفاءات العربية في المحفل العلمي الدولي السابع  2021- 2020 نوفمبر  
 )ماليزيا(

  

   خبرات تدريبية: 
   
 برامج تدريب )في مجال التعزيز النفسي(.    2019-2012 

 
      أبحاث منشورة: 

لدى المساندة   2019  النفسي  والأمن  النفسية  بالصلابة  وعلاقتهما  الاجتماعية 
 المرأة الفلسطينية المطلقة والأرملة، دراسة مقارنة.

،  2018، 1، رقم7مجلة هيردوت للعلوم الانسانية والاجتماعية، الجزائر،   
 . 40-1ص

      مؤتمرات علمية: 
 . العصور الأسرة في الوطن العربي عبر  2018سبتمبر  

 . الاتجاهات المعاصرة والعلوم الإنسانية 2017سبتمبر  

   2017 أكتوبر  

 

 2020ديسمبر 

        

 .الصحة النفسية في المجتمع الفلسطيني واقع وتحديات
 انعكاسات جائحة كورونا على حقوق الإنسان. 

 
 

 
 
 
 
 

      الدورات التدريبية: 
 . المعرفي السلوكيالعلاج  2019يوليو  

  .نظرية تريز لحل المشكلات لاتخاذ القرار لدى العاملات في مجال  2017نوفمبر  
 . الاصلاح الاجتماعي

 . الارشاد الزواجي 2017مايو  

 .الصحة الانجابية 2017ابريل  

 .تأهيل أطفال طيف التوحد 2017نوفمــــبر  

 .العلاج باللعب 2017يوليو  



 . أخصائي نفسي مهني 2017فبراير  

 . أخلاقية المهنة بوكالة الغوث الاونرو 2015يناير  

مجال العمل مع الأطفال   بناء قدرات مؤسسات المجتمع المحلي في 2011 يونيو  
 والأهالي.

 . متوسط  -مبتدئ مستوى راما سيكود 2009ديسمبر  

 .ةوالمجتمعي النفسية للمساندة مدربين تدريب 2009يوليو  

 الأطفال مع العمل مجال في المحلي المجتمع مؤسسات قدرات بناء 2011ديسمبر  
 .والأهالي

 .صديقة تعلميه ممارسات 2009أكتوبر  

 . الإبداعي التفكير  مهارات تطوير  2009ديسمبر  

 . الكمبيوتر  استخدام وأساسيات مفاهيم 2009أغسطس  

 .الفعال والتحدث والعرض الإلقاء فن 2009يونيو     
 

            
 
 
 
 

      :ورش عمل
أوضاع المطلقات النفسية والاجتماعية والقانونية في قطاع غزة والحلول   2016 نوفمبر  

 .المقترحة
أوضاع الأرامل النفسية والاجتماعية والقانونية في قطاع غزة والحلول  2016نوفمبر  

 .المقترحة
المجتمع المدني في تعزيز الجانب النفسي والاجتماعي دور مؤسسات  2016ديسمبر  

 . لسيدات المطلقات في قطاع غزة
دور مؤسسات المجتمع المدني في تعزيز الجانب النفسي والاجتماعي  2016ديسمبر  

 .لسيدات الأرامل في قطاع غزة
 

      : ندوات
ة شركة توبس تحت رعاي والاجتماعيةالأرامل المشاكل والآثار النفسية  2016أغسطس 

   للاستشارات والخدمات. 
شركة توبس  تحت رعاية والاجتماعيةالطلاق المشاكل والآثار النفسية  2016أغسطس 

 للاستشارات والخدمات. 



   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مهارات شخصية  
 وأنشــــــطة أخرى:

  

      
 اللغة العربية. اللغة الأم:  

 اللغة الإنجليزية. لغات أخرى: 

 الكتابة التحدث الفهم  
 الكتابة الصحيحة  التفاعل النطق  القراءة  الاستماع

     جيد جدا   جيد جيد جيد جيد
 .الفريق قيادة على القدرةالعمل ضمن فريق و : العمل ق فر  • مهارات التواصل:  

  المؤسسات   مع  العلاقات  وبناء  التواصل  على  القدرة:  التشبيك •
 . والأفراد المهنية

مهارات إدارية   

 وتنظيمية:
 لتدريب  الربحية  وغير  ةيالربح  المنظمات  من  العديد  مع  التنسيق •

 . المجالات من العديد في الموظفين والخريجين
وإجراء    والخاصة  العامة  المؤسسات  مع  والتواصل  التنسيق •

 الاجتماعات. اللقاءات وعقد 
بالإشراف على  ،الدكتوراه   دراسة  بعد • مهارات بحثية:    الطلاب   من  العديد  قمت 

و   في  العلمية  البحوث  إعداد  في   الماجستيرالبكالوريوس 



 .والدكتوراه 
 الطباعة الاحترافية وصناعة الكتب والمجلات العلمية. • مهارات في الحاسوب:  

 (.MOfficeمعرفة في برامج الحاسوب المختلفة ) •
 الرسم والخط الجميل.  • مهارات أخرى: 

 التعرف على الثقافات الأخرى والسفر.  •
   

 


