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المعلومات الشخصية   
 Details   Personal 
الاسم                   : مها أحمد عبد الحليم محمد أحمد                 

 الميلاد                 : 1 / 1 / 1972
الحالة الاجتماعية     :  متزوجة 

الجنسية                : سودانية
اللغات                   : عربي / إنجليزي
البريد الاالكتروني : mahahalim690@hotmail.com
m.alhaim@mu.edu.sa            
 للاتصال               :  موبايل  : 00966538813351                       

المؤهلات العلمية   Qualifications     
· بكالوريوس  علم نفس ورياض الأطفال – جامعة الأحفاد – السودان – 1994 م.
· دبلوم عالي في علم النفس  التربوي – جامعة وادي النيل – السودان – 1997 م. 
· ماجستير في علم النفس التربوي –  جامعة أفريقيا العالمية – السودان – 1999 م. 
· دكتوراه في علم النفس التربوي –  جامعة أفريقيا العالمية – السودان –  2003 م .
· استشاري نفسي  - المجلس القومي السوداني للمهن الطبية والصحية - 2014 م
مجال العمل  Field Of Work
· علم نفس ورياض الأطفال
· علم النفس الاكلينكى والمرضي .
·  الصحة النفسية و الارشاد النفسي .
· علم النفس الاسري .
· علم نفس الشخصية .
· علم نفس النمو والتطور  .
· مناهج البحث العلمي والنفسي .
الاهتمامات المهنية Special Interest 

· اعداد معلمات رياض الاطفال .
· الارشاد النفسي العام  .
· العلاج النفسى السلوكى والمعرفي .
· الارشاد الاسري والزوجي  .
· التدريب  والتطوير وتنمية المهارات .
· تصميم البرامج الاعلامية ذات العلاقة بعلم النفس .
· الارشاد الطلابى والشبابي الجمعي .
الخبرات العملية : 

حالياً المملكة العربية السعودية – جامعة المجمعة 

كلية التربية – قسم رياض الاطفال  - سبتمبر 2014م 
خدمات الجامعة :
رئيس  مركز التوجيه والارشاد بجامعة المجمعة
النشاط العلمى داخل القسم :
1- المشاركة فى جميع حلقات البحث (السيمنارات) بكفاءة بالقسم . 
2- المشاركة فى عملية تطوير أعمال القسم .

3- المشاركة فى الندوات وورش العمل التى يعقدها القسم . 

4- المشاركة فى تعديل وتطوير اللائحة الخاصة بمقررات الدراسة بالقسم .

5- المشاركة باعداد وكتابة وتعديل توصيف المقررات الدراسية بالقسم . 

6- المشاركة في مراجعة توصيف برنامج  بكالوريوس رياض الأطفال .

7. المشاركة  في  الدعم والارشاد لطالبات  القسم  . 

8. المشاركة  في  فعاليات  الارشاد  الاكاديمي  بقسم  رياض  الاطفال .  

خدمات الكلية:
· رئيس  وحدة التوجيه والارشاد  بكلية  التربية  بالمجمعة  .
· رئيس  وحدة الخطط والبرامج  بكلية  التربية  بالمجمعة  .
· رئيس  وحدة التوجيه والارشاد  بكلية  التربية  بالمجمعة  .
· عضو  لجنة التعاون  الدولي  بكلية التربية جامعة  المجمعة  . 
· عضو  لجنة  التميز  بكلية  التربية  جامعة  المجمعة . 
· عضو  لجنة الاعتماد  الاكاديمي  البرامجي  بكلية  التربية  جامعة  المجمعة  . 
· نائب منسق  الجودة بقسم  رياض  الاطفال  بكلية  التربية  جامعة  المجمعة . 
· رئيس  لجنة  التخطيط  الاستراتيجي  بقسم  رياض الاطفال  بكلية  التربية  جامعة  المجمعة .  
  2003  -2014م  استشارية  تربوي  :
مؤسسة زايد العليا للرعاية الإنسانية

وذوي الحاجات الخاصة وشؤون القصر

دار زايد للرعاية الاسرية 

· الارشاد النفسي والاجتماعي والأكاديمي .
· في مجال رعاية ذوي الاحتياجات الخاصة والأيتام  .

· تشخيص الاضطرابات النفسية والعصبية وتقديم الخدمات العلاجية لها . 
· تطبيقات العلاج النفسي ( تطبيق المقاييس والاختبارات المختلفة ) .
· التوجيه الفردي والجمعي للفئات العمرية المختلفة ( بنين وبنات )  .

· الدورات التدريبية والمحاضرات وورش العمل للمشرفين والمشرفات  .

· عمل الدراسات الميدانية والبحوث المسحية والاختبارات والقياس والتقييم  .

· المعاينات التوظيفية وتقييم شهادات الدراسية للمتقدمين للتوظيف  .
· المساهمه في وضع البرامج والخطط التي تحقق الاهداف والرؤية .
· مساعدة الادارة والكوادر العاملة فى اعداد وتصميم وتنفيذ الخطط الفردية .
· متابعة وتنسيق البرامج الخارجية والربط بالمجتمع المحلي .
· توثيق العمل واعداد التقارير الدورية والسنوية وتقييمها للاستفادة منها مستقبلاً .
· وضع الخطط والبرامج للأبناء المقبلين على الزواج وتدريبهم .
· تهيئة المقبلين على الزواج من النواحي النفسية والاجتماعية والصحية والاسرية.
· متابعة الاسر وتذويدهم بالخبرات اللازمة ومساعدتهم في حل مشكلاتهم .
· تشجيعهم على الاستمرار في الدراسة للنهوض بمستوياتهم العلمية والعملية .
·  اكتساب الابناء الخبرات والمهارات الحياتية المختلفة  .
· الارشاد والتوجيه النفسي والاجتماعي وتذليل العقبات التي تواجههم .
2002 – 2003م  بلدية أبو ظبي – إدارة الصحة العامة – قسم التثقيف الصحي  
· عقد الدورات التدريبية الارشادية وورش العمل والندوات .

· المشاركة في وضع الخطط السنوية والاستراتيجية العام للقسم .  

· التوعية الصحية والتوجيه المجتمعي النصح والارشاد للمجتمع .       

· تدريب المرشدين والمرشدات  .
· تصميم الملصقات والنشرات التثقيفية المختلفة . 

2001  – 2002م  وزارة الصحة – الإدارة العامة للصحة المدرسية – أبو ظبي 
· التنسيق  لورش العمل والدورات التدريبية .
· الإشراف علي التدريب الصيفي .
· المتابعة والتعاون مع الجهات ذات الصلة .
· المساهمه في وضع البرامج والخطط المدرسية .

     1999 – 2001م  خبيرة نفسية – مستشفي الذرة – السودان :
· التشخيص والعلاج والمتابعة  .
· وضع وتنفيذ الخطط العلاجية .
· متابعة المرضى بالعنابر .
· دراسات الحالة وتطبيق الاختبارات والمقاييس  .
· التوعية والتثقيف الصحي النفسي والاجتماعي .
· الاشراف عى التدريب الصيفي .
1997 – 1999م  مساعد تدريس – كلية علم النفس – جامعة الأحفاد – السودان:-
· تدريس مقررات قسم علم النفس لطلاب البكالوريوس  .

· وضع امتحانات مادة الارشاد والتوجيه للخريجين .

· تقييم طلاب السنة الخامسة للتخريج في تخصصات الارشاد النفسي .

· الاشرافات على بحوث التخريج للسنة الخامسة ( تمهيدي ماجستير ) .

 1997– 2001م  العمل مشرفة – روضة الجيل الجديد – الخرطوم – السودان : -

· وضع البرامج التربوية للأطفال .

· تدريس الاطفال المناهج المصاحبة – وزارة التربية والتعليم .
· الاشراف والمتابعة الادارية .

1994 – 1999م  مساعد باحث – إدارة البحوث – منظمة الصحة العالمية :-

· المشاركة في تنفيذ البرامج الصحية المسحية .

· تنفيذ برامج التثقيف الصحي .

· تصميم الوسائل التثقيفية والتعليمية .

· جمع وتحليل البيانات الخام .

· المشاركة في تحليل النتائج ووضع الخطط الاستراتيجية .

· اخراج البحوث المسحية .

· تصميم استمارات الدراسات المصاحبة للظواهر المجتمعية .

· التوعية المجتمعية لبرنامج للأدوية الأساسية للفئات غير المتعلمة . 
1994 – 1996م أخصائية نفسية – مستشفي عطبرة التعليمي – السودان :-

· دراسة الحالة .

· التشخيص والعلاج .

· متابعة الخطط العلاجية .

· تطبيق الاختبارات والمقاييس .
· كتابة التقارير الشهرية والاحصاءات .

الدورات التدريبية : Professional Courses & Workshops Attended

حديثا : 

· الكشف عن الموهوبين  - وكالة الشؤون التعليمية - جامعة المجمعة 2014م
· السبورات الذكية - التعليم الإلكتروني - جامعة المجمعة 2014م
· دورة d2l - وحدة التعليم الإلكتروني - جامعة المجمعة 2014م
·  المشاركة في اكثر من عدد ( 200 ) دورة وورشة ومؤتمر علمي  بدولة الامارات العربية المتحدة ومنها على سبيل المثال لا الحصر مؤخراً :- 
· حضور ورش عمل الاخصائيين النفسيين والاجتماعيين للمركز الوطني للتأهيل بالتعاون مع الكلية الملكية بلندن 2011 – 2012 م .
· ورش عمل التعليم عبر العمل 2011 – 2012 م .
· برنامج تدريبي " نحو امومة واعية " دبي 2012 .
· دورة " تطوير وتنمية مهارات الاختصاصيين النفسيين والاجتماعيين والعاملين في مجال حماية الأطفال من الإساءة " جامعة الامارات 2010 .
· ورش عمل " الاستراتيجية الجديدة للرعاية الاسرية وتحقيق الدمج في المجتمع لتطوي دار زايد 2007 – 2008 م .
· دورات مكتب الشيخة فاطمة بنت مبارك ( 9 دورات) 2005 – 2006م . 
· دورة الإسعاف المجتمعي بالهلال الأحمر – ابوظبي 2005م .
· دورات مكتب حرم سمو رئيس الدولة (7 دورات) 2003– 2004 م .
· دورة التثقيف الصحي وزارة الصحة – دبي 2002م .
· دورة الأدوية الأساسية ، التحرر من التبغ وتسجيل وبائيات السرطان 1999م . 
· دورة الإرشاد النفسي والاجتماعي لمرضي الإيدز 1998م  .
· دورة تدريبية في إعداد مشرفات رياض الأطفال 1997 م  . 
· دورة تدريبية في مجال الأمومة والطفولة ، مكافحة الإسهال وتحصين الأطفال 1996م
· دورة مساعدين الباحثين الصحيين 1994م  .
· دورة تطوير المرأة والتنمية الريفية بجامعة الأحفاد 1993 م . 
المؤتمرات والقاءات العلمية Scientific Conferences 
· حضور المؤتمر الدولي الرابع للإعاقة والتأهيل – المملكة العربية السعودية – الرياض – اكتوبر2014م       
· الملتقى الدولي حول برامج الإرشاد النفسي التربوي – الجزائر - جامعة بسكرة مايو 2014 م ، تقديم ورقة علمية .
· المؤتمر الرابع للرابطة العالمية لعلماء النفس المسلمين – جاكرتا – اندونيسيا – جامعة الشريف هداية الله –يونيو 2014م .
· المشاركة في مؤتمر الرابطة العالمية لعلماء النفس المسلمين - ماليزيا فبرابر 2012 .
· مؤتمر مسارات النهوض بالأسرة العربية – منظمة الأسرة العربية 2011 م .
· المؤتمر الخامس لذوي الاحتياجات الخاصة 2011 م . 
· الملتقى الأول للمؤسسات الداعمة لحماية المرأة والطفل 2010 م .
· مؤتمر الارشاد الأسري " نبني أسرة ... نبني وطناً " 2009 م .
· المؤتمر العالمي الرابع لذوي الاحتياجات الخاصة 2009 م .
· المشاركة في مؤتمر الرابطة العالمية لعلماء النفس المسلمين- الشارقة 2009  م .  
· المشاركة في مؤتمر المرأة الثاني بدولة الأمارات العربية المتحدة  2008  م.  
· المشاركة في مؤتمر المرأة الاول بدولة الأمارات العربية المتحدة  2007  م.  
· المشاركة في مؤتمر حقوق الطفل العربي بدولة الأمارات العربية المتحدة  2006  م.
· المشاركة في مؤتمر طب الأسرة  بدولة الأمارات العربية المتحدة  2005م.
· المشاركة في مؤتمر التثقيف الصحي بدولة الأمارات العربية المتحدة  2002  م.
· المشاركة في مؤتمر الصحة المدرسية بدولة الأمارات العربية المتحدة   2002 م.
· المشاركة في مؤتمر الطفولة بدولة الأمارات العربية المتحدة  2002 م.
· المشاركة في المؤتمر العالمي للإعاقة والتأهيل – السودان– فبراير 2001 م.
· المشاركة في المؤتمر العالمي لصعوبات التعلم بجمهورية مصر– نوفمبر 2000 م.
· المشاركة في المؤتمر العالمي لمكافحة التدخين والسرطان – الكويت – أبريل 2000م.
· المشاركة في المؤتمر العالمي الأول لمكافحة الفقر بالسودان 2000م .
العضوية المهنية :  Membership 

· عضو بجمعية الأمل لرعاية مرضي السرطان  .
· عضو الجمعية السودانية النفسية .
· عضو الشبكة العربية لعلماء النفس العرب والمسلمين .
· الرابطة العالمية لعلماء النفس .
للتواصل  :
موبايل :  00966538813351                        هاتف   : 009660164043640   
      00966580819927                                        

فاكس :   0096601403600                        ص ب  :   11952 Majmaah  66 
	فهرس الانتاج العلمي (الأبحاث المنشورة أو المقبولة للنشر والمؤتمرات )

	س
	عنوان البحث
	جهة النشر
	تاريخ النشر

	1
	الارشاد الصحي عن مرض الايدز بين طلاب المرحلة الثانوية ضمن برامج التوجيه والارشاد النفسي التربوي في ظل الممارسات المحلية والتجارب الدولية 
	مجلة مختبر العلوم الانسانية بجامعة بسكرة - الجزائر 
	مايو 2014 م

	2
	أهمية الثقافة الصحية للطفل وعلاقتها بصحة المجتمع(دراسة ميدانيه على معلمات رياض الاطفال بمحافظة ام درمان) 
	جامعة محمد هداية الله اندونيسيا المؤتمر الرابع لعلماء النفس المسلمين
	يوليو 2014 م 

	3
	فاعلية برنامج إرشادي تدريبي لخفض السلوك العدواني لدى عينة من الأطفال الصم بمدينة بورتسودان أعمارهم بين (6 - 9)
	جامعة الوادي – الجزائر 
	نوفمبر 2017 م

	4
	دور اللعب التقليدي في تنمية الناحية الشخصية والعقلية للطفلمن وجهة نظر الأم
	الجمعة المصريةللمعرفة

القبول 28/12/2017م

النشر اكتوبر2018
	ديسمبر2017 م

	5
	سلوك التنمر لدى طفل الروضة وعلاقته بأساليب المعاملة الوالدية لدي عينة من أطفال الرياض الحكومية  - بورتسودان
	جامعة ألانيا كيكوبات الحكومية / ألانيا- محافظة أنطاليا التركية
	ابريل 2018 م

	6
	اتجاهات طالبات كلية التربية جامعة المجمعة نحو التعليم الإلكتروني
	المجلة الدولية للعلوم الانسانية والاجتماعية - العدد السادس
	اكتوبر 2018 م



	7
	المشكلات والحاجات الإرشادية لطالبات كلية التربية بجامعة المجمعة من وجهة نظرهنً
	مجلة جامعة القضارف للعلوم والآداب- العدد الثاني  
	اكتوبر 2018 م



	8
	دور الانشطة التعليمية في تنمية القيم الأخلاقية والاجتماعية لطفل الروضة  
	المؤتمر العالمي لعلماء النفس المسلمين الهند 
	نوفمبر 2018م

	9
	دور برمج الاطفال التلفزيونية في تنمية القيم لطفل الروضة من وجهة نظر المعلمات
	المؤسسة العربية للاربية والعلوم والادجاب 
	ابريل 2020


