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Pr. Hilali Abdelilah  
Professeur de psychologie et de psychopathologie clinique
Département de Sociologie

Université Moulay Ismail

Meknès- Maroc
Psychologue et psychothérapeute
Ex psychologue / Hôpital my Ismail civil / Meknès 

	(  0​​600586872

	  hilalicom@gmail.com
	Né le01/02/1973

	
	  Nationalité : marocain

	Situation familiale : marié
Nombres d'enfants : 3 filles  


EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Depuis 2010 à ce jour: - professeur  de  Psychologie  / FLSH - Université My Ismail  Meknès
2020-2022 collaboration en licence professionnelle (Médiation familiale) FLSH Meknès 

2019 professeur vacataire  de psychocriminologie / Facultés des sciences Juridiques, Politiques  et économiques / MEKNES 
	2019 professeur vacataire de thérapie Neurocognitive et comportementale / Master neuro psychologie/ faculté des lettres et des sciences humains / Fès
2018-2019 professeur vacataire de psychothérapie et psychosexologie/ Master psychologie clinique/ faculté des lettres et des sciences humains / Fès
2013/2016 professeur vacataire de psychosexologie clinique / faculté de médecine et de pharmacie / Rabat
2012-2013 professeur vacataire de psychopathologie - EST -  Meknés
2009/2010 et 2010/2011  Professeur vacataire de psychopathologie clinique et de psychothérapie  à la faculté des lettres et des sciences humains  /  fés
2002 /2010   Psychologue à l’hôpital civil my Ismail (service de psychiatrie)  MEKNES
2008-2015 Psychologue vacataire (centre  Elbatoul ) pour la sollicitude  de la  fille et de la famille / Meknés.
2010-2011  Psychologue vacataire (complexe sociale ibtissama/  unité des femmes victime de violence ) - Meknès
2011- à ce jour : - Psychologue vacataire ( centre el batha ) pour les femmes victime de violence . fes
2010-2012  Psychologue vacataire (centre enajda pour les enfants maltraité et les femmes victime de violence ) – Meknés



	 2005/2010   Chargé de prise en charge psychologique  des femmes et des enfants survivants à la violence /Ministère de la santé  Meknés


	 2006/2010   Psychologue à l’espace de santé des jeunes  (chaque mardi)  centre de santé ain choubik / meknès




FORMATION

	2002 
2006
	Doctorat

En psychologie
	Faculté des lettres et des sciences humaines / Fès



	  
2001
	DESA

En psychologie
	Faculté des lettres et des sciences humaines / Fès



	1999
	Licence 

En psychologie .

	faculté des lettres et des sciences humaines /Fès 



	2006
	Attestation de participation au 5éme cours  de formation en promotion   de la santé du jeune et de l’adolescent
    
	INAS/ RABAT du 04 au 08 décembre 

	2008
	Attestation de participation au séminaire HISPANO-MAROCAIN de gestion des projets culturels 

	Université de my Ismail     /MEKNES  

	2008
	Attestation de participation au 1er cours national sur les normes et standards en prise en charge des femmes et des enfants survivants à la violence 


	Ministère de la santé/MARRAKECH 

	2008
	Attestation de participation au 5éme cours de formation des professionnels de santé sur les normes et standards en prise en charge des femmes et des enfants survivants à la violence 
	Ministère de la santé/ Fès 

	2008

2009

2009

2009
2012


	Attestation de Participation aux travaux de l’atelier de réanimation cardio-respiratoire

Participation à l’Atelier d’élaboration du plan stratégique de lutte contre le sida de la  région MEKNES/TAFILALET 2009-2011
Attestation de Participation 12éme  cours de formation des professionnels de santé sur les normes et standards en matière de prise en charge des femmes et des enfants victimes de violence

Attestation de Participation à la 1ère session de formation des psychiatres et psychologues sur la prise en charge psychologique des enfants 
et femmes victimes de violence
Formation sur stress post traumatique
	Association marocaine de santé au travail  /MEKNES 

direction régionale du Ministère de la santé région de MEKNES TAFILALET
MEKNES / 14 -15 – 16 octobre 2009
RABAT /19 et 20
 octobre 2009

 Fès 2012



COMPETANCE  PROFESSIONNELLE

	· Formateur en : psychothérapie, méthodes cliniques, techniques  d’écoutes, médiation inter et intra-organisme  et de groupes de parole 
· Animateur des séances de Psycho-éducation et des ateliers  de sensibilisation (Anti-tabac. éducation sexuelle. gestion du stress. lutte contre le sida. Lutte contre la violence à l’égard des femmes …)
· Psychothérapeute : Thérapie cognitivo-comportemental ;  thérapie d’acceptation et d’engagement et thérapie de couple. 



ENCADREMENT et INTERVENTIONS 
· 2018   - 3 jours de Formation pour les psychologues de l’entraide national sur la troisième génération des psychothérapies cognitives et la cotation des tests projectives / ONU- Womens - Salé

· 2018   - Deux jours de formation les assistants sociaux de l’entraide
· 2019    formation pour les infirmiers de CHU / Marrakech sur «  l’impact des maladies graves et chroniques sur la santé mentale des patients »
·  national sur la prise en charge psycho-sociale des femmes victime de violence / ONU-Womens - Salé
· 2015  - Formation pour les médecins dentistes de Meknès sous thème : psychopathologie et gestion du stress professionnel en stomatologie / hôtel plaisance - Meknés. 
· Attestation d’encadrement du 2éme  session de formation des psychiatres et psychologues sur la prise en charge psychologique des enfants et femmes victimes de violence CASABLANCA / 26 et 27 octobre 2009 

· Attestation d’encadrement du3 éme  session de formation des psychiatres et psychologues sur la prise en charge psychologique des enfants et femmes victimes de violence AGADIR 25 et 26 Novembre 2009
· Attestation d’encadrement du4éme  session de formation des psychiatres et psychologues sur la prise en charge psychologique des enfants et femmes victimes de violence FES les 26 et 27 novembre 2009
· Intervention sous titre «Echec scolaire : diagnostic et  thérapie » l’ouverture de Pr. farid alanssari/2008
· Intervention sous titre «  Rôle du psychologue dans la santé public » 
      4 éme  journées internationales psychologiques / faculté des lettres et des                                     sciences humains dhar elmahraz 2009/fés
· Intervention sous titre « gestion du stress des examens »faculté des lettres et des sciences humains dhar mehraz /fés
· Intervention sous titre  « l’impact de l’harcèlement sexuel sur la psychologie de la femme » Ecole supérieur des technologies 2007 / Meknès
· Intervention sous titre « violence conjugal et son impact sur la santé 
 Psychique de la famille » 5éme journées internationales psychologiques faculté des lettres et des sciences humains dhar mehraz /fés
· Atelier animé sur : « l’image de la femme chez l’enfant » pour l’association 
Bayti-Meknès 2007

· Intervention sur « thérapie de couple à l’égard des femmes victimes de violence» colloque scientifique international du développement humain à l’inclusion social . Meknès 2014

                                           Les interventions Associatives :
· Association Elbatoul :

· 2008 : conférence sur Le rôle de l’éducation sexuelle dans le succès de la relation conjugale.

· 2009 : Formation sur les techniques d’écoute a l’égard des femmes. 
· 2010 : Formation sur (l’impact de violence sur la santé mentale des femmes / sur le développement psycho-cognitive des enfants / soutien et prise en charge)
·  2012 : Formation sur les techniques de groupes de parole.
· 2014 : conférence sur l’impact des mariages précoces sur la santé psychique des femmes et sur la société.

· Association Oum Elbanin /  Errachidia   :
2011 : Encadrement de la formation sur (Violence fondée sur le genre : définition, formes et types,  impact et prise en charge)
2012 : formation sur (les techniques d’écoute, Psycho-éducation, les groupes de parole et thérapie de soutien)   
· Association( IPDF) Fès :
· 2013 : formation sur (les techniques d’écoute, Psycho-éducation, les groupes de parole et thérapie de soutien)  
· 2015 : formation sur Renforcement de l’estime de soi chez les femme victime de violence fondée sur le genre

· 2016 : formation sur les techniques de relaxation pour les animatrices de centre elbatha. 
ONG

· Président de l’association des amis des malades psychiques /hôpital my Ismail meknès  

· Membre de bureau de la ligue marocain de lutte contre les maladies sexuellement transmissibles /section meknès
· Membre de la caravane médicale présider par pr.azouzi CHU rabat  
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The sixtieth session of the commission on status of Women took place at United Nations Headquarters in NEW YORK from 14 to 24 March 2016










