
البيانات الشخصية 

 الاسم الرباعي 
احمد معد سلمان ابراھیم الحربيواللقب

11-09-1991المواليد 

العراق / بغداد / حي تونس افاق عربیةالعنوان 

التحصيل الدراسي 
 ماجستیر طرائق تدریس التربیة البدنیة / جامعة الجنوب الفدرالیة 


روسیا الاتحادیة
  الاختصاص الدقیق ( اللیاقة البدنیة )

أعزب الحالة الاجتماعية 

ahmed.maad.salman.alhrbi@gmail.comالبريد الالكتروني 

المؤهلات العلمية  والتحصيل العلمي

التخصصالكلية  الجامعةتاريخة المؤهلت

الجنوب الفدرالیة/روسیا 2019/12/22ماجستیر 1
الاتحادیة

التربیة البدنیة وعلوم 
الریاضة

طرائق تدریس اللیاقة 
البدنیة

التربیة البدنیة وعلوم المستنصریة 2016/06/30بكلوریوس 2
عامالریاضة

لغة روسیة كلیة اللغات الكرانیت/ فارونیش 2017/7/2دبلوم 3

 الدورات التدريبية والندوات والمحاضرات  وورش العمل

الجهة المنظمة البرنامج ت

الجامعة التكنلوجیا / مركز التعلیم المستمر  دورة طرائق التدریس والتأھیل التربوي 1

الجامعة التكنلوجیا / مركز التعلیم المستمر دورة سلامة اللغة العربیة والاخطاء الشائعة2

الجامعة المستنصریة / كلیة الادابشھادة كفاءة اللغة الانكلیزیة 3

الجامعة المستنصریة / كلیة الادابشھادة كفاءة اللغة العربیة 4

الجامعة المستنصریة / مركز الحاسبة الالكترونيشھادة كفاءة الحاسوب 5

جامعة بغداد / مركز التعلیم المستمرمھارات استخدام برنامج zoom في التعلیم الالكتروني 6

دور الریاضة في تقویة الجھاز المناعي لمقارمة فایروس كورونا 7
COVID-19جامعة الموصل / قسم النشاطات الطلابیة

8 Crisis Translation with a particular reference to
COVID-19جامعة القادسیة / كلیة التربیة

كلیة الامام الكاظم (ع) موقف الشریعة والقانون من الامراض المعدیة9

جامعة بغداد / الامانة العامة المكتبة المركزیةتطبیقات تخزین ومشاركة الملفات والافادة من خدماتھا 10

مؤسسة بدن أكادیمي التعلیم الالكتروني ظلمنا ام طلمناه 11

12fitness دورة اعداد مدربي اللیاقة البدنیة Академия أكادیمیة علوم الفتنس الروسیة
фитнес 

صالة العاب west gymدورة بناء الاجسام واللیاقة البدنیة للاكادیمین والریاضین 13

mailto:ahmed.maad.salman.alhrbi@gmail.com


 الخبرات العملية

المكان الفترة الوظيفة ت

13/2/2019  الى 25/6/2019مدرب لیاقة بدنیة كروس فیت - فیتنس 1
 west صالة الالعاب الریاضیة

Gym في مدینة فارونیش 
الروسیة

عضو لجنة المسابقات الریاضیة ( رابطة الجالیة 2
مدینة فارونیش روسیا الاتحادیة 9/10/2017   الى  23/1/2019السوریة ) في مدینة فارونیش

حكم ( كرة قدم ) لجمیع بطولات الجامعة المقامة 3
جامعات مدینة روستوف نا-دون 2017  الى  2020في مدینة (روستوف نا-دون) 

روسیا الاتحادیة 

6 اشھر محاضر لمادة علم النفس الریاضي 4
 Южный جامعة

 федеральный
университете

مدینة انطالیا-الانیا التركیة 2021/1/12 الى 2021/6/1مشرف فني نادي (ریمان سبور) الشعبي 5

صالة العاب Arena fitness الى غایة الان مدرب لیاقة بدنیة 6
التركیة

سنةمحاضر لمادة المصارعة
 Южный جامعة

 федеральный
университете

 المهارات اللغات المكتسبة

المهارات المكتسبة ( مهارات الحاسوب )اللغات المكتسبة ت

مایكروسوفت اوفیس Microsoft Officeاللغة العربیة 1

2( C1 ) اللغة الروسیةphotoshop فوتوشوب

3( A2-B1 ) اللغة الانكلیزیةCommunication techniques تقنیات الاتصال

4Internet technologies الانترنیت

5social media technologies تقنیات التواصل الاجتماعي

6PowerPoint  بوربوینت

7e-mail means وسائل البرید الالكتروني

8 Oral and writing مھارات الاتصال الشفویة والكتابة
communication skills

 المؤلفات الخاصة

 كتاب التغذیة والاداء الریاضي ب ثلاث لغات ( عربي - انكلیزي - روسي ) 1

مقالة عن الثقافة البدنیة وعلوم الریاضة في العراق وعلى سبیل المثال المصارعھ في مجلة الیوفو الشھیرة في روسیا الاتحادیة2



Personal data

Full name and 
surname AHMED MAAD SALMAN IBRAHIM ALHRBI

born 1991-09-11

Address Iraq / Baghdad / Tunis neighborhood Arab horizons

Academic 
achievement

Master of Teaching Methods of Physical Education / 
Southern Federal University, Russian Federation


 Specialization (Fitness)

Social status Single

E-mail ahmed.maad.salman.alhrbi@gmail.com

Academic qualifications and educational attainment

S qualification date the University the college Specialization

1 Master's 2019/12/22
Southern 

Federation/Russian 
Federation

Physical Education 
and Sports Science

Methods of teaching 
physical fitness

2 Bachelor's 2016/06/30 Al-Mustansiriya Physical Education 
and Sports Science sports medicine

3 diploma 2017/7/2 Granite/Varonesh College of 
languages Russian language

Training courses, seminars, lectures and workshops

S the program Organisers

1 Teaching methods and educational qualification course  University of Technology / Center for Continuing
Education

2  Arabic language safety course and common mistakes  University of Technology / Center for Continuing
Education

3  English language proficiency certificate Al-Mustansiriya University/College of Arts

4  Arabic language proficiency certificate Al-Mustansiriya University/College of Arts

5  Computer Proficiency Certificate  Al-Mustansiriya University / Electronic Computer
Center

6  Skills of using Zoom in e-learning  University of Baghdad / Center for Continuing
Education

7  The role of exercise in strengthening the immune system 
to combat the Corona virus COVID-19 Mosul University / Student Activities Department

8  Crisis Translation with a particular reference to COVID-19 Al-Qadisiyah University / College of Education

9  The position of Sharia and law on infectious diseases Imam Al-Kadhim College (peace be upon him)

10  Applications to store and share files and take advantage of 
its services

 University of Baghdad / General Secretariat
Central Library

11  E-learning has wronged us or we have rejected it Bodn Academy

12
 fitness trainers training course  Russian Academy of Fitness Sciences

 Академия
фитнес  

13  Body building and fitness course for academics and 
athletes West gym
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Practical experiences

S Occupation Period Place

1 CrossFit Fitness Instructor - Fitness 13/2/2019  To  25/6/2019 West Gym in Voronezh

2
 Member of the Sports Competitions 
Committee (Syrian Community 
Association) in the city of Voronezh

9/10/2017   To   23/1/2019
 Voronezh city

3  Referee (football) for all university 
tournaments held in Rostov-on-Don 2017  To  2020  Universities of Rostov-on-

Don

4  Lecturer for sports psychology 6 months  Южный федеральный 
университете

5  Technical Supervisor of the popular club 
(Remanspor) 2021/1/12 To  2021/6/1  Antalya - Alanya

6  fitness trainer Until now  Arena fitness Turkish gym

Acquired language skills

S Acquired languages Acquired skills (computer skills)

1 Arabic Microsoft Office

2  the Russian language ( C1 )  photoshop photoshop

3 English ( A2-B1 )  Communication techniques

4  Internet Internet technologies

5  social media technologies

6  PowerPoint

7  e-mail means

8  Oral and writing communication skills

private literature

1 Nutrition and sports performance book in three languages ​​(Arabic - English - Russian)

2 An article on physical culture and sports sciences in Iraq, for example wrestling, in the famous 
UFO magazine in the Russian Federation


