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 المؤهلات العلميه: 

 بتقدير جيد جدا  الاردنيه  الجامعةفي  دكتوراه ارشاد نفسي 2019- 20014

للنساء المعنفات في الاردن وكل من تقدير الذات            طروحة الدكتوراه بعنوان : العلاقة بين الدعم الاجتماعي  ا             

 والاغتراب النفسي والرضا عن الحياة  

 بتقدير جيد جدا  اربد  ,الاردن, معة اليرموكجا, رشاديماجستير علم نفس ا  :1120-2013

  مرتفعتقدير جيد جدا ب اربد , الاردن , جامعة اليرموك , بكالوريوس ارشاد نفسي :2006-2010
 

 
 الدورات التدريبيه: 

 

 . صعوبات التعلمورة التعامل مع فئة د •

 في المعهد الكندي العربي تدريب واعداد المدربين البشرييندورة  •

 في المعهد الكندي العربي. لموارد البشريهدورة ادارة ا •

 في مركز النهل.  التوفلدورة اعداد  •

 العربيفي المعهد الكندي  دورة ادارة المشاريع •

 في المعهد الكندي   دورة فن الالقاء •

 في المعهد الكندي  دورة مهارات الاتصال •

 العصبيه في المعهد الكندي  دورة البرمجه اللغويه •

 .في المعهد الكندي الارشاد الزواجيدورة في  •
 

 
 الخبرات العمليه: 

 لغاية الان  2018-12-1للأستشارات من تاريخائية نفسية في مركز الدكتورة خلود ابو حسنة .عملت كأخص1

 2017-9-1الى 2017-6-1. اعطاء برنامج القائد الصغير في معهد بريستون من تاريخ 2

 . 2015-4-1ولغاية 2014-2-1 من تاريخ في اكاديمية في المعهد الكندي رات في الارشاد في الحياه الجامعةاعطاء دو.3

 في المعهد الكندي  2015-4-1ولغاية  2014-2-1 من تاريخ الاتصالاعطاء دوره في مهارات .4

 2015-4-1ولغاية  2014-2-1 من تاريخ  اعطاء ورشة عمل في فن التواصل مع الذات في المعهد الكَندي العربي.5

 . عملت فصل دراسي في الماجستير كمساعدة دكتور في نظام الجرايات للطلبه المتفوقين في جامعة اليرموك ..6

 الابحاث المنشورة: 

بحث منشور في مجلة الجامعة الاسلامية للدراسات التربوية بعنوان: "العلاقة بين الدعم الاجتماعي والاغتراب النفسي للنساء  

 المعنفات في الاردن"

 



 

 التدريب:  

 .في مدرسة خوله بنت الازورللاناث لبكالوريوس كمرشده نفسيهتدربت لمدة فصل دراسي كامل في ا •

 لفصل دراسي كامل كمرشده نفسيه في الماجستير في مدرسة ام سلمه للاناث. بتتدر  •

 خبره فصل دراسي في عمل تطوعي في مؤسسة انجاز.  •

  في خلال دراستي في الدكتوراهكمرشدة نفسية تدربت لفصلين دراسيين في مدرسة ام كثير  •

 الانشطه والفعاليات: 

 المشاركه في ورشة عمل في برمجه لغويه عصبيه في مركز تورنادو  •

 المشاركه في ورشة عمل في مهارات الاتصال الفعال في مركز تورنادو. •

 الخريطه الذهنيه في مركز تورنادو.المشاركه في ورشة عمل في  •

 المشاركه في ورشة عمل في التخطيط المهني في مؤسسة النهل.  •

 

 المهارات: 

 القدره على عمل ورشات عمل ودورات تنميه بشريه   •

 القدره على العمل ضمن فريق. •

 .مهارات تواصل عاليه •

  القدره على الاستماع وتفهم مشاكل الطالبات. •

 

 


