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  البيانات الشخصية 

 .أحمد إسماعيل عبد المنعم جويفل الاسم:

 .م14/8/1989تاريخ الميلاد:

 .ـ جمهورية مصر العربية لقديمة ـ فاقوس ـ الشرقيةالحجاجية ا محل الإقامة:

 A11586302جواز السفر : 

 مسلم. : الديانة

 الجنسية : مصري.

 الحالة الاجتماعية : أعزب.

 . ماجستيرالدرجة العلمية : 

 . الاصابات والتأهيل التخصص الأكاديمي: 

  العمل 

 جامعه عين شمس. –بمستشفى الدمرداش  أخصائي الاصابات والتأهيل بقسم الطب الطبيعي والروماتيزم -

 شرقية  . ـ محافظة الفاقوس مركز صاحب ومدير مركز السلام للتأهيل الحركي والاصابات والتخسيس ب -

 والعملية الخبرة التدريسية 

بكلية التربية الرياضية جامعه الازهر قسم علوم الصحة الرياضية وتدريس مواد محاضر  -
 .م2017/2018( )الاصابات والتدليك والتغذية

 ستاذ الطب الطبيعي والتأهيل بالقاهرة .أالعمل بمركز الدكتور اسماعيل الخشاب  -
 تية :الآ لحالاتلالعمل في التأهيل الحركي   -

 شلل الاطفال     -

 الشلل الدماغي )الجلطات( -

 تقلصات عضلية ( –تمزقات عضلية  –التواءات  –اصابات الملاعب المتعددة من ) كدمات  -

  (شهور 4)رباط الصليبي الامامي  وكانت مده التأهيل ال -

 شهور ( 3كسر عضم الفخذ وكانت مده التأهيل)   -

 جلسات حجامه  -

 جلسات تدليك  -

 ( ة) الأشرطة اللاصق كينيزيو تاباستخدام  -

 في حالات الانزلاق الغضروفي  كيروبراكتيكاستخدام  -

 . شلل الوجهت استخدام الريفلكسولجي في حالات تنبيه الاعصاب وحالا -

  العلاج المائي لجميع الاصابات  -

 

 

 



 

         المؤهلات الدراسية 
      تخصحص الاصحابات والتأهيحل ـ كليحة التربيحة الريايحية ـ جامعحة  -علوم الصححة الريايحية تأهيلي دكتوراه  -

 .2018حلوان

تربيحة الريايحية ـ كليحة التخصحص الاصحابات والتأهيحل ـ  -الريايحية  علحوم الصححة ماجسحتير  ىحاصل عل -

عنوان "برنامج تأهيلي بدني لتحسين الاداء الحركي للأطفحا  المصحابين بالشحلل  م.2017حلوان جامعة 

 الدماغي "

 م.2013دبلوم الاصابات والتأهيل ـ كلية التربية الريايية ـ جامعة حلوان  ىحاصل عل -

 . م2011 ـ جامعة الأزهرتربية الريايية البكالوريوس  ىحاصل عل -

 

 والاتحادات والجمعيات ضوية النقاباتع 

 النقابة المهنية للإصابات والتأهيل بالقاهرةعضو مجلس إدارة  -
 القديمة  ضو مجلس إدارة مركز شباب الحجاجيةع -
 عضو نقابة المهن الرياضية  -
 .الرياضية والتأهيل البدني عضو الجمعية المصرية للإصابات -
 عضو الاتحاد العالمي للطب التكميلي. -
 عضو الاتحاد المصري للملاحة الرياضية. -
 عضو الاتحاد المصري لكرة السرعة. -
  عضو الاتحاد المصري للكونغ فو. -

 الدورات التدريبية 

 ) دورات الخاصة بالتأهيل الحركي والطب الريايي ( 

 حاصل على دورة إصابات الملاعب والتأهيل البدني التي أقيمت بكلية الطب جامعة الأزهر. -1

 الرياضي التي أقيمت في مركز صالح كامل بجامعة.حاصل على دورة الإصابات الرياضية والتأهيل  -2

حاصل على دورة تدريبية في التدليك والتأهيل بمركز الوسام الصحي التابع لمستشفى الوسام التخصصي  -3

 بالتعاون مع معهد التثقيف المهني لإعداد القادة الرياضيين بالنقابة العامة للمهن الرياضية.

ات الأولية بمركز الوسام الصحي التابع لمستشفى الوسام التخصصي حاصل على دورة تدريبية في الإسعاف -4

 بالتعاون مع معهد إتقان المساج الدولي.

حاصل على دورة تدريبية في إصابات الملاعب بمركز الوسام الصحي التابع لمستشفى الوسام التخصصي  -5

 بالتعاون مع معهد إتقان المساج الدولي.

 ة والتأهيل البدني والتي أقيمت بالمركز الدولي للعلوم التطبيقيةحاصل على دورة الإصابات الرياضي  -6

 

 ) دورات الخاصة بالمجا  الريايي (

 م.2016حاصل على دورة الملاحة الرياضية بالاتحاد المصري للملاحة  -7

 م.2014حاصل على دوره الاتحاد العربي والأفريقي لكره السرعة )حكم ومدرب ( -8

 .دورة المدربين الأساسية من الاتحاد المصري للوشو كونغ فوـ منطقة القليوبية حاصل على   -9

 دورة الحكام الجدد والمقاومة بجامعة الأزهر )كرة السرعة(حاصل على  -11



 

  الشهادات 
  

  حاصل على شهادةTofel  في اللغة الإنجليزية ـ جامعة بنها 

  الاصاباتنقابة التأهيل الحركي ومن "  شهادة تقدير" حاصل على . 

  ماليزيا ـ" من منصة أريد بجامعة ملايا  وسام باحث مبادر" حاصل على. 

 البحوث العلمية المنشــــورة 
 بحث عن :

 " برنامج تأهيلي بدني لتحسين الاداء الحركي للأطفا  المصابين بالشلل الدماغي "    

 م2016مجلة كلية التربية الريايية للبنين ـ جامعة حلوان ـ 

 

 ث غير المنشورةالبحو 
 رسالة ماجستير بعنوان:  -

 " برنامج تأهيلي بدني لتحسين الاداء الحركي للأطفا  المصابين بالشلل الدماغي "

 

  مقالاتي العلمية 

 الرابط التاريخ اسم الجريدة اسم المقالة

 http://almadinanews.com/?p=81059 ) 2017يوليو،  (19 اخبار المدينة لعنة التواء الكاحل

 
http://arrai.org/pages.php?option=browse&i (2017يوليو  26)    الرأى الشد العضلي 

d=180985 
الرباط الصليبي 

 الأمامي

 http://almadinanews.com/?p=81998 )2017يوليو، 27) اخبار المدينة

اخلاقيات مهنه التأهيل 

الحركي واصابات 

 الملاعب

 http://almadinanews.com/?p=82103 (2017يوليو 30) اخبار المدينة

 

نموذج تأهيلي لمفصل 

 الكتف

 http://almadinanews.com/?p=85353 (2017أغسطس(26 اخبار المدينة

خطوات التأهيل 

 الحركي

http://arrai.org/pages.php?option=bro  (2018مارس 29 ) الرأى 

wse&id=197052  

الركبة غضروف  

 

http://www.streetvo.com/topics/18/05 2018 مايو18 وت الشارعص

/18/32198.html  

برنامج تأهيلي 

 لغضروف الركبة

http://www.streetvo.com/topics/18/05 2018مايو  20 صوت الشارع

/20/32239.html  

التأهيل الحركي   

 شلل الاطفا  

  http://almadinanews.com/?p=137290  2018مايو،  23 اخبار المدينة

  http://almadinanews.com/?p=147995 2018يوليو،  19 اخبار المدينة عرق النسا

التأهيل الحركي   

 الام الرقبة

  http://almadinanews.com/?p=154199 2018أغسطس14 اخبار المدينة
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  جامعحه  –كلية التربيحة الريايحية  -علوم الصحة الريايية المواد التي قمت بتدريسها داخل قسم

 م2018 -2017الازهر للعام الدراسي 

 

 

 

 

 

 

 مواقع التواصل الاجتماعي 

 ( الفيس بوك" عبر ) أحمد إسماعيل عبدالمنعمصفحة "  -

https://www.facebook.com/profile.php 

( عبر موقع التواصل مركز السلام للتأهيل الحركي والاصابات والتخسيس بفاقوسمؤسس جروب ) -

 الاجتماعي الفيس بوك.

https://www.facebook.com/groups/396260923755209/?ref=bookmarks 
( عبر موقع التواصل الاجتماعي الفيس النقابة المهنية للاصابات والتأهيل فرع الشرقيةمؤسس جروب ) -

 بوك.

https://www.facebook.com/groups/744004169037547/?ref=bookmarks 

 التدليك الريايي.  الإصابات الرياضية والإسعافات الأولية.

 .التغذية الرياضية

https://www.facebook.com/groups/396260923755209/?ref=bookmarks

