
 

 إستمارة السيرة الذاتية 
 لعضو هيئة التدريس  

 

 البيانات الشخصية :

 مبارك ميرغني أحمد ةماجد الاسم رباعي  

 أستاذ مساعد المرتبة العلمية  
 جامعة حفر الباطن  جهة العمل  

 علوم تمريض  التخصص العام  

 تمريض صحه نفسيه وعقليه  التخصص الدقيق 

 السودان مكان الميلاد

 م 1976/ 10/6 تاريخ الميلاد 

 سودانية الجنسية

 حفر الباطن جامعه – حفر الباطن العنوان داخل المملكة 

 السودان  العنوان خارج المملكة  

 2351448515 رقم الهوية/الاقامة

 0552681344 رقم الجوال داخل المملكة

 00249912891638 رقم الجوال خارج المملكة 

    magdah282@yahoo.com       -     mmmahmed@uhb.edu.sa الالكتروني البريد 

 سنوات  10 سنوات الخبرة بالمملكة

 المؤهلات العلمية : 

 التاريخ  الدولة  الجامعة المانحة التخصص  الدرجة 

صحه  الدكتوراه  تمريض 
 نفسيه وعقليه 

جامعة العلوم الطبية 
 والتكنلوجيا 

 م 29/10/2012 السودان

صحه  الماجستير  تمريض 
 نفسيه وعقليه 

جامعة العلوم الطبية 
 والتكنلوجيا 

 م 4/4/2009 السودان

 م 2/9/2002 السودان جامعة شندي علوم التمريض  البكالوريوس 

 

 الإدارية و اللجان :

 التاريخ  مسمى العمل الاداري/اللجان و المهام 

 2022- 2021 منسقة مركز الإرشاد الجامعي

 م 2021- م2019 منسقة وحدة الخريجات 

 م 2021-م 2019 عضو  –لجنة الاعذار 

   م2018 / 17/2 عضو  –لجنة النشاط الاجتماعي 

 م 2018 / 17/2 عضو  -لجنة الجودة  

 م 2018/ 20/2 عضو   –لجنة الاعذار 

 م 2016/ 16/2 قسم التمريض رئيسة 

 م 2016 / 15/2 عضو –لجنة الفنون والثقافه 
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 المشاركة في المؤتمرات و الندوات :

 مدة المشاركة تاريخ انعقاده مكان و  اسم المؤتمر و الجهة المنظمة 

بين  الإلكتروني  التعليم  مؤتمر 
وتطلعات  الحاضر  تحديات 

 المستقبل.

-24بتاريخ لبنان  -جامعة الجنان 

25/7 /2020 

 يومين

لكلية    الدوليلمؤتمر  ا التاسع 
رؤى وافاق تحت عنوان  التمريض  

لمواجهة   المستقبلية  التمريض 
 الكوارث والأزمات الصحية. 

- 7بتاريخ مصر  – جامعة طنطا
8/03 /2021 

 يومين

نفسية   "صحة  بعنوان  ملتقى 
 لجودة حياة أولوية وطنية" 

 يوم  13/10/2022جامعة حفر الباطن

تحت  الرابع  الافتراضي  الملتقى 
مركز عنوان   خدمات  )جودة 

الارشاد الجامعي في ضوء معايير 
 المؤسسي والدولي(  دالإعتما

جامعة الامام عبد الرحمن بن 
 10/2022/ 26فيصل

 يوم

 

 الدورات التدريبية وورش العمل:

 التاريخ   الجهة المنظمة  اسم الدورة او الورشة

الصفية   وتعديل الإدارة  الحديثة 
 السلوك 

التربية بجامعة الأمير سطام  كلية 
 بن عبد العزيز 

 م 27/11/2022

للبرنامج  التعلم  مخرجات  قياس 
 باستخدام اكسل محدث.

 م 24/10/2022 عمادة التطوير والجودة 

فى  الجودة  متطلبات  عمل  ورشة 
 العملية التعليمية

الطبية   العلوم  بكلية  الجودة  وحدة 
 التطبيقية 

 م 14/90/2022

 م 25/05/2020-10 كلية العلوم الطبية التطبيقية  الإسعافات الأولية 

نظام   بوردإستخدام  في   البلاك  
 التعليم الجامعي

بجامعة   التحضيرية  السنة  عمادة 
 حفر الباطن 

 م 2019/ 9/10

بالخلايا  التبرع بالخلايا الجذعية  للتبرع  السعودي  السجل 
العلوم الجذعية بالتضامن مع كلية  

 الطبية التطبيقية

 م 4/2018/  22-24

 م 2017/ 4/12 كلية العلوم الطبية التطبيقية  نظم الامتحانات وتقويم الطلاب 

 تقرير المقرر ووصف المقرر 
 متطلبات الاعتماد الاكاديمي

 م 17/12/2015 كلية التربية للأقسام الادبية 

  م 4/12/2014-  3 التربية للأقسام العلميةكلية  التعليم الالكترونى  والبلاك  بورد

 

 

 

 

 

 



 

 الابحاث العلمية و المنشورات: 

 الناشر و تاريخ النشر  عنوان البحث  اسم الباحث
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Evaluation of Husband's Role 
concerning Psychological Support 
towards their Pregnant Wife's 

 
 

 International 
Organization of Scientific 
Research.218 

 
 

Knowledge and Attitude of Saudi 
Students Regarding Menstruation. 

 

E-Learning Success Factors from 
the Perspective of academic staff 
at nursing and education collages 
during the COVID-19 pandemic 

Educational Sciences: 
Theory and Practice (ESTP) 

November.2021 th20 

Assessment of Parents’ Awareness 
regarding their Children Mental 
Health Status in Eastern Region- 
KSA 

 

IOSR Journal of Nursing 
and Health Science (IOSR-
JNHS).2021 

Safety and efficacy of daridorexant 

in the treatment of insomnia: A 

systematic review and meta-

analysis of randomized controlled 

trials. 

 

International Clinical 

Psychopharmacology,2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 المقررات التدريسية التي ساهم بتدريسها : 

 القسم الذي درست به المقررات  تدريسها المقررات التي تم 

NURS813  Health Education   الدراسات العليا 

Advanced Health Assessment   الدراسات العليا 

 
NURS121: Foundations of Nursing 
Practice sec:N-A1 LAB 

 

الطبية التطبيقية  كلية العلوم    -بكالريوس التمريض  
 جامعة حفر الباطن 

PSY 211: Psychology   الصحية المعلومات  تقنية  إدارة  العلوم   -قسم  كلية 
 .جامعة حفر الباطنالطبية التطبيقية 

Advanced Adult nursing practice     الصحية كلية العلوم    -التمريض  في  برنامج الدبلوم
 جامعة الدمام

Evidence base practice    الدبلوم ال برنامج  العلوم    -قباله  في   الصحية كلية 
 بجامعة الدمام

Psychology   الصحية كلية العلوم    -التمريض  في  برنامج الدبلوم
 جامعة الدمام

Psychiatric &Mental Health Nursing    الصحية كلية العلوم    -التمريض  في  برنامج الدبلوم
 جامعة الدمام

Fundamentals of Nursing II    كلية العلوم الطبية التطبيقية    -بكالريوس التمريض
 جامعة حفر الباطن 

Pediatric nursing         كلية العلوم الطبية التطبيقية  -بكالريوس التمريض
 جامعة حفر الباطن 

PHARM 302: Pharmacology  كلية العلوم الطبية التطبيقية  -بكالريوس التمريض
 جامعة حفر الباطن 

 NURS 331: Psychiatric &Mental Health 
Nursing  

الطبية التطبيقية كلية العلوم  -بكالريوس التمريض 
 جامعة حفر الباطن 

Psychology  الطبية التطبيقية كلية العلوم  -بكالريوس التمريض
 جامعة حفر الباطن 

NURS111: INTRODUCTION TO 
PROFESSIONAL N 

الطبية التطبيقية كلية العلوم  -بكالريوس التمريض 
 جامعة حفر الباطن 

NUTR 222. Nutrition  الطبية التطبيقية كلية العلوم  -بكالريوس التمريض
 جامعة حفر الباطن 

NURS 262: Teaching Skills  الطبية التطبيقية كلية العلوم  -بكالريوس التمريض
 جامعة حفر الباطن 

NURS 442. Nursing Informatics  الطبية التطبيقية كلية العلوم  -بكالريوس التمريض
 جامعة حفر الباطن 

PATH 242: Pathology  الطبية التطبيقية كلية العلوم  -بكالريوس التمريض
 جامعة حفر الباطن 

BIOL 115 Biology   الطبية التطبيقية كلية العلوم  -بكالريوس التمريض
 جامعة حفر الباطن 

NURS 224: Psychiatric &Mental Health 
Nursing 

الطبية التطبيقية كلية العلوم  -بكالريوس التمريض 
 جامعة حفر الباطن 

PSY 211: Psychology  الطبية التطبيقية كلية العلوم  -بكالريوس التمريض
 جامعة حفر الباطن 

 



 

 خدمة الجامعة والمجتمع: 

 الجهة المقدمة لها  نوع الخدمة 

تدريبية   و  دورة  النفسية  الصحة 
العلمي   التحصيل  على  تأثيرها 
للطالب. حضوري بمجمع الياسمين.  

 . 2022نوفمبر  2الاربعاء  التاريخ:

 طالبات  وأعضاء هيئة التدريس  بمجمع الياسمين  جامعة حفر الباطن 

دور  بعنوان:  تدريبية  دورة 
في   التعليمية  تعزيز  المؤسسات 

 الصحه النفسية. تم تقديمها عن بعد

 جامعة حفر الباطن  - طلاب وطالبات كلية العلوم الطبية التطبيقية

دورة تدريبية بعنوان الصحة النفسية  
  تم تقديمها عن بعد .في بيئة العمل

 (. عبر برنامج زووم )تم تقديمها للخريجات الخريجات 

 ( .المرضىوتم تقديمها للعاملين ) بحفر الباطن  مستشفى الملك خالد ركن التوعية بمرض السرطان  

ورشة عمل عن كيفية كتابة العملية 
 التمريضية وطريقة تطبيقها. 

مستشفى الامراض النفسية بحفر الباطن )سوف يتم تقديمها أن شاء 
 الله للمرضين والممرضات بالمستشفى( 

دورة تدريبية بعنوان مهارات 
التغلب علي قلق الاستذكار وكيفية 

 الاختبارات

 جامعة حفر الباطن -طالبات كلية العلوم الطبية التطبيقية طلاب و

 

 

 

 


