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· الاسم :   هيام سعدون عبود
· القومية :  عربية  
· العنوان الدائم :  ديالى / الخالص / حي الزهراء 
· الحالة الزوجية : متزوجة
· تاريخ الولادة :  ديالى -28/3/1976
· الديانة :  مسلمة 
· الجنس :    انثى
· رقم النقال :  
· رقم الهاتف:  793477
· البريد الالكتروني :   
· الاختصاص العام :  تربية رياضية 
· الاختصاص الدقيق :  علم النفس الرياضي
· التحصيل الأكاديمي :
          1- بكالوريوس  تربية رياضية / جامعة بغداد 
         2- ماجستير تربية رياضية / كلية التربية / جامعة ديالى   
         3 -دكتوراه تربية رياضية /كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات /جامعة بغداد
· اللقب العلمي :مدرس دكتور
· اللغات :  الانكليزية
·  الخبرات في مجال الحاسوب :  دورة في مجال معالج النصوص word 2003   
                                                 دورة في مجال الانترنيت
الخبرات الاكاديمية :   تدريس  مادة الطب الرياضي  / كلية التربية الرياضية   
                          تدريس مادة اللياقة البدنية / كلية التربية الاساسية / قسم الرياضة 
              تدريس مادة العروض الرياضية / كلية التربية الاساسية / قسم الرياضة
الخبرات العملية : -    
 تأليف كتيب عن سمنة الاطفال بعنوان "دليل السمنة"
· كتب الشكر والتقدير الحاصل عليها :
·          - رئيس الجامعة (1)
·         -مساعد رئيس الجامعة للشؤون الادارية (1).
·         - 
              - مدير مركز أبحاث الطفولة والأمومة  ( 5 كتب شكر )    
· عدد واسماء البحوث المنشورة
1- بعض السمات الشخصية لدى الممارسات وغير الممارسات للانشطة الرياضية

2- صورة الجسم وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى طالبات كلية التربية الرياضية جامعة ديالى

3- القلق الاجتماعي لدى طالبات كلية التربية الرياضية في جامعتي ديالى - كويا

4- قياس وعي طلبة جامعة ديالى لمبادئ الاعلان العالمي لحقوق الانسان

5- دراسة مقارنة المهارات النفسية المميزة لدى لاعبي ولاعبات كرة القدم

6- فاعلية الذات وعلاقتها ببعض السمات الشخصية لدى اللاعبات من ذوي الاحتياجات الخاصة

7- الثقافة الصحية وعلاقتها بالضغوط النفسية لدى طالبات الجامعة الممارسات والغير ممارسات للانشطة الرياضية

8- السلوك الغذائي وعلاقته بالحالة النفسية لدى طالبات الممارسات وغير الممارسات للانشطة الرياضية

9- اثر الالعاب الصغيرة في خفض الخجل لدى تلامذة المرحلة الابتدائية بعمر 9-10 سنوات

10- السمنة وعلاقتها بالحالة النفسية لدى طالبات الجامعة

11- اثر برنامج حركي موسيقي في خفض السمنة والخجل لدى تلميذات المرحلة الابتدائية بعمر(9-10) سنوات 
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