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 بولاية قسنطينة - الجزائر-

- ساكنة بحي 200 مسكن EPLF  مدخل 09 رقم 77-  بقالمة –
* الدراسات والتكوينات :
· الحصول على شهادة الباكالوريا شعبة علوم طبيعية سنة1991 بقسنطينة .

· الحصول على شهادة ليسانس في علم النفس العيادي بجامعة منتوري معهد علم النفس بقسنطينة سنة1995.
· الحصول على شهادة الماجستير في علم النفس تخصص إرشاد نفسي و توجيه مدرسي مهني سنة2011 بجامعة باجي مختار قسم علم النفس بعنابة .
-  الحصول على شهادة دكتوراه العلوم تخصص علم النفس العيادي بجامعة سطيف2 قسم علم النفس سنة 2018.

-  تنظيم ندوة لفائدة طلبة السنة الثالثة علم النفس العيادي حول موضوع "دراسة حالة" بقسم علم النفس جامعة قالمة 8ماي1945 خلال السنة الدراسية 2011– 2012.
-  تنظيم ندوة علمية لفائدة طلبة الماستر2 تخصص علم النفس الاجتماعي حول "مجالات الإرشاد النفسي وواقع تطبيقها" خلال السنة الدراسية 2012-2013 
-  تنظيم ندوة علمية لفائدة طلبة الماستر 2 تخصص علم النفس الاجتماعي حول "مجالات الإرشاد النفسي وواقع تطبيقها" خلال السنة الدراسية 2013-2014
- المشاركة في الندوة الحادية عشر للنادي العلمي مالك بن نبي بتقديم موضوع حول "اللعب حياة الطفل" يوم 13-04-2011. 

- الإشراف على خرجة علمية إلى جامعة الأمير عبد القادر الإسلامية بقسنطينة لفائدة طلبة الماستر 2 تخصص علم النفس الإجتماعي بقسم علم النفس جامعة قالمة 8ماي1945 سنة 2015. 
- تقديم حصص أسبوعية حول "الأسرة وعلم النفس" بالمؤسسة الإذاعية بولاية قالمة خلال السنة 2015.
- المشاركة في ملتقى دولي حول "الصحة النفسية والمجتمع" بمداخلة عنوانها "الإرشاد الجماعي للتلاميذ العدوانيين" بقسم علم النفس جامعة 8ماي1945  بقالمة في 07/10/2013
- المشاركة في اليوم التحسسي حول آفة المخدرات بكلية العلوم الإنسانية و الاجتماعية قسم علم النفس جامعة قالمة 8ماي1945.يوم 19-04 - 2016 
- نشر مقال حول "الإرشاد الجماعي وأثره في التخفيف السلوك العدواني لدى المراهق المتمدرس " بمجلة "حوليات جامعة قالمة" العدد 18 الصادر بشهر ديسمبر 2016.
- المشاركة في دورة التأهيل الأسري تحت شعار "سعادتك أسرتك" تنظيم  لجنة "المرأة والأسرة والطفل" 
يوم:  26-12- 2017
- المشاركة في يوم دراسي حول "مناخ الأسرة الجزائرية وصعوبات التعلم" بقسم علم النفس جامعة قالمة 8 ماي1945 في جانفي 2018.
- المشاركة في ندوة علمية وطنية حول "تحديات المرأة العاملة" بقسم علم الاجتماع جامعة قالمة 8 ماي1945 في 18 أفريل 2018.
- تنظيم ومشاركة في ندوة علمية وطنية حول "الإرشاد والعلاج النفسي في المؤسسة" بقسم علم النفس جامعة قالمة 8 ماي1945 يوم 07 - ماي 2018.
- تنظيم مع المشاركة في اليوم الدراسي حول "طريقك نحو النجاح" بقسم علم النفس جامعة قالمة 8 ماي1945 والمشاركة فيه بمداخلة حول "طريقك نحو النجاح" يوم 07- ماي 2018.
- تنظيم ندوة علمية وطنية حول "الممارسة الميدانية للإرشاد والعلاج النفسي" بقسم علم النفس جامعة قالمة 8 ماي1945 والمشاركة فيها بمداخلة حول "المفاهيم القريبة من العلاج النفسي" في 30 – 10- 2018
- المشاركة بالملتقى الوطني حول "المخدرات في المجتمع الجزائري" بمداخلة تحت عنوان "تعاطي المخدرات وعلاقتها بالتفكك الأسري" يوم 15 أكتوبر 2018 تنظيم قسم علم الاجتماع جامعة قالمة 8 ماي1945.
- تأطير خرجة ميدانية علمية إلى مركز الإرشاد والتوجيه المدرسي بولاية قالمة لفائدة طلبة ماستر2 علم النفس المدرسي يوم 23 أكتوبر 2018.
   - تنظيم ندوة علمية وطنية حول "الممارسة الميدانية للإرشاد والعلاج النفسي" بقسم علم النفس بجامعة قالمة 8 ماي 1945  مع المشاركة فيها يوم 30 أكتوبر 2018.
-  المشاركة في الملتقى الوطني حول "علم النفس المرضي  في الجزائر" بمداخلة حول "إشكالية السواء ولا السواء وعلاقتها بالمعتقدات الاجتماعية" يوم 05- نوفمبر - 2018 من تنظيم قسم علم الاجتماع جامعة قالمة 8 ماي1945.
- نشر مقال حول " إشكالية السواء ولا السواء وعلاقتها بالمعتقدات الاجتماعية " بمجلة أبجديات سيكولوجية - قسم علم النفس- جامعة قالمة العدد 01   - أفريل 2019.
- إنجاز مطبوعة محاضرات في مقياس "علاجات معرفية سلوكية " مقدمة لمستوى الثالثة علم النفس تخصص عيادي في افريل 2019.
- المشاركة في فعاليات نشاط جمعية تنوين قالمة حول "طفلي والكتاب"  يوم: 28-09-2019 
- المشاركة في الملتقى الوطني حول "الاتجاهات البحثية في علوم الإعلام والاتصال في الجزائر والظواهر الاتصالية الجديدة ..بين النمطية والاستحداث" بمداخلة تحت عنوان "نظريات الاتصال في الوسط التعليمي" يوم 15 أكتوبر 2019 تنظيم قسم علوم الإعلام والاتصال وعلم المكتبات بجامعة قالمة 8 ماي1945.
- المشاركة في تأطير مسابقة دكتوراه الطور الثالث بجامعة 8 ماي 1945 للسنة الجامعية 2019-2020 يوم 16-11-2019 بكلية العلوم الإنسانية والاجتماعية بصفة عضو في لجنة التصحيح ووضع الأسئلة.
- تنظيم ندوة علمية وطنية حول "المعالج النفسي بين التكوين النظري والممارسة الميدانية" بقسم علم النفس بجامعة قالمة 8 ماي 1945  مع المشاركة فيها بمداخلة حول "الممارسة الميدانية للعلاج النفسي من وجهة نظر الطلبة المقبلين على التخرج" 

يوم 03-12-2019.
-المشاركة في الملتقى الوطني حول "الشباب و الجامعة، آفاق مستقبلية" بمداخلة تحت عنوان "الشباب وتقدير الذات" 
يوم 17-12-2019 تنظيم قسم علم الاجتماع بجامعة قالمة 8 ماي1945.
-المشاركة في الملتقى الوطني حول "الصحة النفسية المدرسية" بمداخلة تحت عنوان "الارشاد النفسي للخواف المدرسي" 
يوم 27-01-2020 تنظيم قسم علم النفس كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية بجامعة العربي التبسي تبسة.
* الخبرات المهنية :
     - العمل كمستخلفة في منصب أخصائي نفسي بالمركز المختص لإعادة التربية بقسنطينة سنة 1996.
- التكليف بتدريس ساعات إضافية بقسم علم الاجتماع خلال السنة الجامعية 1996/1997. بجامعة منتوري – قسنطينة -
- العمل كمستخلف بمنصب مستشار للإرشاد والتوجيه المدرسي والمهني سنة 2000.

- العمل بمنصب مستشار للإرشاد والتوجيه المدرسي والمهني من سنة2001 إلى غاية 04/01/2012.

-  التكليف بتدريس ساعات إضافية مقياس "علم النفس المرضي للراشد" بقسم العلوم الإجتماعية جامعة 8 ماي 1945 بقالمة للسنة الجامعية2011/2012.
- التعيين بمنصب أستاذ مساعد صنف – ب -  جامعة قالمة 8 ماي 1945 بقسم العلوم الاجتماعية – جانفي سنة 2012.
- الترقية مهنية إلى رتبة أستاذة مساعدة قسم "أ" في السنة الدراسية 2013- 2014  

- التعيين بمنصب نائب رئيس القسم مكلف بالتدريس و التعليم في التدرج بكلية العلوم الإنسانية والاجتماعية ابتداء من ماي 2015 إلى غاية فيفري 2017 .
- ترقية مهنية إلى رتبة أستاذة محاضرة صنف - ب- سنة 2018  جامعة قالمة 8 ماي 1945 قسم علم النفس.
- التعيين في منصب عالي بصفة مسؤول فريق شعبة التكوين في علم النفس بكلية العلوم الإنسانية والاجتماعية جامعة 8 ماي 1945 ابتداء من 24 نوفمبر 2019 إلى غاية اليوم.
* الإهتمامات:

- البحث في مجال علم النفس والأساليب العلاجية النفسية والإرشادية.
- الإعلام الآلي والإنترنت.

- المطالعة.

· اللغات :
· اللغة العربية : كتابتها والتحدث بها . 
· اللغة الفرنسية: كتابتها والتحدث بها
· اللغة الإنجليزية: كتابتها والتحدث بها
· الإعلام الآلى :
· تحكم جيد في الإعلام الآلي.
* أخرى: 

- جدية في العمل مع روح المسؤولية 

- علاقات طيبة ومرونة في التعامل.

- طبع إجتماعي مرن.
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