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 بسم الله الرحمن الرحيم 
 السيرة الذاتية      

  Al- Aqsa University                                                                                             جامعة الأقصى  

                                                                                Gaza – Palestine         غزة / فلسطين  
                                                                                                 Date : 2018  2018التاريخ :

 
 البيانات العامة : 

  ياسرة / محمد أيوب / محمد أبو هدروس:  اسم صاحب الطلب الرباعي    -1
 والمؤهلات :  الدرجات العلمية   -2

تاريخ الحصول محدداً   اسم الجامعة  اسم الدولة 
 بالشهر والسنة

 الدرجة الموضوع 

 البكالوريوس )الليسانس(  آداب / تربية ابتدائية  1994تموز   /  جامعة بيت لحم  الضفة/فلسطين

 الماجستير   علم نفس / صحة نفسية  1999ديسمبر /  جامعة الأزهر  غزة/فلسطين  
 الدكتوراه  علم نفس / صحة نفسية  2004يناير    /  الأقصى  –جامعة عين شمس  فلسطين  ج.م.ع /

 

 عنوان أطروحة الماجستير -3 .  دراسة لمستوى مفهوم الذات لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم في مادة الرياضيات

  

  

 عنوان أطروحة الدكتوراه -4 ة التعليمالحاجات النفسية لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم والعاديين في مرحل

 الاساسي 

  
 

 التخصص العلمي العام لصاحب الطلب : -أ -5 علم النفس  

 التخصص العلمي الدقيق لصاحب الطلب : -ب    صحة نفسية  

 القسم الأكاديمي الذي يعمل به صاحب الطلب : -ج    علم النفس الكلية  التربية  

  رية التي شغلها صاحب الطلب :  الوظائف والأعمال الإدا  -6
 الوظائف  من تاريخ  الى تاريخ  اسم الجامعة أو المؤسسة  مكان الجامعة او المؤسسة 

 مساعد بحث وتدريس  -1 - - - -
Teaching and Research Assistant  

   Teacherمدرس           -2 1994 2000نهاية   بناتالأساسية    الحريةمدرسة   غزة / فلسطين   –خان يونس  
  Post  Doctorما بعد الدكتوراه  -3 - - - -
  Research Fellowزميل بحث   -4 - - - -
  Research Directorمدير بحث   -5 - - - -
  Research Scientistعالم بحث  -6 - -- - -

 Assistant Professorأستاذ مساعد  -7 16/12/2006 تاريخه الحرم الجديد   –  جامعة الأقصى فلسطين   –غزة  
 رئيس قسم   -8 - - - -

 عميد   -9 - - - -
 ) مديرة مدرسة (  غير ما ذكر   -10 2001 2006نهاية   مدرسة عيلبون الثانوية   غزة / فلسطين   –خان يونس  
 أستاذ مشارك   -11 2012 حتى تاريخه قسم علم النفس –جامعة الاقصى   الحرم الجديد   –خان يونس  
 أستاذ -12 2019/ 12/ 17 حتى تاريخه قسم علم النفس –جامعة الاقصى   ديدالحرم الج –خان يونس  
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 : أستاذ مشاركلرتبة ترقية للالإنتاج العلمي المحكم 
 ملاحظات 

مجلة ،كتاب،ملخص  
 وقائع مؤتمر 

جهة النشر وتفاصيل المجلد  تاريخ النشر 
والصفحات أو الملخصات أو 

 المؤتمرات  

 عنوان الإنتاج 

 
 ة محكمة **مجلة علمي

 ) بحث مشترك ( 
 باحث أول

 
 

 **جلة علمية محكمة .
 ) بحث مشترك (  

 باحث أول .
 

**مجلة علمية متخصصة  
 محكمة فصلية . 
 ) بحث منفرد ( . 

 
 
 

 .**جلة علمية محكمة 
 ) بحث مشترك (  

 ( باحث أول  
 
 

 **مجلة علمية محكمة . 
 ) بحث منفرد ( 

 
 
 
 

 **مجلة علمية محكمة  
   ) بحث منفرد (

 
 
 
 

 ** مجلة علمية محكمة 
 ) بحث منفرد ( 

 
 

 

 
  2007ديسمبر 

 
 
 
 

2008 
 
 
 
 

  2010سبتمبر 
 
 
 
 
 

ديسمبر / 15
2010 

 
 
 
 

 2011فبراير 
(   13المجلد ) 

27/6/1430 
 
 
 

أغسطس / 18
2011 

 
 
 

أغسطس 
2011 

 
 
 
 

 
،  جامعة بني سويف –مجلة كلية التربية 

-123، العدد التاسع . ص ص مصر 
169 . 

 
 
 جامعة الإسكندرية –لة كلية التربية مج
، العدد الأول .  18المجلد  مصر ،، 

   217 – 103ص ص 
 

كلية   – مجلة العلوم التربوية والنفسية
 11. المجلد  جامعة البحرين –التربية 
   106 – 75. ص ص  3العدد 

 
 

سلسلة   – غزة –جامعة الأزهر مجلة 
المجلد الثالث عشر   –العلوم الإنسانية 

 . ) مقبول للنشر(. العدد الأول –
 
 

كلية التربية   – جامعة الملك فيصلمجلة 
   ( 13المجلد )  – السعودية –
 
 
 
 

كلية   – جامعة الزرقاء الأهليةمجلة 
 ) مقبول للنشر (  – الأردن –التربية 

 
 
 
 

جامعة فلسطين للأبحاث مجلة 
     غزة    –جامعة فلسطين  – والدراسات

 ( العدد الأول) 

 
لاحتراق الوظيفي لدى المعلمين بمحافظات قطاع  ا -1

 . غزة وعلاقته بمستوى أدائهم التدريسي وتوافقهم المهني
 
 
مستوى مهارات التفكير الناقد وعلاقته بالتوافق  -2

الشخصي والاجتماعي لدى طلبة كلية التربية بجامعة  
 الأقصى بغزة . 

 
تقنين مقياس التمرد النفسي لدى المراهقين على   -3
 لبيئة الفلسطينية . ا

 
 
 
 
أثر استخدام بعض استراتيجيات التعلم النشط على  -4

مستوى دافعية الانجاز والثقة بالنفس والتحصيل الدراسي 
 .لدى التلاميذ بطئي التعلم 

 
 
المساندة الاجتماعية المدركة وعلاقتها بمستوى   -5

الكفاءة الذاتية في مواجهة المرض والتوجه نجو الحياة لدى 
 ضى السرطان . مر 
 
 
برنامج إرشادي لخفض مستوى الرهاب الاجتماعي   -6

لدى الأطفال المتضررين من الحرب الإسرائيلية على قطاع 
 غزة في المناطق الحدودية . 

 
 
 
التوكيدية والعناد لدى الطفل الوحيد " دراسة ميدانية  -7

 على عينة من الأطفال الفلسطينيين "
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 : قية لرتبة أستاذللتر الإنتاج العلمي المحكم 

 ملاحظات 
  مجلة ،كتاب، 

ملخص وقائع  
 مؤتمر  

جهة النشر وتفاصيل المجلد  تاريخ النشر 
والصفحات أو الملخصات أو 

 المؤتمرات  

 عنوان الإنتاج 

 مصر 
 ) بحث مشترك( 
 باحث ثان 

 
 
 

 هونغ كونغ 
 )بحث منفرد(

 
 
 
 
 

 
 

 البحرين 
 )بحث منفرد(

 
 

  
 
 
 

   السعودية
 )بحث منفرد(

 
 
 
 
 
 

 2013سلم في 
 ونشر في 

 2014يونيو 

 

 

 
 

قبل للنشر في 
27/12/2014  

ونشر في فبراير 
2015  

 
 
 

 
 

في   سلم
وقبل  6/12/2013

  8/1/2014في 
ونشر في مارس  

2015 
 
 
 

سلم للنشر في 
13/4 /2014 

وقبل في 
10/7/2014 

ونشر في سبتمبر 
2015 

 
 

 
 

دراسات عربية في التربية وعلم النفس " مجلة 
، 50 ع،  مصر"  رابطة التربويين العرب

 (2014) . 386-347 ، ص2ج 
 
 
 

Journal of  Research on 

Humanities and Social 

The International .Sciences

Institute for Science, 

Technology & Education. 
 Vol.5, No.2,P.P.10-23. 

 Hong Kong (2015 )   
 

 
 
 

جامعة  " العلوم التربوية والنفسيةمجلة " 
،    16، مركز النشر العلمي المجلدالبحرين 

 2015)مارس  407-371ص  ،1العدد
 (. البحرين 

 
 
 
 
 

  ،  رسالة التربية وعلم النفس "": مجلة
 ،  151-129 ص  ( ،50) ع
، .الجمعية العربية    ( 2015) سبتمبر 

جامعة  للعلون التربوية والنفسية" جستن"،  
 . السعودية ، الملك سعود 

 
 
 

الصمود النفسي وعلاقته باستراتيجيات مواجهة   -1
   لدى النساء الأرامل بقطاع غزة. تحديات الحياة المعاصرة

   
 
 
2-                             The Effectiveness of 

Cognitive Behavioral counseling 

Program in Development of Anger 

Management skill in a sample of 

Females who suffer from Dysthymic 

Dysorder .  
 
 
 

 

 
ا بالذكاء الاجتماعي في  إدارة الذات وعلاقته -3

ضوء الأنظمة التمثيلية وبعض المتغيرات لدى عينة  
 من الطالبات المتفوقات في جامعة الأقصى. 

 
 
 
 
 

فاعلية برنامج إرشادي يستند إلى النظرية   -4
المعرفية ل " بيك " في تعديل التشوهات المعرفية  

لدى عينة من المتزوجات وأثره على التوافق الزواجي  
 .   لديهن "
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 فلسطين 

)بحث مشترك( 
 )باحث أول (

 

 

 
 

 
 هونغ كونغ 
 )بحث منفرد(

 
 
 
 
 

 الأردن 
 )بحث منفرد(

 
 
 
 

 فلسطين 
 )بحث مشترك(
 باحث أول(

 
 

 فلسطين  
   ) بحث منفرد (

 
 البحرين 

 بحث منفرد ()

 28-27الفترة 
 م2015أكتوبر 

 

 

 

 

 
 

قبل للنشر في 
5/9/2016   

ديسمبر   ونشر في
2015  

 
 
 
 
/ 21/11سلم للنشر في  

2013 
وقبل في  

26/10/2014 
 2016ونشر في 

 
 

قبل في  
28/8/2016 

ونشر في يناير  
2017  

 
 

 

 2019مايو 
 
 

24/2/2019 
 
 
 
 
 
 

 
:) التربية في فلسطين  المؤتمر التربوي الخامس 

 ،بين المتطلبات الوطنية والمتغيرات العالمية(
  2015أكتوبر أبحاث محكمة ، 
   ، فلسطين، غزة جامعة الأقصى

 
 

 
Journal of  Research on 

Humanities and Social 

The International Sciences.

Institute for Science, 

Technology & Education. 
 Vol.6, No.18,P.P 88-115. 

 Hong Kong (2016 )   
 
 
 
مجلة الزرقاء للبحوث والدراسات " 

، ص   2016،  3، ع 16المجلد  الإنسانية"،
عمادة البحث العلمي ،   ،  114-130

   الأردن. جامعة الزرقاء
 
 

، مجلة علمية محكمة ،  مجلة جامعة الأقصى
، 1، ع21المجلد سلسلة العلوم الإنسانية،  

، قطاع غزة  2017يناير ، 422-380ص
   فلسطين، 
 
 

مقبول للنشر في مجلة العلوم التربوية والنفسية  
 بجامعة الأقصى 

 
جامعة   –ية مجلة العلوم التربوية والنفس

 (2775البحرين ) مقبول للنشر بحث رقم 
 

للنشر في مجلة العلوم التربوية  قيد التحكيم
 والنفسية بجامعة الأقصى 

 
 

 غزة .  –قيد النشر بمكتبة سمير منصور 
 

الآثار النفسية والاجتماعية للعولمة الثقافية وعلاقتها   -5
 بالطلاق العاطفي لدى الموظفين الإداريين. "  

 

 

 

 

 

 

6-  Priorities of Academic Research 

among”  Counceling Psychology 

Researchers in palestenian 

Universities in Gaza Strip” 
 
 
 
 
 
إر   -7 برنامج  علاج فاعلية  في  سلوكي  معرفي  شادي 

الفيس بوك "  التواصل الاجتماعي "  الإدمان على موقع 
   لدى عينة من المراهقات . 

 
 
 
بين    -8 العلاقة  النفسية كمتغير وسيط في  الطمأنينة 

حماية   وسلوك  التضحية  من  وكلٍ  الوطني  الانتماء 
 الذات لدى حفظة القرآن الكريم"  

 
 
ر رسم الرجل كأداة  تباالاسقاطات النفسية لاخ -9

افق النفسي والاجتماعي . ) دراسة حالة لتشخيص التو 
 (  ADHDطفلة تعان من فرط الحركة والنشاط الزائد

 
تقنين مقياس الرأفة بالذات لدى الشباب الجامعي   -10

 على البيئة الفلسطينية بقطاع غزة. 
 

اختبار الذكاء المصور ) غير اللفظي ( للفئة  ءبنا -11
من وزارة  ( سنة ) مشروع بحثي ممول  15 -11) العمرية 

 ( 2018-2017التربية والتعليم العالي للدورة 
 

رؤية إسلامية (  –كتاب " الإرشاد الأسري   -12
الحاصل على الجائزة الأولى لمركز التأصيل الإسلامي للعام 

 بالجامعة الإسلامية .  2016/2017
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 غزة   –قيد النشر بمكتبة سمير منصور 

 
 لعولمة " كتاب " صحتنا النفسية بين الأسلمة وا  -13

 

 

 

 

 

 

 

 لجهد العلمي خدمة للجامعة والمجتمع :  ا
 

عدد  
 النقاط 

 نوع الجهد العلمي  وصف الجهد  السنة 

  1- 
2- 

 دراسات وتقارير ومؤلفات يكلف بها   -1

  1- 
2- 

 المشاركة في هيئات تحرير مجلات علمية متخصصة   -2

  1- 
2- 

 المشاركة في لجان تحكيم جوائز علمية متخصصة   -3

     
12 /5 /2013 

 
 
 
 

16 /4 /2015 
 
 
 
 
 
 

25 /7 /2015 
 
 
 
 

25 /7 /2015 
 
 
 
 
1 /2 /2016 

رسالة بعنوان " فاعلية برنامج   -1
إرشادي في خفض مستوى الحساسية  

ت  الزائدة للنقد لدى عينة من الطالبا
رسالة   .اللاتي يعانين من التلعثم "

 ) ابتسام خلف الله (ماجستير  

 
رسالة بعنوان" التنبؤ بالإنهاك   -2

النفسي في ضوء استراتيجيات مواجهة 
الضغوط والشعور بالأمل لدى مرضى  

ضغط الدم المزمن في محافظة  
) سوزان  رسالة ماجستير . خانيونس"

 الرقب (

 
لاجتماعية  رسالة بعنوان " المساندة ا  -3

سي ومفهوم الذات نفوعلاقتها بالأمن ال
لدى أطفال الأسر البديلة في محافظات 

 ) نهال عيسى(  رسالة ماجستير   . غزة ."  
 

 
رسالة بعنوان " فاعلية برنامج تدريبي  -4

لتحسين مهارات إدارة الألم للمرضى لدى  
طلبة التمريض في محافظات غزة ".  

 ة () مروة أبو شمالرسالة ماجستير 

 

 الإشراف على رسائل الدراسات العليا   -4
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29 /3 /2017 
 
 
 
 
 
 

11 /7 /2017 
 
 
 
 

15 /2 /2018 
 
 
 
 

12 /8 /2018 
 
 
 
 
 
4 /2 /2019 
 
 
 
 

10 /11 /2019 

رسالة بعنوان: فاعلية برنامج معرفي   -5
ة الانتكاسة  سلوكي لخفض احتمالي

النفسية لدى مدمني عقار الترامادول في  
) أحمد  رسالة ماجستير   .   محافظات غزة"

 ممتاز (  

 
  رسالة بعنوان :المساندة الاجتماعية  -6

كمتغير وسيط في العلاقة بين التشوهات  
لمترددات  المعرفية ومعنى الحياة لدى ا 

 رسالة ماجستير .   على بيت الأمان بغزة."
 ) محمد أبو شاويش ( .

 
 

علية برنامج  رسالة بعنوان: " فا -7
معرفي سلوكي في تنمية التفاؤل لدى  

النساء المعنفات وأثره على جودة الحياة  
 ) أحمد العثامنة (  رسالة ماجستير -
 
رسالة بعنوان ) فاعلية برنامج   -8

الرأفة بالذات لخفض  ارشادي قائم على
  . .  لارامل (الوحدة النفسية لدى النساء ا 

 ) زياد أبو زيد (.رسالة ماجستير
 
مشكلات  حل ال  )اسلوبرسالة بعنوان  -9

كمتغير وسيط في العلاقة بين الانهاك  
النفسي والتوافق الاسري لدى عينة من 

رسالة   .  -أمهات ذوي الاعاقة الذهنية ( 
 جار () ميرفت عاطف النماجستير

 
رسالة بعنوان ) الاتزان الانفعالي  -10

  بالتوافق  كمنبئات  والمسئولية الاجتماعية 
المهني والاسري لدى افراد شرطة المرور  

علي   ) رسالة ماجستير .   . بقطاع غزة (  
 رزق  حمودة(  

 
فاعلية برنامج معرفي سلوكي   -11

لتحسين صورة الجسم وأثره على تقدير 
مصابات بالسمنة  الذات لدى عينة من ال 

) رانية  رسالة ماجستير   بمحافظات غزة . 
 .حسين جمعة ( 

 
الخبرات الصادمة وعلاقتها بإدارة  -13

سي لدى حالات البتر في قطاع  الألم النف
 ) أمل عيد(.ماجستير رسالة   –غزة 
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 14 /1 /2015 
 
 
 
 

15 /2 /2016 
 
 
 
 
 

24 /6 /2016 
 
 
 
 
 

28 /11 /2016 
 
 
 
 

13 /2 /2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25 /10 /2018 
 
 
 
 
 
 

 2019مارس 

رسالة الطالب أدهم ابو السعود    -11
بعنوان " فاعلية برنامج ارشادي في  

تحسين الصلابة النفسية لدى عينة من 
 صى ( .) جامعة الأق -“الايتام 

 
ود سامي احمد" . رسالة الطالب "محم2

بعنوان : سلوك المخاطرة وعلاقته بتوكيد  
الذات واتخاذ القرار لدى الصحفيين في 

 ) جامعة الأقصى ( .محتفظات غزة ."
 
رسالة الطالب: حسن العبسي،   -3

بعنوان : الأمن النفسي في ضوء الكفاءة  
الذاتية المدركة والأسلوب المعرفي لدى 

ية في  املين في المنظمات غير الحكومالع
 ) جامعة الأقصى (  قطاع غزة".  

 
رسالة الطالبة: حياة الحوراني بعنوان   -4

: " فعالية الذات والمهارات الاجتماعية 
كمتنبئات بجودة الحياة لدى المعلمات في  

 جامعة الأقصى  مدارس التعليم العام".  
 
رسالة الطالب: محمد دحلان ،   -5

  الصلابة النفسية كمتغير وسيط بعنوان : "
بين الضغوط النفسية والتوافق النفسي  

  -لدى خريجي الجامعات الفلسطينية". 
 جامعة الأقصى .  

 
رسالة الطالب " علاء نصر ابو عبيد   -6

" بعنوان : " التشوهات المعرفية وعلاقتها  
بأساليب المعاملة الوالدية كما يدركها  

  –الابناء في محافظة شمال غزة " 
 الجامعة الاسلامية  

 
رسالة الطالب " خضر الريس " قسم  -7

 الجامعة الاسلامية .   –علم النفس 
 
رسالة الطالبة " آلاء أبو النور "   -8

بعنوان " قلق المستقبل المهني في ضوء  
الاجهاد النفسي زمعنى الحياة لدى  

الشباب العاملين في العقود التشغيلية  
جامعة   –المؤقتة في محافظة غزة " 

 الأقصى .
 
لة الطالبة " علوية سعدي وادي (  رسا -9

 المشاركة في مناقشة الرسائل العلمية وتقييمها   -5
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15 /9 /2019  
 
 
9 /10  /2019 
 
 
 
 
 
1 /12 /2019 
 
 

30-6-2020  

 الجامعة الاسلامية .  –قسم علم النفس 
 

  -رسالة الطالبة : رانية السوسي -10
 قسم علم النفس الجامعة الاسلامية .

 
رسالة الطالب : ) يسري أحمد   -11

النباهين ( ) المهارات النفسية والاستقرار  
ات لدى لاعبي النفسي كمنبئات بتقدير الذ

  –رجة الممتازة بكرة القدم ( أندية الد
 .جامعة الأقصى  

 
  –رسالة الطالب : عبد الله المصري  -12

 الجامعة الاسلامية .  
 

ود  رسالة الطالبة "شهد محم -13
 الإسلامية.الجامعة  –العصار" 

 
 

 9/3 /2012 
 
 
 
 
 

28  /5  /2013 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 /10  /2013 
 
 
 
 
 
 
 
6 /7 /2015 
 
 
 
 
 

التربية   -1 كليات  لمؤتمر  بحث  تحكيم 
 " بعنوان  التطبيق  النظرية واشكاليات  بين 

م لتطوير  سيكومترية  الامل  دراسة  قياس 
 باستخدام نموذج راش "

 
النشر    -2 لغرض  علمية  ورقة  تقييم 

البرنامج   فاعلية   "  : بعنوان  العلمي 
في    –بي  التدري والدورات  العمل  ورشات 

الجامع المتدرب   -التعليم  يراها  كما 
المدرسة   مسئول لجنة التعليم الجامع في 

 الحكومية".  
 
 
العلمية    -3 اللجنة  ضمن  أبحاث  تحكيم 

الكليات  للمؤ  دور   " الأول  العلمي  تمر 
والجامعات في تنمية المجتمع ، بعنوان "  

تنم في  العالي  التعليم  مؤسسات  ية  دور 
بالكلية    " طلبتها  لدى  الوطني  الحس 

 الجامعية للعلوم والتكنولوجيا .
 

 
في    -4 التربية  لمؤتمر  بحث  تحكيم 

الوطنية  المتطلبات  بين  فلسطين 
بعنوان العالمية  الآثار    والمتغيرات   :

رفح   معبر  لإغلاق  والاجتماعية  النفسية 
بجمهورية   العليا  الدراسات  طلاب  على 

 ببعض المتغيرات "  مصر العربية وعلاقتها 

 المشاركة في تقييم أبحاث علمية  -6
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8-2-2018 
 
 
 

17-11-2018 
 
 
 

17-11-2018 
 
 
 
 

22-1-2019 
 
 
 
 

26-2-2019 
 
 
 
 
 
 
1-11-2019 
 
 
 
 
 

25 /7/2020 
 
 
 
6/8 /2020   

 
المرونة الأسرية لدى عينة من طلبة    -5

ضوء   في  إربد  بمدينة  الثانوية  المدارس 
 ) الجامعة الإسلامية (  بعض المتغيرات .

 
للهوية  -6 التنبؤية  الأخلاقية    القدرة 

جامعة   طلبة  لدى  الأخلاقي  بالسلوك 
 اليرموك .) الجامعة الإسلامية (  

 
ا   -7 والتوافق  الحياة  لدى  جودة  لنفسي 

بسرطان   المصابات  وغير  المصابات 
   الثدي. ) الجامعة الاسلامية ( 

 
في    -8 بالسرد  التعريض  علاج  فاعلية 

خفض أعراض ضغط ما بعد الصدمة لدى  
وا  السوريين  ضحايا  الرجال  من  لعراقيين 

 التعذيب ) الجامعة الإسلامية (.
 
رسائل    -9 وتحليل  ببليومترية  دراسة 

ة المجازة في الإرشاد  والاطروحات الجامعي
النفسي والتربوي في قسم الإرشاد والتربية 
الخاصة في الجامعة الأردنية خلال الفترة 

 .) الجامعة الإسلامية (   2007 -2000
 

لاستراتيجيات التكيف   القدرة التنبؤية  -10
وقلق المستقبل لدى النساء في مرحلة ما  

القانوني.   الطلاق    جامعة )القبل 
 ..   الإسلامية( 

 
فر مهارات لغة الجسد لدى  درجة توا  -11

محافظات   في  الأساسية  المرحلة  معلمي 
 .  الأقصى( )جامعة قطاع غزة الجنوبية  

 
بالذكاء  الاحترا  -12 وعلاقته  النفسي  ق 

و  لدى  الانفعالي  بمراكز  عاملين  الالتفاؤل 
 (.  الإسلامية  الجامعة) المدمنين  تأهيل 

 

 
 
 

 7 /10  /2015 
 
 
 

عضو لجنة البروتوكول والضيافة   -
مر كلية التربية بجامعة الاقصى "  لمؤت

متغيرات  التربية بين المتطلبات الوطنية وال
 العالمية " 

ية لمؤتمرات علمية في مجال  المشاركة في عضوية لجان فنية أو تحضير -7
 تخصص طالب الترقية
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18 /10 /2015 
 
 
 

22 /10  /2015 
 
 
 

10 /12  /2017 
 
 
 

19  /3  /2018 
 
 
 

29  /1  /2019 
 
 
 

13-2-2019 
 
 
 
 

13-2-  2019 

 
رئيس لجنة تحضيرية لليوم الدراسي  -

 الخاص بقسم علم النفس.  
 
عضو لجنة تحضيرية لليوم الدراسي " -

الارشاد النفسي فب الجامعات الفلسطينية  
 اشكاليات الممارسة والتطبيق 

 
العلمية للمؤتمر التربوي عضو اللجنة -

الموسوم ب " المناهج الفلسطينية :  
 تحديات "  طموحات و 

 
عضو اللجنة العلمية لليوم الدراسي : " -

الواقع الفلسطيني من منظور سيكولوجي  
 " 
عضو اللجنة العلمية لليوم الدراسي  -

الموسوم : " بناء الاقتدار المهني  
 المستقبلي للطالب المرشد في فلسطين " 

 
عضو اللجنة التحضيرية لمؤتمر الصحة  -

معة  وحقوق الإنسان بالتعاون بين جا 
الأقصى والهيئة المستقلة لحقوق  

 الإنسان.  
 
عضو لجنة التوصيات لمؤتمر الصحة   -

وحقوق الإنسان بالتعاون بين جامعة  
الأقصى والهيئة المستقلة لحقوق  

 الإنسان.  
 

 
 4 /6 /2012 

 
 
 
 
 
14 /3 /2013 
 
 
29 /4 /2013 
 
 
 

2015 
 

عضو لجنة ورشة عمل حول " تطوير   -
خطة علم النفس وفق احتياجات المجتمع  

 المعاصرة"   والتحديات 
 
 

    

عضو لجنة لإعداد الخطة التطويرية -2
 برئاسة العميد.لكلية التربية 

 

  

لتطوير الموقع    لجنة  عضو -3
 .الإلكتروني الخاص بقسم علم النفس 

 

 

عضو لجنة مقابلات طلبة برنامج   -4
 الماجستير في الارشاد النفسي في الكلية.

 المشاركة في لجان القسم والكلية  -8
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6 /9 /2016 
 
 
4 /10 /2016 
 
 
29 /1 /2017 
 
 
9 /4 /2017 
 
 
23 /10 /2017 
 
 
1 /11 /2017 
 
 
 
29 /1 /2019 
 
 
 
 

 
عضو لجنة مقابلات الطلبة   -5

رنامج الماجستير تخصص المتقدمين لب
 .  2017/ 2016ارشاد نفسي للعام 

 
جهيز وإعداد وتطوير عضو لجنة لت -6

 كتاب مساق " القياس والتقويم" .
 
عضو لجنة مقابلات في قسم الإرشاد   -7

 النفسي بإشراف عميد الكلية.  
 
عضو لجنة الدراسات العليا لقسم علم   -8

 النفس .  
 
يلية  عضو لجنة تطوير الخطة التشغ -9

 لقسم علم النفس  
 

عضو لجنة الخطط والتطوير   -10
ة بالقسم خلال الفصل الاكاديمي الخاص 

 2018الدراسي الاول للعام الجامعي 
 

عضو لجنة اعداد خطة دراسية   -11
 لمساقات متطلبات الكلية والقسم  

  

 
ز التأصيل  الحصول على جائزة مرك --1 2017/ 7/ 16 

الإسلامي لعلم النفس بالجامعة الإسلامية  
عن تأليف كتاب "   2017/ 2016للعام 

 رؤية إسلامية".   –الإرشاد الأسري 
 
2- 

 الحصول على جائزة علمية معتمدة   -9

  19 /6 /2012 
 
 
 
31 /3 /2014 

 
 
 
24 /2 /2015 
 
 
 
 
 

تقييم وفحص أوراق علمية للترقية  -1
جامعة    –س لأستاذ مشارك بقسم علم النف

 الاقصى .
 
عضو لجنة تحقيق في اقتباسات غير  -2

 ستاذ مشارك   أ ث علمية لرتبة موثقة لأبحا
 
عضو لجنة فنية متخصصة لمراجعة   -3

أبحاث علمية مقدمة للترقية لرتبة أستاذ  
مشارك وفحصها من حيث سلامة  

محتواها العلمي ومدى توافقها مع آليات  
 البحث العلمي وأخلاقياته.  

1-  

 المشاركة في تقييم رتب علمية  -10
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 20 /4 /2015 
 
 
 
 
 
23 /4 /2015 
 
 

 
 
 

4 /10 /2017 
 
 
 

23 /11 /2017 

عضو ورشة عمل بالتنسيق مع   -1
الشئون الاكاديمية وعمادة ضمان الجودة  
بغرض تطوير نماذج الاستبانات الخاصة  

بتقييم المحاضر من قبل الطلبة ورئي  
 القسم وعميد الكلية .

 
صة لدراسة نماذج  عضو لجنة خا -2

الاستبانات الخاصة بتقييم المحاضرين من 
ورئيس القسم والعميد والخروج قبل الطلبة 

 بنسخة مطورة .
 
عضو للجنة البحوث سلسلة العلوم -3

الانسانية في مجلة جامعة الاقصى لدورة عام 
2017-2018 

 

عضو اللجنة الاستشارية لتطوير لواائح -4
 لمي الدراسات العليا والبحث الع

 المشاركة في لجان الجامعة   -11

 29 /12 /2011 
 
 
31 /5 /2012 
 
 
12 /10 /2017 

عضو لجنة امتحانات للفصل الاول  -1
 2012/ 2011من العام الدراسي 

 

عضو لجنة امتحانات للفصل الدراسي -2
 2012/ 2011الثاني من العام 

 

مشرف وحدة الارشاد والدعم النفسي  -3
 2018-2017للعام 

 

 بعمل إداري لمدة لا تقل عن سنة متواصلة القيام  -12

 
 : الحياة الجامعية والمجتمع  الخدمات العامة للجامعة و 

 
 نوع الخدمة العامة  وصف الجهد  السنة  عدد النقاط 

 عضوية اللجان العامة     -1   

 25 /3 /2014 
 
 

12 /10 /
2015 

 
 

 2012نوفمبر/ 
 
 
 
 

ت بعنوان  ندوة بمدرسة عيلبون الثانوية للبنا  -1
 " دور الاسرة في زيادة الدافعية الدراسية" 

 
ة خان بونيس الثانوية للبنات  ندوة بمدرس -2

بعنوان " الاثار النفسية والاجتماعية لمستخدمي  
 مواقع التواصل الاجتماعي "  

 
رياض  المشاركة في اللقاء التربوي )  -3

في الكلية  (    الاطفال بيم الواقع والمأمول 
 .خان يونس  –لوم التطبيقية الجامعية للع

 
ت  صعوبا)  اليوم الدراسي  المشاركة في  -4

 مشاركة في ندوات ولقاءات أو محاضرات عامة   -2
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 ( .  التعلم مشكلات وحلول الجامعة الاسلامية  2014/ 6/ 6
 17 /3 /2012 

 
 
 

   2020يناير 
 

تحكيم اوراق بحثية لليوم الدراسي ) رؤى   -1
لغوث  نقدية حول التعليم الصيفي بوكالة ا

 الدولية بقطاع غزة "  

 
ء  محاضرة بعنوان ) استراتيجيات الاحتوا -2

جمعية الحق في   –النفسي لأطفال التوحد ( 
 غزة   –الحياة 

تقديم خدمات إرشادية أو استشارية ضمن دائرة الاختصاص   -3
 وعادت بالنفع على الجامعة والمجتمع  

مؤسسات  إعداد دراسات بتكليف من الجامعة أو إحدى   -4   
 المجتمع المتعاونة مع الجامعة  

  
13 /3 /2013 

تعزيز  بعنوان "    رقة عمل بو المشاركة    -1
مركز شمس   –"  ثقافة الحوار لدى الابناء 

 لحقوق الإنسان .
 

 المشاركة في نشاطات غير أكاديمية تخدم الجامعة والمجتمع  -5

 
 بيانات إضافية أخرى :  

 كمة التي شارك فيها : المؤتمرات والندوات العلمية المح -1
 نوع المشاركة 

 ؤتمراسم الم لجهة المشرفة مكان الانعقاد وا تاريخ المؤتمر
 تقديم ورقة حضور)نعم/لا(
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  22 /3 /2015   
 
 
 
 
 

12/4/2015 
 
 
 
 

27-28 /10 /2016 
 

 
 
 
 
 
 

 قيد التحكيم  

  نالباحثياولويات البحث التربوي لدى  
   المهنيين في مجال الارشاد النفسي 

 
 
 
 

التعليم في   الورقة " اصلاحعنوان 
التغيير   ومقاومةمدارس الاونروا 

 الناجح والمستدام  
 
 

عنوان البحث " الاثار النفسية  
وعلاقتها   الثقافيةوالاجتماعية للعولمة 

في لدى الموظفين  ق العاطبالطلا 
 ( الإداريين 

 
 
 

عنوان البحث " الطمأنينة النفسية  
كمتغير وسيط في العلاقة بين  

لانتماء الوطني وكل من التضحية  ا
وسلوك حماية الذات لدى حفظة  

 كريم "  القرآن ا

   –لكلية التربية  اليوم الدراسي 
اولويات البحث اللمي في  

  –الارشاد النفسي في فلسطين 
 جامعة الاقصى  

 
 

اليوم الدراسي مشكلات التعليم  
جامعة   –وحلول  ت استراتيجيا

   المفتوحة القدس  
 
 
لتربية بعنوان "  ر كلية اتممؤ 

التربية في فلسطين بين  
ت  المتطلبات الوطنية والمتغيرا

 العالمية (
 
 
 

مؤتمر جامعة القدس المفتوحة  
 " الصحة النفسية في المجتمع "  

     

 
 
 :   مشاركالمساقات التي قام صاحب الطلب بتدريسها أثناء شغله لرتبة أستاذ  -2

 

 عدد الطلبة  السنة الدراسية   الفصل الدراسي  اسم المساق ورقمه  مسلسل

 

 علم النفس الاجتماعي  1
PSYC 1312    

 250 2007/ 2006 لثاني ا

 سيكولوجية اللعب والترفيه  2
PSYC1214     

 50  2007/2008 الأول

 صعوبات التعلم   3
 PSYC2216    

  2008/ 2007 الأول

2020/2019 

180 

300 

 صحة نفسية 4
EDUC 4212     

 500 2007/2008 الثاني 

 المشكلات السلوكية 5
  PSYC1252    

 170 2008/2009 الأول
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 ولوجية الموهوبين سيك 6
  PSYC2357    

 150 2008/2009 الثاني 

 50> 2010/ 2009 الأول  1نصوص انجليزية  7

 

 الإرشاد المدرسي   8
PSYC2323    

 200 2009/2010 الأول

 القياس والتقويم  9
 EDUC 3214   

 2009/2010 الثاني 

2020  /2019 

300 

50 

 علم النفس التجريبي  10
 PSYC3245     

 130 2010/2011 الأول

 تعديل السلوك الصفي  11
 PSYC4235    

 250 2010/2011 الثاني 

 سيكولوجية الفئات الخاصة 12
PSYC1212 

 220 2010/2011 الثاني 

 –اختبارات ومقاييس نفسية  13

 برنامج الماجستير 

 12 1014و  2013 الثاني  

برنامج    –تعديل السلوك  14

 الماجستير  

 12 2014/2015 الاول 

 مهارات الارشاد وأساليبه  15

 برنامج الماجستير  

 12 2015/2016 الاول 

تدريس خاصة  استراتيجيات 16

"1  " 

 80 2015/2016 الثاني  

 130 2014/2015 الاول  مبادئ علم النفس    17

علم نفس النمو ) الطفولة  18

 مراهقة( وال

 120 2015/2016 الثاني  

 
 
 أنشطة إضافية أخرى لم تذكر :   -3
 امج ودورات تدريبية متنوعة منها : بر 
    2009أبريل –دائرة ضمان الجودة  –جامعة الأقصى  –ادثة ( حدورة لغة انجليزية ) م      -1
مارس   –غزة  –مركز شئون المرأة  –لأقصى جامعة ا  –برنامج تدريبي حول " المعايير الدنيا للتعليم وقت الطوارئ      -2

2010  . 
  2010 شبكة أمين الإعلامية أبريل –( . جامعة الأقصى بعنوان ) المدونات واستخدامها في التعليم دورة تدريبية     -3
 م . 2010( ساعة بعنوان ) نظام إدارة التعلم والفصول الافتراضية ( . أغسطس  40ورشة عمل تدريبية )  -4
 ساعة  20 – 2018مركز غزة للصحة النفسية  –الارشاد الاسري  ةدور  -4

 –برنامج غزة للصحة النفسية  –النموذج الاستراتيجي "  –( ساعة تدريبية بعنوان " التدخل الاسري 20ل تدريبية )ورشة عم -5
1/7/2018 

 قيد التحكيم والنشر   –سلمة والعولمة " ليف كتاب " صحتنا النفسية بين الأتأ -6

قسم  –جامعة الاقصى  –كلية التربية  –( ساعة في مجال توظيف التكنولوجيا المعلومات في التعليم 21دريبية )دورة ت -7
  2018) 29/6 –المناهج والتدريس 

 
أشهد أنا المبين اسمي وتوقيعي أدناه بأن جميع البيانات التي أدرجتها في المواقع المخصصة أعلاه هي صحيحة 

 أوقع . ومطابقة للواقع وعلى ذلك 
 
 

                                  الاسم :                                      :                                            التاريخ   
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 قسم علم النفس                                                                        
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