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 مقدمة: 

إلى دن آدمَ  ئع تترى من لالشرا  لبالبقاء والقدم، منز   الحمد لله خالق الخلق من العدم، المتفرد 

   على عبيده في أرضه، ونسأله المن    الخلافةلعجم، نحمده على شرف  والعرب  ا  خاتم الأنبياء وخير

كالفقراء   بامن  كان  إنه  وفضله،  إلارحيم    ينؤمنلمرمه  إله  لا  أن  وأشهد  له الله  ا،  وحده لا شريك   

نار هاربها، وأشهد  مى من اللطالبها، وح  والجنة  الملك الحق المبين، سبحانه! منح الهداية لراغبها،

  م صل   اللها يرضي رب العالمين،  مين، قدوة العاملين بمهادي الأورسوله ال  ا عبدالله مد  نا محأن سيد 

 :أجمعين؛ أما بعد صحبه و  آلهى وبارك عليه وعل

الطفل ومشاعره نفسية  لفهم  أداة جيده  لنفسه    تعد رسوم الأطفال  واتجاهاته ودوافعه وتصوره 

الطفل من مشاعر سلبيه من مثل ) توتر وقلق وعدم    تكشف الكثير عما يعانيه   وللآخرين كما أنها

مو  التعبير الفني على تطوير نعد  ستقرار والسعادة( و يسا من مثل )الا  الأمان (أو مشاعر لإيجابيه 

الفكرية،  وقدرات  الأولى  حياته  أشهر  منذ  الاجتماعية   الطفل  الحسية،  وفضلا     العاطفية،  والحركية 

   الجمالي عند الطفل وذلك للمتعة التي  عن أنة يسهم في تطور المفاهيم الجمالية التي ترتقي بالنمو

 . والشعوري  ستويين الحسيالمذاته على  العمل الفني  أثناء  يشعر بها الطفل

المنطوقة وشكل من أشكال   ، وهو بديل عن اللغةالطفلعملا  فنيا  تعبيريا  يقوم به    عد الرسميو 

التنفيسالتواصل غير اللفظي   الانفعالي وانعكاس لحقيقة مشاعرهم نحو أنفسهم والآخرين   ، وكذلك 

 المشكل سلوكال راءلنفسية و ة ممتازة لفهم العوامل اومن ثم كانت الرسوم وسيل

  ل العالم من حيث رموزها ل أطفاا كفيهلغة عالمية في عمومها يشترك    وتعد رسوم الاطفال

 والرسموالخلفيات الثقافية    البيئية التشكيلية والفنية فهم يتحدثون لغة فنية واحده يميزها فقط السمات  

الأطف  عند  اللعب  مظاهر  من  لمتعتهممظهر  ومصدر  لتعبير    ال  لغة  وسيلة  م  رأكثفهو  كونه  ن 



5 
 

للأطفال  لإبداع الرسم  يسمح  كما  جميل  احاسيسه مكنوناعن  ير  بالتعب  شي  واظهار  التهم  تي  م 

 .لأخرينبلسانهم والرسم بالنسبة للأطفال وسيلة لتواصل مع ا يعجزون عن التعبير عنها

اشتمل    ةيجسيكولو ماهية  ت موضوعات:  تناول  صلف  عشر  خمسةعلى  لي  احالب  الكتاوقد 

مراحل  و   ،ودوافعها  الأطفال  سومص ر ائخصو   ،الأطفال  ات لرسومالنظريات المفسر  و   ،فالطالأ  رسوم

عالمية  و   ،وق بين رسوم افراد الجنسينفر الو   ،الرسم عند الاطفال  دلالات و   ،الطفلعند    تطور الرسم 

الأطفال رسومات  و   ،فن  وتقو و   ،الأطفالتحليل  الاطفالتوجيه  رسوم  وتقو و   ،يم  رسوم  توجيه  يم 

وتقو و   ،فالالاط الاطفالتوجيه  النفسي  العلاج و و   ،يم رسوم  بالفنلالإرشاد  الفنــي  و   ،لأطفال  التعبيــر 

تعبيرات الطفل الفنية في مراحل    توجيه  في  اءين والآبدور المعلم، و التوحدييــنلأطفــال  دى ابالرسم ل

 . مختلفة

أسأل بها،  والله  ينفع  ال  أن  يجعل  ا،خال   لوجهه  عملوأن  الا  ص  والثبات ست وأسأله    على   قامة 

تعمق في نفسه    على أسس إسلامية  ءمن أهداف في تربية النش  حقق ما نصبو إليه، وأن يالإسلام

هب لنا من قلوبنا بعد إذ هدانا وأن ي  الخوف من الله والسعي لتزكيتها، ونسأله سبحانه أن لا يزيغ

 .محمد وآله وصحبه علىلم  لى الله وس، وصلمينب العاوالحمد لله ر ب، و الوهالدنه رحمة إنه ه 

 سعداتفتوح  محمود د. 
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 رسوم الطفال  ةيجسيكولو ماهية ول: ال صل الف

 

 :طفاللااسيكولوجية رسوم  ريخية عننبذة تا

إلى تمتد  انها  إذ  إلى عهد طويل  ترجع  الاطفال لا  دراسة سيكولوجية رسوم  (  65)نحو    ان 

السيكولوجية في    البحث في جوانبهاال و فوم الأطبوية لرسالعلماء بالجوانب التر   اهتمام  بدأ  فقد ا،  عام

 .هذه الرسومجمالية لبالمقومات ال  للاهتماممواز خط 

  رحلة البحث في النواحي النفسية  1٨٨5  في عام (sully- ebenzer cook) نبدأ كل م 

في نفس  علماء آخرون   فرانز تشزك “ إلى جانب   الفن”معلم    لرسوم الأطفال كما بدأ في نفس الوقت 

  للمجاا

في  الاهتمامبدأ  و  الأطفال  برسوم  ماحنو   يتزايد  مي  ق ختلفة  فقد  العالم  العان  م  الإنجليزي  د  ل م 

 الطفولة( دراسات في  لمراحل تطور الرسم لدى الطفل في كتابه )  ي ر نظ  ولي” أول تفسير"جيمس س

 . (سنوات  6-2) ني بنشاطه كإنسان وتناول تطور رسوم الأطفال بين تعبير الطفل الف  وربط

 

 : الطفال مرسو م هو مف

الفتاح"  ترى  ة عن اللعب بار ( عهاريسو   ودنافل في اعتقاد )جالأطفا  رسوم  أن  "منال عبد 

متصل    الرسم نشاط  ان  يعتقد (  )هربرت ريد بينما    ،ختلفةتضمن علاقة بين الأجزاء المفي تراكيب ت 

اللعب   نشا  يمثلبمجال  كل  اعلى  الطفل  عن  طات  المتولدة  ف)عند    ماا  ذاته،لتلقائية  وازو(  برنار 

 تمثيلية. لرسم وظيفة  ا



9 
 

ال  أن  "رناتوو  د اسفال"  ى وير  إحدىالرسم  ال  يدوي  اللغوي  طرق  الإنسان  تعبير  فالكائن  عند 

يدة  د شف الفكرية استخدام اللغات مع حاجته إلى الوظائ ته على المعرفة بصياغة و البشري يتميز بقدر 

 د " عقيالت

الاطفال  رسومات  ال  وتعتبر  من  امجموعة  غيرتكو قد  لتي  رسومات  خطوطٍ  عن  عبارة    ن 

  على لاعتماد  يعب ر عنها باريد الطفل أن  على فكرة معينة يلشيء ما بالاعتماد    فٍ أو وصة،  واضح

ما، أو    ءالقلم من أجل قول شي  ا الطفلوسيلةٌ من وسائل التعبير التي يستخدم فيه  هيأو  الرسم،  

هو    رسومات الاطفالإذن     .لوالديهوخصوصا     خاص الآخرين،توضيح شعور معين يشعر به للأش

االختلك   الطفطوط  ينتجها  نظتعد    يوالتل  لتي  تمنمن وجهة  لغة  والتلقائيةحه  ره  أما من  الحرية   ،

 عن عالمه الخارجي.  إدراك الطفلن خلالها ئي النفسي لغة يقيس موجهة الأخصا 

 

 :رسوم الطفال ةسيكولوجيمفهوم 

النفس  هي االذي    أحد فروع علم    فال طالا  المتعلقة بظهور رسوم   كولوجيةسيال  ئققا لحيبحث 

التعبير بالإشكال في كل مرحلة   في لاطفال  تعبها ا التي يالطرق  و و حل النمتلف مراخم ا في  وتطوره

المراحل هذه  النواحي  من  جميع  من  يبحثها  عن    أي  النقاب  يكشف  كما  والفنية  والعقلية  النفسية، 

ت التي  والدوافع  الظ  في  ؤثرالاسباب  بهور  اكشرسوم  النظريات  ويوضح  المميز،  ها  يفسر   لتيلها 

 ، ونموه الفني فيساعد بذلكالسيكولوجيةفل  حل مشكلات الطاستخدامها مع    كنيم  التي  ت والتوجيها

 هذه الجوانب الهامة لدي الطفل في اثناء نموه تحقيق صحة   على
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 :الاطفالرسوم  سيكولوجيةأهمية دراسة 

الا  وجيةسيكولدراسة  تعد   الماعو   والآباءللمربى    بالنسبة  مةمه  طفالرسوم  والادباء فس  لن ء 

 :يل التاحو النلى عوذلك 

 

 
 الاطفالرسوم  سيكولوجيةأهمية دراسة  ( يوضح1شكل )

 

 : الآباء )أ(

من عوامل   أبنائهميعانيه    الحقيقيـة وما  أبنائهملى حاجات  ى التعرف عبالقدرة عل اء  تمد الآب ▪

  أبنائهم على مساعدة  ء ابالآبما يعين  التعبير،   نفسية والتعرف على ميولهم التـي تظهـر أثناء

 . حياتهم  في يواجهونه من صعوبات  اعلى م غلـب تلا في

 . وم أطفالهم ونمو شخـصيتهمرس بين لعلاقةافهـم من لآباء ا  تمكن ▪

توجيه  الآباء  تساعد   ▪ أجل  أبنائهمفي  من  مناسبة  الت  تهممساعد   بطريقة  بين  على  مييز 

 .ة، والخاطئة حيحالأشياء الص
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  فيس لتناو   لدى الاطفالر والطاقة  تفريغ المشاع  فيم  لرسية اهما   نبمعلومات ع تمد الآباء   ▪

 . ترو يخالجهم من ضيق وت  امع انفعاليا

الآب ▪ عناء  تمد  الأطفالكيفية    بمعلومات  رسومات  مع  حيث   التعامل  ودعم   من  تشجيع 

الطفل رسم  وتفهم  وانفعالاته  مشاعره  عن  الفني  تعبيره  في  على  و   ،الطفل  الطفل  تحفيز 

لفظ وأاعمشن  ع  ا  ي التعبير  رستقديو   ،هحاسيسره  و ر  الطفل  شعاره  ومات  و با  الثناء قيمته 

على  طوالإ الفنيراء  الضحك  زاءالاسته عدم  و   ، عمله  لتكون  أو  الطفل  على  الضغط  أو   ،

تعليق رسوماتهم على الحائط أو  و   ، رسوماته قريبه أو مشابهه للواقع مما يسبب له الإحباط

 .سهنفب  قةلثوا حفظها في مجلد ليشعر الطفل بالفخر

 الأجهزة  إدمان عن قليلا   الابتعاد  ىعل  أبنائهما مساعدة في نوالديلل ذهبية فرصة تعد  ▪

 .بها   الأطفال لدى ياللخوا الإحساس تحر ك  فيةعاط ةسلم واستبدال يثةحد ال التكنولوجية

 

 :ينالمربي)ب( 

 رسومات   ريفس ت  نم كنهم  إذ تم  ينمربيللمهمة بالنسبة  طفال  الأم  و رس  سيكولوجيةدراسة  تعد   ❖

 . وي الصحيحالتوجيه التربطفال الأه يوج ت مثم يمكنه   ومن مالسلي بالشكلطفال  الأ

  عها شبافية ا، وكيالحقيقيـةطفال  الأعلى حاجات    من المعلومات   الكافيبالقدر    المربيينتمد   ❖

 السليمة. طرق بال

على ر التععلى    المربيين  تساعد  ❖ أثناطفال  الأميولهم    ف  تظهـر  ية  يف وك،  بيرالتع   ءالتـي 

 .ل معهاماالتع

 



12 
 

 :لماء النفسع( )ج

وبصفة خاصة العاملين  لماء النفس  عل  مهمة بالنسبة  رسوم الاطفال  جيةسيكولو دراسة  تعد   •

خيصية فالرسوم التي يقوم  تشالمتها  في قي  يةهذه الاهم تتضح  و   ،التحليل النفسي  مجال  في

 ر ب اخلو ساأي    الكلام أولمهم  تع  وقبل   وبخاصة قبل معرفتهم بالقراءة والكتابة  لبها الاطفا

  بدراسته تشخيص   ل يمكنه النفسي سجلا لتاريخ حياة الطف  من اساليب التعبير تقدم للمحلل

  .له لمناسب علاج الا ويقترح أسبابهالمرض النفسي الذي ينتاب الطفل وعلي ذلك يعرف 

بالنسبة  لالاطفا  رسوم  سيكولوجيةدراسة  تعد   • النفس  عل   مهمة    تماد الاع   منه يمك  هلأنلماء 

صياتهم  خ ش  الأطفال لا تُعب ر عن  لأن رسوم وذلك  الطفل؛    الاطفال  اءذك  قياس  عليها في

 . بهمالمحيطة   ، والعقلية وكيفية رؤيتهم للأشياءفقط، بل تعكس حالتهم النفسية

يعاني    فة الحالة النفسية التيمعر   فيلماء النفس  ع  رسوم الاطفال  كولوجيةيسدراسة  ساعد  ت •

 . الانطوائيين فاللأطمع ا لفرص التواصن م  زيد وي الطفلمنها 

 الادباء:)د( 

مراعاتها    الادباءعلى  يجب    والتياحل نمو الطفل وحاجاتها  مر   بمعلومات عن  الادباءد  مت ▪

 . بيةالاد  مأعماله  فيخصائصها 

عليهم مراعاتها عند الكتابة    والتي  لطفالاللغة عند  احل نمو  مر   بمعلومات عن  ءالادبا  تمد  ▪

 لطفل.ل
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 الثاني ل فصال

 الطفال اتلرسومر ت المفسالنظريا 
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 الطفال  اتلرسومالنظريات المفسر : الثانيالفصل 

 

 تمهيد:

التفسيرية   الرسومتتعدد الأسس  التفسيرات ، و ات لدلالات  أن  تتفق جميعها في  فهي  ذلك  مع 

أو الجانب    التحليلية   ةير نظال   لمث  انب الانفعاليحسب النظرية إما يتم التركيز على الج تختلف على  

ة  ظاهر باعتبار ان    يةلوكالس  يةالتجريب النظرية  و   هي بياج  يةونظر   ،الجشتالت   ةرينظخلال    المعرفي من

 .تصلح كمحك مناسب لقياس الذكاءو لنضج العقلي للطفل الرسوم تكشف عن ا

 

 :الطفال اتمسو لر النظريات المفسر 

 :التاليلى النحو ها عاز جي ن ايمك، الأطفال عدة رسومفسرت نظريات 

 : ليل النفسيالتح نظرية •

 : يليما  نظرية التحليل النفسيض تر فت 

 ما يشعرون به.  الجانب الوجداني وتعكس أن الفنون البصرية للأطفال تبرز من -

بشخصية الطفل أو استبصارا   بحيث يعطي    تعبير عن اللاشعور، ويمكن تفسيرهالفن  يعد   -

 حالته الانفعالية.  
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يوصل  لفن، كل ذلك  ك اشابوكذلك ت  كل والمساحةوالحجم والش  والخطوط  ون للا  امد ستخإن ا -

 النفسي.    معنى يمكن أن يقرأه المحلل

حيث تتيح    ل النفسي، الطفولة المبكرة من نظرية التحليينبع عدد من الأنشطة الشائعة في   -

 .ةري حب هم والتعبير عن أنفسهملفرص للأطفال لإطلاق انفعالمثل هذه الأنشطة ا

 

   :ة الإدراكيةظريالن •

الإدراكيةلا  ترى  يرونهلأا  بأن  نظرية  ما  يرسمون  تصوُّر   .طفال  هي  البصرية  فالمشروعات 

الإد  بينما  الشبكية،  حقيقي على  بناءلشيء  إعادة  هو  مثل   راك  يقوم على عوامل  للصورة  وتفسير 

ثلاثي مة شيء  ج ن تر متضي  العملية الإدراكية  والشخصية والبناء العصبي. وجزء منالخبرة السابقة  

بُعالأبعاد   ذي  رسم  اثإلى  وتقول   وهو  ن،ني دين  وشأنهم.  الأطفال  يتركوا صغار  أن  للكبار  تحدي 

رز في رسمه ملامح الشيء، لأن عينيه تريان  على أن الطفل يبكز  يتر   النظرية الإدراكية بأن الرسم

فنية ووسائل تستهدف    رامجبء  ناتتخيله، وقد أدت تطبيقات هذه النظرية إلى ب  يمكن أن  أكثر مما

 .ل وتحسين تمييزهم البصري في التفاصي يزركالأطفال على الت اعدةمس

 

  :الجشتالت نظرية •

هي وجهة نظر  و   منبه جال الفي المو الشكل  ية و ن البن قواني   تحكمه الجشتالتيون ان الرسم    يعتبر

اليت معها  م فق  المنظرين  كثير  تتطلب   ،الجشتالتيون ر  غيحتى  ن  عمليتين    قلالأ  على   فالرسوم 
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)نفسيتين الأ إدراكية  تعبيرية )حركية(و   (ي ر بص   إحساسولى  متغير  و   الثانية   ثالثة، عملية    أوهناك 

 . لوكسالسط بين الإدراك و تتو  تتوسط هاتين العمليتين أي معرفية،

 

   :ةالمعرفي  النظرية •

ال- الأطفاتفترض مثل هذه  أن  ازدادت نظريات  وكلما  يعرفونه.  ما  يرسمون  ل فطال  لفةأُ   ل 

 .وتفصيلا   ان الرسم أكثر إتقانا  بالمفهوم أو الشيء ك

بياج - إدراكاته  يهيبين  عن  تعبر  الطفل  رسوم  و أن  بياجي،  الإدراك    هيعتبر  ميظه أن    ن ر 

لا تعتمد على النشاط الحسي الحركي ، فان طفل الرابعة آو الخامسة من العمر رسومه  

ر  ب ع رسوم تتج  فين،    د بعل  لم تكتمركي  الح  سي حلالنمو ا  لان  الخارجي إدراك واقعي للعالم  

لدى الطفل قبل السابعة لا يمكن قياس التآزر الإدراكي للمنظور  و   ،هحول ذاته  ز كتمر   لى  ع

، لان فهم الخصائص ينتج من تكوين مفهوم المكان الذي يحدد مرحلة مرهنة من عأو الثام

المكان غير  ا الف  لى ع  دراقرتقائية متميزة ، فالطفل قبل إدراك مفهوم  ، النسب ر و منظو هم 

الكيفي في  المرحلة هي التمييز  و   لانتقال من مرحلة إلى أخرى هو ا  هيعند بياج اء  قت الار ان  ف

 . تابعةية المت مليات لمعرفأنماط الع

م المساحة وضمن  بياجيه نشوء وتطور رسوم الأطفال في ضوء تطور مفهو   وقد ناقش   -

  :المراحل الأتية
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الثانيقة   د لاب   مس)الر   مرحلة الشخبطة: الطفل   ربجي،  ة والرابعة من العمرأو نظام( بين 

أ  يبد   ، وعندما يدرك أن هذه العلامات يمكن أن تمثل أشياء حقيقية،بعلامات على الورقة

الأطفال  ب صغار  شخبطة  حتى  أنه  الحديثة  البحوث  وتوضح  معنى.  تبدو إعطائها   التي 

 .اكهاإدر  عشوائية يمكن أن تكون تمثيلا  للأشياء يمكن

عل الطفل فيها ما قريبا ، يفة إلى السابعة تع بوتكون بين سن الرا :يةمرحلة ما قبل التخطيط

 .قا  كن الناتج الفعلي لا يكون دقي ومن هنا تكون بداية الصورة، ل .يمليه عليه عقله

تمثي  التخطيطية:  مرحلة تصبح  و وفيها  أكثر  الطفل  الأطفال  لات  فن  ويرتبط  ودقة.  اقعية 

حتى لو كانت خارج    ئما ،اد إدراك وجود الأشياء  ي  أ  الشيء،ياجيه عن دوام  وم بفهمب  كذلك

للشيء،    نطاق عقلية  صورة  يخلق  أن  للطفل  يمكن  أخرى،  وبعبارة  أمر  الرؤية.  وهذا 

 .لتمثُّل الشيء عند رسمه ضروري 

 

  :النظريات الارتقائية •

قدرةى  تر - أن  النظريات  طبيعي   هذه  تتطور  الفن  على  خلام   ا  الأطفال  من  ن  سلسلة  ل 

يكون له، في الواقع، تأثير    التوجيه بالتعليم يمكن أن  وأ  مة وأن تدخل الكبارعاالالمراحل  

تاحة مدى واسع من  لم في خلدور المع  عكسي على هذا التطور. يتمثل ق البيئة الآمنة وا 

وتزويد   واللعب،  تحظى  الطفلالمواد  رؤية  وهذه  الرسم،  لتسهيل  المناسب  ول  بقب  بالتوجيه 

 الطفولة المبكرة.   لة اسع بين المربين في مرحو 



18 
 

خلال تواجده في   ضا  مثيرا  لهذا المنحى، حيث لاحظتناق Gardner وقد لاحظ جاردنر-

أن    أن الناس قبل  رسم. وتوحي النظرة الصينيةطفال يتعلمون بدقة أساليب الالصين أن الأ

م أ يكونوا  استخدام  في  الكفاءة  تحقيق  عليهم  اللياسبدعين،  تلكب  التي   رسم،    الأساليب 

 ومن   .تجاهلها تنقيح ولا ينبغي  ة منذ زمن بعيد لا تحتاج إلىخسقاليد راتطورت خلال ت

  بالسماح لأن تتطور رسوم الأطفال بصورة الخاصة  )تقليدية  النظرة ال  يتم إعادة النظر في-

ت دون  المبكرة  (دخلطبيعية  الطفولة  مربي  بعض  جانب  لاحظ  ،من  فو بقار الم  فقد  ي ن 

ومعقدة، كما   نتجون رسوما  ناضجةال يُ فط أن الأ Reggio Familia دارس ريجيو فاميليام

نشاطا  ترفيهيا     ة ولا يعتبرونهلاحظوا أن معلمي مدارس ريجيو يأخذون مسألة الرسم بجدي

ل قويا   شكلا   يعتبرونه  بل  مهم،  والانفعالات.   والمشاعر،  وللأفكار،  الرمزي،لاتصال  غير 

على التعبير عنها بهذه   مالمواد التي يتم تشجيعه   س، يستخدم الأطفال نفذلك  لىع  ةعلاو 

 .الوسائط

 

 : يةالسلوك يةالتجريبالنظرية  •

فريمان   رسوم  المعبر أكثر     Freemanيعتبر  مجال  في  المنحنى  هذا  عن    الأطفال، ين 

تعالج  و  عامة  فيبصفة  خلا   الرسوم  من  المنحنى  الاقو   لهذا  المنهج  بما    يد قليالت  يقيمبر    اعد 

  واستراتيجيات دلائل حول خطط ال جمع، أي الرسوم و ئيالناتج النه ز الفحص على اكين تر يتضمنه م 

المنبهات شروطه و ى لدراسة موقف الأداء و لتجريبي يسع فالمنحنى ا  ،لمؤدية إلى هذا الناتجالسلوك ا

شكل في  غ  المقدمة  مكتملةرسوم  منتهياير  باسإلى    ،  الاستجابات  ما تخد تحليل  مثل    مي فاهم 
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مستب   استراتيجيات  الوقت  عدا  التخطيط  محاولةنفي  القائمة    تفسير  فسه  العقلية  هذه و العمليات    راء 

 .  رالتفسيو  لملاحظةالقابلة ل الاستراتيجيات 

النظرية  يةلمعرفاو   يةالسلوك  النظرية   اب حأص   ويختلف الأسس  الو ،  في  الثنائية  نظرة  هي 

 ل و أن الطفل يحاو ، ه اض ضمنيطفال على افتر م الألرسو ما  هسير إلا أنهم يتفقون في تف  ،ناسللإن

محاك آو  الواتقليد  و اة   ، في رسومه  المرئي  ماقع  بقدر  ذلك  في  ينجح  المرحلة هو  على  اعتمادا   ،

،    اقعو لقيقة الفتوغرافية لالحم الأطفال عن التعبير عن  بعد رسو اقتراب و عمرية التي بلغها أي مدى  ال

، المحكات   ه عن هذهات انحرافدير درجقتو     ،وفق محك خارجي  طفلال  م رس  على هذا يمكن مقارنةو 

جودناف  ا  هذ و  إلتزمته  الذي  المنطلق  رس  1926هو  على  اعتمادا  العقلي  للنضج  اختبارها  وم  في 

  ل ق صورة فوتوغرافية )نم  فال للرجل ، إذ أن الفرض الضمني هنا هو أن الطفل سيسعى لرسالأط

قعية ،  اوفقا لمحك الو   قلينضجه العالي يمكننا قياس  لتباو   ح ،النجويري( للرجل بقدر ما من اتص

        .ك الواقعي ، هو المظهر الحي أو الفتوجرافي للرجل المحهذا و 

 

  الإسقاطية: اختبارات الرسوم 

 : ، منهاسمالعديد من الاختبارات النفسية التي تعتمد على الر  يوجد 

التات  ر االاختب  )أ( الذكاء  يالنفسية  ايد مالعد  جد و ي  :تقيس  ا ن الاختبارات  تعتمد على  لنفسية  لتي 

 .اختبار جودناف لقياس الذكاءمثل  اءلقياس الذك سمالر 
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التي  (ب) النفسية  من   يوجد   :النفسية  الحوالبعض    أوالشخصية  تقيس    الاختبارات  العديد 

  رة جشال  رسمكية  النفس  الأحوالبعض    أوصية  الشخ  لقياس  مد على الرسمعتالاختبارات النفسية التي ت

 Renéeنسية رينيه ستورا )ة الفر العالم( و Karl Koch     ،1949وك )ي كارل كللعالم السويسر 

Stora  )    و( رسم العائلة على طريقة لويس كورمانLouis  Corman و ، ) رسم الشخص للعالمة

 الأمريكية  

( ماكوفر  و Karen Machoverكارين  و يبالرسوم  (  و ت  ار  تبخافي  كما جمعت    الشخص،الشجرة 

 . 1947سنة   Buck) )اك ب
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 فصل الثالثلا

 ودوافعها الطفال سومص ر ائخص 
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 ودوافعها  الطفال سومص ر ائخص فصل الثالث: لا

 

 تمهيد:

 الجمال،   وعلم  النفس  وعلم  تربيةلا  في   ينالمشتغل  تهم  التي   الموضوعات   من   الأطفال   رسوم  إن

  التكنولوجية   هزةج الأ   إدمان  عن  قليلا    تعاد ب الا  على  أبنائهما  مساعدة  في  ن ديواللل  ذهبية  فرصة  إذ تعد 

 .  بها الأطفال لدى  ياللخوا الإحساس تحر ك فيةعاط  ةسلم واستبدال يثةحد ال

 القراءة   على  قادرا    الطفل  يكون   لا  عندما  البيئة  مع  للتكي ف  استثنائية  لةوسي  الأطفال  رسوموتعد  

 الداخلية،   جاته ا ح  عن   يعب ر  أن    يستطيع   لا  لكونه   البيئة،  مع  في  تك ال  عطي تيس  لا  ان ه  حيث   والكتابة،

  والعالم   للتكنولوجيا  بديلا    لتكون   ته،بيئ   مع  تكي فه   عن   بير للتع   ةالمناسب  وسيلته  سم الر   فيكون 

 . رونيلكتالا

 أشكالها   بجميع   نموه  مظاهر  تعكس  ومرآة  لديه،  لعب لا  مظاهر  أحد   فلالط  رسم  عتبروي

 التعر ف   انالد الو   يستطيع  طفال لأا   رسوم  وبواسطة  والنفسية،  والاجتماعية   والوجدانية  لية لعقاو   ةسميالج

 وتعتبر.  دت جو   إن  المكبوتة،  الانفعالات   كشف   في  عدهماساوت  أطفالهما،  خاطر  في  يجول  عما

 فقد   ورسومه،  الطفل   شخصية  بين  الواضحة  للصلة  نتيجة  جوالعلا  للتشخيص   وسيلة  الأطفال   رسوم

  الأطفال  ومسر   ان    حيث   فسية، لن وا  المزاجية  وحالتهم   فالط الأ  رسوم   بين  للعلاقة   اءعلملا  ض عب  أشار

  الحياة »  مواضيع  إلى  يرتش   ما  غالبا    مشكلات   عن  تعب ر  مثلا    يفعالالان  الاستقرار   عدم  ن يعانو   الذين

  م سو ر ف  « اهيةوالكر   الحب »و   «والأم   الأب »  ،«والانثى  الذكر»  ،«ية سلبوال  بيةالايجا»  ،«والموت 

 .بوضوح  الاتجاهات  هذه كل لإسقاط   واسع مجال الأطفال
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  على   والحفاظ  الرسم  معال  لدخول  للأطفال  مناسبة  ةني زم  مساحة  توفير  لوالدينا  ويجب على

  في   يساعد   تهاجها وتو   ته،رسوما   فاختلا  إن    حيث   ومتابعتها؛  مراحلل ا  كل  في  الطفل  رسومات 

 ما   وهو  للطفل،  نفسيةلا  الحالة  في  الحاصلة  رات غي  الت  ومدى   ،واتجاهاته  تفكيره   تطو ر  على  التعر ف

  غير   ولا لفظية لا ات تعبير  أي اظهار عدم والدين لا على الضروري  ومن. رسومه على ينعكس سوف

 تدخ ل،   دون   من  هو  بداخله  اعم فيه  ينف س  حر ا    مجالا    رسمه  من  يجعلا  حتى   لالطف  رسم  أثناء  لفظية

 .غريبا   الرسم بدا مهما

 

 : لطفالا ومسر ص ائخص

الأط  رسوم  الفتتميز  من  بمجموعة  الال  توضح  خصائص  تأ تي  الطفلطبيعة  على   ، ثيرها 

 : يليما   ه الخصائص سلوك الأطفال، ومن أهم هذ  ساعد أطباء النفس في دراسةتو 

 

 
 لطفال ا ومرس ص ائخص لطفالا ومرسص  ائخص ( يوضح2شكل )
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ا  ي ه:  Spontaneity التلقائية-1 تعتمد  لرسوم    يزةالمم  لخصائص إحدى  فلا  على  الأطفال، 

  ، وتوضح لطفلص بامنطق، والفكر الخام، بل تعتمد على الن لفن الرسقا إتى  عل  أو  قوانين ثابتة،

و بعض الأحداث، أ  على الخيال في رسم  عادة    فيعتمد الذي يعيشه الطفل،    م لعاحياة، أو الة الطبيع

 .  عب ر عنهاالأفكار التي يريد أن يُ  يحتوض على  قادرة  يرى أنهاخيلته، و جودة في مالأشياء المو 

الأطفال    بان  لالقو   ويمكن منتتميز  رسوم  على  تتم  فقوانينها  الخاص بالتلقائية  الطفل  طق 

ع  ورسومهم تتب ته  بحد ذاته له خصائصه وميزا   تثبت أن كل طفل عالم قائم  همسو عالمه المميز ور و 

بالتلقة  رييلتعبتهم اكر إيضاح ف  ورغبتهم في  ةالخاص هم  لوجهة نظر  ائية ينطلق  وتسمى هذه الظاهرة 

عبير عن الأشياء  نابع من رغبته الخاصة بالت  رسوم الأطفال وبأسلوب حرص  خصائب لطفلفيها ا

ب على ها ولذا يجر عنل الفكرة التي يريد التعبيحدود مانعة تمنعه من توصي د و وجالمحيطة به دون 

يشجعواالآب أن  والمربين  ر التلقائ  اء  في  االأوم  سية  برو طفال  تتميز  الطفو لتي    لةح 

بط تظهر  ضوالتي  الع  غطهمريقة  تلقائية  في  أو  وتعرجها  الخطوط  انبعاج  أو  الورق  لفكرة  ى 

  وبساطتها

 

  سمية والت  ،  تقريبا    سنة (  12)  الأطفال حتى سن  هذه السمة في رسوم  تظهر:  يةعنفوال  ةالغرضي   -2

تأدية حساسهشياء و بالأ فته    جل معرلطفل يساف  ،ةالوظيف  مأخوذة من  ذلك أساليب    يف   امُتبعبها    ا 

 :ةعد 

 الإحجامي فلغة المبا   

  فالحذ. 

 الإطالة   
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 رالتصغي . 

 

التيمن  هي    :  Transparencyالشفافية  -3 الأتت  الخصائص  رسوم  بها  فيع مي ز  تمد طفال، 

 د وق  ،مخيلته  يراها فين الصورة التي  ر به، بغض النظر عالمباشر عن ما يشع  فل على التعبيرالط

مألوفة عند الأشخاص   قد تكون غير،  ديدةرسوم ج يال من أجل إنتاج  جأ للخلط بين الواقع، والخلي

  .يخيال  أو لصديقٍ  كائن غريب،رسمه لالمحيطين به، مثل: 

ولرغبة  ،  ن الحقائق المرئيةه لتأكد الحقائق المعرفية بدلا  مفي رسومإلى الشفافية  الطفل  يلجأ  و 

تبلي  الطفل أففي  اكار غ  عنيحسهي  ت له  النظر  بغض  ويعرفها  يرا   ا  التي  عليطبيعتها  نها   . ه جد ها 

ا  نهأكو   مرئية  ائق الغيربعض الحق  ربإظها  يبدأفنجده  في رسومه  الشفافية  خاصية  الطفل  يعكس  و 

الشفافية   أن  أي  الأشياءمرئية  تفاصيل  إبراز  على    هي  خلفها  من  التي  مصنوعة  أو  شفافة  أنها 

 .عاشرةلاستمر إلى ما بعد قى حتى التاسعة وقد تسة وتبخامال  نلظهور موتبدأ باالزجاج 

 

كي لوالحذف  مبالغة  لاالى  فل  يلجأ الط   :  Exaggeration and Cancelالمبالغة والحذف  -4

خرى وعملية  ء بعض الأجزاء الأأو عناصر رسمه أو إلغا  كالمبالغة في بعض أجزاءته  ر كف  يجسد 

 سم بعض الأجزاء أو عدم قدرة الطفل على ر ع إلى  ترجلا    التصغيرلتكبير و المبالغة والحذف أو ا

نما ترجع  رسفي    تفوقه لعناصر  يها أو ايبالغ ف  زاء التيإلى رغبة الطفل في التأكيد على الأج مها وا 

المبالغة والحذف و برها أو يحذفها وتظهر ظيك   يتال في رسوم الأطفال من  التكبير والتصغير  اهرة 

 ذلك.ما بعد  تد إلىتم وقد  ية عشرةتى الثان سن الخامسة ح 
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يرسمون أشخاصهم وقد صفوهم   أنهم الأطفال  ات رسوم في ظيلاح : Earth Lineرض خط ال -5

طفال في استخدام  فوقه الأشياء ويبدأ بعض الأ  ف قرض الذي تخط الأيمثل    أفقي واحد   على خط

من خط ثر  ل أكفرسم الطشر وقد يد يستمر معهم فيما بعد الثانية عند السادسة وقخط الأرض ع

للأشخا خط  فهناك  و لأرض  للعربات  وخط  مواير ما    غالبا  اص  الأرض  خط  الطفل  لحافة  سم  زيا  

 الخط.عناصر رسم على هذا  وأ وضع شخوصهدأ في ثم يب وفي أسفلهاالصفحة أو الورقة 

 

يرهم  وعدم تعبرغبتهم في تسطيح أشكالهم    طفاللأا  ات رسوم  في  ظيلاح  :  Flattingالتسطيح    -6

االبع  عن  يفعلجب عناصرها والطفثالث كما أن أشكالهم لا تحلد  إبراز كل ما  ل  ذلك  ل  رغبته في 

عن عنه  يعرفه  يعبر  الذي  يرا   الشيء  ما  منه  لا  تر ه  رسومهم  حيث  بحسب  ز   فيى  واحدة  اوية 

 نظورهم .م

 ها البعض تحجب بعض عناصر   شبه انفرادية لا  بالتسطيح هو أن يرسم الطفل رسوما    يقصد و 

أو سيارة ويوضح  ة  بعالأر اندها  منضدة ويوضح مس- على سبيل المثال-ل  رسم الطفا يفعندم  الآخر

من حيث الناحية    ءاشيذلك عن الأعبر بفهو ي  منها  أخرى   الأربع دون أن تحجب أجزاءتها  عجلا

ر  كأنه ينظفنجده يبين سطحها الخشبي و  عربة  فإذا أراد الطفل أن يرسم  .لتي تكون عليهاالبصرية ا

ما يرسم العجلة فيقف  عند   ر وضعه يعود فيغي  ولكنه  مستطيل،فيظهره على هيأة    ،ىعلن الأ مإليه  

ير وضعه مرة أخرى فيرسم  غيه نجد  ثم ،دائرةل ة ويرسمها على شكأمامها ويعبر عنها من هذه الزاوي

 .ذه الطريقة يكون رسمه مُسطحاهبو  ،جانب آخر حيوان الذي يسحب العربة منال
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 فال لطا ومرس ص ائخص لطفالا ومرس  صائخص ( يوضح2شكل )

 

 Adding of Different Placesواحد:  في حيز    كنة والزمنة المختلفةين المالجمع ب-7

and Times   

يتقيد   أنهم  الأطفال  ات رسوم  في  ظيلاح والأز   ن و لا  توجد  بالأمكنة  التي  الأشياء  ه يلعمنة  ا 

،  نها وزمابصرف النظر عن مكانها    داث شريطا  سينمائيا  للأح  همليان يعرض عكما لو ك  ون فيعبر 

ظاهرة  (جد  نف  ،ي سينمائيرسم من خلال شريط    دون التقيد بالمكان والزمان كأنهيرسم  ل  الطف  نجد ف

ال والأزمنة  الأمكنة  بين  تجمع  الأشكال  و مخترسم  لوحة  في  يرسم  ،احدة  لفة  عندما  لاح  فلا  كأن 

عن النظر  ا فهو يصور الحوادث بصرف  ذ ل تهللحقل والعودة إلى بيفي أثناء ذهابه  يستيقظ مبكرا  و 

فالجنود وهم    ،سهنفحيز  على الفإذا أراد أن يعبر عن الحرب نجده يرسم عناصرها  .تهانها وأزمأمكنت

 الأعداء  ن لو الجنود وهم يقاتقع و ي تضرب المواوالطائرات وه ، يتدربون على السلاح
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الر -8 في  ال  :Repetition in Drawingسوم  التكرار  من  فيئخصاهو  المهمة  رسوم    ص 

  بأن   شعورهمرسومٍ كانوا قد رسموها في السابق، وذلك ل  لى تكرارإ  الالأطفأغلب  جأ  يل  إذ   الأطفال؛

أنا أرادوا  التي  ل  لرسالة  السابقة  الرسوم  من  بشكل صحيح،يوصلوها  ارتباط  م تصل  بسبب    هم أو 

فيعت  لمباشرا الرسم،  تكرارهبمضمون  أجل    مدون على  مد من  أهتأكيد  تكرار :  ثلمعندهم،    هميت ى 

  .والمنزل  ة،ئلالعا أفراد ، و دينوالرسم ال

التكرار  و  التعبير يعد  الطفل  اتجاهات  التمن  الا  كرارية  في  المراحل لمستمر  بعض  في  رسوم 

سم بعض صبح قادرا  على إجادة ر ه أنأب  س الطفللك لإحساابعة والعاشرة وذ وبخاصة بين سن الس

 ومرات ات مر  لشيءار ذلك االتكر  تدعوه إلىالتدريبات حولها   من ه إلى المزيد و العناصر مما يدع

 

فالطفل يعرف أن , رئية والحقيقة الفكريةالمة  حقيقبين النوع من التوفيق  ظاهرة الميل  تعد  : الميل-9

على خط الأرض رسمها  أراد أن يرسم هذه الأجسام    اذ إف  ،ي تركز عليهاترتبط بالأرض الت  مالأجسا

قي إلى  من وضعه الأف  ض خط الأر ا يتغير  ة عندمرة تخلق له نوعا  من الحير كالفولكن هذه  عمودية  

وعلى الرغم من معرفته بأن الأجسام تكون في  , ت لحالاهذه ا  وضع متعرج أو مقوس أو مائل ففي 

مثلا   -جرالأشخاص والشوحينئذ يرسم    ،ا بخط الأرض ه طربق بين ذلك وبين  رأسي إلا أنه يوفاتجاه  

الأشياء- المنحد ت ال  وسائر  فوق  تظهر  مي  بشكل  الأيف  ،ائلر  ميلها ب  حس  شكالرسم    طبيعة 

  .حناءهاوان
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المثالي    -10 رسومالطفل  يلجأ    :  ideal positionالوضع  في  الشفافية  الحقائق  إلى  لتأكد  ه 

ة أخرى وهي  يء عند استخدام ظاهر يلجأ لتأكيد نفس الشا أنه  مك،  الحقائق المرئيةمعرفية بدلا  من  ال

صة التي تبرز كل جزء من أجزاء  لخاه اريقتي بطنسان الإ  سمثالي وفيها يبرز الطفل الجمال  الوضع

ة ور ص  أفضللجسم في  صة التي تبرز كل جزء كل جزء من أجزاء االخاقته  ري بط   الجسم الإنساني

البشري كما لو كانسجالعبر عن  فالطفل يعلى حدى  لها   له من حوليدور    م  ه فيجمع ما يروق 

 . ميمالأوال الجسم من الشكل الجانبي يفاصحيث يبرز ت

ص من نفس  خاز أشى إبرابإبراز هذا الوضع لأنهم يميلون إل  اهتمامور أكثر  لذكن احظ أويلا

حظ أنهم  لاويه في أحسن صورة  تظهر تسريحة شعر   الرجل من الجانب حتى  ي يبرزون جنسهم بالتال

 الذكور.الوضع الأمامي على عكس يرسمون النساء من 

 

عن الأشياء كما لو انه يدور  فل  الطبر  عي  : واحدي حيز  ين المسطحات المختلفة ف ع بملجا  -11

عن    يعبر  فهو يريد أن  ،ا ومن زوايا مختلفة في حيز واحد ههر مظا  له من  فيجمع ما يروق   ،حولها

نبي  بر عن المظهر الأمامي والجاعندما يرسم وجها  نراه قد ع -  فمثلا  -وضح صورها الأشياء في أ

ففي حالة رسم الوجه    ،صورة لها  في أوضحالأشياء  بر عن  عندما يرسم يريد أن يع  طفللوا.معا   

ي لأنه  يرسم المظهر الأمامو ،  ههيئت  ي لأنه يوضح الأنف بكاملبلجانمظهر افهو يرسم ال  الإنساني

  ي د ف بالنسبة للمشاه  صورا  مقابلة وأماميةم صورة لهما فتتخذ الرسوم  تأى  نين والأذنين عليبرز العي 

 .كل أوضاعها
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 الاطفال   م عنددوافع الرس

سلو رسال  يعد  كل  خلف  فإن  النفسية  للنظريات  ا  واستناد  سلوك،  بشر م  داك  يسعىفي  من    ع 

أجل   لرسم مناكم  لديه  ية مختلفةس فلإشباع حاجات نفيرسم الأطفال    ،خلاله إلى تحقيق هدف معين

ستطيع  لا ي  تعبير عن المشاعر التيي، الكحر ال  رح، إشباع جانب النمو الحسيوالم  لمتعةالتسلية وا

والقلق والتنمر،   فالخو طفل كنتيجة للضغوط التي يتعرض لها ال  فظي ا والتي تنشأها لعبر عنأن ي

عنولل وحاجته    تعبير  لذاته،  بالتقديمفهومه  الآخرين  ر للشعور  قبل  لتحو ،  من  ذاته اجته    حقيق 

كن  المنطلق يمهذا    ، ومنالبيئة التي يعيش فيهامن  والمعتقدات التي اكتسبها  ن الأفكار  والتعبير ع

 ها: دوافع عده، من تأثيرالى الرسم تحت يلجا الطفل   ول بانالق

 
 الاطفال دوافع الرسم عند ( يوضح3شكل )

 

طليقا ثم    يبدأ حياته حرا  أن الطفل عندما  :عن المشاعر والانفعالات  سنفيتال  فية  رغبلا ❖

فشيئائيش   يتعرض  تنشئت  ا  ا في سياق  الكبار  لاجه  التاوباتماعية لضغوط  يتعرض  فل  طللي 
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التي قد لا تجد طريقها    لاته ورغباتهنفعا كبت لا حباطات والإلى الكثير من الصراعات والإ

سي ما لم  ورا بالتوتر والقلق ربما يصل إلى حد الاضطراب النف شع   عنه  مينج   مما  للإشباع،

ال الميجد  الوسيلة  التي  مئ لاطفل  طريقهة  عن  ايمكنه  وانفعا لتعا  مخاوفه  عن  ه  لات بير 

لللرسوا  وصراعاته. تسمح  الفنية  والأشكال  عند  ومات  باالأطفامشاعر  لا  ل  حيث  لظهور 

باع الرغبات التي لم تجد فرصة للإشباع  شة لإ الفرصكما تيسر    لفظيا،مكن التعبير عنها  ي

الفنعد  وي  الواقع،في   الزاويالتعبير  هذه  من  للإس و ة  ي  خيلة  من  يعكس  الطفل ها  لالسقاط 

ذاته يع  نحوهم،هاته  قته بهم واتجا الآخرين وعلا  نوع   مجموعة من  ل  عتمد يكس ما قكما 

 مرئية.  ه من حاجات ومشاعر ومخاوف في صورةاخلد 

أ  على حركاته فيبد تزداد سيطرة الطفل    تقريبا،انية  ابتدأ من السنة الث   :حركيالحس  الإشباع   ❖

مسك   إذا  يماأن  ويستطيع    يها،لعوالقبض    ء،الأشيافي  الشخبطة  ارس  لأقلام توافرت 

ه وما ينجم عنها  ء جسمأعضاحركات  ون مولعا بالطفل خلال هذه الفترة يك  ير. أنوالطباش

سما أو  رؤيتها  يمكن  آثار  أ من  يكون    ا.سهلمو  عها  المرحلة وكذلك  هذه  خلال  الطفل 

باكتش بين  مشغولا  العلاقة  وسلوكه  اف  وبالر حالأحاسيسه  التخكي  ينتج  ات  طيطتالي 

نمل من الكبا هذه الشخبطات لا يتعلمها الطف  أنو   والاتجاه.ال  طو العشوائية متفاوتة الأ ا ر وا 

راءها  سطح ما تاركه و   على  كتابةتحدث عندما تتحرك الأصابع بأدوات الحركات ذاتية   هي

 للحركة.سجلا 

لطفل  ع ايدفصال من أهم ما  ر والاتي بتع حاجة إلى الر التعتب  :اتعن الذ  التعبير  فيالرغبة   ❖

لى مختإلى ا ه  جهة من ل رسائل مو الطفير الفني ، ويمكن اعتبار فن  بلف أشكال التعلرسم وا 

م إل كل  لى  وا  ومدرسيه  زملائه  لى  وا  والديه  يحيطون  ى  ،  ن  رمزي فالعبه  تعبير  الفني  مل 
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لك فأن ة ، وكذ يميو طفل في حياته ال لتي يستخدمها الشأن الجمل اللفظية ا  شأنه في ذلك

م  رهم وتمثيل خبراتهم وخيالاته أفكاكوسيط لنقل  ية  بصر مون اللغة الشكلية التخد يس   الأطفال

التعبير    ن اولو لي يح، قصور لغتهم اللفظية وعدم كفايتها وبالتاالأولى   اتهمفي سنو لا سيما  

 وتخطيطاتهم .  عن مشاعرهم برسوماتهم

التالحاجة   ❖ وتحإلى  الذاتقدير  ل  :قيق  كمثحاجات    لفلطأن  ملحة  شعر  ين  أ  لنفسية 

والاعتبار  ب المحيطي التقدير  قبل  بهمن  و ن  وفردية  بقيمة  الشعور  ن  وا  لذا،  ل ته خلاتأكيده 

ير  اك صلة وثيقة بين التعب هند وجوت، االآخرين وتفاعله مع البيئة التي يعيش فيه امله معتع

على    –جال آخر  من أي م  رثكأربما  -د الفرد  ساععبير الفني ي، ذلك أن التالفني والذات 

 س. نفال بالرضاء عن وعلى الشعورمفهوم الذات ية تنم 

إلى ❖ شغ  التسلية:  الحاجة  اوهي  وقت  بها  ال  عند اغ  لفر ل  ينفس  ترويحية  وهي عملية  طفل 

 .الطفل عن نفسه

بتسجيل    :بالآخرين  التصوالا   ضاحيالإ ❖ وذلك  ذاته  الطفل  للآ  خبرته،يوضح  خرين  ونقلها 

 سم. الر ق بطري

إلى  ❖ عند الرس  ب:علال   الحاجة  مظطفالأ  م  أحد  فهو  ال  اللعب  أو  عاهر  بالقلم  يمسك  ندما 

و الورق إنما هو بذلك يلعب ان أالجدر   رض أو علىطعة من الجير ويحدث آثارا على الأبق

 السطوح. ه ذ هلى كها عويسر بالآثار التي يتر 

لذلك  الدوافع    د حأم قد يكون  يرس  هو عندماف  رينخللأتقليدا  الرسم عند الأطفال  يعد    :التقليد ❖

  .غارمن الصالغير ي تقليد الطفل ف رغبة هي
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 الرابعالفصل 

 الطفلعند  مراحل تطور الرسم 
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 الطفلعند  مراحل تطور الرسم :الرابعالفصل 

 هيد:مت

أن جهم فنجد  لتتخالتي    المشاعرو   انفعالاتهم التعبير عن  ي طريقة التنفيس و شر فالب  تلفخي

شفو  التفريغ  إلى  يلجأون  الكتابيا  البالغين  أو  بعضهم  مع  للأطفال    وغيره،ة  بالحديث  بالنسبة  أما 

  التي لا اللغوية أو السمعية    في قدراتهم   مشاكل انون من  أولئك الذين يعختلف خصوصا   فالأمر م

مشاعرهملهم  تؤه عن  بشكلو   للتعبير  ا  مفهوم،   أحاسيسهم  تكون  يفرض    تماعيةجالالقيود  وقد  مما 

ولذا كان   بها،ودوافعه التي يرغب  صاح عن مكنوناته ومشاعره  فالإ  السيطرة فتمنعه عن  على الطفل

الطفولة  التلوينو   الرسم أفضل    في مراحل  من  الالمبكرة  دوافع  لفهم  الة  الفع  ه  ت اوكيوسل  طفلالطرق 

الورق العو  على  تفريغها  خلال  من  تظهر  التي  تعواطف  فهي  حقي ،  نفسه    إحساسية  قةكس  نحو 

 . الآخرينو 

 

 الطفل: ندع ممراحل تطور الرس

الفن الإ   ينمو  تلقانسعند  شانان  التعبير  ئيا  وسائل  شان  و ه  كاللغة  عنا الأخرى  صره  الكتابة 

 .جسميل الالعمك و الإدراأدواته هي الفكر و ية مختلفة و التعبير 

التي تم  و   الأطفال،ي عند  فن لار  التعبيتبعا لمراحل النمو و   ر،تطو حل  اتمر رسوم الأطفال بمر 

ال قبل  من  و د  ديعدراستها  الدارسين  )الفر   ل:ثاأم  الباحثينمن  سنة    ( Lquetلوكيه  نسي 

(  Lianfelin)لو فليد    والإنجليزي   1903سنة    (Kerscnesteinerالألماني )كرشنشتاينر  و  1913

 ، ومن هذه التقسيمات ما يلي:
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  : أولًا: تقسيم هيرمان لوكينز

 : يالتالرسوم الأطفال على النحو  تطورمراحل  "هيرمان لوكينز"قسم 

 سنوات(. 4داية إلى مرحلة الشخبطة )من الب -1

 سنوات(. ٨سنوات إلى  4مرحلة العمر الذهني )من  -2

 سنة(. 14سنوات إلى  9الفترة الحرجة )من  -3

 سنة فما فوق(. 14مرحلة التقمص )من  -4

 

  :ثانياً: تقسيم تملسون 

 إلى أربعة مراحل هي:رسوم الأطفال  تطورمراحل "  تملسون "قسم 

 (.ت سنوا 3إلى  2ليدوية )من سن معالجة امرحلة ال (1

 (.سنوات  ٨إلى  3المرحلة الرمزية )من سن  (2

 (.سنة 11إلى  ٨المرحلة ما قبل الواقعية )من سن  (3

 فما فوق(. 11مرحلة الإدراك )من سن  (4

 

 : ثالثاً: تقسيم تشيزك 

 :التاليرسوم الأطفال على النحو  تطورمراحل  "تشيزك"قسم 

  ط.والتخطيمرحلة الشخبطة 

 وي.واليد الإيقاع النفسي لة مرح 

  التجريدية.مرحلة الرمزية 
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  الطراز.مرحلة ظهور الأنماط أو 

  ،والخبرة.عن طريق الإدراك مرحلة ظهور الخصائص المميزة 

 .مرحلة تمييز اللون، والشكل، والفراغ 

 .مرحلة الوحدة الخالصة للصيغة الكلية الجشطلتية 

 منفصلة.ة ومتصلة وليست خلمع تأكيده على أن هذه المراحل متدا

 :قسم ليندر مان وهرباهول اً:  رابع

 :التاليثلاثة على النحو إلى رسوم الأطفال  تطورمراحل " ليندر مان وهرباهول "قسم 

 (.سنوات  4مرحلة الشخبطة )من سنتين إلى  •

 (.سنوات  ٨إلى  4مرحلة الرمز )من  •

 عاما(. 12 -٨المرحلة الواقعية ) •

 

بعــدة مراحــل قبــل تمــر رســومات الأطفــال 1 "فيكتــور لونفيلــد  "يــرى :  لاادفيفيكتااور لون "خامسااا:

 :التاليعلى النحو وذلك  ه المراحل بالتفصيلاول هذ نتيتم  سوفو  ضوجها،ن

 نية.الثا من الولادة حتى السنة تد هذه المرحلة تم :ططيالتخمرحلة ما قبل  •

 
 في جامعة ولاية بنسلفانيا، والذي ساعد في تطوير مجال التعليم الفني في  ستاذ التربية الفنيةهو أ "فيكتور لوينفيلد" 1

وقام بتدريس  ،  لينز بالنمسا  في  "لونفيلد"ولد  وقد    .كلها في هذا المجالحياته ومهنته    وقد تركزت  تحدة،الولايات الم
 إلى أكاديمية  "لونفيلد"انتقل    ثم،  فيينا للفنون الجميلةفيينا أثناء حضوره في أكاديمية    الفن في المدارس الابتدائية في

Kunstgewerbeschule علم النفس، وتخرج في  جامعة فيينا تاريخ الفن و س في  در   في فيينا ودرس النحت، كما
 .المكفوفيندراسته أصبح عضو في فريق العمل في معهد  لا يزال مستمر في ، وبينما كان192٨عام 
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 بعة. راالة لسنة الثانية حتى السنا منتد هذه المرحلة تم التخطيط:مرحلة  •

 بعة.السا السنة  من السنة الرابعة حتىلمرحلة ذه اتد هتم :الشكلي مرحلة تحضير المدرك •

 . لسنة التاسعةا تىن السنة السابعة حمرحلة ه المتد هذ تم :ليشكالمرحلة المدرك  •

التعبير   • المرحلة  تم   الواقعي:مرحلة محاولة  التاسعة حتى  تد هذه  الحادية  من السنة  السنة 

 عشرة. 

مرحلة ثم تنتقل هذه ال  عشرة،ية  ة الحاد من السنلمرحلة  اتد هذه  تم  :الواقعيلتعبير  الة  مرح •

 ة.المراهقلى مرحلة لك إعد ذ ب

 

 

 الطفلعند  مراحل تطور الرسم  ( يوضح4شكل )
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 الطفلعند  مراحل تطور الرسم( يوضح 1جدول )

 السمات التوقيت  المرحلة

قبل   ما  مرحلة 

 طيطالتخ

تد هذه المرحلة  تم

حتى   الولادة  من 

 نية. الثاالسنة 

  :نظمالمالتخطيط غير  •

يكون الرسم في هذه المرحلة من العمر عبارة     -

الطفل عما يشعر    عن خطوط عشوائية، يعبر فيها

 .آلام وعدم شعور بالراحةبه من أوجاع و 

أن  ويرى - النفس  هذه    علماء  في  الخطوط  هذه 

لذا   والتواصل،  التعبير  في  جدا  مهمة  المرحلة 

الآباءن ا  صحوا  بضرورة  لهذه  والمربين  لانتباه 

احتياجا لمعرفة  وأشكالها  الطفل الخطوط   ت 

للطعام   حاجته  أو  للحب،  حاجته  مثل  ورغباته، 

أيضاوغ المربين  على  ويجب  أي   يرها،  ملاحظة 

على   الخربشة  مثل  الطفل  على  يظهر  سلوك 

أن ويجب  الأثاث،  أو  المكان    الجدران  لهم  يوفروا 

 . وموا بهذه الخربشات المناسب لكي يق

 تخطيط:لاة حلمر 

 

هذه المرحلة    د تتم

الثانية  ا  من لسنة 

في أخذ شكل    الطفل  تبدأ خطوط  التخطيط المنظم: •

إما   ويرجع  رأسيا ، أو    ،أفقيا  نظامي  مائلا   ذلك   أو 
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السنة   حتى 

 الرابعة. 

 قة.ر و يده وأثره على الاكه للعلاقة بين  إلى إدر 

خطوط    :ئري داالط  طيتخال • إلى تتطور  الطفل 

وير خط دائرية  شبه  توط  إلى  ذلك  الطفل  كحجع  م 

 في العضلات.

أو    :المسماةرموز  لا • أشكال  برسم  الطفل  يقوم 

 . خطوط ويطلق عليها أسماء

تحضير   مرحلة 

 لي:شكالالمدرك 

 

تد هذه المرحلة  تم

ا الرابعة    لسنةمن 

السنة   حتى 

 السابعة. 

 

ب ❖ الطفل  ي  :قعيةالواالخبرة  رسوم محملة  في  نضج 

الفهذ  النواحي  من    ترة ه    رسومه أن  نجد  لذا  جميع 

يمكنأصبحت  مله  مح يمكن    وبالتالي،  بالخبرة 

التي السابقة  الفترة  بعكس  يعبر عنه  ما  لا    معرفة 

 ة.عن طرق التسمي تعرف إلا 

ش ❖ الناحية  عليها  تغلب  هندسيةرسوم  يرسم    :به 

فالطفل   هندسي  نحو  على  هيئته الأشياء  ا  ي 

 اطوطهوخ

يظهر لدى الطفل    :الواحدنصر  تنوع في رسوم الع ❖

رسم  ال فى  و لاتنوع  الواحد  في    كأنماعنصر  الطفل 

ولم يصل إليها  ث عن رموز معينة  ه الحالة يبحهذ 
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ر   أو في  وتجريب  بحث  حالة  عليها   سم يستقر 

 . صر الواحد لأشياء لذا تتنوع في العنا

المكانية   ❖ العلاقات  نحو  ذاتي    شياء: لألاتجاه 

المعرفة و طفل  لامد  يعت الرؤيعلى  أي  ة  ليس على 

ذ  إدراك  لا  إنه  يهمه    ،يموضوعاتي  لا  فالطفل 

  ون أماكنها بقدر ما يعنيه أن تك  وضع الأشياء في

 اخله أزهار الإناء بد  الورقة. مثلموجودة على 

ال خداست ❖ والام  المتعة  أجل  من  بين لون    تفريق 

م  استخدا  للألوان  الطفل  استخداميظهر  :  العناصر

لاذا يعتمد تي  الرؤية     والاستمتاع    البصرية  على 

الأشكال  والتفريق   باللون    د قبين  السماء  يلون 

 الأحمر.

المدرك لة  مرح

 الشكلي: 

 

رحلة  ه المتد هذ تم

السنة  م ن 

ح  تى  السابعة 

 . السنة التاسعة

 

ابق  الطفل في السبعد ما كان    :الرسوم  في رار  تكال ▪

استق الآن  أصبح  الرسوم  في  أينوع  على   شكال ر 

ورمثاب  يكر تة  معينة  مستوز  بصفة  كلما رها  مرة 

منه   هذا  طلب  عن    .ءالشيرسم  تعبيره  مثلا  

الشجرة أصبح رمزا  ثابتا  يلجأ إليه عند يطلب منه  

وكذل الشجرة  عن  أو التعبير  والسيارة  المنزل   ك 
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 أو زهور. لطيور ا

يؤكد الطفل على العناصر التي    :ذفلحواالمبالغة   ▪

ر التي لعناصمن ا  لقلوية  مي أهة أو  تشكل له قيم

تبعا    كلء التعبير وذ ها ليست لها أهمية أثنايشعر أن

إنسان    المختلفة.لانفعالاته   من  مثل  ثمار  يقطف 

  لية بعكس سفالشجرة يبالغ في أجزاه العلوية ويهمل  

 يقفز.   أورجل يجري 

من  :التسطيح ▪ يرسالمقصود  أن  هو  الطفل  ه  م 

تحج لا  انفرادية  شبه  عرسوما   بعض  ها  ناصر ب 

اا قوالآخلبعض  مثل  الطاولة  أو    المنضدة،ئم  ر 

 المنزل. سيارة، أولاعجلات   ة، أوالأربع

بالحقائق    والشفافية:  الشفوف ▪ يعترف  لا  الطفل 

ب بالحقالمرئية  يعترف  ما  أو  قدر  الذهنية  ائق 

لد وفعر الم التعبي  يهة  ما  لط)االفني  ر  في  يرسم  فل 

عن التعبير  مثل  يراه(  ما  لا    يظهر النهر    يعرفه 

داخو   سماكالأ البيت ال ل  الحبوب  وتفاصيل  طيور 

 والباص 

الملا ▪ بين  المختلفطسجمع  في حيز  حات   : واحدة 
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يدور حولها الطفل  يعبر   أنه  لو  كما  الأشياء  عن 

  تلفة مخه من مظاهرها من زوايا  فيجمع ما يروق ل

)الوضع الجانبي(    الي(مثال)الوضع  واحد  في حيز  

من   والأرجل  الوجه  موالصالجانب  يرسم  ن در 

 مام. الأ

بي ▪ المكن الجمع  ف ن  المختلفة  والزمنة  حيز  ة  ي 

الأمكنة والأزمنة المختلفة    مع الطفل بينجي  :واحد

حيز   شريطا     واحد في  علينا  يعرض  الطفل  كأنما 

أزمنتها  أمكنتها و ن مصورا  للحوادث بغض النظر ع

لنا اال  ليؤكد  على  المعرفية  اجوانب  لمرئية  لجوانب 

 .ماقصة  ثل سرد م

أن    :رضال   خط ▪ الطفل  بعض يريد  عن  يعبر 

برسم  مشا بيئته  أفقيا  هد  كل  نع   خطا   نهاية  د 

  عنصر لكي يوضح الأرض التي يرتكز عليها أو 

 والبعيد.لتوضيح القريب 

معي  اللون:ستخدام  ا ▪ ألوانا   لعناصر    نةيستخدم 

 ناحية الذاتية.ال ها منمعينة ويستخدم

الك ▪ بين  الطجي  والرسم:تابة  الخلط  بمع    ين فل 
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  ره رجلا  لأن رجلا  ويكتب بجوا  كتابة والرسم يرسم لا

التعبير الفني على أنه لغة أكثر    ىلعالطفل ينظر  

 جميل.  شئمنه وسيلة لخلق 

محاولة   مرحلة 

 الواقعي: التعبير 

 

تد هذه المرحلة  تم

نة  الس  نم

حتى   التاسعة 

ال حادية  السنة 

 عشرة. 

 

الا  • إلى  الذاتي  الاتجاه  من  تجاه  التحول 

طر :  عيموضو ال ما  إلى  ذلك  الطف يرجع  على  ل  أ 

ج الشامل  النمو  نواحيمن  و ميع  بفرديته  و عشه  ره 

ناحية   من  دراكه )الجنس.  وخاصة  وا  ذكر/أنثى( 

 مختلفة إدراكا  موضوعيا . للبيئة ومظاهرها ال

يترك    :ءللأشياهرة المميزة  قات الظالاالتمسك بالع •

هر  بالمظا  الطفل التكرار في الرسوم ويبدأ بالتمسك

عبير عن إنسان  اء مثل التقات المميزة للأشيالعلاو 

يبر   مثلا   أو  لاز  نجده  كالشباب  له  المميزة  علاقات 

 الطفولة.الكهولة أو 

بعضاختفا • بعض    :السابقةالاتجاهات    ء  تختفي 

لشفافية وخط الغة والحذف وامبالسابقة كال  المظاهر

الرؤية البصرية   بهحلها ما توحي  الأرض ويحل م

ام  للون استخد والبعيد واستخدام اريب  الق  ل إدراكمث

البعض   العناصر يحجب ضوعي وجعل بعض  مو 
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 الآخر.

التعبير   مرحلة 

 الواقعي:

 

تد هذه المرحلة  تم

من السنة الحادية  

تنتقل    عشرة، ثم 

بعد  المرحلة  هذه 

إ مرحلة    لىذلك 

 المراهقة.

 

الطفل  :جتاالإن قلة   ❖ على  في  رغبة  العدم    يظهر 

 .لكلفةمن الفتور وا كنوع نية مال الف ممارسة الأع

  ى د يظهر ل  :ميذالتلاظهور القدرات الخاص عند   ❖

ويتاب  فئة الحماس  التلاميذ  النشاط  من  ،  الفنيعون 

القدرات الخاصة بداية تشكل و وهي مرحلة   ظهور 

 كرية. لفواالأدبية والرياضية 

التتمااع  : البصري الاتجاه   ❖ الد  على  حقائق  لميذ 

التي المرئية  والألوان الن  فيهايراعي    البصرية  سب 

والبوالأطو  التال  عند  والقرب  عن  مثلا  عبير  عد 

 الطبيعة. من  مشهد 

التلاميذ    :الذاتيالاتجاه   ❖ من  فئة  لدى  ما  يظهر 

إلى   يميلون  التعبير  يزالون  في  الذاتي  الاتجاه 

ذ و  نظرا  لكيعتمد  وانفعا على  الشخصية  لاته  ته 

 الخاصة.
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السلوكية هر النفسية و ة الكثير من المظاسالدر جع  ر مذكرها  السابق  هذه المراحل    برت اعتقد  و 

 . العقلية علاقتها بتطور القدرات فل التعبيرية و بقدرة الط  كل ما يتصلو  الحركيةو 
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 الفصل الخامس

 الرسم عند الاطفال دلالات 
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 الرسم عند الاطفال دلالات الفصل الخامس:

 

 تمهيد:

لغة )  كبارلل  مثل اللغة عند ،  ينالآخر ا مع  ي يتواصلون بهبمثابة اللغة الت  الاطفال  رسومد  عت

ا خلال  ولغلألفامن  الجسد ظ  والورقة ها  لكنو   تواصل،لغة    تعد   الاطفال  رسومفإن  إذن  ،  (ة  بالقلم 

الاطفوالألوان نجد  لذا  ي  ال،  الرسم  ون عبر قد  خلال  حبه  من  كرهه   م عن  شعوره و أو    ،مأو    م عن 

 .مضعفهأو  مهتو عن قأو حتى  ، مه ر و أو سر  معن خوفهأو  بالراحة أو القلق 

او  الطفل  والأوراق،لألوايتناول  خ لير   ن  يسم  مختلفة،  وأشكالا  وأحداثه   لون طوطا  أشخاصه، 

ضرورة  علماء النفس إلى    يدع  ا، لذ يفهمونها  إيصال رسالة للكبار لعلهم  من اجل  بظلال حياته؛

رسوم   أن  إلى  أهمية  ملالحرة  الأطفال  الانتباه  من  لها  جوانب   فالكش  فيا  نمو ي  ف  متعددة  عن 

يمكن أن    مكبوتة علانية باللفظ أو الفعل،لاته النفعايع التعبير عن ايستط  فالطفل الذي لا،  الطفل

 يفعل ذلك من خلال الرسم 

أن   النفسية  الدراسات  الرسممهار   تطور  وترى  في  الأطفال  مهاراته    امنتتز   ات  تطور  مع 

اا الكلأخرى،  لشخصية  تكتابةمهارة  والتي  ا  رتبط،  على  بالقلمبقدرته  الألوالتحكم  واستخدام  في ،  ن 

لتأهيلي للأطفال المرتبط  لذلك يعتمد معظم أطباء النفس على العلاج ا  ،ثر وضوحا  ماته  أك جعل رسو 

  .نون منهاالنفسية التي يعا  الحالةخط ي على ت من أجل مساعدتهم   بالرسم

  حيث رموزها من    عالمل الا كل أطفايشترك فيه عمومها  مية في  لغة عال   الاطفالوتعد رسوم  

 والرسموالخلفيات الثقافية    البيئية فقط السمات  ده يميزها  فنية واحثون لغة  هم يتحد نية فالتشكيلية والف
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لم ومصدر  الأطفال  عند  اللعب  مظاهر  من  من  تعتهممظهر  أكثر  لتعبير  لغة  وسيلة    فهو  كونه 

كمجم   شي  لإبداع يسميل  للأطفالالح  ا  مكنونابالتعبير    رسم  واظهعن  احاسيتهم  التي  ار  سهم 

 .لأخرينالنسبة للأطفال وسيلة لتواصل مع االرسم بسانهم و ل ب عنها  تعبيريعجزون عن ال

  خاصا بهم له ي للأطفال فنا  حقيقية عامة وهدراسة سيكولوجية رسوم الاطفال  قد كشفت لنا  و 

انه مميزاته  ينه وقواعده ونظمه و انقو  الفنيةله علاق  كما  بالأسس  الفن  ع  التي بنى   الصحيحة  ة  ليها 

كاديمية كما انه لا  قاييس الأملالأطفال با  مة فننقيس قيك فمن العبث ان  لى ذلالقديم والحديث وع

الوجعلينا    يسهل وتوجيهه  به  والاستمتاع  الفن  هذا  منفهم  نتخلص  مالم  الصحيحة    ظرة الن  هة 

  .رهالمحدودة عند تقدي

 

 لد الاطفاالرسم عن عأنوا

 : التالي في طفالالرسم عند الاع وا أنل مثتت

 

 لطفاد الاالرسم عن عأنوا ح( يوض5شكل )
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 .ت وجودهط لإثبارسم فق هو :الوجوديةالتجربة  ❖

 .لكل ما يمر به الطفل على الورق  إسقاط :الإسقاطيةالتجربة  ❖

 .سمر لن في االتفن  هو :الإبداعيالرسم  ❖

 

  :الرسم عند الاطفال موضوعات

أطفالنا  د  عت ارسومات  التبمثابة  بوايتي  للغة  معصلون  على    ليتاالبو ،  نري الآخ  ها  تركز 

 :منهات عدة موضوعا

الطفل يرسم ما يعرفه وليس ما يراه؛ بمعنى أن الطفل   :يراهليس ما  الطفل يرسم ما يعرفه و  ▪

 .هعن ضرب الأب لطفل  ولكن كناية طويلة،ل عفلبا  نهالأليس  طويلة،قد يرسم يد والده 

يبالغ   ▪ سوا  فيالطفل  اء  الرسم  الابالحذف  سواء    فيغ  ل ايب  لالطفغ  يبال  ضافة:و  الرسم 

المختلفة؛ بمعنى أنه قد يرسم   تبعا لانفعالاتهويغير في أجزاء الرسم    ضافةاو الا  بالحذف

 رتهخل أسء دايشفي أي  لا رأي له الطفل نفسه بدون فم، تعبيرا منه عن أنه

ا ▪ يجذب  ما  يرسمون  اهتمامهمنتالطفال  ويثير  يالأطفال  م  يرس  : باههم  م  انتباهه جذب  ما 

 .النارسوم أطف نتعرف على مدلولات  ياء أننا كأول؛ وهذا يجعلهمماماهت  رويثي

 : دلالات مهمة في رسومات أطفالنا

حالتهم    لىطفال عالأ  ت اقا ، حيث تدل رسومرسومات الأطفال بالشخصية ارتباطا  وثي   ترتبط

يعانو  وما  ويساعد نالنفسية،  داخلية،  مشاكل  من  التحل  ه  يعلى    النفسي  يل أطباء    على ا  لو تد سأن 
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ومن هذا المنطلق يمكن القول   والتلقائية، ةتهم العفوية من خلال تحليل رسومامشاكل الأطفال النفسي

 : نها، مدلالات مهمة  ىالتشير  رسوم أطفالنابان 

 

 : حجم الرسم

 : يليالى ما  الطفل  عند   سمحجم الر شير ي

كبيكا  إذا ❖ رسوما  يرسم  الطفل  الصفحن  تشغل  فة  رة  صكلها؛   طفال لأا  يز مت  فةهذا 

الحركة، فتبرز رغبته    العجز عني الإحباط و نشاط الزائد، وقد تعنالعدوانيين، وذوي ال

 .في التعويض لإحساسه بعدم الثقة بالنفس

كانت   ❖ أاته  رسومإذا  صغيرة  منثكدائما  فهذاالمعتا  ر  الد   د؛  عن  ونتعبير   قص ونية، 

والقل والخوف،  والانطواء،الكفاءة،  هذه  و   ق،  ينفس  هتجافل  الط  مشاعركل   ترجمها ه 

 .ةبرسوم ضئيل

 

 ن:دلالات اللوا

 : يليالى ما  الطفل عند  ناالألو  دلالات شير ت

 .استخدام اللون الأحمر بكثرة يدل على مرح الطفل ▪

 .هدوئهلطفل و ة اعلى برود   يدل ق الأزر دام اللون تخاس ▪
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 .ذكرى سيئةيدل على الحزن و  د الأسو  ن و استخدام الل ▪

 : الرسمع موض

 : يليالى ما  الطفل عند  سملر ا ضعمو  شيري 

 .ولديه حماس زائد  ة؛ يعني أن الطفل خيالي،ا تكرر رسم الطفل في أعلى الصفحذ إ •

 .انعدم الأم عر بشيكن أن يكون الطفل إذا رسم الطفل في أسفل الصفحة؛ فمن المم •

ال • وسط  في  الطفل  رسم  أن  فصإذا  يعني  فهذا  الانبحاجة  الطفل  حة؛  ويطالب تبإلى   اه 

 .يةر لحبا

 

 : طخال نوع

 : يليالى ما  الطفل عند   نوع الخطشير  ي

 حيويته الذهنية إلى الخط الواضح والقوي في رسومات الطفل   استخدامشير ي •

 .خجلإلى التا  باه   ن و يانا يكف والذي أحالخط الضعي استخدام شير ي •

 

  ت:رسم الحيوانا

 : يليالى ما  الطفل عند  م الحيوانات سر  شيري
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 مفزوع وخائف.  لمفترسة؛ فهو طفلانات حيوام المن رسر طفل يكثان الك إذا ▪

 .علامة ارتياح نفسية الطفلهو  فالأسماك كثر من رسم إذا كان الطفل ي ▪

 

 :الشمسرسم 

 : يليالى ما  الطفل عند  رسم الشمسشير ي

 عموم الأب شمس في الثل رسم المي •

يبالأش  ومكللة  ساطعةالشمس  فل  لطا  مرسإذا   • فهذا  علاقتععة؛  أن   .جيدةبأبيه    هني 

 

  :كال الهندسيةشال

 : يليما  لىا الطفل عند   الأشكال الهندسيةر شيت

 تصد ومق طفل محدود في التعاملفيعني أنه رسم المربع؛  كرر الطفل  إذا. 

 ةتلفلمخه سريع الحكم في المواقف ا؛ فيعني أن ثلث ملرسم اكرر الطفل  اذ إ. 

 الطفل    إذا أال  رسمكرر  فيعني  ينفذ ننجوم؛  منضبط  يطل  ه  منما  مه، وحب   .وضوعيكمه 
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 :اتملاحظ

 يجب أن لا نفسر    وله أو أحيانا بموقف وقتي، وحينهاالتي حلبيئة  أن رسم الطفل يتأثر با

 .كثر من مرةه أسفا تكرر رسم الشيء نرسم الطفل إلا إذ 

 لرسمهزة لنماذج الجا كراسات ال ماستخداعدم الوالدين   ىليجب ع. 

 ه عليهالا تساعد فل و الط مات رسو ح يم تصحد علدين  لى الوايجب ع. 

  الوالدين  ع  يجب مقارنة  على  رسومدم  آخريالطفل  ات  تقارن  أطفال   .نبرسومات 

 .ياء معينةالطفل برسم أش إلزام عدم لى الوالدين  يجب ع
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 السادسالفصل 

 سين افراد الجن وق بين رسومفر ال
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 الجنسين  وق بين رسوم افرادفر ال:  السادسالفصل 

 

 تمهيد:

غالبا    والتيرسوماته    موضوعات   علىعرف  والتجنس    كلد  افراة متميزة لفهم  يلوسم  رساليعد  

 .ي يمارسونهامستمده من الاهتمامات والنشاطات الت ما تكون 

ا  هامةوسيلة    الرسم  ويعتبر النفسية  العوامل  الطلفهم  سلوك  في  دور  لها    تبر يعا  كم  فللتي 

 قلق والغضب ال  عن  انفعاليا  لتنفيس ل  فلالط  ويساعد   ،يواصل الغير لفظ ل من أشكال التك شككذل

الطفل    لغة، فعنها  الفضاحفهمها فضلا  عن    ا من السلوكيات التي قد لا يستطيعوالتوتر ، وغيره

، وقد  عنهالتحدث  ا أو تمنعه قيودهم من افيُشكل على الكبار فهمه  تكون قاصرة  غالب الأحيانفي  

الر ي من    سمكون  الأيضا  فالطرق  التعر مساعدة  علي  الطفميى  ف  علاقته   اتجاهاتهو ل  ول    في 

لهملآبا رؤيته  وكيفية  للشعور  خرين  يحتاج  فالطفل  كانت و   بأهميته ،  لذا  بين  قيمته  التعبير    الصلة 

 .بطبيعة الحال ةالفني والذات قوي

 

 :لم الطفاو رس   ةأهمي

ء  زا أج  من  مهما    لأنها تعتبر جزءا    فل؛الطيرة، ومؤثرة على حياة  بك إن لرسوم الأطفال أهمية   

 :النقاط التالية فيهمية هذه الأ  وتتمثلصائصه النفسية، خ
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تحسين المهارات البصرية  رات و القرا  اتخاذ ، و الطفل ثقته بنفسهاكتساب  الرسم على    يساعد  ▪

 .والحسية

 ي الخطط ف  ممارسةركية الدقيقة و وتحسين المهارات الح  مخيلتهم،فيز  ى تحلعالرسم    يساعد  ▪

 . مشكلات حل ال

 والأحجام والقوام   مقارنة بين الأشكالل على الالطف  يشج ع  في التعلم فهو  مهمسم  الر ر  تبيع ▪

 .بالتفاصيل  وكذلك يدفعهم للاهتمام ،والألوان

الو   ▪ بطريتساعد  الأطفال  توجيه  في  والمعلمين  أجلمناسبة    ة قالدين،  الطفل   من  مساعدة 

 . طئةاخة، والحيحيز بين الأشياء الصيم على الت

عما يخالجهم    انفعاليا  التنفيسفن والإبداع و والطاقة في ال شاعر  لم ا  فريغمن ت  الالاطف   يمكن ▪

 تر  من ضيق وتو 

يكون    في مرحلة الروضة، والتيل، وخصوصا   الأطفاة على  من الوسائل المؤثر الرسم  عتبر  ي ▪

بحا   فيها البكاء في  جالطفل  إلى أن يستبدل  نفسه بوسائلةٍ  يعد    أخرى،  التعبير عن  لذلك 

 ئل اوسالهذه من أهم الرسم 

صياتهم فقط، بل خش  الأطفال لا تُعب ر عن  لطفل؛ لأن رسومطبيعة ذكاء ا  تساهم في تحديد  ▪

  .المحيطة بهم كيفية رؤيتهم للأشياءقلية و ، والعتعكس حالتهم النفسية

ح طب  ▪ ته، امراحل حي  الرسم بكل مرحلة من  طفل، من خلال دراسة أسلوبه في عة نمو اليتوض 

قياس  الخاكب  رهتأث  كيفي ة   عن طريق  المؤثرات  فيافة  ال  رجية سواء   أو  أو  المنزل،  مدرسة، 

  ع.جتمالم
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يزيد من فرص التواصل للأطفال  ا الطفل و يعاني منه  يساعد في معرفة الحالة النفسية التي ▪

 . الانطوائيين

 

 :افراد الجنسينين رسوم الفروق ب

 لي:تاالحو نعلى ال وتصنيفها جنسين،لام افراد تلخيص الفروق بين رسو   يمكن

جنس الى رسم موضوعات مستمده من الاهتمامات    كلاد  افر يميل  :  ضلةالموضوعات المف •

يمارسونها التي  الموضو   ورفالذك  ، والنشاطات  رسم  يفضلون  التيغالبا   القوة   تعكس  عات 

والعض الب،  ليةالجسمية  الموضوعات  تسجيل  العمل  مثل  ومواقف   يضاوا  لبناءاكطولية 

  النقل اما ن برسم وسائل  تمو يه   كماوغيرها  لقدم والرکوب الخيل  اة  کر   ليفة مثنالعالرياضات  

الموضوعات   رسم  الى  فيميلون  الاعمالبنشاطه   علاقة   الاكثرالاناث  مثل  المنزلية    ن 

 ات حد بعيد اهتمام  هذه الفروق الى  تعكس وقد  ،  رهاوالفراشات وغيائس  ر والعر و هتنسيق الز و 

من   لكل  الفني  التعبيربالفروق في مظاهر    ةقلاع  يةافلثق ا  يةيبدو ان للخلف  اكمجنس.    كل

ى اخرى فاء  والاناث من بيئة الى بيئة حيث انها تختلف ادوار الجنس من جماعه ال  ذكورال

  ن يكو ربما  في جماعة ما و   ذكورللتقليدية  من الادوار ال  يكون اقة قد  شلالبدنية اادى الاعمال  

 0اث بالان متعلق أحرى ة في جماع

لمنزل لبنات مستمده غالبا من داخل اثلة في رسوم اان البيئة الما   :مسلر ا  فية  ثلالما  البيئة •

رسوم    أكبر بدرجة   في  عليه  هي  تعبيراته الذ   نيينالبمما  في  يعکسون  البيئين  جو    ة م 
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يمث  الخارجية وذلك المنزل  من   بقدر  يحظى  ات حيث بنالهتمامات  ل محور مرکزيا لالأن 

 المنزل.خارج  نشاطات  الىللانطلاق  أكبره لالياستقعا و تشجي ورذكاليعطي  ينماتفکيرهن ب 

 الحركة ام بمضمون  هتم والا   التعبيري،رسوم البنين يغلب عليها الطابع    :الطابع العام للرسم •

ف والمبالغة  تحريال م برسومهتتسم    كالبصرية ولذل  وعدم الالتزام بالواقعية  والانفعالات القوية 

وقد  وا احيا لحذف  ب نتتسم  على  وري ريکاتالکاابع  الطا  يغلب  بينما  الا .  الطابع انرسوم  ث 

رسم    لبهنغأ المظاهر الواقعية کالنسب للأشکال الطبيعية حيث يفضل    تأكيد الزخرفي مع  

 . لهابتفاصيالاهتمام  نسانية مع لابس المزرکشة والوجوه الان مثل المهلعات المشبع الموضو 

لة وغير  ممزوجة المتداخلوان االأل  خدام الى است  ذكوراليميل    :المستخدمة في الرسموان  الال •

 بالترتيب. انطباعا بينما تستخدم الاناث الوانا صريحة وزاهية تعطي  صريحة،لا

م اشخاص رسب  كبيرامن البنين والبنات اهتمام    كلدى  بي  :ة في الرسمماثلشخاص النوع الا •

ير  تکبکالر  الاخالجنس    نه لا افراد طو مما يع  أكبريعطونها اهتماما    امربو   جنسهم،من نوع  

ف  فالبنين رسومهيتضح  الاناث    أكبر بدرجه    ذكورالصور  م  ي  صور  ايضا من    والعكس 

الفني عن  وقد    للبنات. التعبير  اختلافا في  أن هناك  الدراسات  إحدى  الباحثون في  لاحظ 

  :ث كما يليين الذكور والإناث وجاءت البحموضوع الأسرة ب 

   نيعند الب   %31ل  مقاب %52عادل  في رسوم البنات تنسبة تكبير الأم -

  نينعند الب  %6مقابل  %4بة رسم الأب بطريقة مبالغ فيها عند البنات كانت س ن-

الرسم • ا   :تفاصيل  بإبرا  هتماميظهر  والاکتفاء  لاز  البنين  الرسم  لموضوع  العامة  صورة 

ادو ة  المرسوم  شكاللأل  الكليةلخطوط  با بينمالعناية  ن  الاناث  ي  بالتفاصيل  ظهر في رسوم 



59 
 

تسجيل  يهتمون ب   كماوتسريحات الشعر    واجب الرموش والحل  بالتفاصيل مث  كبرالأ  تمامالاه

 .ملامح سطوح الاشياء والظل والنور

الزوايا وعدم  بالقوة والصرامة وحدة    ذكورالفي رسوم    الكشالأتتسم خطوط    :خطوط الرسم •

فتبدو  ناث  الا  متجاورة امامتقطعة    وطالواحد مؤلفا من عدة خطالخط  و  يبد   التحديد حيث 

 كمانظمت على مهل    وكأنهال  وتبدو في اغلب الاحوا  ورقيقه،متصلة  وطهن صريحة و خط

استخدا الى  الاناث  الممحايميلون  وذلم  عل  كة  ا  ىللحرص   لخطوط اخراج 

 ونظيفة.مضبوطة 

المتض • الرسو الرموز  في  تختل  :ممنة  المو قد  العو ضف  افراد  يرسمها  التي    ين جنسات 

بنوعية   تتعلق  الشاالرماختلافات  في  وز  الرموز مون  يهت  لاد فالأو   رسومهمئعة  برسم بعض 

  شكال الأ  من رموز  أكبر عدد  رسم    بينما تميل الاناث الى   وخطيره،المرتبطة بخبرات غريبه  

 لزهور.ا واکاليلل القلوب وعواطفهن مث الإنسانية والرموز المعبرة عن مشاعرهن
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 بعالساالفصل 

 لعالمية فن الطفا
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 ية فن الطفاللمعا : السابعالفصل 

 

 :سمر الل من لطفف ااهدأ

يرسم  الطفل  فان    وبالتالي  لديه،  اللعب   مظاهر  أحد   الطفل  رسم  يعتبر البداية  لا  بهدف  في 

رسومه   يمار   الآخرين،على  عرض  مبل  نوعا  لس  الفن  على  عليت  لاو   اللعب،ذات  ن  عرضها  م 

بإلا  الآخرين ر   إلى  ينتبه  أن  و لكا  فعلدود  عد  نحوها  الطبها  م  اهتمامهبار  حرمان  فإن  فل  لذلك 

تحديدا والتشج  ورسوماته  المديح  ثقةمن  من  يقلل  قد  الدائمين  النهائي    بنفسه،الطفل    يع  والهدف 

إشباع حاجة إنسانية  ن  كو يل  لكبل يتعدى ذ   فقط،ثقة بالنفس  ى الطفل ليس تعزيز الللتعبير الفني لد 

 الذات  عبير عنحاجة للت ميهان نسأ مكن النوم، ي، كالأكل سيةأسا

والأوتعد   ير الدوافع  التي  الأطفال مختهداف  أجلها  للمتأمل في   ،جدا  لطةسم من  يبدو  ولكن 

فنهم   مثل  الفطري  للفن  دافعهم  أن  يكن    ه،نفسرسومهم  لم  أن    غريزيا،إن  بد  التعبير    يرضى"فلا 

المدركة و  لمحسوسةالأشياء اركة لمشا عامةحاجة الإنسانية ال ال من مهمالأطفال جانبا ا دىي لصر لبا

 .المتخيلةو 

يتابع مصير  و   أيضا،الطفل لا يرسم بدافع الشهرة    نوا فالتعبير الآني هو    رسوماته،الدليل أنه لا 

سم تحت  ير   ماا  ئم اد   ليلتشكينان افالف  الطفل،ع فن  جعلنا مسؤولين عن ضيا مما ي  يريد،أقصى ما  

ضي يتعرف  فنهاع  هاجس  لم  المكا  وحةالل  حلةور ،  به  إن  والزمعبر  رحلة  ان  ن  من  بكثير  أشق 

أيضا هو ليس مهددا بالتلف والضياع كالعمل لتصوير و قيمته با  حيث أن الكتاب لا يفقد   ،تاب الك

أما  بيتهفيم  ئناو  لأحدهم وه  والكتاب قد يصل  ،واحدةإلا نسخة أصلية  الذي لا توجد منه  الفني    ،

 ا  وره يز ل تاج لراء ينهض تحة ففنياللوحة ال



62 
 

تحقيق الذات على   سعى من خلاله الىي  لا  هعند الطفل لكن  ةهامالمور  الامن  يعد الرسم  و 

الاجتماعي   ،  اوالمستوى  الفنية  قدراته  الرسو   تطوير  تعلم  يهمه  طريقلا  على  الكبارم  إن  ة  بل   ،

ني  لرسم يعا مه، لأن تعليتمامااع بد وقفه عن الإ مر قد تلعا من رةاشقبل سن العرسم لة تعليمه المحاو 

ومالتق اليد  لديه مفرداته   هذا صعب وعسير علىلواقع و حاكاة  الطفل  الخاصة  الف  الطفل ، لأن  نية 

أبدا في تقليد    صول الرسم ، ولا يفكرل أن يكون فنانا ، ولا يهمه تعلم أالطفل لا يحاو فتكفيه ،    التي

نلطبيعة ، و ا ره ،  عن شعو نفسه و   عبير عنلتا  وهو يحاول  اما ، تجهلاطيه  لنموذج إذا أعا  هلليجه  ا 

 . هن أفكار وع

 

 طفال عالمية فن ال

حيث أن رسوم الأطفال لها نفس    لأخرى،كثيرا من بلاد  فن الطفل فن عالمي لا يختلف    إن

ه  تبق ى ط حت  ولغته أأو    هس راسمها أو دينبغض النظر عن جن ،  كانالخصائص تقريبا في كل م 

ية عابرة للأزمنة  درسة فنوكأنه م  آخر،  مان إلىير من ز تغ ي فن الأطفال يكاد لا  أنالاجتماعية، كما  

بعكس    الثقافية،  الاقتصادية أو  أو  السياسيةاء الاجتماعية و سو   والأمكنة، لأنه غير مرهون بالظروف

الأخرى والاتجا  المدارس الفنية  ب  تتأثر  تيال  هات  المالظكثيرا  فةطحيروف  معها    موتن،  تنحط  أو 

 . اببه بسو 

روف فقط ، وتتحكم الظ نفسه  ن الطفلر سوى ع يعب  فن نقي لابسبب ذلك    لفن الأطفاويعد   

، فإن كان يسكن بالمدينة قد يغلب على مواضيعه العمارة الطفلوضوعات المرسومة من طرف  بالم

ن كان يقطن ب،  ارات والسي  والأبنية  والحيوانات الموجودة ة  بيع لط ا  عاته رسمضو مو الريف غلب على  وا 

أي    الخ،.  وتى.والم الدبابات والأسلحة  م  رس  ر مناه يكثحرب فنر خرى كاللأا   ، أما الظروفئتهبي  في
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و  البيئة  يؤثأن  الرسم  المحيط  في  أسلوبه  لا  الطفل  مواضيع  في  الظروف   وجودته، ر  تؤثر  ولا 

  الي سم على ورق قديم وبر ي  أن  فللطليتيح  رسم  الالى ان    ضافة لإبا ، هذا  فن الطفلفي    الاقتصادية

 فاخرة. ن  لى ورق فاخر وبألوالرسم عاح له اعن رسم طفل يتدتها جو ل تقأقلام رخيصة لا  وب

، إذ تظهر  لغة عالمية للتعبير الإنساني لا تخضع لتقلبات الزمن رسوم الأطفال  ويتضح لنا أن  

الب نفسها  المفردات  الأساسية  الأصرية  صورة  جمطفال  في  أنفي  رسوم   ناحيث    ،ماللعاء  حايع 

  ته لغجنس راسمها أو دينه أو    نظر عنبغض ال،  مكان  ا في كليبقر ا نفس الخصائص تله  فالالأط

 . آخرفن الأطفال يكاد لا يتغير من زمان إلى  ى طبقته الاجتماعية، كما أنحت أو
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 الثامنالفصل 

 الطفالتحليل رسومات  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 
 

 الطفالات م سو ر  تحليل :الثامنالفصل 

 

 :ت الطفالومارس تحليلة  أهمي

رسوماليتحيجب   • الأطف ل  المش  الت  الدفينمعرفة  السعااو المخ  تنعكس  ةاعر  أو  من   دةف 

سئلة لا  قته بأون مضاي الطفل النفسية د   خلال هذه الرسومات، مما يسمح لنا باكتشاف حالة

  .بة غالبا  جو أ يملك لها

بداخله من مخاوف   ما  التي يسقط بها الطفل  سيلةلو ا  الرسم هو  لخوف والقلقاص من  التخل •

نوعا  الأماصمام    هو  فالرسم  قلق،و  ما،  ن  فه   الوسيوبالتالي  المشوقةو  لالب  لة   لأهل نسبة 

 .والمعلمين، ليتمكنوا من مساعدة الطفل

حالتهم    علىطفال  رسومات الأ  ، حيث تدلا  وثيقا  ية ارتباط بالشخصلأطفال  رسومات ا  ترتبط  •

داخلية،ا يعانالنفسية، وم التحليلساعوي  ونه من مشاكل  وا يستدل  أن  على  النفسي  د أطباء 

 .والتلقائية فويةهم العاتومل تحليل رسمن خلا الأطفال النفسية  لعلى مشاك

 

 الطفال: تحليل رسومات 

 :ما يلى الىير شت  تهرسوماالطفل اذ أن ى فهم نفسية تساعد عل رسومات الأطفال تحليل

ال ▪ يسار  من  ث الرسم  اليمين،صفحة  إلى  التدرج  مرض   ليد   م  حالة    والحاجة   فل،الط  على 

 أهله اية من  حنان والرعلل
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واضح سيطرة   كبيرة، وصورة الأب صغيرة، فهذا يعني أن الطفل يرى بشكلالأم صورة م رس ▪

 بناء ة الأ تربي يف ل، وضآلة دور الأب أو على المنز شخصية الأم وتسلطها على والده، 

 إلى الحنان  تقرتكرر، يدل على أنه يف بشكل مالرسم في حضن الأم   ▪

الأسرية التي يعيش    الخلافات   ثرةوك  لكرهلى ال علقبيحة، فذلك يد ا   وهجلطفل الو م ارسا  إذ  ▪

ذا رسم والده أو أخيه بوجه قبيح، فهذا يدل على  ويكرهه أنه متضايق منه   فيها، وا 

 علاقات مع الآخرين إقامة  وبة ى صععل ل الجانبية يد  لوجوهرسم ا ▪

دم عالوقت، وعلى    هذا  في   الحقيقيةره  مشاعن تعبيرا  عن  و يك  وجه التعيس أو الحزينرسم ال ▪

 التعاون مع الآخرين  ىدرة علالق

  رسم العين  .بوجوده رسم الأشخاص بلا وجوه يدل على انعدام الهوية، وعدم شعور الآخرين ▪

  .ب ر الطفل بانه مراقيدل على شعو 

دل ة يخلف النظار   عين رسم ال  تلاط بالآخرينب الاخ عيون يدل على عدم حه دون الوجرسم   ▪

 ى الذات عل الانطواءلى ع

  .ون أيادٍ أو أرجل يعني أنه لا يعرف كيف يتصرفنسان د جسم الإ رسم الطفل ▪

كان رسم    إذافل سرق، أما  رسم جسم الإنسان مع الأيادي كبيرة الحجم يدل على أن الط ▪

ذا رسم  فكارا  عني أن لدى الطفل أذلك يفير،  م كب حجب  الرأس ر،  حجم صغيبأس  الر   كبيرة، وا 

 خجولفل ى أن الطعل يدل ذلك
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الفم ▪ رسم  ك   إذا  مع  بحجم  يدلبير  فذلك  طويلة،  الأيدي  رسم  أو  الأسنان  أن    بروز  على 

 ثرثار وكثير كلام  يدل على أن الطفلفي حالة رسم الفم المفتوح، فذلك ، أما الطفل عدواني

 للتنقل  الطفل رة، ذلك يدل على حب رسم السيا اذ إ ▪

 ظرة علوية ون  فاؤلفل تلدى الطك يدل الى أن ذلم، لسلرسم الدرج وا ▪

  .الطفل يحب مساعدة الآخرين أن  يدل علىالحيوانات  رسم ▪

بن ▪ واثق  غير  أنه  على  يدل  ذلك  بالآخرين،  مقارنة  نفسه صغيرا   رسم  قدراته   فسهإذا  ومن 

ل يد   رقبته طويلة، فذلك  سمن أو ر بير مقارنة بالآخري سه بحجم ك فن  سمإذا ر لشخصية، أما  ا

 بنفسه   ا  ور قد يكون مغر ، و ذاتهره له وتقدي اعتزازه بنفس لىع

 

ير نع ▪ الأدما  وكثرة  سم  والحقد  الكره  إلى  يشير  فذلك  والقبيحة،  السيئة  الوجوه  أو  سلحة 

 الخلافات في أسرته

الطفل وجوها  حإذا رس ▪ تم  أو  فذ زينة  تي  لكعيسة،  ال  عبيرا  عد  الطفل  في حقيقة  عن مشاعر 

 .ذات اللحظة

 ق في توتر وقل شن الطفل يعيى أل علك يد ها، فذلأشكالا  وظلل فلالطسم إذا ر  ▪

 طفل جسم الإنسان مع يدين كبيرتين، فذلك يشير إلى أنه قد يسرق سم الإذا ر  ▪

يعبر  نه  يرة، كما أكب  أنه يمتلك أفكارا    كبير، فذلك يشير  إذا رسم الطفل رأس الإنسان بحجمٍ  ▪

 فل لطعن خجل ا
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لطفل ا أن، فذلك يدل ارزكل بن بشالأسنا  كبير مع إظهار حجمٍ ن ب الإنسا رسم الطفل فم  إذا ▪

 مي ني وهجو عدوا

  .إذا رسم الطفل فم الإنسان وهو مفتوح، فذلك يشير إلى أنه طفل كثير الكلام وثرثار ▪

الطفل ▪ رسم  كبد   إذا  الإنسان  فذلك  عين  لرسمته،  شعو   يريشاية  من  بأ   رهإلى  مراقب  نه 

 ب العزلة ولا يح  لطفلأن اير إلى  عيون، فذلك يشن  دو   وجهإذا رسم الطفل ال .بهحيطين  الم

  .رينط بالآخب الاختلايح

  .إذا رسم الطفل العينين خلف النظارة، فهذا يشير إلى أنه يحب الانطواء على ذاته ▪

 كانٍ إلى آخر لتنقل من ما حب فل يدل على أن الطيارة ، فذلك يل سإذا رسم الطف ▪

يجابيةبل بتفااة والمستق يظر للحلطفل ينا  أن  إلىدرجا ، فذلك يشير  فل  طسم الإذا ر  ▪ إذا  .ؤل وا 

حيواناتٍ؛ كالأسد، والقطة، والفيل، فإن ذلك يدل على أن الطفل خدوم ويحب ل  طفسم الر 

 اعدة الآخرين مس

  .والضغطإلى الكبت ر شي  يرسم، فإن ذلك ي يحب الرسم أو لاإذا كان الطفل لا ▪

 

 

 ملاحظة: 

تحيق  لم كيفية  استخدام  قالأطفا  ومرس  ليلتصر  من  الل  علماء  بوصبل  وسيلةنفس  ص  تشخي   فه 

ننف والمواهب التي يمتلكها، وقد نجح    ير من الأبحاث لمعرفة قدرات الطفلما تم تطوير الكثسية، وا 

التو  في  العلماء  لقيهؤلاء  طريقة  إلى  م   اسصل  الأطفال  اخلان  ذكاء  تحليل  ومعرفة ل  لرسومات 

النمدرج للطفل،ة  العقلي  فمدو واعت  و  علىي  ا  والخصائص العنا  ذلك  للر لمكونا  صر  و ة  ها تعدد سم 
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وافترضوا   وتناسب العلاقات المكانية بين أجزاء الرسم كوضع كل جزء في مكانه الصحيح،  تبعثرهاو 

ذلك ن الذكاء، وتبع ا لمعين م  توى مسى  والعلاقات يشير إلات تلك المكونات  بأن الانتقال بين مستوي

العديد من  وض العلماء  سم  اختبار ر و ،  ة العائلار رسم  واختبل  رجالار رسم  كاختب  الذكاء  ات بار اختع 

 .شجرة الاختبار رسم و منزل، ال
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 الفصل التاسع 

 يم رسوم الاطفالتوجيه وتقو  
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 ل يم رسوم الاطفا: توجيه وتقو الفصل التاسع

 

  :للطفل رسوم  لوعي بأهميةنخفاض اامشكلة 

أمثال معلم التربية    اتهامؤسس  للعاملين داخلة  ات التدريبيليم تكثيف الدور لتعة اعلى وزار يجب  

بموضوع رسوم   وغيرهم ممن لهم علاقةين والاخصائيين النفسيين والاجتماعي الفنية والمرشد الطلابي 

، ولعل ذلك يرجع ت التربويةاخل المؤسساد   ميتههلتوعوية بأ ، وتكثيف المنشورات والبرامج اطفالالا

 : يلي ما الى

الرسمي ❖ فنيا    عد  ا  عملا   به  يقوم  اللغةلطفلتعبيريا   عن  بديل  وهو  من    ،  وشكل  المنطوقة 

اللفظي غير  التواصل  التنفأشكال  وكذلك  نحو   يس ،  مشاعرهم  لحقيقة  وانعكاس  الانفعالي 

والآخرين الرس  أنفسهم  كانت  ثم  مومن  وسيلة  ل وم  العواملمتازة  ور   فهم  السلوكالنفسية   اء 

 لالمشك

القويمدى  الدراسات  بتت  ثا ❖ وبي  رسومبين  ة  الصلة  الللطفل  سماته  وسلوكه   شخصيةن 

هذا السلوك الناتج    التي تحركعرف على الدوافع الخفية  الظاهري، والتي من خلالها يتم الت

ذا ما يقبع  ة أظفاره وهنذ نعومم اللاوعي عن الفكرة الناجمة عن الشعور المدفون في طبقات 

الأنماط هذه  ليأسلو ال  خلف  للطفل..  دوركية  هذه    رسوماله  هذ   تي  تفسير  السلوكيات في 

الظاهرة والذي    مفاهيم المدركة خلف هذه السلوكيات الفكرة ال  عادها الخفية للوصول إلىوأب

العمل في  الأصلي    يساهم  الجذر  من  السلوكية  المشكلة  جذور  والذي  على  في لها    يقبع 

أو   ،خاص أشأو    ،ب ظروفبسبا الطفل إما  ربه تش  الطفل، تلك المفاهيم التي   د اللاوعي عن
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من   من حوله.. تلعب كللت لديه مفاهيم مغلوطة عن ذاته أو عن العالم  لة شكمتكام  بيئة

ي  دورا  أساسيا  ف   واللون والشكل والمساحة والفراغ وموقع العنصر  تي تشمل الخطالرموز ال

شف مكنتفكيك  الطفل  رات  وصر ونات  الداخليةالنفسية  الداخلي  رتهونظ  اعاته  أو    لعالمه 

 لى حدٍ سواءع الخارجي

م، سواء كان في مجال 1880  جهود المبذولة من قبل الكثير من العلماء منذ العاملاتعدد   ❖

سو علم   "جيمس  أمثال  الطفل  في نفس  والباحثين  أمثال   لى"  عام  بشكل  التربية  ميادين 

تشزك"   خاص، مثل "فرانزكل  بش  الفنية ورسوم الطفل  التربيةالمهتمين ب  ، وكذلكايبنزركوك""

في  والذ  الأول  الرائد  العلمية   ييعد  الجهود  بذلوا  ممن  وغيرهم  الرسوم،  بهذه  الاهتمام 

التي م  والدراسات  الصلاثبتت  سماته  دى  وبين  للطفل  التشكيلي  المنتج  بين  القوية  ة 

 . هري وسلوكه الظا الشخصية

 رف لطريق المعتي التشكيلي هو الفنر ا عبيد فرويد" أن الت"سيغمون  النمساوي   فس الم النع   يرى  ❖

 . د الأحلام إلى الأعماق بع به

حل واكتشاف  ي ف  أهميتهامن    الرغمالاطفال على    ات برسوم المؤسسات التربويةعدم اهتمام   ❖

أو    الكثير من مشكلات  المادي  أو  الفكري  الجسد  إالطفل على مستوى  أنهاالمشاعري    لا 

التربوية ع  مازالت لا المؤسسات  الجد كمدخل وممحملى  تأخذها  ما د رئيس لإفتاح  ل  راك 

 . أو حتى ما يتمتع به من ميزات لطفل منه ا يعاني

شخبطة على الورق   واعتباره مجرد   فلللط  رسومانخفاض الوعي بأهمية  مشكلة    تعود بذور ❖

  ها تبأهمي   طفللمحيطين بالا  توعيةى قصور في  أو تشكيل في العجائن للترفيه عن الطفل إل

در ل و تطوير الطف  في البيئة المدرسا  دهتمتد في حدو اك مشاكله التي  ا  المجتمع    ية إلىمن 
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لا فاعلا واعيا  يج   ككل ومن سن الطفولة إلى سن الرشد والبلوغ حتى نصنع من هذا الجيل

 . بذاته وحاجاته النفسية أولا  والفكرية والمادية

 

 :جية للأطفاللعلاوائده الرسم وفا

به  الحر الذي يقوم  لرسم  لال امن خ  عطفال أننا نستطي للأية  راسات النفسية التحليلد ت الأثبت

أمور الطفل   إلى  نصل  ي  أن  وما  مشكلاته  على  والتعرف  ظاهرة،  غير  شعورية  وكذلك لا   عانيه، 

يها، وعلاقته  ي يعيش فلتا  البيئةفي  التعرف على ميوله واتجاهاته ومدى اهتمامه بموضوعات معينة  

الرفبالآخ أو  الكبار  اقرين سواء في الأسرة  يتالمنط  ، ومن هذاأو  لنلق  جية  علاالالفوائد    ا أنضح 

 النقاط التالية: يفيمكن ايجازها  والتي، متعددة الناجمة عن استخدام الرسم مع الأطفال

  تفريغ الشحنات الانفعالية السلبية كالغضب والعدوان والخوف •

 ن عند الأطفال الانطوائيين والتواصل مع الآخريتعبير ة للوسيل •

ن  ا الطفل، والأشخاص المؤثري لتي يعيش في ظلهعية اجتماقات الاعلى شبكة العلا  عرفالت •

 . في حياته

 .جودة عند الطفلالتعرف على جوانب القوة والضعف المو  •

 هيا  لفظ بها شفالتعبير عن الحاجات والرغبات والدوافع التي لا يستطيع الأطفال الت •

 اعات الدفينة في الشخصية البحث عن الصر  •

 الطفلة التي يعانيها فعاليوالان لوكية لى المشكلات السف عتعر ال •

أ • الايجابية  المشاعر  ومدى  معينين  بأشخاص  الطفل  علاقة  مدى  على  السلبية  التعرف  و 

 . التي يكنها نحوهم
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 تفريغ طاقات الطفل في أمور إيجابية مثمرة  •

على   • وعالتعرف  واالألوان  بالطبيعة  المحيطة،  لاقتها  الاجتماعية  استخدام  لاودلا لحياة  ت 

  الطفل سومات في ر  ال لهاالأطف

  مالي والذوق الفني عند الطفللحس الجتنمية ا •

  تنمية روح الخيال عند الطفل •

  الة التي يعيشها الطفل أثناء الرسم كالخوف والغضب والقلقعلى الحالتعرف  •

  عد إخضاعه للعلاجي وصل إليها لطفل ب علاجية الت قياس التطورات ال •

تكو  الوقد  استخدامعلو ن  عن  وتحلمات  هذهم  هامةالرسو   يل  أداة  والمرشدين خللأ  م  صائيين 

لفهم جهودهم  في  بالمدارس  كالق  النفسيين  الطلاب  و مشكلات  الامتحانات  من  تجاه  لق  المشاعر 

ء، والميول المهنية  مع الزملا  والعلاقة  رية،الأس  والمدرسة، والدافعية نحو التعلم والمشكلات   المعلمين

  الأطفال ذوي الاضطرابات   م الفن في علاجاستخداضرورة  على    ءد يؤكد العلماالصد هذا  ، وفي  

النوع    هيئ هؤلاءالسلوكية والانفعالية، حيث يمكن لنشاط الفن أن ي الأطفال للعلاج، علما  أن هذا 

ا  يكون له    ية والعشوائية قد بل أن الخطوط العفو   ي يرسم،لذ من الطفل ا  من العلاج لا يحتاج مهارة 

 .لطفل عن المناظر الطبيعية أمامهها اينقل   ة أو التيالدقيقلفنية ومات اأفضل من الرس لات دلا

 

 :يم رسوم الاطفال توجيه وتقو 

من تطوير مخرجاته الفكرية بشكل صحيح وتطوير مقدرته الرسم    يقعن طر الطفل    ستطيعي

د من  وفقا لعد   طفالالا  رسوم يم  توجيه وتقو لمنطلق يمكن  ومن هذا اكل منطقي  شلسلوكية بالنفسية وا

 :التاليدول الج في ها ضيحو يمكن ت لحالات ا
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 يم رسوم الاطفال توجيه وتقو  يوضح كيفية( 2جدول )

 ها توجيه  كيفية ها سمات الحالة 

الطبيعية    تعد - التخيل الحالة 

لرسم عند الأطفال  لبداية ا

التخيل   موضو هو  ع  لأي 

 . بالإمكان رسمه

التخيل هنا    عملية   ون تك-

وطببسيط بقدر يعية  ة 

المحالمخيل الة  تي دودة 

 . كها الطفليمتل

هذه  تكون  -  طبيعة 

على   معتمدة  المخيلة 

في   يراها  التي  الصور 

ل وبذلك  اخترنا الواقع،  و 

الطفل   ليقوم  موضوع  أي 

أنه  المؤكد  من  برسمه 

يتصور من    سوف  جملة 

  ها ة التي لالصور المحدود 

مستوى التخيل  يكون و  التخيل، الحالة هذه فيل يستطيع الطف-

صور مع  وعلاقته  لذاكرته  تبعا  به،   الواقع  محدودا  المحيط 

  غريبة لا  الاوعليه قد نجد في الصورة الفنية التي يرسمها أشك 

عموديب  يصهاتشخ  يمكن كأشكال  أفقية  سهولة  وأخرى  ة 

أ  شبهوحلزونية  جميعدائر   و  وهي  متبية  بالها  أو وعة    فكرة 

 . يتخيلهاالصورة التي  

يرسم  - التى  الصورة  حجم  الطفل  يشير  من  ها  العديد  الى 

الطفل  فيالدلائل   الطفل يحاول ف،  حياة  افترضنا مثلا أن  إذا 

مخيل في  الأب  صورة  عن  بالرسم  ظهرت التعبير  ذه ه  ته، 

أكب بحجم  المرسو الصورة  الأشكال  باقي  من  وكر  الحال ذ مة  ا 

ألصو  مثلارة  وهذامه  أهالتشخي  ،  إلى  يشير  هاتين  ص  مية 

حياة في  المنزلية  الشخصيتين  البيئة  أي  و الطفل،  كان  ،  كلما 

ان أكثر أهمية في تصوره، وكأننا نعود ص أكبر حجما كالشخ

ئي وحتى فجر  دالرسم البالحجري الأول أو ا  إلى رسوم العصر

ية  ة أساسفهم حال  كن منـــمــــبكل الأحوال نت  ات الأولى الحضار 

حــــ  أنهنا   إحدى  الالتخيل  بناء  نشاء ـــــالات  وا  الصحيح  تفكير 
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ويع بالواقع  كسها  علاقة 

رغم  بطريقة ما في الرسم  

البسيطةمكانيإ في    اته 

 .تنفيذ ال

 .ي وقت مبكرمخيلة قادرة على الإبـداع خصوصا ف

فيد بناء المخيلة عند الأطفال قبل البلوغ في بناء التخطيط  ي -

للأح ويمالصحيح  مستقبلاكنداث،  القدرة  من  البناء  ه  على   

و للحي   الإستراتيجي مشكتاة،  أي  بصو خيل  ة  حيحالص   ها ر لة 

وه أبعادها،  خيابكل  اختلاف  فهم  يمكن  عن  كذا  الفنان  ل 

 ات الإنسان الاعتيادي تبعا لهذه التطور 

هذه    فيلتعبير  ا  يكون - التعبير 

اشكاله حالة  ال بكل 

أو     السلبي الايجابية 

الالكبت ) ،  لقالق  خوف،، 

ا المتعة،  لتشوق  الخطر، 

(. 

  ل الطف  حالةهذه  تكون  - 

في للغاية    الكشف   مهمة 

 . الحقيقيةالطفل  عن ذات 

والذاتية  لتعبير  ا  ون يك- النفسية  بالحالة  مرتبط  ، للطفلهنا 

قو  نجد  ما  و فغالبا  عالية،  التعبير  بعض ة  عند  تكون  لكنها 

ايجابية بطريقة  وآخرين  سلبية،  بطريقة  هذا   ،الأطفال    وكل 

النفس ي بالجانب  فمنها  رتبط  للطفل،  والعاطفي  تعي  عن ما    بر 

اسا من وهذا ينعكس أسو كبت،  عداء أ  كره أوع معين كوض

يعيش   التي  أسباب  بها  البيئة  لجملة  ذلك  ويعود  الطفل،  هذا 

ل النفسي للأطفاواقعية  التركيب  هذا  تكوين  أثر في  وقد  ها  ل، 

ال البيئة  كثيرا على نمط  ذلك  لينعكس  لنا من    ه،منزلية  فلابد 

ي الطفل لأريض  دم تعيح وعتمام ببيئة البيت بشكل صحالاه

الاجتالمشكلامن   وغيرها،ت  نحقق    ماعية  سوف  بذلك  فإننا 

 .إيجابيا في نمط التعبير لدى الطفلتوجها 

بكل صدق وشفافية عن ذاته دون خوف أو   ل يعبرن الطفإ-

بر عن  تعات التي  مثل بعض الحيوان  ذاتهاتردد، وهذه الحالة  
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 . وت الها بشكل مباشر وغير مكبسلوكها وانفع

اإذا كان مست  - إل  لتعبيروى  الصدق ى أقصى  يصل  حالات 

الطاقة   الشفافيةو  هذه  استغلال  من  لنا  فلابد  الأطفال  عند 

عن الصحيح  عرض بوضعها  طريق  عن  وتوجيهها  الطفل  د 

ذات ج الإيضاحية  الصور  من  وايجابية، مجموعة  نفعية  دوى 

مثلال والطبيعةص  تكن  الورود  الأليفة  ور  الحيوانات    ، وبعض 

ذه  ومشاعره ، فه  أفكاره  لديه فييجابي  الإز الجانب  تعز   وهذه

البسيطة التي تعرض ولو يوميا بمعدل ساعة تزيد المجموعة  

الجانب  قوة  لعدة سنوات،   من  الطفل  لدى  الإيجابي  الانفعالي 

وتبعد   ئقجابي ولا ى التعبير لديه بما هو ايوتحافظ على مستو 

غير الانتقامية  الأفكار  أو  حي". السوية  أن  في  بعض ن 

ن وصلو حتى و   الأطفال تدفع بسلوكهم   عدائية مستمرةا لصفة  ا 

ال الطريق  وسائل  إلى  من  يتخذون  بحيث  التعامل  في  سادي 

  وهذا مؤشر خطير رم لأبسط الأمو ēقام قوة في حياالانت 

ية للطفل طفذات العامن تطوير الالمعالجة الصحيحة  تبدأ    -

متعة  دوى مذات جستخدام وسائل عرض مبسطة و عن طريق ا

ي عملية الرسم بعد  ختبار الطفل فنقوم با عد ذلك  ية، وبيجابوا

وجيز  الجفترة  في  فسنجد  لديه،  التعبير  مؤشرات  ونتأمل  انب  ة 

ارتفاع نتيجة  لنا  يحقق  مما  تدريجي  بشكل  مرضية    الإيجابي 
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 . الطففي بناء الوعي الذهني والنفسي للأ

 التعامل

مع  

  خاماتال

 التقنية و 

ال- ميلاقي  شكلة  طفل 

عم في  الكبيرة  تقنية  لية 

في    المهارةو  الرسم  في 

 .بادئ الأمر

الطفل- على   في  يظهر 

الحالة   في   قوةهذه 

وحب   الخارجية  الخطوط 

المميزة كحالة    الألوان 

 بصرية فيزيائية 

الحاتعد    - الشكليةلة  هذه  الأوضاع  كونه    من  العملية  أو 

 . مل والتقنيةبالخامة والتعاعلق  يت

  التقنيةو   ات ع الخامم  عامل التبيرة في  كلة ك فل مشيلاقي الط  -

يملك إمكانية شخص بالغ في مهارة الرسم   لطفل لاا  ن لأنظرا  

طا بالخبرة والزمن أو تواصل التجربة، تقنيا كون الموضوع مرتب

تعتمد عمل  بناء  وعليه  تية  العملية على  إمكانياته  ر وفوتطوير 

صحيحة أولية  للرس  شروط  الأكاديمي  الوضع  عند في    م 

اللو الخارج  كالخط)  الأطفال القلي،  الفرشاة،  ن،   ) نسبةلام، 

وقياسيا    وباستمرار نوعيا  تقدم  يحقق  القواعد  هذه  على  الطفل 

 .الزمن بمرور

يطة في  ذي خبرة أكاديمية ولو بس  شترط توفر شخص يقد  - 

الطفل   صح  بهذاتوجيه  بشكل  يقوم  يحالجانب  وقد  هذه ب، 

 . ذلك الأمرإذا تطلب  الوالدينعملية ال
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 نفسيةال تشخيص الرسم لحالة الطفل :شرصل العاالف

 

 تمهيد: 

 الطفل  شخصية  بين  الواضحة  للصلة  نتيجة  جوالعلا  للتشخيص   وسيلة   الأطفال  رسوم  تعتبر

  ان    حيث   والنفسية،  المزاجية  تهموحال  الأطفال  رسوم  بين   للعلاقة  اءعلملا  ض عب  أشار  فقد   ورسومه،

  إلى   يرتش   ما  غالبا    مشكلات   عن  تعب ر  مثلا    يفعال الان  الاستقرار  عدم  ن يعانو   الذين  الأطفال  ومسر 

  الحب »و  « والأم  الأب »  ،«والانثى  الذكر»  ،«يةسلب وال  بيةالايجا»  ،«والموت   الحياة»  مواضيع

 . بوضوح الاتجاهات  ههذ  كل لإسقاط واسع مجال الأطفال مفرسو  «اهية والكر 

يبدؤون الأطفال ح   إن   تتضح على رسوماتهم سمات كثيرة للشخصية حيث ات  بالرسوم  ين 

ا على  مما يساعدن   ير واعية يرسلها الطفل إلى من يحيط به،تعتبر رسائل غطفال  الأ  رسومات إن  

 .معاناة أطفالنا وتقلباتهم النفسيةف اكتشا

 

   :نفسيةال تشخيص الرسم لحالة الطفل

يعبر عنها بالرسم    والتيبها الطفل  النفسية التي يمر  الة  على فهم الح  الأطفالعد رسوم  تسا

 :التاليوذلك على النحو 

أنحاءيكثر  :  السعيد  لطفلا • جميع  في  الدائرية  الأشكال  رسم  بح  من  تكون  الصفحة  يث 

 .الأعلى ة نحومتجه
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ما  الحزين  الطفل يصغر:  الحزين  الطفل • وغالبا  الرسومات  الأشكال   يرسم  حجم  بانحدار 

 .أيضا متجهة للأسفل وائروالد  الأسفل إلى

الصفحة،:  القلق  الطفل • من  واحدة  زاوية  في  الرسم  رس يحصر  يرسم  الغالب  ومات وفي 

 .يها ثمارمثل بيت مستطيل عموديا أو شجرة ليس ف نحيفة،

أنحاء  منتفخة في جميع    بالونات الأشكال العفوية وكأنها    المرحفل  يظهر الط:  المرح  طفلال •

 .الصفحة

ايظه:  المدلل  الطفل • المدلللطر  مربعةالأ  فل  وكأنها صناديق  العفوية  مستطيلة   شكال  أو 

 .الهدايا وغيرها ىوهي إشارة إل

القلم    الغاضب   الطفل  يضغط:  الغاضب  الطفل • على  أشكالابقوة  وكلما  ،كبيرة  حادة ويرسم 

 .هذه الصفة زادت   زادت في الأحجام

 .ير مستقرةشكال متغايرة في الحجم ومتقطعة غتكون الأ: المتوتر الطفل •

في حا  تكون و   يةالعفو الأشكال    نيد الع  الطفل  رسم  فييظهر  :  العنيد  الطفل • ومرسومة  دة 

 .وسطها  الصفحة أو في أعلى

الأش  ذكيال  لطفلا  يربط:  الذكي  الطفل • والحادة بخطوط مستقيمةبين  الدائرية  أو شبه   كال 

 .مختلفة يستخدم ألوانا مستقيمة وفي الغالب 

دائرية ومرسومة   الحساس  الطفل  رسم  فييظهر  :  الحساس  الطفل • العفوية تكون  الأشكال 

 .على يمين الصفحة
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والمحبة وحب   د رسم الورود والأشجار المثمرة والفواكه مرتبط بالو ي  :العطوف  الانيس  لالطف •

 الخير والأنس واللطف والعطف

 .انضباط لسلة وكبيرة وليس فيهاتكون الأشكال العفوية دائرية متس: البليد الطفل •

 . لكبير مرتبط بكثرة الكلام وحب الجدالم الفم ارسي :الثرثار طفللا •

بشكلي  :يالفضول  الطفل • الأنف  مثل  رسم  الغير،  شئون  في  بالتدخل  مرتبط  هذا   كبير 

 ص يكون فضوليا الشخ

 

   :للحياةلكيفية نظرة الطفل تشخيص الرسم 

حو  وذلك على النلرسم  يعبر عنها با  والتي   للحياةالطفل  نظرة  على فهم    الأطفالتساعد رسوم  

 :التالي

يركز على الماضي    فإن تفكيره  ،الورقةعلى يمين  الرسم  وقع    إذا  الرسم على يمين الورقة: •

 .ولديه بعض الخوف

فإن تفكيره مركز على المستقبل   ،الورقةيسار على الرسم وقع إذا  الورقة: ريساالرسم على  •

 .الحياة وأنه يحب 

ي أن الشخص بحاجة  عن ي  ، فإنهقةالور   وسط  فيالرسم  وقع  إذا    الورقة:  وسطالرسم على   •

 .إلى الانتباه ويطلب الحرية
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ن خيال الطفل دل على أفهذا ي  ،الورقة في أعلى  الرسم  وقع  إذا    ة:الورقفي أعلى  لرسم  ا •

 .واسع وروحاني، وفي حالة تحمس دائم

ي  ،الورقةأسفل  في  الرسم  وقع  إذا    الورقة:  أسفلفي  الرسم   • أن  فهذا  لديه ل  الطف دل على 

 .رة حرجة للحياةكآبة ونظ 

 

  :الطفل لحاجاتتشخيص الرسم 

بالرسم    يوالتالطفل    ت حاجافهم  على    طفالالأتساعد رسوم   عنها  النحو  يعبر  على  وذلك 

 :لتاليا

أشكال بشرية ومن بينهم شخص كبير جدا  الطفل    رسمإذا    :ورالبروز او الظه   الحاجة الى •

ظهار المرتفهذا الأشخاص  النسبة لبقيةب  . قوة وحب البروز أمام القرناءبط بالعنف وا 

 تفخة وسمينة والفم مغلق أو مطموس بشرية منأشكال  طفل  ال  رسمإذا    :الطعام الحاجة الى   •

بشرية منتفخة وسمينة    أشكالالطفل    رسمإذا  أما    ،الشهية  حب الأكل وقلة  مرتبط بعدمفهذا  

 الأكل وفتح الشهية  رتبط بحب مفهذا وح فم مفتوال

  يركز   جدهعند الطفل عندما ن الحاجة الى الحب والمحبة  هرظت :بةحاجة الى الحب والمحال •

قرناء، كلما كان  ال  مع  الحب والمحبةعلاقة  مرتبط بقوة  فهذا  الجسم    على رسم الرأس دون 

أك بالآخرين  الطفل  علاقة  قوة  كانت  أكبر  ب  في.  ثرالرأس  الطفل  قيام  ملامح إخفحين  اء 

 .صغر الرأس زادت هذه الصفة ن، وكلماف العلاقة مع الآخري مرتبط بضعفهذا الوجه 



84 
 

رسم الأيدي ي  جدهعند الطفل عندما ن  المحبةالحاجة الى الحب و   هرظت  :التملك  الحاجة الى •

 . حب التملك والأنانية هذا يشير الىفطويلة 

وكان هذا   ن بينهم شخص صغيرإذا رسم الطفل أشكالا تدل على أطفال وم  :بالنفس  الثقة •

  على وعدم القدرة    ن هذا يعني قلة الثقة بالنفس والإحساس بالتبعيةكل يقصد به نفسه، فإالش

 .مجاراة الآخرين

والحنان: • العطف  الى  والدي  الحاجة  الطفل  رسم  بقلة إذا  يشعر  فإنه  عنهم  بعيد  وهو    ه 

و أما    ،حنانهما والدته  من  قريب  وهو  والديه  الطفل  رسم  بعيد إذا  يشعر   الوالد  فإنه  عنهم 

ببح يشعر  الأم ولا  الوالد هونان  كان  إذا  والعكس صحيح  والأم هي    حنان الأب،  الأقرب 

 .بعيدةلا

الى    هرظت  :الطموح • ن  ح الطمو الحاجة  عندما  الطفل   رسم ي  جده عند 

 . حة على الطمو محترمة فيه دلال وهو بزي عسكري أو طبيب أو أي مهنةنفسه 

 

  :الطفل لسلوكتشخيص الرسم 

وذلك على النحو    رسوماته  في يعبر عنها    يوالت الطفل    سلوكفهم  لى  ع  الأطفالتساعد رسوم  

 :يالتال

https://www.blogger.com/blogger.g?blogID=2203593347773496918
https://www.blogger.com/blogger.g?blogID=2203593347773496918
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مشاظي  :الكراهية • الطفل  الكراهية  هر  خلال    فيعر  من  أو  رسمه  القبيحة  الوجوه  رسم 

البيئة التي يعيش فيها، لذا  وكثرة الخلافات في    الكره  من قبل الطفل فيه دلالات الأسلحة  

 .على زملائه في الدراسةلكي لا يؤثر سلبا   الاجتماعية الطفليجب دراسة حالة 

 خلالرسمه من    في عدم الاتزان  هر الطفل  ظي :لاعري لدى الطفالفكري والمش  الاتزان  عدم •

  .في سن العاشرة ممن حيث الحجم وميله وضغط القل عدم القدرة على ضبط الرسم اظهار

ادٍ  غير أيان من  الإنس  عندما يبدأ الطفل برسم جسم  رسمه  فيحيرة  الهر الطفل  ظي  :لحيرةا •

 .مطلوب منه فعله يعني أنه لا يعرف كيف يتصرف أو ما هو أو أرجل

الطفل  ظي:  التمرد • ثق ي  عندما  رسمه  في  التمردهر  بطريقة  أو مسحه  الرسم  لدى شطب  يلة 

 .ية قد تعني التمرد الإعداد  أطفال المرحلة

  لة ونحيفة أو مشنجة رسم أشكال بشرية نحييعندما    رسمه  في  الخجل هر الطفل  ظي  :الخجل •

 وقلة المبادرة في العمل مرتبط بالخجلفهذا 

رسم الأفواه الكبيرة أو الأسنان  يعندما    رسمه  في  العدوانيالسلوك  هر الطفل  ظي   :انيةالعدو  •

 مرتبط بالعدوانية  الحادة

رسم العيون الكبيرة مرتبط بالخوف والقلق ي  عندما  هرسم  في  الخوفالطفل    هرظيالخوف:   •

 . بالأمان روعدم الشعو 

أطول من اليدين بكثير    الأرجل  رسمي  عندما  رسمه  في  الخوفهر الطفل  ظي  :ركةالح  فرط •

 لوف وحب الرياضةوكثرة الخروج عن المأ مرتبط بفرط الحركةفهذا 
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 شر ع الحاديصل فال

 الفن لأطفال ب ل اد النفسي  الإرش العلاج و  

 

 

 

 

 



87 
 

 لأطفال بالفن ل ي  الإرشاد النفس العلاج و  :عشر  الحادي الفصل

 

 هيد: م ت 

ثرا يلعب الفن دورا   بات  ن يعانون من اضطرا ج عملية الاتصال لدى الأطفال الذي ء وعلا هاما ومؤثرا في تنمية وا 

 صال. ت هارات الا في النمو أو اضطرا بات في م 

ات الخاصة  الاحتياج  ذوي ين عاديين أو اء كانوا أطفالا أو مراهق اته تتيح للأفراد سو الفن لغة في حد ذ   ويعتبر 

  بجانب أنه وسيلة تطهيرية وسيلة تساعد على   الفن   خلهم والاتصال بالآخرين ومن هنا يصبح بير عما بدا ع فرصة للت 

وبالتالي يبدأ  فرد والقطعة الفنية  قة اتصالية بين ال ى إيجاد علا ل مل الفن ع علاج المشكلات الاتصالية لدى الأفراد ويع 

 اد. شياء أو أفر أ ه سواء هذه البيئة  الاتصال بالبيئة المحيطة ب يتسع نطاق  

 

 بالفن علاج  ال الإرشاد النفسي و مفهوم طريقة  

تناول واستخدام وسائل التعبير   التشكيلي   الفني  تقوم هذه الطريقة من الإرشاد النفسي على 

طة فردية أنش  فيوتنموية،    وعلاجية  تحقيق أغراض تشخيصيةلوب منظم ومخطط، لها بأستوظيفو 

أو   حرة  لأوجماعية،  وفقا  وذلك  خطةمقيدة،  المعالج   هداف  وأغراض  مراحلها،  وتطور    العلاج، 

 .ات الطفل المريض وحاج
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 لأطفال بالفن ل الإرشاد النفسي  العلاج و متطلبات  

يحقق العلاج    لكي افر  يجب أن تتو   التي   بات متطل د ال عد   لاطفال عند ا (  Art Therapy)   ن لعلاج بالف ا   يتطلب 

 : ت المتطلبا   ن اهدافه ومن هذه بالف 

  علاج بالفن اهدافه ومن هذه ق ال يحق   ي لك يجب أن تتوافر    التي   متطلبات د ال عد   علاج بالفن ل ا   يتطلب   المكان:  ❖

 ه. م وتنظي العلاج    لأجراء المناسب  المكان  توافر    المتطلبات 

 ماعيا. ج طريقة العلاج فرديا أو    سب حالة كل طفل وحسب جلسة على ح   زمن كل يجب تحديد    : الزمن  ❖

مريض  ل ا   من الفعلية في العلاج بالفن وهناك أنشطة فنية يطلب    ك الأنشطة ني بها تل نع   : الفنية   النشطة  ❖

 . القيام بها وهناك أنشطة فنية حرة يترك له الخيار فيها 

العلاج بالفن  يحقق    لكي أن تتوافر  يجب    التي   متطلبات د ال عد   الفن ب لعلاج  ا   ب يتطل   : المستخدمة   المواد  ❖

  –وألوان المياه    -الفلوماستر   -ألوان الباستيل    ا همه ومن  المستخدمة    لمواد   توافر   المتطلبات   هذه اهدافه ومن  

   الصمغ.   –الطباعة    –وأشغال فنية    –المقصات    –الورق   – الصلصال   –رش  الف 

  ن المتاح وحسب ما المتوافرة وحسب الزم تعقيد حسب المواد ساطة إلى ال ب اوت من ال يتف   الجلسة: مضمون  ❖

يتم تطبيقه    مهارات الطفل والبرنامج الذي   ب حسب هدف العلاج وحس العلاج فرديا أم جماعيا و   إذا كان 

 .عليه 
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 : لأطفال بالفن ل الإرشاد النفسي  العلاج و ائد  و ف 

بين  اعل الإنساني بينه و من خلال تطور التف الطفل وذلك    فعالي لدى د على إطلاق الشعور التعبيري والان . يساع 1

 ج عال العمل الفني وبين الم 

 ز قادر على إخراج عمل جميل ومتمي   ي الطفل بنفسه وأنه . يعمل على تنمية وع 2

 ه ل بنفسه حتى ينمو إحساسه بالبيئة من حول طف ال . تنمية إحساس  3

 

 : بالفن لأطفال  ل الإرشاد النفسي  العلاج و م  أقسا     

 هما:  ،ئانمتكاف متكاملان  سمينالى قبالفن  لنفسياالعلاج سم قين

( بالرسم أو أعمال الفخار والخزف،  اللفظي)غير    الفني  وهو التعبير  : التشكيلي الفن  القسم الاول:   •

عن  حيث  والمس  التعبير  الدفينة  للمشكلات الخبرات  المسببة  والمكبوتة  والاضطرابات    تترة 

 .السلوكية

يتفسير ومعرفا القسم  هذ   فييتم   : النفسي  الإرشاد ج و العلا : ثاني ال القسم  • جاد ة حقيقة تلك الخبرات وا 

حداث   .شخصية الطفل وفى حياته بصفة عامة يفالأفضل  تغيير إلىحلول للمشكلات، وا 

 : فن ل بال لأطفا ل الإرشاد النفسي  و رق العلاج  ط 

 : التالي ل  جدو ال   في ا  ه ال يمكن اجم   والتي   لأطفال بالفن ل الإرشاد النفسي  طرق العلاج و  تتعدد 

 بالفن لأطفال  ل الإرشاد النفسي  طرق العلاج و يوضح  (  3جدول ) 
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 كلالش الوصف  طرق العلاج 

 ه رسم الطفل لنفس 

 

للتعبير  استخدام يمكن   طريقة  هذه  وتكون  الذات،    المرآه،  عن 

أو   نفسه،  فيالطفل نفسه رسمة تعبر عن ثقته    سمفيمكن أن ير 

شجا أو  شخصيته،  قو ضعف  أو  على    هتحدي أو    ،تهعته، 

على الحياة، فهذا يظهر    ف قوته، أو أقبالهمصاعب، أو ضعال

لنفسه    كيفية  .الحالي  الوقت   فيرؤيته 

يرسم رسمة اخرى لنفسه كما يحلم ان يكون،    نجعله ويمكن أن  

وهيئته وحتى حلمة بوظيفة له    شكله  في  وأمنياته  نرى أحلامهفس

وتكون   يكبر،  ل  هي   الرسمة  هذهعندما  ى  سيسع   الذيه  الهدف 

العلاج،    والوصول  تحقيقه على   من  كحلم إلية  يحاول    فيكون 

 .هالخاص لنفس  وتعبيرهبرسمته  تشجيعه. وبهذا يتم  تحقيقه

 

 

المشاعر   رسم 

 والعواطف 

 

الحب أو ير عن  للتعب  شيءه الطفل لرسم  يمكن أن نقوم بتوجي

الجمال، الأنث   الكره،  الذكر،  الضعف،  القوة،  إلخ، القبح،  ى … 

مشاعرالر   هذهل  مثو  توضح  له  الطفل  سوم  ترجمته  ا، وطريقة 

 .ترجمته لهذا الشعور ات لمفرد يقة اختياره وطر 

 

 

استخدام  

والشعر  الموسيقى  

من   كل  وال يعد  للت  شعر الموسيقى  معروفان   الفني عبير  مكملان 

الشعر أو  الموسيقى  تستخدم  حيث  للتعبير    بالرسم،  كمحفز 
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 الفني خلال تعبير  

 

 السلوك   فيؤثر  فإن الموسيقى ت  ،خصيةمشاعر الشالبالرسم عن  

  عقلي  اجتماعيوأثر  انفعاليوأثر  فسيولوجيه عام ولها أثر بوج

الموسيقى مستمعا فإنه    عندما يندمج الطفل معلذا  ،  تربوي وأثر  

خلال رسم    الموسيقى  فاستخدام ،  ويعيشه  الانفعالي خبر محتواها  ي

ويرسم  الموسيق  فييعيش    يجعلهالطفل   رة  ومشاع  يسهاس أحى 

بكل ما تشمل عليه من    فإن الموسيقى  رسمةال  في  دون التفكير

سب إلى عالم  يست بذات معان، تنتريد، وما تبدو عليه بأنها لتج

 .الانفعالات بكل عمق

 

على    الشخبطة 

 الورق 

 

الطريق هذه  تشكيل    ةتعد  عمل  مكنونات    فنيمحاولة  يعكس 

المس الخط  نوع  حيث  من  وكيفي الطفل  أو   استخدامه،  ةتخدم 

وهم الرسم  العينين    محاولة  يرى    لكيمغمض  ولا  فقط  يشعر 

مته  بداخلة ونستطيع ترجعلى الورقة كى يخرج كل ما    خطوطه

دون وف الرسم  أو  جيدا ،  على    همه  من  القلم  وهذا  رفع  الورقة 

 .وخفض التوتر الاسترخاءى سيساعده عل

 

 

 رسم شخص آخر 

 

أ  الطريقةهذه    فييطلب   الطفل  قدوتين  من  مثلا  رسم  أو  ه   ،

 ه، كثيرا ، أو شخص يخاف من  معهإلية ويتعامل    شخص مقرب 

ما   الطفل  عن  نعرف  من  وبهذا  نرى  حيث  قدوته بداخلة  هو 

يه يريد أن يكون  الخصوص وما يراه ف  ولماذا هذا الشخص على
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حيث نتعرف على    أو نرى من هو أقرب شخص إلى قلبهمثله،  

يخاف منه    الذي  نرى الشخص و  يعيشها، ا  التيلمه وحياته  عا

 . داخلة منه فيسبب هذا الخوف  ونعرف
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 ر للحياة رسم مسا 

 

الطريق  تمد تع ام  على أن   ةهذه  لطفل رسم حياته عن  طلب من 

الو  يمثل  طريق عمل خط بطول  يعبررقة  جزء منه عن    مسار 

المستقبل،    ماضيلا يصور  آخر  وجزء  الحاضر  يصور  وجزء 

لنا  اتهلحيصورات  ت  لخط الثلاث ا  ويرسم على هذا ، وهذا يفسر 

حلم وكيفية  الحاضر، وما ي  وكيف يعيش،  ماضيا مر به من  م

 .رؤيته للمستقبل

 

 

 : الرسم الحر 

 

التعبير   إسقاط   التلقائي  الفنيوهو  فرصة  يتيح  حيث 

نفسية داخلية الطفل مثل المخاوف   مصور لمكنونات ومكبوتات 

مرئية  ة خارجية  نيف   اعمال  فيوالمشاعر والاتجاهات، وتجسيدها  

 .هاعن اللفظيالتعبير بصورة أسهل من 

التعبير   ع   التلقائي  يالفن ويعتبر  للتنفيس  ن  وسيلة 

والضغ والوساوس   وطالانفعالات  والصراعات  والتوترات 

وخرو  التعب والمشكلات،  طريق  عن  هذا  كل  يساعد    الفني   يرج 

على   والاعتراف    والوعيذاته    اكتشاف الطفل  المواد    ه بهذ بها، 

من    يلتا د   اللاشعورأعماق  طفت  وتقبإلى  الشعور،  لها  ائرة 

 .وكبتهانكارها إ ومواجهتها بدلا من

 

 

 سرة رسم ال 

 

الطفل أن    لطريقةاهذه    فييطلب   يعيش    التيأسرته  رسم  يمن 

ولكن أسرته   الأساسية،  سرتهأن تكون أ  بالضرورة ليس  ضمنها و 
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أسرته    معها،يعيش    التي يرسم  أو  التيوأن  أن    حلمي   يتخيلها 

والعلاقات الاسرية  نا الجانب الأسرى  يش فيها. وهذا يوضح ليع

 .طفللل
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 إكمال الرسومات 

 

الطريقة  د تعتم عليها    أنعلى    هذه  مرسوم  أوراق  للطفل  نقدم 

أن يكملها كما   يةتمثل بدايات رسوم، وعل  التيبعض الخطوط  

التعبير   على  حافزا  وتعتبر  ي  والتصور،يريد،  نرى مما    جعلنا 

 .خليةاعره ومكنوناته الداصوراته ومشت

 

 

 

ا  لفني  العمل 

 الجماعي 

 

أن    الطريقة ذه  ه  فييطلب   الطفل  مجمو يشتمن  من رك    عة 

بينهم    فيال  الأطف فيما  يتشاوروا  واحدة  اختيار    في رسمة 

الرسم على    فييشتركوا جميعا   لهم، و   تحديده  موضوعها أو يتم

تغلبوا على  ويجعلهم ي   لبين الأطفا  لوحة واحدة كبيرة، وهذا يقرب 

 .خجل والانطواءمشاعر ال

 

 

 

 

 اختيار اللوان 

 

الطر تقو  الطفل   أمام عة من الألوان  مجمو وضع  قة على  يم هذه 

منه  يو  ما   اختيارطلب  ونرى  واحد    سيختاره   الذياللون    لون 
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الإ   ارهاختي وسبب   على  تأثير  لون  فلكل  نرى له،  وبهذا    نسان 

 .ميول الطفل
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ن  ع سم مواضيع  ر 

 الوطن 

 

أن    الطريقةهذه    فيطلب  ي الطفل  عن  مرسم  يمن  واضيع 

عند  يالوطنلحس تنمية اشأنه ان يساعد على  ، وهذا منالوطن

و الط الوطن  وأهمية  الأشياءفل  من  الوطن،  حب  امة اله  تعزيز 

تعليمها    التي وتدريب الأطفال على إظهار حبهم   طفل،لليجب 

 :طريقوذلك عن  لوطنهم

بلدنا وشعبنا    عن أمجادنا  حكى له قصص ان ن-  نجعله و وعن 

مواضيع   ايرسم  مكانة  لتعزيز  الوطن  مما    في لبلد  عن  قلبه 

 .أفعاله بعد ذلك سيظهر على

إلى - يحتاج  الوطن  حب  على  الأطفال  وتربية  هد  الج  تعليم 

المت  الكبير، والدراسة  واصلوالعمل  يكونوا   لكي هذا    والتدريب،، 

 .نافعين لوطنهم

ي يجب أن  المعاني المهمة الت   ب الوطن منحم الأطفال  تعلي  إن

الولالأ  العلاجية؛برامجنا    في   بها  نعتني الأطفال  يول د عند  ء نه 

والعم ورفعة    لوالانتماء  لنهضة  أنه    وطنهم،المتواصل  كما 

يعيشو   يعلمهم أن أكبر   الحياة، أجله في هذه    ن منهناك هدفا  

ا إلى  الشخصية  المصلحة  الهدف  هذا  العيتعدى   مة المصلحة 

 .ةالجماعي 
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  وترتيب تلوين  

 الشكال 

 

الرسومات  فل  للط  قد ي - من  كل    لتياالعديد    الاختلاف تختلف 

نه أن يختار رسمة ويلونها، لنرى  طلب ميو   عضها البعض عن ب

لش اختياره  الرسمةطريقة  وموضوع    التي لوان  الا  ونرى   ،كل 

 عبير عن الرسمة الت فيسيستخدمها الطفل 

الطفلي- يرت  عطى  يجمعب أشكال  أو  البعض ها  بعضها  مع  ها 

 .بديهةال وسرعة  الاستيعاب كيز و على التر   قدرتهنرى ل

 

 

 اللصق القص و 

 
و   على  الطريقةهذه    وم تق وهواللصقالقص  مبتكر    .  اسلوب 

الإرشاد   في  بتوفيريساعد  نقوم  حيث  مجلات   النفسي  للطفل 

و   مختلفة كثيرة  أشياء  منها  يقص  ان  منه  بلونطلب  صقها  يقوم 

مثلم   شيءبها    ن ليكو   وه Collage الكولاج  ا  يجعمثلا ،  لنا  ذا 

ميوله   نتدخل  واتجاهاتهنرى  أن  بط  ويمكن  لي نة  لتوجيهه  ريقة 

أن يجب    ريقة الأمر، فالتوجيه والإرشاد النفسي للطفلوليس بط

لي  له  واضح  نحثه    الاستجابةتم  يكون غير  وأن    بهذه والتفاعل. 

نحو    الطريقة الواجبات   .معتوالمج  نفسهعلى 

أطريقة   منه  نطلب  أن  المجلااخرى  من  يقص  أشن  خاص ت 

بحيث   ويلصقها  الأف  يكون كثيرة  يسمى  وأن  قصة  راد، بها 

المناسبة   باختيارالخطوة    هذه  فيونوجهه   للقصة   الأشخاص 

 .وسلوكه  شخصيتهقويم يجب ان تكون ذو هدف لت والنهاية
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 عشر الثاني الفصل 

 التوحديياان ال لطفااادى بالرسم لاي التعبياار الفنا 
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 اانالتوحدييلطفااال دى ابالرسم لالتعبياار الفنااي : عشر الثانيالفصل 

 :التوحديياانل لطفااابالرسم لدى اياار الفنااي  التعب  أهمياااة

عنى  دلالاتها ملغة تفوق في أهميتها و   المدرسة أن تعرف أن لهذه الرسوميجب على الأسرة و 

  ، ومن هذا المنطلق يتضح مدى هاالطفل عادة عن التعبير عن  ز ية التي يعجاللفظ  غويةالمُفردات الل

 نقاط التالية: ال فين ايجازها يمك  والتي ،التوحدييــنلأطفــال ام لدى بالرسلفنــي أهميـــة التعبيــر ا

التوحديين و  ▪ الفنيةإن رسوم  التي  أعمالهم  أن نحدد لهم فهم  يمكن على ضوئها    هي الأداة 

الحيلأمو ا ال  كيفنى الدور و اتية مثل مع ر  أثناء أخذ فرصته أو كيف  يتصرف وقت  عمل 

و ي اللتحرك  أثناء  عندمايتصرف  دور يح  عبة  اللعبةين  في  و و   ه  لك  فهم  أن  دراك  ولي وقا    تا  

 .لي فرصة الرسمفرصة الرسم و  لك أنو وقت 

تقديم  إطار  جي في  كولو هاما  للبحث السي  تُعتبر مصدرا    أعمالهم الفنيةإن رسوم التوحديين و  ▪

 .العلاج

التوحديين   ▪ الفنيةو إن رسوم  التفكير عنالتعود  تساعدهم على    أعمالهم  اللعب  على    طريق 

من المعلوم أنه   في المستقبل و ذلك يكون واضحا    لا شك أن أثرالتعبير بالرسم و ان و بالألو 

لة أي الطفو   بعد   مرحلة ما  أفضل من  بقدر تنمية القدرات في مرحلة الطفولة تكون النتائج

الفنية قد   الأدوات لعب بالألوان و حب الالتعليمية و   بأن الرسوم  علما  ما بعد المراهقة  هقة و مرا ال

 بعا  آخر أخذ طات
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الرسوم التي تنبثق    فهذه  التواصل اللغوي يل للغة و كأسلوب بد   تعبيريستغل التوحديون هذا ال  ▪

و  التوحديين  الأطفال  أذهان  أحاسيسالتعن  عن  تُعبر  و ي  و مشاعره هم  لا    تخيلاتهم م  قد 

   .الفسيولوجيولوجي و البي ورات التي تُصاحب تطورهمكذلك التطيفهمونها و 

 

 :وحديياانالتلطفااال بالرسم لدى االفنااي بياار التعخصائااص 

 بمجموعة من الخصائص منها:   التوحدييــنلأطفــال بالرسم لدى االتعبيــر الفنــي يتسم 

 .ءة على الرسم ومحاكاة الأشياعاديرة غير  هم بقد لدي بعض التوحديين  عمتيت •

أو بالتشكيل في الرسم مه الخيالي ب بير عما في داخله وعالالتع بعض التوحديين  يستطيع •

 .الطين والصلصال

 .ت الخارجية دورا  مهما  في إبداعات الطفل التوحدي مثل التلفازلعب بعض المؤثرات •

 .ن غير القابلين للتعلمالتوحديي  منجيدة  فنيةحصول على إبداعات غالبا  ما يصعب ال •

 

 :ديياانلاادى الطفااال التوحمجااالات الفنيااة المفضلااة  ال

 : التالي في دييــنالأطفــال التوحلــدى ــالات الفنيــة المفضلــة المجل تتمث

لى التلوين التوحديالطفل يميل  ❖  ر بأقلام الفلوماست  إلى التشكيل بالأوراق الملونة وا 

 .الصلصالإلى التشكيل بخامات الطين و  التوحديفل الطيل يم ❖

 .حاسب الآليإلى الرسم باستخدام ال التوحديالطفل يميل  ❖
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 :التوحديياان لاادى الطفااال  بالفن الإرشاد النفسي  و العاالاج   أهمية

فاعل الإنساني إطلاق الشعور التعبيري والانفعالي لدى الطفل وذلك من خلال تطور الت  ❖

  .المعالجين  مل الفني وب ين العه وب بين

  .تميزعلى إخراج عمل جميل ومة وعي الطفل بنفسه وأنه قادر يعمل على تنمي ❖

  .حولهبيئة من فل بنفسه حتى ينمو إحساسه بالالط إحساس تنمية

ليونة  أسلوبهم أكثر  يثري الأسلوب النمطي الروتيني الذي يتبعه التوحديين في الرسم ويجعل ❖

الكثير من طرق   الطفل خلال هذه الطرق يتعلمعمال المصنعة ومن بالأفيما يتعلق 

 التوحديين لعديد من الأطفال ا  منهايحرم  التيق بيئة المحيطة تلك الطر التواصل مع ال

تنمية إدراكهم البصري عن طريق الإحساس باللون   وذلك من خلالإدراكهم الحسي  تنمية ❖

  .السطوح مس عن طريق ملامسةباللوالإدراك  والحجم لمسافة والبعد والخط وا

 

 :نحدييااطفااال التو لاتصااال لاادى الااة افي تنمي  بالفن لإرشاد النفسي  ا و دور العاالاج 

ما  الى تحقيق  لاتصــال لــدى الأطفــال التوحدييــنـة افي تنميـ  بالفن ي  الإرشاد النفس و العــلاج ى د يؤ 

 : يلي

طور التفاعل الإنساني فل وذلك من خلال تالط ري والانفعالي لدىالشعور التعبي  إطلاق ❖

 .وبين العمل لفني والمعالجةبينه 

اية  بد   وبالتالية إحساس الطفل بنفسه بداي  يوهفل بنفسه، يعمل على تنمية وعي الط ❖

 .ه بالبيئة من حولهمنظمة لإحساس
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ق يتعلفيما  أكثر ليونة ي الرسم ويجعلهيثري الأسلوب الجامد الذي يتبعه أطفال التوحد ف ❖

صل مع طرق التوا م الطفل الكثير منومن خلال هذه الطرق يتعل ة،بالأعمال المصنع

 .البيئة المحيطة

في بها   ون تي يمر المشاكل اللى ب عالتغل من الأطفــال التوحدييــن بالفن العلاجيساعد  ❖

ن العلاقة التي أحيث المنطوقة تماعي، ومشاكل في الاتصال وفهم اللغة التفاعل الاج

ذلك  ل في علاقة داخلية مستمرة، و المعالجة ( تتفاع –ل الفني العم –الطفل  ( يندث بتح

هذا  صهار في الانولكن المعايشة و  الفني فقط، العمل الذي يعبر عنالكلام ليس هو  لأن

 .ل يعني الكثير بالنسبة للمعالجةالعم

ل لكيفية صناعة  الطففن هي مراحل تقبل امج العلاج بالإن أهم الأشياء التي يهتم بها برن ❖

 .ت المناسبةعمل الفني واستقباله للخاما ال

نفسه إلى   يز التفاعل معج من حدي على الخرو الطفل التوحعلاج بالفن برنامج اليساعد   ❖

ومن هنا يحدث  العمل الفني، ومن ثم الأصحاب من حوله،مع المعالجة ومع التفاعل 

 .أو الاجتماعي الاتصال اللغوي 
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 لثالث عشرةالفصل ا

الفنية في   تعبيرات الطفل توجيه في  دور المعلم

 مراحل مختلفة 
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 تعبيرات الطفل الفنية في مراحل مختلفة  توجيه فيدور المعلم الفصل الثالث عشرة: 

 

 تمهيد:

لهم، فالرسم كاللعب، وكالحركة بالنسبة    يكون التعبير الفني للأطفال قريبا  من عالمهم ومألوفا  

عضلاتهم بشكل    وتدريب ون لأنهم يحبون تنشيط  فالأطفال يرسم  ي،م اليومو جزء من نشاطه لهم وه 

من    يحبون و   إيقاعي، أشياء  بها  تكن  لم  التي  المواقع  في  تظهر  أشياء  يروا  يحبون   قبل،أن    فهم 

الأمر الذي يجعل من   ،استكشافهتقليد ما يرونه في أي مكان و و   أمامهم،تلطيخ المساحات الفارغة  

يترددون عند دخولهم ورشة    يتخوفون او  ليه فهم لاة العقل عندهم وعل تعبيرا عن حركالأطفارسوم  

 .الرسم بألوانها وفراشيها وأوراقها

سن ا  ازدادت تلقائيتهم في    أصغر  وكلما كان الأطفال  ،يطلق الأطفال العنان للتعبير التلقائي

التلقائية  هذه  تنحسر  حين  في  تقتدريجي  التعبير،  كلما  العمر ا   المراحل  في  حيث    المتتالية،ة  يدموا 

وأحيانا  كثيرة    الآلي لديهم في نماذج محفوظة  تطور التكرارالمراحل  رسوماتهم في هذه    يلاحظ على

ذلك ويعود  شابه(.  وما  مثلث  سقف  مع  البيت  )كرسم  خاص    متوقعة  منهم  المدرسين  لتوقعات 

ل الكثيرون   إبداع وتعبير حر.   م لدرس عاد ي بدل ساعةالرس  منهم حصة“مدر سي” الرسم الذين يحو 

 الاحتفاظ  وكذلك  ،وميولهتركه يرسم ما يشاء معبرا  عن هوايته  الطفل و   برسوم   ينصح بالاهتمامولهذا  

في خبار    بالرسم  وا  مــمكنة  فترة  لأطول  بــــارز  بأنمكان  الرسم  الأهل  إبداع    هذا  من  هو  الجميل 

 .”طفلهما
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 : ل مختلفةحاات الطفل الفنية في مر تعبير  توجيه فيدور المعلم 

في    تعبيرات الطفل الفنية في مراحل مختلفة  توجيه  يفالمعلم  من قبل  التوجيه البناء  يساعد  

الروح   تخطيطات   الابتكاريةحفظ  بها  تتميز  الأولى    التي  ورسومهم  للجدول وذلك  الأطفال  وفقا 

 :التالي

 

 ه الرسم عند ورتط مراحلعبر  ل الفنية تعبيرات الطف توجيه فيدور المعلم ( يوضح 4جدول )

 

الطفل  تعبيرات توجيه فيدور المعلم  هاصخصائ المرحلة

 الفنية 

  ما قبل مرحلة

 التخطيط

من الولادة حتى السنة  تد هذه المرحلة تم -

 نية. الثا

منظمة أو  خطوط غير عند الطفل تظهر   -

  شيءلا تنم عن  مختلفة وهيفي اتجاهات 

رغبة منه  وذلك   عضلية،لاات حساسسوى الإ

 الكبار.  يد في تقل

 

ان يهيئ للطفل الخامات   •

  ماالتشكيل  السهلةوالأدوات 

يساعده على التعبير  

 والاستمرار 

تخصيص مكان معين يوضع  •

  ومرتبافيه انتاجه مؤرخا 

  حسب تسلسله الزمني

ان لا يتعرض الى اسلوبه او  •

  عملطريقته في ال

ان يزيد من خبرة الطفل   •
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لوسط الذي ل بالنسبةوعيه  و 

  يعيش فيه

للطفل   متنوعة مثيرات يم قد ت •

لنمو مدركاته وخاصه في فترة 

 ظم ط غير المن التخطي

تنمية ذاتيه الاطفال كل وفق  •

  طاقته في التعبير

التفاعل مع الطفل من خلال  •

  والإثابةالتشجيع الدائم 

  المستمرة

ل دائم ان يسجل المربي بشك •

مراحل نمو الطفل من خلال 

 تعبيراته 

 رحلة التخطيط م

 

سنوات  ( 4- 2)بين سن لة التخطيط رحمقع ت-

الطفل  - الت  في  يبدأ  أولى    خطيطمرحلة 

تخطيطات  لعمل  بداية    محاولاته  في  فتظهر 

إلى    منظمه،غير    عشوائيةالأمر   تتجه  ثم 

صورة في  دائريه    ورأسيه،أفقية    التنظيم  ثم 

وتنتهي   عضلاته  في  تحكم  قد  يكون  حيث 

 التخطيط المنظم 

يجب على المعلم احترام   ▪

طبيعة طفل المرحلة وعدم  

  فرض اتجاه اخر

 علاقةتقديم مدركات لها  ▪

  المنتظمةبالخطوط 
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وز خطية لا تعرف إلا  بعمل رم  هذه المرحلة

 . لسماها لنا الطف ذاإ

 

 

 ـ التخطيط المنظم  أ

 ري ـ التخطيط الدائ ب 

 ـ الرموز المسماة ج

 

  :التخطيط الدائري 

  ات الطفل على المعلم احترام ذ

 وتشجيعه 

 عن طريق  الطفل  ه توجي

ته على  تعليق بعض رسوما

 الجدران

 : اةالرموز المسم

للطفل من الخامات   المعلم  أن يهيء-

كا التشكيل  السهلة  لورق والأدوات 

وعي    والطباشير لتنمية  وذلك  والأقلام 

رموزه   من  يكثر  لكي  بالأشكال  الطفل 

 .وينوعها

 

رحلة تحضير  م

المدرك الشكلي 

يجاز  الإ –

  الشكلي

الشكلي  حلر متقع  - المدرك  تحضير   –ة 

الشكلي سن    الإيجاز  وات  سن  (7  –  4) بين 

 . تقريبا  

المرحلة  يكون    -  هذه  في  نضج الطفل    قد 

قبل   ذي  عن  واجتماعيا   وجسمانيا   عقليا  

لا  ي • ان  المعلم  على  جب 

او   الطفل  لطريقة  يتعرض 

  اسلوبه في التعبير

على   • في   الاستمراريشجعه 

  ط الفنيمزاولة النشا

منه    لا • عن  اليطلب  تعبير 



109 
 

محملة بأنها  تتميز  رموزه  بالخبرة    فأصبحت 

شبه   الناحية  الرسوم  على  وتغلب  الواقعية 

 .الهندسية

هذهت -  بالب  تميز  رمز   حث المرحلة  عن 

محاولات   تظهر  ولذلك  شيء  لكل  خاص 

واحد كالإنسان مثلا  كما    متنوعة لرسم عنصر

يرسم ما يعرفه   تتميز هذه المرحلة بأن الطفل

ما للعلاقات   لا  ذاتي  اتجاه  له  وأن  يراه 

 .المكانية وفيما يلي توضيح لذلك

 أ ـ رسوم محملة بالخبرة الواقعية  •

  غلب عليها الناحية شبهب ـ رسوم ت

 لهندسية ا

 ج ـ تنوع في رسم العنصر الواحد

العلاقات المكانية   د ـ اتجاه ذاتي نحو

 للأشياء

المتعة  هـ استخدام اللون من أجل 

 .والتفرقة بين العناصر

ما بقدر  منه    مشهد رآه  يطلب 

 التعبير عن حدث قام به 

نحو   • الطفل  إثارة  عند  ينبغي 

التعبير أن تكون الموضوعات 

طريق   الذاتية    الخبرةعن 

في  الطفل  لأن  نفسية  للطفل 

يعته  هذا السن لا يستجيب بطب 

ما   للخبرات  بقدر  البصرية 

  .يستجيب للخبرات الحسية

مرحلة المدرك  

 الشكلي 
الطفل وطريقته  ا ▪  (9-7)  بين سن مرحلة المدرك الشكليع تق- حترام اسلوب 
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  .سنوات تقريبا  

حياة  شخصيته    تكون - من  المرحلة  هذه  في 

بفضل  الطفل   وذلك  معالمها  تحددت  قد 

هذا  أثر  ويظهر  والاجتماعي  العقلي    نضوجه 

هذه   رسوم  أن  نلاحظ  إذا  الفني  تعبيره  في 

والتلقائية بالحرية  تتسم  بين    وتحمل  المرحلة 

 ثناياها  

المرحلةي  فتظهر  - الاتجاهات    بعض   هذه 

ممن الأطفال  بين  الشائعة  في    الأخرى  لهم 

 يلي: هذا السن نذكرها فيما  

 التكرار في الرسوم ✓

 المبالغة والحذف ✓

 الشفوف والشفافية ✓

الجمع بين المسطحات المختلفة في   ✓

 حيز واحد 

 .الخط بين الكتابة والرسم ✓

 التسطيح  ✓

 خط الأرض  ✓

  في التعبير

التي   بالاتجاهات   الاعتراف ▪

  يلجأ اليها الطفل

التي  ▪ الموضوعات  استخدام 

 الحسية  الناحيةيغلب عليها 

الموضوعات   ▪   الغنيةاستخدام 

كالأفلام   الكثيرةبالمشاهد  

 والقصص 

و  ▪ الخامات  الأدوات إعداد 

للتعب دائما    ير اللازمة  وجعلها 

 في متناول يديه 
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 لون استخدام ال ✓

الأزمنة المختلفة  و  لجمع بين الأمكنةا ✓

 في حيز واحد 

مرحلة محاولة  

 قعي التعبير الوا

بين سن    مرحلة محاولة التعبير الواقعيتقع  -

مرحلة محاولة التعبير  تعتبر  - .سنة  (9-11)

من   الواقعي الطفل  فيها  يتحول  انتقال    فترة 

على يعتمد  الذي  الذاتي  الحقائق    الاتجاه 

ا تمد يع  لاتجاه الموضوعي الذيالمعرفية إلى 

إدراك   وهو  والبصرية  المرئية  الحقائق  على 

 الأشياء. ك بمظاهرالبيئة والتمس

يلاحظ اختفاء المظاهر السابقة المميزة لفن    -

 :كالآتيالطفل 

الاتجاه   إلى  الذاتي  الاتجاه  من  التحول  أــ 

 الموضوعي

ما طرأ الطفل   ويرجع ذلك التحول أساسا  إلى

لذي ا  الأمر  في جميع نواحيه  من نمو شامل

ناحية   من  وخاصة  بفرديته  يشعر  جعله 

البيئة ومظاهرها    يدرك   الجنس وطبيعي أن بدأ

 الوعي الذاتي للطفل نشيطت  

  طريق عن  التعاون  روح  بث 

  الجماعيةالاعمال 

  بطبيعة الطفل  تبصير 

حيث   الفنيةالاعمال   من 

وليس  الحقائق  عن  تعبير 

 تسجيل لها 
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 المختلفة إدراكا  موضوعيا  

المميزة   الظاهرة  بالعلاقات  التمسك  ــ  ب 

 للأشياء

الرسوم  في  التكرار  عن  يتحول  الطفل  يبدا 

والعلا بالمظاهر  المميزةيتمسك  للأشياء    قات 

مثلا  فعند  إنسان  عن  يعبر  يبرز   ما  نجده 

لهذا المميزة  أو    العلاقات  كالشباب  الإنسان 

 لةالكهو 

السابقة  الاتجاهات  بعض  اختفاء  ــ   جـ 

كالمبالغة   السابقة  المظاهر  بعض  تختفي 

ويحل الأرض  وخط  والشفافية  محله   والحذف 

القريب  دراك  وا  البصرية  الرؤية  به  توحي  ما 

العناصرو  بعض  جعل  أو  يحجب    البعيد 

اللون بشكل مناسب  تخالبعض الآخر واس دام 

 .وموضوعي

مرحلة التعبير  

 الواقعي 

 

الواقعيتقع  - التعبير  -11)بين سن    مرحلة 

 .سنة تقريبا   (13

في أ  تطر   - شاملة  تغيرات  عدة  الطفل    على 

البصري رشاا ❖ الاتجاهين  د 

في   الجماليةاتي نحو القيم  لذ وا

  اعمالهم



113 
 

والجسم العقلية  نواحيه  والانفعالية  جميع  ية 

لها التحولات  وهذه  في    والاجتماعية  بالغ  أثر 

الخاصة ويقل فيه  تعبيره الفني فتظهر القدرات 

الغني التعبير    الانتاج  من  طرازان  ويظهر 

 .الذاتيالاتجاه البعدي والاتجاه 

قلة هذه    :الإنتاج  أاا  أول  قلة  الآأن  هي  ثار 

ممارسة  في  التلميذ  رغبة  وعدم  الإنتاج 

الكلفة الأعمال   من  نوع  بها  يقوم  التي  الفنية 

 والفتور 

عند   الخاصة  القدرات  ظهور  اا    :التلاميذ ب 

النشاط   يتابعون  التلاميذ  من  فئة  أن  نلاحظ 

بدء إلى  ذلك  ويرجع  بحماس  ظهور    الفني 

ف الخاصة  القدرات  السن بعض  هذا  ي 

تظهر   قدراته الأدبية والبعض ر  فالبعض تظه

ت الآخر  والبعض  العلمية  قدراته  قدراته  ظهر 

 الفنية 

الاتجاه البصري    يتميز  :البصري ج اا الاتجاه  

عند ب البصرية  الحقائق  على  التلميذ    اعتماد 

بالمها  ❖ التلاميذ  رات تزويد 

  والمعلومات 

 . بالإنتاجالاهتمام   ❖

تبصير التلاميذ بطبيعة العمل  ❖

تعبيرا   كونه  حيث  من  الفني 

 . وليس محاكاه
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يراعي   فهو  الطبيعة  من  مشهد  عن  التعبير 

ألوان مع  الألوان  وتناسب  الطبيعة    النسب 

 بما تراه العين حس

ا اا  في   غالبية  إن :الذاتيتجاه  لا د  التلاميذ 

للا يميلون  المرحلة  الذي هذه  البصري  تجاه 

ال على  التعبير    حقائقيعتمد  عند  المرئية 

يميلون    ،الفني التلاميذ  نسبة من  هناك  ولكن 

منهم   للاتجاه كل  حيث  التعبير  في  الذاتي 

 .على نظراته الشخصية وانفعالاته الخاصة

-14) بين سن   مرحلة التعبير الواقعيتقع - مرحلة المراهقة 

 .سنة تقريبا   (21

عو الذكاء فقد تفالمراهقون مر   رسوم  يزت تم   -

للألوان،   تميزت رسومهم بوجود النمط المجسم

بالنمط  الأقل ذكاء   المراهقون    رسوم  تميزت   يف

للألوان على    للألوان، وكان تفضيلهمالخطي  

صفر فالأزرق  النحو التالي اللون الأحمر فالأ

 . فالأسود فالبني فالأخضر فالبرتقالي

 

جاهين  كل من الات احترام •

  البصري والذاتي

  لاهتمام بنتيجة الاعمالا •

بالمهارات   الطلاب تزويد  •

ت حسب حاجتهم  والمعلوما

  اليها
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  :النماط الفنية في رسوم الطفال توجيه  فيمعلم التربية الفنية دور 

المختلفة والأصلية  ينبغي   التعبيرية  الأطفال  أنماط  على  يتعرف  أن  الفنية  التربية  معلم  على 

أ  ذات  معينة  مواقف  وليتعرف عن  واتخاذ  الإنساني  العطاء  في  المزيد  إلى  تدفع  مرنة  تربوية  بعاد 

تاحة الفرص للتعبير عن   كثب رغبات وحاجات وطموحات تتطلب الدراية والفهم وتنمية الاتجاهات وا 

والمواقفالأ والأحاسيس  دور    .فكار  هو  الفنيةهذا  التربية  فهمعلم  ليغطي  ي   و ،  الطفل  مع  تعامل 

 به. واستعداداته باحترام وتقدير لشخصه ولما يقوم ويكشف لنا عن ملكاته 

 :التاليالجدول  فيأهم الأنماط التي يمتاز بها التعبيرات الفني عند الأطفال ويمكن ايجاز 

 
 النماط الفنية في رسوم الطفال ( 5شكل )
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 النماط الفنية في رسوم الطفال ( يوضح 5جدول )

 

 الوصف  النمط

 الوصفي: النمط 

 

هذ  النم يتجه  مراعاة  ا  مع  مظاهر  من  الطبيعة  في  ما  تسجيل  إلى  ط 

وغيره،   .....واللون العلاقات والنسب بين الأشياء والتمييز بين العناصر  

 وتسجيلها. ويركز الاهتمام بوصف الأشياء 

 الساذج:النمط 

 

الفطرية   بالبساطة  النمط  الرسم الوصفي وفي هذا  يتسم هذا  فيه  ويبرز 

ب العناصر  تبرز  بالترابط  النمط  وتتسم  معينة  أبعاد  تحدده  لا  اتجاه 

وتسلسل الأحداث ويسجل أصحاب الاتجاه انفعالاتهم وأحاسيسهم بشكل 

 يعجز عنه أصحاب النمط ألوصفي والواقعي

 المعماري:النمط 

 

تنعدم   الحركة  وتكاد  السكون  النمط عامل  التعبير في هذا  يطغى على 

هند  وحدات  إلى  والعناصر  الأشكال  كما  وتتحول  في  سية  يختفي 

 شخوصه دراسة التفاصيل 

التعبيري  النمط 

 : والانفعالي

 

الإنسانية    يوضح  المعاني  عن  سيكولوجي  تعبير  النمط    والانفعالية هذا 

التي يعيشها الإنسان وموضوعات   والمعاناة(والغضب والفرح    )كالحزن 

 أصحاب هذا النمط غير مألوفة

 :النمط التعددي

 

ب النمط  هذا  العمل الاتيتسم  التكرار ومعالجة جانب معين في  إلى  جاه 

اكتراث  وبدون  غيره  الطبيعي  دون  وضعها  وتغيير  الوحدات   .بربط 

يرتبط هذا النمط بحاجات الطفل ورغباته واهتمامه بجوانب ارتبط بها  و 
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 وتأكدت في نفسه 

 الرمزي:النمط 

 

  يتجه الطفل في هذا النمط إلى حذف الأشياء التي ليس لها أهمية في 

 واضح. ء أخرى يريد إبرازها بشكل نظره والمبالغة في أشيا

 :التأثيري النمط 

 

بالتفاصيل   والاهتماميغلب على أصحاب هذا النمط ميلهم إلى الزخرفة  

متراصة   لونية  بوحدات  وتنسيق  انسجام  في  العناصر  لإبراز  والألوان 

 وتباين 

  الزخرفي:النمط 

 

الزخرفة والاهتمام بالتفاصيل على أصحاب هذا النمط ميلهم إلى  يغلب  

متراصة   لونية  بوحدات  وتنسيق  انسجام  في  العناصر  لإبراز  والألوان 

 ومتباينة 

نصف   النمط 

 التجريدي: 

 

ولكنهم لا يفضلون التنظيم العام    الواقعية،يميل أصحاب هذا النمط إلى  

ويتجه   العناصر  بين  التفاصيل  وتختفي  الفني  العمل  لمقومات عناصر 

 لتجريد. لفيما بعد 

التجريدي  النمط 

 :واللاموضوعي

حيث تميل  يه،  تعرف مضمون العناصر فالب  من الصع  النمطفي هذا  

إلى التجريد وأصحاب هذا النمط يعبثون بالأشكال والمساحات والخطوط 

وفيه   السابقة  اختلافوالألوان  الأنماط    عن 
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 عشرة الرابعالفصل 

فل الفنية في  تعبيرات الط توجيه في  باءالآدور 

 مراحل مختلفة 
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 تلفة تعبيرات الطفل الفنية في مراحل مخ  توجيه  في باءالآدور عشرة:  الرابعالفصل 

 

 يد:تمه 

 

  إدمان   عن  قليلا    الابتعاد   على  أبنائهما  مساعدة  في  نوالديلل  ذهبية  فرصة  الأطفال  ومسر   تعد 

، لذا بها  الأطفال  لدى  ياللخوا  الإحساس  تحر ك  فيةعاط  ةسلم  واستبدال  يثةحد ال  التكنولوجية  الأجهزة

 رسومات   على  والحفاظ   مالرس  معال  لدخول  للأطفال   مناسبة  ةني زم  مساحة  توفير  لوالدينا  يجب على

  على   التعر ف  في  يساعد   تهاجهاوتو   ته،رسوما  فاختلا  إن    حيث   ومتابعتها؛  مراحللا  كل  في  الطفل

  ينعكس   سوف  ما   وهو  للطفل،  النفسية  لةالحا  في  الحاصلة  رات غي  الت  ومدى  ،واتجاهاته  تفكيره  تطو ر

  أثناء   لفظية  غير  ولا   لفظية  لا  ات تعبير   أي  اظهار  عدم  والدينلا  على  الضروري   ومن.  رسومه  على

 بدا   مهما  تدخ ل،  دون   من  هو  بداخله  اعم  فيه   ينف س   حر ا    مجالا    رسمه  من   يجعلا  حتى  لالطف  رسم

 . غريبا   الرسم

كشف اوقد  علم  خبراء  أبحاث  تحللت  الأطفال  رسوم  أن  هذه    لنفس  وتساعد  شخصياتهم، 

لمشاكل   إلى علاج سريع  الوصول  ت  الأطفال علماالرسوم في  الأطباء    حليلها لاان  يقتصر على 

أو أساتذة علم الاجتماع بل  التعبير    النفسيين  الرسوم ويمك ن  للأسرة دور فعال في فهم رموز هذه 

من الطفل  وأتف  الفني  مشاعره  وترجمة  و ريغ  و حاسيسه  تفكيره  وحتى نمط  وتوقعاته  ورغباته    دوافعه 

نظام     وسيكولوجية مراعيا    ةلية وجسديأحلامه وتخيلاته، مستخدما  مواد وأدوات تتطلب مهارات عق

مستغلا  كل طاقاته للتعبير عن كيف يرى ذاته    وشروط وكيفية استعمالها،   هذه المواد و خصائصها

مواد محسوسة     إن تعامل الطفل مع   يرى العام من حوله كما  خرين المحيطين به، وكيفويرى الآ
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كالألوان مناس  ومرئية  يجعله  وغيرها  والطين  للأطفوالورق  في با   صعوبات  من  يعانون  الذين    ال 

نفسية لمشاكل  أو  سمع(  أو  نطق  )مشاكل  عضوية  لأسباب  سواء  الشفهي،  عن    التعبير  ناتجة 

 .دية والجنسية وما شابههاالجس  كالموت والإساءة التعرض إلى صدمات 

 

 : حل مختلفةل الفنية في مراتعبيرات الطف توجيه  في باءالآدور 

الآباء   على  اتشجيجب  ودعم  رسم يع  وتفهم  وانفعالاته  مشاعره  عن  الفني  تعبيره  في  لطفل 

شعاره  تقدير رسومات الطفل و و   ،هحاسيسره وأاع مشا  عن  تحفيز الطفل على التعبير لفظيو   ،الطفل ا 

والإو   قيمتهب على  طالثناء  الفنيراء  الضحك  زاءالاستهعدم  و   ،عمله  الطفل   ،أو  على  الضغط  أو 

تعليق رسوماتهم على الحائط أو  و   ،اقع مما يسبب له الإحباطشابهه للو لتكون رسوماته قريبه أو م 

 .سهنفب  والثقةحفظها في مجلد ليشعر الطفل بالفخر 

في   تعبيرات الطفل الفنية في مراحل مختلفة  جيهتو  في الوالدينمن قبل التوجيه البناء يساعد و 

وفقا للجدول  وذلك م الأولى الأطفال ورسومه التي تتميز بها تخطيطات  تكاريةالاب حفظ الروح 

 :التالي

 
 الرسم عند الطفلمراحل تطور   ( يوضح6شكل )
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  هدالرسم عنتطور  مراحلعبر  تعبيرات الطفل الفنية   توجيه  في اءبالآدور ( يوضح 6جدول )

 

تعبيرات  توجيه  في باءالآدور  هاصخصائ المرحلة

 الطفل الفنية 

  ما قبل مرحلة

 التخطيط

م  المرحلة  هذه  بداي تمتد  الطفل  ة  ن  عمر 

هذه في  الرسم  ويكون   حتى عمر عامين، 

خطوط   عن  عبارة  العمر  من  المرحلة 

يعبر فيها الطفل عما يشعر به  و عشوائية،  

بالراحة،   من شعور  وعدم  وآلام   أوجاع 

في   الخطوط  هذه  أن  النفس  علماء  وقال 

التعبير    هذه في  جدا  مهمة  المرحلة 

  والتواصل

ه هذ لباء  من قبل الآ لانتباه  ضرورة ا-

احتياجات   لمعرفة  وأشكالها  الخطوط 

مثل ورغباته،  للحب،    الطفل  حاجته 

 . أو حاجته للطعام وغيرها

على  - أي الآباء  يجب  ملاحظة 

مثل    سلوك الطفل  على  يظهر 

الأثاث،   الخربشة أو  الجدران  على 

لهم  يوفروا  أن  المكان   ويجب 

  المناسب لكي يقوموا بهذه الخربشات 

ال  - للطفل  يهيئ  خامات ان 

يساعده    التشكيل ما  السهلةلأدوات  وا

 والاستمرار على التعبير 

خلال - من  الطفل  مع  التفاعل 

  المستمرة والإثابةالتشجيع الدائم 

  تخطيط من سن عامين إلى  حلة البدأ مر ت -مرحلة 
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 التخطيط 

 

هذه    سن في  الطفل  ويبدأ  أعوام،  أربع 

حيث  منتظمة،  غير  أشكال  برسم  المرحلة 

قوم برسم خطوط غير  ويالقلم  الطفل    يمسك

على  بعد  قادرا  يكون  لا  لأنه    منتظمة 

يكون  لكنه  اليد،  حركات  على  السيطرة 

  مستمتع بهذه الحركات، فمسك القلم يشعره 

وتختلف ا  بالسعادة،  كل  هذه  بين  لخطوط 

بعض   تجد  أن  يمكنك  حيث  وآخر،  طفل 

 . كبيرة وبعضها صغيرة الخطوط

الألوان  يستعمل- من  العديد  في   الطفل 

الأشكال  ه  هذ  بها  يميز  لكي  المرحلة 

أن    المختلفة، رسوم  كما  يحب  الطفل 

الدوائر في هذه المرحلة وهذا يكون من أهم  

لذا    التطورات  نظره،  في  لها  يصل  التي 

بإعطا لكي ينصح  كبيرة  أوراق  الطفل  ء 

 .بحريةيرسم 

أن  ❖ الوالدين  على  يجب  لا 

يرسم  فيما  بالتدخل   يقوموا 

ل طففقد الالطفل لأن هذا سي

 .نفسهالثقة في 

على   ❖ إعطاء   الآباءيجب 

الطفل أوراق كبيرة لكي يرسم 

 .بحرية

على   ❖ احترام   الآباءيجب 

وعدم  المرحلة  طفل  طبيعة 

  فرض اتجاه اخر

على   ❖ احترام   الآباءيجب 

 ذات الطفل وتشجيعه 

على   ❖ توجيه   الآباءيجب 

تعليق الطفل   طريق  عن 

رسوما على بعض  ته 

 الجدران

 

على   •تبدأ هذه المرحلة عند الطفل من عمر  ير  رحلة تحضم  شجع تالآباء  يجب 
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ك در الم

 –الشكلي 

الإيجاز 

  الشكلي

  الرابعة حتى السابعة، ويكون الطفل فيها

قد أصبح لديه القدرة على التخطيط بصورة  

  ة، حيث تكون رسوماته مائلةيشبه حقيق 

للطابع الهندسي إلى حد كبير، حيث يرسم  

 شخصيات لها جسم مثلث، ووجه دائري،

ستطيل، والمنزل مربع، م الشباكويرسم 

 وفي هذه المرحلة يتم تطوير تفكير الطفل

 .الرسمكثيرا من خلال 

في   الاستمرارعلى    فلالط

  مزاولة النشاط الفني

إثارة الآباء  على  بغي  ن ي •

الطفل نحو التعبير أن تكون 

طريق  عن  الموضوعات 

 . الذاتية للطفل الخبرة

مرحلة المدرك  

 لشكليا

دأ مرحلة إدراك المدرك الشكلي من عمر  تب

ر  ويتسم  للعاشرة،  الطفلالسابعة  في   سم 

المبالغة  مثل  بخصائص  المرحلة  هذه 

في رسم  يبالغ  الطفل  تجد    والحذف، حيث 

الر  يرسم  حجم  لا  مثلا  وتجده  والعين،  أس 

كما الأقدام،  أو  الأصابع  أو  تظهر    الكف 

ل  في هذه المرحلة خاصية التسمية للأشكا

 .مةسو المر 

الوالدين في هذه  ▪ يجب على 

لما  ينتبهوا  أن  المرحلة 

ا مايرسمه  كل  لأن   لطفل، 

المرحلة  هذه  طفل  يرسمه 

علاقة  وله  منطقي  يكون 

يكون  وبالتالي  بالواقع، 

اكتشاف   الطفل على  قادر 

اهتماماته وذوقه الخاص في 

 هذه المرحلة، والتي لا يجب 

 .توجيههاالتدخل فيها أو 

على   ▪ ام تر اح باء  الآ يجب 
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في  وطريقته  الطفل  اسلوب 

  التعبير

على   ▪ عداد إ الآباء  يجب 

اللازمة  والأدوات  الخامات 

في  دائما   وجعلها  للتعبير 

 متناول يديه 

مرحلة محاولة  

 ي التعبير الواقع

الواقعيتقع  - التعبير  محاولة  بين    مرحلة 

  .سنة (11-9)سن 

فترة   مرحلة محاولة التعبير الواقعيتعتبر  -

يتحو انتقا منل  ل  الطفل  الاتجاه    فيها 

على يعتمد  الذي  المعرفية   الذاتي  الحقائق 

الذي الموضوعي  الاتجاه  على    إلى  يعتمد 

الحقائق المرئية والبصرية وهو إدراك البيئة  

 الأشياء.  بمظاهر والتمسك

 

   على  تنشيط الآباء  يجب 

  الوعي الذاتي للطفل

   على روح الآباء  يجب  بث 

الاعم ال التعاون عن طريق 

  عيةماالج

 

مرحلة التعبير  

 الواقعي 

 

الواقعيتقع  - التعبير  سن    مرحلة  بين 

 . سنة تقريبا   (11-13)

  تطرأ على الطفل عدة تغيرات شاملة في   -

تزويد الآباء  على    ينبغي ❖

بالمهارات   الابناء

  والمعلومات 
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والج العقلية  نواحيه  والانفعالية  جميع  سمية 

لها التحولات  وهذه  بالغ   والاجتماعية  أثر 

القدرات   فتظهر  الفني  تعبيره  الخاصة في 

   .نيف الج الانتاويقل فيه 

على   ❖ الاهتمام الآباء  يجب 

 . جيعهموتش الابناء بإنتاج

 

مرحلة 

 المراهقة 

بين سن    الواقعيمرحلة التعبير تقع -

 . سنة تقريبا   (14-21)

الذكاء    رسوم  تميزت   - مرتفعو  المراهقون 

النمط   بوجود  رسومهم  تميزت    المجسم فقد 

الأقل  المراهقون    رسوم  تميزت   فيلألوان،  ل

الخطي  ذكاء    وكان  بالنمط  للألوان، 

اللون    تفضيلهم التالي  النحو  على  للألوان 

فالأ فالأخضر  الأحمر  فالأزرق  صفر 

 .فالأسود فالبني تقاليفالبر 

 

كل  احترامالآباء يجب على  •

من الاتجاهين البصري  

  والذاتي

الاهتمام  الآباء يجب على  •

أبنائهم الفنية   مالاعنتيجة ب

راء  طالثناء والإو  وتشجيعها

  .يهاعل
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 عشرة الخامسالفصل 

 لوانرسوم الطفال وتفضيل ال 
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 لوان ال وتفضيل ال رسوم الطفعشرة:  الخامسالفصل 

 

 تمهيد:

ألوانا   Bollough لاحظ بولوج يفضلون  إنما  الناس  ألوانا  بعينها ويرف  أن    نتيجة   أخرى   ضون 

اللون في هذه الحالة إلا مثير    وجود ارتباطات سارة أو مؤلمة كانت قد حدثت لهم في الماضي، وما

نا  يفضل الناس الألوان لما انفعالات، وأحيا  يعمل على استحضار تلك الأحداث وما عاصرها من

الناس  يفضل    ر وقلق، وأحيانا  تحدثه من توتوقد يرفضونها لما    تحدثه من تأثير سار في نفوسهم،

لأنهم نفس   الألوان  فيعطونها  الأشخاص  منزلة  القوة  يُن ز لُونهَا  حيث  من  الأفراد  والشجاعة   صفات 

 .والكآبة

 

 :لوانال همية أ

 :وهي ان في نقاط ثلاث هامر تلك الأهمية للألو  يحدد 

للمنبهات  (1 الاستجابة  تستثير  إنما  بالألوان  الرسم  وتكشف عن مستوى    الانفعالية   إن مرحلة 

في اختبار بقع  في البطاقات الملونة    ن المستوى الذي تمثله دفاعات المفحوص كماأعمق م

 .الحبر

التوافق النفسي التي (2 سم بها  كان يت   يتداعى المفحوص للألوان التي تستثير لديه مستويات 

 .في الفترات الماضية من حياته
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ب  (3 الرسم  مرحلة  بعد  بالألوان  الرسم  مرحلة  للو تأتي  الرصاص  المنزل ا  حدات القلم  ـ  لثلاث 

 الطبقات العميقة في الشخصية  ف عنوالشجرة والشخص ـ وبهذا تمنح الألوان فرصة للكش

 

 :السمات النفسية للون عند الطفال

 :التالي على النحو لون عند الأطفالالسمات النفسية ل تتمثل

الم  الاجتماعيون التلاميذ  يستخدم    الاجتماعيون:التلاميذ   ❖ الالنمط  في  وتحديد جسم  تلوين 

وملؤها في  ملونة.بخطوط    الأشكال  وساكنة  متحركة  الملونة  داخل   الأشكال  والتلوين  آن 

 .الشكلحدود  وخارج

صريحه    ليون الانفصاالتلاميذ  يستخدم    :الانفصاليون التلاميذ   ❖ وبصريةألوان  معا   ذاتية 

 لوان واستخدام الأ  والأرضيات وتعادل في ألوان الأشكال    الباردة.الألوان    ويميل إلى استخدام

 .الداكنةبدرجات القاتمة او 

الذكياء ❖ الأذكياء  اليستخدم    :التلاميذ  الحدودتلاميذ  داخل  ويلون  للون  المجسم    النمط 

 .ألوانلوين الشكل الواحد بعدة ويميل إلى ت بصريا ويوظف اللون 

  لون ذاتي بعيد ويكون ال  الالوان الصريحةالتلاميذ الأقل ذكاء  يستخدم    :التلاميذ القل ذكاء ❖

 .الشكلج ن خار وخروج الألوا الواقع ويقوم بتحديد الشكل ثم ملؤه بلون  عن

السمة   ❖ ذو  السمة  التلاميذ  يستخدم    العدوانية:التلاميذ  ال  العدوانيةذو  للألوان النمط  خطي 

  اللون يعبر عن الحركة والسكون معا وسيطرة الفراغ   ملونة،بخطوط    الأشكال وملؤها  وتحديد 

  .كثيرةد الألوان الأشكال وعد  نعلى ألوا
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 العمرية:وفقا للمرحلة  التفضيل اللوني عند الطفال

 : التاليوذلك على النحو  بالعمر الزمنيالتفضيل اللوني عند الأطفال  يتأثر 

   الالوان.صغار السن أكثر تحررا في استخدام  الأطفاليعد  :حلة سن المهدمر  •

معاختيار   سقيت  :المبكرة  الطفولةمرحلة   • للألوان  يخضعون    هم  فهم  لذلك  الطيف  ألوان 

مرتبطة  فسيولوجية  اختياره   ك،الإدرابعملية    لعوامل  يتسق  العمر  في  الطفل  تقدم  وعند 

 .ونفسيةبيئية للألوان مع عوامل ثقافية واجتماعية  

الطفولة   • الأطفال    :الوسطىمرحلة  الوسطى  يميل  الطفولة  الألوان إلى  في مرحلة   تفضيل 

  .والاندفاعية والعدوانية،الزائد، والنشاط  ركة،الحي تدل على دافئة التال

الطفولة • الطفولة    الأطفال  يميل  المتأخرة:  مرحلة  مرحلة  إلىفي  الألوان   المتأخرة  تفضيل 

 .والضبطالانفعالي والتحكم  الاتزان تدل على الباردة التي 

 

 : على الطفل اللون  تأثير

ة ا تناولت    : التالي وتبين يره على الطفلللون وتأث دراسات نفسية عد 

الطف  :الحمر  اللون  ❖ اختيار  اللون أن  أك  ل  الرسم  الأحمر  في  على    مثلا ،ثر من مرة  يدل 

الإسراف في   أما  ،والشهوانيةلعدائية  مزايا رجولية وميل ل   ويكشف عنحيوية زائدة وعصبية  

  .هيعيشالذي حاجة الطفل إلى التنفيس عن الكبت العاطفي  فيدل علىاستخدامه 

الب ❖ اللون  است  يدل  :نفسجياللون  الأحمر  خدام  من  مزيج  هو  الذي   زرق، والأالبنفسجي 

تجتاحه  متن  عن مشاعر  فيكشف ليعود وينطوي  اقضة  التواصل مع الآخر  فهو يرغب في 
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قراراته   إنه  ،نفسه  على يؤثر في  داخلي  تعب ر عن قلق  التي  المتناقضة  الرغبات    كتلة من 

 العاطفية. 

رغ   :البرتقالياللون   ❖ مدى  للحياة يكشف  وحبه  النجاح  في  الطفل  على    بة  الآخر  وانفتاحه 

دليل على اضطراب المب  بينما اللون  هذا  تفضيل  لفت    الغة في  إلى    الانتباه، داخلي وميل 

 . ل الطفل هنا أقل عدوانيةلكن تكون ميو 

لون    يرمز  :البنيالحمر   ❖ صاحبه    الأرض،إلى  رغبات  عن  وعنويكشف  توقه    البدائية 

الأمانللوص إلى  الجذور  ول  إلى  عودته  يعاني  عبر  لأنه  طفل صعب  في   هو  صعوبة 

هو و   .والانسجام النفسي    التوازن   والسلام،ويمثل الزهر الحنان  شاعره إلى الآخرين  إيصال م

الملتصقة    الأحمر،على    يحتوي  والعدوانية  الشغف  من  المجر دة  العاطفة  إلى  يرمز  لذا 

  .الأحمربمحبي 

عن    ويعبر ميل الطفل إلى هذا اللون   .لقالأمل والق  فقدانو   الحزن رمز إلى  ي  :السود  اللون  ❖

ميل فلسفي لدى    كما يرمز إلىه،  يريد أن ينزوي عن فهو ناقم على المجتمع  ،  لواقعرفض ا

 ي تحليل العلاقات مع الآخرين  محبيه ف 

اني  يع، و شاعرالرفض الحذر والتكتم في الم  فييكشف مدى رغبة الطفل    :اللون الرمادي ❖

 وترجمتها. شاعرهم التعبير عن م اللون من صعوبة فيمحبو هذا 

البيض ❖ ميل  ي  :اللون  في    للانطواءالطفل  كشف عن  رغبة  أ  الحلم،أو  على  كما  يدل  نه 

يكشف اختيار الولد اللون الأبيض أو  . فى حين  الواقعالطفل  يرفض  انعدام التواصل كأن  

والذي يول د في داخله    عيشهلعاطفي الذي يالكبت ا  نتفضيله المساحات البيضاء الواسعة ع
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وهو يعاني عجزا  في ترجمة انفعالاته    واضح،إلى شكل    عادة رغباته  وتفتقر  داخليا ،صراعا   

  الاختصاصية بعلم النفس عن

خرين يدل على قدرته على التفاعل مع الآالأصفر    ل اللون أن اختيار الطف  :الصفر  اللون  ❖

  .داخليةل على توقه إلى التحرر من ضغوط ي استخدامه يد الإفراط ف لكن انفتاحه،ومدى 

عن  :الخضر  اللون  ❖ إلى  يكشف  الولد  ميل  أما  للآخرين  وتقديره  لذاته  الولد  تقدير    مدى 

تو  على  يدل  الفاتح  الزيتيالأخضر  اللون  إلى  ميله  يكشف  بينما  الآخر  إلى  طبعه   قه 

  .المنغلق

الزرق  ❖ اللون  است  يدل  :اللون  مر خدام  طبعهالأزرق  على  لاستيعاب    ارا   وسعيه  الحساس 

هو  حاجات  مسالم  الآخرين  عاطفيا   مع    متماسك  في   رغباته،منسجم  أحيانا   يبالغ    لكنه 

  .هإلحاحه أو يفرط في إظهار برودته ولا مبالات 

 

 :ملاحظات

 :الآتيالى  تفضيل الطفال لاستخدام ألوان معينة في الرسميشير 

 الألو   الأطفال يستخدمون  )االذين  الدافئة  و ان  بصورة لأحمر  والبرتقالي(  متزايدة    الأصفر 

دافئة  يتسمون  ودية  علاقات  قامة  وا  به،  يشعرون  ما  عن  الحر  الآخرين.   بالتعبير  مع 

 .ئهمزملاويتعاونون في اللعب مع 

 أن اتضح  والأخضر   بينما  والأسود  )الأزرق  الباردة  الألوان  يستخدمون  الذين  الأطفال 

  والجرأة إثبات ذاتهم بالقيادة الفكرية    إلى ينزعون  و   كم،التحمفرط في    يتسمون بسلوك  والبني(

 .الآخرينوالعدوانية في اتصالهم مع 
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 طفال أن الألوان السعيدة هي  أما بخصوص إدراك الأطفال أنفسهم لدلالة الألوان فيري الأ

 والأسود  ،، البنيأما الألوان الحزينة فهي : الأحمر، الأزرق  الأخضر، البرتقالي، الأصفر،

 

   :لوحة الرسم علىقة الطفال في وضع اللوان طري

  

 :وهياللوحة  علىقد وجد أن هناك أربعة طرق يلجأ إليها الأطفال لوضع اللون 

  

 
 : لوحة الرسم علىطفال في وضع اللوان طريقة ال  ( يوضح7شكل )

 

ن الألوان  ذلك عندما يود الطفل إخفاء مشاعره. ولهذا فإ يحدث  :آخروضع لون فوق  •

تغطي الدافئة. ويفضل الأطفال استخدام اللون الأزرق غالبا  في تغطية    لباردة هي التيا

 .التحكم الواعي للشعور علىالأخرى. واللون الأزرق يدل  الألوان
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م ووضعها وضعا  تكون رغبة هؤلاء هي الكشف عن ذاته  :متباعدةع اللوان منفصلة وض •

 .التي نجدها عند غيرهميتهم العقد صريحا  حازما  فلا توجد في شخص

 

تزمت.   بسهولة، وبلايعبر عن علاقات طيبة وقدرة على التوافق في المجتمع  :اللوانمزج  •

 .وينا  ويدل أيضا  على مشاعر أكثر حرية وأبسط تك

 

ان بلا تمييز هو أول عهد الطفل أن يكون خلط الألو  طبيعي :تمييزخلط اللوان بلا  •

ت لا يكون الطفل قد أدرك معني اللون إذ يتطلب ذلك وقتا  الوق في هذاباستعمال الألوان ف

 .قصيراغير 
 

 :عدد اللوان المستخدمة في الرسم

 رسومهم للشكل أكثر عادة فيالأطفال  يستخدم: استخدام عدد كبير من اللوان في الرسم ❖

ات مع قامة علاقالانطوائيون أو الذين لا يرغبون في إ من خمسة ألوان مختلفة بينما يكتفي

 .فقط اثنين العالم الخارجي بلون او

استخدم الطفل عددا  قليلا  من الألوان   إذا :استخدام عدد قليل للغاية من اللوان في الرسم ❖

شعوره وما يحس به وخاصة إذا صاحبه استخدام   عجزه علي ضبط علىفي الرسم دل ذلك 

 .للألوانغير مألوف 

غياب اللون في رسم الشكل المرسوم أو جزء إن : لشكلعدم استخدام اللوان في رسم ا ❖

 .فراغ عاطفي كما يدل أحيانا  علي ميل إلي معاداة المجتمع علىيدل  منه،
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 : ور اللوان في التقويم النفسي للشخصيةد

ا منتلعب  للشـخصية  النفسـي  القياس  في  مهم  دور  دَي هَا   لألوان  بُع  والعقلي،   حيث  الانفعـالي 

وجود    ونلاحظ،  وفى اختبار لاشر للألوان  رورشاخ،بقع الحبر ل في اختبار  ن موجودا  ولذلك نجد اللو 

لك في النسخة  ؛ وكذ الرابعة  اختبارات فرعية تعتمد على الألوان في مقياس ستانفورد ـ بينيه الصورة

 قلية.  لتقويم القدرات العالمتتابعة  الملونة من اختبار المصفوفات 

تميزت و  عن  قد  الناتجة  اختباالنسخة    القصص  بطاقات  من  الموضوعالملونة  تفهم   ر 

(T.A.T) عن  بالإيجابية الناتجة  القصص  تلك  من  أكثر  اللون    والثراء  حيث  ـ  العادية  الصور 

يعكس ـ وذلك  الذي  الأبيض والأسود  الحيوي  لعمل  الدور  اللون  الشيمنحه  الكشف عن  خصية  يات 

 .ناميات الشخصيةعميق لديالوصول إلى فهم   ومواجهة المقاومة، ومن ثم يتيسر

الرسم  ا  ويلعب  اختبارات  في  فللون  مهم  أو    ىدورا  الفرح  مثل  المزاجية  الحالة  عن  الكشف 

الإ يعطى  وأيضا   بالدفءالفزع،  ولعل  حساس  البرودة،  باك  أو  دفع  ما  هو  وهامرBuck هذا   ، 

Hammer الشخصية، مرحلة الرسم بالألوان في الكشف عن مستوى أعمق في    ميةلأن يفترضا أه 

 .ة جيدة لفهم ديناميات الصراع النفسي وجوانب اللاشعورإمدادنا بماد  ودورها في

 

 العلاج:  دور اللوان في

الألوان في اختبار   ن استخدامأ  Marzolf & Krichner مارزولف وكريتشنر  كل من  د وج

و  المنزل  منرسم  كل  عن  لهما  كشف  قد  والشخص،  والانف  الشجرة  اللاشعورية  عالات  العمليات 

تحليل ومقارنة المؤشرات الكمية والكيفية لمرحلتي الرسم ـ   لك بعد أن تمستوى القدرة العقلية، وذ وم

بالقلم مرحلة    الرسم  أن  تبين  إذ  ـ  بالألوان  والرسم  الجروحالرصاص  أظهرت  قد  بالألوان   الرسم 
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الشجرة،الموجودة   فروع  جهاز  في رسم  المكسورة  والأغصان  الشجرة،  جذع  الأصاب وظهو   في  ع  ر 

 .خص لدى الإناث في رسم الش

من    توصلو  وجونسون "كل  مجموعة  إلى Gozali & Johnson " جوزالي  من    أن  مكونة 

فى الأولى بالقلم الرصاص و   المرة  فيتين  الشكل الإنساني مر   مرضى الف صام والاكتئاب قامت برسم

ن علامات الصراع النفسي  كشفا  ع   بالألوان كانت أكثر  المرة الثانية بالألوان ـ وتبين أن مرحلة الرسم

 .ات الشخصيةودينامي

 

مليكة"  دراسةقد كشفت  و  اختبار   "لويس  الف صام في  لدى مرضى  بالألوان  الرسم    أن مرحلة 

والشخ  والشجرة  المنزل  الف صامية  أظهرت  ص  رسم  العلامات  في    تزداد   والتيبعض  تواترها  نسب 

بالقلم الرصاص،    الرسم ظهورها في  ة  العلامات التي تزداد نسب  ومن هذهبالألوان عنها في الرسم 

والتجزئة الزائدة، ورسم تفاصيل خطية في رسم الشخص.   الرسم بالألوان المسقط الهندسي للمنزل،

أكثر الألوان أقل الألواناستخدام  وأن  ثم الأخضر. وأن  ثم الأزرق  اللون الأسود  ما  استخدا  ا  هي: 

ا ثم  البرتقالي  ثم  القرمزي  اللون  الألوان لأحمر. و هي:  أكثر  المنزل هي:  اماستخد   كانت  ا  في رسم 

الشجرة كان اللون الأخضر ثم الأسود ثم البني، وفي    اللون الأسود ثم الأصفر ثم الأزرق، وفي رسم

الشخص   اللون رسم  الأزرق.    كان  ثم  ا  وأنالأسود  رسم  في  المستخدمة  الألوان  كانت  عدد  لمنزل 

الشخص كانت    ألوان، وفي رسم  7ـ    1ة كانت تتراوح بين  سم الشجر ألوان، وفي ر   7ـ    1بين    تتراوح

 . ألوان 5ـ  1تتراوح بين  
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رات للرسم، اختبا   4ألوان في    6إلى أن مريضا  ذهانيا  استخدم    " سامية عبد النبي"  ت توصلو 

ألوان في اختبار    5حالة عصابية    ألوان في اختبارين، كما استخدمت   6واستخدمت حالة عصابية  

 واحد.  

بالرسم    خلالان الهوس والاكتئاب الدوري أظهر  أن مريضا  بذه  "حمد عامرأ"ويذكر   قيامه 

وجود تكوين لوني ثلاثي  للألوان، قد تميز ب  الحر أثناء جلسات العلاج النفسي بالفن ـ استخداما  ثابتا  

   د والأزرق والأحمرالتالية: الأسو  ـ متكرر ـ يضم كل من الألوان

يذكره   ما  ذلك  يصاحبهأ  "هامر"ويؤكد  الشخصية  اضطراب  استخدام   ن  الألوان:   تفضيل 

ويلاحظ ـ أيضا       والأصفر.والبرتقالي    الأسود والأزرق والبني، والنفور من استخدام الألوان: الأحمر

أن   الر ـ  مرحلة  في  ينغمسون  المتوافقين  تامة،    سمالأطفال  ثقة  في  الألوان  بالألوان  يستخدمون  إذ 

نفعالية التي تمثلها تلك الألوان داخل أنفسهم، يعكس اتساع المساحة الا  هاج، مماالدافئة بثبات وابت

يعد معدلا  متوسطا    كما المنزل  ألوان من خمسة في رسم  الألوان،  لعدد    يتضح أن استخدام ثلاثة 

لونين من ثلا  يوفي حين أن استخدام  الشجرة  ألوان في رسم  المتوسط أيضا،    كشفثة  عن الأداء 

خمسة كما في المنزل أمرا  طبيعيا، أما أولئك   من يصبح وجود ثلاثة ألوان    سم الشخص بينما في ر 

لوان كما لو  علاقات حميمة مع الآخرين فإنهم يميلون إلى استخدام الأ  الذين لا يقدرون على إقامة 

بدون    كانت  أي  ـ  رصاص  ـ  أقلام  المرسومة  للأجزاء  الف صام تلوين  مرضى  أن  بوضوح    وظهر 

 .تماما   من نوافذ المنزل بلون مختلف قليدية فيرسمون كل نافذةقعية التيرفضون الوا

 

 

 



137 
 

 

 

 

 

 خاتمة لا
 

 

 

 

 

 

 

 



138 
 

 الخاتمة

علم    الخبير،اللطيف    لما وهوالحمد لله العلي القدير السميع البصير الذي أحاط بكل شيء ع

وأشهد أن لا   ،رو عملا وهو العزيز الغف  أحسنوخلق الموت والحياة ليبلوكم أيكم    يكون،ما  ما كان و 

الله إلا  لاإله  وحده  شهادة  كيشر     بها  له؛  وأشاة  نجال  نرجو  النشور،  يوم  عبده  في  محمدا  أن  هد 

  ر طريقتهم يسي   وأصحابه ومن علىعلى آله  صلى الله عليه و   ،والسراج المنير  ورسوله البشير النذير

 :أما بعد  .وسلم تسليما

امة من  لاص العديد من النقاط الهخضوء عرض موضوعات الكتاب الحالي يمكن است وفي  

 ها: رز أب

السلوك ❖ من  يعد  الرسم  بها    يات أن  قام  التي  حيث  الأولى  إلى  إنهالإنسان،  قبل   يعود  ما 

خرين،  للأشخاص الآ   ان بإظهار ما يدور بذهنهسنة، ومن خلال الرسم يقوم الإنس  15000

قدرةحي تعتبر  الأشخاص  تشكيل  إعادة  على  القدرة  أن  فريإ  ث  نمو  د نسانية  على  ودليل  ة 

ال كماقدرته  للكتابة  معرفية،  بالنسبة  الأمر  االت  هو  هذه  تحويل  استطاعت  لدى ي  لقدرة 

 .الحضارة الجنس البشري لتخزين المعلومات وبناء

  العالم من حيث رموزها   كل أطفالترك فيها  يش  لمية في عمومهالغة عا  ال تعد رسوم الاطف ❖

الخلفيات الثقافية و   البيئية ت  ة واحده يميزها فقط السمايثون لغة فن التشكيلية والفنية فهم يتحد 

فهو لغة لتعبير أكثر من    لأطفال ومصدر لمتعتهممن مظاهر اللعب عند ا  هرظم  والرسم

وسيلة   يسمح  شي جميل  لإبداعكونه  للأطفال  كما  واظهار مكنونات  لتعبير عنبا  الرسم  هم 
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لتواصل   سم بالنسبة للأطفال وسيلةر لسانهم والب  احاسيسهم التي يعجزون عن التعبير عنها

 . لأخرينامع 

ه، عن دوافعه وصراعاته ومشكلاته وآماله، الرسم، التعبير عن نفس ل  إن الطفل يحاول خلا ❖

بر عنها  يع أن يعي لا يستطالترد خلال الرسم  بوتات الفبعبارة أخرى تتم عملية إسقاط مك

بطريقة  تتناسب خلال عملية الرسم    ولكنها  ،ورمباشرة لوجودها في العقل الباطن أو اللاشع

 يلة لدراسة الشخصية. من الباحثين الرسم كوسير هنا فقد استخدم كثومن  ، ئيةتلقا

الشخ  ❖ لدراسة  كوسيلة  الرسم  الباحثين  من  كثير  الاختبارات باستخ  صيةاستخدم  نفسية  ال  دام 

فحوص ورقة ميه يقدم للاختبار رسم شخص لـ "ماكهوفر"، وف، ومنها  على الرسمتعتمد    يالت

نت  ص بكتابة تعليقاته وكافاحمنه أن يرسم شخصا، ويقوم الحاة، ويطلب  بيضاء وقلم ومم

الرجل "رسم  "جودانف"  لاختيار  استخدامها  من  لاحظت  قد  طف"ماكهوفر"  أن  قد  "  لين 

نيح نفس  على  رسمالذكاء،    سبةصلان  مختلفة  ولكن  قصة  يحكي  منهما  والاختبار  ،  كل 

الجسم في رسم    إلى مفهوم  يستند أساسا النفسية  الشخص. ومن  إسقاط صورة  الاختبارات 

دراسة الشخصية اختبار يسمى اختبار المنزل والشجرة ي تعتمد على الرسم في  التالأخرى  

هذه الرسوم   صا وتفسررة، ثم شخشج   يرسم منزلا، ثمالفرد أن  يطلب من    والشخص، وفيه

 الشخصية.بطريقة معينة، وعلى أساسها يتم تأويل 

لدر   نأ ❖ كوسيلة  يستخدم  الشخصيةالرسم  الطفل    اسة  اختباراعند  طريق    ستخدمها يت  عن 

النف النفسي للتعرف على  سيون،  الباحثون  ، وما فيه من ديناميات وصراعات،  للطفل  البناء 

على نطاق  يستخدم  الرسم مكن القول بأنوبذلك ي ،ب النفسيطرامؤدية إلى الاضامل اللعو وا

   .النفسيواسع للعلاج 



140 
 

وسيلة    نأ ❖ الفر فيه  إسقاطيهالرسم  يعبر  اا  في  المكبوتة  العوامل  عن  بطريقة  للاد  شعور 

رء  يسير بالمهذا يتيح تنفيسا وتفريغا للتوترات المختلفة وا عادة للتوازن النفسي، مما  مقبولة، و 

 النفسي. فاءفي طريق الش

افتر  ❖ للرسموقد  ارتقائية  مراحل  الباحثون  بياجيه .ض  نظريات  مع   Piaget واتساقا  

بثلاث مراحل متأثرة  مر  أنها ت  ف رسوم الأطفال على، يمكن وصVygotsky فايجوتسكيو 

الأولى حتىبا السنة  والثقافة. فمن عمر  المعرفي  الأنماط  لتطور  تهيمن  العامة،   الخامسة 

إ الخامسة  از -السابعة  لى  ومن  الرسممرحلة  التي   ينتقل  -دهار  الشخبطة،  من  الأطفال 

عامة بأنها  التع  تتميز  إلى  الأطفال،  كل  المتفلدى  ه  ردةبيرات  وتتلو  الفني.  ن  اتي بالعمل 

الثقافي إلىالمرحلتين مرحلة ثال التأثير  تقع بين    ثة يرتفع فيها  حده الأعلى، وهذه المرحلة 

 .أكثر دقة وواقعية ويعكس تأثير الثقافة ع الفنيبح الإبدا يص  ابعة والثانية عشرة حيث الس

تربو    لتي كانت وعة الصور ااستنادا  على مجم  Rhoda Kellogg صاغت روضة كيلوج ❖

سلسلة   ثانية حتى الثامنة من جميع أرجاء العالم،رسمها أطفال من سن ال  وحةعلى مليون ل

لضوء بالتفصيل  ، ألقت اضافة لذلكالإ ب .مر تصف رسوم الأطفالمن المراحل المتعلقة بالع

هذه  من  مرحلة  كل  في  الأطفال  رسوم  عناصر  الثانر الم  على  أطفال  فيستخدم  ية  احل. 

ت على شكل خطوط العلاما  نوعا  من   20ي  وه   ،Basic Scribbles الأساسيةالشخبطة  

من   مكعبات  بناء  عمل   الرسم،تُشكل  أي  في  موجودة  عناصر  على    وهي  وتشتمل  فني. 

الشخبطة الأساسية،    ستقيمة والمعوجة. بالإضافة إلى دراسةخطوط الممختلفة من الأنماط  

  17د  يوج  ، حيث Placement Patterns ط المكانحليل اللوحات في ضوء أنماتيمكن  

تتشكل م   نمطا   يبدأالصور  الثالثة،  وعند  الورقة.  المكان على  في   نها من خلال  الأطفال 
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إدر مر   ست عمل   يمكن  أشكال  أو  بابعات  وهي  الدائرة،لتحديد:  اكها،  المثلث،   المربع، 

يأخذ شكل *، وأشكال غير  .ى شكل خطوطمنتظمة )لكنها متعمدة( عل  الصليب، رسم 

على   الأشكال الهندسية قدرة مضطردة  ئية، توضحاحية الارتقاالن واعتبرت كيلوج أنه '' من  

ت  الهندسية  ل'. والأشكا '  استخدام مضبوط للخطوط ولتوظيف الذاكرة دها بمفر   وجد نادرا  ما 

من   و ثلاثة أو أكثرأفي رسوم الأطفال، بل مجمعة، حيث يوضع شكلان هندسيان معا   

الهنهذه ا لتعبر عن أش لأشكال  البسيطة.  الوجه،معينة وغالبا    ياءدسية  تتحول    إلى   وهكذا 

و  الخامسة.  أو  الرابعة  عند  تبدأ  التي  التصويرية  المساعيالمرحلة  كيلوج  مبكرة  ال  تُميز 

التصويللمرحل والنبات ة  والمباني  والحيوان  البشر  إلى رسم  تهدف  بأنها  النقل.  ئووسا  رية  ل 

وج أن ستنج كيل ت  ار الأطفال،صغ  ير الثقافية كانت على رسومج المكثفة غ ولأن دراسة كيلو 

علمين والآباء  الم  هذه المراحل عامة وتحدث بصورة طبيعية لدى كل الأطفال، وهي تنصح

  .رسم أشياء محددة الأطفال ولا يعطوهم تعليمات عن كيفيةلى رسوم ولوا الحكم عبألا يحا

ث أدى  حي   اض العقليةمستشفيات الأمر   طاق واسع فيالرسم والفن عموما على ن  ميستخد  ❖

ع جديد للعلاج النفسي الذي يعرف بالعلاج بالفن، فبالإضافة إلى ما يوفره ذلك إلى نشوء فر 

يرضى عنه   صة للإنجاز، لأداء عمل كامل،له الفر  ن، فإنه يتيحن تفريغ لصراعات الإنسا م

إلى  المريض،   يؤدي  لذ ا وهذا  وتقديره  بقيمته  يسلإحساس  مما  الاته،  في طريق  شفاء اعده 

 النفسية. حة والرا

العديد  ❖ الى    اشارت  الدراسات  والذكاءد  و وجمن  الرسم  بين  أهمها    علاقة  لذي  ا  الدراسة من 

سم الرجل. د اختبار ذكاء يعرف باختبار ر إلى إعداوانتهى بها    مت به الباحثة "جودانف"قا

دة في المختلفة الموجو لى الأجزاء  يرسم رجلا، وتعطى درجات ع  لب من الطفل أنوفيه يط
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تناسب والمنظر الجانبي.. إلى غير ذلك. ويلاحظ أن هذا كما تعطى درجات على الم،  الرس

نما يه لنواحي الفنية أو الجماهتم باالاختبار لا ي  التفاصيل وتناسبها.  تم بوجود لية وا 

عديدة عنه دراسات  رات الأخرى للذكاء وعملت  اختبار والاختب ارتباط بين هذا الا وقد وجد   ❖

وتنبني  ،  ولته وبساطته ولإقبال الأطفال عليهناسب الأطفال نظرا لسهر يذا الاختباكثيرة. وه

ل العادي أثناء  أن الطف  للذكاء، على  كرة رسم الرجل، كاختبارخدام فالفكرة الأساسية في است 

نه  يخرين، بطريقة غأن يدرك نفسه والآنموه، يستطيع   عن طريق  ر مقصودة في ذاتها، وا 

يشمل ضمن ما يشمل، القدرة   لباحثين يرى أن الذكاءض ادركات، فبعسم يسقط هذه المالر 

 ة.يومية بطريقة غير مقصود برة ال على إدراك الأشياء العادية وموضوعات الخ

تالر   يساعد  ❖ المهار سم على  الدقيقة و حفيز مخيلتهم ، وتحسين  الحركية   ط الخط   ممارسةات 

لقرارات وتحسين  ا  ذ اتخاقة ، و م في اكتساب الثيضا مساعدته في حل المشكلات و يمكن أ

للعلاجالمهار  ممتازة  وسيلة  أنه  كما  والحسية  البصرية  من   ات  يعانون  الذين    للأطفال 

ويع  اضطرابات   ، أيضسلوكية  مهتبر  التا   في  فهوم  المق  علم  على  الطفل  بين  يشج ع  ارنة 

لك  عدية ، وكذ البو   القريبةثل  المفاهيم م  ويتعلم بعض   ام والألوان ،و والق الأحجام  الأشكال و 

للاهتمام  والإبداع  بالتف  يدفعهم  الفن  في  والطاقة  المشاعر  تفريغ  من  ويمكنهم   ، اصيل 

يخالجهم من ضي   الياانفع   والتنفيس  وتو عما  ،ويسق  متر  في  التي اعد  النفسية  الحالة    عرفة 

 . الانطوائيينصل للأطفال اني منها الطفل ويزيد من فرص التو يعا

ح وتطوير مقدرته جاته الفكرية بشكل صحيمخر من تطوير  الرسم    يقعن طر ل الطف  ستطيع ي ❖

 . يم رسوم الاطفال ه وتقو توجيومن هذا المنطلق يمكن  النفسية والسلوكية بشكل منطقي 
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شخبطة على الورق   واعتباره مجرد   للطفل  رسومفاض الوعي بأهمية  انخشكلة  م  تعود بذور ❖

  ها تبأهمي   الطفلن بالمحيطي   إلى قصور في توعيةه عن الطفل  تشكيل في العجائن للترفي   وأ

دراك مشاكله التي تمتد في حدودها  تطو   في البيئة المدرسية إلىير الطفل وا  تمع  المج  من 

جيلا فاعلا واعيا    غ حتى نصنع من هذا الجيلد والبلو إلى سن الرش  ككل ومن سن الطفولة

 . يةية أولا  والفكرية والماد سبذاته وحاجاته النف

القوية  لدراسات  ااثبتت   ❖ الصلة  سماتها  رسم  بينمدى  وبين  وسلوكه   الشخصية  لطفل 

الناتج  هذا السلوك    التي تحرك  عرف على الدوافع الخفيةالظاهري، والتي من خلالها يتم الت

ا ما يقبع  ذ منذ نعومة أظفاره وه اجمة عن الشعور المدفون في طبقات اللاوعيفكرة الن عن ال

الأنما هذه  السلوكية  خلف  دورط  ليأتي  السلوكي  سومالر   ههذ   للطفل..  هذه  تفسير  ات في 

ت الظاهرة والذي  مفاهيم المدركة خلف هذه السلوكياالفكرة ال  وأبعادها الخفية للوصول إلى

العمليساهم   ال  على  في  في  جذور  يقبع  والذي  لها  الأصلي  الجذر  من  السلوكية  مشكلة 

أو   ،اص أشخأو    ،بسبب ظروفطفل إما  ي تشربها الالطفل، تلك المفاهيم الت  د اللاوعي عن

من   من حوله.. تلعب كللديه مفاهيم مغلوطة عن ذاته أو عن العالم    متكاملة شكلت   بيئة

دورا  أساسيا  في    اغ وموقع العنصرحة والفر الشكل والمسالتي تشمل الخط واللون و الرموز ا

الطفل   مكنونات  شفرات  الداخليةاتفكيك  وصراعاته  لعا  لنفسية  أو  ونظرته  الداخلي  لمه 

عل حالخارجي  سواءى  على  يلذا  ،  دٍ  للعاملين  جب  التدريبية  الدورات  تكثيف  التعليم  وزارة 

معل  داخل أمثال  والمر مؤسساتها  الفنية  التربية  الطلابي  م  النفسيين  الاخصائيو شد  ين 

علاقةوالاجتماعيين   لهم  ممن  الاطف  وغيرهم  والبلابرسومات  المنشورات  وتكثيف  رامج  ، 
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بأهالتوعو  المؤسسات    ميتهية  أالتداخل  في  يعمل  الذي  المجتمع  ربوية،  أصل  على  صله 

 .الأساسية وهو )الطفل( ولبنته

أخرى نتيجة   بعينها ويرفضون ألوانا    ن الناس إنما يفضلون ألوانا  أ Bollough لاحظ بولوج ❖

حالة ن في هذه الاللو   لهم في الماضي، وما  ت وجود ارتباطات سارة أو مؤلمة كانت قد حدث

تلك الأحداث وما عاصرها من انفعالات، وأحيانا  يفضل    إلا مثير يعمل على استحضار 

ف تأثير سار  تحدثه من  لما  الألوان  نفوسهم،الناس  لما    ي  يرفضونها  توتر  وقد  تحدثه من 

  لأشخاص فيعطونها نفس صفات ايُن ز لُونهَا منزلة    وقلق، وأحيانا  يفضل الناس الألوان لأنهم

 .والشجاعة والكآبة حيث القوة الأفراد من

الذين يعانون من مشكلات نفسية باستخدام عدد   وقد  ❖ ثمانية ألوان   قام الأطفال والمراهقون 

ان ـ واتضح  الرسم بالألو   سم المنزل والشجرة والشخص ـ في مرحلةشر لونا  في ر من ستة ع

هي: تكرارا   الأكثر  الألوان  والبني  أن  وا  الأسود  والأرجواني  والأصفر  والأزرق  لأخضر 

نفسه الوقت  وفى  والأحمر،  اللون   والبرتقالي  مثل  محدد  عنصر  رسم  في  اللون  استخدم 

والشعر والشارب والعصا؛ واستخدم اللون    لخارجي للشجرةا  الأسود في رسم السيجار، والخط

في   الذكور،    رسمالأزرق  ومعطف  الإناث  وفستان  واستخدم  و السماء،  والعيون؛  الستائر، 

الموجودة على أغصان الأ  اللون  الثمار  المنزل، و في رسم  المدخنة ضمن    حمر في رسم 

والملابس في رسم   الشعر والعيون الشجرة مثل التفاح والكرز؛ واستخدم اللون البني في رسم  

خضر  واستخدم اللون الأ  ، وفي رسم جدران المنزل؛الشخص، وفي رسم أفرع وجذع الشجرة

حولها؛ واستخدم اللون الأصفر في   لشجرة والعشب الذيفي رسم الملابس للإناث، وأوراق ا

من وكان  والزهور؛  والشمس  الذكور،  معطف  النبيتي؛  رسم  اللون  استخدام  ولم    النادر 
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تَخ   فييُس  مطلقا ،  الأبيض  اللون  الأ  دَم  اللون  استخدم  الخط حين  رسم  في  الوردي  حمر 

 .دينالأجزاء فيه مثل الوجه والي رسم بعض  يالخارجي للشخص، وف

المجسم  رسوم  تميزت  ❖ النمط  بوجود  تميزت رسومهم  فقد  الذكاء  للألوان،   المراهقون مرتفعو 

للألوان على    للألوان، وكان تفضيلهمبالنمط الخطي    الأقل ذكاء  المراهقون    رسوم  تميزت   في

 . فالأسود فالبني برتقاليلصفر فالأزرق فالأخضر فاالنحو التالي اللون الأحمر فالأ

  على   والحفاظ  الرسم  معال  لدخول  للأطفال  مناسبة  ةنيزم  مساحة  توفير  الدينلو ا  يجب على ❖

 يساعد   تها جها وتو   ته،رسوما  فاختلا  إن    حيث   ومتابعتها؛  مراحللا  كل  في  الطفل  رسومات 

  فسية نال  الحالة  في  الحاصلة  رات غي  الت  ومدى  ،واتجاهاته  تفكيره  تطو ر   على  التعر ف  في

  أي  اظهار  عدم  والدينلا  على  الضروري   ومن.  ومهرس  على  ينعكس  سوف  ما  وهو  للطفل،

  ينف س   حر ا    مجالا    رسمه  من  يجعلا  حتى   لالطف  رسم  أثناء  لفظية  غير  ولا  لفظية  لا  ات تعبير 

 .غريبا   الرسم بدا مهما تدخ ل، دون  من هو بداخله  اعم فيه

 

الختام  و  اللهأفى  تعالى سأل  يمنحنا      وأن  والهد   تقىلوالرضا  اأن  نفو   يسكب ى،  برد في  سنا 

دنيانا، حتى نلقاه وهو راضٍ عنا، اللهم آت  نفوسنا تقواها،   يورثنا دروب الصالحين في   اليقين، وأن

أن خيوزكها  ز   رت  وليها أن  كاها،من  م   ،ومولاها  ت  ولك  مماتها  والحلك  احياها،  في  لله    مبدأ لمد 

 . والمنتهى
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 ( 1ملحق )

 رسااااااااااااااوم الطفااااااااااااااااااااااااااااال وماااااااااااااااااااااااااراحل نموها  ترف201توصيف مقرر

 

 ترف  201 اسم المقرر:

 هـ14           -  14  م     لفصل الدراسي الثاني من العاا لفصل الدراسيا

 ســــــــــــــاعتــان :عدد الساعات

بالتعرف على  وذلك التعلم البصري من خلال هذا المقرر تكتشف الطالبة  :توصيف المقرر

التعرف على بعض من  وكذلك من خلال الفنون التي يقوم الأطفال برسمها 

تلفة  كما يمكن التعرف على الفنون المخو شخصيات وتحليل الرسوم، 

 ة في كتب الأطفال. المقدم

 .التعرف على أهمية دراسة رسوم الأطفال ▪ :أهداف المقرر

 .التعرف على كيفية قراءة رسوم الأطفال ▪

 .التعرف على المرحلة العمرية للطفل من خلال الرسوم ▪

 .التعرف على بعض من تحليلات رسوم الأطفال ▪

 .التعريف بالفنون المختلفة المقدمة في كتب الأطفال ▪

 .التعرف على أهمية الرسم لنصوص كتب الأطفال ▪

المخرجات  

 :المتوقعة

 .تحديد الطالبة الفئة العمرية للطفل من خلال رسمه ❖

 .تحليل الطالبة بعض من رسوم الأطفال ❖

تتعرف الطالبة على بعض الاختبارات المستخدمة في رسوم  ❖



157 
 

 .الأطفال

 .تختار الطالبة كتب جيدة للأطفال ❖

 .لتقنيات المستخدمة في الرسم للأطفالتتعرف الطالبة على ا ❖

على  المقررتوزيع 

 السابيع الدراسية 
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 المـــوضـــوع  التاريخ  الأسبوع 

  الثاني 
 وأهدافه المقررب التعريف

 التعريف بالدرجات والحضور والغياب 

  الثالث 

 معنى رسوم الاطفال 

 مفهوم الذات لدى الطفل

 أهمية فن الطفل 

  الرابع 
 الفني لدى الطفل دوافع التعبير

 أنماط التعبير الفني لدى الطفل

 خصائص النمو في مرحلة الطفولة المبكرة   الخامس

 النظريات التي تناولت رسوم الأطفال   السادس
 

 الأول    الامــــتـــــــــــــــــحـــــــــــــــــــان الـــــــــــــــشـــــــــــــــــــــهــــري   السابع 

 دور المعلم في تنمية التعبير الفني لدى الطفل   ن الثام
 

 في تنمية التعبير الفني لدى الطفل  الآباءدور   التاسع 
 

  العاشر
 الكشف عن المبدعين ورعايتهم 

 رسوم الاطفال عالمية 

الحادي 

 عشر 
 

رسوم الأطفال ودلالاتها والفروق بين رسوم 

 الجنسين 

 ر رسوم الأطفال وفنون الكبا  الثاني عشر 
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الثالث 

 عشر 
 الـــــــــــــــشـــــــــــــــــــــهــــري الثانيالامــــتـــــــــــــــــحـــــــــــــــــــان  

 الطالبات  مناقشة البحوث وتحليل الرسوم  الرابع عشر 

الخامس 

 عشر 
 الطالبات  مناقشة البحوث وتحليل الرسوم 

السادس 

 عشر 
 الامتحان النهائي    

سيكولوجية التعبير الفني   ،2001، لعزيزعبد ا  محمد مصطفى  ▪ :راجعالم

 . القاهرة ،نجلو الأ  مكتبة ،الأطفال عند 

مدخل إلى سيكولوجية رسوم الأطفال،  ،2015 الهنيدي،منال  ▪

 .دار المسيرة عم ان:

رسوم الأطفال وقيمتها النفسية  ، 2006ر، خض ل كمالعاد  ▪

   قاهرة.، الاب مصرية العامة للكتالهيئة ال ،يةتربو وال

  سليمان،سيد لرحمان عبد ا  ني،و بسيعاد س إبراهيم،ليت فؤاد فيو  ▪

لوجية دراسات في سيكو و  ، بحوث 2001 النحاس،محمد محمود 

 القاهرة.  رق:الشة زهراء تبمك  ،الإعاقة
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 ل رسوم الأطفا ةيسيكولوج في  المقدمة

 

 

 

 د. محمود فتوح محمد سعدات

 


