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وا ة ع ف ة لل لاث ة ال ف ة ال آن ل ان الق   في م

  

فه  ه وت اب ل ث لفة ل ادثه ال اني  اقع الإن رس ال ة ت ان م الإن إن العل

ك  رس سل ف ال ی لاثة عل ال ة ال ان م الإن ام العل اهاته، وم أق ات

د. ف ان    الإن

م و  العل آن  ة الق ا اه ع ةم م ان ف خاصة الإن له ت عامة وعل ال  :عالىق

( ه ا في الآفاق وفي أنف ات ه آ ل(س ر 53-(ف ان ه م ). فالإن

ان، على  ان أو ع الإن ی إلى الإن له إما ح آن ال  آن، فالق ام الق اه

ف. ص ت  قة أو وصف م ة حق   ه

ة  ة لل ف آن ال دراسات م ي،وفي الق ف اع ال ن ف وال ا ت

اء  ها الأه ة؛  ت عل ان اتها الإن ان في أدنى م ة الإن ش

ها وصف  ن في حالة ی عل ة، فإنها ت ن ة وال ن ات ال ل ات وال ه وال

ل تعالى ق ء،  ال ف الأمارة  ء  :ال ال ف لأمارة  ي إن ال ئ نف (وما أب

)إلا ما رح ري إ ر رح سفن ري غف   ). 53-(ی

ام  ازن ال ث ال اني ح  ال الإن ات ال ة أعلى م لغ ال ا ت وح

ها وصف  ي ی عل الة ال ح في ال ة فإنها ت وح ة وال ن ال ال ب ال

ل تعالى ق ة،  ف ال ة)( :ال ف ال ها ال   ). 27-(الفا أی

ی ال ه  و ه ان نف ه الإن اس ف ا  ه س ب م آخ م

غ  اب ما  اع ع ارت ا ع الام عى جاه اء، و ت م أخ على ما ی

ف أحالله و له تأن ال عاه، فق  ا في م ح دائ ه لا ی انا ، ول

ل  ق امة،  ف الل ا ال ال ة في ه ل على ال ة، و قع في ال و

فق(لا أ :تعالى ال امة   امة)(الق   . )2-الل
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م  جاء  نا م ال ة ق آن ب أرعة ع ول الق و ع ن ن ف غ -1856(س

1939Sigmund Freud/ ( ي ف ل ال ل س ال او م  ومف ن

ر  ع ن م ال ة ت ان ف الإن ن ال ة وهي  ة أساس ل م على م ق ال 

ر ات وم اللاشع ه ال ف لا تع ء م ال ر ل وه ج ع ان ال ، وأن ال

لفاته ة. م م ف ة ال اه م ال ان ال ل الأحلام،  :إلا ال تأو

/18991900.  ، ل ال خل  .1905ثلاثة دراسات ح ل إلى اوم ل ل

ي،  ف   .1917ال

ة ولا  وافع دف ة ب اع ة ال ف ة ت الأفعال ال ة نف و ل س ف ی

ه،  ف ه ل ة وت اءاته ال ة، وق اد اته الع ة. فق قادته ملاح ر شع

ة. ف اة ال ة في ال قة لا واع د م ة وج ض ة ف وع أك م م   إلى ال

و و  لها صادرة ع وععلى  ف ا ل  ة، بل إأن أفعال ا ال ن ا ورادت

ي  ة ال ة اللاواع ف اة ال ر، أ إلى تل ال جع إلى اللاشع ها ی ا م ءا  ج

ة. ه ال ل ف د م  خ الف ار ت ب     ت

ر  أوفاللاوعي  را ه اللاشع ف ال  ص في م ال ان ال ذل ال

تة. ة وم ات دف ي أ ورغ وافع ال ل وال ها ول ت م تل ال  ت 

ع  اقع، أ مع ق ال أ ال ال إلى تعارضها مع م اش  اع ال ق الإش ت

افه.   وعاداته وأع

اقعو  لات أو م ها إلى ثلاث ت ق ة ب ان ف الإن ة ال و ب  :لل ف

ع لل أو  قة لا ت اجات وه م وافع وال ائ وال ) وه م الغ (اله

) و (الأنا الأعلى) ل اع ب (اله لة ال ات العقل. أما (الأنا) فه ح ق

ل، ف الي ال للق وال ازنها. )الأنا(ال لة ت ة وح اع ال   ه ج

  



3 
 

اق ة  ا لل ام را دی و ت اع ارها عم ف اع ص ائج )  ب الغ (اله

ة (الأنا الأعلى) و  ل الأخلاق اقع الاضغ وال اعيال ه م  )الأنا(ف .ج

ازن و جهة  اج لل ازن ن ا ال ق ه ا ه أداة ت ل ه الق م ف ب ه ال

ف ة ال .وال ح ا، ف ة و ه ة ع ام ة دی ق، وح ة ال اه  .لا م

أ  )الأنا(ف ة ال  ف اة ال اعي الإدراكي في ال و ال ال ل ع ف

ه  فة الأنا ت في ال في عل ارجي. وو العال ال ه  یل  تأث تع

ارجي. ل العال ال ي، وت ات) ال الإدراكي وال ه  ف(ال ه حالة تع

ى  ةما  ف ال آن ال   .في الق

ا  وافع  )اله(ب ع ال ة. أ م عي في ال ع الغ ال ل ال

ة  د الغ ال ة ل الف ام ة ال ل ة اللاواع ي ت ف وال في ع ال

ة.  ف ة وال اجات الع ا لل اش اعا م ده مإش ه   وعال اله عال م

اقع. أ ال ة ول م اع والل ) الإش ه  ف(اله ى ع ه ما  ف احالة ت ل

ء ال آن الأمارة    .في الق

ة فه ) ىالأنا الأعل(أما  ل الأخلاق ع الق وال د م م ها الف عل ي ی ال

امه الأخلاقي و  ع ون ة ل ال ف ه ال ار على ب اس غ  ي ت ال

ا)لها ات العل ه  . ف(ال ى ع ه ما  ةحالة ت ف ال   1.آنفي الق ال

ف (اله ام لل ة ب ثلاثة أق ة ال و في ن ات -اتال-لق م ف ال

ف  فاه ال ه  ع أوجه ال ائفها  ع و ا)، ونل في  لأمارة االعل

ج  ان ت آن، ون  اردة في الق ة ال ف ال امة، وال ف الل ء، وال ال

لاثة  فاه ال ه ال ة ب ه لافات  ا اخ آن، و أأ ف في الق ام لل ق

. و ة ف لاثة في ن ف ال   ال

                                                             
ة الأولى  1 رسي لل ر م فة مق اهج الفل ا.م ر ال ة  ان  وال
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فاه  ؛ ف ف ء(ال ال امة(، و)الأمارة  ف الل ف(، و)ال ة ال ، )ال

اد  ان ال اخلي ب ال اعها ال اء ص ف أث ف بها ال لفة ت حالات م

وحي ان ال ا  وال  ، ف لفة لل اما م ان، وهي ل أق ة الإن في ش

له تعالى ان، لق ة  بها الإن احل ن مع اء م ن أث (ونف  :أنها لا ت

اها، وق خاب م  اها، ق أفلح م ز رها وتق ها ف اها، أله وما س

، وهي  ).10-7 :(الدسها) ف لاثة لل فاه ال ه ال ر ه و أن ن

ف ا ة على أنها حالات ت ف ال امة، وال ف الل ء، وال ال ف الأمارة  ل

ي ت بها  اني ال ال الإن لفة م ال ات م ان في م ة الإن بها ش

له  ها لق عة ت وحي م  اد وال ان ال اخلي، ب ال اعها ال اء ص أث

ا، ف :تعالى ن اة ال غى، وآث ال ، وأما م (فأما م  أو إن ال هي ال

( أو ة هي ال ، فإن ال ف ع اله ازعاتخاف مقام ره ونهى ال -37:(ال

40.(  

) و(الأنا ات) و(الأنا الأعلى/أما مفاه (اله ة /ال ا)، فهي في ن ات العل ال

فل  لفة م ن ال احل م ن في م ا أنها ت  ، ف لفة لل ام م و أق ف

ا ت  ل فل واقعا  ن ال ة إذ  اش لاده م فل عق م ) ه نف ال ف(اله

 ( ن م (اله أ ی ارجي ی ة، ث ت تأث العال ال اته الغ ل تأث م

ه ه ء م ع ة م  ج ع ائ ال ال في الغ م  ق ( الأنا)، وه ال 

ارجي. اقع والعال ال ات ال ا مق اع )، م      2(اله

                                                             
ل الإجازة في  2 ها،  ل اء في تف هج العل آن ال وم ة في الق قائ العل ات ال آ

 ، ف  اد ام ة، اع راسات الإسلام ف.14-12 :م، ص2004ال ال  ،  


