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  ممخص البحث

استخدام نماذج النظرية البنائية في التحصيل المعرفي لطلاب التربية البدنية وعموم الرياضة أثر 
 ة طرائق التدريس في ماد

 ا.د فاتن محمد رشيد                                     زياد سالم عبدم.د 
 : ىدؼ البحث الى التعرؼ عمى   

 في التدريس طرائؽ لمادة  الثالثة السنة طلببل المعرفي التحصيؿ في وودز  انموذج اثر -
 .  تكريت جامعة في الرياضة وعموـ البدنية التربية كمية

 في التدريس طرائؽ لمادة  الثالثة السنة طلببل المعرفي التحصيؿ في تمييو   انموذج اثر  -
 .  تكريت جامعة في الرياضة وعموـ البدنية التربية كمية

 في التدريس طرائؽ لمادة  الثالثة السنة طلببل المعرفي التحصيؿ فياي النموذجيف افضؿ  -
   تكريت جامعة في الرياضة وعموـ البدنية التربية كمية

 ولتحقيؽ اىداؼ البحث افترض الباحثاف : 
 لمتحصيؿ البعدي الاختبار في الطلبب درجات بيف احصائية دلالة ذات فروؽ ىناؾ -         
 حسب الثانية التجريبية وعةموالمج  وودز  انموذج حسب الاولى التجريبية المجموعة بيف

 .ويتمي انموذج
منيج التجريبي لملبءمتو وطبيعة البحث واشتممت عينة البحث عمى ال افاستخدـ الباحث      
في جامعة  بدنية وعموـ الرياضةفي كمية التربية ال ثالثة( طالبا مف طلبب السنة الدراسية ال44)

( طالبا  44( طالبا  لممجموعة الاولى التي استخدمت انموذج وودز  و ) 46بواقع ) تكريت
وتـ اختيار التصميـ التجريبي الذي يطمؽ عميو مت انموذج ويتمي لممجموعة الثانية التي استخد

تصميـ المجموعات المتكافئة ذات الاختبارات القبمية والبعدية وتـ تحقيؽ التكافؤ بينيـ في 
متغيرات التحصيؿ لمادة الطرائؽ والذكاءات المتعددة , قاـ الباحثاف بإعداد الخطط التدريسية 

وعرضيا عمى الخبراء لبياف صلبحيتيا لمتطبيؽ كما قاـ الباحثاف  وفؽ الانموذجيف المقترحيف 
 الرئيسة التجربة بإجراءقاما  ثـبتقنيف الاختبار التحصيمي بعد اجراء المعاملبت العممية عميو 

) مف الفترة في  الأسبوع في وحدتيف بواقع خطة تدريسية لكؿ نموذج( 12) مف المتكونة
 بعد) التحصيؿ المعرفي (  ألبعدي الاختبار وأجري(  17/4/2016)  ولغاية(  1/3/2016

البرنامج  باستخداـ إحصائيا عولجت وتفريغيا البيانات جمع وبعد,  مباشرة التجربة مف الانتياء
 الحسابي والوسط المرتبطة وغير  المرتبطة لمعينات( ت) اختبار (spssالاحصائي       ) 

 . براوف – سبيرماف معادلةو ( بيرسوف) سيطالب الارتباط مؿاومع المعياري والانحراؼ
 بعد المعالجة الاحصائية وظيور النتائج استنتج الباحثاف ما يمي : 

 نموذجيف في التحصيؿ المعرفي لعينة البحث في مادة طرائؽ التدريس .فاعمية كلب الأ -
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 عدـ وجود افضمية لأي مف الانموذجيف احدىما عمى الاخر في التحصيؿ المعرفي لعينة  -
 . البحث في مادة طرائؽ التدريس 

 واوصى الباحثاف بما يمي : 
اعتماد أنموذجي وودز و ويتمي في تدريس مادة طرائؽ التدريس والدروس النظرية في  -

 كميات التربية البدنية وعموـ الرياضة لما ليا مف اثر في تحصيؿ الطلبب . 
الأنموذجيف تطويرا لطرائؽ اعداد دليؿ ارشادي لمتدريسييف حوؿ كيفية استخداـ كلب    -

 واساليب التدريس المستخدمة . 
The effect Of Use Models Of Constructional Theory On The Cognitive 

Achievement Of Physical Education And Sports Sciences Students In 

The Lesson Of Methods 

Abstract 

the research aimed to identify: 

- The impact of the Woods model on the cognitive achievement of the third 

class students of the teaching methods in the collage of Physical Education 

and Sport Sciences at the University of Tikrit. 

- Effect of the Wittley model in the cognitive achievement of the third class 

students of teaching methods in the collage of Physical Education and 

Sport Sciences at the University of Tikrit. 

- Which models are best in the cognitive achievement of the third class 

students of teaching methods in the collage of Physical Education and 

Sports Sciences at the University of Tikrit 

 To achieve the research goals, the researchers hypothesized: 

         - There are statistically significant differences between the students' 

degrees in the post-test of collection between the first experimental group 

according to the Woods model and the second experimental group 

according to the Witley model. 

The researchers used the experimental method to  suitability and the nature 

of the research. The sample included (42) students of the third year of 

school in the collage of Physical Education and Sports Sciences at the 

University of Tikrit and (20) students for the first group that used the 

Woods model and 22 students for the second group that used the model 

The experimental design which is called the design of equal groups with 

before and after tests. and The equivalence between them was achieved in 

the collection variables of the method of the methods and the multiple 

intelligences. The researchers prepared the teaching plans according to the 

proposed models and presented them to the experts to determine the 

validity of the application as the researchers codified the test achievement 

after conducting scientific transactions and then conducted the main 

experiment consisting of (12) teaching plans for each model, two units per 

week in the period from (1/3/2016 to 17/4/2016) The test was carried out 
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the experiment after the end of the experiment completed immediately, and 

after the data collection and write it were dealt with statistically using the 

program. 

Statistical (spss) Test (T) of the associated and non-associated samples, 

mean, standard deviation, simple correlation coefficient (Pearson) and 

Spearman-Brown equation. 

After the statistical processing and the appearance of the results, the 

researchers concluded the following: 

- Effectiveness of both models in the cognitive achievement of the research 

sample in teaching methods. 

- There is no preference for either of the two models on the other in the 

cognitive achievement of the research sample in the teaching methods. 

The researchers recommended the following: 

- Adopting the Woods and Wittley models in the teaching of teaching 

methods and theoretical courses in the faculties of physical education and 

sports sciences because of their impact on students' achievement. 

- Preparation a guide for teachers about how to use both models to develop 

the methods and methods of teaching used. 

 : التعريف بالبحث  1
 : المقدمة واهمية البحث    1-1

تشيد الألفية الثالثة التي نعيش فييا الثورة التكنولوجية وثورة الاتصالات والمعمومات ,إف ىذه        
الاقتصادي  الثورات بجوانبيا المختمفة أدت إلى تغيرات في مجالات الحياة المختمفة كالمجاؿ

,  وتحديات المستقبؿ بوي وفي ظؿ ىذه المعطيات ومتطمبات الواقعوالسياسي والاجتماعي والتر 
والعموـ الرياضية ,  والنظريات فرض عمينا الاىتماـ بأساسيات المعرفة كالمفاىيـ والمبادئ والقوانيف

منفصمة أو ميارات بؿ  بديييةجزء مف ىذه المجالات بؿ مف اىميا وىي ليست مجرد عمميات ك
والمبنات   بنيانا م تكاملب   ضيا ببعض اتصالا  وثيقا  مشكمة في النيايةىي أبنية محكمة يتصؿ بع

والميارات  الرياضية إذ إف المبادئ والتعميمات والمعارؼ الأساسية ليذا البناء ىي المفاىيـ
مى المفاىيـ في تكوينيا واستيعابيا أو  .     اكتسابيا   الرياضية تعتمد اعتمادا ك بيرا ع 

مينا الخطوة الثانية  مف التغيرات الضرورية التي اثرت وما زالت تؤثر في لذلؾ فرضت ع      
 وطرائؽ مناىجيا في مف جديد  النظر المؤسسات التعميمية والتربوية  تعيد أفالعممية التعميمية 

 مستمر متكامؿ شامؿ إطار في  العممية وأنشطتيا التقويمية وأساليبيا  التعميمية ووسائميا تدريسيا
 . المتغير العالـ ىذا في والمتطور الجديد لمواجية ىميايؤ  بما

التي كانت ممعرفة ل وقملـ تعد ن درسالموواجبات اف مسؤولية  اف مف اولويات ىذه المرحمة      
 درسف المأتدريسية تقوـ عمى أساس  ؽائإلى المتعمميف باستخداـ طر مؤشر عمى تميزه وتفوقو 

متعمـ ومستنتج لممعرفة في حيف يكوف ال فيو ممقف وشارح ومفسرمحور العممية التعميمية التعممية 
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تمقيا ل يا إلى أف يحيف وقت الاختبار,  ذاكرتو العقميةوما عميو إلا حفظيا وخزنيا في  ساكنا م نصتا م 
في عصر التقدـ  درسدور الم أصبح, بؿ  المعرفي في كراسة الإجابة فيقوـ بتفريغ ىذا المخزوف

كيفية تعمـ المتعمميف وتدريبيـ عمى  وميسرا  لعممية ا  موجي  والثورة المعموماتية العممي والتكنولوجي
, بحيث تصبح عنصرا  رئيسا  مف عناصر  ومعالجتيا العممية وبنائياالحصوؿ عمى المعرفة 

دور المتعمـ, فأصبح يبحث ويفكر وينقب ويمارس  وفي ضوء ذلؾ تغير  شخصيتو المعرفية
, يبحث عف المعرفة ويعالجيا  جماعيةسياقات فردية وأخر   فة مف خلبؿالأنشطة ويستقصي المعر 

يا عناصر المعرفة مف مفاىيـ بتبط أساس منظومات مفاىيمية تر  ليكوف بنى معرفية تقوـ عمى
والتعمـ الحالي يميد   تربط التعمـ السابؽ بالتعمـ الحالي تكسبيا قوة ومعنى  وقواعد وقوانيف بعلبقات

 قائـ عمى بناء المعرفة وتطويرىا ليواجو تغيرات العصر وتحدياتو. , تعمـ لمتعمـ اللبحؽ
نما , التعممية التعميمية العممية في والمتعمـ المعمـ دور عمى التغيير يقتصر ولـ         إلى امتد وا 
 يالنظرية البنائية بنماذجيا المتعددة الت فظيرت , واستراتيجياتيا وأساليبيا التدريس وطرؽ المناىج

( الى  Wheatly , 1991في ىذا الصدد اشار )  , المتعمميف لد  المعرفة بناء أساس عمى تقوـ
اف النظرية البنائية تعتمد عمى مبدأيف  اساسييف ىما المعرفة لا تستقبؿ بجمود ولكنيا تبنى بفعالية 

 2007وف , ادراؾ الموضوع عف طريؽ مفاىيمو والمبدأ الاخر اف المعرفة تكتسب بالخبرات .) زيت
 ,38  ) 

اف فمسفة النظرية البنائية التي تدعو الى اف يبني المتعمـ معرفتو بنفسو مف خلبؿ التفاعؿ       
المباشر مع الموقؼ التعميمي ومع المعرفة الجديدة وربطيا بخبراتو السابقة في ضوء توجييات 

اخؿ حجرات الدراسة وما يفعمو المعمـ , كما تيتـ بكيفيو حدوث التعمـ في عقؿ المتعمـ وما يحدث د
 المتعمـ لتعميـ المتعمـ . 

وقد انبثقت عف النظرية البنائية العديد مف النماذج والاستراتيجيات التدريسية كنموذج وودز       
حؿ افي المر  المتعمميف لد  تنميتيا مكفي عقميةت ارامي توظيؼفي  يتوخصوصالذي تكمف 

 كمادة طرائؽ التدريس, النظري والعممي الجانبيفربط بيف  يايفي المختمفة وفي المواد الت سيةاالدر 
 ويتكوف ىذا الانموذج مف ثلبث مراحؿ اساسية ىي )التنبؤ والملبحظة والتفسير( .

 أو خبراتيـ استخداـ عمى المتعمميف قدرة تظير والتي العقمية الميارات إحد  ىو فالتنبؤ     
 أو فرةاالمتو  المعمومات ضوء في يتـ وىذا , دراستيا لمرادا بالظاىرة لمتنبؤ السابقة معموماتيـ
 الانتباه فتعني الملبحظة أما, الدراسة موضوع أو الحادثة أو بالظاىرة المتصمة الجزئية الأحداث
 حاسة استخداـ خلبؿ مف ظيورىا باباس اكتشاؼ بيدؼ لمظواىر أو للؤحداث والمضبوط المقصود

 معنى إضفاء عمى تعمؿ عقمية ميارة ىو والتفسير ( ٢٥١, ٦٠٠٨ , وعياد اليادي عبد),أكثر أو
 المعنى بشرح نقوـ إنما ما لخبرة تفسيرا   نقدـ فعندما منيا اخر معنى واستخلبص الحياتية لمخبرات
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 بإعطاء نقوـ فإننا خبرتنا مف معيف لمعنى توصمنا كيفية عف نسأؿ وعندما , إلينا بو أوحت الذي
 ( 167, ٦010 , جرواف)       .  الخبرة تمؾل تفسيرنا تدعـ تفصيلبت
وقد تناوؿ تجريب ىذا الانموذج العديد مف الباحثيف لما وجدوا فيو الايجابية في تحقيؽ         

 المعاضيدي(2004( العبيدي )2001الدايني ) ( woods,1994التعمـ المنشود  ومنيـ ) 
 .( 2015) المجمعي( 2011) العميري(2010)

( الى انو بالرغـ مف وجود استراتيجيات 2007ويتمي فقد اشار زيتوف)اما انموذج  
تعميمية_تعممية تستخدـ المشكلبت الا اف انموذج ويتمي يتميز بانو اكثر فاعمية في تحقيؽ الاىداؼ 
المنشودة ويتكوف ىذا الانموذج مف ثلبث مراحؿ اساسية ىي : المياـ والمجموعات المتعاونة 

اـ التعمـ مجموعة المشكلبت التي يعد ليا المعمـ ويخططيا خلبؿ اوراؽ والمشاركة , وتمثؿ مي
العمؿ المقدمة لممتعمميف, اما المجموعات المتعاونة فيو المبدا الميـ الذي ينبناه الانموذج بالاعتماد 
عمى التعمـ التعاوني في تقسيـ طلبب الفصؿ الدراسي ,والمشاركة ىو المكوف الاخير حيث يعرض 

حموليـ و الطرؽ التي توصموا الييا مع باقي المجموعات وتدور المناقشات بينيـ تحت  المتعمميف
(   وقد اشار العديد مف الباحثيف بنجاح الانموذج في تحقيؽ 2007,460اشراؼ المعمـ .)زيتوف,

( 2003(  الحذيفي )2003التعمـ الافضؿ لممتعمميف مقارنة بالطرائؽ التقميدية لمتعمـ  مثؿ الجندي )
          (. .                                                                           2013( الزعبي)2011(المخزومي )2008( فؤاد)2006( الراوي)2005مادة )ح

وتعد مادة طرائؽ التدريس ركنا اساسيا مف اركاف العممية التعميمية في كميات التربية البدنية        
اضية لتحقيؽ اىـ مخرجات اىدافيا وىي تخريج كوادر رياضية قادرة عمى قيادة الحركة وعموـ الري

الرياضية في المدارس والمجتمع. لذلؾ ير  الباحث اف الاىتماـ بيذه المادة مف الضروريات التي 
 بجب الوقوؼ عمييا وتحديثيا .  

التربية  عموـ تدريس في ةحديث ونماذج استراتيجيات استخداـ فإف تقدـ ما عمى بناء   و      
 البدنية وعموـ الرياضة التربية  للبرتقاء بمستو  التحصيؿ المعرفي لطلبب ضرورة يشكؿ الرياضية 

 الذيف يرجى ليـ قيادة العممية التعميمية والرياضية في المستقبؿ القريب . 
 : فيما يمي تكمف أىمية البحث الحالي وبذلؾ 
 مستو  التحصيؿ لد  عينة البحث . رفع تعميـ و لتطوير ال محاولة متواضعة يعد  -1
 لفػتح افػاؽ جديػدة التربية البدنيػة وعمػوـ الرياضػة  باحثيف في مجاؿ طرائؽ تدريسمانطلبقة ل  -2

 مستقبمية في ىذا المجاؿ. و 
 حديثػة وتوظيفيػا تدريسػية نماذج اختبار التي تدعو الى الاتجاىات مع البحث ىذا تماشىي  -3

 .  طلببلم المعرفي المستو  رفع في تسيـ قد يوالت التدريس ةيعمم في
يسػػتمد البحػػث اىميتػػو مػػف خػػلبؿ اعطػػاء المتعممػػيف دورا اكبػػر فػػي اسػػتثمار خبػػراتيـ السػػابقة  -4

 وطاقاتيـ الكامنة واعادة بناء المعرفة لدييـ مف جديد .
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 .  النظرية البنائية وىما وودز و ويتميحديثيف مف نماذج  أنموذجيفتناوؿ البحث  -5
 البحث : مشكمة 1-2

 عدد بآراء ماواستنارتي في مجاؿ تدريس طرائؽ التدريس يفومف خلبؿ عمؿ الباحث        
ف طرائؽ التدريس المستخدمة حالي ا أ افي الجامعات الاخر  شخّص المادة ىذه مدرسي مف

مف الطرؽ التقميدية التي تدعـ التمقيف والحفظ والاستظيار وتشجع الانفراد و المنافسة في 
مـ , فيي بمثابة المصنع الذي ييدؼ إلى جعؿ المتعمميف يتخذوف أسموب ا واحد ا في تعمـ التع

 لمعمومات وتوظيفيا ليا واستيعابيـ فيميـ عمى سمبا   سينعكس ما وىذاالعموـ الرياضية , 
 . المادة تخص لاحقة
ء المعرفة  لذلؾ كانت الفكرة  الى الانتقاؿ الى  طرائؽ تدريس تثير التفكير ما ورا       

وتعتمد عمى التعمـ  بالنظرية البنائية التي ىي عبارة عف عممية إيجابية نشطة يتعمـ فييا المتعمـ 
أفكار ا جديدة مبنية عمى معارؼ وخبرات سابقة وىذا التعمـ يتـ عف طريؽ دمج المعمومات 

يـ والتصورات الجديدة في المعرفة القديمة المتوفرة عند المتعمـ ومف ثـ يجري تعديؿ المفاى
  السابقة لاستيعاب الخبرات الجديدة .

 طرائػؽ مادة تدريس  تناسب تدريسية نماذج لاستخداـ حاجة  ىنالؾ أف افالباحث ير   لذلؾ
 الػتعمـ عمػى قػدرتيـ بمسػتو  والارتقػاء والمعالجػة التطػوير لاسػتمرارية سػعيا  الرياضية التربية تدريس
 و وودز  نمػػوذجيا وىمػػا الحديثػػة  البنائيػػة النظريػػة  نمػػاذج مػػف نمػػوذجيفأ باسػػتخداـ وذلػػؾ  والتعمػػيـ

 اكتسػػاب عمػػى ـومسػػاعدتي عميميػػةالت العمميػػة فػػي مبػػةالط بمشػػاركة تسػػيـ  اف ليػػا يتوقػػع التػػي تمػػييو 
 : الآتي بالسؤاؿ البحث مشكمة تحديد يمكف وبذلؾ , ليـ الضرورية المعارؼ
كمية التربية البدنية طلاب المعرفي  صيلتحالتمي في يوودز و و ما اثر استخدام أنموذجي  

 ؟  في مادة طرائق التدريس وعموم الرياضة 
 :  البحث اهداف    2-3  

 :  عف الكشؼ الى البحث ييدؼ
لمػػادة طرائػػؽ التػػدريس فػػي كميػػة التربيػػة  طمبػػة السػػنة الثالثػػة  تحصػػيؿ فػػي وودز  انمػػوذج اثػػر - 1

 البدنية وعموـ الرياضة في جامعة تكريت  .
لمػػادة طرائػػؽ التػػدريس فػػي كميػػة التربيػػة  طمبػػة السػػنة الثالثػػة  تحصػػيؿ فػػي وتمػػي  انمػػوذج اثػػر  -2

 البدنية وعموـ الرياضة في جامعة تكريت  .
فػػي مػػادة طرائػػؽ  المقارنػػة بػػيف  اثػػر انمػػوذجي وودز و وتمػػي فػػي تحصػػيؿ طػػلبب السػػنة الثالثػػة  -3

 ي جامعة تكريت  .التدريس في كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة ف
 فرض البحث :    1-4
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في الاختبار البعدي لمتحصيؿ بيف  درجات الطلبب بيف لالة احصائيةد ذات فروؽ ىناؾ -1
 تمي.يالمجموعة التجريبية الاولى حسب انموذج  وودز  والمجوعة التجريبية الثانية حسب انموذج و 

 : البحث مجالات   2-5
فػػي كميػػة التربيػػة البدنيػػة وعمػػوـ الرياضػػة فػػي  السػػنة الثالثػػة  طػػلبب:  البشػػري المجػػاؿ  1 – 5 – 1

 . جامعة تكريت
 جامعػػػة/  الرياضػػة وعمػػوـ البدنيػػػة  التربيػػة لكميػػة الدراسػػػية القاعػػات:  المكػػاني المجػػاؿ 4 – 5 – 1

 .  تكريت
 .  19/4/4616_  1/3/4616:   الزماني المجاؿ 3 – 5 – 1
 : المصطمحات تحديد   6 - ا
 نموذج :ال  1-6-1
ىو الإستراتيجيات التي يستعمميا المعمـ في الموقؼ ا( :  ٢٨٨٩)قطامي وقطامي ,   عرفو 

ضات يقوـ عمييا الأنموذج ويتحدد االتعميمي بيدؼ تحقيؽ نواتج تعميمية لد  الطمبة مستندا  إلى افتر 
 ( 36,  1998) قطامي وقطامي ,   ا .             فيو دور المعمـ والطمبة وأسموب التقديـ 

خطة وصيغة متكاممة تتضمف تصميـ محتو  معيف أو ا( :  بأنو 2002عرفو ) الزغموؿ , 
,  2002) زغموؿ ,   ا . موضوع ما  وتنفيذه وتوجيو عممية تعممو داخؿ غرفة الصؼ وتقويمو 

319) 
 (Woods Modelأنموذج وودز )  1-6-2

أنموذج تدريسي يتضمف ثلبث مراحؿ متتابعة ىي :  ا (  بأنو Woods  ,1994) عرفو          
  ويتـ العمؿ بيا ضمف مجموعات صغيرة  التنبؤ  والملبحظة والتفسير تنفذ مف قبؿ المتعمميف

 (  woods ,1994 :34)   اوبإرشاد  وتوجيو مف قبؿ المعمـ 
لتي يصمميا المدرس والتي تضـ ثلبث مجموعة مف الخطط اا ( : 2004عرفو ) العبيدي , و     

عمميات عقمية : التنبؤ , الملبحظة , التفسير , والاشراؼ عمى عممية تطبيؽ ىذه العمميات مف قبؿ 
ع الدرس لموصوؿ الى اىداؼ محددة الطلبب مف خلبؿ طرح مجموعة مف الاسئمة المتعمقة بموضو 

 ( 19,  2004) العبيدي , ا        
الخطط  لتنفيذجرائي لأنموذج وودز : ىو مجموعة الإجراءات المتتابعة اللبزمة التعريؼ الإ       

التدريسية لمادة طرائؽ تدريس التربية الرياضية لمسنة الثالثة في كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة  
 ميارات عقمية محددة في أنموذج وودز وىي )التنبؤ , الملبحظة , التفسير(مراحؿ و وفقا  لثلبث 

 وذلؾ ضمف مجموعات طلببية صغيرة متعاونة وبإشراؼ مدرس المادة . 
  (Wheatley Model)أنموذج ويتمي   1-6-3
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 خلبؿ عرض مواقؼ تيجية يتعمـ فييا الطالب مفاأنيا استر ا: 2007سعيدي عرفو أمبو       
  االمعمـؼ وتوجيو مف قبؿ امشكمة واقعية ومحاولتو لحؿ ىذه المواقؼ وفؽ خطوات منظمة بإشر 
 (                         67, 2002سعيدي, امبو)                                                                  

العمؿ  تيجيات النظرية البنائية والتي تعتمد عمىاأنيا إحد  استر  ا: 2008  برغوث وعرفو      
مع ما تـ  نى مف خلبؿ ربط المعرفة السابقة ودمجياالجماعي, فيي تتيح لممتعمـ صنع فيـ ذي مع

بتحميميا والعمؿ  تيجية بتقديـ مشكمة حقيقية يواجييا الطلبب, ويقوموفاتعممو, حيث تبدأ ىذه الاستر 
وتتكوف ىذه  ت التي يتـ اكتسابيااعمى إيجاد الحموؿ المناسبة ليا مف خلبؿ المعرفة والميار 

) برغوث   .اوالمشاركة سية ىي : المياـ, والمجموعات الصغيرةتيجية مف ثلبثة عناصر أسااالاستر 
 ,2008  ,6 ) 

الخطط  لتنفيذ: ىو مجموعة الإجراءات المتتابعة اللبزمة  تميوالتعريؼ الإجرائي لأنموذج و         
ضة  التدريسية لمادة طرائؽ تدريس التربية الرياضية لمسنة الثالثة في كمية التربية البدنية وعموـ الريا

,  المجموعات التعاونية ,  لمياـوىي )ا تميوفقا  لثلبث ميارات عقمية محددة في أنموذج و 
 ( وبإشراؼ مدرس المادة . المشاركة 

 التحصيل :  1-6-4 
 في تقدمو ودرجة الطالب مستو  تبيف التي النيائية النتيجة بأنوا : (٢٨٨١  )الخميمي, عرفو      
 ( 6, ٢٨٨١ الخميمي, " (ويتعمم أف منو يتوقع ما تعمـ

 بعد وقيـ وميارات معارؼ مف الطالب يكتسبو ما ىوا :( ٦٠٠٢والبموشي ,  )الشعيميوعرفو       
 (  54, ٦٠٠٢ والبموشي, )الشعيمي ا مسبقا   المعدة التعميمية والمواقؼ بالخبرات مروره 
الدراسية الثالثة في كمية السنة  طالب حققوي ما كؿ ىو   : لمتحصيؿ الاجرائي والتعريؼ       

 عممية ومبادئ  ومفاىيـ حقائؽ مف اكتسبو وما معرفة وميارات مف التربية البدنية وعموـ الرياضة 
 ويقاس , البحث في ليا المخطط التعممية و  التعميمية طرائؽ التدريس لمروره بالخبرات' مادة في

 . الغرض ليذا المعد لتحصيميا الاختبار في الطالب يحصؿ عمييا التي بالدرجة التحصيؿ
 : الجانب النظري -2
 البنائي التعمم و التعميم نماذج  2-1

التعميـ  عمميتي خطوات أو مراحؿ ترسـ التي المخططات مجموعة ىي :البنائي التعمـ نماذج       
 ( 49:   2000, ابراىيـ و )صبري .البنائي المدخؿ و البنائية النظرية أسس مف انطلبق ا والتعمـ

المفاىيـ  تدريس في البنائي المدخؿ لتوظيؼ اقتراحيا تـ النماذج التي مف العديد ىناؾ  
لمطالب  النشط الدور عمى عامة بصفة تؤكد ,والتي البنائية لمفمسفة الأساسية المرتكزات وفؽ العممية
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المعنى  ذو ـالتعم يحدث بحيث الأنشطة في الفعمية الفكرية المشاركة عمى تؤكد ,كما التعمـ أثناء
 :النماذج  ىذه ومف الفيـ عمى القائـ
 التعمـ   دورةLearning Cycle (LC)  
 الشكؿ  بخريطة التدريس نموذج(vee )V Mapping Teaching Model 
 البنائي  التعمـ نموذج(CLM) Constructivism Learning Model   
  نموذج ابمتوف(Appelton Constructivist Model)  
 وزملبئو   بوسنر نموذجHis Group Model  &   Posners' 
 البنائي بايبي و تروبردج نموذج  Trowbridge and Bybee Model 
 التوليدي أنموذج التعمـ The Generative Model   
 المنظومي الأنموذج  Systemic  Model  
    أنموذج وودزWoods Model  
  أنموذج التدريس المعرفيThe Cognitive Instructional Model 
  أنموذج ويتميWheatley Model 
 ( Woods Model )أنموذج وودز   2-1-1

 الفيزياء مختبر في تنفيذه تـ تدريسيا   أنموذجا   1991 عاـ( Woods) وودز صمـ       
 مفاىيميـ عف والتخمي الصحيحة المفاىيـ اكتساب عمى المتعمميف مساعدة منو الغاية وكانت
 العمؿ ويتـ , العقمية الميارات بعض اكتساب عف فضلب   , تعميميال مستواىـ ورفع , الخاطئة

 .  المختبر داخؿ صغيرة مجموعات ضمف فيو
 : ىي متتابعة مراحؿ ثلبث الأنموذج ىذا ويتضمف   

 . بالنتائج التنبؤ المتعمميف مف فييا ويطمب:  التنبؤ/  الأولى المرحمة
 وتسجيؿ العممية التجربة أداء لمتعمميفا مف فييا ويطمب:  الملبحظة/  الثانية المرحمة

 . النتائج إلى والوصوؿ الملبحظات
 ملبحظاتيـ  ضوء في النتائج تفسير المتعمميف مف فييا ويطمب:  التفسير/  الثالثة المرحمة
 ( Woods,  1994: 34.   ) السميـ العممي التفسير إلى الوصوؿ ثـ السابقة وأفكارىـ

 ((Wheatley Modelأنموذج ويتمي  2-1-2
وىو احد النماذج القائمة عمى الفمسفة البنائية في التعميـ والتعمـ وىو انموذج لمتعمـ المتمركز 
حوؿ المشكمة واصؿ ىذا التدريس يتكوف مف وجود الطمبة في مواقؼ مشكمة حقيقية وذات 

النجدي وآخروف, )  معنى والتي يمكف اف تستخدـ كنقطة انطلبؽ للبستقصاء والاكتشاؼ.
2005 :421) 
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 المتعاونة لمجموعاتاو  , Tasks المياـ  :ىي أساسية عناصر ثلبثة مف لانموذجا اىذ تكوفي
Cooperative Groups , والمشاركة . Sharing 

 مشكمة وجود يستشعروف المتعمميف يجعؿ مشكلب موقفا   تتضمف بميمة يبدأ الانموذج  ابيذ فالتدريس
 عمى كؿ صغيرة مجموعات خلبؿ مف المشكمة ليذه وؿحم عف المتعمميف بحث ذلؾ يمي ثـ ما,
 .إليو التوصؿ تـ ما مناقشة في البعض بعضيا المجموعات بمشاركة التعمـ ويختتـ حده,

 (23, 2008) برغوت ,                                                                        
 : Tasks Learning التعمم مهام :أولاً 

 ,)نموذج ويتمي( المشكمة حوؿ المتمركز التعمـ تيجيةااستر  في الأساس المياـ ىذه تعتبر        
 تتوفر أف يتطمب الذي الأمر المعمميف قبؿ مف المياـ لتمؾ الدقيؽ الاختيار عمي نجاحيا ويتوقؼ

(  2002ولخصيا )الحذيفي  ثمارىا تيجيةاالاستر  تؤتي حتى الشروط مف مجموعة المياـ ىذه في
 انيا :  في
 . معقدة وليست بسيطة تكوف -
 . متعددة وحموؿ ضاتاافتر  لوضع الحر البحث عمى المتعمميف تحث -
 . تاراالقر  صنع عمى المتعمميف تشجع -
 .لو؟ ماذا المسمى النوع مف أسئمة طرح عمى المتعمميف تشجع -
 . والاتصاؿ والحوار بالمناقشة تسمح -

 (143-142, 2002) الحذيفي ,  . المفاجأة عنصر فييا ويتوفر وممتعة شيقة تكوف -
  : Cooperative Groups المتعاونة المجموعات ثانيا:

 ويتـ التعاوني, التعمـ مبدأ (المتعاونة المجموعات) الثاني المكوف في النموذج ىذا يتبني       
 طلبب (7-3) مف مجموعة كؿ تتكوف مجموعات لعدة لذلؾ طبقا   الفصؿطلبب  تلبميذ تقسيـ
 . التحصيؿ في متكافئيف غير الطلبب ىؤلاء يكوف أف - شريطة

 : Sharing المشاركة ثالثاً:
 لحموليـ التلبميذ يعرض حيث ويتمي نموذج مكونات مف الأخيرة المرحمة المكوف ىذا يمثؿ        
 تحت يـبين فيما المناقشات وتدور المجموعات باقي عمي الحموؿ ىذه إلي بيا توصموا التي والطرؽ
 .كبيرة واحدة مجموعة إلي الفصؿ يتحوؿ حيث , المعمـ قيادة
 : البحث إجراءات -٣

 :منهجية البحث -3
  استخدـ الباحث المنيج التجريبي لملبءمتو وطبيعة البحث ,  منهج البحث :  3-2
بية في كمية التر  الثالثةتكوف مجتمع البحث مف طلبب السنة الدراسية البحث :  وعينة مجتم  3-1

( 75( والبػػالغ عػػددىـ ) 4616-4615لمعػػاـ الدراسػػي ) تكريػػتفػػي جامعػػة  البدنيػػة وعمػػوـ الرياضػػة 
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اختيػػػار شػػػعبة ) ا (  . وتػػػـ وبطريقػػػة القرعػػػة تيف    ) ا , ب ( طالػػػب وطالبػػػة  مػػػوزعيف عمػػػى شػػػعب
عػة لتكوف المجموعة التجريبية الاولى والتي تدرس وفؽ انموذج وودز و شػعبة ) ب ( لتكػوف المجمو 

 وتـ استبعاد وتمي  التجريبية الثانية والتي تدرس وفؽ انموذج
والذيف لـ يحضروا اختبار التحصيؿ الطلبب الذيف تكررت غياباتيـ الطالبات تجنبا  لعامؿ الجنس و 

%( مف مجتمع البحث بواقع ) 56( طالبا يمثموف ) 44لتصبح عينة البحث مكونة مف ). النيائي 
( طالب لممجموعة التجريبية الثانية , وكما موضح 44ريبية الاولى و ) ( طالب لممجموعة التج46

 ( . 1في الجدوؿ ) 
 ( 1جٌؿذٚي )  

 ٠ر١ٓ ِٛجففحش جٌؼ١ٕس

 

 جٌؾؼرس

 

 ِؿح١ِغ جٌركع

 

 جٌؼذد جٌىٍٟ

 

جٌّغطرؼذ ِٓ 

 جٌؼ١ٕس

 

جٌؼذد جٌٕٙحتٟ 

 ٌٍؼ١ٕس

 

 جٌٕغرس

 %50 20 20 40 جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س جلاٌٚٝ ج

 %62.8 22 13 35 جٌطؿش٠ر١س جٌػح١ٔسجٌّؿّٛػس  خ

 %56 42 33 75 جٌّؿّٛع 

 التصميم التجريبي :  3-3
لذلؾ استخدـ الباحث التصميـ التجريبي الذي يطمؽ عميو ) تصميـ المجموعات المتكافئة 

 (1وكما موضح في الشكؿ ) ذات الملبحظة القبمية والبعدية المحكمة ( .
 

 

 

 

 

 

 (2الشكل )
 ضح التصميم التجريبييو 

 تكافؤ مجموعتي البحث : 3-4

 

 

 

           قبلً  اختبار

 ) الذكاءات(

المجموعة 

     التجرٌبٌة

 الاولى

المجموعة 

    التجرٌبٌة

 نٌةالثا

       متغٌر مستقل

 )انموذج وود (

      متغٌر مستقل

 )انموذج وتلً(

       اختبار بعدي

للمتغٌر التابع  

 (التحصٌل والذكاءات)



  ثامنلد الالمج _مجـلــة فصلية علمية متخصصة محكمة  _مجلة الثقافة الرياضية 

 1027 _ ثانيد الالعد

 

202 

اف ضبط المتغيرات ذات العلبقة بالبحث واحدا   مف اىـ الاجراءات في البحوث التجريبية  
لانيا تحقؽ صدقا  داخميا  لمتصميـ التجريبي مما يجعؿ التصميـ خاليا مف التأثيرات الجانبية 

مف عزو التغير في المتغيرات التابعة الى تاثير  اف ثلممتغيرات الداخمية , وبالتالي يتمكف الباح
الى التحقؽ مف تكافؤ مجموعتي  ألجالمتغير المستقؿ وليس الى تاثير متغيرات اخر  . لذلؾ 

 البحث عف طريؽ المتغيرات الاتية : 
 .  التحصيؿ الدراسي لمادة طرائؽ التدريس لمسنة الماضية  -
 .   افالباحثاختبار الذكاءات المتعددة الذي اعده  -

 (  :  4وكما موضح في الجدوؿ )      
 (2جٌؿذٚي )

 ٠ر١ٓ ضىحفإ جٌؼ١ٕس 

 جٌّؿّٛػس

 

 جٌّطغ١شجش

جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س 

 جلاٌٚٝ

جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س 

 جٌػح١ٔس

 ( ( tل١ّس 

 

 

ل١ّس 

ِغطٜٛ 

 جٌّؼ٠ٕٛس

 

 جٌذلاٌس

 +ع ط   +ع ط  

جٌطكق١ً )دسؾس 

) 
 غ١ش ِؼٕٛٞ 0,480 0.31 3.94 54 13.06 54.9

جٌزوحءجش 

 جٌّطؼذدز )دسؾس(
 غ١ش ِؼٕٛٞ 0,504 0.45 2.927  29 3,082 29,150

 6,65 ≥تكوف الفروؽ معنوية اذا كانت قيمة مستو  المعنوية   
( واف دلالة الفروؽ 6,65اف قيـ مستو  المعنوية كانت اكبر مف ) ( 4مف الجدوؿ )بيف يت       

.  لبحث في المتغيرات المذكورة مما يدؿ عمى تكافؤ المجموعتيفبيف مجموعتي ا كانت غير معنوية 
اما تجانس العينة مف حيث العمر الزمني فقد اعتمد الباحث عمى كوف العينة جميعا  مف طلبب 

 الصؼ الثالث في كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة .
 الخطط التدريسية وفق انموذجي وودز و وتمي :اعداد  -2

دريسية ىي عبارة  عف إطار ومجموعة مف الإجراءات أو ىي الخطوات المنظمة الخطة الت     
والمترابطة التي يضعيا المدرس لنجاح عممية التدريس وتحقيقا للؤىداؼ التعميمية التي يسعى 

      لتحقيقيا.
 (74:  4661) عبد السلبـ ,                                                                  

ضمف مفردات  ة لكؿ مف مجموعتي البحث التجريبيتيف والخطط التدريسي افاعد الباحثلذلؾ      
أنموذجا  مف  ا. ثـ عرضي وودز ويتمي المادة المقررة, بحسب الخطوات التدريسية المحددة بأنموذج

 ( 4  حؽ)في مجاؿ التربية وطرائؽ التدريس مم السادة الخبراءعمى (  1 ممحؽ ) كؿ خطة تدريسية 
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وقد أخذت  الخبراء وعدِّلت وفقا  لما أقره واقترحو  صلبحيتيا وملبئمتيا لبياف آرائيـ حوؿ مد  
 ( 3 صيغتيا النيائية كما في الممحؽ )

 : التحصيمي الاختبار  3-7-2
 تػػػدريس طرائػػػؽ مػػػادة فػػػي التحصػػػيؿ تناولػػػت التػػػي والدراسػػػات الادبيػػػات عمػػػى افالباحثػػػ اطمػػػع       
 والمطبػؽ( 0202) الحمػداني الباحػث قبػؿ مػف معػد تحصػيمي اختبػار وجػود ولاحػظ رياضيةال التربية
 يتناسػب والػذي(  4 ) الممحػؽ الموصػؿ جامعػة فػي الرياضػة وعمػوـ البدنيػة التربيػة كمية طلبب عمى
 التػػي الدراسػػية المرحمػػة فػػي وكػػذلؾ التعميمػػي المحتػػو  فػػي يشػػترؾ حيػػث الحػػالي البحػػث اىػػداؼ مػػع

 افالباحثػػ تبنػػى(  0 )  الممحػػؽ والتقػػويـ القيػػاس فػػي الخبػػراء السػػادة استشػػارة اخػػذ بعػػدو .  فييػػا يػػدرس
 .  عميو العممية المعاملبت اجراء مع المعد التحصيمي الاختبار
 : الاختبار صدق
 الخبػراء مػف مجموعػة عمػى الاختبػار فقػرات عرضػت عنػدما الصػدؽ مػف النػوع ىذا تحقؽ وقد       

%( 022) اتفػاؽ نسػبة عمػى افالباحثػ وحصػؿ(  0 )  الممحػؽ  والتقويـ ياسوالق التدريس طرائؽ في
 .  ظاىري صدؽ وذ الاختبار عدّ  وبيذا
 :  الاختبار ثبات
 عمػى الاختبػار اجراء تـ حيث , الاختبار اعادة طريقة افالباحث اعتمد الثبات معامؿ لاستخراج     

 مف والمكونة تكريت جامعة الرياضة وعموـ نيةالبد التربية كمية في الرابعة السنة طلبب مف مجموعة
.  العينػػػة نفػػػس عمػػػى 01/0/0202 بتػػػاريخ الاختبػػػار واعيػػػد  02/0/0202 بتػػػاريخ طالػػػب(  00)

 عػػالي مقػػدار وىػػو( . 2811)  بينيمػػا بيرسػػوف البسػػيط الارتبػػاط معامػػؿ كػػاف النتػػائج تصػػحيح وبعػػد
 . الاختبار ثبات يثبت
 :  الاجراءات الميدانية لمبحث   3-9
بأجراء تجربة  افقاـ الباحث: التجربة الاستطلاعية الاولى لنموذج  وودز المقترح  3-9-1

طالبة مف مجتمع البحث وىي غير العينة و بتاريخ   15استطلبعية لمنماذج المقترحة عمى 
 وكاف اليدؼ منيا :  22/2/2016
 ة .                     بتنفيذ البرنامج وبالنماذج المقترح يفالتأكد مف إمكانية الباحث-
 في البحث . المستخدمة اختبار كفاءة الأدوات-
 التعرؼ عمى الصعوبات المتوقعة في التنفيذ .                                                 -
 التأكد مف صلبحية البرنامج لمتطبيؽ .                                                         -
 لمقياـ بما ىو مطموب .  يفعطاء صورة واضحة لمباحثا-
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بأجراء  اف: قاـ الباحث التجربة الاستطلاعية الثانية لنموذج  وتمي المقترح  3-9-2
طالبة مف مجتمع البحث وىي غير العينة و بتاريخ   15تجربة استطلبعية لمنماذج المقترحة عمى 

23/2/2016  . 
بتطبيؽ البرنامج المقترح المعد وفؽ أنموذجي  وودز و  افباحث: قاـ ال التجربة الرئيسة  3-9-4

 1/3/2016( وحدة تعميمية  لكؿ  انموذج  مقترح  في الفترة مف 12)وتمي البنائييف  والمتكوف مف 
وكاف عمؿ المجموعات  ووفؽ المنياج المركزي المعد مف قبؿ الكمية ,.  17/4/2016ولغاية 

 كالتالي :    

 ريبية الاولى  : وفؽ انموذج  وودز  المقترح وكما يمي :المجموعة التج -
بداية  يقوـ المدرس بتوزيع الطلبب داخؿ القاعة الدراسية ) وىي قاعة خاصة قاـ الباحث   

بأعدادىا وترتيبيا بما يتناسب ومتطمبات التجربة مف حيث اماكف الجموس وتوزيع المجموعات 
( طلبب غير متجانسيف تحصيميا   5-4عة مف ) والقرطاسية  ( بشكؿ مجاميع تضـ كؿ مجمو 

وذلؾ بالاعتماد عمى درجات مادة الطرائؽ لمعاـ الدراسي السابؽ وبشكؿ عشوائي ومف ثـ يخصص 
لكؿ مجموعة الأدوات اللبزمة لمعمؿ وورقة عمؿ تتضمف تعميمات وأسئمة معينة , ثـ يقوـ المدرس 

ثير عدد مف الأسئمة التحفيزية أماـ الطلبب بإعطاء مقدمة قصيرة حوؿ موضوع الدرس المقرر وي
إما بشكؿ شفوي أو مكتوبة عمى السبورة , وبعد ذلؾ ينتقؿ المدرس إلى عرض الموضوع وفقا  

 لأنموذج وودز والذي يشمؿ ثلبث مراحؿ )تـ شرحيا سابقا  ( وىي:
 التنبؤ . – ٢ 
 الملبحظة . – ٦ 
 التفسيير .    - ١ 
 نية  : وفؽ انموذج  وتمي  المقترح وكما يمي :المجموعة التجريبية الثا -

بالأنشطة  الطلبب يزود ( 5-4مف ) مجموعة كؿ تتكوف بحيث , مجموعات إلى الطلبب تقسيـ
 خلبؿ مف مجموعة كؿ مياـ المدرس العمؿ , يوضح إنجاز عمى تساعدىـ التي والأدوات والوسائؿ
عمى  وطرحيا الطلبب صياغة المياـ باهانت جذب بمحاولة الدرس  العمؿ  ثـ يبدأ وورقة الشرح

 لممجموعات الكافي الوقت إعطاء استفسار , يتـ أو سؤاؿ أو عممية مشكمة شكؿ عمى المجموعات
المطروحة ,  المشكمة حوؿ اللبزمة أو الاستقراءات الاستنباطات إجراء و  المختمفة الأنشطة لتنفيذ
 أدؽ إلى سعيا  لموصوؿ وتطويرىا وتعديميا لحموؿوا بالأفكار المزوـ عند لممجموعات مساعدتو  يقدـ

 مع المجموعات لمناقشتيا إلييا توصموا التي الأفكار تدويف المجموعات مف  الحموؿ , يطمب
 واستنباطات , وحموؿ أفكار مف إليو توصمت ما مجموعة كؿ الأخر  , تَعرض
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  19/4الثلبثاء الموافؽ   يوـفي  تـ اجراء الاختبارات البعدية :   الاختبارات البعدية  3-9-5
   4/4616/ 46لمجموعتي البحث في الاختبار التحصيمي ويوـ الابعاء  

  الوسائل الاحصائية :  3-10
 ( والوسائؿ الاحصائية  التالية :  spssالحقيبة الاحصائية )  افاستخدـ الباحث

 .( لمعينات المرتبطة tالوسط الحسابي . الانحراؼ المعياري . اختبار )
 ( لمعينات غير المرتبطة . النسبة المئوية . tاختبار )

 .  معامؿ الارتباط البسيط )بيرسوف(   
 .  براوف – سبيرماف معادلة

                                           (                                                      310-269 2004)الحكيـ ,                                                               
 :عرض النتائج ومناقشتها  -4
 عرض النتائج : 4-1

بعد تفريغ البيانات التي حصؿ عميو الباحث , ولمتحقؽ مف صحة فرضيات البحث , تـ        
(  SPSSتحميؿ البيانات إحصائيا باستخداـ الوسائؿ الإحصائية الملبئمة عمى برنامج ) 

 ي .الإحصائ
 ( 3جٌؿذٚي )  

ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿش٠ر١س جلاٌٚٝ ٚجٌػح١ٔس فٟ جلاخطرحس ( tجٌكغحذ١س ٚجلأكشجفحش جٌّؼ١حس٠س  ٚل١ّس ) ٠ر١ٓ جلاٚعحه

 جٌرؼذٞ ٌٍطكق١ً

 لمتحصيؿ  ( اف قيمة الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية 3  يتبيف مف الجدوؿ )      
( عمى التوالي 10,150( )57,900لممجموعة التجريبية الاولى التي درست وفؽ انموذج وودز كانت )

بينما كانت قيمة الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لممجموعة التجريبية  الثانية التي درست 
( 0,239(  المحسوبة )t( عمى التوالي وبمغت قيمة )12,087( )58,727وفؽ انموذج ويتمي كانت )

 المجموعتيف حد النجاح وىو ) تجاوز كلب( وتدؿ النتائج عمى  0,464) وقيمة مستو  المعنوية
ستخداـ الأنموذجيف في التحصيؿ لمادة طرائؽ التدريس لاوبالتالي وجود اثر ايجابي   %(50

في  درجات الطلبب ذات دلالة معنوية بيففروؽ عدـ وجود لبحث وكذلؾ ىدؼ اوبالتالي تحقؽ 
متغير التحصيؿ في  ر البعدي الاختبا والمجموعة التجريبية الثانية في المجموعة التجريبية الاولى

 جٌّؿّٛػحش ش
ٚقذز 

 جٌم١حط

 جٌّؼحِلاش جلاققحت١س
( tل١ّس )

 جٌّكغٛذس

ل١ُ 

ِغطٜٛ 

 جٌّؼ٠ٕٛس

 جٌذلاٌس
ط
-

 ع + 

1 
جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س 

 جلاٌٚٝ
 10,150 57,900 دسؾس

 غ١ش ِؼٕٛٞ 0,464 0,239

 12,087 58,727 دسؾس جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س جٌػح١ٔس 2
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 بيف دلالة احصائية ذات فروؽ ىناؾلبحث وىو )اي عدـ تحقؽ الفرض افي مادة طرائؽ التدريس 
في الاختبار البعدي لمتحصيؿ بيف المجموعة التجريبية الاولى حسب انموذج   درجات الطلبب

 ( .تمييوودز  والمجوعة التجريبية الثانية حسب انموذج و 
 النتائج مناقشة  4-2

( تفوؽ المجموعتيف وحصوليـ عمى درجة النجاح زبنسبة متفاوتة بيف  3اظيرت نتائج الجدوؿ ) 
 المجموعتيف لكنيا لـ ترتقي الى مستو  المعنوية ويعوز الباحثاف ىذه النتيجة الى :

تميز أنموذج وودز بمراحمو الثلبث ) التنبؤ , الملبحظة , التفسير ( والتي تجعؿ الطلبب  -
في مجاميعيـ في حالة تنافس فيما بينيـ لمعرفة نتائج ما تنبئوا بو وذلؾ مف خلبؿ 

ملبحظتيـ ومتابعتيـ لصحة ما تنبئوا بو حينما يفسر الطلبب اجاباتيـ بمساعدة المدرس 
 يدة مع ماعندىـ مف خبرات سابقة حوؿ الموضوع .وربط معموماتيـ الجد

استقلبلية كؿ خطوة مف خطوات أنموذج وودز وترابطيا مع بعضيا أد  إلى اكتماؿ  -
الصورة حوؿ الموضوع وبالتالي مقدرة الطلبب عمى التفاعؿ والحوار لموصوؿ الى حموؿ 

 لممشكمة والتساؤؿ المطروح في كؿ وحدة تعميمية .
ز لبعض الاساليب التعميمية منيا التعمـ التعاوني في تقسيـ توظيؼ انموذج وود  -

 . المجموعات

محور العممية التعميمية داخؿ غرفة  وفجعم بالطالباىتماـ انموذج وودز بشكؿ اساسي  -
 عمى التوجيو والارشاد . في حيف اقتصر دور المدرسالصؼ 

الطلبب الى أعمى  ترتقي بتفكير هبناءومراحؿ يتمتع بو أنموذج ويتمي مف خطوات ما  -
اذ يقوـ  مراحمو ) المياـ , المجموعات المتعاونة , المشاركة ( المستويات وذلؾ مف خلبؿ

الطلبب بتحميؿ المشكمة الى عناصرىا وابتكار خطوات لمحؿ وتحديد المعمومات المعطاة 
ر  مع نتائج المجموعات الاخومشاركتيا فييا والتوصؿ الى النتيجة المطموبة ثـ مقارنتيا 

 قيـ لذكاءات المتعددة لد  الطلبب .الى رفع  اد وىذا  ختيار انسب الحموؿلا
تحمؿ الطلبب المسؤولية الاساسية اثناء التعمـ في كيفية حؿ المشكلبت التي تواجييـ  -

بانشطة استقصائية لموصوؿ الى الحؿ , اما المدرس فيو المساعد والموجو والناصح 
 لمطلبب .

التفكير في الانشطة والحموؿ ويحدث ذلؾ اثناء العمؿ في  يشجع ىذا الانموذج عمى -
 .لمجموعات المتعاونة  او اثناء المشاركة مما يؤدي الى زيادة تحصيميـ

التعاوف ىو السمة الرئيسة في ىذا النوع مف التعمـ وبالتالي يعمؿ عمى زيادة التحصيؿ مف  -
 خلبؿ العمؿ في المجموعات الصغيرة .
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( حمادة 2003(  الحذيفي )2003الجندي )كؿ مف دراسة  وتتفؽ ىذه النتيجة مع -
 (.2013( الزعبي)2011( المخزومي )2008( فؤاد)2006( الراوي)2005)

 الاستنتاجات والتوصيات  -5
 الاستنتاجات :  5-1

 .لعينة البحث في مادة طرائؽ التدريس  كلب الانموذجيف في التحصيؿ المعرفيفاعمية  -
 ذجيف  في التحصيؿ المعرفي .ليس ىناؾ تميز بيف الانمو  -
 التوصيات : 5-2

اعتماد انموذجي وودز و ويتمي في تدريس مادة طرائؽ التدريس والدروس النظرية في  -
 كميات التربية البدنية وعموـ الرياضة لما ليا مف اثر في تحصيؿ الطلبب . 

لطرائؽ اعداد دليؿ ارشادي لمتدريسييف حوؿ كيفية استخداـ كلب الانموذجيف تطويرا  -
 واساليب التدريس المستخدمة . 

ضرورة احتواء مناىج مادة طرائؽ التدريس في كميات واقساـ التربية البدنية وعموـ الرياضة  -
 عمى طرائؽ التدريس الحديثة ومنيا القائمة عمى اسس النظرية البنائية .

 في تطويرية بدورات تدريسيي كميات واقساـ التربية البدنية وعموـ الرياضة اشراؾ ضرورة -
 .استعماليا وكيفية الحديثة النماذج ىذه اعداد كيفية

 اخر  مف النظرية البنائية  تدريسية نماذج مع وودز انموذج بيف مقارنة دراسة اجراء -
 .طرائؽ التدريس ومواد اخر   المعرفي لمادة  التحصيؿ في افضميتيا لمعرفة

 المصادر
 (  فاعمية2002امبو , عبد الله  سعيدي : )  استراتيجية التعمـ المبني عمى المشكمة في تدريس

الاحياء عمى التحصيؿ الدراسي والاحتفاظ بالتعمـ لد  طالبات الصؼ العاشر , مجمة العموـ 
 . 2007لسنة  13التربوية , العدد 

 ( اثر استخداـ استراتيجية التعمـ المتمركز حوؿ المشكمة عمى تنمية 2008برغوث , محمود : )
ات في التكنولوجيا لطلبب الصؼ السادس الاساسي بغزة , رسالة ماجستير غير بعض الميار 

 منشورة , كمية التربية الجامعة الاسلبمية غزة فمسطيف . 
 ( تعميـ التفكير مفاىيـ وتطبيقات , ط2010جرواف, فتحي عبد الرحمف ,)دار الفكر لمنشر  5 ,

 والتوزيع , عماف , الأردف .
 ( اثر استخداـ نموذج ويتمي في تنمية التحصيؿ وميارات  2003 الجندي , أمينة السيد )

عمميات العمـ الأساسية والتفكير العممي لتلبميذ الصؼ الخامس الابتدائي( في مادة العموـا, مجمة 
 . 1, العدد 6التربية العممية, مجمد 
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 ( فاعمية استخداـ التعميـ المتمركز عمى المشكمة في تنمي2003الحذيفي , خالد ) ة التحصيؿ
الدراسي والاتجاه نحو مادة العموـ لد  طالبات المرحمة المتوسطة , مجمة كمية التربية جامعة عيف 

 ( .44شمس , العدد )
 ( فعالية استخداـ نموذج ويتمي البنائي المعدؿ في تنمية ميارة حؿ 2005حمادة , فايز )

الابتدائية ,مجمة كمية التربية جامعة المشكمة والتفكير الابداعي في الرياضيات لد  طمبة المرحمة 
 ( .44اسيوط , العدد )

 ( اثر اسػتخداـ انمػوذج وودز فػي2001الدايني, بتوؿ محمد جاسـ ,)تحصػيؿ تلبمػذة الصػؼ  ـ
الخػامس الابتػػدائي فػي مػػادة العمػػوـ العامػة, رسػػالة ماجسػتير )غيػػر منشػػورة(, كميػة المعممػػيف, جامعػػة 

 . ديالى
 ( .ااثر استخداـ أنموذجي درايفر وويتمي في التحصيؿ  2006)  الراوي , ضمياء سالـ داود

والتفضيؿ المعرفي لد  طمبة كمية التربية ابف الييثـ , اطروحة دكتوراه غير منشورة , كمية التربية 
 ابف الييثـ, جامعة بغداد .

 (فاعمية استخداـ نموذج ويتمي البنائي في التحصيؿ 2013الزعبي , زكريا عبد الرزاؽ )
دراسي والاتجاىات نحو مادة عمـ الاحياء لد  تلبميذ الصؼ الثامف الاساسي , مجمة ديالى العدد ال

59. 
  دار الكتاب ٦, مبادئ عمـ النفس التربوي , ط (٦٠٠٦ )الزغموؿ , عماد عبد الرحيـ ,

 الجامعي , العيف , الإمارات العربية المتحدة  .
 ( النظريػػػة البنائيػػػة واسػػػ2007زيتػػػوف,  عػػػايش  )دار الشػػػروؽ. 1تراتيجيات تػػػدريس العمػػػوـ. ط.

 عماف. الأردف.
 ( بػػراىيـ محمػػد تػػاج الػػديف مقترحػػة قائمػػة  اسػػتراتيجية(, فعاليػػة 2000صػػبري, مػػاىر اسػػماعيؿ وا 

عمػػػى بعػػػض نمػػػاذج الػػػتعمـ البنػػػائي وخػػػرائط أسػػػاليب الػػػتعمـ فػػػي تعػػػديؿ الأفكػػػار البديمػػػة حػػػوؿ مفػػػاىيـ 
عمـ لد  معممات العموـ قبؿ الخدمة بالمممكػة العربيػة السػعودية, ميكانيكا الكـ وأثرىا عمى أساليب الت

  (21(, السنة )77مجمة رسالة الخميج العربي, ع )
 ( استراتيجيات تعمـ ميارات التفكير بيف النظرية 2009عبد اليادي, نبيؿ و عياد, وليد ,)

 , دار وائؿ لمنشر والتوزيع , عماف , الأردف .1والتطبيؽ , ط
 (, أثر استخداـ أنموذج وودز في تحصيؿ طالبات 2004راء عبد الرحمف خضير)العبيدي, إس

الصؼ الرابع العاـ في مادة الجغرافية العامة , ) رسالة ماجستير غير  منشورة ( , كمية التربية , 
 جامعة ديالى .
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 أثر أنموذج وودز في اكتساب المفاىيـ البلبغية وتنمية  (2013ميري , قاسـ محمد عبود )عال
التفكير الناقد عند طلبب الصؼ الخامس الأدبي , رسالة ماجستير غير منشورة ,كمية التربية لمعموـ 

 الانسانية جامعة ديالى .
 ( اثر استخداـ استراتيجية التعمـ المتمركز حوؿ المشكمة عمى 2008فؤاد , محمود محمد )

) رسالة ي غزة , تنمية بعض الميارات في التكنولوجية لطلبب الصؼ السادس الاساسي ف
 ماجستير غير منشورة ( , كمية التربية , الجامعة الاسلبمية , غزة .

  ) دار الشروؽ   ٦), نماذج التدريس الصفي , ط ٢٨٨٩قطامي, يوسؼ و  قطامي , نايفة ,
 لمنشر والتوزيع , عماف, الأردف . 

 ( أثر أنموذج وودز في اكتساب المفاىيـ البلب2015المجمعي , قيس ذياب ) غية عند طلبب
الصؼ الخامس الأدبي وتنمية تذوقيـ الأدبي, رسالة ماجستير غير منشورة ,كمية التربية, جامعة 

 تكريت .
 ( اثر استخداـ استراتيجيتي كيمر و ويتمي في تنمية ميارات النقد 2011المخزومي ,ناصر )

دراسات تربوية ونفسية كمية الادبي والتفكير الناقد لد  طمبة المرحمة الثانوية في الاردف , مجمة 
 (.70التربية بالزقازيؽ , العدد )

 المصادر 

 ( أثر استخداـ أنموذج وودز في تحصيؿ طلبب الصؼ 2010) المعاضيدي ,رضواف محمد
, رسالة ماجستير غير منشورة , كمية التربية  الخامس العممي في مادة الفيزياء وتنمية تفكيرىـ الناقد

 جامعة الموصؿ .
 ,(  اتجاىػػػػات حديثػػػػة فػػػػي تعمػػػػيـ العمػػػػوـ فػػػػي ضػػػػوء المعػػػػايير 2005أحمػػػػد وآخػػػػروف )  النجػػػػدي

 , دار الفكر العربي لمطباعة والنشر. القاىرة. 1العالمية وتنمية التفكير والنظرية البنائية. ط
 

 الملبحؽ
 (  1ممحق ) 

 (انموذج وودز لممجموعة التجربيبة الاولىعمى وفق خطة تدريسية  ) 
 ة:المعمومات العام

 الثالثالصف/    طرائق تدريس التربية الرياضية المادة/    اليوم/
 الشعبة/              عمم وفن التدريس          الموضوع/           التاريخ /

 دقيقة 90الزمن/                            
 السموكية: هدافالأ

 :  عمى أفراَ قاد طالب الصؼ الثالثمف المتوقع بعد إنياء الدرس أف يكوف  
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 . في سطريف التدريس عممية يعرؼ .1

 . في نقطتيف  كفف والتدريس كعمـ التدريس بيف يميز .2

 .يذكر مبادئ التدريس  .3

 يحمؿ مبدأ مف مبادئ التدريس  .4

 .  التدريس مسارات يعدد .5

  . التدريس مسارات مف مسارل مثالا   يعطي .6

 يعدد ثلبثة اساليب لتنويع المثيرات . .7

 ة لتنويع المثيرات .اساليب جديد يقترح .8

, أوراؽ بيضػػاء متشػػابية , سػػاعة اقػػلبـ ممونػػة , ( White Board)/ السػػبورة الوسددائل التعميميددة 
 . ( ( Data Show, حاسوب . جياز العرض   توقيت , ممصقات جدارية

 :  تهيئة المجامي 
يع تضػػـ كػػؿ توزيػػع الطػػلبب داخػػؿ القاعػػة بشػػكؿ مجػػامبتييئػػة بيئػػة الػػتعمـ و يقػػوـ المػػدرس مسػػبقا   -1

 طلبب غير متجانسيف تحصيميا  وبشكؿ عشوائي . (6-5)  مجموعة

لكػػؿ مجموعػػة الأدوات اللبزمػػة ) كتػػاب مسػػاعد وممزمػػة اعػػدت مػػف قبػػؿ الباحػػث ليػػذا يخصػػص   -2
العمػػػػؿ داخػػػػؿ وورقػػػػة عمػػػػؿ تتضػػػػمف تعميمػػػػات  الغػػػػرض ومجموعػػػػة مػػػػف الممصػػػػقات الجداريػػػػة (

 المجموعة .

 

 سير الدرس: 
   ( دقائق 20) دالتمهيالمقدمة و 

ىذه الخطوة يعطي المدرس ) الباحث( فكرة عامػة عػف التػدريس كمػا يمػي : كانػت ي ف      
ومػػا تػػزاؿ طرائػػؽ التػػدريس تحتػػؿ مكانػػة كبيػػرة ومتقدمػػة فػػي فكػػر التربويػػوف وواضػػعي منػػاىج 
اعداد المعمـ الناجح واولى المواضيع الميمة ىي عممية التدريس . لػذلؾ سػنتطرؽ الييػا مػف 

المحاور التالية : تعريؼ التػدريس  وىػؿ التػدريس عمػـ اـ فػف . وكيػؼ نميػز بينيمػا ؟  خلبؿ
ولتحقيقو نحتاج الى مسارات وركائز لمقياـ بيا مرورا بأىـ المبادئ التي يبنى عمييا التدريس 
, ولتفعيؿ دوره التربوي لابد مف تنويع المثيرات لأكثر مف جانػب  مستشػيديف بقصػة واقعيػة 

مػع الطػلبب لتوضػيح معنػى التػدريس كعمػـ يحتػاج اليػو المجتمػع وكفػف يحتػاج  سابقة حػدثت
 اليو طلبب كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة في مسيرة حياتيـ المينية . 

 ( دقيقة75العرض)

 يبدا المدرس بعرض موضوع المحاضرة الذي يتكوف مف محوريف رئيسييف وىما :
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 مة الاولى (  . ويوضحو التساؤؿ التالي :المحور الاوؿ ) المي
ما الذي يعنيه مصطمح التدريس عمم وفن ؟ وكيف نميز بينهما ؟ ومدا المبدادئ التدي  -

 يبنى عميها التدريس الناجح ؟ 

 المرحمة الاولى : التنبؤ 

فػػي ىػػذه المرحمػػة   يعػػيف عمػػى الطػػلبب التعامػػؿ مػػع تسػػاؤؿ الميمػػة الاولػػى ومحاولػػة الاجابػػة       
و والتنبؤ بأفضؿ الحموؿ مستعينيف بالخبرات والمعرفة السػابقة التػي لػدييـ تحػت مظمػة العمػؿ فػي عمي

المجموعة الواحدة وكتابة كؿ ما يقدح في ذىنيـ مف معمومات وتدوينيا في الاوراؽ الموجودة ضمف 
 المجموعة .

مدا تصدوراتك المدرس : من خلال كونك طالدب جدامعي فقدد مدررت بمراحدل كثيدرة مدن الدراسدة ,   
 عن مصطمح التدريس ؟ هل هو عمم ام فن ام كلاهما ؟

 المرحمة الثانية  : الملاحظة  
 ورقػة العمػؿ الممزمػة والكتػاب المقتػرح و ملبحظػةوفي ىذه المرحمة يطمب مػف المجموعػات          

بتػػوب( التػػي بػػيف ايػػدييـ ومتابعػػة الممصػػقات الجداريػػة داخػػؿ قاعػػة الػػدرس والاسػػتعانة بالحاسػػوب ) لا
التي قامت كؿ مجموعة  التنبؤاتلمتحقؽ مف صحة لعرض فقرة عممية معدة ببرنامج ) البوربوينت(  

 بكتابتيا في المرحمة السابقة .
فػػاذا  كانػػت النتػػائج متفقػػة مػػع  لملبحظػػةالخبػػرة المباشػػرة مػػف خػػلبؿ ا فيبػػدا المػػتعمـ بػػربط توقعاتػػو مػػع 

 ذا كانت التنبؤات متعارضة وذلؾ بسبب الفيػـ السػابؽ غيػرتنبؤاتو تعززت ثقتو بمعرفتو السابقة اما ا
ا بمعمومػػات صػػحيحة تتناسػػب مػػع مػػا تعػػرؼ عميػػو فػػي ىػػذه اسػػتبدليالػػدقيؽ لممعمومػػات المتػػوفرة لديػػو 

 المرحمة  . 
 المرحمة الثالثة : التفسير

 

                                                 

                                       

 التدرٌس

 المحور الاول :
 التدريس عمم وفن .

 مبادئ التدريس

 المحور الثاني :
 مسارات التدريس 

 اساليب تنوي  المثيرات 
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 في ىذه المرحمة يطمب مف المجموعات تقديـ تفسيرا  لما وجدوه  مف اجابات  تعزز        
تنبؤاتيـ  او تصحح ليـ خبراتيـ السابقة حوؿ الميمة الأولى التي  عبر عنيا التساؤؿ السابؽ وىي 

 فيما يمي :
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  ممثل المجموعة  
عمـ لو أصولو وقواعده وىو التدريس ىو : نظاـ او نسؽ لمجموعة مف الانشطة يقوـ بيا المدرس .

واىـ المبادئ التي يبنى عمييا التدريس ,  التي تساعد في فيمو وتفسير ما يحدث في بيئة التعمـ
 الناجح ىي :

  بيف المتعمميف مراعاة الفروؽ الفردية . 
 ميارة في شرح ال التدرج في الانتقاؿ . 
 وحث الطلبب عمى التفاعؿ في الصؼ  اثارة الدافعية والميوؿ  . 
 تنويع طرائؽ التدريس . 

 ملاحظة : اجابة متوقعة لاحد الطلاب وهو خارج محتوى الخطة .
 

 :  ممثل المجموعة الثانية
 ويعتبر التدريس فنا مف التدريس ىو : نشاط ىادؼ يرمي الى احداث تغيير في شخصية الطالب .

حيث أف بعض مظاىره ذات طابع فردي أو شخصي, تمعب فيو خبرة المدرس وقيمو وعاداتو 
 ومفيومو عف التدريس دورا  مركزيا .

 
 ملاحظة : اجابة متوقعة لاحد الطلاب وهو خارج محتوى الخطة .

 

  ممثل المجموعة الثالثة :
في القوؿ التالي: اإف ما عميو  بيف التدريس كعمـ والتدريس كفف ويتمثؿ ذلؾ عممويمزج المدرس في 

المدرس )مظير فني( يمتزج بما يستخدمو في تدريسو )مظير عممي( لتحديد ما يقوـ بو أثناء 
التدريس )عمـ وفف(ا. ومف خلبؿ اعتبار التدريس عمـ وفف, فاف المدرس يُظير مف خلبلو قدراتو 

تعتبر نظاما  تربويا  لو مدخلبتو وعممياتو  الفنية والتعبيرية والميارة في الأداء. كما أف عممية التدريس
التعمُّـ عمى -ومخرجاتو وعممية تعتمد في تطويرىا عمى بحث آثار متغيرات موقؼ التدريس 

 .مخرجاتيا, وطبيعة التفاعلبت بيف الآثار والنتائج
 ملاحظة : اجابة متوقعة لاحد الطلاب وهو خارج محتوى الخطة .
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تحقيؽ اىداؼ الميمة لالمدرس إدارة الحوار والنقاش لموصوؿ بيـ الى رؤية واضحة  كوف دوروي
 الاولى .

 ضحو التساؤؿ التالي :(  . ويو الميمة الثانية )  المحور الثاني 

يحقق التدريس الجيد فاعميته من خلال مجموعة من المسارات . اذكرها ؟ وبين  -
 اساليب تنوي  المثيرات في التدريس ؟ 

 وتطبؽ نفس الخطوات التي جرت في الميمة الاولى  .
يكوف التقويـ آني و الطلبب عنيا يوجو مدرس أسئمة مركزة حوؿ الموضوع ويجيب : التقويم 

 .ستمر ومصاحب لتعمـ الطالب ويعتمد عمى ملبحظة ومتابعة المدرس لطلببو أثناء سير الدرس وم
 دقائق ( 5: )الواجب ألبيتي  

  لممادة  مف الكتاب المقرر تحميؿ العممية التدريسيةتحضير موضوع. 

  التػػػدريس ومبادئػػػو ومسػػػاراتو واسػػػاليب تنويػػػع المثيػػػرات فيػػػوكتابػػة تقريػػػر حػػػوؿ 
 لواقعية .معزز بالأمثمة ا

 المصادر:  
( كفايات تدريسية في طرائػؽ تػدريس 1991السامرائي , عباس و السامرائي , عبد الكريـ )  -

 التربية الرياضية , مطبعة جامعة بغداد .   

( اسػتراتيجيات ونمػاذج فاعمػة فػي 4611الكاتب , عفاؼ عبدالله و الزىيري نجلبء عبػاس )  -
 طبعة جامعة بغداد .    م 1طرائؽ تدريس التربية الرياضية ,ط

 
 (  1ممحق ) 

 (انموذج وتمي لممجموعة التجريبية الثانيةعمى وفق خطة تدريسية  ) 
 المعمومات العامة:

 الثالث/  الصف  طرائق تدريس التربية الرياضية /  ادةدالم   / اليوم
 /  الشعبة التدريس عمم و فن                     الموضوع/           التاريخ /

 دقيقة 90/  الزمن                           
 : الأغراض السموكية

 :  عمى أفقادراَ  طالب الصؼ الثالثمف المتوقع بعد إنياء الدرس أف يكوف  
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 . التدريس عممية يعرؼ .9

 . كفف والتدريس كعمـ التدريس بيف يميز .10

 .يذكر مبادئ التدريس  .11

 يحمؿ مبدأ مف مبادئ التدريس  .12

 .  تدريسال مسارات يعدد .13

  . التدريس مسارات مف مسارل مثالا   يعطي .14

 يعدد ثلبثة اساليب لتنويع المثيرات . .15

 اساليب جديدة لتنويع المثيرات . يقترح .16

 
, أوراؽ بيضػػاء متشػػابية , سػػاعة اقػػلبـ ممونػػة , ( white board)/ السػػبورة الوسددائل التعميميددة 

  .   توقيت , ممصقات جدارية

 سير الدرس: 

  ( دقائق 20) التمهيد المقدمة و 
   ىػػذه الخطػػوة يعطػػػي المػػدرس ) الباحػػث( فكػػرة عامػػػة عػػف التػػدريس كمػػا يمػػػي : فػػي

كانػػت ومػػا تػػزاؿ طرائػػؽ التػػدريس تحتػػؿ مكانػػة كبيػػرة ومتقدمػػة فػػي فكػػر التربويػػوف وواضػػعي 
منػػاىج اعػػداد المعمػػـ النػػاجح واولػػى المواضػػيع الميمػػة ىػػي عمميػػة التػػدريس . لػػذلؾ سػػنتطرؽ 

ؿ المحاور التالية : تعريؼ التػدريس  وىػؿ التػدريس عمػـ اـ فػف . وكيػؼ نميػز الييا مف خلب
بينيمػػا ؟ ولتحقيقػػو نحتػػاج الػػى مسػػارات وركػػائز لمقيػػػاـ بيػػا مػػرورا بػػأىـ المبػػادئ التػػي يبنػػػى 
عمييػػػػػا التػػػػػدريس , ولتفعيػػػػػؿ دوره التربػػػػػوي لابػػػػػد مػػػػػف تنويػػػػػع المثيػػػػػرات لأكثػػػػػر مػػػػػف جانػػػػػب  

ثت مع الطلبب لتوضيح معنى التدريس كعمـ يحتاج اليو مستشيديف بقصة واقعية سابقة حد
المجتمػػع وكفػػف يحتػػاج اليػػو طػػلبب كميػػة التربيػػة البدنيػػة وعمػػوـ الرياضػػة فػػي مسػػيرة حيػػاتيـ 

 المينية . 

 (دقيقة75العرض ) 
 التدريس وتوضيحو ليـ وذلؾ مف خلبؿ رسـ توضػيحي لمفيوـيبدأ المدرس بتعريؼ الطلبب    

 . لد  جميع الطلبب فقرات الموضوع واضحةكي تصبح عمى السبورة 
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  الاولى : الخطوة الأولى: طرح المهمة

 ي عمى الطلبب :لتالؤؿ ااستيعرض المدرس ال

 ؟عرؼ عممية التدريس ؟ وميز بيف التدريس كعمـ والتدريس كفف س/ 

 الخطوة الثانية : المجموعات المتعاونة 

 يقوم المدرس بالخطوات الاتية:

 ( طلبب. 6-5الطلبب إلى مجموعات غير متجانسة ) يوزع -
 يعيف ممثلب لكؿ مجموعة يتولى تدويف النتائج والإجابات التي يتوصؿ ألييا مجموعتو. -

 يوجو  طلبب كؿ مجموعة الجموس بطريقة مواجية بعضيـ البعض. -

 يطمب المدرس مف الطلبب مناقشة الميمة المطروحة فيما بينيـ لمتوصؿ الى النتيجة. -

ابع المػػػدرس مػػػف حيػػػث خطػػػوات السػػػير بالميمػػػة حسػػػب الموضػػػوع أكثػػػر مػػػف مػػػرة وتبػػػادؿ يتػػػ -
 المساعدة فيما بينيـ لانجاز الميمة والوصوؿ إلى الحؿ .

يتابع المدرس المجموعات عف كثب أثناء الحػوار والمناقشػة ويشػجعيـ عمػى التفكيػر العممػي  -
 مع تقديـ المساعدة عند الحاجة .

 شاركةالخطوة الثالثة : الم   

 يدمج المدرس المجموعات مرة أخر  . -
 يطمب المدرس مف ممثؿ كؿ مجموعة عرض النتائج التي توصمت ألييا مجموعتو . -

 يدير المدرس النقاش الجماعي لموصوؿ بيـ إلى ما تـ تعممو .   -

 يطمب مف المجموعات عرض النتائج التي توصموا ألييا وكما يأتي : المدرس :

 

 

 تنوٌع المثٌرات

 التدرٌس

 تعرٌذ

 فت علم و 

 مبادئ

 مسارات
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ومف ثـ تقديـ الاجابة  وبعد الاستماع الى اجابات المجموعات يأتي دور المدرس في تقويـ النتائج 
  لمسؤاؿ .     الصحيحة

 وتتكرر نفس الخطوات في الميمات التالية :
 طرح المهمة الثانية:

 مبادئ التدريس اذكرىا ثـ حمؿ كؿ مبدأ ؟ ما  
 طرح المهمة الثالثة :
 س ؟ اعط مثالا لكؿ مسار مف المسارات ؟عدد مسارات التدري

 طرح المهمة الرابعة : 

 :ممثل المجموعة الاولى  
عمـ لو أصولو وقواعده وىو التدريس ىو : نظاـ او نسؽ لمجموعة مف الانشطة يقوـ بيا المدرس .

 التي تساعد في فيمو وتفسير ما يحدث في بيئة التعمـ, 
 

 ملاحظة : اجابة متوقعة لاحد الطلاب وهو خارج محتوى الخطة .
 :  ممثل المجموعة الثانية 

ويعتبر التدريس فنا مف  التدريس ىو : نشاط ىادؼ يرمي الى احداث تغيير في شخصية الطالب .
حيث أف بعض مظاىره ذات طابع فردي أو شخصي, تمعب فيو خبرة المدرس وقيمو وعاداتو 

 ومفيومو عف التدريس دورا  مركزيا .
 و خارج محتوى الخطة .ملاحظة : اجابة متوقعة لاحد الطلاب وه

 

  ممثل المجموعة الثالثة :
بيف التدريس كعمـ والتدريس كفف ويتمثؿ ذلؾ في القوؿ التالي: اإف ما عميو  عممويمزج المدرس في 

المدرس )مظير فني( يمتزج بما يستخدمو في تدريسو )مظير عممي( لتحديد ما يقوـ بو أثناء 
التدريس عمـ وفف, فاف المدرس يُظير مف خلبلو قدراتو التدريس )عمـ وفف(ا. ومف خلبؿ اعتبار 

الفنية والتعبيرية والميارة في الأداء. كما أف عممية التدريس تعتبر نظاما  تربويا  لو مدخلبتو وعممياتو 
التعمُّـ عمى -ومخرجاتو وعممية تعتمد في تطويرىا عمى بحث آثار متغيرات موقؼ التدريس 

 .ت بيف الآثار والنتائجمخرجاتيا, وطبيعة التفاعلب
 ملاحظة : اجابة متوقعة لاحد الطلاب وهو خارج محتوى الخطة .
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ما اساليب تنويع المثيرات في الدرس ؟ عدد خمسة اساليب ؟ حاوؿ اف تعطي اساليب جديدة لتنويع 
 المثيرات ؟  

 
ويكوف التقويـ آني يوجو مدرس أسئمة مركزة حوؿ الموضوع ويجيب الطلبب عنيا :  التقويم  

 لتعمـ الطالب ويعتمد عمى ملبحظة ومتابعة المدرس لطلببو أثناء سير الدرس .ومستمر ومصاحب 

 دقائق ( 5: )الواجب ألبيتي  
  لممادة  مف الكتاب المقرر تحميؿ العممية التدريسيةتحضير موضوع. 

  التػػػدريس ومبادئػػػو ومسػػػاراتو واسػػػاليب تنويػػػع المثيػػػرات فيػػػوكتابػػة تقريػػػر حػػػوؿ 
 معزز بالأمثمة الواقعية .

 : لمصادرا 
( كفايػػػات تدريسػػػية فػػػي 1991السػػػامرائي , عبػػػاس و السػػػامرائي , عبػػػد الكػػػريـ )  -

 التربية الرياضية , مطبعة جامعة بغداد .    طرائؽ تدريس

( اسػتراتيجيات ونمػاذج 4611الكاتب , عفاؼ عبدالله و الزىيري نجلبء عباس )  -
 غداد .   مطبعة جامعة ب 1فاعمة في طرائؽ تدريس التربية الرياضية ,ط

 (1ملحق )   

 أسماء السادة الخبراء وطبٌعة استشاراتهم

 أسماء السادة الخبراء  ت 
اللقب 

 العلمً 
 موقع العمل  الاختصاص 

  طبٌعة الاستشارة

2 1 3 4 

2   
 علم النفس الرٌاضً أستاذ د . علً ٌوس  حسٌن

جامعة بغداد / كلٌة التربٌة 

 البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
 * *  

1   
 قٌاس وتقوٌم  أستاذ . قصً محمد لطٌ   د

جامعة تكرٌت / كلٌة التربٌة 

 للعلوم الانسانٌة 
* * *  

3   
 طرائق تدرٌس استاذ د . طارق هاشم الدلٌمً 

جامعة تكرٌت / كلٌة التربٌة 

 للعلوم الانسانٌة 
* * * * 

  * * * جامعة الموصل / كلٌة التربٌة  طرائق تدرٌس استاذ د .عبد الر اق ٌاسٌن    4

5   
 طرائق تدرٌس استاذ د . ظافر هاشم اسماعٌل 

جامعة بغداد / كلٌة التربٌة 

 البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
 *   
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6   
 طرائق تدرٌس استاذ د . صفاء ذنون الامام 

جامعة الموصل / كلٌة التربٌة 

 البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
* * * * 

7   
 قٌاس وتقوٌم استاذ د . عبد المنعم احمد جاسم  

ة تكرٌت / كلٌة التربٌة جامع

 البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
  * * 

8   
 طرائق تدرٌس استاذ  د . نضال م احم رشٌد

جامعة تكرٌت / كلٌة التربٌة 

 للعلوم الانسانٌة 
* * * * 

9   
 علم النفس التربوي  استاذ مساعد د . صباح رشود منوخ

جامعة تكرٌت / كلٌة التربٌة 

 للعلوم الانسانٌة 
 * *  

20   
 علم النفس الرٌاضً استاذ مساعد حٌم حلو علً د . ر

جامعة مٌسان / كلٌة التربٌة 

 البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
 * *  

 د . سعد عباس عبد    22
 علم النفس الرٌاضً استاذ مساعد

جامعة تكرٌت / كلٌة التربٌة 

 البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
*  *  

 د . محمد علً فالح    21
 طرائق تدرٌس استاذ مساعد

مٌسان / كلٌة التربٌة جامعة 

 البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
 * *  

 جاسم صالح المعجون     23
 طرائق تدرٌس استاذ مساعد

جامعة تكرٌت / كلٌة التربٌة 

 البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
 * *  

 د . علً مطٌر حمٌدي    24
 علم النفس الرٌاضً مدرس 

جامعة مٌسان / كلٌة التربٌة 

 البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
 * *  

 د . محمود خلٌل حمد    25
 طرائق تدرٌس مدرس

جامعة تكرٌت / كلٌة التربٌة 

 للعلوم الانسانٌة 
* * * * 

 * * * * جامعة الموصل / كلٌة التربٌة طرائق تدرٌس مدلاس د رضوان محمد مصطفى    26

 هر١ؼس جلاعطؾحسز : 
 .         جلاخطرحس جٌطكق١ٍٟ  -4.  جٌّطؼذدز جٌزوحءجشجخطرحس  -3.  ١سـو جٌطذس٠غـجٌخط  -2 . ٍٛو١س  ـشجك جٌغـجلأغ - 1 

 

 

 

  : عر  ما ٌأتً:2س

 . التغوٌة الراجعة.4  . عملٌة التدرٌس.1

 . الأسلوب التبادلً.4  . تحلٌل العملٌة التدرٌسٌة.3

 : عدد ما ٌأتً: 1س

 . فوابد تحلٌل العملٌة التدرٌسٌة.4  . مبادئ التدرٌس.1

 . قرارات التطبٌق فً الأسلوب التدرٌبً.4  . فوابد التغوٌة الراجعة.3
 

   الاختبار التحصٌلً

 (4ملحق )
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 : ص  بإٌجا  آلٌة عمل ما ٌأتً: 3س

 . الأسلوب الأمري.4  . آلٌة التغوٌة الراجعة الواتٌة.1

 . الأسلوب التبادلً.4  . الأسلوب التدرٌبً.3

 . أسلوب التضمٌت.6  . أسلوب المراجعة الواتٌة.5
 

 لثلاثة لأسالٌب التدرٌس الآتٌة: : حدد عائدٌة قرارات مراحل الدرس ا4س

 جلأعح١ٌد            

 

 جٌّشجقً 
 جلأعٍٛخ جٌطرحدٌٟ جلأعٍٛخ جٌطذس٠رٟ

 أعٍٛخ

 جٌّشجؾؼس جٌزجض١س

    ِشقٍس ِح لرً جٌذسط

    ِشقٍس جٌذسط

    ِشقٍس ِح ذؼذ جٌذسط

 

 : ص  بإٌجا  ما ٌأتً: 5س

 مراعاة الفروق الفردٌة.  .1
 الدرس الثلاثة. عملٌة تنظٌم قرارات مراحل .4
 العملٌات التحضٌرٌة للدرس. .3
 : حدد درجة استقلالٌة المتعلم على قنوات التطوٌر فً الأسالٌب الآتٌة: 6س

 الأسلوب التدرٌبً . أ

 الحد الأعلى 20 9 8 7 6 5 4 3 1 2 الحد الأدنى القنوات

   القناة البدنٌة

   القناة الاجتماعٌة

   القناة السلوكٌة

   القناة الوهنٌة

 

 الأسلوب التبادلً . ب

 الحد الأعلى 20 9 8 7 6 5 4 3 1 2 الحد الأدنى القنوات

   القناة البدنٌة

   القناة الاجتماعٌة

   القناة السلوكٌة

   القناة الوهنٌة

 : ص  القنوات التالٌة بإٌجا : 7س

 لأسلوب التدرٌبً.ل. القناة البدنٌة 4  . القناة الوهنٌة لأسلوب التضمٌت.1

 . القناة السلوكٌة لأسلوب المراجعة الواتٌة.4  . القناة الاجتماعٌة للأسلوب الأمري.3

   . القناة الوهنٌة للأسلوب التبادلً.5

 عط مثالاً لما ٌأتً: ا: 8س

 . التغوٌة الراجعة المتزامنة مع الأداء.4  . العملٌات التحضٌرٌة.1

 ي لأسلوب التضمٌت.. البرنامج الفرد4  . التغوٌة الراجعة كعقاب.3
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 : أجب عما ٌأتً:9س

 . رسم م طط ٌوضح مراحل تحلٌل العملٌة التدرٌسٌةا. 1

 . . ثلاثة مواقذ لعملٌات توجٌه التغوٌة الراجعة4

 . برأٌك ما هً الطرابق التً مت  لالها نتمكت مت تنوٌع المثٌرات فً درس التربٌة الرٌاضٌة .3

 ٌن: للعلاقة ب اً موج  اً عط وصفا: 20س

 . التدرٌس كعلم والتدرٌس كفت.1

 . تنوٌع طرابق التدرٌس والفروق الفردٌة.4

 . العملٌات التحضٌرٌة والعملٌات التنفٌوٌة للدرس.3

 . التغوٌة الراجعة الواتٌة وال ارجٌة.4

 ملأ الفراغات: أ: 22س

 . توجه التغوٌة الراجعة ل مس فبات مت المتعلمٌت هً: أ. __________1

 ب. __________ ، ج. __________ ، ء. __________ ، هـ. __________    

 . للتغوٌة الراجعة أربعة أنواع مت السلوك اللفظً هً: 4

 أ. __________ ، ب. __________ ، ج. __________ ، ء. __________    

 هً:  مريسلوب الالأ. مت أهداذ ا3

 . __________ ، ء. __________أ. __________ ، ب. __________ ، ج    

 . فً الأسلوب التبادلً هناك أنظمة اتصال منها: 4

 أ. __________ ، ب. __________ ، ج. __________     

 . فً الأسلوب التبادلً ٌت و المراقب بعض القرارات منها: 5

 أ. __________ ، ب. __________ ، ج. __________ ، ء. __________    

 هنالك عدة تقسٌمات للتغوٌة الراجعة، اعط تقسٌماً تراه مناسباً لبٌبتك. .6

    _______________________________________________________ 

 ق، اوكر بعضاً منها بحسب رأٌك.اب. لكً نحث المتعلمٌت على الأداء الجٌد هناك عدة طر7

    _______________________________________________________ 

 . برأٌك ما هً الفوابد التً تحققها التغوٌة الراجعة للمدرس؟8

    _______________________________________________________ 
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 : أجب بصح أو خطأ ثم صحح الخطأ إن وجد: 21س

بٌت المدرس والمتعلم، وتؤدي إلى ٌفضل عدم است دام المدرس التغوٌة الراجعة كعقاب لأنها تكوت حاجزاً نفسٌاً  .1
 ان فاض مستوى التعلم. 

 مت ممٌزات الأسلوب الأمري أنه ٌأ و بنظر الاعتبار الفروق الفردٌة.  .4

 مت عٌوب أسلوب التضمٌت أنه ٌقلل مت روح المنافسة.  .3

 ٌنمً أسلوب المراجعة الواتٌة )فحص النفس( القدرة على الاتصال )علاقات( فٌما بٌت المتعلمٌت.  .4

 ٌحقق أسلوب التضمٌت درجة جٌدة مت العلاقات الاجتماعٌة. .5

 ٌنمً أسلوب المراجعة )فحص نفس( روح التعاوت وتحمل المسؤولٌة. .6

 : مٌ  بإٌجا  بٌن ما ٌأتً: 23س

 . التدرٌس كعلم والتدرٌس كفت.4  . العملٌات التحضٌرٌة والتنفٌوٌة للدرس.1

 لراجعة النهابٌة والمتأ رة.. التغوٌة ا4  . التغوٌة الراجعة والتقوٌم.3

 

 : اختر الإجابة الصحٌحة بوضع دائرة حول حر  تلك الإجابة: 24س

 . مت ممٌزات الأسلوب الأمري:1

 ب. تظهر فٌه القدرات الإبداعٌة للمتعلم.  أ. ٌتلاءم مع المبتدبٌت.

ة.ج.   ست دام التغوٌة الراجعة.د. ٌنمً لدى المتعلم القدرة على ا  نٌمً لدى المتعلم الإحساس بالمسؤولٌ

 . مت ممٌزات الأسلوب التدرٌبً:4

 ب. إظهار القدرات الإبداعٌة للمتعلم.  أ. الاقتصاد بالوقت.

 د. ٌكوت فٌه الأداء بحسب إمكانٌة المتعلم.  ج. تنمٌة روح التعاوت.

 . مت ممٌزات الأسلوب التبادلً:3

ٌة أ. ٌنمً لدى المتعلم القدرة على است دام التغو

 الراجعة.

 ب. ٌضمت احتواء أداء جمٌع المتعلمٌت. 

ة.ج.   د. ٌتلاءم مع الناشبٌت.  نٌمً روح التعاوت وتحمل المسؤولٌ

 . مت ممٌزات أسلوب المراجعة الواتٌة:4

 ٌسمح للمتعلم بتقدٌم التغوٌة الراجعة للزمٌل.ب.   أ. ٌتلاءم مع المهارات الصعبة.

 نٌمً لدى المتعلم القدرة على التقوٌم الواتً.د.   لمتعلمٌت.ج. ٌضمت احتواء أداء جمٌع ا

 . مت ممٌزات أسلوب التضمٌت:5
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 ب. ٌضمت احتواء أداء جمٌع المتعلمٌت.  أ. ٌنمً لدى المتعلم روح التعاوت وتحمل المسؤولٌة.

 د. ٌعطً الفرصة للمدرس لمشاهدة جمٌع المتعلمٌت.  ج. ٌجعل الدرس أكثر انضباطاً.

 وا كات أحد شروط الأسلوب التدرٌبً أت ٌتوفر لدى المتعلم ال برة وال لفٌة المناسبة فً اللعبة المعنٌة فإنه ٌست دم:. إ6

 ب. مع الناشبٌت.  ( سنوات.16-9أ. مع الأعمار مت )

 د. مع المستوٌات العلٌا.  ج. مع المبتدبٌت. 

 والمسؤولٌات فإنه ٌست دم لتنمٌة: . إوا كات الأسلوب التبادلً قابماً على تبادل الأدوار7

 ب. الاتصال والقدرة على است دام التغوٌة الراجعة.  الاعتماد على النفس وتحمل المسؤولٌة.أ. 

 د. الحرٌة فً ا تٌار الواجبات الحركٌة.  ج. القدرات البدنٌة والمهارٌة. 

 

  
 الأسلوب ٌست دم لـ: . إوا كات المدرس ٌت و جمٌع قرارات الأسلوب الأمري، فإت هوا8

 ٌسٌة أ. إكساب المدرس حدٌث ال برة المهارات التدر

 اللازمة.

 ب. تنمٌة القدرات الواتٌة والإبداعٌة. 

 د. تنمٌة الثقة بالنفس.  ج. فرض النظام والانضباط. 

 

 . إوا كات أسلوب المراجعة الواتٌة قابماً على الاعتماد على النفس فإنه ٌست دم:9  

 ب. لتعلٌم المهارات وات الطابع الفردي.  .لٌم المهارات الصعبةأ. لتع

 د. كأحد أسالٌب الاتصال.  ج. مع الناشبٌت. 

 

 . إوا كانت التغوٌة الراجعة إحدى مهارات التدرٌس فإنها تنمً لدى المعلم:  16

 ب. الثقة بالنفس.  .القدرة على ات او القرار وإدارة الصذأ.    

  د. القدرة على الاتصال.  مسؤولٌة. ج. تحمل ال   


