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 شكر وتقدير

 
المرسميف وخاتـ النبييف سيدنا محمد صمى الله العالميف, والصلبة والسلبـ عمى أماـ الحمد لله رب 

 عمية وسمـ وعمى الو وصحبة ومف اتبع ىداه إلى يوـ الديف .
ؿ جيدي واعاننى بتوفيؽ مف عنده ماحمده حمدا كثيرا واشكر فضمة اف مف عمى بنعمتو وك

 ـ اجعؿ منو عمما ينتفع بو .يلانجاز ىذا العمؿ المتواضع فال
 أما بعد

تعالى إلى مف مدلى يد  اللهبعد  –أتقدـ بخالص الشكر والامتناف  الوفاء أففيقتضى واجب    
ىذا البحث فأتقدـ بعظيـ الشكر والتقدير والامتناف   العوف بعمميونصحيوارشادة وساىـ فىأتماـ

المتفرغ بكمية التربية عمـ النفس التربكل  ؿ أستاذالدكتكر /محمد المرل محمد إسماعي للأستاذ
فجزاه  مشاغمةلذي تعممت منو الكثير  فمـ يبخؿ عمى بعممو ولا بوقتو عمى كثرة ا الزقازيؽ جامعة

العدؿ  محمدللأستاذ الدكتكر/ عادؿ باسمي كممات الشكر والتقدير  الله عنى خير الجزاء ,وأتقدـ
مف جيد ورحابة صدر وكرمو  بذلولما  جامعة الزقازيؽبكمية التربية  أستاذ عمـ النفس التربكم 

واخلبقة وجزيؿ عطاءه وتعاممو الراقي والمتواضع فمـ يبخؿ عمى بعممو ولا بوقتو  مما كاف لو 
 الأثر الطيب عمى البحث والباحثة فجزاه الله خير الجزاء

متفرغ / إبراىيـ جيد جبره أستاذ لمدكتكرويطيب لى أف أتقدـ بخالص الشكر وعظيـ الامتناف    
توجيياتو البناءة وحفزه الدائـ  عمى جامعة الزقازيؽبكمية التربية التربكم  مـ النفسبقسـ ع

, وأتقدـ بخالص وتعاونو الصادؽ وتقديـ النصح والإرشاد لمباحثة فاليـ اجزه عنى خير الجزاء
/ محمد احمد دسكقى أستاذ عمـ النفس التربكل المتفرغ  الأستاذ الدكتكروالتقدير إلى الشكر 

 عمى تفضمو بمناقشة الباحثة بكمية التربية جامعة الزقازيؽ 
 الأستاذ الدكتكر/رمضاف محمد رمضافكما يسعدنى أف أتقدـ بالشكر وعظيـ الامتناف إلى    

ى للامتحانات كالتقكيـ أستاذ عمـ النفس التربكل بكمية التربية جامعة بنيا كمدير المركز القكم
 عمى تكرـ سيادتو بمناقشة الباحثة التربكل

 الأستاذ المساعد/ لرئيس قسـ عمـ النفس التربكلكما أتقدـ بخالص شكري وتقديري       
لما قدموه مف نصح  لجميع أعضاء ىيئة التدريس بقسـ عمـ النفس التربكلك  مسعد شيرل

رشاد ومديد العوف   .ىـ الله عنى خيرا أفجز  لمباحثة وا 
 



 

 ه
 

لمسادة المحكميف ككذلؾ عينة البحث ,كأتقدـ  بخالص الشكر  وكذلؾ أتقدـ بالشكر والتقدير   
التى كانت تقدـ لى الدعوات الصادقة والدتي الغاليةكعظيـ الامتناف كالتقدير ككافر الاحتراـ إلى/ 

عنى خير الجزاء وأطاؿ الله فى يـ اجزىا مالتى كانت سببا فى التوفيؽ فىإتماـ ىذا البحث فال
 الأخت العزيزة إلى  إلى اخوتى , فييا ولايفوتني أف أتقدـ بالشكر والعرفاف لى عمرىا وبارؾ

الأستاذة/ أسماء عبد البر التى كانت خير معيف لى وفقيا الله لما فيو خير الدنيا والآخرة وجزاىا 
أقدـ  الشكر إلى آخى )محمود ( وكذلؾ ابنائة , كما  واجعمو الله فى ميزاف حسناتياا الله عنى خير 

يرحـ والدي )معتز/سراج( جعميـ الله نبراسا لمعمـ ووفقيـ الله لما يحبو ويرضاه , وأساؿ الله أف 
 واف يدخمو فسيح جناتو 

أدعو الله أف أكوف قد وفقت فى تقديـ ىذا العمؿ خالصا لوجيو الكريـ ولا ادعى  كفى الختاـ     
اؿ لله وحدة وحسبي اننى اجتيدت وحاولت فاف أخطأت فمف نفسي واف أصبت الكماؿ فالكم

 فالفضؿ لله عز وجؿ وأخر دعوانا أف الحمد لله رب العالميف  .
 

 الباحثة                                            
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 الفصؿ الأكؿ 
 مدخؿ البحث

 
 مقدمة

التربوية في الفكر التربوي الحديث في  التوجياتإلى الدماغ إحدى  المستندتعُد نظرية التعمـ 
قدمت تكنولوجيا تصوير المخ  حيثنيجًا لمتعمـ المبني عمى البحوث الحالية في عمـ الأعصاب و أمريكا 

مما  الإنسافلعمماء الأعصاب أدوات جديدة قوية تساعدىـ عمى النظر إلى بنية المخ ووظيفتو لدى 
حاوؿ بعض عمماء النفس التربوي الاستفادة مف ىذه  وقدأسيـ في فؾ شفرة العمميات المعقدة لمدماغ 

 بُنيةوتعرؼ  مات بشكؿ طبيعي لتحقيؽ التعمـالدماغ المعمو  يتبادؿالمعمومات عف الدماغ لمعرفة كيؼ 
 *.(0229:11 سوسا ,الدماغ ووظائفو في مراحؿ النمو المختمفة  )ديفيد 

رابطة بيف الدماغ والجسد حيث يشير  (  اف ىناؾ Caine,1997)&Caineوكايف  كايفوذكر 
ىو المتحكـ الرئيس لكؿ أجزاء الجسـ وىذا  ,فالدماغالدماغ إلى العضو الجسدي وأنيما ليسا منفصميف

 (. 072: 0212)فى منذر عبد الكريـ ,ما حاوؿ العمماء برىنتو 

نتائج الأبحاثالمتعمقة بنصفي الدماغ أف  (117 :  0222 , عزو عفانة و ) وليـ عبيد وأشار
أننا نمتمؾ أسموبيف مختمفيف ولكف متكامميف في معالجة المعمومات, فالإنساف يمتمؾ دماغًا واحدًا, أثبتت 

إلا أنو يتكوف مف نصفي كرة لمعالجة المعمومات بأسموبيف مختمفيف, فالنصؼ الأيمف مف الدماغ 
ت بيف يتخصص في إعادة بناء وتركيب الأجزاء لتكويف كؿ متكامؿ, كما أنو يتعرؼ عمى العلبقا
نما يعمؿ بشكؿ متوازٍ, بينما الجانب الأيسر   خطيالأجزاء المنفصمة وىو لاينتقؿ بصورة خطية وا 

 .منياالأنماطؿ تتشك الأجزاءالتي( ويحمؿ إثرخطوة )خطوة

بدأ الاىتماـ بجانبي الدماغ مف أجؿ التعمـ أنو  (02 :0222 ,)ناديا السمطيوأوضحت 
مف خلبؿ تعرؼ آليات عمؿ الدماغ بجانبيو حيث ظيرت والفيـ القائميف عمى المعنى, وذلؾ 

 .أصوات تنادي ببناء برامج ومناىج دراسية تعتمد عمى التعمـ القائـ عمى الدماغ 

عمى الكتاب  ياأبحاث الدماغ وانعكاساتكتابة" في (22: 0222, ذوقاف عبيداتو نادي) 
إعادة تنظيـ محتويات الكتاب المدرسي ليخاطب الدماغ بجانبيو الأيمف  " انو منالمفترضالمدرسي
 .عف الصور والأنماط "والأيسر" المختص بالألفاظ والأرقاـ ؿ" المسؤ 

 

 *ترد المراجع فى ىذا المتف بيف قوسيف عمى النحو التالى : )اسـ المؤلؼ وعائمتة, السنة:رقـ الصفحة(.
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الدماغ  المستندالىنظرية التعمـ ان(,Funderstanding (2011:12وأوضح فيندرستاندنج
 كؿ فرد  قادر عمى التعمـ إذا توفرت لديو بيئة تعميمية نشطة تحفز المتعمميف تفترض اف 

يعمؿ غالبا  التقميدي التعمُّـ ولكف,حيث يولد كؿ شخص ولديو دماغ يعالج المعمومات والأفكار
.والتخويؼعمى الحد مف قدرة الدماغ عف طريؽ التجاىؿ 

لنمط معالجة  بطريقة مناسبةأف تقديـ المعمومات  .( 121 :0211 عبد الواحد ,)سميماف وأشار
 لدية.بالطريقة المفضمة والأكثر فاعمية  لكى يتعمـ الفرصة لو المعمومات لدى الفرد تتيح 

عبدالواحد دراسة )سميماف  و (122-91 : 0229 , يوسؼ الجيشو  )عزو عفانة واتفقت دراسة
إلى الدماغ  المستندأف التعمـ  عمى  ( 22 -22 :0222 ,عبيدات  ذوقاف( ودراسة )127 :0212,

التعمـ معناه الحقيقي  إكسابيستند عمى مجموعة مف المبادئ وتشكؿ ىذه المبادئ المبنة الأولى في 
 وتتمخص ىذه المبادئ فيما يمي :

عف المعنى أمر فطري, يبحث  ,البحثالدماغ نظاـ ديناميكي حي, الدماغ ذو طبيعة اجتماعية)
الدماغ عف المعنى مف خلبؿ الأنماط, إف العواطؼ ميمة وضرورية لتشكيؿ الأنماط , يدرؾ الدماغ 

تعمـ كلًب مف الانتباه والإدراؾ لممثيرات الجانبية, التعمـ يشمؿ الأجزاء والكؿ بشكؿ تمقائي, يتضمف ال
عمميات الوعي واللبوعي, يمتمؾ كؿ فرد عمى الأقؿ طريقتيف لتنظيـ الذاكرة, التعمـ لو صفة النماء 

 . والتطور,الإثارة  والتحدي تعزازف التعمـ والتيديد والتوتر يكبتو ويعوقو , كؿ دماغ منظـ بطريقة فريدة
( إلى مراحؿ التعمـ القائـ عمى الدماغ وىي 127, 0211,يوسؼأشارت دراسة )سميماف  ولقد

أو التفصيؿ, مرحمة تكويف الذاكرة, مرحمة  الاسياب: مرحمة الإعداد, مرحمة الاكتساب, مرحمة 
 . التكامؿ الوظيفي لمنصفيف الكروييف

يتـ ترجمة  انو لكى (  1-1 :0222,أولسف  د كاريفو  كوفاليؾج . )سوزافوأوضحت
أبحاث الدماغ في غرفة الصؼ يجب مراعاة العناصر التسعة المنسجمة مع الدماغ وىي البيئة 

المحتوى التعاوف,الحركة,الخيارات)تقديـ خيارات لمطلبب(, الوقت الكافي  , الغنية أو المحسنة
 .التطبيؽ,  تعزيز التفكير  ,التغذية الإتقاف 

 ,يوسؼ الجيش و )عزو عفانةو (110- 111:  0222,  )ناديا السمطي وقد اتفقت
تدريس المنيج في ضوء  يتـعهً اوه  (2:  0222 , محمد قنديؿو) (021-072 : 0229
النصفينحيث إف  لخصائص طبقًاالقائـ عمى الدماغ  باستخداـ استراتيجيات مختمفة  تعمـنظرية ال

الجانب الأيمف لو استراتيجيات مغايرة عف استراتيجيات الجانب الأيسروىناؾ بعض 
وىذه الاستراتيجيات تفتح لنا أفاؽ جديدة الدماغ تستخدـ لتنشيط جانبي  التىالاستراتيجيات 

ستراتيجية عصؼ الدماغ ا  ستراتيجية التسريع المعرفي و إوىي  الكروييف,لتستثمر النصفيف 
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ستراتيجية ستراتيجيةوا   المراجعة ستراتيجية ا  و  العقؿستراتيجية ا  البحث, و  عمى التعمـ القائـ النمذجة وا 
أف التربية , كما  ستراتيجية الحوار والمناقشة والتي تتناغـ مع الطبيعة الاجتماعية لعمؿ الدماغ ,إ

اكب التغيرات المعرفية المعاصرة تسعى لتعميـ الفرد كيؼ يتعمـ وتعتبر ذلؾ مف أىـ أولوياتيا ليو 
ذا أردنا مف الطالب أف يكوف مفكراً جيداً فلببد مف تعميـ التفكير مف خلبؿ  والاجتماعية وا 

 .واستيعابو  نموهمراحؿ  تلبءـمجموعو خطوات 

( اف ميارات ما وراء المعرفة انيا تفكير 27: 0221ويرى  ) جابر عبد الحميد , 
استخداـ استراتيجيات تعمـ معينة عمى نحو مناسب كما أنيا المتعمميف في تفكيرىـ وقدراتيـ عمى 

 ..تشمؿ عمميات وميارات عقمية مستخدمة في حؿ مشكمة محددة

يكوف أىـ  أف( اف تعميـ ميارات التفكير يجب 01-07: 0220فتحى جرواف وأوضح )
إحساسا تعميـ ميارات التفكير يعطى الطالب  أفعمؿ يقوـ بو المعمـ لأسباب كثيرة مف بينيا 

بالسيطرة عمى تفكيره وعندما يقترف ىذا التعميـ مع تحسيف مستوى التحصيؿ ينمو لدى الطلبب 
النفس مواجيو الميمات المدرسية ويكتسب التركيز عمى تنميو التفكير بصفو مع شعور بالثقة 

عامة وميارات التفكير بصفو خاصة أىميو متزايدة , حيث أف أكثر الميتموف بمجاؿ التفكير 
تنمية قدرات  :يقدموف عددا مف المبررات وراء تعمـ الطلبب لميارات التفكير المنظومى  مثؿ 

تنشئة مواطف يستطيع التفكير بميارة عالية فى  والطلبب عمى صنع القرارات وحؿ المشكلبت 
 .المنظومات المختمفة مف اجؿ تحقيؽ الأىداؼ المرغوبة فييا

تمكف الطالب مف إتقاف ميارات التفكير المنظومى  إذا انو (02: 0222,)وليـ عبيد وذكر 
والتفاعؿ المنظومى مع معطيات البيئة ومتطمبات العصر بطريقة منظومية صحيحة  تمكف مف 

لمحياة فى عصر العولمة  اللبزمةأف ينمو عمميا تمكنو مف مواجيو المشكلبت والمقتضيات 
 والوجدانية كؿ جوانب التعمـ المعرفيةفى  وعصر الانترنت والصراعات الدائمة اى تنمو شخصيتو

 :وقد تحددت مشكمة البحث الحالي فى الإجابة عمى الأسئمة التالية
 مشكمة البحث : 
 ما  استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ المفضمة لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى؟ -1
لتعمـ المستند إلى الدماغ و ىؿ توجد علبقة بيف درجات التلبميذ فى مقياس استراتيجيات ا -0

 درجاتيـ فى مقياس ميارات ماوراء المعرفة ؟
ىؿ توجد علبقة بيف درجات التلبميذ فى مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ و -2

 درجاتيـ فى مقياس ميارات التفكير المنظومى ؟
يات التعمـ المستند إلى ىؿ يمكف التنبؤ بدرجات ميارات ماوراء المعرفة مف خلبؿ استراتج-2

 الدماغ؟
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ىؿ يمكف التنبؤ بدرجات ميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى -2
 الدماغ؟

ىؿ توجد تأثيرات متبادلة بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وكؿ مف ميارات ماوراء -2
 الثاني الاعدادى ؟ المعرفة والتفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ

 أىداؼ البحث :
 : ييدؼ البحث الحالي إلى تحقيؽ الاتى

التعرؼ عمى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ المفضمة لدى تلبميذ الصؼ الثانى -1
 الاعدادى .

 وصؼ العلبقة بيف استراتيجيات التعمـ المستند الى الدماغ وميارات التفكير المنظومى .-0
 العلبقة بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وميارات التفكير المنظومى .وصؼ -2
 التنبؤ بميارات ماوراء المعرفة مف خلبؿ استخداـ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ .-2 
 التنبؤ بميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ استخداـ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ . -2
وصؼ وتفسير التأثيرات المتبادلة بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وكؿ مف -2

 .ميارات ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى
 أىميو البحث

 : تظير أىميو البحث الحالي فى ما يمى
توجيو أنظار القائميف عمى العممية التعميمية عمى توظيؼ وتطبيؽ التعمـ القائـ عمى -1

الدماغ عمى اعتبار انو مف أنواع التعمـ التى تيتـ بتوظيؼ   إلىاستراتيجيات التعمـ المستند 
 قدرات التلبميذ فى عممية التعمـ الحديثة .

المستند إلى الدماغ فى التعمـ  والتدريس  إلقاء الضوء حوؿ أىميو استخداـ استراتيجيات التعمـ-0
 .مف اجؿ رفع قدرات التلبميذ عمى التفكير والتحصيؿ

استجابة لما ينادى بو التربوييف فى الوقت الحالي ومف ضرورة مسايرة الاتجاىات التربوية  -2
وخاصة التفكير فى ماوراء ميارات التفكير الحديثة فى تنمية قدرة التلبميذ عمى استخداـ 

وكذلؾ ميارات التفكير المنظومى  لمساعدتيـ فى الفيـ الأفضؿ لممشكلبت المعقدة  المعرفة
 التى تقابميـ الحياة 

قد توجو نتائج ىذه الدراسة أنظار المسؤليف إلى ضرورة تعميـ التلبميذ كيؼ يفكروف ىذا -2
 ئة التعمـاليدؼ فى مقدمة الأىداؼ التعميمية حتى يصبح التلبميذ قادريف عمى تحسيف بي
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 مصطمحات البحث:
 .تعرؼ الباحثة مصطمحات البحث إجرائيا عمى النحك التالي:

 استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ
تييئة المتعمميف  اببنية ووظائؼ الدماغ والذي يتـ مف خلبلي ىي الاستراتيجيات التىتيتـ

لمتعمـ وذلؾ لربط المعرفة الجديدة بالمعرفة السابقة وتقديـ المعمومات الجديدة مف خلبؿ 
دماج التلبميذ في أنشطة صفية مف أجؿ فيـ أعمؽ وتقديـ  استراتيجيات تتناغـ مع عمؿ الدماغ وا 

في جو مف المتعة  , ثـ استخداـ ما تعممو في مواقؼ جديدة بيدؼ تعزيزه, وذلؾ التغذية الراجعة
التعمـ مقياساستراتيجيات بالدرجة إلى يحصؿ عمييا التمميذ فى  وتقاس,والتشويؽ وغياب التيديد

 -العصؼ الذىنى -العمؿ فى مجموعات صغيرة -)إستراتجية النمذجة المستند إلى الدماغ
 المراجعة(. -( KWLHبناء المعنى ) -خريطة العقؿ 

 Meta-cognitionكراء المعرفة يارات ما م
ىى ميارات معرفية ذات مستوى نشاط عقمي عالي والتي تتطمب أف يبقى التمميذ عمى 
وعيو إثناء التفكير وفى أداء الأنشطة وىى عممية تحكـ عميا تقوـ بإدارة تفكير التمميذ وتوجييو 

مقياس عندما ينشغؿ فى حؿ الميمة المكمؼ بيا ويقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا التمميذ فى 
 .(ميارات ماوراء المعرفة )التخطيط, المراقبة والتحكـ ,التقييـ 

 : ميارات التفكير المنظكمى
تحميؿ الموقؼ التعميمي وتفكيكو إلى  تعكس قدرة المتعمـ عمى التيىى العمميات الذىنية  

أجزاء ثـ إدراؾ الروابط بيف تمؾ الأجزاء إلى أف يتـ إعادة تجميعيا فى صورة منسقة ويقاس 
بالدرجة التى يحصؿ عمييا التمميذ فى مقياس ميارات التفكير المنظومى )تحميؿ المنظومة 

إعادة - قات داخؿ المنظومةإدراؾ العلب- المنظومة أكماؿ -الرئيسية إلى منظومات فرعية 
 .( تركيب المنظومات مف مكوناتيا  

 حدكد البحث 
 :بما يمى الحالييتحدد البحث 

البحث عمى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ اقتصر  -حدكد مكضكعية: -1
المراجعة -خرائط العقؿ  -الذىني العصؼ -صغيرة المجموعات ال -)إستراتيجية النمذجة

 - ماوراء المعرفة)التخطيطالتفكير  عمى ميارات  ( و اقتصر(KWLHالمعنى)بناء  –
 إلىالتقييـ( واقتصر عمى ميارات التفكير المنظومى)تحميؿ المنظومة  -والتحكـ المراقبة 

تركيب  إعادة -العلبقات داخؿ المنظومة أدراؾ -المنظومة أكماؿ -منظومات فرعية
 المنظومات(
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ـ فى الفصؿ  0212/0217 الدراسيتـ تطبيؽ أدوات البحث فى العاـ حدكد زمانية:  -0
 الثاني الدراسي

الاعدادى  الثانيعمى تلبميذ الصؼ والنيائية اقتصرت العينة الاستطلبعية حدكد مكانية: -2
 مدارس(إعدادية بإدارة ابوكبير التعميمية بمحافظة الشرقية 7فى )

الدماغ مقياس  إلىت التعمـ المستند استراتيجيا مقياس شممتحدكد أدكات الدراسة:  -4
 .ميارات ماوراء المعرفة ومقياس التفكير المنظومى
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 الفصؿ الثاني  

 الإطار النظرم 
 
 

 : استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغاكلان 

 ثانيان: ميارات ماكراء المعرفة

 ثالثان:ميارات التفكير المنظكمى
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 الثانيالفصؿ 

 الإطارالنظري

 تمهٌد

 سوؼ تستعرض الباحثة إطارا نظريا حوؿ متغيرات البحث الرئيسية, حيث تتناوؿ ثلبثة
رئيسية وىى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ , ميارات ماوراء المعرفة, ميارات متغيرات 

 .وفيمايمى توضيح ليذه المتغيرات بشيء مف التفصيؿالتفكير المنظومى 
 Brain-Based Learning:استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ أكلان 

strategy 
مفيوـ الدماغ, أقساـ الدماغ,كيؼ يعمؿ الدماغ, ,  نشػأة التعمـ المستند إلى الدماغ :وتشمؿ

تعريؼ التعمـ المستند إلى الدماغ, نظريات التعمـ المستند إلى الدماغ, مبادئ وخصائص التعمـ 
ى الدماغ والعوامؿ المؤثرة فيو, مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ وتطبيقاتيا التربوية المستند إل

 استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ, مراحؿ, تعريؼ مبدأ كؿ والاستراتيجيات المتناغمة مع 
قياس  , أنواع استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ ,التعمـ المستند إلى الدماغ استراتيجيات

 استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ.
 نشأه التعمـ المستند إلى الدماغ:-أ

 ؟ مف أيف جاء التعمـ المستند إلى الدماغ
جديد  نوعات القرف العشريف يظير خلبؿ سبعينأنو قد  (17:  0212)إيريؾ جنسف , ذكر

الدماغ تظير فجاه فى كتب الاعانو الذاتية واسعة الانتشار , وذلؾ  ةمف الكتب فقد راحت كمم
عقؿ وقد ظير كتاباف موفقاف جدا ىما, استخداـ كلب الجانبيف مف دماغؾ لمؤلفو  ةبدلا مف كمم
والاعتماد عمى الجانب الأيمف مف الدماغ لمؤلفة بيتى , Tony Buzan(1974)تونى بوزاف 

أخيرا فقد ظير فى الثمانيات التعمـ المستند إلى الدماغ  Betty  Eswardz(1979)ادواردز 
 1912وفى عاـ , كميداف جديد كميا بناء عمى ما كنا نتعممو عف الدماغ وكيؼ يرتبط بالتعميـ 

الدماغ والممارسة التعميمية التقميدية , ففى كتاب مثير  وظيفةأسس نموذج جديد العلبقات بيف 
, ذىبت المؤلفة إلى  Leslie hart (1983)بشرى لمسيمى ىارت بعنواف الدماغ البشرى والتعمـ ال

أف العمميات المعرفية تتضرر كثيرا بفعؿ تيديد الفصؿ المدرسى , وبينما لـ يكف ذلؾ اكتشافا 
إلا انو تـ رمى القفاز كما لو كاف صدى نداء يقوؿ " اننا إذا تجاىمنا كيفية عمؿ أدمغة  مزلزؿ
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الخطر " وقد ربط الكثيروف وظيفة الدماغ أما بالنماذج  الطلبب فسوؼ نعرض نجاحيـ إلى
العقؿ : نظرية الذكاءات  أطر :و( فى مؤلف1912الجديدة لمتفكير كما فعؿ ىاوارد جاردنر )

 ةوقد كانت ثورة العموـ العصبية فى التسعينات متمثم ,و بالتدريس فى الفصؿ الدراسي ة المتعدد
ه أتذكر فج ةة لمعقؿ , فقد راحت معارؼ تبدو ذات صمفى عشرات مف المعارؼ الفرعية المحير 

فى نفس المجلبت العممية , حيث وجد القراء عموـ المناعة والطبيعةأيضا ىناؾ مجمو العقؿ 
والدماغ والتربية التي تركز عمى التعمـ المستند إلى الدماغ وأخيرا فاف ميدانا جديدا قد ظير وىو 

 .وخا لو قيمو ومعاييره وموضوعاتو الخاصة اخذ فى التطوير ليبح ميدانا أكثر رس

 مفيكـ الدماغ:-ب
جسـ ىلبمي ناعـ المممس يشكؿ أف الدماغ  (02 – 19: 0221)إبراىيـ الحارثى, ويرى

% تتشكؿ مف عناصر متعددة ويتكوف 2%ويبقى 1% والبروتيف 12% منو والدىوف 71الماء 
مف خلبيا شانو في ذلؾ شاف أجيزة الجسـ الأخرى فالخالؽ واحد سبحانو وتعالى , ولكف خلبيا 

ى الخلبيا : وىالنكع الأكؿالدماغ تختمؼ عف خلبيا الجسـ الأخرى, ومف أىميا نوعيف : 
العصبية التي تقوـ بعمميات التفكير والتعمـ , وتسمى الواحدة منيا عصيوف وىى المسؤلة عف 

% مف خلبيا الدماغ , وتقع في القشرة الدماغية العميا 12عمميات التفكير في الدماغ وتشكؿ 
 ثةمميار عصيوف ويتكوف العصيوف الواحد مف ثلب122البالغ حوالي  الإنساف ويبمغ عددىا في

, المحور الناقؿ  جسـ العصيوف وىو جسـ الخمية الخيوط العصبونيو أو الدندرايت, )ىي : أقساـ
 (.أو الاكسوف

الأنواع مف حيث العدد إذا يبمغ نسبتيا ما يقرب  وىى الخلبيا الصمغية وىى أكثر كالنكع الثاني: 
 ةوسطا مناسبا لحرك% مف خلبيا الدماغ وتقوـ بتغذية العصبونات وتنشئتيا وتوفر 92مف 

العصبونات وانتقاليا في مرحمة الجنيف مما يساعد في تشكيؿ دماغ الجنيف, وقد تبيف أف 
 أثناء انتقاليا في الدماغ العصبونات تستخدـ ألياؼ الخلبيا الصمغية بمثابة أحباؿ تمسؾ بيا في

, ويعد تكدس الخلبيا إلى الخلبيا الصمغية , وكمما ذاد استخداـ الدماغ فيالتفكير, زادت الحاجة
الصمغية في منطقة ما مف مناطؽ الدماغ , دليلب عمى كثرة استعماؿ تمؾ المنطقة في عمميات 
نتاج الخلبيا الصمغية بالكميات التي يحتاجيا عمى العكس  التفكير , ويستطيع الدماغ توليد أوا 

نتاج عصبونات بدؿ التالؼ  .منيا  مف العصبونات التي لايستطيع الدماغ توليد أوا 
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 أقساـ الدماغ:-ج

ىناؾ تقسيمات عده لمدماغ منيا التقسيـ الرباعي أف (Jensen,2000:10) ويرى جنسف
الذي يقسـ الدماغ إلى أربعو أقساـ, ومنيا التقسيـ الثلبثي الذي يقسـ الدماغ إلى ثلبثة أقساـ, 

 فيما يمي :ومنيا التقسيـ الثنائي الذي يجعؿ الدماغ قسميف, ويمكف تفصيؿ ذلؾ 

 التقسيـ الرباعي لمدماغأكلان: 

 :أقساـ حسب الوظائؼ التي يقوـ بيا إلى أربعة يقسـ العمماء مناطؽ الدماغ إلى

صدارالأحكاـ وحؿ  الرأس ويختص بالإبداع ةويقع في الجبية في مقدم :الجزء الجبيوى - وا 
 .المشكلبت والتخطيط 

 .الرأس وىو المسئوؿ عف الإبصار في مؤخرة الجزء القذالى: ويقع في النصؼ الخمفي -
 .الرأس مف الخمؼ ويختص بميمات المغة والشعور المرىؼ أعمى الجزء الجدارى: ويقع في -
التي تقع فوؽ الأذنيف وحوليما ويختص  المنطقة الدماغ في شقي الجزء الصدغي: ويقع في -

اخؿ بعضيا مع بالسمع والتذكر وتكويف المعنى والمغة ومف الملبحظ أف وظائؼ الأقساـ تتد
 .بعض ولاتوجد فواصؿ حدية بينيا 

% مف حجمو وتضـ عده أجزاء منيا : قريف 02أما المنطقة التي تقع في وسط الدماغ تشكؿ 
أموف ,والسرير البصري وما تحت السرير البصري والموزة فيي المسؤلة عف العواطؼ والنوـ 

 حة كما إنيا تصنع معظـ كيماويات الدماغ والرائ واليقظة وتنظيـ فعاليات الجسـ والناحية الجنسية

 :لتقسيـ الثلاثي لمدماغ ثانيان: ا
 جذر الدماغ وىو أقدـأف  (22: 0222)يوسؼ قطامى وعبد الرحمف عدس ,ويذكر

 الأقساـ إلى الثلبثة تكوينا وتمر جميع المعمومات القادمة مف الحواس الخمس مف خلبلو الأقساـ
ى عندما يكوف ىناؾ أفي مواقؼ مصيرية تستدعى القتاؿ أو اليرب  الأخرى وعندما يمر الإنساف

تيديد لمحياة فاف جذر الدماغ ىو الذي يتولى السيطرة عمى الجسـ ويدير حركتو واف الغاية 
نقاذه مف الموت  المحافظة عمى حياه الإنساف النيائية لجميع أعماؿ ىذا القسـ ىي  .وا 

تي تحيط بجذر الدماغ وفى ىذه الطبقةالأجزاء الدماغية الدماغ الطرفي: وىو الطبقة الثانية ال -
المسئولة عف الأكؿ والشرب والنوـ والعواطؼ واليرمونات وتتمخص الغاية النيائية لإعماؿ 
ىذا القسـ مف الدماغفي تحقيؽ التوازف بيف حاجات الجسـ الأساسية ومتطمبات الحياة فإذا 

 معمومات إلى القسـ الثالث .تمرر الالتى  حصؿ التوازف فاف ىناؾ الطبقة 
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القشرة الدماغية : ىذا القسـ ىو الطبقة العميا مف الدماغ المسئولة عف المنطؽ والتفكير  -
عف ميارات التفكير العميا ففي ىذه المسئولة المنطقي والمحاكمات العقلبنية لأمور وىى 

الطبقة تجرى عمميات القراءة والاستيعاب والتحميؿ والتركيب والتخطيط وحؿ المشكلبت 
 واتخاذ القرارات وفييا تخزف المعمومات التي يتعمميا الطلبب وتسترجع عند تقديـ الامتحانات 

ثار عواطفو استثارة عنيفة أو عندما ت فإذا استولى الجوع آو العطش الشديديف عمى الإنساف
 فانو يفقد القدرة عمى التفكير المنطقي ويحوؿ جميع طاقات الجسـ لمبحث عف مخرج مف المأزؽ

ويوقؼ عمؿ الطبقة العميا مف  إدارة الجسـ الذي يعانى منو فى ىذه الحالة يتولى الدماغ الطرفي
ىناؾ مجاؿ لمتفكير المنطقي  لايبقى الأساسيةالدماغ اى انو فى حالو فقداف الجسـ لممتطمبات 

عادة  وميارات التفكير العميا ويصبح الشغؿ الشاغؿ لمدماغ العمؿ في توفير الحاجات الأساسية وا 
 .التوازف لمجسـ

 التقسيـ الثنائي لمدماغثالثنا:
 ىناؾ تقسيـ ثالث يقسـ الدماغ إلى قسميف : الأيمفاف (.21: 0222)محمد رياف,يرى 

حزـ مف الأعصاب , اكبر ىذه الحزـ تسمى الجسـ الجاسى  ةالقسماف معا بعدوالأيسر ويرتبط 
مميوف حبؿ عصبي يشكؿ ىذا الجسـ مع حزـ الأعصابالأخرى طريؽ  022ويتكوف مف حوالي 

الاتصاؿ الحر بيف نصفى الدماغ حيث يتـ تبادؿ المعمومات بينيما عف طريقو فسبحاف الله 
 . بكات الاتصاؿ في العالـ التي تحتوى عمى مثؿ ىذا العددوتبارؾ الله أحسف الخالقيف فأيف ش

 : كيؼ يعمؿ الدماغ-د
المعمومات عف طريؽ الحواس يتمقى الدماغ أف  (72:  0221)إبراىيـ الحارثى, ذكر

يمكف  ميمةكما انو يخزف معمومات  أعمالوالخمس ينظميا ويوزعيا ليرشد الشخص فى 
استرجاعيا وتعالج المعمومات لدى وصوليا مف الحواس فى شبكو مف المناطؽ الصغيرة المتعددة 

مف المناطؽ الصغيرة المتعددة , علبوة  ةعلبوة عمى ذلؾ , تتخصص مناطؽ أخرى فى شبك
عمى ذلؾ تتخصص مناطؽ أخرى مف القشرة بدمج معمومات مف حاستيف أوأكثر فالحواس تشبع 

مرار بالمعمومات بعضيا اساسى وكثير منيا غير ميـ ولذلؾ يقوـ قريف أموف بتقرير الدماغ باست
ما يجب تخزينو مف المعمومات التى تصؿ مف القشرة وما يجب التخمي عنو اى يقرر ما يجب 

 .يخزف فى الذاكرة الطويمة الأمد أف

لمداخؿ أو ا الأبواب تشكؿ الحواس الخمس اف (22: 0222)باسؿ عبد الحميد , ويرى 
كؿ أساسا عمى حاستي شالتى يحصؿ الدماغ مف خلبليا عمى اتصالاتو بالعالـ الخارجى وتت

البصر والسمع لأنيما يطمعاننا بسرعة عمى أمور كثيرة مما يحيط بنا , واف حواسنا الأخرى 
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 كالشـ والتذوؽ والممس واقؿ استعمالا ولكف حاسة الشـ تمعب دورا ميما فى حياتنا اليومية فيما
فالجياز الشمى ىو الحاسة  , يتعمؽ بالذاكرة فالاتحادات المبنية عمى أساسا الحواس الأخرى

وأجزاءأخرى ومف جياز التواصؿ المتعمقة  الوحيدة التى عمى اتصاؿ مباشر بالقشرة وقريف أموف
بالمشاعر وتخزيف الذكريات , وعندما نفكرفى شيء نعرفو سابقا فاف مسارات الدماغ تنفعؿ 

و ويبذؿ الدماغ طاقو أكثر فيما لو كاف العمؿ جديدا فالأعماؿ الروتينية التى يقوـ بيا بسيول
الإنساف لاتستيمؾ جيدا كبيرا مف طاقو الدماغ ولكف العمؿ الجديد أو التفكير بطريقة جديدة او 

 ةإلى تطبيقيا فاف الدماغ يبذؿ طاقو اكبر مف السابق والسعي إبداعية أو طرح أفكار ابتكار شيء
ويعد التفكير نشاط الدماغ الذي يمكف التعبير عنو , فالأشياء الجديدة ىى التى تستثير الدماغ 

شفويا أو تحريريا اى عف طريؽ المغة: وىى أداه التفكير ووسيمتو والإنساف لديو القدرة عمى 
التفكير المجرد باعتباره يمتمؾ لغة يفكر بيا وبواسطتيا وىى تشكؿ مف كممات ليا معاف 

مدلولات , وىذا يساعد عمى التفكير باستخداـ ىذه الكممات التى تعبر عف حقائؽ ومفاىيـ و 
وتعميمات وقواعد وقوانيف ونظريات فيو إذف ليس بحاجو إلى استخداـ الأشياء الحقيقية  ومبادئ

نما يستعيض عف ىذه الأشياء بالكممات التى تعبر عنيا ومف ىنا يتطور تفكير  فى تفكيره, وا 
إلى تفكير مجرد مع تطور لغتيـ, وزيادة تشكيؿ عممية التفكير وتحديد  ؿ مف تفكير حسيالأطفا

 بعناية المعمميف الذيف يسعوف إلى تعميـ التفكير وتشجيعو ,أفتحظى  أف ينبغي مستوياتيا والتي
 أغمى مف الذىب لأىميتيا فى حياه الإنساف , والكلبـ والكتابة والتحدث والنقاش ىى مرآة الأفكار

أفكارنا مع الآخريف والتواصؿ معيـ فالكتابة تسيـ فى توضيح التفكير وجلبئو وتضفى شيئا مف 
الدقة والتحديد فتثريو وترفع مستواه فالوضوح ىو اليدية التى تقدميا الكتابةإلى التفكير وىى التي 

بو  والجسمي وتزيده فمحاولة الشخص أف يصؼ ما يرى وما يحس وما يفكر العقمي تركز الوعي
وأعمؽ شعورا اى إحساسو وىناؾ عوامؿ متعددة  وتعبيره تجعمو أكثر دقو وأكثر تحديدا فى تفكيره

 .تؤثر عمى الدماغ والقدرة عمى التعمـ ايجابيا وسمبا

 التعمـ المستند إلى الدماغ : مفيكـ-ق

إذا كاف التعمـ بأكممو مرتبطا انو  (22: 0212عبيدات وسييمو أبو السميد, )ذوقافوترى
حاؿ فماذا يعنى المدخؿ المستند إلى الدماغ ؟ أف التعمـ المستند إلى الدماغ  ةيأبالدماغ عمى 

يمكف فيمو بأمثؿ صورة بكممات ثلبث : التوظيؼ والاستراتيجيات , والمبادئ او القواعد إذ إف 
مف فيـ  ةعمى مبادئ أو قواعد مستمد ةالتعمـ المستند إلى الدماغ ىو توظيؼ استراتيجيات قائم

عمؿ الدماغ , ولا يعنى ىذا انو قائـ عمى استراتيجيات تأتينا مف العموـ العصبية إذا أف ذلؾ غير 
فحسب   صحيح كما اننى لا أقوؿ انو قائـ عمى استراتيجيات مستمدة مف العموـ العصبية حصرياً 

يقة التى جبؿ الدماغ عمى التعمـ مف خلبليا أف التعمـ المستند إلى الدماغ ىو التعمـ وفؽ الطر 
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وىو مدخؿ متعدد المعارؼ مبنى عمى السؤاؿ الجوىري التالي: ما ىو المفيد بالنسبة إلى الدماغ 
فى حد  ةنوعي ةلمتفكير فى مينتؾ وىو ليس معرف ة, وىو طريقو لمتفكير فى التعمـ وىو طريق

ؿ طريقو يتعمـ بيا الدماغ ذلؾ أف الدماغ لا يتعمـ ذاتو, واف التعمـ المستند إلى الدماغ ييتـ بأمث
ذا  ,حسب الطمب مف خلبؿ جدوؿ مدرسي جامد خشبي  إذا أف لمدماغ إيقاعاتو الخاصة , وا 

كنت تبغي تعظيـ جودة التعميـ فعميؾ أف تكتشؼ أولا كيؼ تعمؿ ماكينة الطبيعة فالتدريس 
مستمدة مف العموـ أسس بناءة وبناء عمى المستند إلى الدماغ يتطمب توظيؼ فعاؿ لاستراتيجيات 

 .العصبية 

 Brain- BasedLearningنظريات التعمـ المستند إلى الدماغ -ك

احد  المستند إلى الدماغ تعدنظريو التعمـ أف  (122 -91 :0221)حمداف إسماعيؿ ,ذكر
النظريات المفسرة لكيفيو تعمـ الدماغ البشرى والتى أوصت باثني عشرة مبدأ كأساس لتييئو المخ 
لمتعمـ , ونتيجة للبىتماـ المتزايد مف عمماء الأعصاب وعمماء النفس بدراسة الدماغ البشرى مف 

ظريات حيث ماىيتو وكيفيو عممو نتجت مجموعو مف النظريات المفسرة لعمؿ الدماغ وعرفت بن
 .Brian theoriesالدماغ 

السبعينات عمى يد  فيوانتشرت ( 1920)ظيرت فى عاـ  : قدالدماغ الثلاثيأكلان: نظرية 
المعيد الوطني لمصحة العقمية , ويتكوف  فيمؤسسيا رئيس مختبر التطوير وسموؾ الدماغ 
 ىىالدماغ البشرى وفؽ ىذه النظرية مف ثلبثة أجزاء:

 ,تص بسموكيات الخوؼ ويستغرؽ وقتا طويلب فى العمميات الحسابية : ويخ الدماغ الزاحؼ-1
 وسمى كذلؾ لأنو يشبو دماغ الزواحؼ ويسمى أحيانا بجذع الدماغ .

:يمثؿ الجياز الانفعالي فيستقبؿ المعطيات الحسيو خلبؿ الحواس , ثـ  الدماغ العاطفي-0
يرسميا إلى مسار سريع عبر الموزة إذا كانت المعمومات تعطى تيديدا أو يرسميا إلى قرف أموف 

مركز لمغة والعقاب والغضب  العاطفيلتحميميا والتفكير فييا فى القشرة المخيو, ويعد الدماغ 
إلى انو مسئوؿ عف تخزيف ونقؿ المعمومات مف الذاكرة قصيرة المدى  افةبالإضوالجوع والعطش 

إلى الذاكرة طويمة المدى وأيضا مسئوؿ عف تنظيـ عمميات الأكؿ والشرب والاستيقاظ ومعدؿ 
فراز اليرمونات ودرجو الحرارة الجسـ   .ضربات القمب وضغط الدـ وا 

و موجود فى الثديات ومسئوؿ عف وى العصبي الخارجي: يسمى بالدماغ  الدماغ المفكر-3
نتاج المغة   .العمميات المنطقية والعمميات العميا لمتفكير والفيـ وا 
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 7975نظريو النصفيف الكركييف لمدماغ  -ثانيان 

ظيرت عمى يد عالـ ( اف نظرية النصفيف الكروييف 22-20: 0212وذكر )سميماف عبد الواحد,
الجانب ى وقد توصؿ إلى أف لجانبي الدماغ )الأيمف والأيسر( وظائؼ مختمفة , ف باثولوجي

عاطفي , تعبيري ويتوصؿ إلى  , حدسي أنى, تجريبي , مكاني , الأيمف ىو تركيبي بصري ,
الحموؿ مفاجئو كمى يبحث عف المنظومة لإيجاد الارتباطات والعلبقات والمتشابيات والتشابيات 

مف الدماغ فيتحكـ فى اليد اليمنى ويعمؿ عمى معالجو المعمومات مف خلبؿ  أما الجانب الأيسر,
, عمى ربط الأجزاء بالكؿ بشكؿ تتابعي ويتسـ ىذا الجانب بأنو منطقي لغوى تحميمي واستدلالي 

اف النصفيف الكروييف لمدماغ يختمفاف عف بعضيما فى طريقة معالجة المعمومات التى يستخدميا 
ختلبؼ يمتد ليشمؿ اختلبفات فى أنماط معالجة وتجييز المعمومات المقدمة  كؿ منيما وىذا الا

حيث يختص كلب مف نصفى الدماغ بنمط معالجة معمومات معيف فالنمط الأيمف يستخدـ 
المعالجة المتزامنة لتلبئـ المعمومات المكانية فى طبيعتيا بينما النمط الأيسر يستخدـ المعالجة 

 مات المفظية,والشكؿ التالي يوضح وظائؼ النصفيف الكروييف لمدماغ المتتابعة لتلبئـ المعمو 

 
 ( كظائؼ النصفيف الكركييف لمدماغ7شكؿ) 

 

 
 (55: 2008)حسف زيتكف,                              
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 : نظريو الدماغ الكامؿثالثان: 
تدعو إلى عدـ النظر إلى ( اف نظرية الدماغ الكامؿ 22: 0212ذكرت )ىناء شياوى,

 , تسمى النموذج الرباعي لييرماف الدماغ باعتباره أجزاء منفصمة منقذة ماسبقيا مف نظريات 
 التصنيؼ الكظيفي لمدماغ الرباعي لييرماف كالاتى:

 بأنو نظرييتميز  الأيسر العمويالربع  الأيسرالمخ  (A)الربع 

 منظـ بأنويتميز الأيسر الربع السفمى  الطرفي الأيسر (B)الربع 

 انسانى بأنويتميز الأيمف الربع السفمى  الطرفي الأيمف(C) الربع 

 مبدع  بأنويتميز  الأيمف العمويالربع  الأيمفالمخ  (D)الربع 

حيث أف المناطؽ الأربعة الخاصة بنموذج ىيرماف مترابطة حيث أف كؿ منطقة تختص 
بطريقة معينة لعمؿ الدماغ ولذلؾ فالأجزاء الأربعة تعمؿ سويا لتشكؿ الدماغ الكمى ولكف يمكف 
لمنطقة واحدة أوأكثر أف تكوف , سوؼ تتبنى الباحثة نظرية الدماغ الكامؿ والتصنيؼ الوظيفى 

 اعى لييرماف لمدماغ الرب

 التعمـ المستند إلى الدماغمبادئ -ح
توصمت ابحاث الدماغ الى مجموعة مف المبادىء العامة , يتـ تطويرىا بأستمرار وتحكـ عممية 
التعمـ المتوافؽ مع الدماغ ,وسوؼ تستعرض الباحثة ىذه المبادىء بشىء مف التفصيؿ عمى 

 -النحو التالى:

 The brain is a complex adaptive systemمعقد : تكافقيالدماغ نظاـ -7
يعد الدماغ اف الدماغ نظاـ توافقى معقد و (  107-112: 0229ناديا السمطى ,وذكرت )

يتكوف مف  الذيالبيئية, حيث تنطبؽ عمية مواصفات النظاـ  الحيوية فى نظاما كغيرة مف الأنظمة
 أجزاء ولكنو يعمؿ ككؿ وعمى الرغـ مف أف لكؿ منطقة فى الدماغ وظيفتيا الخاصة بيا 

فالدماغ يعمؿ بشكؿ كمى , كما أف الجسـ والدماغ يتفاعلبف مع بعضيا البعض وبشكؿ 
كبير , ويؤثر كؿ منيما فى الأخر ومثاؿ ذلؾ إمكانية ضعؼ جياز المناعة جراء التعرض 

مكانية تقويتو بواسطة الاسترخاء والضحؾ وفى كلب الحالتيف , يتأثر الدماغ سمبا أو  لمضغوط وا 
 .إيجابا بقوة أو ضعؼ جياز المناعة
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  : The brain is a socialالدماغ اجتماعي  -2

 تأثر بما يحيط بالفرد( أف الدماغ ي Caine & Caine , 2002 : 4)كيف وكيف وترى 
والإفراد المحيطوف بو ىـ جزء مف نظاـ اجتماعي اكبر, واف جزءا كبيرا مف معو يتفاعموف وبمف 

ذات الفردوىويتو يعتمد عمى ما تتأثر بو مف مجتمعة ومف نظاـ انتمائو والإنساف بمجرد ولادتو 
مف بيئتو المبكرة , ويسجؿ الباحثوف  أويبدأ دماغو بالتأثير والاستقباؿ والاستجابة لما يحيط بو 

لدماغية لدى الأطفاؿ مف خلبؿ تفاعميـ المبكر مع البيئة الاجتماعية , فابتسامو الأىؿ التغيرات ا
 تؤثر عمى عمؿ الدماغ .

 : The search for meaning is innateالبحث عف المعنى الفطرل : -2

يتميز بأنو يسعى اف الدماغ  ( 02: 0212)ذوقاف عبيدات وسييمة أبو السميد ,وترى  
إلى البحث عف المعنى, وذلؾ مف اجؿ جعؿ خبراتنا ومعارفنا تبدو عمى دوما عمى نحو فطرى 

ويكمف اليدؼ مف وراء ذلؾ الحفاظ عمى البقاء والاستمرار لاف البحث عف  أنيا ذات معنى
 المعنى بحد ذاتو قيمة دافعو لمفيـ والتعمـ .

 The search for meaning occursالبحث عف المعنى يتـ مف خلاؿ التنميط : -4
though patterning  

لايعمؿ كآلة منطقية أف الدماغ  Akyrek&Afacan,2013:105)) وافكاف اكيوريؾيذكر 
,بؿ ييتـ كثيرا بفيـ العالـ مف خلبؿ ترتيبو للؤشياء وتصنيفيا فى أنماط , وانو يبحث عف 

 مضىءإلى خطوط وزوايا ومنحنيات ,  التشابيات والاختلبفات والمقارنات وتصنيؼ الأشياء
ومعتـ روائح وأذواؽ اى حسب الموف والحجـ والشكؿ , ومع مرور الوقت تتكوف لدينا مجموعات 

أكثر عمقا , والإنساف يبنى نماذج خاصة بو لمعرفة العالـ وبعد ذلؾ يتصرؼ  أكثر غنى أوأنماط
 .الفرد ويتفاعؿ مع العالـ وفؽ ىذه النماذج

  Emotions are critical to patterningالانفعالات حاسمة مف اجؿ التنميط: -5

الجانب المعرفي أو ( اف الانفعالات حاسمة واف 01- 2: 0221ويرى )حسف زيتوف,
بقدر كبير مف الاىتماـ , بينما يتـ إىماؿ الجانب الانفعالي لدرجة آف يحظى الادراكى لمتعمـ 

البعض يعتبره مشتتا لمتعمـ , والجانب الانفعالي يمثؿ تفاعلب ميما بيف كيفيو الشعور وكيفية 
التصرؼ والتفكير , وبذلؾ فلب فصؿ بيف التفكير والانفعالات , بؿ أف الانفعالات والتفكير والتعمـ 

بطة , ويجب بناء عمى ذلؾ اف يكوف للبنفعالات مكانا ميما وملبئما فى عممية فى جميعيا مترا
 .عمميو التعمـ 
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 Every brain: يدرؾ الدماغ كيبدع كيعمؿ بشكؿ متكامؿ كمتزامف -6
simulataneously perceives ans creates parts and wholes  

الناس مف اجؿ تنظيـ  ىناكنزعتاف منفصمتاف لدى جميع( أف 19: 0227وذكر )جنسف , 
المعمومات ولكنيما متزامنتاف , وتعمؿ أحداىما عمى اختزاؿ المعمومات إلى أجزاء , فى حيف 
تدرؾ الأخرى المعمومات وتتعامؿ معيا بشكؿ سمسمة مف الكميات , وتنبثؽ ىذه النزعات مف 

ف منفصميف تنظيـ الدماغ , وقد أشارت البحوث التي اىتمت بدراسة الدماغ ككؿ وليس كنصفي
إلىأف الدماغ السميـ يعمؿ بصورة متكاممة بيف النصفيف وىما يتواصلبف بواسطة الجسـ الجاسى , 

 .حتى تتكامؿ القدرات التحميمية والحدسية

 Learning always involvesيتضمف التعمـ دائما عمميات كاعية كلا كاعية :-7
conscious and unconscious process 

أف الدماغ ميتـ ومنتبو دائما سواء فى المجاؿ ( 077-022: 0210وذكر )عامر عمواف,
الحسى أو الصورة أو الموضوع , وعمية اف يختار ما يختار ويتجاىؿ ما يتجاىؿ فالانتباه 
لموضوع ما ىو أمرطبيعي , وغالبا ما يتـ انتباىنا لموضوع ترتبط بحاجاتنا , وفى أثناء ذلؾ 

ومات وموضوعات أخرى ليست فى بؤرة الانتباه مثؿ )الأصوات, الصور, فإننانتأثر بمعم
الحركات( وىذه المؤثرات تعمؿ بشكؿ دائـ وفى كؿ مكاف وىى ىامة خاصة للؤطفاؿ الذيف 

 ينتبيوف لموضوع درس معيف , وذلؾ لاف كؿ ىذه المؤثرات تختزف فى الذاكرة البعيدة المدى .
 Learning alwaysكعمميات لا شعكرية : يتضمف التعمـ دائما عمميات شعكرية -1

involves conscious and unconscious processes 

اف الفيـ  يؤكدوا عمى عمماء النفس ( افCaine &Caine,2002: 76ويشير كيف وكيف) 
ىو نتيجةالمعالجةالمتعمقة بشكؿ كبير , وعمى ذلؾ يعتمد التعمـ المعقد عمى قدرة الفرد عمى 

الخبرة والتى مف شانيا أف يصبح الشخص واعيا لما يحصؿ فعميا وتزداد  الاضطلبع بمعالجة
فرصو اليقظة العقمية مع تقدـ العمر , وتشير اليقظة العقمية إلى محافظة الفرد عمى وعيو فى 
الواقع الحاضر بشكؿ نشط , وىناؾ فرؽ بيف كوف الإنساف واعيا لما يحدث فعلب وبيف كونو غير 

بنشاطاتو الجسدية والعقمية المختمفة, حيث يكوف الفرد فى حالة الأوعى مقيدا واعي لو أثناء قيامو 
 داخؿ اطر تفكير جامدة.
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 We have at least two ways ofلدل الفرد عمى الأقؿ طريقتاف لتنظيـ الذاكرة  -9
organizing memory 

أسموبيف لتنظيـ المعمومات وتخزينيا يوفر الدماغ ( أف Jensen,2010:87وأشار جنسف )
فى الذاكرة , حيث تخزف المعمومات ذات المعنى وتمؾ عديمة المعنى بطرؽ مختمفة , ففي 
الذاكرة المكانية تخزف المعمومات ذات المعنى وتسمح لنا ىذه الذاكرة بالاستدعاء الفوري 

الذاكرة الأخرى فتعرؼ بالذاكرة  لممعمومات ولا تحتاج التسميع مف اجؿ الاحتفاظ بالمعمومات , أما
الصماء و وفييا تخزف المعمومات غير المترابطة او تمؾ عديمة المعنى , ىذا ويكوف التعمـ 

 بشكؿ أفضؿ عندما تتجسد المعارؼ ضمف دائرة الذاكرة المكانية 
  Learning is developmentalالتعمـ ذك طابع تطكرم :-70  

بالمرونة حيث انو قابؿ تمتاز  الدماغ البشرى( أف 110: 0229وذكر )عزو عفانة,
لمتغيير تركيبيا ووظيفيا عبر المراحؿ النمو تبعا لتفاعؿ مجموعو العوامؿ الجينية والخبرات البيئية 
فمع عمميات النمو تزداد كفاءة الأفراد عمى التعمـ بشكؿ اكبر , وذلؾ لاف الخبرات لعصبية 

 مع الخلبيا الأخرى . تصبح أكثر قدرة عمى تكويف وصلبت جديدة
 Complex learning is enhancedيدعـ التعمـ المعقد بالتحدم كيكؼ بالتيديد : -77

by challenge and inhibited by threat  

تصؿ المعمومات مف انو لكى  Caine &Caine,2002) : 89وأشار كيف وكيف) 
فى  Amygdalaالحواس إلى الدماغ , فإذا حممت تيديدا ومخاوؼ تذىب إلى منطقة اميجدالا 

ذا لـ تحمؿ معيا مخاوؼ تتوجو المعمومات الأولية إلى  الدماغ فيحدث الدماغ استجابة سمبية , وا 
لات ىادئة حيث يتـ إدراكيا وتتكوف استجابات وانفعا  Sensory Cortexالقشرة الحاسية , 

وىناؾ علبقة بيف التيديد وضعؼ التحصيؿ الدراسي وانخفاض تقدير الذات , كما أف التيديد 
يجعؿ مف الصعب عمى الطالب متابعة الأنشطة التعميمية حولة , فالمطموب استثارة محدودة 

 تتحدى الدماغ , لكى يعمؿ عمى الأقلؤف لاترتفع درجة التوتر لتكوف معيقو .

  Every brain is unjuely organizedكؿ دماغ فريد بذاتو : -72

برغـ أف جميع الناس لدييـ نفس الأجيزة الدماغية (Jensen,2010:90) وذكر جنسف
إلاأنيـ مختمفيف , فالعوامؿ التى تجعؿ منيـ متشابييف ىى نفسيا التى تسمح بالاختلبؼ فالكؿ 

بالخبرات الفردية توجد مف  مقرونة البرمجة الوراثيةبميوف ( خمية عصبية , لكف  122يولد ولدية )
الاختلبفات بيف الأفراد وبعبارة أخرى فاف لكؿ شخص شبكة توصيؿ عصبيو تختمؼ عنيا عند 

 فرد أخر.
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 خصائص التعمـ المستند إلى الدماغ كالعكامؿ المؤثرة فيو :-ط
مجمكعو مف خصائص التعمـ ( إلى أف ىناؾ 229: 2077كيشير )حيدر عبد الكريـ ,

 كىى كما يمى:المستند إلى الدماغ 

 تعد طريقة فى التفكير تتعمؽ بتعمـ شيء ما أو انجاز عمؿ معيف . -1
 فيـ عممية التعمـ يتـ مف خلبؿ الاعتماد عمى تركيب الدماغ ووظيفتو -0
 تعد نظاما فى حد ذاتيا وليست تصميما معدا مسبقا -2
 سيف القدرة عمى التعمـ والتعميـ طريقة طبيعية وداعمة وايجابية لتح -2
 تعتمد عمى مواصفات الدماغ مف اجؿ اتخاذ القرارات وحدوث التعمـ  -2
متعددة مثؿ الكيمياء وعمـ الأعصاب وعمـ النفس  اتجاه متعدد الأنظمة اشتؽ مف أنظمة -2

 .واليندية الوراثية والإحياء
 إتباعيا . ليست مذىبا ولا وصفو طبية ينبغي -7

ستند لمدماغ عمى العديد مف الاستراتيجيات التعميمية التى تعتمدكميا ويشمؿ التعمـ الم
عمى نشاط المتعمـ مع اىتماـ بالنواحي الفسيولوجية والوجدانية والخمفية المعرفية والسمات 
الاجتماعية لكؿ تمميذ وبالنظر لجميع الاستراتيجيات والفنيات التدريسية التى تعتمد عمى 

جد إنيا تيتـ بصورة تجعميـ جميعا فى المقدمة مع إتاحة الفرصة التعمـ المستند لمدماغ ن
وألواف  والحرارة والإضاءة ليـ بالتعاوف والتشارؾ معا أثناء التعمـ وكذلؾ الاىتماـ بالأماف

الحوائط والبوسترات وخمؽ روح الدعابة والمرح بالفصؿ والتعاوف الايجابي بيف المعمـ 
 .والتلبميذ 

 التعمـ المستند إلى الدماغ :العكامؿ المؤثرة فى 
العديد مف العوامؿ المؤثرة فى التعمـ المستند اف ىناؾ  (22: 0221)إيريؾ جنسف,ويرى 

إلى الدماغ , فالمتعمـ لا ياتى إلى المدرسة كصفحو بيضاء ولكنو ياتى وقد تشكؿ دماغو بواسطة 
لتعمـ المستند إلى الدماغ أكثر العديد مف المؤثرات إلاأف الاستخداـ الأمثؿ ليذه المؤثرات لجعؿ ا

فعالية وذي معنى يتطمب معرفة العوامؿ المؤثرة فى التعمـ الدماغي ومف أىـ ىذه العوامؿ التي 
 -يمكف أف تؤثر فى التعمـ المستند إلى الدماغ ىى كما يمي :

يرصفى يسمح بمراعاة ىذا النوع حيث ينبغى توف:  Biological Factorالعامؿ البيكلكجى -7
التعمـ وخاصة دراسة المعمميف , لأفضؿ السبؿ التي يمكف أف تنمى أدمغة المتعمميف تجاه  مف

أىداؼ محدده وىذا يتطمب مف المعمميف أف يكونوا قادريف عمى فيـ كيفية عمؿ الدماغ وكيفية 
تخزينو لممعمومات ونسيانو ليا , كما ينبغيأف يكوف لدييـ معرفة ودراية بتركيب الدماغ ووظائفو 
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أقصى درجة , وذلؾ مف خلبؿ عمؿ برامج ورشات عمؿ نيسر  تى يمكف إفادة المتعمميف إلىح
عمييـ تطبيؽ استراتيجيات تدريس تتناغـ مع خصائص أدمغة المتعمميف وتحدث الفيـ المطموب 

 لدييـ .
  Heredity Factorالعامؿ الكراثي-2

دورا ميما فى عممية التعمـ يمعب  عامؿ الوراثة( اف 21: 0210وذكر )عدناف العتوـ , 
المستند إلى الدماغ , حيث تؤثر الجينات عمى قدرات الدماغ مف حيث التذكر والذكاء والتفكير و 
كما أف الصفات الوراثية تؤثر فى التعمـ وتتأثر بو, واف وصوؿ المتعمـ إلى مستوى عالى مف 

مما يسمح لممتعمـ بالتفاعؿ  القدرات العقمية يكوف مف خلبؿ ما يمتمؾ مف جينات تحمؿ الصفات
 مع المواقؼ التعميمية أوالحياتية بصورة فعالة .

  Affective  Factorالعامؿ الانفعالي:-3

الخبرات العاطفية التى يصحبيا انفعالات ( اف 112: 0211وذكر )سميماف عبدالواحد, 
ذكر والتفكير إذ تعد عمى عمؿ الدماغ مف حيث عدـ القدرة عمى التركيز والانتباه والتتؤثر حادة 

العواطؼ والانفعالات ألايجابيو  أفمثؿ ىذه العواطؼ والانفعالات محفزة لعممية التعمـ , كما 
تسيؿ مف إدراؾ المعرفة والانتباه لمكوناتيا , لذا ينبغي عمى المعمـ آف يراعى انفعالات المتعمميف 

 . وخاصة التى تثيرىـ وتؤثر عمى الجياز العصبي

  Environmental Factorيئيالعامؿ الب-4

البيئة تؤثر عمى الجينات وتخبر  ( اف122: 0229وذكر )عزو عفانة ويوسؼ الجيش , 
اف الدماغ يغير مف بنيتو  ةالجينات عف البيئة المحيطة بيا , وقد أثبتت نتائج البحوث الحديث

أف يوفر المعمـ البيئة بالتحدي  ينبغي ووظيفتو كاستجابة لممؤثرات البيئية والخبرات الخارجية, إذا
التعمـ , ولكف عندما تكوف الخبرات التعميمية سيمو جدا وفى غاية الصعوبة  إلىفالدماغ يحتاج 
 .فاف التعمـ يتعثر 

 Sensory Factor العامؿ الحسي-5
المعمومات مف مداخؿ مختمفة يستقبؿ الدماغ ( اف 121:  0229وتشير )ناديا السمطى ,

ـ المستقبلبت بترجمة وتنظيـ العمميات الحسيو الاتيو مف الحواس لإرساليا إلى لمحواس حيث تقو 
الدماغ , إذ تعد تمؾ المستقبلبت مصادر المعرفة عف المعمومات حوؿ العالـ , وعمى ذلؾ فاف 
اى تشويو فى الحواس أو أعاقو جسدية يؤدى إلى إعاقة التفكير عند المتعمـ , ويصبح غير قادر 

لاندماج فى مجتمع العادييف , لذا ينبغي عمى المعمميف إف يدرسوا الجوانب عمى التكيؼ وا
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الحسيو الحركية لممتعمميف مف اجؿ توفير الجو الملبئـ للبستفادة مف المثيرات التعميمية إلى 
 أقصى درجة .

  Nutritional factorالعامؿ الغذائي-6

, فالنظاـ الغذائي القائـ عمى بالتغذية يتأثر الدماغ ( اف 22: 0222وذكر )محمد رياف ,
أسس عممية ويعتمد بصورة مباشرة عمى الفيتامينات , يجعؿ الدماغ ينشط وينمو ويتحسف في 

% مف الطاقة التي ينتجيا الجسـ إذ يحتاج الدماغ  02: 02قدراتو وانجازاتيويستخدـ الدماغ مف 
اـ الذي يتناولو الإنساف كميات ضخمة مف الجموكوز لكي يعمؿ بفاعمية ,ويحصؿ عميو مف الطع

, حيث يمعب الماء دورا ميما فى ذلؾ حيث يحدث إلى توازف  , وكذلؾ الماء والأكسجيف والنوـ
الكيرباء في الدماغ , وكذلؾ الأكسجيف حيث انو ضروري لعدة وظائؼ جسيمة فيو عنصر ميـ 

طلبؽ الطاقة , وكذلؾ النوـ حيث يحتاج الإنساف ا لمراىؽ ثماني فى عممية تحميؿ الأطعمةوا 
ساعات فيجب عمى  12-9ساعات مف النوـ كما يحتاج الأطفاؿ فى سف المدرسة الابتدائية مف 

المعمـ أف يراعى ىذه النقاط أىميو الماء والأكسجيف والتغذية والحركة وتوظيفيا فى نظاـ سير 
فناء الدرس بحيث يخصص وقت لمطعاـ والشراب والحركة وتيوية الفصؿ وخروج التلبميذ إلى 

وقد حاولت الأدبيات التربوية الحديثة الربط بيف مبادئ التعمـ  المدرسة لإجراء بعض الأنشطة
 (1رقـ ) المستند إلى الدماغ وتطبيقاتيا التربوية وذلؾ كما ىو موضح فى الجدوؿ
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 (7جدكؿ )

كالاستراتيجيات المتناغمة التعمـ المستند إلى الدماغ كتطبيقاتيا التربكية استراتيجيات مبادئ 
 مع كؿ مبدأ

مبادئ التعمـ المستند إلى  ـ
 الدماغ

 الاستراتيجيات المتناغمة التطبيقات التربكية نتائج البحكث

يتأثر الدماغ وانفعالاتو  الدماغ اجتماعي بطبيعتو  1
مف خلبؿ انخراطو مع 
 الآخريف فى مراحؿ نموه 

 إعطاء الفرصة لمطلبب
لمتعاوف معا للبختبار 
واتخاذ القرار عند حؿ 

 المشكمة 

 -المناقشة والحوار
 العمؿ فى مجموعات

 -التعمـ التعاوني
 ميـ الأقرافتع

 

 فىالبحث عف المعنى  0
 لمدماغ 

يولد كؿ فرد ولدية 
تجييزات بيولوجيو 

تسمح لو بتكويف معنى 
 عف العالـ المط بو 

تقديـ أنشطة مرتبطة 
بخبرات المتعمـ وحياتو 

العممية اليومية 
واستخداـ بيئة التعمـ 
الغنية وطرح تدريبات 
 تثير جميع المتعمميف 

إعطاء وقت لمتأمؿ 
عطاء  -والتفكيروالتخيؿ وا 

فترت راحة قصيرة 
البيئيةوالخرائط  المنظمات

العقمية الاكتشاؼ 
 أفلبـ الفيديو -الاستقصاء

يمارس الدماغ وظائفو  الدماغ نظاـ ديناميكي معقد  2
تمقائيا ويحتاج التعمـ 
والدماغ إلى بيئات مميئة 

 بالاثارات 

استخداـ طرؽ ومداخؿ 
 تدريسية متنوعة 

طرح أنشطة التعمـ 
تتضمف المكونات 
 السمعية والبصرية 

 تماريف رياضيو لمدماغ

 شرب الماء

الانفعالات حاسة مف اجؿ  2
 التنميط

العواطؼ والأفكار لا 
والعواطؼ  تنفصلبف

ميمة جدا فى عمميات 
المعمومات  حفظ

 واستدعائيا 

توفير بيئة صفية 
تسودىا اتجاىات 

ومشاعر ايجابية وعمى 
المعمـ أف يفيـ عواطؼ 

المتعمميف وطريقو 
 التعمـ الايجابي و تفكيرىـ 

 لعب الأدوار

 التعمـ بالمعب

 مسرحة المناىج

 التقارير الذاتية 
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مبادئ التعمـ المستند إلى  ـ
 الدماغ

 الاستراتيجيات المتناغمة التطبيقات التربكية نتائج البحكث

البحث عف المعنى مف  2
 خلبؿ التنميط 

يدرؾ الدماغ الأنماط 
 ويعمؿ عمى تشكيميا 

تقديـ معمومات ضمف 
سياؽ خبرات عممية 
حياتيو حتى يستطيع 
المتعمـ ربط المفردات 

بأطرليا معنى فى خمؽ 
الأنماط ذات المعنى 
 المرتبطة بشخصيتو 

 المنظـ الشكمي
KWL  ما اعرفو وما أريد

 أف اعرفو وما تعممت
 التصنيؼ 

 وضع الأىداؼ
 خرائط التفكير 

يتضمف التعمـ كلب مف  2
الانتباه المركز والإدراؾ 

 الطرفي 

يتطمب التعمـ التركيز 
عمى بؤرة الموضوع 
وعمى العوامؿ المحيطة 

 بالبيئة 

ينظـ المعمـ انتباىات 
المتعمميف مع التركيز 
 عمى مسيرات التعمـ 

 العمؿ فى مجموعات
 النمذجة

المخططات أو خرائط 
 العقؿ والإيضاحات

 والمجسماتالصور 
 عمؿ المشاريع

يدرؾ كؿ دماغ ويبدع  7
الأجزاء والكؿ بشكؿ 

 متزامف 

يدرؾ الدماغ الكؿ 
 والجزء تمقائيا 

تجنب المعمومات 
المبعثرة والجزئية 

وتصميـ أنشطة تتطمب 
تفاعؿ الدماغ الكمى مع 

 الموقؼ

 kwlاستراتجيو 
 المنظـ الشكمي

 المنظمات المتقدمة

 وضع صور
عمى مخططات او 

 الحوائط

لدينا عمى الأقؿ طريقتاف  1
 لتنظيـ الذاكرة 

يوجد ذاكرة مكانية 
 تسجؿ الخبرات اليومية 
بدقو وذاكرة معموماتية 

 تسجؿ الحقائؽ

الاستفادة مف طبيعة 
ونظاـ الذاكرة  الدماغ

المكانية والتي يجب 
إثراؤىا بمرور الوقت 
وربط الإجراءات التى 
يتـ مف خلبليا الربط 

 بالخبرة السابقة 

 التخيؿ البصري
 المنظمات التخطيطية 
تغيير البيئة )القاعة 

 الجمسة(
 الرحلبت الميدانية

 لعب الأدوار 
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مبادئ التعمـ المستند إلى  ـ
 الدماغ

 الاستراتيجيات المتناغمة التطبيقات التربكية نتائج البحكث

يتضمف التعمـ دائما عمميات  9
 واعية وعمميات لاواعية 

يشمؿ التعمـ عمميات 
 واعية ولاشعورية

تشجيع عمميات التأمؿ 
ليكوف المتعمـ عمى 

 وعى بما تعممو 

استخداـ الوسائؿ 
 المرئية والسمعية

يدعـ التعمـ المعقد بالتحدى  12
 ويكؼ بالتيديد 

يحفز التعمـ بالإثارة 
والتحدي ويكبت بالتيديد 

 وانعداـ الأمف 

خمؽ بيئة تعمـ ىادئة 
ومريحة مع تشجيع 

 التحدي 

استخداـ فنيات اليدوء 
والمقاعد والإضاءة 

 ودرجة الحرارة المناسبة
طرح مشكلبت واقعية 

 ومناقشتيا
 ةالألعاب التعميمي

يتـ التعمـ بشكؿ أفضؿ  التعمـ ذو طابع تطوري  11
عندما تكوف الحقائؽ 

والميارات متضمنة فى 
 الذاكرة المكانية 

استخداـ تقنيات مف 
طبيعة الدماغ ونظاـ 
الذاكرة المكانية والتي 
يجب إثراؤىا بمرور 

الوقت وربط الإجراءات 
التى يتـ مف خلبليا 
 الربط بالخبرة السابقة

 خرائط المفاىيـ
 KWLاستراتيجيو 

 التخيؿ العقمي
 تمثيؿ الأدوار

يمارس الدماغ وظائفو  الدماغ نظاـ ديناميكي معقد  10
تمقائيا ويحتاج التعمـ 

والدماغ إلى بيئات مميئة 
 بالا ثارات 

استخداـ طرؽ ومداخؿ 
 تدريسية متنوعة 

 

 

 

 

طرح أنشطة التعمـ 
تتضمف المكونات 
 السمعية والبصرية 
 لمدماغتماريف رياضيو 

 شرب الماء
 

 (.47-45: 2073)ذكقاف عبيدات كسييمة ابكالسميد, 
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 استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ -ـ

نظرية التعمـ المستند  أف ((Cardellichio &Field,1997:33-36وذكر كاردليشووفيمد
استراتيجيات كثيرة تسيـ فى تكويف التفرعات العصبية مثؿ التفكير الافتراضي  قدمت إلى الدماغ

 .والإبداؿ وتطبيؽ الرموز وتحميؿ وجيات النظر أو التناظر أو التشبيو والتكميؿ 

قدمت عده فنيات تعتمد عمى  ( أنيا أيضا(Kathleen,2006:300وأشارت كاثميف 
ماغ وىى إحدى فنيات التعمـ المستند إلى الدماغ والتي تنشيط الدماغ ومنيا : فنية جمبانيزيوـ الد

والتي ليا تأثير  تركز عمى أىمية الحركة فى التعمـ وتتضمف التنشيط مناطؽ الدماغ المختمفة
والبدف معا فى إف واحد وذلؾ مف خلبؿ حركات بسيطة  الدماغعمى التعمـ وتعمؿ عمى نيوض 

 .)عبر خط منتصؼ الجسـ طوليا  أوأطوار حسية معينو لمدماغ تركز عمى أوضاع

بأنيا استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ ( 17:  0221)كماؿ زيتوف , عرؼ حيث 
والتي تتطمب مف المعمميف تغيير بؤرة الاىتماـ إلييا  الدماغ إحدى طرؽ التعمـ القائمة عمى 

التفنيات التدريسية المرتبطة مف  ةللبرتقاء بالتعميـ إلى الذروة وتتضمف ىذه الاستراتيجيات مجموع
النظرية والتي أجمميا فيما يمى : الاستعداد لمتعمـ , اليقظة, المسترخاه القمؽ المتوسط ,  بيذه

 الانغماس فى عممية التدريس, والتعمـ النشط .

استراتيجيات تستند إلى الدماغ  انيا( 122:  0229ويرى )عزوعفانو ويوسؼ الجيش, 
 -اليقظة اليادئة -الاندماج المنظـ -)الاستعداد لمتعمـىى رئيسية  والتي تتضمف خمس خطوات

 توسيع السعو الدماغية(. -المعالجة النشطة

( فيرى أنيا نموذج تدريسي موجو لمدماغ ويتوافؽ  (Hardman,2013:42مافأما ىارد 
وىى مع ما قالو عمماء الأعصاب عف طبيعة عممية التعمـ , وتتضمف ست مراحؿ لعممية التعمـ 

تدريس المعرفة  -تصميـ خبرات التعمـ  -تييئة بيئة التعمـ المادية  -)إعداد مناخ انفعالي لمتعمـ
 وتقويـ التعمـ ( .–التوسع وتطبيؽ المعرفة  –الإجرائية والتقريرية 

 مراحؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ -ف

ىذه وسوؼ تستعرض الباحثة خمس مراحؿ لمدماغ  المستند التعمـاستراتيجيات  يتضمف
 التفصيؿالمراحؿ بشيء مف 

 عداد:لإالأكلى : ا المرحمة

عمى فكرة عامة عف الموضوع تشتمؿ ىذه المرحمة اف  (122 :0229نادياالسمطي,) ذكرت
دماغ  وتجيزىذه المرحمة إطار عمؿ لمتعمـ الجديد, توفرذات الصمة, لممواضيعوتصور ذىني 
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وكمما كاف لدى المتعمـ خمفية أكثر عف الموضوع كمما كاف أسرع  , المتعمـ بالترابطات الممكنة
 في تمثيؿ المعمومات الجديدة ومعالجتيا . 

 التي يجب عمى المعمـ أف يؤدييا في ىذه المرحمة  الإجراءات أىـ

 بيئة صفية إثرائية . تجييز .1

 مناخ صفي يدفع لمتحدي والمنافسة, و خاؿ مف التيديد . توفير .2

عقػػػػوؿ المتعممػػػػيف لمموضػػػػوع الجديػػػػد مػػػػف خػػػػلبؿ تعػػػػرؼ الارتباطػػػػات الشػػػػبكية بػػػػيف  تييئػػػػة .3
 الخبرات السابقة وخصائص الموضوع الجديد .

 الثانية : الاكتساب:  المرحمة

تشكيؿ كبيرة فى  أىميةليا يذه المرحمة ( أن112: 0211,عبد الواحدسميماف ويرى )
ومف مصادر  الآخر,تواصؿ الأعصاب بعضيا مع البعض  صبيةأوترابطات ع

الاكتساب:المنافسة والمحاضرة وأدوات بصرية ومثيرات بيئية وخبرات في كؿ مكاف ولعب الدور 
ىذه الخطوة في تكويف الترابطات بشكؿ كبير عمى  وتعتمد,  والقراءة والفيديو والمشاريع الجماعية

ظة الاكتشاؼ أو القبمية أكبر زاد احتماؿ حدوث لح الخبرةالخبرة السابقة, وكمما كانت 
 الاستبصار.

 : التي يجب عمى المعمـ أف يؤدييا في ىذه المرحمة الإجراءاتأىـ 

 استراتيجيات تدريسية تتناغـ مع طبيعة عمؿ الدماغ. استخداـ .1

 خبرات مرتبطة ببيئة المتعمـ. توفير .2

 .آمفبيئة تعمـ حقيقية تجعؿ المتعمميف يجربوف أشياء جديدة بشكؿ  توفير .3
 (: لإسيابالثالثة : التفصيؿ )ا المرحمة

عف ترابط المواضيع وتدعّـ  تكشؼيذه المرحمة ( أن 09:  0211وذكرت )خولو حسنيف ,
المخ فرصة ليقوـ بالتصنيؼ والانتقاء والتحميؿ والاختبار وتعميؽ التعمـ  يعطىوفييا ,تعميؽ الفيـ

 وتغذية راجعة.  الطمبة في الأنشطة الصفية مف أجؿ فيـ أعمؽ إدماجوذلؾ مف خلبؿ 
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 : التي يجب عمى المعمـ أف يؤدييا في ىذه المرحمة الإجراءاتأىـ 

 التلبميذ فترة راحة لمدماغ )استراحة عقمية( . إعطاء .1

 أنشطةمتنوعة مف أجؿ فيـ أعمؽ وتغذية راجعة) تعميميةفي أنشطة  ميذالتلب إدماج .2
 ( المتعددةالذكاءات 

 :  الرابعة : تككيف الذاكرة المرحمة

تقوية التعمـ واسترجاع ىى ىذه المرحمة  ( أف اليدؼ مف022: 0212ويشير) جنسف ,
فلب يعني استخداـ التفصيؿ أف دماغ المتعمـ سيرمز ما تعممو في ذلؾ  ,المعمومات بشكؿ أفضؿ

:  تشمؿ استرجاعواليوـ بشكؿ دائـ , فيناؾ عوامؿ أخرى تساعد في تحقيؽ دواـ التعمـ وسيولة 
, والتغذية, ونوع الترابطات وكميتيا, ومرحمة النمو, والسياؽالانفعالية,  والحدةافية , الراحة الك

 وحالات المتعمـ, والتعمـ القبمي.
 التي يجب عمى المعمـ أف يؤدييا في ىذه المرحمة : الإجراءاتأىـ 

 الراحة الكافية . توفير .1

 الأسئمة التقويمية عمى التلبميذ بأسموب جميؿ وشيؽ. عرض .2
 :  الكركييف لمنصفيفالخامسة : التكامؿ الكظيفي  المرحمة

التعمـ  تستخدـ ( اف ىذه المرحمة09: 0227وأشار )يوسؼ قطامى ومجدى المشاعمة ,
وبيذا يصبح التعمـ الجديد متينا وعميقا  , بشكؿ أكبر وتوسيعو والإضافة إليو زيزهتع بيدؼالجديد 

فالخلبيا العصبية  ,ىائؿ بيف الخلبيا العصبيةوسيلب لوجود ترابطات عصبية متشعبة بشكؿ 
المنفردة ليست ذات أىمية بينما تداخميا وتشابكيا وتناغميا وتكامميا ىو أساس التعمـ الأفضؿ 

 .والمنشود 

 التي يجب عمى المعمـ أف يؤدييا في ىذه المرحمة : الإجراءاتأىـ 

وح بحيث يعزز مف المعممة التلبميذ مشاكؿ إضافية ترتبط بواقع الموضوع المطر  إعطاء
, مف أجؿ تكويف لبحقةموضوع الدرس بالمواضيع ال علبقةالمعممة  تبيف اكتساب الخبرات

تتضمف عمميتي التعمـ والتعميـ وفؽ , وفي الدماغ وتقويتياترابطات وتطوير ترابطات صحيحة 
  (0رقـ ) عمى خمس مراحؿ رئيسية وذلؾ كما فى الشكؿ تند إلى الدماغاستراتيجيات التعمـ المس
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 غ( مراحؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدما2شكؿ )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 





 
  

 

(Jensen ,2014:256) 
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 )المعالجة الفاعلة( الاحتفال



 

31 
 

 أنكاع استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ -ش
( العديد مف 72: 0222( و)إيريؾ جنسف , 22: 0222قدمت )سوزاف كوفاليؾ , 

لتكويف بيئة تعميمية منسجمة مع الدماغ والجسـ حيث أف تكػػػويف  الاستراتيجيات المطموبة والغنية
التعميميػػػة, ومف ىذه  الاسػػػتراتيجيات بيئػػػة تعميميػػة مػػػستندة إلػػػى الدماغ يتطمػػػب مجموعػػػة مػػػف

ػة, التعمػػيـ الاسػػتراتيجيات التعميميػػة: )النمذجػػة/ تقديـ نماذج , خرائط العقؿ , الإجػػراءات المكتوبػ
المباشػػر, العمػػؿ فػػي مجموعػػات صغيرة , الحركػػة والأنػػشطة البدنيػػة , التعمـ القائـ عمى البحث , 
المناظرة , المناقشة, المنظمػػات البيانيػػة, العصؼ الذىنى , المراجعة , إستراتيجية بناء المعنى 

KWLH)  ) (  عمى النحو التالي :وسوؼ تتطرؽ الباحثة ليذه الاستراتيجيات 
 النمذجة/ تقديـ نماذج :إستراتيجية   -7

( إف إستراتيجية النمذجة ىى إستراتيجية تعميمية لإيصاؿ 192: 0229وذكر)وليـ عبيد,
المعرفة لممتعمميف , يعرض فييا المعمـ لممتعمميف طرقة فى معالجة المعمومات بصوت مرتفع 

مف اجؿ تعمـ ميمة معينة والتركيز عمى إبراز طرؽ المعمـ فى  المتضمنةأثناء القياـ بالإجراءات 
التفكير فى التعمـ والعمؿ عمى اف يضع المتعمميف أنفسيـ فى الإطارالمرجعي لممعمـ وتعد 
استراتيجيو النمذجة مف اقوي الاستراتيجيات فمف المعروؼ أف عبارة )اعمؿ ما ترانى اعممو( ىى 

ولة وفى ىذه الإستراتيجية يقدـ المعمـ نموذج لتلبميذه فى دائما أفضؿ مف عبارة اعمؿ ما اق
عاداتو وسموكو الخاص وقابميتو إلى تغيير نفسو إلى الأفضؿ , اى يمزـ المعمـ نفسو بجعؿ حياتو 

 الداخمية وحياتو الخارجية قولا وعملب متسقة ومتطابقة 

ي وتشكيمة مع ( أنيا إستراتيجية عرض الموقؼ الواقع22: 0211وترى )ىدى الخفاجى,
الحرص عمى توضيح العمميات التى تدور فى ىذا الموقؼ ويعتقد باندورا اف معظـ حالات التعمـ 

عف طريؽ ملبحظة الآخريف ومف ثـ تقميدىـ وعندما يتعمـ الإنساف سموكا  تكوفعند الإنساف 
ف باندورا جديدا مف خلبؿ الملبحظة وحدىا فاف ىذا التعمـ عمى الأرجح ىو تعمـ معرفى لذلؾ فا

عمى العكس مف سكنر يرى اف التعمـ لابد واف يتضمف عمميات معرفية داخمية وبمعنى أخر فاف 
باندورا يعتقد أف المدرسة السموكية لـ تقدـ تفسير كاملب لمتعمـ بسبب تجاىميـ لدور العمميات 

 بر مف المحددات الرئيسية لمتعمـ المعرفية والتى تعت
 : خطكات إستراتيجية النمذجة

 (. إلى خطوات إستراتيجية النمذجة منيا :197: 0229وأشار)وليـ عبيد, 

: مف حيث توضيح اليدؼ وربط الدرس الذى سيعرض بالخبرات السابقة والتنبيو  التييئة 
 لأخطاء قد يقع فييا المعمـ 
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: مف حيث قياـ المعمـ بدور النموذج يمكف أف يحتذي بو الطلبب فى  النمذجة بكاسطة المعمـ
ؿ مشكمة معينة أو استيعاب مفيوـ معيف أو القياـ بميمة تعميمية اى أف المعمـ يعرض ح

 مف خلبؿ تعبيرات لفظية بصوت عالى عما يدور فى ذىنو التفكيرسموكياتو فى ممارسة عمميات 

: فى ىذه الإستراتيجية يقوـ احد الطلبب بدور النموذج ليحؿ مشكمة أو النمذجة بكاسطة التمميذ 
وضوعا معبرا بصوت عاؿ وقد يجرى تجربة بسيطة أو يرسـ بعض التوضيحات إذ انو يناقش م

يمسرح الموقؼ أو الميمة التعميمية إماـ زملبئو فى أثناءتناولو الموقؼ قد يساؿ نفسو او قد يقوـ 
بخطأ فى إحدى الخطوات ويدرؾ ذلؾ فيستدركو بصوت عالي فى بعض الحالات يمكف أف يقوـ 

مراقب لمطالب النموذج ويتولى متابعة وتنبييو فى حاؿ وجود خطأ وعدـ إدراؾ طالب اخر بدور ال
 النموذج لمخطأ وتصحيحو وفى موقؼ أخر يمكف تبادؿ الأدوار بيف الطالب والمراقب

 -:كالمراقب فى السيناريك كالتالي النمكذجكيككف دكر 

كيره والبدائؿ يتحدث بصوت واضح عف طرؽ تف –التمميذ النموذج : يساؿ ويحاور نفسو 
 يقدـ الحؿ الذى يتوصؿ إلية ويعمؿ لاختياراتو –التى يفكر بيا فى الحؿ 

ينبو بالإشارة والتمميح  –التمميذ المراقب: يستمع ويلبحظ ويسجؿ ما يقوـ بو النموذج 
يوجو النموذج ويقدـ تصويبات  -والإيماءات لمنموذج فى حالة وجود خطأ لايدركة النموذج 

عطاء إرشادات وتوجييات مناسبة , وبدائؿ   دور المعمـ: يقوـ المعمـ بتنظيـ العمؿ وا 

 التطبيقات التربكية لمنمذجة:

يمكف استخداـ إجراءات التعمـ الاجتماعي في انو  (.0220:109الزغوؿ, عماد )ويرى 
 النحو التالي: عمىمواقؼ التعمـ والتعميم

 خلبؿ:أولًا: تنمية العادات والقيـ والاتجاىات لدى المتعمميف مف 
 أف يكوف المعمـ قدوة لممتعمميف يمارس مثؿ ىذه العادات والقيـ. -1
استخداـ نماذج مف الطمبة الذيف يمارسوف مثؿ ىذه العادات والقيـ وتعزيزىـ عمى ذلؾ  -0

 أماـ الطمبة الآخريف.
الطابور الصباحي أو مف خلبؿ الإذاعة  تكريـ الطمبة مف خلبؿ الإشادة بيـ في -2

 المدرسية.
 استخداـ الأفلبـ التي تشتمؿ عمى مواد تتعمؽ بتمؾ القيـ والعادات والاتجاىات. -2
 .استخداـ القصص والروايات -2
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 إستراتيجية الإجراءات المكتكبة : -2

تعد  ( عمى أف الإجراءات المكتوبة0222:2وتذكر )سوزاف كوفاليؾ ج . وكاريف د.اولسنج أ , 
 إستراتيجية ميمة لمقيادة الصفية , فتساعد المعمـ فى التخطيط المسبؽ :

الإحداث التي تحدث باستمرار مثؿ )دخوؿ غرفو الصؼ ومغادرتيا وما يجب اف يعممو  -
التفاعلبت الاجتماعية مثؿ )الترحيب بالآخريف بأدب  –التلبميذ عندما ينيوف ميمة معينو 

 –المياـ مثؿ )أداء النشاط المنزلى  -التعاونية ومغادرتيا وابتياج والتوجو إلى المجموعة
 تنظيؼ المكاف بعد مشاريع مجموعو التعمـ (.

كوفاليؾ أف عمى المعمـ عند وضع الإجراءات المكتوبة ىو أف يفكرفى  سوزافوتضيؼ 
 أجوبة للؤسئمة التالية :

ىو مناسب؟ كيؼ  ماذا يجب أف يعرؼ الطلبب ويكونوا قادريف عمى عممة لكى يعمموا ما
؟ ماذا يتوقع منيـ إف يمتمكوا ويحضروا؟ وكما أمكنإشراؾ التلبميذ فى يتصرفوايتوقع منيـ أف 

 وضع تمؾ الإجراءات .

وتكتب الإجراءات عمى لوحو كبيرة وتعميقيا عمى الجدار ليستطيع التلبميذ الرجوع إلييا 
ؾ غير المقبوؿ كما إنيا تنيى كمما لزـ الأمر , وتساعد الإجراءات فى منع الفوضى والسمو 

 -واضحة -الحاجة إلى سرد التوقعات مرارا وتكرارا , ويجب اف تكوف الإجراءات المكتوبة : )
 موضحة بالرسوـ (. -مصاغة بمغو ايجابيو -متسمسمة-بسيطة وسيمو القراءة

 إستراتيجية التعمـ المباشر -2
أف التعمـ المباشر ىو  إلى (1: 0222, 2وتشير) سوزاف كوفاليؾ ج .وكاريف د. اولسف ج

تعمما مركزا وتفاعميا وحسف الوتيرة , وقابؿ لمفيـ بسرعة مف جانب الطلبب فالتعمـ المباشر 
 ىو :

تعميمي يحافظ مف خلبلو المعمـ عمى بيئة عالية التنظيـ لتعميـ ميارات ومفاىيـ  أسموب -
 محدده 

عمميو تمكف المعمـ مف زيادة مشاركة الطلبب والوقت المنصرؼ عمى الميمة فى اقصر حد  -
 ممكف 

 يتميز بتوجيو المعمـ فى محور تركيز اكاديمى يتبعو تدريب وتطبيؽ مف جانب الطلبب. -

والمقصود بالتعمـ المباشر فى ىذه الدراسة ىو عرض منسؽ يقدمو المعمـ ويقتصر عمى دقيقة 
ف مصحوبا بمعطى حسي كامؿ لأكبر عدد مف الحواس التسع عشرة إثناء العمؿ لكؿ ساعة ويكو 

ولا يجب أف ينظر لو كغاية فى حد ذاتو بؿ كعامؿ مساعد لعمؿ التلبميذ , فى بيئة انغماسية
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للؤبحاث وانسب وقت لتنفيذه ىو المحظة التعميمية المواتية حيث يكوف الطلبب منيمكيف تماما 
 د مف الأجوبة.فى عمميـ ويتوقوف لمزي

 ( خطوات التخطيط لمتعمـ المباشر وتنفيذه كما يمى :11-9: 0222وقد ذكرت )سوزاف كوفاليؾ,
 : اليدؼ منيا ىو جعؿ الطلبب محفزيف وفضولييف ومتحمس لمتعمـ.التييئة الحافزة

 :كتعمؿ التييئة الحافزة عمى مستكييف

للبنتباه والذيبالتالي يدفع إلى التعمـ والتذكر تمثؿ جسرا انفعاليا لمتعمـ الجديد فالانفعاؿ يدفع -أ 
 وحؿ المشكلبت.

تنفيذ التجارب القبمية : وذلؾ بتوضيح كيؼ وأيف ولماذا يستخدـ ىذا المفيوـ أو الميارة فى -ب
الحياة الحقيقية وكيؼ يمكف لمتلبميذ أف يستخدموه وذلؾ يثير عمميو البحث عمى نمط تكويف 

التييئة الحافزة فى خبرات معايشة حقيقية وزيارات الخبراء نشاط معنى خاص بالدماغ وقد تكوف 
 حقيقي مباشر أو نشاط تعاوني يطمب مف التلبميذ .

: وىو اليقظة الأساسية الواجب تعمميا ويجب أف تكوف النقطة الأساسية مف  اليدؼ التعميمي
متوقع منيـ بالتحديد ما الصؼ التالي فما فوؽ مكتوبة ومرئية لمتلبميذ فيي تعمـ التلبميذ ما ىو 

 يتعيف عمييـ أف يتعمموه .
وىو الذي يتـ السؤاؿ عنو بكيؼ وأيف ولماذا؟ ميـ أف يعرؼ ىذا الغرض أك المسكغ المنطقي : 

المفيوـ أو ىذه الميارة واف تكوف قادرا عمى ممارستيا فى الحياة الحقيقة ويجب أف يكوف الغرض 
 حافزة أو المسوغ المنطقي جزاء مف التييئة ال

وىذه ىى فرصو المعمـ لتقديـ أفضؿ ما لدية لجعؿ الأنماط فى المفيوـ أو الميارة ذات  المعطى:
 المعنى ومفيدة وقابمة لمتذكر ويمكف أف يتضح مف خلبؿ الإجابة عمى الأسئمة التالية:

 ما المعمومات التى يحتاجوف إلييا -
 ما العناصر الميمة؟ -
ناصر وأييا سيتـ تناولو فى نفس الوقت / وبسيولو خلبؿ ما الترتيب الذى سأعمـ بو ىذه الع -

 خبرة المعايشة الحقيقية ؟
 ما الاستراتيجيات التعميمية التى سوؼ تستخدميا ؟ -
التأكيد مف الفيـ : أثناء تقديـ النماذج اطرح أسئمة الاختبار فيـ الطلبب ويمكف لممعمـ  -

 يؿاستخداـ البنى التعاونية مثؿ تأكيد مف الفيـ مع الزم
 اسمح بوقت كاؼ لمتفكير فى حالة الأجوبة الفردية  -
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 تفقد الطلبب لتعرؼ مف يوافؽ ومف تأكد مف الفيـ مع الزميؿ  -
 حث كؿ طالب عمى التحدث عما يعتقد انو فيمو وكيؼ يستخدـ ىذا الفيـ -
بعد تقديـ النماذج والتأكد مف الفيـ اختر نشاطا ليقوـ الطلبب بانجازه التدريب المكجو : -

ذا برزت مفاىيـ خاطئة استخدـ المحظة التعميمية المواتية لإعادة تعميـ التمميذ  بشكؿ تعاوني وا 
 أو الصؼ كمو 

ىو أف يختار التمميذ نشاطا فرديا يعكس استخداـ المفيوـ أو الميارة الواردة  :التدريب المستقؿ
فى الربط القوى يأتي مف الاستخداـ العقمي لمميارة أوالمفيوـ عمى  أنشطةويجب اف نعطى عده 

 مر الزمف.

ويأتي الغمؽ غالبا قبؿ أكمؿ الربط فى الذاكرة طويمة الأمد واقوي عناصر الغمؽ الذى  -:الغمؽ
يمنح لمتفكير التأممي وتتضمف طرؽ تعزيز التفكير التأممي الكتابة عبر مفكرة الكتابة , منح وقت 

ر الذاتي )وبشكؿ كتابى( قبؿ عممية التبادؿ بكتابة رسالة شكر لخبير زائر تسرد الأشياء لمتفكي
الأبويف تصؼ ما تـ تعممو وكيؼ يمكف تطبيقو  التى تـ تعمميا حظيت بالتقدير وكتابة رسائؿ إلى

عمى الفور فى الحياة الحقيقية , وبعد فيحتاج المعمموف لوقت ما فى التفكير التأممي ووقت 
خيص النقطة الأساسية والتأكيد مرة ثانية مف أف الطلبب قد تعمموا ىذه النقطة وليتحدد ىؿ لتم

 سيتـ الانتقاؿ إلى نقطة أساسية أخرى أـ زيادة الأنشطة لمتركز عمى النقطة السابقة؟

( مجموعو الإجراءات التمييدية : اى أنو أسموب 22: 0229ادخؿ )ديفيد سوسا ,  وقد
البداية يمكف أف يستحوذ عمى انتباه تلبميذه ومف الممكف أف يكوف  فىيمكف لممعمـ أف يستخدمو 

ذا قيمة والتنوع والابتكار فى ىذه الأساليب مطموب ولا ننسى ما لروح الدعابة مف اثر ممموس 
اه التلبميذ وتييئة جو نفسي ايجابي يحفزىـ عمى متابعو الدرس وبمجرد أنيستحوذ في لفت انتب

 المعمـ عمى اىتماميـ تكوف باقي ىذه الخطوات أكثر فعالية إذا ما كانت :

تسمح لمطلبب باف يتذكروا احدي الخبرات التي تعمموىا مف قبؿ والتي مف شانيا أف  -1
 )الانتقاؿ الايجابي لأثر المعرفة(تساعدىـ فى اكتساب خبرات التعمـ الجديدة 

تتضمف مشاركة فعالة مف الطلبب ) مع تجنب استخداـ العاب التخميف أثناء فترات تركيز   -0
 وثيقة الصمة بموضوع التعمـ . -2الطلبب( 

  Work in small groups Strategyإستراتيجية العمؿ فى مجمكعات صغيرة : -4

( أف إستراتيجية العمؿ فى مجموعات صغيرةتعتبر 121: 0210ويرى )حسف شحاتة , 
ىذه الإستراتيجية نموذجا تدريسيا يتطمب مف الطلبب العمؿ مع بعضيـ البعض والحوار فيما 
بينيـ فيما يتعمؽ بالمادة الدراسية واف يعمـ بعضيـ بعضا وأثناء ىذا التفاعؿ الفعاؿ تنمو لدييـ 
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واجتماعية ايجابية وتركز ىذه الإستراتيجية عمى المتعمـ كمحور لعممية التعمـ  ميارات شخصية
حيث يعمؿ المتعمـ ضمف مجموعات غير متجانسة لتحقيؽ ىدؼ تعميمي معيف ويتراوح عدد أفراد 

متعمميف وىـ متباينوف فى قدراتيـ وينفذوف مياـ تعميمية وينشدوف المساعدة  2-2المجموعة مف 
 ويتخذوف قراراتيـ بالإجماع. مف بعضيـ البعض

إلى أف الأبحاث الجديدة فى التدريس فى مجموعات  (Jensen,2010:45)يشير جنسف 
( طالب أكثر فاعمية فى التعمـ , ىذا 2 -2صغيرة أكثر نجاحا واف مشاركة مجموعو مف )

اصرة عمى بالاضافو إلى القدرة القصيرة لمذاكرة العاممة, فالاحتفاظ بالمحتوى فى قريف آموف ق
مدى قدرتو عمى الاحتفاظ بالمعمومة فيو يجيد بسرعة ويعتمد ذؾ جزئيا عمى خمفية المتعمـ ودرج 

فالتعمـ والذاكرة تستيمؾ ,  وىناؾ أسباب أخرى تجعؿ الطلبب ينيكوف بسرعةتعقيد الموضوع 
 .الموارد الطبيعية مثؿ الجموكوز , كما أف الدماغ يستخدمو كمما زادت شدة التعمـ 

الطلبب إلى مجموعات يساعد عندما يتعب احد الطلبب أو يستفيد طاقاتو  تقسيـذلؾ فاف ل
وذاكرتو فيقوـ زميمة بمتابعتو الموضوع وانيائة كذلؾ أف تقسيـ الأعباء والأعماؿ عمى الطلبب 

 يجعؿ لكؿ واحد منيـ نصيب كاؼ لمعمؿ عميو وتذكره.

 : التطبيؽ العممي ليذه الإستراتيجية

( انو يمكف تطبيؽ ىذه الإستراتيجية مف خلبؿ 22: 0221الرحمف البموشى, وأشار)عبد
وتختمؼ فى بعض الصفات والخصائص والتحصيؿ  صغيرةتقسيـ الطمبة إلى مجموعات 

ومجموعات الخبراء )قادة المجموعات( وفى بعض استراتيجيات التعمـ التعاوني وتتشكؿ 
جانسة تحصيميًا , ترسؿ مندوبيف عنيا لمعمؿ المجموعات التعاونية مف مجموعات أصمية غير مت

مع مندوبيف مف جميع المجموعات التعاونية مف مجموعات أصميةوبالتالي يشكموف مجموعات 
الخبراء تقوـ بدراسة الجزء المخصص ليا مف المادة التعميمية , حيث يدرسوف الكتاب والمراجع 

مموه إلى زملبئيـ و ثـ يخضع الطمبة كالدوريات , دراسة متأنية, ومف ثـ يقوموف بنقؿ ما تع
عف انجازه , ويتـ تدويف علبمات  شخصيالاختبار فردى حيث أف كؿ طالب فردى ىو مسؤؿ 

 الاختبار لكؿ فرد عمى حدا, ثـ تجمع علبمات تحصيؿ الطمبة لمحصوؿ عمى اجمالى

اعية درجات المجموعات , ثـ تحسب ىذه الدرجات فى كؿ مجموعة ثـ تقدـ المكأفات الجم 
 لممجموعة المتفوقة .

 Review strategyاستراتيجيو المراجعة  -5

. إف إستراتيجية المراجعة ىى إحدى (222-222:  0212)مجدي المشاعمة , وذكر
العمميات الأساسية المكممة والمثبتة لمحفظ وىى تمثؿ عممية تغذية راجعة لاستراتيجيات التخزيف 
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لا فاف ذلؾ يستدعى استراتيجيات أكثر فعالية وخدمة فإذا كانت جيدة استمر الطلبب عمييا  وا 
لأىدافيـ وتكوف المراجعة مف اجؿ إعادة بناء المعمومات وتذكرىا وتثبيتيا فى الذاكرة )الرجوع مف 

زيادة العمؿ عمى تقويتيا وربطيا بغيرىا مف  اجؿمف  الذاكرة طويمة المدى إلى الذاكرة العاممة(
ث الدماغ فاف الدماغ إذا لـ يقـ بالمراجعة الدائمة فانو سوؼ يقوـ المعمومات , وبناء عمى أبحا

 بتنفيذ مبدئي مييمنيف يعمؿ عمييما لممحافظة عمى طاقتو وقوتو الكاممة وىما : 

مبدأ استخدمو أو افقده الدماغ لايصنع المزيد مف الروابط والوصلبت العصبية فقط بؿ  -
ية ثـ يقوـ بالتخمص مف الروابط غير المستخدمة, يقيـ الروابط الموجودة بيف الوصلبت العصب

 وقد ثبت أف عممية أزالو الروابط القديمة بنفس الأىمية لعممية إضافة روابط جديدة.

مبدأ التشذيب : نتيجة الغسؿ الكميائى لمخلبيا العصبية غير المرتبطة , ونتيجة لمخبرة التي  -
نشط بصفة مستمرة تحفظ ومف ىنا تحدد اى روابط سيعزز وأييا سيشذب فالروابط التي ت

 تكمف أىميةالمراجعة لممحافظة عمى المعمومات مف الفقد أو الازالو .
فى أواخر اكتشافات الدماغ أف الذكريات  (Jensen,2010:430-435)انو  وذكر جنسف

ليست ثابتة, بؿ مرنة جدا وقوية, ففى كؿ مرة تسترجع الذاكرة شيئا تذىب إلى حالة مرنة 
يمكف تنظيميا بسيولة, وىذا اكتشاؼ ىاـ لممعمميف والادراييف المسؤليف عف تعمـ التمميذ 

ح بإمكانيـ تغيير ذاكرتيـ ومف والاختبارات الفصمية, ففى كؿ مرة يراجع فييا التلبميذ يصب
دوف المراجعة, يصبحوف اقؿ عرضة لاستدعاء تعمميـ, وينصح باف يستخدـ المعمموف 
استراتيجيات عدة لتقوية الذاكرة باستمرار مع مرور الوقت بدلا مف الاعتقاد باف التمميذ متى 

 تعمـ فاف الذاكرة قامت بحفظ ماتعممة.
مى المعمميف تدريب التلبميذ عمى المراجعة بعد الانتياء ينبغي عالتطبيؽ العممي في الصؼ: 

مف كؿ جزء بالدرس ومراجعتو ككؿ بعد الانتياء منو لتثبيت شرح المعمـ فى أذىانيـ , كما 
نياية المقرر( , وعمؿ مراجعة  -ينبغي مراجعة المحتوى او المقرر كؿ فترة )نياية كؿ وحدة

 ارات.دورية عمى الموضوعات ومراجعة قبؿ الاختب
كما ينبغي عمى المعمميف تأكيد عممية المراجعة مع التلبميذ مف خلبؿ المراجعة المبنية مثؿ 
الاختبارات الخطية )اختبارات مفاجئة بعد الدرس لمتأكيد مف فيمة أو اختبار قبؿ الدرس 
الجديد كمراجعة لمدرس الماضي, اختبارات دورية وأسبوعية, اختبارات فصمية بعد الانتياء 

كؿ فصؿ( أو مجموعات العمؿ ) ورش عمؿ تطبيقية لمموضوع(, أوأعدادأبحاث  مف
وممخصات عف الموضوع , البحث والاستقصاء أما ميدانيا آو باستخداـ الانترنت, طرح 
أسئمة ومناقشتيا ( والتي تتضمف مراقبة الجودة ,وألا ستكوف المواد عرضة لمنسياف مما يؤدى 

 . لانخفاض التحصيؿ لدى التلبميذ
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  Brain stormingاستراتيجيو العصؼ الذىني -6

( أف إستراتيجية العصؼ الذىني موقؼ 112: 0221وذكر )عبد الواحد الكبيسى , 
تعميمي يستخدـ مف اجؿ توليد اكبر عدد مف الأفكار فى حؿ مشكمة مفتوحة خلبؿ فترة زمنية 

درة والتقييـ أو النقد وتعد محددة فى جو يسوده الحرية والأماف فى طرح الأفكار بعيدا عف المصا
أكثر الاستراتيجيات شيوعا واستخداما فى الميداف التربوى لتنمية التفكير  ىذه الإستراتجية

 الابداعى.

( اف إستراتيجية العصؼ الذىنى تعد 027: 0229ويرى)عزو عفانة ويوسؼ الجيش, 
مع الدماغ , تثير وتولد أفكارا إبداعية عند المتعمميف مف خلبؿ مواجيو المتعمـ  ومتوافقةمتناغمة 

بمشكمة أو اثارتة بموقؼ حياتي أو حدث تعميمي معيف وتعتمد ىذه الإستراتيجية عمى طرح 
مطار الدماغ بيذه الأسئمة لزيادة كفائتة وفاعميتو للبستجابة لمموقؼ المشكؿ  الأسئمة مف المعمـ وا 

لي يمكف تعريؼ العصؼ الذىني , بأنو تشغيؿ لمدماغ لمقياـ بوظائفو أسرع ما يمكف , وبالتا
 التفكير لعلبج الموقؼ . الأفكاروأنماطوبفاعمية وبكفاءة لإنتاج وابتكار 

( انو يمكف استخداـ ىذه الإستراتيجية فى توليد 101:  0229وذكرت )ناديا السمطى , 
عمى الرغـ مف أف المعمميف يستخدمونيا فى بداية الأفكار فى اى وقت لاى وحده دراسية و 

الحصة الدراسية ألا انو مف المفيد أيضا استخداميا بعد انتياء التعمـ حيث يكوف الطمبة مستعدوف 
 لممساىمة بأفكارىـ وتستخدـ ىذه الإستراتيجية إما مع الصؼ بأكممو أو مع مجموعات صغيرة .

جية العصؼ الذىني تؤكد باف المتعمميف أف إستراتي(Jensen,2003:424) ويرى جنسف
فى المسار الصحيح وقادروف عمى المساعدة بإنتاج وتجميع أفكار عديدة خاصة فى بيئة التعمـ 

فيى طريقة التى تسمح بالإبداع ولا تحكـ عمى اى أفكار ومقترحات بأنيا خاطئة او غير مفيدة 
عممية يستثار فييا أذىاف مجموعة  منظمة لاستدرار واستمطار الأفكار حوؿ مشكمة محددة وىى

مف الناس لتوليد اكبر قدر ممكف مف الأفكار لحؿ مشكمة محدده , والقاعدة الأساسية فى 
العصؼ الذىني ىى أف تفصؿ عممية توليد الأفكار عف تقويميا ونقدىا لاف نقد الأفكار يعيؽ 

عصؼ الذىني ىو عممية إبداعيا , والعصؼ الذىني ىو الإطار الرسمي لمتفكير الابداعى فال
 .توليد احتمالات دوف النظر إلى مدى واقعيتيا

: يكمف تطبيؽ الإستراتيجية فى تحديد موضوع تعميمي معيف ثـ التطبيؽ العممى فى الصؼ
طرح مجموعة مف الأسئمة التي تتعمؽ بالموضوع ومف ثـ يستجيب الطلبب بأكبر عدد ممكف مف 

يث تكوف إجابات التلبميذ أساس لمعرفة مدى معرفتيـ الإجابات عمى الأسئمة المطروحة , بح
 بالموضوع وعمؽ تفكيرىـ بو وبداية لتعمـ الموضوع الجديد .
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 ( المعدلة:KWLHإستراتيجية بناء المعنى)  -7

(. أف إستراتيجية بناء المعنى تعد إحدى استراتجيات 017: 0212أشارت )أماؿ جمعة,
ة الطلبب السابقة وجعميا نقطة انطلبؽ أو محور ماوراء المعرفة التى تيدؼ إلى تنشيط معرف

 (KWLH)ارتكاز لربطيا بالمعمومات الجديدة الواردة فى الموضوع أو النص المقروء فإستراتيجية
ىى طريقة جيدة لمساعدة الطلبب عمى تنشيط المعرفة السابقة , وىى نشاط لمجموعو تعميمات 

كنموذج ييدؼ لتنشيط (KWL) الأولى ( فى صورتيا(Donna Ogle,1986قدمتيا دونا اوجؿ 
 التفكير إثناء القراءة .

اف ىذه الإستراتيجية تقكـ عمى أربع خطكات  (745: 2073كيذكر)يكسؼ قطامى, 
 تمقيو المعمكمات كىذه الخطكات ىى : رئيسية يقكـ بيا الشخص إثناء

  k:what I knowماذا اعرؼ : ؟  -7

مسبقا حوؿ الموضوع وىنا لابد اف يساؿ الفرد نفسو ويتـ فييا تحديد معموماتي , ما اعرفو 
عف المعمومات السابقة عف الموضوع كما وكيفا لأنيا منطمؽ لتحديد نقطة البداية لمتعمـ ولتعديؿ 
  التعمـ السابؽ ولكى لاينطمؽ المتعمـ مف دوف رؤية واضحة ووضعية مستعدة لانطلبؽ فى التعمـ

  W: what I want to knew / learnماذا أريد أف اعرؼ / أتعمـ ؟ -2

وتكوف مف خلبؿ طرح أسئمة عف المعمومات التي ابحث عنيا؟ وىنا يساؿ الفرد نفسو عف 
المعمومات التي يحتاجيا ويطمبيا ومقدرة الفرد عمى وضع الأسئمة الميمة والمتنوعة وتعتبر ركيزة 

 ىف وزيادة انتباىو ومثابرتو.التعمـ وىى حراؾ عقمي ميـ لتنشيط الذ ميمة لتحديد اىدافة مف
  L: what I learnedماذا تعممت ؟  -3

ممخص ما تعممت : ماذا عرفت ألاف بعد التعمـ ؟ وىنا يجب اف يمخص الفرد جممة ما 
خرج بيا مف الأشياء والمعمومات الجديدة وما أضافو إلى بناءة المعرفي والتي تختمؼ عف 

 معموماتو السابقة وتعتبر إضافات جديدة

  ?H:how can I learn moreيمكنني معرفو المزيد:  كيؼ -4

ماذا يجب أف افعؿ لزيادة معرفتي ؟ ما الذي فاتنى وأيف يجب البحث عنو؟ ما ىى أفضؿ 
ضافة الرمز   , Hالمصادر التي تساعدني فى ىذا الموضوع ثـ تـ تعديؿ ىذه الإستراتيجية وا 

أخرى حيث يمكف العثور عمى كيؼ يمكننا معرفة المزيد )مصادر  howوالذي يدؿ عمى 
معمومات إضافية حوؿ ىذا الموضوع ( كما أف ىذه المعرفة عند تنشيطيا سوؼ تمثؿ مصدرا 
قويا لمفيـ , ولربط المعمومات بصورة نسقيو فى البنية المعرفية , كما إنيا تساعد عمى التفكير فى 
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معرفة جديدة كما أف تنشيط ىذه  المعرفة المتوافرة لدى الفرد والطرؽ التي يمكنو بيا الوصوؿ إلى
 .المعرفة السابقة تساعد المتعمـ عمى أجراء تنظيـ واعي ومستمر ليذه البنية المعرفية 

: انو يمكف التعامؿ مع ىذه الاستراتيجيات عف طريؽ الحديث التطبيؽ العممى فى الصؼ
لمتعمـ أو القراءة فى الذاتى والأفضؿ مف ذلؾ أف يقوـ بتثبيتيا عف طريؽ كتابتيا عندما يجمس 

أو ندوة عممية اواجتماعية, ويمكف عرض ىذه الأسئمة فى  كتاب اويجمس لسماع برنامج تعميمي
أعمدة , السؤاؿ  2صورة جدوؿ يستعيف بو كؿ طالب فى كؿ حصة , بحيث يتكوف الجدوؿ مف 
تة(, السؤاؿ الرابع الأوؿ: )ما اعرفو ( السؤاؿ الثاني )مااريد أف اعرفو( , السؤاؿ الثالث )ماتعمم

)كيؼ( ؟ ويسجؿ كؿ طالب بيذا الجدوؿ أثناء الدرس ويعتبر بمثابة مرجع لممعرفة السابقة التى 
 تعمميا والمعرفة اللبحقة التى يريد البحث عنيا , وكيفية إيجادىا.

 Mind Maps  Of Strategy إستراتيجية خرائط العقؿ  -8

لعقؿ ىى تقنية بيانية قوية تقدـ مفتاح ( اف خرائط ا22-22: 0212ويرى )تونى بوزاف ,
عالمي لإطلبؽ طاقات الدماغ فيى تسخر مجموعو كاممة مف الميارات القشرية المخية : كممة, 

المكاني بطريقة واحده , قوية وفريدة فيى توفر لؾ حرية  صورة , منطؽ, إيقاع , والموف والوعي
التجوؿ فى مساحات لانيائية مف عقمؾ ويمكف تطبيؽ خرائط العقؿ عمى كؿ جانب مف جوانب 
الحياة حيث تعمؿ عمى تحسيف التعمـ والتفكيرومف شانيا تعزيز الأداء البشرى فيي تعمؿ عمى 

ىداؼ الوحدة والذي بدورة يسمح لمطلبب لتحسيف تعزيز قدرات الطلبب المعرفية فى فيـ أفضؿ لأ
التخطيط والإدارة الذاتية لتعمميـ فاستخداـ الطلبب ليذه الإستراتيجية مكنت الطلبب مف تطوير 
استراتيجيات جديدة لمتعمـ كما ساعدت فى التفاعؿ بيف الطلبب لتجربة نيج زملبئيـ فى عممية 

وراء التعمـ وتمتمؾ خرائط العقؿ تمؾ القدرة العقمية التعمـ وبدورىا ساىمت فى تحسيف ميارات ما
الصديقة لمعقؿ حيث إنيا تشرؾ شقى الدماغ لأنيا تستخدـ الصور والألواف والخياؿ )ميارات 

 النصؼ الأيمف( بالإضافة إلى الكممات والإعداد والمنطؽ)ميارات النصؼ الأيسر( 

ية تطمؽ العناف لمقدرات العقمية ( أنيا تعد أداة فكر 002:  0229وترى )ناديا السمطى, 
وكمما زاد عدد خرائط العقؿ التي يستخدميا الفردفى حياتو اليومية زادت سيولة إشراؾ شقي 
الدماغ )العمؿ بكمية الدماغ( أف خرائط العقؿ تساعد عمى الكشؼ عف تفكير الطلبب حتى 

مف الصور والرموز  يتمكنوا مف التأمؿ فيو, فيى تنشط جانبى الدماغ , لأنيا تجمع خميطا
والكممات والألواف وأسموب الطباعة كما تنظـ المعمومات بطريقو تجعميا ذات معنى بالنسبة 

 لممتعمميف .
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يجب أف يساىـ الطلبب فى وضع مخططات أو خرائط (Smith,1982:19-20) ويرى سميث
 العقؿ لتطوير ما وراء التعمـ ويرى أنيا تيدؼ إلى :

 امة ومف كؿ درس عمى وجو الخصوصتوضيح اليدؼ مف الوحدة ع -
 تنظيـ المواد الجديدة بوضوح -
 الترتيب المنطقي لتعمـ المواد -
 السماح لمطلبب بربط المفاىيـ القديمة والجديدة -
- .  التأكيد عمى الأىمية النسبية لكؿ مفيوـ
 تشجيع مشاركة الطلبب فى الأنشطة التعميمية ذات المعنى . -

المعمموف تدريب التلبميذ عمى أعداد الخرائط العقمية : عمى التطبيؽ العممى فى الصؼ
وشرح الخطوات وتصميميا للبستفادة منيا فى جميع موضوعات تعمميـ , ولإعداد خريطة عقمية 
يجب اختيار فكرة الموضوع )الفكرة الرئيسية( ونضعيا داخؿ شكؿ فى المركز, ثـ نضع الأفكار 

عف المركز, ثـ نضع الأفكار الفرعية بشكؿ  الرئيسية المرتبطة بيا بشكؿ إشعاعات صادرة
إشعاعاتأخرى, ومف الميـ أغناء الخريطة بالصور والرسوـ والألواف والكممات حتى تساعد عمى 

 الاستخداـ الكمى لمدماغ.
  Strategy of graphic organizations: استراتيجيو المنظمات البيانية-9

ر المنظمات البيانية أدوات تعميمية إلى انو تعتبJensen, 2010:432) وأشار جنسف)
ميمة لأف بإمكانيا أف تبيف العلبقات الغنية الموجودة بيف المفاىيـ والأفكار والعناصر ومف 

 المنظمات البيانية السيمة الاستخداـ ما يمي :

الإشكاؿ البيانية التى تمثؿ المعمومات بالأعمدة أو الدوائر وىى تساعد الملبحظ فى أف يقارف  -
 لأشياءبيف ا

الأشكاؿ البيانية ذات المحوريف وتساعد فى ملبحظة الاتجاىات والتفاعؿ الكمي بيف شيئيف  -
 -دوائر فف : تساعد الملبحظ فى المقارنة بيف وحدتيف مف حيث أوجو الشبو والاختلبؼ 

الأشكاؿ البيانية المشتممة عمى أعمدة وخانات وىى تعمؿ عمى فصؿ البيانات تبعا 
الخرائط العقمية , وتستطيع أف تقدـ كمية كبيرة مف البيانات والاىـ مف  -لخصائص معينو 

 .ذلؾ أنيا تبيف العلبقات المتبادلة بيف تمؾ البيانات 
 The Corresponding Strategyإستراتيجية المناظرة :  -70

( أف المناظرة فى جوىرىا حوار بيف طالبيف او 121-122: 0210ويرى )حسف شحاتة ,
مجموعتيف ,يسعى كؿ منيما إلىإعلبء وجيو نظرة حوؿ موضوع معيف أو الدفاع عنو بشتى 



 

41 
 

الوسائؿ العممية المنطقية واستخداـ الأدلة والبراىيف عمى تنوعيا , والاقتباسات والأسانيد فى 
أراء الطرؼ الأخر , وبياف الحجج الداعمة لمتحفظ عمييا اوعدـ قبوليا الوقت نفسو تفنيد 

والمناظرة ىدى إحدى الأنشطة الصفية الفعالة التى تسيـ فى تنمية الميارات المغوية وميارات 
التواصؿ والتفكير الناقد وتستند المناظرة فى استراتيجياتيا إلى عمميات منيجية مف حيث تحديد 

مى صياغتيا وفروض الفروض التى ليا علبقة بالمشكمة ثـ التعرؼ بالمفاىيـ المشكمة والقدرة ع
والأدلة والتعميـ وتعتبر المناظرة مف الأنشطة الصفية الفاعمة فى تحسيف الطلبقة الشخصية 
وميارات الاستماع , كما إنيا طريقة لمتدريس تزيد مف دافعية الطلبب وتحسف مف فيميـ 

 تفكير الناقد والتحميؿ والتركيب , فضلب عف ميارات التحدثلمموضوعات وتنمى ميارات ال

وتتطمب المناظرة ميارة مف المتناظريف فى توليد الأسئمة وترتيبيما وبناء الحجج والأدلة  
لذلؾ كاف عمى المتناظريف أف يمتمكوا ميارة السؤاؿ )الصياغة( وميارة بناء الحجة )الاستدلاؿ 

ة والحوار علبقة عموـ وخصوصا , فالمناظرة ىى احدي أشكاؿ والترتيب( والعلبقة بيف المناظر 
الحوار مف ىنا فاف الشروط العامة التى يجب أف تحكـ عممية الحوار ىى ذاتيا التى يجب أف 

 تشمميا المناظرة.
: تتضمف ىذه الإستراتيجية حوارا بيف فريقيف , كؿ التطبيؽ العممى ليذه الإستراتيجية

تمفة بشأف موضوع أو قضية جدلية , ويقوـ كؿ فريؽ بإعداد ممخص منيما يتبنى وجيو نظر مخ
للؤفكار والآراء التى يبنى عمييا وجيو نظرة , ومف المياـ التى يقوـ بيا فريؽ العمؿ داخؿ كؿ 
مجموعة جمع المعمومات وتوقع الأسئمة التى قد تطرحيا المجموعة المناظرة والأدلة التى 

قرارىا مادامت صحيحة ثـ يعرضيا يستندوف عمييا فى أثبات وجيو ن ظرىـ والعمؿ عمى تفنيدىا أوا 
رئيس الفريؽ ,وبعد ذلؾ يفتح بابا المناقشة مف قبؿ أعضاء الفصؿ لكؿ فريؽ حوؿ مبررات موقفة 
,وبعد أف يتـ تناوؿ كؿ جوانب الموضوع تنتيي المناظرة , طالما كانت المناظرات فى الصؼ 

لجماعي واف كاف مف الممكف اف يقوـ طالبيف فى البداية الدراسى, فاف ترجيح جانب العمؿ ا
 بمناظرة نموذجية .

 Discussion Strategy: إستراتيجية المناقشة -11

( إلى أف ىذه الإستراتيجية تقوـ فى جوىرىا عمى تبادؿ 22: 0212وأشار)يوسؼ قطامى,
و نشاطاتيـ بغية فيـ الخبرات ,وفيما يعتمد المدرس عمى معارؼ الطلبب وخبراتيـ السابقة فيوج

جابات التلبميذ لتحقيؽ أىداؼ درسو, والمناقشة فى  القضية الجديدة مستخدما الأسئمة المتنوعة وا 
أحسف صورىا اجتماع عدد مف العقوؿ حوؿ مشكمة مف المشكلبت أو قضية مف القضايا 

القضية  رأى فى موضوع ودراستيا دراسة منظمة بقصد الوصوؿ إلى حؿ المشكمة والاىتداء إلى
ومف مزايا المناقشة الدور الايجابي لكؿ عضو مف أعضاء الجماعة والتدريب عمى طرؽ التفكير 
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السميمة , وثبات الآثار التعميمة واكتساب روح التعاوف والديمقراطية وأساليبالعملبلجماعي 
بادؿ والتفاعؿ بيف المعمـ والطلبب ,والطلبب مع بعضيـ , وتشمؿ كؿ الأنشطة إلى تؤدى إلى ت

الآراء والأفكار وتيدؼ ىذه الإستراتيجية إلى الكشؼ عف اتجاىات الطلبب وقيميـ ووعييـ كما 
يزداد كؿ ذلؾ بالمقارنة بيف ما يعتقدوف ويعتقد غيرىـ , حيث اف التعرض لوجيات النظر 
المختمفة , يقود لمتساؤؿ عف مسممات غير معمنة وتغييرىا , وتساعد فى تقويـ معارؼ الطلبب 

براز الأحكاـ الوجدانية, وزيادة تفاعؿ وت نميتيا والتدريب عمى إصدار الإحكاـ وتعميـ العقلبنية وا 
 الطلبب ودافعتييـ وتشجيعيـ عمى الاستقلبلية والنقد والإبداع .

 Strategywriting Notesإستراتيجية كتابة الملاحظات  -72

عبارة عف سجؿ أف الملبحظات ىى ( Marshall,2002: 43-45) ويذكر مارشيؿ 
مكتوب ومختصر لما يرى ونسمع , وما نقوـ بو فى الفصؿ , ويعتبر تدويف الملبحظات المدخؿ 
لمدرجات الجيدة , والسبب بكؿ بساطة ىو اف كؿ ما يحتاج التمميذ معرفتة لمحصوؿ عمى اعمى  

جبات الدرجات ىو ما يشير الية المعمـ إثناء الدرس وتفاصيؿ الدرس, والتعميقات حوؿ الوا
المنزلية , النقاط اليامة , كما اف بعض الموضوعات التى يشير إلييا المعمـ فى الصؼ ليست 
دائما موجودة فى الكتاب, بحيث لا يمكف الاعتماد كمية عمى كتابة الكتاب دوف تدويف 
الملبحظات, فالاستماع يستدعى حاسة السمع فقط , بينما يستدعى تدويف الملبحظات الحواس 

ى العمؿ فيى تحوؿ الكممة المنطوقة الى كممات مكتوبة يمكف تصورىا ورؤيتيا كما الأخرىإل
يساعد عمى تغذية الدماغ بالنظاـ الغذائى الغنى لمصور والأصوات والحركة التى نحتاج إلييا , 

أكثر بكثير ما نسمعة , كما يمكف الرجوع الى الملبحظات مرارا  فنحف نتذكر ما نراه ونكتبو
فيى أسيؿ بكثير مف محاولة تذكر ما يقولو المعمـ فى الدرس والملبحظات المكتوبة وتكرارا , 

عمى ورقة تكوف بمثابة مرجع الدراسة والملبحظات الجيدة تخبرنا بالضبط ما الذى ندرسو لاجتياز 
الاختبار والحصوؿ عمى اعمي الدرجات , اف عمؿ ملبحظات خاصة بنا يعنى اننا نفكر وننظـ 

غنا , ولا وفى تنظيـ الآخريف , وىذه العممية تساعدنا فى سيولة حفظ المعمومات وفؽ نشاط دما
لأننا نضعيا بأنفسنا , كما يساعدنا فى سيولة تذكرىا والرجوع إلييا وتطويرىا وتعزيزىا بمعمومات 

يجاد علبقات وروابط بينيا وبيف معمومات أخرى  جديدة, وا 
( ىناؾ 21: 0227: ويذكر)ذوقاف عبيدات , سييمة ابو السميد , التطبيؽ العممى فى الصؼ

 سبع خطوات لتدويف الملبحظات :

 ترتيب الملبحظات حسب الترتيب المنطقى لمدرس او لشرح المعمـ وذلؾ مف السيؿ إلى -1
 الأصعب.
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ترؾ مساحة لمتفكيرعند الرجوع لمملبحظات يمكف عمؿ كممات مفتاحية او رسـ مخطط  -0
 ء وتواريخ يسيؿ تذكرىا,او حروؼ أوأسما

تدويف الملبحظات بالطريقة المناسبة لكؿ متعمـ , فكؿ لو طريقتة فى كتابة الملبحظات  -2
, يمكف اف تكوف فى شكؿ كممات او حروؼ او صور او تحديد بموف مختمؼ او رسـ 

 تخطيطى او قائمة
قولة المعمـ استخداـ العبارات المختصرة الخاصة بكؿ متعمـ , قد لايجارى التمميذ ما ي -2

إثناء الشرح لذا يمكف كتابة عبارات مختصرة دالة عمى الكممة او الموضوع بحيث تكوف 
 مفيومة لو عند الرجوع الييا.

وذلؾ لكتابة الكممات او الجمؿ الناقصة , وتصبح  اعادة قراءة الملبحظات بعد الدرس -2
 العبارة ذات معنى, كما تكوف بمثابة عممية مراجعة وتثبيت الدرس 

 تدويف الملبحظات بصورة مرتبة يمكف الرجوع الييا وفيميا. -2
 كتابة ما يكتبة المعمـ عمى السبورة وارفاؽ الملبحظات المكتوبة بيا  -7

 Physical Activities andإستراتيجية الأنشطة البدنية كأعطاء فترات راحة -73
Recess 

التربية البدنية أف إعطاء فترات راحة وأنشطة (Jensen, 2010:432) ويذكر جنسف
والحركة تدعـ التعمـ وتعطى نتيجة حاسمة فى التعميـ , فالخلبيا العصبية الجديدة تنمو خلبؿ 
حياتنا وىى مرتبطة بشدة مع الذاكرة , والمزاح والتعمـ , ويمكف تنظيـ ىذه العممية مف خلبؿ 

والجري , الرقص , السموكيات اليومية , والتى تشمؿ ممارسة الرياضة مثؿ المشي, والألعاب , 
والسباحة , كما اف حركة الطفؿ المبكرة تغذى الدماغ لعمؿ اتصالات أكثر كفاه والتى تدعـ 
التعميـ الاكاديمى فى وقت لاحؽ كما أف لمرياضة تأثير ايجابى عمى النفس والروح والفكر والجسد 

شعور الشخص بالشدة , فيى ترفع مف سرية المواد الكيماوية المغذية لمدماغ وتعمؿ عمى تقميؿ 
والضغط العالي , وتعمؿ عمى تخفيؼ الاكتئاب الذى يعمؿ عمى تبطئ عممية التفكير , وقد 
أظيرت الدراسات اف البالغيف بحاجة إلى الراحة النفسية والجسدية لزيادة الإنتاج , والجودة  

 عممية التركيز .دقيقة  02والروح المعنوية , ويحتاج التلبميذ إلى فترات راحة عمى الأقؿ كؿ 

: دعـ أكثر لمنشاط البدنى أوأعطاء فترات راحة قصيرة التطبيقات العممية فى الصؼ
والحركة داخؿ الفصوؿ الدراسية, فيو يثير المواد الكيميائية , الجيدة لمتفكير , والتركيز والتعمـ 

ويف الخلبيا ( دقيقة يوميا لخفض الإجياد , وتعزيز تك22-22والذاكرة ويحتاج التلبميذ مف )
العصبية وزيادة التعمـ , ويمكف عرض مجموعة متنوعة مف الأنشطة البدنية خلبؿ الأسابيع 
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القميمة الأولى مف المدرسة , ثـ تركيـ يختاروف منيا , فالنشاط الطوعى يعطى نتائج أفضؿ مف 
 النشاط القسرى الذى قد يسبب الإفراط فى إنتاج الكورتيزوف.

 إلى الدماغ :  قياس التعمـ المستند-ؾ
أعدت الكثير مف البرامج فى كثير مف الدراسات لقياس التعمـ المستند إلى الدماغ وذلؾ 
مف خلبؿ الموضحات البصرية والوسائؿ والأنشطة التعميمية التى تساعد فى تعمـ الحقائؽ 

الدماغ الأيمف والمفاىيـ العممية فأثبتت تمؾ الدراسات مف أمكانية أثارة وتنمية التفكير فى جانبى 
 والأيسر والمتكامؿ

أف الأساليب والمواد التعميمية (Mathewson,1999 :33-54)وكذلؾ استنتج ماثيوسوف
والوسائؿ التى تستخدـ خرائط المفاىيـ والرسـ والتخطيط والنمذجة والجداوؿ فيى مف الوسائؿ 

لمدماغ , كما يمارس  المستخدمة لتمثيؿ الأفكار بصريا ومنمية لنمط التعمـ والتفكير الأيمف
دراؾ العلبقات والاستنتاج أثناء  المتعمـ عمميات العمـ كالملبحظة والاتصاؿ والمقارنة والتصنيؼ وا 
التعمـ بالأنشطة البصرية المكانية , كما اف التجارب والأنشطة المبدعة تساعد باستمرار عمى 

خؿ الدماغ مف خلبؿ بناء شبكات عصبية حيث نجد اف عمميات الحس كالأصوات والصور تد
الذاكرة الحسية ويتـ تخزينيا بصورة مؤقتة فى الذاكرة قصيرة المدى , وعند ذلؾ يقوـ الدماغ 

 بتحديد إذا ما كاف عمية اف يقوى تمؾ الذاكرة وتخزينيا فى الذاكرة طويمة المدى.

( اف الأنشطة التعميمية المفضمة 22: 0222وتشير)زوقاف عبيدات وسييمة أبو السميد,
لدى نمط التعمـ والتفكير الأيمف لمدماغ ىى الأنشطة الحرة والعصؼ الذىنى,الصور البصرية 

 ,الخرائط العقمية والقصص الأدبية والتعمـ التعاونى

لإشراؾ النصؼ كروى الأيمف لمدماغ فى bruer,1999 ): 654-648ويذكر برو )
لأفكار باستخداـ التخيؿ الذىنى التعميـ انو لابد مف المعمميف اف يشجعوا الطلبب عمى توليد ا

,حيث اف معظـ المعمميف يقضوف وقت الشرح والكلبـ دوف إعطاء وقت لمعروض البصرية التى 
 تنمى النمط الأيمف لمدماغ

( أف الأفراد الذيف يفضموف استخداـ النمط الأيمف 20: 0217وأشار)منذر عبدالكريـ ,
عمى المعمومات ومعالجتيا وتخزينيا يستخدموف استراتيجيات بصرية مكانية فى الحصوؿ 

والتعبير عنيا , بينماالذيف يفضموف استخداـ النمط الأيسر يستخدموف استراتيجيات لفظية , 
أماالأفراد الذيف يستخدموف استراتيجيات متوازنة تجمع الإستراتيجيتيف البصرية والمفظية ىـ 

 أصحاب النمط المتكامؿ 
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(إلى اف استخداـ الأنشطة المكانية تعتبر (Eisenhower,2000:56ويشير اسينيور 
مساعدة فى تنمية الاستدلاؿ المكانى الذى يساعد فى تنمية الوصلبت العصبية لمقشرة الدماغية 
التى بدورىا تتحكـ فى فيـ العالـ المكانى وبيذا يصبح النصفاف كروياف لمدماغ مشتركيف معا فى 

 عد عمى تحسيف التعمـعممية التعمـ مف خلبؿ ىذه الأنشطة التى تسا

كما انو أثبتت الدراسات التى تناولت الدماغ اف المعمميف ييتموا بالذكاء المفظى لدى 
الإنساف اوذكاء النصؼ الأيسر مف الدماغ وييمموا الذكاء العممى وقدرات أخرى رغـ أىميتيا فى 

ر مستغمة ولتفعيؿ تقييـ ذكائو العاـ , والنتيجة اف بقيت قدرات متعددة لدى الفرد كامنة وغي
النصفيف كروييف فى الدماغ واستثمار طاقاتو التى يتمتع بيا الطلبب يمكف المجوء إلى الأنشطة 

إثارة دافعية الطلبب ودفعيـ لحؿ  -التعمـ التعاونى -التمثيؿ المسرحى-مثؿ : ) لعب الأدوار
 -كة الإبداعيةالحر  –الإلغاز وبعض المسائؿ البسيطة التى تتطمب تبنى التحميؿ المنطقى 

( أنماط 71-27: 0222ويوضح )محمود الدواىيدى ,التجريب( -ؿ الجسمية الممموسةالوسائ
التعمـ وأنماط المتعمميف تتطمب مضامينيا أساليب تدريس تقوـ عمى تقنيات التدريس الجانبى 

 تمؾ التقنيات (0رقـ )الدماغ )الأيسر,الأيمف( ويوضح الجدوؿ 
 س جانبي الدماغ )الأيمف,الأيسر(( أساليب تدري2جدكؿ رقـ )

 أساليب تدريس الجانب الأيسر  أساليب تدريس الجانب الأيمف 

 أسموب التدريس يقوـ عمى الشرح المفظى أسموب التدريس يقوـ عمىالشرح المرئى

 يتـ تناوؿ المعمومات بشكؿ متسمسؿ ومتتابع يتـ تناوؿ عدة موضوعات فى أف واحد بشكؿ متواز

 يتـ تناوؿ الموضوع مجزأ ومفصلب الموضوع بصورة كميةيتـ تناوؿ 

 أنشطة التعمـ تقوـ عمى التحميؿ أنشطة التعمـ تقوـ عمى التأليؼ والتركيب

أنشطة التدريس تقوـ عمى الاداءات العممية والزيارات 
 الميدانية والتجارب العممية

أنشطة التدريس تقوـ عمى التعمـ المفظي 
 والنظريات

التعمـ بالحواس المحددة وتكويف  يستخدـ نشاط
 الصور الذىنية

يستخدـ الأسئمة المباشرة والتى تتطمب التذكر 
 المعرفى البسيط

يستخدـ المجاز لإيجاد تشابو بيف شيئيف ليس بينيما 
 علبقة

 يستخدـ أنشطة واقعية فى متناوؿ اليد 
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وتـ استخداـ مقاييس عبارة عف استطلبع راى وذلؾ لتحميؿ وظائؼ النصفيف الكروييف لممخ   
عدادىا مف قبؿ -وقد أسفر ذلؾ الى إعداد ثلبث صور ىى )أ ب_ج( وقد تـ ترجمة النسخة )ا( وا 

(  وتـ التأكيد مف صدقيا وثباتيا عمى البيئة المصرية , وتعد الصورة ج 1910)مراد مصطفى , 
ما قاـ بو تورانس وآخروف وتـ التحقؽ مف الصدؽ والثبات عمى البيئة المصرية ,وىو ىى احدث 

مجموعة مف العبارات, وكؿ  22عبارة عف تقرير ذاتى فى صورة اختيار مف متعدد يتكوف مف 
مجموعة تشمؿ ثلبث عبارات تتعمؽ أحداىا بنمط النصؼ الكروي الأيسر والأخر بنمط النصؼ 

الثالثة تعبر عف نمط النصفيف الكروييف معا وىو ما يعرؼ بالنمط المتكامؿ  الكرويالأيمف , بينما
, ونظرا لمحاجة الشديدة إلى معرفة أنماط التفكيرو التعمـ لدى الأطفاؿ -فى معالجة المعمومات 

فى الدماغ وتصنيفيـ فى ضوء نصفى كروى الدماغ إلى مجموعات مختمفة ذات نمط أيسروأيمف 
عداد صيغة جديدة مف ىذا المقياس تصمح للبستخداـ او متكامؿ وقاـ تور  انس وزملبؤة بتطوير وا 

ويشمؿ  1912مع الأطفاؿ , وقد ترجمة واعدادة لمبيئة العربية انور رياض واحمد عبادة عاـ
المعدة لمصغار مف الصؼ الخامس إلى الصؼ الثالث المتوسط وعددىا صورتة أ المقياس فى 

مجموعة تحتوى عمى ثلبثة اختبارات مختمفة متعمقة بوظائؼ  مجموعة مف العبارات حيث كؿ 21
النصفيف كروييف لمدماغ حيث تتعمؽ إحدى العبارات بالنصؼ الأيمف لمدماغ والأخرى بالنصؼ 
الأيسر لمدماغ والثالثة بتكامؿ النصفيف كروييف لمدماغ , ويطبؽ ىذا المقياس بصورة جماعية مع 

و يقرا بعض العبارات لمطلبب ثـ يطمب منيـ بعد قراءة العبارات التأكيد مف فيـ الطلبب لعباراتو أ
أماـ √اختيار احد الاختيارات التى ترى أنيا تصفيا بدرجة اكبر مف غيرىا وذلؾ بوضع علبمة 

العبارة وغير مسموح باختيار أكثر مف عبارة فى كؿ مجموعة مف العبارات, ويستغرؽ تطبيؽ 
 دقيقة. 02المقياس حوالى 

العرض السابؽ لمتعمـ المستند إلى الدماغ : يمكف القوؿ أف ىذا التعمـ يساعدنا  كمف خلاؿ
فى إدراؾ قدراتنا العقمية والتنوع فى أشكاؿ التعمـ واختيار الأسموب الأفضؿ والطريقة المناسبة , 
مما يعطى الدافع لمتعمـ فى بيئة مميئة بالمثيرات بعيدة عف الروتيف, أف فيـ عمؿ الدماغ أمر 

ر سيؿ ولكننا يجب أف ندرؾ أف قدرات الدماغ قدرات لانيائية ويجب عمينا الاستخداـ الأمثؿ غي
لو وتدريبو , فالتعمـ المستند إلى الدماغ منيج لمتعمـ يتضمف بيئة صفية مستندة إلى الدماغ 
 ,ومعمـ يمتمؾ القدرة عمى توظيؼ الاستراتيجيات فى الصؼ , ومتعمـ يدرؾ مفيوـ التعمـ المستند

 إلى الدماغ ومبادئو .
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( فى مقالة بعنواف "التدريس مع الدماغ والعقؿ" انو (Jensen,2012:87وذكر جنسيف 
تبيف مف خلبؿ البحوث العممية الحديثة حوؿ التعمـ وبحوث الدماغ وكيفية ارتباطيا باستراتيجيات 

 بسيطة وىى:التدريس والفصوؿ الدراسية فى مرحمة الطفولة ما يمكف تمخيصو فى ثلبث نقاط 

الدماغ ينمو أكثر بكثير مما كاف يعتقد سابقاً ,فقد اتضح اف تنمو الأدمغة الطبيعي  -1
% عند البعض الأخر , ويؤثر فى ذلؾ الكثير 92% عند البعض إلى 12يتراوح بيف 

مف العوامؿ الداخمية والخارجية التى تؤثر فى تنميتيا , واعتبر جنسيف اف ىذه النتيجة 
 قبؿ المعمميف مف خلبؿ التعميـ المتمايز . يمكف اف تدعـ مف

الدماغ يتمتع بمرونة أكثر مما كاف يعتقد سابقا وىذه الفكرة تعطى الأمؿ لممعمميف فى  -0
كؿ مكاف , وقد اجري الكثير مف البحوث عمى مرونة الدماغ , وقدرتو عمى التغيير فى 

ضؿ ولكف العكس جميع مراحؿ الحياة وكيؼ اف الدماغ يزدىر فى بيئية تعميمية أف
صحيح أيضا بمعنى اف الأداء المرتفع لمطمبة فى ايدى معمميف ذوى أداء منخفض غالباً 

 ما يتراجع بسرعة.
كؿ ميارة مف ميارات المعرفة ممكف اف تعمـ , وىناؾ ميارات كاف يعتقد فى السابؽ إنيا  -2

ات قابمة لمتعمـ وراثية مثؿ الاىتماـ او القدرة عمى تحمؿ المسؤولية وىى فى الواقع ميار 
وىذه النتيجة صنعت ثورة واضحة فى استراتيجيات الإدارة الصفية فيمكف لممرء اف 
يستنتج اف كؿ طفؿ لدية القدرة عمى تحقيؽ النجاح فى نياية المطاؼ عندما تجتمع 
استراتيجيات الإدارة الصفية مع الدعـ المناسب , وىذه النتائج تساعد المعمـ بمينية ليس 

رؤى جديدة فى طريقة عمؿ الدماغ فى مرحمة الطفولة ولكف أيضا فى  فقط معرفة
 الاستراتيجيات العممية التى يمكف استخداميا فى اليوـ التالى مع الطلبب 

فى مقالة لو بعنواف نظرة جديدة عمى التعمـ  (Jensen,2005:35)كما ذكر جنسف  
ى أعطاء فرصة لنا جميعا لنتعمـ المستند إلى الدماغ , لقد ساعدت عموـ الأعصاب والدماغ عم

كيؼ نتعمـ حوؿ أفضؿ الطرؽ لمتدريس وبالإضافة إلى ذلؾ سوؼ يظير كيؼ يمكف لتآزر 
 البيولوجيا والعموـ المعرفية مف دعـ التعميـ والتعمـ وذلؾ مف خلبؿ التطبيؽ المباشر فى المدارس.

 : ميارات ماكراء المعرفة ثانيان  
مفيوـ ما وراء المعرفة, مكونات ما وراء المعرفة وتصنيفاتيا, تصنيفات ما وراء :وتشمؿ

المعرفة المختمفة, نماذج ميارات ما وراء المعرفة, ميارات ما وراء المعرفة, تصنيفات ميارات ما 
وراء المعرفة, بعض نماذج تصنيفات ميارات ما وراء المعرفة طرؽ قياس ميارات ما وراء 
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ص منخفضي ما وراء المعرفة , علبقة التعمـ المستند إلى الدماغ بميارات ماوراء المعرفة, خصائ
 المعرفة.

  meta- cognitiveمفيكـ ماكراء المعرفة 
واحدا مف أكثر يعد مفيوـ ماوراء المعرفة اف  (.222: 1992)فتحى الزيات ,وذكر

إلى فلبفيؿ التكوينات النظرية فى عمـ النفس المعرفى ويرجع ىذا المفيوـ بأصولي
flavell,1976) والذياشتقو مف السياؽ العاـ لمبحث فى عمميات الذاكرة الإنسانية وقد استقطب )

تطبيقات  Brownىذا المفيوـ اىتماـ الكثير مف الباحثيف نظريا وتطبيقيا وقد أجرى عميو براوف 
ىمية البالغة متعددة فى مختمؼ المجالات الأكاديمية وتوصؿ مف خلبؿ ىذه التطبيقات إلى الأ

 لدور كؿ مف المعرفة وماوراء المعرفة فى التعمـ الفعاؿ 

دورا ميما فى العممية  تمعب ماوراء المعرفة ( اف(Nolan,2000:34وتشير نولاف 
التعميمية فيى تيتـ بقدرة المتعمـ عمى أف يخطط ويراقب ويسيطر ويقوـ تعممو الخاص , وبالتالي 
فيى تعمؿ عمى تحسيف اكتساب المتعمميف لعمميات التعمـ المختمفة وتسمح ليـ بتحمؿ المسئولية 

لتعمـ وتسيؿ البناء النشط لممعرفة والتحكـ فى العمميات والتحكـ فى العمميات المعرفية المرتبطة با
, كما تشجع التلبميذ عمى أف يفكروا فى عمميات تفكيرىـ الخاصة , وتساعد عمى تنمية التفكير 

 .المستقؿ وميارات اتخاذ القرار وحؿ المشكلبت لدى التلبميذ 

( إلىأف ماوراء المعرفة ىى ميارات عقمية معقدة تعد أىـ 21: 0227) فتحى جرواف ,ويرى
كونات السموؾ الذكى فى معالجة المعمومات وتنمو مع التقدـ فى العمر والخبرة وتقوـ بميمة م

السيطرة عمى جميع نشاطات التفكير العاممة لمواجيو حؿ المشكلبت واستخداـ القدرات أو الموارد 
 المعرفية لمفرد بفاعمية فى مواجيو متطمبات ميمة التفكير .

نيا تمثؿ القدرة عمى 29: 0222ويعرفيا )حسف زيتوف,  (بأنيا التفكير فيما وراء المعرفة وا 
صياغة خطة عمؿ ومراجعتيا ومراقبة تقدمنا نحو تنفيذ ىذه الخطة وتحديد أخطاء العمؿ وفى 

 اثنائة وبعده ومف ثـ تقييـ تفكيرنا مف أولو إلى آخرة .

ميات عمى أنيا معرفو الفرد ووعيو بعم (Wilson,1998:65)فى حيف عرفيا ويمسوف
 واستراتيجيات التفكير وقدرتو عمى تقييـ وتنظيـ عمميات التفكير الخاصة بو ذاتيا .

فقد وصفو بأنو التفكير  (Leather&Mecloughlin,2001:1-8)أما ليذر ومكيوغميف 
فى التفكير أو التفكيرحوؿ المعرفة الذاتية أو التفكير حوؿ المعالجة الذاتية ويتضمف )الوعى, 

, إعادة الترتيب, الاختيار, التقويـ ( والتي تتكوف مف خلبؿ التفاعؿ مع المياـ الفيـ, التحكـ
 التعميمية .
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 مككنات ماكراء المعرفة كتصنيفاتيا 
عمى عدة مكونات ولكف لا يوجد اتفاؽ  Meta-cognitionينطوى مفيوـ ماوراء المعرفة 

 ,Flavell,1979: 908)لبفيؿ بيف الباحثيف والسيكولوجييف حوؿ ىذه المكونات وفقا لما ذكره ف
Flavell,1981 :39, Flavell,1987 :19)  

 فاف ماوراء المعرفة تتكوف مف مكونيف رئيسيف ىما: 
معرفة ماوراء المعرفة وتشمؿ جزء مف المعرفة المكتسبة والتى ترتبط المككف الأكؿ : -

 .بالأشياءالسيكولوجية

عمييا مف خلبؿ شعور الفرد المفاجئ بالقمؽ نتيجة خبرة ماوراء المعرفة ويستدؿ المككف الثانى: -
لعدـ فيمو شيئا ما فيذا الشعور يصبح خبرة ماوراء المعرفة , حيث يكوف ىذا الشعور مرتبطا 
بموقؼ القمؽ , اى أنيا خبرات شعورية معرفية ومؤثرة مرتبطة بالسموؾ فى الموقؼ الذى يتعرض 

ـ بو الذاكرة طويمة المدى مف تمثيلبت للئحداث لو الفرد حيث تتكوف معرفة ماوراء مف ما تقو 
بحيث يمكف استرجاعيا واستخداميا فى موضوع معرفى أما خبرة ما وراء المعرفة فيى 

 أراءومعتقدات او مشاعر تجاه موضوعات معينو .
أف المكوف الأوؿ لما وراء المعرفة وىو معرفة ماوراء (Flavell,1987-15)ويرى فلبفيؿ 
 إلى ثلبث فئات ىى:المعرفة وتنقسـ 

 Person variablesمتغيرات الشخص: -7

وتشير إلى المعرفةالمكتسبة والمعتقدات المتعمقة ببنية الفرد المعرفية وتنقسـ متغيرات 
 الشخص إلى ثلبث فئات فرعيو ىى:

مثؿ اعتقاد الشخص بأنو ممتاز فى المياـ المفظية ولكنو ضعيؼ فى  متغيرات داخؿ الفرد:-أ -
 المياـ المكانية اى المعرفة أو الاعتقاد عف التبايف داخؿ الفرد

ويعنى المقارنة بيف الأشخاص مف داخؿ الأشخاص مثاؿ . البيئي: المتغير الفردم -ب -
كثر تأملب ومجاممة مف بعض يمكف أف تكوف الحكـ باف الفرد اذكي مف والدية ولكف الوالديف أ

 أصدقائيما.
: ويعنى مقدار المعمومات والأفكار المكتسبة عف الأحداث العالمية لممعرفة  المتغير العاـ-ج -

البشرية: مثؿ اكتساب معمومات عف مفيوـ الخطأ , وفقد يعتقد الفرد انو يفيـ شيئا ثـ 
 يكتشؼ انو اخطأ فى فيمو أو فشؿ فى ميمتو .

  Task variablesيمة متغيرات الم -2
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وىى تتصؿ بمطالب الميمة والعمؿ عمى تحقيؽ أىدافيا وتنقسـ متغيرات الميمة إلى فئتيف 
 فرعيتيف:

 الأولى: تتعمؽ بالمعمومات الخاصة بالأنشطة المعرفية التى قد تكوف قميمو اوكثيرة. -
 الثانية: تتعمؽ بمتطمبات الميمة وأىدافيا. -

  STRATEGY VARIABLESمتغيرات الإستراتيجية  -3

 وتعنى أف تعمـ الفرد يتـ مف خلبؿ نوعيف مف الاستراتجيات ىما :

 الاستراتيجيات المعرفية : تعمؿ عمى الوصوؿ بالشخص إلى ىدؼ معرفى عاـ أو نوعى - أ
تعنى الشعور بدرجة مرتفعة مف الثقو بأننا وصمنا إلى :الاستراتيجيات ماوراء المعرفة- ب

 اليدؼ المرجو 

ما وراء المعرفة تتكوف مف مكونيف ىما:المعمومات  أف(Yuko,2011:153)يوكو ويرى
تنظيـ المعرفة : معرفتيعف المعرفة : وتعنى معمومات السيرة الذاتية التى يمتمكيا الفرد عف 

 معرفتو.وتعنى مراقبة وتحكـ الفرد فى 

فقد قدما شكلب تنظيميا  (shraw&dennision,1994 :473-475)ودينسوفأما شرو 
ديدا لمكونات ماوراء المعرفة بقوليما أف ماوراء المعرفة تشير إلى وعى الفرد بقدرتو الشخصية ج

 Knowledge ofعمى الفيـ وضبط تعمـ وىى تتكوف مف بعديف ىما :المعرفة حوؿ المعرفة 
Cognition  دارة المعرفة و و  ىى:ثلبثة أنواع مف المعرفة المعرفة حوؿ المعرفة  تضـا 

 : ىى معرفة الفرد حوؿ مياراتو ووسائؿ تفكيره وقدرتو كمتعمـ يحيةالمعرفة التصر -

: وىى معرفة الفرد حوؿ كيفية استخداـ الاستراتيجيات المختمفة مف اجؿ  المعرفة الإجرائية-
 .انجاز إجراءات التعمـ 

فة : وىى معرفة الفرد حوؿ متى ولماذا تكوف ألاستراتيجيو فعالة تنظيـ المعر  المعرفة الشرطية -
Regulation of Cognition: التخطيطPlanning  ويعنى وضع الخطط والأىداؼ وتحديد

 المصادر الرئيسية قبؿ التعمـ.
:وىى القدرة عمى استخداـ الميارات  Information Managementإدارة المعمكمات -

والاستراتيجيات فى اتجاه محدد لممعالجة الأكثر فعالية لممعمومات وتتضمف )التنظيـ, التفضيؿ, 
 .والتمخيص( 

: وىى وعى الفرد بما يستخدمو مف استراتيجيات مختمفة  self-monitoringالمراقبة الذاتية 
رة عمى استخداـ الاستراتيجيات البديمة لتصحيح : وىو القد Debuggingلمتعمـ.تعديؿ الغموض
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: وىو القدرة عمى تحميؿ الأداء والاستراتيجيات الفعالة :Evaluationالفيـ وأخطاء الأداء التقويـ 
 عقب حدوث التعمـ .

مكونات ماوراء المعرفة فى خمسة مكونات ىى  (Gordon,1996:50-52)جوردف  وحدد
 (التقويـ  -المراقبة-المعرفة بالمصادر التى نستخدميا  -تاستخداـ الاستراتيجيا-)التخطيط, 

إلى أف ماوراء المعرفة يمكف تصنيفيا ((Cresenzi A ,2016 :3جريسنز بينما يشير   
 self-appraisal ofالمجاؿ الأكؿ: التقكيـ الذاتى لممعرفةفى مجاليف رئيسيف ىما:

cognition  

 ويتضمف ثلبثة أشكاؿ مف المعرفة ىى:

  المعرفة التقريرية : وىى تجيب عف سؤاؿ ماذا اعرؼ عف وتتعمؽ بما ىو معروؼ فى
 مجاؿ معيف اى بالوعي بالميارات والاستراتيجيات والمصادر ألازمة لانجاز الميمة.

  المعرفة الإجرائية : وىى تجيب عف سؤاؿ كيؼ , اى كيؼ استخدمت إستراتيجية معينة
ما إنيا تجيب عف سؤاؿ متىاى متى يمكف استخداـ ولـ استخدـ أخرى لتنفيذ ميمة ما ك
 إستراتيجية ما لتحقيؽ ىدؼ معيف 

 المعرفة الشرطية : وىى معرفة الفرد حوؿ متى ولماذا تكوف الإستراتيجية فعالة 

  Self-management of cognitionالمجاؿ الثاني: الإدارة الذاتية 

 وتتضمف ثلبثة عناصر ىى:

 الأىداؼ واختيار الاستراتيجيات والإجراءات اللبزمة  التخطيط: وىو يتضمف تحديد
 لانجاز الميمة وتحديد الصعوبات المحتمؿ مواجيتيا والتنبؤ بالنتائج .

  التقويـ : وىو عممية تتضمف التحقؽ مف الوصوؿ إلى الأىداؼ كاف نساؿ أنفسنا ىؿ
 نعى ما نقرأ .

 نجاحيا فى تحقيؽ  التنظيـ : وىو يتضمف مراجعة الخطط وتعديميا فى ضوء مدى
 (2رقـ )والشكؿ ا الأىداؼ

 

 

 

 



 

55 
 

                 
 (3شكؿ ) مككنات ماكراء المعرفة                 

 
  ((yore et al ,1998 :30 

 

مكونات ثلبثة (أف ماوراء المعرفة تتكوف مف 22-20: 0227,وبينما يرى )فتحى جرواف     
 (التقييـ  -المراقبة التحكـ -)التخطيط 

(في تصنيفو إلى ماوراء المعرفة تتضمف ثلبثة أنواع مف 2: 0222,وقد أشار )وليـ عبيد
 السموؾ العقمي وىى:معرفة الشخص عف عمميات فكرة الشخصي ومدى دقتو في وصؼ تفكيره

التحكـ والضبط الذاتي ومدى متابعة الشخص لما يقوـ بو عند انشغالو بعمؿ عقمي مثؿ حؿ و 
ودة استخدمو ليذه المتابعةمعتقدات الشخص وحدسياتة الوجدانية فيما مشكمة معينو ومراقبة ج

 يتعمؽ بفكرة عف المجاؿ الذي يفكر فيو ومدى تأثيره فى المعتقدات فى طريقة تفكيره.

بينما يشير نولاف إلى أف ماوراء المعرفة تتكوف مف أربعة مكونات ىى)التخطيط, الوعي 
 ونات ىى:تتكوف مف أربعة مكوالمعرفة(  المراقبة

 : يعنى أف يكوف الفرد عمى وعى بما يقوـ بو مف عمميات Awarenessالوعي  -1
: اى أف يكوف لدى الفرد إستراتيجية معرفية Cognitive strategyالإستراتيجية المعرفية  -0

 تحدد الطرؽ التى يستخدميا لموصوؿ إلى الحؿ 
وصوؿ مف خلبليا إلى :ويعنى وضع خطة إجرائية يمكف تنفيذىا وال :planningالتخطيط  -2

 الحؿ 
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: اى حاجة الفرد إلى نظاـ مراجعو ذاتية  Revision& Evaluationالمراجعة والتقويـ  -2
 ليراقب انجازه لاىدافة.

( إلى أف ماوراء المعرفة تتكوف مف 11: 0222وكما يشير )حمدي الفرماوى ووليد رضواف 
 -بعديف رئيسييف ىما:الحس الميتا معرفي: ويتضمف قدرة الفرد عمى تحديد معموماتو الميتا معرفية

سواء أكانت إجرائية أو تقريرية أو شرطية عف نفسو وعف الأشخاص الآخريف وعف الميمة التي 
يا, وعف الاستراتيجيات الملبئمة كما تتضمف خبرة الفرد الميتا معرفية التى تحتوى داخميا يقوـ ب

محتوى انفعاليا يتعمؽ بالعمؿ المعرفي متضمنة بذلؾ اتجاىاتنا وميولنا نحو الميمة وتوقعات الفرد 
 عف فاعمية ذاتو التحفيز التعزيز الذاتي وعزو الأداء

لمعمميات المعرفية:وتتضمف عدة عمميات تنفيذية مثؿ : ميارات الإدارة الميتا معرفية -0
التخطيط المراقبة, القرار, اختيار الإستراتيجية, التوجو الميتا معرفى التقييـ الذاتى, المعالجة 

 التنفيذية لصعوبة التقدـ فى الميمة,الحوار الشخصي الموجو ذاتيا.

 Meta -cognitive Skillsميارات ماكراء المعرفة:

 ميارات ماوراء المعرفة أف Shimamura.A.P,2000): (146-124اميوراوأشارتش
الجانب التطبيقي لمفيوـ ماوراء المعرفة والذي يمكف ملبحظتو ودراستو بوسائؿ مختمفة  تشمؿ

فيـ وضبط العمميات المعرفية التى يقوـ بيا المتعمـ مف خلبؿ و تتضمف ميارات ماوراء المعرفة 
مراقبة تمؾ العمميات ورصد تغيراتيا أثناء قيامة بعممية التعمـ وييتـ الباحثوف بميارات ماوراء 

, وما الذي لا يعرفوالمعرفة لأنيا تؤمف ليـ مراقبة معرفية لممتعمـ حيث يدرؾ المتعمـ ما الذي 
ما يدور فى ذىنو أثناء التعمـ ودرجة فيمة الشخصي لمموضوع وذلؾ مف  يعرفو ويتعمـ أف يدرؾ

يتابع عمميات  أفخلبؿ عمميتى المراقبة الذاتية أو الرصد الذاتى وىى عممية تساعد المتعمـ عمى 
فيمة لمموضوع وعممية التنظيـ الذاتى وىى عممية ضبط وتحكـ تمؾ العمميات مف خلبؿ التخطيط 

 .والتقويـ

ميارات ماوراء المعرفة بأنيا وعى المتعمـ  (Carns.A,1991:50-63)نس كار  وعرفت
 بنشاطاتو المعرفية وتنظيميا ومراقبة ىذه الاستراتيجيات وتقدير فاعميتيا

ميارات عقمية تعتبر ماوراء المعرفة اف ميارات ( 20: 0227,)فتحى جرواف  وعرفيا
ومات وتنمو مع التقدـ فى العمر والخبرة معقدة تعد أىـ مكونات السموؾ الذكى في معالجة المعم

وتقوـ بميمة السيطرة عمى جميع نشاطات التفكير العاممة الموجية لحؿ المشكلبت واستخداـ 
 القدرات أو الموارد المعرفية لمفرد بفاعمية فى مواجيو متطمبات ميمة التفكير .
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ء المعرفة أف ميارات ماورا (Lavinia&Ciascai,2011:550)ليفياف وجسكا وترى  
تتطمب مراقبة مستمرة لمتعمـ :وىو معرفة اذا كاف ما تـ تعممو قد تـ فيمو أـ لا,وعى 
بالاستراتيجيات :المستخدمة عند مواجيو نشاط تعمـ ماقدرة عمى الاختيار: واستخداـ 

 الاستراتيجيات المناسبة لإتماـ نشاط تعمـ ما.

راء المعرفة عمى إنيا ميارات ( إلى ميارات ماو 22-22: 0227ينظر )فتحى جرواف , 
عقمية معقدة تنمو مع التقدـ فى العمر والخبرة وتقوـ بميمة السيطرة عمى جميع نشاطات التفكير 
العاممة الموجية لحؿ المشكمة , واستخداـ القدرات أو الموارد المعرفية لمفرد بفاعمية فى مواجيو 

 متطمبات ميمة التفكير .

( أف ميارات ماوراء المعرفة تمكف الفرد مف تحمؿ 22: 1999,كما يرى )رفعت بيجات  
مسئولية التعمـ والتحكـ فيو , ومف خلبؿ مراقبة تمؾ العممية والوعى بخطواتيا المختمفة وتحديد 
مدى تقدميا نحو اليدؼ المنشود ,ويمر الفرد بسمسمة مف المراحؿ عند بداية ممارسة ميارات 

 ماوراء المعرفة وتشمؿ :

مضمراى ما ىو موجود داخؿ الفرد ولا يستطيع التعبير عنو كما ىو فى حؿ الإحساس ال 
 .المشكلبت حيث لا توجد إستراتيجية محددة يمكف استخداميا

دراؾ  الشعور بالوعي:اى يصبح الفرد قادرا عمى استخداـ إستراتيجية محددة عف وعى وا 
عمى تنظيـ تفكيره مف خلبؿ استخداـ تامالقدرة عمى التفكير الاستراتيجي : وفية يكوف الفرد قادرا 

عمميات خاصة عف قصد أو عمدالقدرة عمى التفكير التأممي: اى يصبح لدى الفرد القدرة عمى 
 التفكير فى التخطيط والمراقبة , والتقويـ لعمميات خاصة ومحددة وعف قصد.

ر ميارات ماوراء المعرفة ترتبط بثلبث عناص أف( 22-01: 0220,حبيب  أيمفويرى ) 
الوعى بالاستراتيجيات التى بتعممو.أساسية : ثبات التعمـ وذلؾ مف خلبؿ فيـ المتعمـ كؿ ما يقوـ 

القدرة عمى اختيار الاستراتيجيات المناسبة  -يقوـ المعمـ باستخداميا أثناء مواقؼ التعمـ المختمفة 
 لإتماـ ميمة التعمـ التى يقوـ بيا .

 ات ماوراء المعرفة فى بعديف ىما:ميار  (schraw,1994:143)وقد وضع سكرو 

إدراؾ التكوينات المعرفية : وتتكوف مف معرفة الفرد لعممياتو المعرفية بما فييا مف معرفة 
نواحي القوة والضعؼ لدية , ومعرفة الاستراتيجيات المستخدمة أثناء التعمـ أو إدراؾ أيف ومتى 

المتعمـ عمى التخطيط أو المتابعة  تستخدـ ىذه الاستراتيجيات .تنظيـ المعرفة: وتشمؿ قدرة
 وتعديؿ ادائة إثناء التعمـ.
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أف ميارات ماوراء المعرفة تعنى وعى  ( Oneil&Abedi,1996:244)ويرى أونيؿ وابيدى
الفرد بما يقوـ بتعممو وقدرتو عمى وضع خطط لتحقيؽ اىدافة واختيار الاستراتيجيات 

وتمتعو بدرجة كبيرة مف القدرة عمى مراجعة المناسبة وتعديميا وابتكار استراتيجيات جديدة 
 :ذاتو وتقيميا باستمرار وىذه الميارات ىى 

التخطيط: ويشير إلى وضع خطة تيدؼ إلى تحقيؽ ىدؼ ما , بحيث تتضمف تحديد المصادر -
 الرئيسية قبؿ التعمـ .

المراقبة الذاتية : وتعبر عف مراجعة الفرد لعمميات تجييزه لممعمومات وتقويـ تقدمة فى الأداء -
سعيا نحو مراقبة مدى تحقؽ اليدؼ اى يشير إلى امتلبؾ الفرد إلية لمراجعة ذات وتحديد مدى 

 تحقؽ اليدؼ 

ة التي يمارسيا فى الوعى : وىو عممية شعورية لدى الفرد وتعنى دراية الفرد بالعمميات المعرفي-
مواقؼ التعمـ المختمفة اى تدؿ عمى وعى الفرد بالمعرفة التي اكتسبيا وفيمو ليا كما تشير إلى 
درايتو بعمميات التجييز إستراتيجية ما وراء المعرفة وتشير إلى طريقة الفرد فى أداء المكونات 

 الوعى (. , المراقبة ,الثلبثة السابقة )التخطيط 

: 0220ات الخاصة بميارات ماوراء المعرفة حيث صنفيا )فتحى جرواف ,وتتعدد التصنيف
 ( إلى الميارات الآتية :22-27
: وتضـ ميارة التخطيط ميارات فرعيو مثؿ : )تحديد اليدؼ أو الإحساس ميارة التخطيط-1

 تحديد –اختيار تسمسؿ العمميات وترتيبيا  –اختيار إستراتيجية التنفيذ ومياراتو  -بالمشكمة 
تحديد أساليب مواجيو الصعوبات والأخطاء التنبؤ بالنتائج  –العقبات والأخطاء المحتممة 

 المتوقعة ( .
: وتتكوف مف بعض الميارات الفرعية الآتية :)الإبقاء عمى اليدؼ  ميارة المراقبة كالتحكـ-0   

اختيار  –معرفة متى يتحقؽ ىدؼ فرعى  –الحفاظ عمى تسمسؿ العمميات  –فى بؤرة الاىتماـ 
معرفة كيفية التغمب عمى –اكتشاؼ الأخطاء والعقبات  –العممية الملبئمة التى تتبع فى السياؽ 

 تقويـ مدى فاعمية الخطة وتنفيذىا ( . –العقبات والتخمص مف الأخطاء 
الحكـ عمى  –: وتشمؿ عمى ميارات فرعية مثؿ : )تقويـ مدى تحقؽ اليدؼ  ميارة التقكيـ-3  

تقويـ كيفية تناوؿ العقبات  –تقويـ مدى ملبئمة الأساليب التى استخدمت  –دقة النتائج وكفايتيا 
 .تقويـ مدى فاعمية الخطة وتنفيذىا (  –والأخطاء 

اف ميارات ماوراء  (Desoete,etal,2001:435-436)ويرى ديسوتى وزملبءه  
 المعرفة تتمثؿ فى :
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التنبؤ: ويشير إلى الأنشطة التى تيدؼ الى تمييز او تحديد المياـ صعبة الأداء  -1
مف المياـ سيمة الأداء وذلؾ لمتركيز عمى المياـ التى تحتاج إلى جيد كبير وىذه 

 بالإجابة عمى سؤاؿ : ىؿ استطيع القياـ بالميمة بنجاح او لا؟الميارة تتعمؽ 
التخطيط : ويشتمؿ عمى تحميؿ الميمة, واسترجاع الميارات والمعمومات الأزمة  -0

 لأداء الميمة وتحديد تسمسؿ أو تعاقب استراتيجيات حؿ المشكمة .
الخطة المراقبة : وترتبط بالإجابة عف سؤاؿ ىؿ انأ اتبع الخطة الموضوعة؟ وىؿ  -2

 الموضوعة فعالة؟
التقييـ : ويتعمؽ بالحكـ عمى صحة الحؿ أو النتائج التى تـ التوصؿ إلييا مف أداء  -2

 الميمة وأيضا الحكـ عمى عممية أو كيفية الوصوؿ إلى الحؿ أو النتائج .

نموذجا لميارات ماوراء المعرفة  (Anderson,2002 :1-3)وقد وضع أندرسوف 
 يمى: يتكوف مف خمس ميارات كما

  الأعداد والتخطيط لمتعمـ: ويعد ذلؾ مف ميارات ماوراء المعرفة الميمة التى يمكنيا
تحسيف وتطوير تعمـ الطلبب وذلؾ مف خلبؿ تحديد اليدؼ مف التعمـ سواء مف جانب 
الطالب نفسو او مف جانب المعمـ لمطلبب بالإضافة الى تفكير الطلبب فيما يحتاجوف 

 وكيفية الوصوؿ إلية. اليو أو ما يريدوف تعممو
  اختيار واستخداـ استراتيجيات التعمـ :فالقدرة عمى اختيار واستخداـ الاستراتيجيات

المناسبة لتحقيؽ اليدؼ مف التعمـ تعنى اف المتعمـ يستطيع التفكير , وصنع قرارات 
واعية مناسبة لتحقيؽ اليدؼ مف التعمـ تعنى أف المتعمـ يستطيع التفكير وصنع قرارات 

اعية حوؿ عممية التعمـ وىذا يتطمب مف المتعمـ معرفة العديد مف استراتيجيات التعمـ و 
 والوقت الأفضؿ لاستخداميا .

  مراقبة الإستراتيجية المستخدمة:ويعنى ذلؾ قدرة المتعمـ عمى الحفاظ عمى مسار تحقيؽ
نفسو عمى  أىداؼ التعمـ وىذه العممية تتطمب مف المتعمـ التوقؼ أثناء الاستخداـ ليساؿ

 ماذا يفعؿ وىؿ ما يفعمو صحيح ودقيؽ؟
  تناغـ الاستراتيجيات المتعددة : وتعنى معرفة كيفية التنسيؽ بيف استخداـ أكثر مف

إستراتيجية وىذا يتطمب مف المتعمـ القدرة عمى تنظيـ وعمؿ دمج بيف الاستراتيجيات 
نتقاؿ لاستخداـ إستراتيجية المختمفة ومعرفة متى تكوف الإستراتيجية غير فعالة وكيفية الا

 أخرى بديمة .
  تقييـ الإستراتيجية المستخدمة وتقييـ عممية التعمـ : ويعنى ذلؾ إصدار المتعمـ أحكاـ

حوؿ ما يفعمو وذلؾ بتقييـ ما تـ انجازه والإستراتيجية المستخدمة وكيفية استخداميا 
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ليدؼ المراد تحقيقو اى تقييـ والإستراتيجية البديمة إذا لـ تحقؽ الإستراتيجية الأصيمة ا
الإعداد والتخطيط والاختيار والاستخداـ للبستراتيجيات ومراقبة الإستراتيجية المستخدمة 

 وتناغـ الاستراتيجيات المتعددة.
ميارات ماكراء المعرفة إلى ثلاث  (Sternberg,1986:25)كقد صنؼ ستنبرنبرج

 ميارات رئيسيةىى:

عند تحديد ىدؼ ما او مجموعة مف -تطبيقيافى الحالات الآتية:ميارة التخطيط: والتي يمكف -1
الأىدافعند الإحساس بوجود مشكمة ماوتحديد طبيعتياعند اختيار إستراتيجية التنفيذ ومياراتو 
المختمفةعند ترتيب تسمسؿ العممياتأو الخطوات العقمية أوالأدائيةعند تحديد العقبات أوالأخطاء 

مواجيو الصعوبات او العقبات المتعددةعند التنبؤ بالنتائج المتوقعة المحتمؿ عند تحديد أساليب 
 أو المرغوب فييا

ميارة الضبط أوالمراقبة : ويمكف تطبيقيا فى المجالات الآتية: عند الإبقاء عمى اليدؼ فى -0
بؤرة التركيز أو الاىتمامعند الحفاظ عمى تسمسؿ العمميات أو الخطوات العقمية أوالأدائية عند 
تحديد الوقت الذي تتحقؽ فيو الأىداؼ الفرعيةعند تحديد موعد الانتقاؿ إلى العممية التالية أو 
الخطوات اللبحقة عند اختيار العممية أو الخطوة الملبئمة التيتأتى فى السياؽ عند اكتشاؼ 
العقبات أو الصعوبات أوالأخطاءعند التعرؼ إلى كيفية التغمب عمى العقبات أو التخمص مف 

 لأخطاء.ا

ميارة التقييـ ويتـ تطبيقيا فى الحالات الآتية:عند تقييـ مدى تحقيؽ اليدؼ عند الحكـ عمى --2
دقة النتائج وكفايتياعند تقييـ مدى ملبئمة الأساليب المستخدمة عند تقييـ عممية تناوؿ 

 الصعوبات أو العقبات

 عند تقييـ فعالية الخطة وتنفيذىا .

أداءالأفراد فاف ذلؾ  لتحسف(Leather&Mclaughlin,2001) ويذكر ليذر وميكموغميف 
يتطمب تطوير ميارات ماوراء المعرفة وىى استراتيجيات تستخدـ فى مجالات عده مف الحياة 
اليومية المختمفة كالتسوؽ والتخطيط فى لعبة كرة القدـ ومع ميمات البيئة التعميمية سواء داخؿ 

مف الأسئمة لاستثارة قدرات ماوراء المعرفة وذلؾ قبؿ الغرفة الصفية أو خارجيا ويقترحا عدد 
وأثناء وبعد التفكير فى الميمة وفيما يمى عرض لكؿ منيا: قبؿ البدء بالميمة )التفكير للؤماـ(: 
وتتضمف الإجابة عف الأسئمة التالية: ما الميمة مف ماذا متى؟ لماذا ؟ أيف ؟ لماذا ؟ ماذا اعرؼ 

شكلبت التى تواجيني ؟ كـ تستغرؽ مف الوقت؟ ما النتائج ألاف ؟ ماذا احتاج ؟ ما الم
المتوقعةأثناء عمؿ الميمة )التفكير أثناء(: وتتضمف الإجابة عف الأسئمة التالية: عؿ ىذا ىو 
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المسار ؟ ىؿ أنا فى الاتجاه الصحيح ؟ ىؿ أغير شيئا ما ؟ ماذا سأفعلؤيضا؟بعد انجاز الميمة 
بة عف الأسئمة التالية: ما النتائج ؟ ما الشيء الحسف ؟ ولماذا ؟ )التفكير لموراء( : وتتضمف الإجا

ما الشيءالسىء ؟ ولماذا ؟ وكيؼ أحسنة ؟ ويقدما مثالا عمى الأسئمة التى تطرح ضمف ميارات 
 يوضح بعض الأسئمة الذاتية لممتعمـ. (2رقـ)التخطيط والمراقبة , والتقييـ , والجدوؿ 

 ة الذاتية لممتعمـ( يكضح أمثمة عمى الأسئم 3جدكؿ)
  Planningالتخطيط

كيككف قبؿ البدء فى أداء 
 الميمة

 Monitoringالمراقبة 
 كيككف إثناءأداء الميمة

 Evaluationالتقييـ
 كيككف بعد أداء الميمة 

ما المعرفة السابقة التى -1
يمكف أنتساعدني فى ىذه 

 الميمة؟

 كيؼ اعمؿ؟-1
 ىؿ إنا فى المسار الصحيح؟-0

تفكيرى زودتنى  ىؿ طريقة-1
 بأقلؤوأكثر مما كنت أتوقع؟

فى اى اتجاه أريد اف -0
 ياخذنى تفكيرى؟

 كيؼ يمكف أنأكمؿ؟-2
ماىى المعمومات الميمة التى -2

 يجب أنأتذكرىا؟

 ما الذى عممتو مختمفاً؟-0
إلىاى درجة يخدمنى ىذا المسار -2

 مف التفكير فى المشكلبت الأخرى؟

 ماذا عمى اف اعمؿ اولًا؟-2
 لماذا قرات ىذا الجزء؟-2
كـ مف الوقت احتاج -2

 لانجاز الميمة؟

 ىؿ تحركت فىمسارات مختمفة؟-2
ما الأشياء التى احتاج عمميا -2

 إذا لـ افيـ المطموب؟

ىؿ إنا بحاجة لمرجوع فى الميمة -2
ضافة فيـ  لسد الثغرات فى فيمى أوا 

 جديد؟

 (010-011: 0212)عدناف العتوـ وآخروف,

 خصائص منخفضي ماكراء المعرفة 
أف ىناؾ بعض الخصائص التى تتوفر فى التلبميذ  (07: 0227,) امانى سالـوذكرت

 منخفضي ماوراء المعرفة مثؿ:

 بدوف تفكير مسبؽ أو مجيز اى باندفاعية. يتصرفوف  -1

 يحتاجوف لمساعدة فى كؿ خطوة اى يتصفوف بالتبعية الزائدة.-0

 لميدؼ غير مكتممة ولا يدركوف العلبقة بيف السبب والأثر أو النتيجة .لدييـ استراتيجيات -2

لدييـ صعوبة فى الفيـ المتعمؽ الذى يحقؽ انتقاؿ اثر التدريب والتعمـ والخبرة لمواقؼ جديدة -2
 اى سوء الفيـ.
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 مقتنعوف تماـ بصدؽ معتقداتيـ اى يتصؼ تفكيرىـ بالجمود.-2

د والقوانيف عند اتخاذ اى قرار اى يتصفوف بالتصمب يحتكموف لمجموعة ضيقة مف القواع-2
 وعدـ المرونة.

 لدييـ عدـ ثقة.-7

يحكموف عمى مف يتصرفوف بجودة وبميارة فى التفكير ليصموا إلى أفضؿ الحموؿ بأنيـ -1
 .يضيعوف وقتيـ , يصفونيـ بأنيـ ضد الذكاء 

 : قياس ميارات ماكراء المعرفة-
( أف قياس ميارات ماوراء المعرفة أمر بالغ 27-22: 0222ى )خمود الجزائر ذكرت

الصعوبة وتعانى كثير مف الأدوات والمقاييس التى وضعت لقياسيا مف خمؿ فى عامؿ الصدؽ 
والكثير مف ىذه المقاييس ىى مقاييس تقدير ذاتى تتضمف تقريرا شفييا آو كتابيا عف عمميات 

عمـ, كما تعتمد بعض المقاييس عمى تقدير شعور المتعمـ التفكير التى يتذكرىا المتعمموف أثناء الت
بمعرفتة أو عمى تقدير وعى المتعمـ بالاستراتيجيات ماوراء المعرفية التى يستخدميا كما يساؿ 
الطلبب فى بعض المقاييس أف يصفوا مشاعرىـ وخبراتيـ عف التعمـ أو يطمب منيـ تصنيؼ 

دد مف مظاىر ماوراء المعرفة ومف أكثر مقاييس أنفسيـ عمى مقياس مف عدة درجات بالنسبة لع
ومقياس  (Schraw&Dennision,1994)دينسوف  -التقدير الذاتى شيوعا مقياس سكرو

وعمى الرغـ مف اف بعض الدراسات تشير إلى إف مقاييس  (Swanson,1990)سوانسوف 
والذى يقوـ عمى التقدير الذاتى أكثر مصداقية مف التقدير المكتوب لميارات ماوراء المعرفة 

مقارنة تنبؤات الأداء المتوقع بتقديرات الأداء الفعمي إلا أف مقاييس التقدير الذاتي تتعرض لما 
يسمى بآثار المرغوبية الاجتماعية والتي تؤثر عمى صدؽ مثؿ ىذه المقاييس كما يمكف استخداـ 

تعممو عف العمميات التي  تقنية التفكير بصوت مرتفع والتي يعبر فييا المتعمـ بشكؿ مستمر أثناء
يقوـ بيا والأفكار التى تدور فى ذىنو ويسجؿ ذلؾ , وتتضمف بعض المقاييس عبارات تساؿ 
المتعمـ كيؼ يمكف أف يفكر فى موقؼ تعمـ ما وذلؾ مف خلبؿ اختبار متعدد الاختيارات وتعد 

ىامة وىى أف ميارات  ىذه الطريقة الحديثة والتى تثبت فاعميتيا بشكؿ متزايد وىى تقوـ عمى فكرة
ماوراء المعرفة ميارات عقمية عميا وتحتاج عند تقويميا إلى مقياس يقيس استخداـ المتعمـ ليذه 

ويؤمف مف جية التأكد مف  الميارات فعلب فى مواقؼ اقرب ما تكوف إلى مواقؼ التعمـ المعتادة
وىذا ما سوؼ تستخدمو ف درجة مف الإتقا وبأياستخداـ المتعمـ ليذه الميارات ومتى يستخدميا 

 الباحثة فى بناء مقياس البحث الحالى .
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 العلاقة بيف التعمـ المستند إلى الدماغ كميارات ماكراء المعرفة 
أنأبحاث الدماغ قامت (Gardens angerton,2008:29) وأشارت جاردنس انجرشف

فيما يتعمؽ بالتركيب الفسيموجى لمدماغ فى التوصؿ إلى حقائؽ مفيدة فى مجاؿ التعمـ ومنيا أف 
الدماغ البشرى يستطيع أنتاج خلبيا عصبية جديدة وذلؾ بدورة يضمف بقاء أطوؿ لمدماغ فى أداء 

تعمـ والحالة المزاجية وىذه وظائفو ويرتبط إنتاج الخلبيا العصبية الجديدة بعمميات الذاكرة وال
العمميات يمكف تنظيميا لدى التلبميذ عف طريؽ الاىتماـ بتوفير ممارسات تعميمية مرتبطة 
بحياتيـ وتتوفر فييا تغذية راجعة وتيتـ بتوفير الراحة لمتلبميذ لتجنب اثر الإجياد السمبي عمى 

إلى الأدلة التي توصمت إلييا البحوث  التعمـ وتأتى أىمية التعمـ المستند إلى الدماغ مف انو يستند
العممية لفيـ بيئة التعمـ وىذا بدورة يساىـ فى اتخاذ القرارات ألازمة حوؿ الممارسات التعميمية 
فضلب عف أف يصحح العديد مف الممارسات التعميمية الخاطئة والناجمة عف الفيـ الغير دقيؽ 

مكانيات الدماغ البشرى فى مراحؿ التعم ـ المختمفة ونرى اف ماوراء المعرفة ىى مخطط لطبيعية وا 
عقمى متحكـ فى ميارات التفكير لدى الفرد والذي يدير الميمات بأسموب ذكى خاضع لإدارة 
الفرد ووعيو بعممياتو المعرفية ويرى فيجيوسكى أف مثؿ تمؾ الميارات العقمية تأتى بصورة أفضؿ 

 وبعضيـ يكوف أكثر نضجا  فى سياقات اجتماعية وفى تفاعؿ الشخص مع الآخريف

( اف ماوراء المعرفة ىى وعى الفرد بعمميات المعرفية 22: 0212وترى )سعدية شكرى ,
وأنشطة التفكير والتعمـ والعمميات الذىنية وأساليب التعمـ والتحكـ الذاتى التى تستخدـ قبؿ وأثناء 

لبت وباقي العمميات المعرفية وبعد التعمـ لمتذكر والفيـ والتخطيط والإدارة والتقويـ وحؿ المشك
الأخرى وبذلؾ نجد ارتباطا وثيقا بيف التعمـ المستند إلى الدماغ واستراتيجياتو المختمفة وميارات 
ماوراء المعرفة حيث أف التعمـ المستند إلى الدماغ لا يقدـ نموذجا بعينة يمكف اتباعة لحؿ 

تعمـ والتحذير مف خطورة الاعتماد مشكلبت بيئة الصؼ وضبط العوامؿ النفسية المؤثرة فى ال
عمى عامؿ التيديد والشدة داخؿ الصؼ وغيرىا مف المبادئ والتوصيات التى تعمؿ عمى تنشيط 
يجاد أساليب لجذب الانتباه  عمؿ الدماغ كالاىتماـ بالجانب الاجتماعي والموسيقى والحركى وا 

 التلبميذ التى تدعـ الذاكرة طويمة المدى

( إلى أف التعمـ المستند إلى الدماغ يعمؿ عمى 107: 0222, وأشار )شاىيف رسلبف
الاستعانة باستراتيجيات تعميمية قائمة عمى مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ وتمؾ الاستراتيجيات 
لـ تقدـ مف قبؿ عمماء الأعصاب بؿ إنيا توصيات الأبحاث التربوية التى استفادت مف 

فى مجاؿ الدماغ واىتمت بالعمؿ عمى تطبيقيا في  المعمومات التى قدميا عمـ الأعصاب
الصفوؼ الدراسية للئجابة عمى السؤاؿ التالي :لماذا يستحسف استخداـ إستراتيجية بعينيا دوف 
غيرىا فى كؿ موقؼ تدريسي ؟واف التفكير يبدأ بالإدراؾ والحس الخارجي ثـ الإدراؾ العقمي 
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تندرج العقؿ فى الظيور عندما ينمو الطفؿ ويشتد الداخمي والربط بينيما فى مرحمة الطفولة ثـ 
ويستمد مقوماتو مف العالـ الخارجي بواسطة الإدراؾ وبعد ذلؾ يبدأ الدماغ فى استخداـ عممية 
داخمية مختمفة توصؼ بالتكفير ويرتبط التفكير فى غالب الأحياف بصورة حسية مدركة فى 

ة فيناؾ أدمغة يغمب عمييا الأفكار المحددة الدماغ وكمما نضج التفكير كمما قمت الصورة الحسي
 وفى نفس الوقت لاتخؿ مف الأفكار الحسية فكلبىما مرتبطاف .

أف عمميات ماوراء المعرفة تنشط عندما تنشط Jensen,2000:67-79) وذكر جنسف) 
كؿ مف الذاكرة المكانية والذاكرة العاممة وبعض جمانيزيوـ الدماغ عمى تنشيط المناطؽ المسؤلة 
عف الذاكرة وذاكرة المعاني وتعد ما وراء المعرفة جانبا ىاما مف جوانب التعمـ المستند إلى الدماغ 
, حيث يتـ ذلؾ مف خلبؿ قياـ التلبميذ بالتحدث بصوت مسموع أثناء العمؿ فى مياـ حؿ 
ا المشكمة ويمكف أف ترتبط عمميات ماوراء المعرفة بتنشيط النصفيف الكروياف فى التعمـ وىذا م

أكدت عمية نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ مما سبؽ نستخمص أف التعمـ المستند إلى الدماغ 
 قدـ الأسس العصبية لتنمية ماوراء المعرفة.

( أف ىناؾ برىانا تراكميا يشير إلى لحاء المنطقة 72: 0222واوضح )حمدى الفرماوى, 
الكبيرة فى الوظائؼ الميتامعرفية الأمامية مف المخ والفصوص الأمامية منو ليا أىميتيا 

التأملبلذاتي( حيث اف ىذه المنطقة تتميز عف المناطؽ الأخرى  -التخطيط-الضبط-)المراقبة
بأنيا المسئولة عف المعرفة وعممياتيا التى تكوف أساس التأمؿ المعرفي وذلؾ عمى الرغـ مف 

حينما  (Luria,1976)بذلؾ لوريا التكامؿ الوظيفي لمناطؽ المخ فمف أوؿ الباحثيف الذيف اىتموا 
أعطت مثالا لما اسمية باختلبؼ النشاط الموجو لميدؼ حيث اف النشاط الموجو لميدؼ يعتمد 

 عمى عمميتى المراقبة, والضبط المعرفى.

 : ميارات التفكير المنظكمىثالثان 
ميات مفيوـ المنظومة, تعريفات التفكير المنظومى, ميارات التفكير المنظومى عم: ويشمؿ

قياس التفكير  خصائص التفكير المنظومى, خصائص المفكر المنظومى, , التفكير المنظومى
 .المنظومى ,علبقة التعمـ المستند إلى الدماغ بالتفكير المنظومى

مف المداخؿ الحديثة  يعتبر التفكير المنظومى أف (01:  0210)دينا إسماعيؿ ,وأشارت
التى يحاوؿ الباحثوف فى التربية استخداميا مف اجؿ فيـ الظواىر التربوية المعقدة بأبعادىا 

ومف ثـ فاف  Systemالمتداخمة ويعتمد التفكير المنظومى عمى ما يسمى بمفيوـ المنظومة 
 .دراسة التفكير المنظومى يتطمب أولا فيـ المنظومة
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 : Systemمفيكـ المنظكمة 

(أف مصطمح منظومة ىو مفيوـ شديد الاتساع , 21:  1911)كلبرنس نيوؿ , وذكرت 
حيث يرتبط بعده مجالات مثؿ المنظومات الاجتماعية والمنظومات التكنولوجية والمنظومات 
الطبيعية وبناء عمى ذلؾ فأنة يمكف تعريؼ المنظومة بأنيا : مجموعة مف الأجزاء المتفاعمة 

تكوف وحدة متكاممة فإذا ما تغير احد أجزاء المنظومة القائمة فاف أجزائيا يمكف والمتداخمة والتى 
أف تفيـ فى ضوء علبقة الجزء مع الأخروعلبقتو مع سائر الأجزاءالأخرىأما الكؿ فيتـ فيمة فى 

 .ضوء العلبقات الموجودة بيف اجزائة المكونة لو 

متكامؿ المنظـ والمركب الذي ( إنيا ىى ذلؾ الكؿ ال2:  0221)مجدى عزيز ,  وعرفيا
يربط بيف أجزاء ذات خصائص معينة تتداخؿ مع بعضيا البعض فى علبقات تبادلية مستمرة 
بالصورة التي لايمكف بيا عزؿ احد ىذه الأجزاء عف بعضيا البعض مكونة مجموعو مف 

ما يطمؽ  العلبقات التبادلية مع مجموعة أخرى مف المنظومات المتصمة بيا والتي تكوف مجتمعة
 عمييا المنظومة الاشمؿ .

( اف المنظومة فى واقعيا تعنى تنظيـ 2: 0222ويرى )فاروؽ فيمى وجولا جوسكى,
الخبرات التعميمية التى تربطيا بعضيا ببعض علبقات شبكية تبادلية تفاعمية تعمؿ معا ككؿ نحو 

 .لمفاىيـ تحقيؽ أىداؼ معينة تتضح فييا كافة العلبقات بيف اى مفيوـ وغيره مف ا

( أف المنظومة ىى مجموعة مف العلبقات 0: 0221)مصطفى حوا مدة,  أشاركما 
المتداخمة بيف الأجزاء المكونة لشيء ما كؿ جزء منيا يؤدى وظيفة معينة وترتبط الأجزاء 

 بوظائفيا بعلبقات متداخمة تنتظـ كميا لتؤدى الغرض الذي مف أجمة وجدت المنظومة .

 نظكمىتعريفات التفكير الم
التفكير المنظومى بأنو طريقة لفيـ الواقع والتي  (Goodman,1997:12)عرؼ جودماف 

تركز عمى العلبقات المتبادلة بيف أجزاء اى منظومة , بدلا مف التركيز عمى الأجزاء نفسيا فيو 
منظور جديد ولغة متخصصة ومجموعة مف الأدوات التى يمكنؾ استخداميا لمعالجة أكثر 

 تى تقابمؾ فى حياتؾ اليومية والعممية .لممشكلبت ال

انو أسموب تفكير يساعد التفكير المنظومى  (Bartelett,2001:2-3)بارتمت ت عرف و
فى اكتساب استبصارات منظومية أو رؤية منظومية داخؿ المواقؼ والمشكلبت المعقدة , فعند 

متصمة فلب يمكف التعامؿ التعامؿ مع أجزاء موقؼ ما يجب التعامؿ معيا فى تناغـ كمى وىى 
مع أجزاء الموقؼ كؿ بمعزؿ عف الأخر , بؿ يجب التعامؿ مع كؿ مف عناصر الموقؼ وكيفية 

 تفاعميا مع بعضيا البعض .
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( انو منظومة مف العمميات 22: 0222وتعرفو كؿ مف )نائمة الخزندار وحسف ميدى , 
ثـ إعادة تركيب مكوناتو بمرونة العقمية التى تكامؿ بيف عمميات التفكير مف تحميؿ لمموقؼ 

 بطرؽ متعددة التنظيـ فى ضوء اليدؼ المنشود .

( انو يمكف اعتباره شكلب مف إشكاؿ 019: 0222ويعرفو كؿ مف )عزو عفانو وتيسير نشواف ,
 المستويات العميا فى التفكير , حيث مف خلبؿ ىذا النمط مف التفكير 

الشاممة لاى موضوع دوف أف يفقد ىذا الموضوع يكوف الفرد قادرا عمى الرؤية المستقبمية 
جزئياتو اى انتقاؿ الفرد مف التفكير بصورة مجردة إلى التفكير الشامؿ الذييجعميينظر إلى العديد 
مف العناصر التي كاف يتعامؿ معيا باعتبارىا موضوعات متباعدة فيراىا مشتركة فى العديد مف 

 منظار منظومى .الأشياء ب إلى الجوانب , بمعنى انو ينظر

( انو ذلؾ النوع مف التفكير الذي يتضمف إدارة عممية 2: 0220ويعرفو ) وليـ عبيد ,
التفكير والتفكير فى التفكير كما انو يتطمب ميارات عميا فى التفكير تتطمب تحميؿ الموقؼ ثـ 

وصوؿ إعادة تركيب مكوناتو بمرونة مع تعدد طرؽ إعادة التركيب المنظـ فى ضوء المطموب ال
 إلية .

كلقد اتفقت معظـ التعريفات السابقة عمى أف التفكير المنظكمى يؤسس عمى عدة عمميات 
 :ىى

تحميؿ المنظومات الرئيسية إلى منظومات فرعية , اى القدرة عمى تجزيء المادة المتعممة -1 
دراؾ العلبقات بيف ىذه الأجزاء  جزئياتو.الرؤية الشاممة لاى موضوع دوف إف يفقد -0 وا 

إعادة تركيب المنظومات مف مكوناتيا وتعنى -2 إدراؾ العلبقات داخؿ المنظومة-2
المحتوى فى بنية موحدة تجمع ىذه  القدرة عمى القياـ بتجميع الأجزاء المختمفة مف

 الأجزاء.
: بأنو نوع مف أنواع التفكير يتطمب عدة ميارات يقوـ  كتعرؼ الباحثة التفكير المنظكمى

أجزاء ثـ  عمـ وىى ميارة الرؤية الكمية للؤشياء والقدرة أيضا عمى تفكيؾ ىذا الكؿ إلىبيا المت
إدراؾ الروابط بيف تمؾ الأجزاء وكذلؾ القدرة عمى إعادة تركيب وتجميع كؿ ىذه الأجزاء فى 

 صورة منسقة .
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 خصائص التفكير المنظكمى
 الشبكيالتفكير -7

يتضمف التفكير اف التفكير الشبكى  (Ossmitz,G,2002:90-103)اوسمتزـ وأشارت
القدرة عمى إدراؾ العلبقات المتبادلة والمتداخمة بيف عناصر النظاـ الواحد , وبيف و المنظومى 

النظـ المختمفة وىو بذلؾ تفكير ابعد مف مجرد تحديد العلبقة بيف السبب والنتيجة كالتفكير 
ط المباشرة وغير المباشرة بيف عناصر النظاـ , وىذا يرتبط بمفيوـ الخطى, فيو يركز عمى الرواب

حمقات التغذية الراجعة , وتظير أىمية ىذه الخاصية لمتفكير المنظومى فى حالة دراسة النظـ 
 دوار.المعقدة التى يكوف مف غير الممكف التمييز بيف السبب والنتيجة فكلبىما يتبادؿ الأ

 :الديناميكيالتفكير -2

(آف التفكير المنظومى دائـ التغيير والتبديؿ المدخلبت 111: 0222)مجدى عزيز ,وذكر
تتحوؿ عف طريؽ الطاقة إلى مخرجات وىذه المخرجات تتحوؿ مرة أخرى إلى مدخلبت 

تتعمؽ برصد الكيفية التى تعمؿ بيا عناصر  ىيالتيوالخاصية الديناميكية لمتفكير المنظومى 
توقعات بخصوص التغيرات المستقبمية بالنظاـ والتعبير عنيا  النظاـ مع مرور الوقت وتقديـ

بمحاكاة النماذج ولذلؾ تتحوؿ عمميات التفكير المنظومى مف مجاؿ دائري بيف الماضي 
الخبرات الماضية  إلىوالمستقبؿ وبيذا يكوف التأثير عادة لزمف معيف بالذات وىذه العمميات تعود 

اح التعمـ يتحدد جوىريا بالخبرات السابقة واف الدافعية لمتعمـ نج أفوتؤثر فى المستقبؿ وىذا يعنى 
 تتصاعد حينما يتمكف المتعمـ مف تصور متى وأيف سوؼ يستخدـ ما تعممو

 : الشمكليالتفكير  -3

أف التفكير المنظومى (  (Adams,T&Cavana,R,2003:43-47وأشار ادمز وكافانا
وذلؾ مف خلبؿ بناء مجموعة النماذج التى  يركز عمى فكرة تكويف نظرة شمولية لمنظاـ ككؿ

تيسر فيـ العمميات الكامنة بالمشكمة او القضية محؿ الدراسة ووصفيا وىيكمتيا بشكؿ منظـ 
يتضمف الجوانب الفرعية والملبمح اليامة بيا , كما يتضمف القدرة عمى التعامؿ مع تعقيد النظـ 

فعؿ المختمفة معتمدا فى ذلؾ عمى ادواتة مف خلبؿ فيـ التفاعلبت الخمفية بالنظاـ وردود ال
المتمثمة فى المدخؿ الدينامى لفيـ النظاـ, طرؽ ىيكمة المشكمة, نماذج الحمقة السببية, 

 .إستراتيجية تحميؿ السيناريو
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 التفكير فى حمقات مغمقة-4

التفكير المنظومى تفكيرا فى حمقات  أف (Richmond,B,2000:22)ويرى ريشموند 
تضمف النظاـ شبكة مف الحمقات تعبر عف التداخلبت بيف عناصر النظاـ وتساىـ مغمقة حيث ي

دراؾ عمميات التبادؿ  ميارة التفكير فى حمقات مغمقة فيى تمكف التلبميذ مف توقع النتائج وا 
 .الوظيفى داخؿ النظاـ عمى المدى القصير والطويؿ

 التفكير يتضمف معرفة الأبعاد الخمفية لمنظاـ :-5

بدراسة الإبعاد الخفية يقوـ  التفكير المنظومى أف (21: 0222نيف الكامؿ ,)حسوأشار
لمنظاـ وليس الظاىرية فقط فالإبعاد الظاىرة لمنظاـ تتمثؿ فى الأحداث وأنماط السموؾ الظاىرية 

ما الإبعاد الخفية فتتمثؿ فى العوامؿ الغير ظاىرة والتى تؤثر عمى تمؾ الأنماط ا والمميزة لو
 السموكية والعلبقات بيف أجزاء النظاـ 

 التفكير تحميمى/تركيبى-6

( أف التفكير المنظومى ذلؾ التفكير الذى يتناوؿ (Bartlett,2001:4وترى بارتمت 
المتعمـ واعيا بأنو يفكر فى منظومات واضحة  المضاميف والمفاىيـ العممية المركبة , بحيث يكوف

وتكوف لدية القدرة عمى بنائيا وتحميميا , والفرضية الأساسية التي يستند عمييا التفكير المنظومى 
ىو انو ينظر إلى كؿ شيء بشكؿ شمولى اى يتفاعؿ مع الأشياء الموجودة حولو بمعنى انو يتأثر 

مؿ مع أجزاء الموقؼ كلب عمى حدة , بؿ نتعامؿ مع بيا ويتأثر منيا فنحف لانستطيع أف نتعا
الموقؼ فى تناغـ وانسجاـ , لذا يمكف النظر لمتفكير المنظومى بأنة قدرة الفرد عمى تكويف نماذج 
ومنظومات للؤشياء التى تحيط بو وىذه النماذج تعد تمثيلبت لمحقيقة وتمعب ىذه المنظومات 

 يوضح ذلؾ (2رقـ )ير التفكير المنظومى والشكؿ والمنظومات الفرعية دورا رئيسيا فى تطو 

 ((يكضح خصائص التفكير المنظكمى ) التحميمى/التركيبى4شكؿ )          
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 :ميارات التفكير المنظكمى

أساس التفكير المنظومى , أف يكوف الفرد  إف (12:  0222)منى عبد الصبور, وأشارت
ىذه النماذج عمى إنيا نماذج وليست حقائؽ واف واعيا بأنو يفكر فى نماذج واضحة واف يلبحظ 

شكاؿ  تكوف لدية القدرة عمى بنائيا وتحميميا عمى أف بناء النماذج يرتبط ارتباطا وثيقا بأدوات وا 
التمثيؿ المتاحة, وتوجييات الفرد وتدريبو غالبا ما تكوف فى العلبقات البسيطة لمسبب والنتيجة, 

 .الخطى مقابؿ التفكير الشبكي أولوظيفيوطبقالذلؾ نجد ما يسمى بالتفكير ا

تعميـ التفكير المنظومى أو  الفرد يراد انو عندما (22: 0222حسنيف الكامؿ ,وذكر )
يرغب فى تعميمة , تظير قيمة أشكالأو طرؽ التمثيؿ المنظومى فحتى نقؼ عمى مكونات 

اسى لتعمـ التفكير منظومة معينة , يجب تمثيؿ النظاـ الملبحظ وبالتالي فاف الاعتبار الاس
المنظومى ىو التعرؼ عمى أدوات التفكير المنظومى , وكيفية التعامؿ مع ىذا التمثيؿ , انو مف 
الميـ أف نتعمـ التفكير المنظومى وانو لايوجد التفكير المنظومى كقدرة خاصة منفصمة ولكف ىو 

مدركات الخاصة بكؿ عمى ال الانسانىفى الحقيقة القدرة عمى توظيؼ التفكير العادي الفيـ 
 .موقؼ 

( مجموعو مف الميارات المتعمقة 02: 0227)محمد عسقوؿ ومنير حسف,ذكر وقد 
 :وىى كالتاليبالتفكير المنظومى 

ميارة قراءة الشكؿ المنظومى:ويقصد بيا القدرة عمى تحديد أبعاد وطبيعية الشكؿ  -1
 المنظومى المعروض

دراؾ العلبقات: اى الق ميارة -0 درة عمى رؤية العلبقات فى الشكؿ وتحديد تحميؿ الشكؿ وا 
 خصائص تمؾ العلبقات وتصنيفيا.

ميارة تكممة العلبقات فى الشكؿ اى القدرة عمى الربط بيف عناصر العلبقات فى الشكؿ  -2
يجاد التوافقات بينيا والمغالطات والنواقص فييا.  وا 

تضمف الخطوات ميارة رسـ الشكؿ المنظومى: وتعتبر محصمة الميارات السابقة أنيا ت -2
التى تؤدى إلى ترجمة قراءة الشكؿ وتحديد علبقاتو واجزائة إلى رسـ لمشكؿ بصورتو 

 النيائية بجميع اجزائة وعناصره وتفرعاتو.
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التفكير المنظكمى عمى النحك  ميارات( 335: 2009)محمد عبد المطيؼ,كصنؼ
 :التالى

 منظومات فرعية إلىتحميؿ المنظومة الرئيسية -
 الفجوات داخؿ المنظومة إكماؿ-
 إدراؾ العلبقات داخؿ المنظومة-
 إعادة تركيب المنظومات مف مكوناتيا -

 (Assaraf, O .&Orion, N,2005:523)كأكريف بينما حدد كؿ مف إسراؼ
 :ميارات أكثر تفصيلا لمتفكير المنظكمى كىى

 تحديد المكونات والعمميات داخؿ المنظومة-
 القدرة عمى التعميـ-
 تحديد العلبقات الديناميكية داخؿ النظاـ -
 فيـ الطبيعة الدائرية لمنظاـ-
 القدرة عمى تنظيـ مكونات المنظومة فى أطار مف العلبقات-
 التفكير زمنيا مف خلبؿ استعراض أحداثالماضي والتنبؤ بالمستقبؿ-

عمى القدرة فى الاتى )( ميارات التفكير المنظومى 2: 0211)حممى الفيؿ, وصنؼ     
تحميؿ المنظومة –إدراؾ العلبقات بيف مكونات المنظومة  -التعرؼ عمى المنظومة

عادة ىيكمتيا–لمكوناتيا   (.بناء المنظومة وا 
أربع عشرة ميارة مف (Hardgraft,R,&et al,2008:3) ريفوآخ أوضح ىارد جرافت و

 ميارات التفكير المنظومى وىى:
 حؿ المشكلبت المعقدة -1
 نظومى الشامؿاستخداـ المدخؿ الم -0
 تصميـ العمميات والنظـ وفقا لمعايير محددة. -2
 تطبيؽ النماذج وتطويرىا. -2
 القدرة عمى التحميؿ  -2
 ضماف السلبمة المينية -2
 التواصؿ مع المجتمع الأوسع -7
 تمبية المسئولية الاجتماعية -1
 العمؿ وفقا لمبادئ التنمية المستدامة -9

 التواصؿ مع الآخريف -12
 إدارة المشاريع -11
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 ىالتشغيؿ المين -10
 العمؿ مع أفراد مف ثقافات مختمفة -12
 تمبية المسئوليات القانونية والأخلبقية. -12

 طرؽ قياس التفكير المنظكمى 
( بعض طرؽ قياس التفكير المنظومى فى 01-02: 0227يذكر )عزوعفانة ومحمد أبو مموح ,

 :الأتي

بالإضافة أف يقدـ لممتعمـ مخطط منظومى مكتوب عمية العلبقات التى تربط المفاىيـ  -1
 إلى بعض المفاىيـ ويطمب أكماؿ المفاىيـ الناقصة فى ىذا المخطط المنظومى .

أف يعطى لممتعمـ مخطط يوجد بو المفيوـ الرئيسي والعلبقات التي تربط بيف المفاىيـ  -0
 الناقصة.ويطمب منو أكماؿ المفاىيـ 

المتعمـ أكماؿ  اف يعطى لممتعمـ مخططا منظوميًا يوجد فيو المفيوـ الرئيسي ويطمب مف -2
 المنظومة بكتابة المفاىيـ الفرعية والعلبقات التى تربط بينيا.

ا مكتوبا عميو المفاىيـ ويطمب منو كتابة شبكة أف يعطى لممتعمـ مخططا منظوميً  -2
 العلبقات بيف تمؾ المفاىيـ .

أف يعطى لممتعمـ فى ىذا الأسموب مخططا منظوميًا مكتوبا عميو العلبقات ويطمب منة  -2
 بة المفاىيـ عمى المخطط المنظومى.كتا

أف يعطى لممتعمـ مخططا منظوميًا أصـ ومجموعة مف المفاىيـ ويطمب منو ترتيب ىذه  -2
 المفاىيـ فى المخطط المنظومى مع كتابة العلبقات بيف تمؾ المفاىيـ .

أف يعطى لممتعمـ مجموعة مف المفاىيـ ويطمب منو بناء مخطط منظومى لتمؾ المفاىيـ  -7
وىذا ما سوؼ تعتمد عمية الباحثة فى بناء مقياس ة العلبقات مع المفاىيـ مع كتاب

 التفكير المنظومى فى البحث الحالى .

 العلاقة بيف التعمـ المستند الى الدماغ ك التفكير المنظكمى
( إف التفكير ىو الوظيفة الرئيسية لممخ, وىو نعمة 22: 0222عبد المعطى سويد,وأشار )
ساف عف باقي الكائنات وىو عممية يقوـ بيا العقؿ عندما يواجو موقؼ ما, ولذا ميز الله بيا الإن

فاف جوىر تعمـ التفكير يقوـ عمى تعمـ ميارات عقمية مرتبطة بإعماؿ العقؿ , واف الشيء الوحيد 
 .المتعمؽ بعمؿ العقؿ فى الإنساف ىو الدماغ

اىتمت  التيالات عمـ الدماغ احد أىـ المج اف (Jensen,2005:409)وأوضح جنسف 
بدراسة التفكير حيث خرجت نتائج البحوث والدراسات فى مجاؿ المخ البشرى بالعديد مف 
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المعمومات حوؿ التفكير باعتباره النشاط الرئيسي لممخ البشرى , واىـ ما أكدت عميو الدراسات 
ية وىو أف المخ يتمتع بمرونة عصبية عف طريؽ قدرتو عمى التغيير , وتكويف شبكات عصب

جديدة , وقد أعطى ذلؾ فكرة لمعامميف فى مجاؿ التربية بإمكانية أجراء تغيرات ىامة وايجابية 
 .بالمخ وذلؾ بالاعتماد عمى التعمـ لبناء ميارات التفكير

التفكير فى ابسط تعريؼ لو عبارة عف سمسمة  اف( 29: 0212حمداف إسماعيؿ , وأشار) 
مخ عندما يتعرض لمثير يتـ استقبالو عف طريؽ واحدة أو مف النشاطات العقمية التى يقوـ بيا ال

أكثر مف الحواس الخمس , حيث تعمؿ تمؾ النشاطات العقمية عمى معالجة المثيرات الداخمة إلى 
الذاكرة مف خلبؿ تخزيف المعمومات والبحث عف معنى ليا وتحميميا ونقدىا وتوليد معرفة أصمية 

( إف التعمـ المستند إلى الدماغ يرفض فكرة الاعتماد 22: 0229ناديا السمطى, (وذكرتجديدة 
عمى إستراتيجية تدريسية واحدة متميزة فلب يمكف أف تكوف ىناؾ إستراتيجية صالحة لكؿ المواقؼ 
التعميمية فمف اجؿ تفعيؿ وظائؼ المخ البشرى فلببد مف تنويع الاستراتيجيات التعميمية لتحقيؽ 

وعة ومف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ التى تتناسب مع آلية عمؿ الدماغ أىداؼ متن
ىو التعمـ التعاوني واستخداـ القصص والدعابة والموسيقى , والرسوـ وجميع أشكاؿ التعمـ التى 
تراعى المبادئ التى بنى عمييا التعمـ القائـ عمى الدماغ وتوفر لمتلبميذ بيئة تعميمية مميئة 

 .برات الواقعية التى ترتبط بحياة التلبميذ وتدعيـ الذاكرة طويمة المدىبالخ

 الخصائص التى يتصؼ بيا المفكر المنظكمى كىى كالتالي:

 : بعض ىذه الخصائص فى الأتي (Benson,2007:3)وذكرت بنسوف

 القدرة عمى العمؿ معا لحؿ المشكلبت الواقعية-

 الفرد الشخصيةالاستعداد لدراسة التغيرات والافتراضات -

 الانفتاح عمى النماذج العقمية للآخريف والتسامح مف اجؿ الخلبؼ البناء -

الصبر والمثابرة فى حؿ المشكلبت واستخداـ ميارات التفكير المنظومى مف اجؿ تحقيؽ تعمـ -
 أعمؽ

 الاستعداد أف تكوف خاطئ والتعمـ مف الأخطاء -

 تقبؿ عدـ وجود إجابة واحدة صحيحة -

س بالذات ورؤية الفرد عمى انو جزء اساسى وىاـ مف نظاـ اكبر وتحمؿ مسئولية الإحسا-
 مشتركة مف اجؿ الصالح العاـ.
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القدرة عمى ربط الماضي بالحاضر والحاضر بالمستقبؿ والقدرة عمى قراءة المستقبؿ مف خلبؿ -
 .الحاضر

 :ميارات ما كراء المعرفة كالتفكير المنظكمي
( عمى الرغـ مف اختلبؼ الباحثيف حوؿ 91: 0222عفانة,  )وليـ عبيد و عزو وأشار 

, إلا أف مجمؿ ىذه  الجذور التاريخية لظيور مفيوـ ما وراء المعرفة, وتعدد تعريفات ىذا المفيوـ
 التعريفات تؤكد أف مفيوـ ما وراء المعرفة يرتبط بثلبثة صنوؼ مف السموؾ العاـ وىي: 

 ومدى دقتو في وصؼ تفكيره.معرفة الفرد عف عمميات فكره الشخصي -أ 

الػػتحكـ والضػػبط الػػذاتي ومػػدى متابعػػة الفػػرد لمػػا يقػػوـ بػػو عنػػد انشػػغالو بعمػػؿ عقمػػي مثػػؿ حػػؿ -ب 
رشػاد نشػاطو الػذىني فػي  مشكمة معينة ومراقبة جودة اسػتخداـ الفػرد ليػذه المتابعػة فػي ىػدي وا 

 حؿ ىذه المشكمة.

المجػاؿ الػذي يفكػر فيػو ومػدى تػأثير  معتقدات الفرد وحدسياتو الوجدانية فيما يتعمؽ بفكػره عػف-ج 
 ىذه المعتقدات في طريقة تفكيره.

اف اكتساب ميارات ما وراء المعرفة والوعي بيا  ((Lindstorm,1995:28ىذا وقد يرى لندستورـ
 :تساعد المتعمـ عمى الاتى 

 الفيـ والتعمـ الايجابي الفعاؿ. -

 اكتساب عادات جديدة في التفكير. -

 تمكنو مف التعمـ الذاتي المستقؿ.اكتساب ميارات عقمية  -

 التحكـ في التفكير. -

 تحسيف قدرتو عمى الفيـ والاستيعاب والتخطيط والإدارة وحؿ المشكلبت. -

المعرفة تساعد المتعمـ اكتساب ميارات عقمية والقدرة  وراءيتضح مما سبؽ أف ميارات ما  
 بشكؿ عاـ.عمى الفيـ والاستيعاب, وكذلؾ اكتساب عادات جديدة في التفكير 

العديد مف استراتيجيات ما وراء المعرفة التى (Humel,2000:33-37 )ويذكر ىيوميؿ
 ميارات التفكير المنظومي نمخص ىذه الاستراتيجيات فيما يمي: تنميةتستخدـ فى 

 .العصؼ الذىني .1

 خرائط المفاىيـ. .0

 تنبأ, لاحظ, اشرح. .2

 التفكير لنموذج لاحظ, اعكس, اشرح. .2

 التساؤؿ الذاتي. .2
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 تخطيط.ال .2

 إعادة صياغة أفكار وأقواؿ الطلبب. .7

 لعب الأدوار والمحاكاة. .1

 كتابة التقارير والمذكرات اليومية. .9

 الاختيار القصدي الواعي. .12

 توليد الأسئمة. .11

 إعطاء الثقة والتقدير. .10

 الرسوـ التخطيطية. .12

 التفسير. .12

 عدـ قبوؿ كممة لا أستطيع. .12

 التمخيص. .12
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 الفصؿ الثالث

 السابقة كفركض البحثكالدراسات البحكث 

 مقدمة-
تناكلت التعمـ المستند إلى  سابقة : دراسات المحكر الأكؿ-

 الدماغ

 تعميؽ عمى دراسات المحكر الأكؿ.-

تناكلت العلاقة بيف استراتيجيات  سابقة المحكر الثانى: دراسات
 التعمـ  المستند الى الدماغ كماكراء المعرفة 

 المحكر الثانيتعميؽ عمى دراسات -

تناكلت العلاقة بيف استراتيجيات  سابقة المحكر الثالث: دراسات
 التعمـ المستند الى الدماغ كالتفكير المنظكمى

 الثالث رتعميؽ عمى دراسات المحك-

 تعميؽ عاـ عمى البحكث السابقة -

 فركض البحث  -
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 الفصؿ الثالث                                      
 كالدراسات السابقة كفركض البحث البحكث

 مقدمة:

لما كاف ىذا البحث تناوؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وعلبقتيا بكؿ مف ميارات 
ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية قامت الباحثة باستعراض 

والأجنبية ذات العلبقة بمجاؿ مشكمة البحث مجموعة مف البحوث والدراسات السابقة العربية 
الحالية  وتـ تصنيفيا وفقا لمتسمسؿ الزمني تصاعديا لكؿ محور مف محاور الدراسة مع التركيز 
عمى اليدؼ مف الدراسة ومنيجيا وعينتيا واجراءتيا واىـ النتائج التي تـ التوصؿ إلييا وىى وفقا 

 -لمتقسيـ التالي :

 التعمـ المستند إلى الدماغ : استراتيجيات ناكلتدراسات سابقة تاكلان : 
ومف خلبؿ الاطلبع عمى البحوث والدراسات السابقة التي اىتمت بدراسة التعمـ المستند  

إلى الدماغ واستراتجياتو المختمفة وجدت الباحثة العديد مف ىذه البحوث والدراسات التي تناولت 
 وىى كالتالي:  إستراتيجية نظرية أو  التعمـ المستند إلى الدماغ سواء كبرنامج أو

: إلى الكشؼ عف فاعمية استراتيجيات  (Pinkerton,2002)ىدفت كدراسة بف كرتكف
المرحمة  فى خرائط العقؿ ( –بناء المعنى -) استراتيجيو المراجعةالتعمـ المستند إلى الدماغ 

وقسمت إلى مجموعتيف , طالبا ,  72ـ حيث تكونت عينو الدراسة مف فى تعمـ العمو  الثانوية 
واستخدـ الباحث  طالبا , 22طالبا , وأخرى تجريبية مكونة مف 22مجموعة تجريبية مكونة مف

المنيج التجريبى  وأظيرت نتائج الدراسة فاعمية استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ خاصة إذا 
ما أظيرت النتائج فاعمية تـ تخطيط البرنامج والنشاطات ودمجيا في عمميتي التعميـ والتعمـ ك

استخداـ استراتجيات التعمـ المستند لمدماغ مقارنو بالطريقة التقميدية , وتوصمت أيضا إلى أف ىذه 
 الاستراتجيات أسيمت في مساعده الطلبب في طريقة تفكيرىـ وتنمية ميارات التفكير لدييـ .

راتجية خرائط إلى معرفة اثر استخداـ إست (Johnson,2003)جكنسكفىدفت دراسة 
فى تدريس الرياضيات عمى تحصؿ تلبميذ  العقؿ  القائمة عمى التعمـ المستند إلى الدماغ 

وتـ استخداـ الرسوـ البيانية  المرحمة الابتدائية فى الرياضيات وحؿ مشكمة قمؽ الرياضيات 
ستراتيجية تدويف الملبحظات وتـ استخداـ  والمخططات العقمية والألواف والكممات المفتاحية وا 

المنيج التجريبى وتـ تقسيـ التلبميذ إلى مجموعتيف أحداىما تجريبية والأخرى ضابطة وتوصمت 
تدريس الرياضيات كاف الدراسة إلى أف استخداـ استراتجيو خرائط العقؿ المستند إلى الدماغ فى 



 

74 
 

ؾ فيـ لو اثر ايجابي كبير فى حؿ مشكمة قمؽ الرياضيات وساعدتيـ عمى حؿ التدريبات وكذل
 المسائؿ الرياضية

بحث أثر  إلى (Ozden&Gultekin ,2008) ىدفت دراسة كػؿ مػف أكزديػف كجػكلتكيف
التحػصيؿ الأكػاديمي والاحتفػاظ بالمعرفػة المكتػسبة مػسبقاً لػدى  عمىالتعمـ المستند إلى الدماغ 

. استخدمت الدراسة المنيج التجريبي, والذي  تلبميذ الصؼ الخامس الابتدائي في مادة العموـ
أ (, و -2صمـ اختبػاراً قبمػياً واختبػاراً بعػدياً , و حػددت المجموعػة التجريبيػة وأطمقوا عمييا) 

فػي  تمميذاً  00وبمػغ عػدد المػشاركيف فػي ىػذه الدراسػة  ب( -2ة وأطمقوا عمييا )مجموعة ضابط
 أسموبساعة دراسيةوقد تػـ تطبيػؽ  11يومػا لمدة  11كػؿ مجموعػة, واسػتمرت الدراسػة لمػدة 

ة الػتعمـ المػستند إلػى الػدماغ عمى تلبميذ المجموعػة التجريبيػة, فػي حػيف كانػت تػدار المجموعػ
التعميـ التقميديو أظيػػرت نتػػائج الدراسػػة بعػػد تحميػػؿ الاختبػػار البعػػدي  أسموبالػضابطة باسػتخداـ 

بػػيف المجموعتيف لصالح  إحصائيةواختبػػار درجػػة الاحتفػػاظ بالمعمومػػات وجػػود فروؽ ذات دلالة 
 .المجموعة التجريبية التي استخدمت التعمـ المستند إلى الدماغ

معرفة  اثر استخداـ  إستراتيجية  إلى (.(Pennington ,2010بينتجكف ىدفت دراسة
عمى تعمـ قواعد المغة الانجميزية لدى طلبب (KWLHبناء المعنى  - الحركة فى المكاف )

المرحمة الثانوية ,حيث أف التعمـ المستند إلى الدماغ يعتمد عمى الحركة والبيئة الفيزيقية لمتعمـ 
طالباً مف مدارس  077وعمى تشريح الدماغ ,تـ استخداـ المنيج التجريبي وشممت الدراسة 

, حيث لـ تتمؽ ا تجريبية والثانية ضابطةالمرحمة الثانوية وقسمت إلى مجموعتيف أحداىم
وقد تمؽ   المجموعة الضابطة اى برنامج تدريبى ولكف كانت تستخدـ الطريقة التقميدية ,

المجموعة التجريبية  تدريبات حركية أثناء تمقى الدروس وكذلؾ فترات لمراحة وكاف ليذا البرنامج 
يـ الطلبب لقواعد المغة الانجميزية الأثر الايجابي عمى درجات الطلبب وادي إلى زيادة ف

,وأوصت الدراسة باف ىذا النموذج لايزاؿ بحالة إلى تحسيف وتطوير وعمى المعمميف الاطلبع 
عمى أبحاث عمماء الأعصاب وعمماء النفس التربوييف , وعمـ النفس المعرفى , ومف اجؿ تحسيف 

جراء المزيد مف البحوث التى الأداء التعميمي والوصوؿ إلى نتائج أفضؿ , وأوصت بضرورة إ
 تتضمف تحميلب أعمؽ لدمج الحركة في التعمـ.

إلى معرفة اثر برنامج تدريبي قائـ عمى  Kremadevi,2012)) ىدفت دراسة كارل ماديؼ
استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فى تحصيؿ الكيمياء لدى طلبب المرحمة الثانوية , والمقارنة بيف   
المجموعتيف التجريبية والضابطة  بعد استخداـ الطريقة الحديثة فى التدريب مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ 

( طالبا مف طلبب الصؼ الأوؿ 22طريقة التقميدية تكونت عينو الدراسة مف حوالى)المستند إلى الدماغ وال
طالبا, مجموعة أخرى  22الثانوي, قسمت ىذه العينة إلى مجموعتيف , مجموعة تجريبية  مكونة مف
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التعمـ المستند إلى طالبا , وتـ تصميـ  برنامج تدريبي قائـ عمى استراتيجيات  22ضابطة مكونة مف 
,وتـ التوصؿ إلى : فعالية البرنامج التدريبي القائـ عمى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فى   الدماغ

تحصيؿ الكيمياء و وجود فروؽ بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة فى التحصيؿ لصالح المجموعة 
 التجريبية .

الى الكشؼ عف استراتيجيات التعمـ المستند  ((Wachob,2012كأشكبدراسة  ىدفتكقد 
إلى الدماغ المفضمة لدى طلبب المرحمة الثانوية , والكشؼ عف اتجاىات الطلبب نحو التعمـ 
المستند إلى الدماغ ,وتـ استخداـ المنيج الوصفي التحميمي, عمى عينة مف طلبب المرحمة 

لأوؿ الثانوي , واستخدمت مجموعة طالبا وطالبة مف طلبب الصؼ ا 022الثانوية بمغت حجميا 
مف الأدوات :استبياف لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ, مقياس لاتجاىات الطلبب نحو 

انو توجد العديد مف الاستراتيجيات التعمـ -التعمـ المستند إلى الدماغ , وتوصمت الدراسة إلى :
العمؿ -العصؼ الذىنى -ية خرائط العقؿالمستند إلى الدماغ التى يفضميا الطلبب وىى)إستراتيج

النمذجة( و يوجد اتجاىات ايجابية نحو التعمـ المستند إلى الدماغ لدى -فى مجموعات صغيرة
 طلبب الصؼ الأوؿ الثانوي .

إلى معرفة مدى استخداـ استراتجيات التعمـ  (Burkett, 2012 )تىدفت دراسة بيرك
المستند إلى الدماغ فى الصفوؼ الدراسية مف قبؿ معممي المرحمة الابتدائية  , وقد أجريت 
الدراسية لمتأكد مف تنفيذ استراتجيات التعمـ المستند الى الدماغ فى الفصوؿ الدراسية عف طريؽ 

ت التحضير لممعمميف , واستبياف التلبميذ إجراء مقابلبت مع المعمميف وكذلؾ مراجعة سجلب
( مف المعمميف مف معممي الصؼ الأوؿ إلى الصؼ الخامس 12وشارؾ فى ىذه الدراسة )

الابتدائي وتـ إجراء برنامج تدريبي لممجموعة مف المعمميف عمى التعمـ المستند إلى الدماغ  
الدراسة وبعد الانتياء مف تدريبيـ تـ  وكيفيو تنفيذ استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ في غرفو

و متابعتيـ ورصد طريقو استخداميـ ليذه الاستراتجيات داخؿ الصؼ الدراسي وتوصؿ إلى أن
يستخدـ معممى المرحمة الابتدائية استراتيجيات التعمـ بدرجة كبيرة ومف ىذه الاستراتيجيات 

العمؿ –النمذجة -بناء المعنى-العقؿإستراتيجية خرائط  –المستخدمة )إستراتيجية العصؼ الذىنى 
 النمذجة(. -فى مجموعات صغيرة

إلى التعرؼ عمى فاعمية برنامج مقترح قائـ (Mitchell, 2013 )  كىدفت دراسة ميشؿ
عمى التعمـ المستند إلى الدماغ فى تنمية التحصيؿ المعرفى وميارات حؿ المشكلبت والاتجاه 

يؿ بالمرحمة الابتدائية ,استخدـ المنيج التجريبى , نحو العموـ لدى التلبميذ منخفضى التحص
تمميذ وتمميذة مف تلبميذ المرحمة الابتدائية ,  22حيث استخدـ مجموعة تجريبو مكونو مف 

وتوصؿ إلى النتائج التالية : فعالية البرنامج القائـ عمى التعمـ المستند إلى الدماغ فى تنمية 
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والاتجاه نحو العموـ لدى التلبميذ منخفضى التحصيؿ  التحصيؿ المعرفى وميارات حؿ المشكلبت
 بالمرحمة الابتدائية

( إلى بحث فاعمية برنامج تعميمى مقترح مبنى عمى 0212) كىدفت دراسة محمد ختاش
نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ يحتوى عمى مجموعة مف الاستراتيجيات التعميمية فى تنمية 

بداعى ,استخدـ البحث المنيج التجريبي  عمى عينة مف طمبة بعض ميارات التفكير الناقد والا
طالبا قسمت إلى مجموعتيف  احدىما ضابطة والأخرى تجريبية  22الجامعة بمغت حجميا 

واستخدمت مجموعو مف الأدوات : البرنامج التعميمي المصمـ وفقا لاستراتيجيات )العصؼ 
ر لمتفكير الناقد واختبار التفكير الابداعى التعمـ التعاوني,الخريطة الذىنية( واختبا-الذىني

وتوصمت إلى الاتى: وجود اثر لمبرنامج التعمميى فى تنمية ميارات التفكير الناقد بأبعاده المختمفة 
 وكذلؾ التفكير الابداعى بأبعاده.

( ىدفت الدراسة إلى تدريب المعمميف عمى الاستفادة مف 0212)دراسة فاطمة عبد الكىاب
التدريس المتناغمة مع الدماغ )مثؿ خرائط العقؿ/المخططات البيانية ( وكذلؾ  استراتيجيات

معمـ مف  22برنامج قائـ عمى مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ , تكونت عينو الدراسة مف 
معممي التربية الخاصة, وتـ تطبيؽ البرنامج التدريبي  عمى مجموعة تجريبية واحدة , وتـ 

ر مبادئ التعمـ المستندة إلى الدماغ , وطبؽ البرنامج التدريبي القائـ عمى استخداـ استبياف لحص
استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ , وتـ التوصؿ إلى أف البرنامج التدريبي كاف لو الأثر 

 الايجابي فى رفع كفاءة المعمميف وتنمية عادات العقؿ لدييـ.
إلى التعرؼ عمى فعالية استخداـ  (Jack & Kyado ,2017)ىدفت دراسة جاؾ ككايدكا

استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فى التحصيؿ الاكاديمى والاتجاه والدافعية لمتعمـ  فى 
طالب مف عمر  17الكيمياء العضوية,لدى طلبب المرحمة الثانوية , تكونت عينو الدراسة مف 

طالب ,  22تجريبية مكونو مف  عاـ , وقد قسمت ىذه العينة إلى مجموعتيف , أحداىما 17
حيث تمقت ىذه المجموعة البرنامج التدريبي القائـ عمى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ , 
والمجموعة الأخرى الضابطة لـ تتمؽ اى برنامج تدريبى ودرست بالطريقة التقميدية تكونت مف 

يجابي لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى طالب وتـ التوصؿ إلى النتائج التالية : وجود تأثير ا 27
الدماغ عمى التحصيؿ والدافعية إلى التعمـ وجود فروؽ فى التحصيؿ والدافعية والاتجاه نحو 

 التعمـ بيف المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجريبية .
اليدؼ مف ىده الدراسة ىو التعرؼ عمى استراتيجيات  (Bonomo, 2017 ) دراسة بينمك

التعمـ المستند إلى الدماغ,  ومدى تأثيرىا عمى القراءة والتحصيؿ الدراسي , ومعرفة ىؿ يوجد 
فروؽ بيف البنيف والبنات فى استخداميـ لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ , ىؿ ىناؾ 
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بنتا,مف عمر  77ولد  71, وتكونت عينو الدراسة  مف  علبقة بيف البنيف والبنات فى التحصيؿ
عاـ بالمرحمة الإعدادية , توصمت الدراسة إلى وجود فروؽ بيف البنيف والبنات فى استخداميـ  12

لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ , وكذلؾ وجود علبقة بيف البنيف والبنات فى التحصيؿ 
 وكذلؾ النوع . 

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف فعالية استراتيجيات  (Annakodi ,2018) دراسة  انككدا
التعمـ المستند إلى الدماغ  داخؿ البيئة الصفية المتناغمة مع الدماغ , وكذلؾ الأنشطة التي 

تمميذ وتمميذة  1122تعتمد عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ ,  وتكونت عينة الدراسة مف 
تطبيؽ برنامج تدريبي يشتمؿ عمى مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ  عاـ , وتـ 12-7مف عمر  

خرائط -وكذلؾ استراتيجيات متنوعة مف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ )العصؼ الذىنى
العمؿ فى مجموعات صغيرة( وتـ التوصؿ إلى النتائج التالية: اف التعمـ  -النمذجة -العقؿ

معقؿ كيؼ يتعمـ بعناية, يعتمد التعمـ المستند إلى الدماغ عمى إدماجا المستند إلى الدماغ يخطط ل
لأنشطة المختمفة التى تستند إلى الدماغ التى تساعد عمى حؿ المشكلبت داخؿ بيئة التعمـ , 

 يئة الصفية المتناغمة مع الدماغ فعالية استخداـ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ داخؿ الب

توضح ىذه الدراسة تأثير استخداـ استراتيجيات  (jenny& ricky,2018) كريكىدراسة جينى   
التعمـ المستند إلى الدماغ عمى الدافعية والميارات الاجتماعية و وتكونت عينة الدراسة 

طالب وطالبة مف طلبب المرحمة الثانوية , حيث قسمت العينة إلى مجموعتيف احدىما 129مف
ة و حيث تـ التدريس باستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ مف عينو ضابطة والأخرى تجريبي

التدريس ليا بالطريقة التقميدية خلبؿ المجموعة التجريبية والمجموعة الأخرى الضابطة  تـ 
وتوصمت الدراسة إلى وجود تأثير داؿ إحصائيا لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ عمى 

 جتماعية ,وذلؾ لصالح المجموعة التجريبية .الدافعية وكذلؾ الميارات الا

 التعميؽ عمى دراسات المحكر الأكؿ:
نجػد أف: مف خلبؿ العرض السابؽ لمدراسات التى اىتمت بدراسة التعمـ المستند لمدماغ   

معظػـ نتػائج ىػذه الدراسػات قػد أجمعػت عمى أىمية استخداـ التعمـ المستند إلى الدماغ في تنمية 
ىدفت بعض الدراسات السابقة إلى معرفة اثر استخداـ إستراتجية حيث انو : المتغيراتالعديد مف 

فى جانبي الدماغ لدى  خرائط العقؿ  القائمة عمى التعمـ المستند إلى الدماغ عمى أساليب التعمـ
حيث ىدفت   (Barbara,2002)دراسة باربارامثؿ الطمبة المعمميف بقسـ كمية تكنولوجيا التعميـ  

إلى المقارنة بيف مجموعتيف أحداىما مجموعة تجريبية حيث تمقت برنامجا تدريبيا باستخداـ 
لمستند إلى الدماغ  وبيف استراتجيو المجموعات التعاونية الصغيرة المستندة إلى نظرية التعمـ ا
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مجموعة أخرى تمقت نفس البرنامج بالطريقة التقميدية حيث تـ تطبيؽ ىذه الدراسة عمى عينو مف 
حيث ىدفت إلى الكشؼ  (Pinkerton,2002)طلبب الصؼ الأوؿ الثانوي, ودراسة بف كرتوف

,عف فاعمية استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فى المدارس العميا فى ت ودراسة  , عمـ العموـ
حيث ىدفت إلى دراسة حالة لوصؼ التعمـ المستند إلى الدماغ المعتمد  Miller,2003)ميمر )

,  عمى التكنولوجيا , وكيفية تنفيذ استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فى الصؼ الدراسي
عمـ القائـ عمى (حيث ىدفت إلى معرفة اثر التدريب عمى الت.(Doris  ,M,2007,ودراسة دورس

الدماغ لدى معممي الرياضيات فى تنمية التفكير الرياضي لدى تلبميذ الصؼ الخامس الابتدائي, 
حيث ىدفت إلى بحث اثر استخداـ  إستراتيجية الحركة  (.(Pennington,2010وفدراسةبينتجي

فت دراسة   وقد ىد, فى المكاف عمى تعمـ قواعد المغة الانجميزية لدى طلبب المرحمة الثانوية
فى دراساتيا حوؿ التعمـ المستند إلى الدماغ  ومبادئ التعمـ المستند  (.(Roberts,2012روبرت

 ,Wachobوأشوبإلى الدماغ  لدى المعمميف فى المدارس العامة والخاصة, دراسة 
(حيثيدفت الى معرفة مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ ومدى تطبيؽ وامتلبؾ المعمميف .(2012

اثني عشرة مبدأ مف مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ  فى الصؼ الدراسي وكيفية استخداـ 
 )  , دراسة بيركت المعمميف لاستراتجيات ومبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ فى الصؼ الدراسي

Burkett,2014)  حيث ىدفت إلى معرفة مدى استخداـ استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ
وىدفت دراسة محمد ختاش ,صفوؼ الدراسية التقميدية مف قبؿ معممي المرحمة الابتدائيةفى ال

( إلى بحث فاعمية برنامج تعميمي مقترح مبنى عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ 0212)
يحتوى عمى مجموعة مف الاستراتيجيات التعميمية فى تنمية بعض ميارات التفكير الناقد 

( ىدفت الى تدريب المعمميف عمى الاستفادة مف 0212فاطمة عبد الوىاب) والابداعى, دراسة
استراتيجيات التدريس المتناغمة مع الدماغ )مثؿ خرائط العقؿ/المخططات البيانية ( وكذلؾ 

 & Jack)برنامج قائـ عمى مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ, ىدفت دراسة جاؾ وكايدوا 
Kyado ,2017)  فعالية استخداـ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فى  إلى التعرؼ عمى

التحصيؿ الاكاديمى والاتجاه والدافعية لمتعمـ  فى الكيمياء العضوية, لدى طلبب المرحمة 
 الثانوية,

اليدؼ مف ىده الدراسة ىو التعرؼ عمى استراتيجيات  (Bonomo,V,2017)دراسة بينمو 
ى تاثيرىاعمى القراءة والتحصيؿ الدراسي , ومعرفة ىؿ يوجد التعمـ المستند إلى الدماغ,  ومد

فروؽ بيف البنيف والبنات فى استخداميـ لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ , ىؿ ىناؾ 
ىدفت الدراسة (Annakodi R,2018)علبقة بيف البنيف والبنات فى التحصيؿ , دراسة  انكودا 
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ومعرفة مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ, معرفة استراتيجيات إلى معرفة كيؼ يتعمـ الدماغ , 
التعمـ التى يشتمؿ عمييا التعمـ المستند إلى الدماغ ,وماىى الأنشطة التى تعتمد عمى نظرية 

توضح ىذه الدراسة  (jenny& ricky,2018)دراسة جينى وريكى  التعمـ المستند إلى الدماغ
 .المستند إلى الدماغ عمى الدافعية والميارات الاجتماعية تأثير استخداـ استراتيجيات التعمـ

وقد استخدمت معظـ ىذه الدراسات المنيج التجريبي/ شبو التجريبي في التطبيؽ, حيػث اعتمػدت 
, ثػـ ملبحظػة أثػر تجريبيػةكػؿ دراسػة عمػى تطبيػؽ البرنػامج الػذي يعػده الباحػث عمػى مجموعػة 

جموعػة الػضابطة مػف خػلبؿ التغييػر الػػذي يحػدث عمػػى أفػراد ىػػذه ىػذا البرنػامج عمػى الم
المجموعػة, وتػػستخدـ بعػض ىػػذه الدراسػات التػػصميـ التجريبػي الػػذي يعتمػد عمػػى مجموعة 
تجريبية واحدة أو أكثر, ومجموعة ضابطة واحدة أو قػد تنوعػت عينػة ىػذه الدراسػات بػيف مراحػؿ 

 الابتدائيػػة ومنيػػا:  مف تلبميذ المرحمةلمختمفػة, حيػث تكونػت عينػات بعػض الدراسػات التعمػيـ ا

(,ودراسة ميشؿ Burkett, 2014 )تدراسة بيرك,(Anaconda R,2018)دراسة  انكودا 
((  Mitchell,B,2013 ,دراسة أوزديػف وجػولتكيف (Ozden & Gultekin ,2008 وبعض

و كمػػا تػػـ ((Bonomo,V,2017)تناولت المرحمة الإعدادية : دراسة بينمو الدراسات 
دراسة منيػػا:ػػ طلبب المرحمة الثانويةإجػػراء بعػػض الدراسػػات عمػػى 

 ودراسة بف كرتوف,(Barbara,2002)باربارا
((Pinkerton,2002,بينتجوفدراسةPennington ,2010). ,) دراسة  كارى ماديؼ
((Kremadevi,2012 , دراسة جاؾ وكايدوا(Jack &Kyado ,2017) , دراسة

, وبعض الدراسات تناولت طلبب الجامعة  jenny& ricky,2018)جينى وريكى )
أىميػة الػدور الػذي  عمػىتنػوع المراحػؿ يػدؿ نجد أف ( 0212مثؿ :دراسة محمد ختاش )

راتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ عمػى الطػلبب تمعبػو نظريػة الػتعمـ المستند إلػى الػدماغ واست
والتأكيػد عمػى ضػرورة تطبيقيػا عمػى كػؿ المراحػؿ واتخاذىػا كػنيج لممعممػيف ميمػا كانػت المرحمػة 

العمريػة التػي ينتمػي إلييػا الطػلبب كما تنوعت الأدوات البحثية المستخدمة في دراسات ىذا 
مثؿ  الػتعمـ المػستند إلػى الػدماغ,استراتيجيات  : )بػرامج قائمػة عمػى المحػور والتػي تمثمػت فػي

بناء )خرائط العقؿ, التعمـ التعاونى, إستراتيجية الحركة فى المكاف , إستراتيجية العصؼ الذىنى, 
 , مقياس التفكير الكمي لمدماغ , واختبار السيطرة الدماغية(إستراتيجية المراجعة, KWLHالمعنى 

مف خلبؿ العرض لمدراسات السابقة تنوع استخداـ التعمـ المستند  يلبحظو  (مقياس تفضيؿ الدماغ
وصفي التحميمي, ومنيـ مف استخدـ المنيج إلى الدماغ فقد استخدـ كبرنامج وكإستراتجية كمنيج 

التعمـ القػدرة عمػى الػتعمـ, التحصيؿ وأساليب وكذلؾ كبرنامج تدريبي  لتنميو  الوصػفي المػسحي
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تعمـ العموـ, تنمية التفكير الرياضي, التفكير عالي الرتبة,إلا انو فى الدراسة الحالية سوؼ 
استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  عف ماىى نبحث  , نستخدـ المنيج الوصفي التحميمي

ند إلى و بحث العلبقة بيف استراتيجيات التعمـ المستالمفضمة لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية 
 .الدماغ وميارات ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى 

التعمـ المستند إلى العلاقة بيف استراتيجيات تناكلت  سابقةدراسات المحكر الثانى : 
 الدماغ  ك ماكراء المعرفة

إلى تنميػة مػا وراء المعرفػة باسػتخداـ كػؿ مػف  (0227) ىدفت دراسة أمػاني سػالـ
المعدلة وبرنػامج دافعيػة الالتػزاـ باليػدؼ وأثػره عمػى التحػصيؿ لػدى الأطفػاؿ:  KWLH إستراتيجية

ستراتيجية فػي ضػوء نظريػة الػتعمـ المػستند إلػى الػدماغ  اليدؼ لػػدى طالبػػات الػػصؼ الثالػػث وا 
الػػث الابتػػدائي ( تمميػػذة مػػف تمميػػذات الػػصؼ الث22الابتدائي وتكونػػت الدراسػػة عينة مكونة مف )

عبػػارة عػػف ثػػلبث فػػصوؿ تػػـ اختيػػارىـ عػػشوائيا مػػف مدرسػػة طلبئػػع المػػستقبؿ مػػع مراعػػاة عػػدـ 
ذوات إعاقات جػػسمية أو حركيػػة, وتػػراوح عػػدد تمميػػذات كػػؿ فػػصؿ  أوتواجػػد تمميػػذات راسػػبات 

ػار لقيػػاس مػػا وراء المعرفػػة مػػف إعداد الباحثة, واختبار (, واسػػتخدمت الباحثػػة اختبػ07-12)
دافعية الالتزاـ باليدؼ مف تصميـ الباحثة أيضاوتوصػمت الدراسػة إلػى: تفػوؽ طالبػات 
المجمػوعتيف التجػريبيتيف عمػى طالبػات المجموعػة الػضابطة فػي التطبيػؽ البعػدي لاختبػار معرفػة 

عرفػة والتحػصيؿ, ممػا يػشير إلػى فاعميػة البرنػامج المػستخدـ لتنميػة مػا وراء وميػارات مػا وراء الم
 المعرفػة.

( إلى قياس  فاعمية إستراتيجية شبكات التفكير 0212) كىدفت دراسة فكقية سميماف
ميارة   -المراقبة والتحكـ -البصري فى تنمية بعض ميارات ماوراء المعرفة )ميارة التخطيط

الدراسي فى مادة العموـ لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية ,وتكونت عينة البحث  التحصيؿو التقييـ ( 
قسمت إلى مجموعتيف ,مجموعة تمميذاً وتمميذة مف تلبميذ الصؼ الأوؿ الاعدادى  120مف 

تـ التدريس باستخداـ إستراتيجية شبكات التفكير البصرى  تمميذاً وتمميذة, 17تجريبية مكونة مف 
 ,تمميذاً وتمميذة وقد درست ليـ نفس الوحدة بالطريقة التقميدية  72,ومجموعة ضابطة مكوف مف 

وتـ تطبيؽ مقياس ميارات ماوراء المعرفة وتـ التوصؿ إلى النتائج التالية: تفوؽ تلبميذ المجموعة 
مف حيث تنمية ميارات ماوراء المعرفة  القبميى عف التطبيؽ التجريبية فى التطبيؽ البعد
 )التخطيط,المراقبة,التقييـ(.

استراتيجيات التعمـ المستند إلى اثر  معرفوإلى  (Ridley,2012 )  دراسة رادلىكىدفت 
مف  الدراسة,حيث تكونت عينو الدراسيوالجنس والصؼ  المعرفةميارات ماوراء عمى الدماغ 
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برنامج تدريبي قائـ عمى بعض وتـ تطبيؽ  الثانويةطالباً وطالبو مف طلبب المرحمة  222
وتوصمت الدراسة إلى  المعرفةالدماغ واختبار ميارات ماوراء  إلىالتعمـ المستند  استراتجيات

 -المعرفة)التخطيطوميارات ماوراء  التعمـ المستند إلى الدماغ وجود علبقة بيف استراتيجيات 
التقييـ ( وكذلؾ وجود فروؽ فى مستويات ميارات ماوراء المعرفة ترجع إلى الصؼ -اقبةالمر 

استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ والجنس والصؼ بيف اثر لمتفاعؿ  وكذلؾ وجود الدراسى ,
, وقد أوصت الدراسة بالاىتماـ باستراتيجيات التعمـ المعرفةمستويات ماوراء الدراسى عمى 

والطمبة والاىتماـ بتدريب  المتعمميف وتفضيميا مف جانب  الدراسةإلى الدماغ فى حجرة  المستند
 الدماغ داخؿ حجرات الدراسة . إلىالمعمميف عمى استخداـ استراتيجيات التعمـ المستند 

ىدفت إلى معرفة اثر استخداـ بعض خرائط التفكير فى  (0210)دراسة محمكد رمضافك 
حصيؿ وتنمية ميارات ماوراء المعرفة لدى الطالبات الصؼ الأوؿ تدريس الفيزياء عمى الت

الثانوي, واستخدـ أدوات الدراسة التالية:اختبار تحصيمي ,مقياس ميارات ماوراء المعرفة ,وتوصؿ 
إلى النتائج التالية وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات الطالبات فى المجموعتيف 

-طبيؽ البعدى لمقياس ميارات ماوراء المعرفة )التخطيطالتجريبية والضابطة فى الت
 (لصالح طالبات المجموعة التجريبية .التقييـ-المراقبةوالتحكـ 
إلى معرفو أثر التعمـ المستند إلى الدماغ في التحصيؿ ( 0210)سممى رىؼدراسة كىدفت 

وتنمية أنماط التفكير المرتبطة بجانبي الدماغ )الأيمف والأيسر( وعمميات ما وراء المعرفة لدى 
طالبا وطالبة 21مؤلفة مف  قصديواختيرت عينة  ,لكمية التربية الأساسية الأولىطمبة المرحمة 

طالبا وطالبة, ومجموعة ضابطة بمغ عدد  00عدد طمبتيا  وزعوا عمى مجموعتيف تجريبية بمغ
أعتمد عمى التصميـ التجريبي ذي الضبط الجزئي المجموعتيف  ,طالبا وطالبة 19طمبتيا 

التجريبية والضابطة وفؽ الاختبار القبميّ والبعديّ لتنمية أنماط التفكير وعمميات العمـ والبعديّ 
ّـ بناء الأدوات الأربع ا .لمتحصيؿ مقياس كشؼ أنماط التفكير   -لآتية: ) الاختبار التحصيميّ ت

 -تنمية أنماط التفكير لجانبي الدماغ الأيمف والأيسر اختبار -لجانبي الدماغ الأيمف والأيسر 
اختبار عمميات العمـ( أسفرت النتائج عما يأتي: تفوؽ المجموعة التجريبية التي درست بالتعمـ 

جموعة الضابطة التي درست بالطريقة الاعتيادية في الاختبار المستند إلى الدماغ عمى الم
 التحصيميّ.

اثر استخداـ استراتيجيات التعمـ  معرفة إلى ( (Burkett, 2012بيكرت ىدفت دراسة
 المراقبة(-التقييـ-المعرفة)التخطيطالمستند إلى الدماغ فى الصؼ الدراسي عمى ميارات ماوراء 

طالباً  22لدى طلبب المرحمة الثانوية , حيث تـ تقسيـ الطلبب إلى مجموعتيف مكونو مف 
طالب  22مكونو مف  تجريبيةوطالبو مف طلبب الصؼ الأوؿ الثانوي تـ تقسيمو إلى مجموعا 
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استراتجيات التعمـ بعض طالباً وطالبو وتـ استخداـ  22وطالبو وأخرى ضابطو مكونو مف 
خرائط عقؿ -عصؼ ذىني-مثؿ )التعمـ التعاوني اغ فى أعداد البرنامج التدريبيالمستند إلى الدم

وجود اثر لمبرنامج التدريبي فى تنمية ميارات ماوراء : وتوصؿ إلى الاتى  بناء المعنى( –
المعرفة وجود علبقة بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ ومتغيري النوع والصؼ الدراسي  

بتنمية قدرات معممي الثانوية العامة فى كيفيو استخداـ استراتيجيات  وأوصت الدراسة
 .الدماغ فى الفصوؿ الدراسية إلىالتعممالمستند 

(إلى معرفة اثر برنامج مقترح قائـ عمى التكامؿ بيف  0210)  سحر يكسؼدراسة ىدفت 
الاستقصاء المعممي في العموـ البنائية والتعمـ المستند لمدماغ لتنمية ميارات ما وراء المعرفة في 

وتوصؿ إلى النتائج التالية :وجود تأثير لممعالجة التجريبية في تنمية  لدى طلبب كمية التربية ,
ارتفاع قيمة حجـ الأثر لكؿ مف ميارة ,ميارات ما وراء المعرفة في الاستقصاء المعممي في العموـ

ييـ أو التأمؿ(عف قيمة حجـ الأثر بالنسبة التق -التحكـ و المراقبة –تنظيـ المعرفة ) التخطيط 
المعرفة الإجرائية( ولا توجد فروؽ  –المعرفة الشرطية  –المعرفة حوؿ)المعرفة التقريرية  لميارة

بيف المجموعات الثلبث في ميارة المعرفة حوؿ المعرفة في الاستقصاء المعممي في العموممنمط 
توجد فروؽ بيف المجموعات الثلبث في ميارة  الدماغية لاالتفكير والتعمـ تبعاً لنمط السيطرة 

تنظيـ المعرفة في الاستقصاء المعممي في العموـ تعزي لنمط التفكير والتعمـ تبعاً لنمط السيطرة 
وجود قصور في الميارتيف الرئيستيف لما وراء المعرفة في الاستقصاء المعممي في , الدماغية

 .جراء المعالجة التجريبيةلدراسة قبؿ إاالعموـ لدي مجموعة

 إلىإلى بحث اثر التعمـ المستند  ((Oktay, etal,2013كآخريفدراسة اككتال ىدفت 
بميارات ماوراء المعرفة لدى طلبب المرحمة الثانوية , وتـ  الدراسي والوعيالدماغ عمى التحصيؿ 

تجريبية  أحداىمامجموعتيف  إلىوطالبة حيث قسمت  اً طالب 12استخداـ المنيج التجريبى عمى 
 والمجموعةالدماغ  إلىوالأخرى ضابطة وتـ تطبيؽ البرنامج التدريبى  القائـ عمى التعمـ المستند 

النتائج التالية : تفوؽ طلبب المجموعة  إلىالضابطة استخدمت الطريقة التقميدية  وتوصمت 
ضابطة وكذلؾ فى التطبيؽ البعدى عف المجموعة ال الدراسيالتجربيبة فى درجات التحصيؿ 

تفوؽ طلبب المجموعة التجريبية فى درجات اختبار الوعى بما وراء المعرفة  عمى طلبب 
وكذلؾ وجود اثر ايجابي لمبرنامج القائـ عمى استراتجيات التعمـ المستند إلى المجموعة الضابطة 

 المراقبة(.-التنبؤ-التنظيـ-الدماغ فى تنمية ميارات ماوراء المعرفة)التخطيط
( إلى معرفة اثر برنامج تدريبي قائـ عمى التعمـ المستند 0212)دراسة دينا الفممبانىىدفت 
العصؼ الذىنى( -المراجعة-بناء المعنى-)إستراتيجية العمؿ داخؿ مجموعات صغيرة إلى الدماغ 
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عمى تنمية ميارات ماوراء التعمـ والتحصيؿ الاكاديمى لدى عينة مف طالبات السنة الأولى مف 
ربية فى ضوء مستويات الإتقاف مرتفع متوسط منخفض بطريقة مباشرة ,واستخدـ المنيج كميو الت

التجريبي وطبقت أدوات البحث الآتية: اختبار القدرة العقمية العامة, اختبار التحصيؿ الاكاديمى 
وأدوات التجريب وىو البرنامج القائـ عمى التعمـ المستند إلى الدماغ واستبياف ميارات ماوراء 

تعمـ ,توصؿ إلى النتائج التالية: وجود فروؽ دالة إحصائيا ترجع لمتغيري البرنامج لممجموعتيف ال
التجريبية والضابطة فى ميارات ماوراء التعمـ فى التطبيؽ البعدى لممقياس ,عدـ وجود فروؽ ذات 

ت منخفض( فى ميارا-متوسط-دلالو إحصائية ترجع لمتغيري دافعية الإتقاف بمستوياتو )مرتفع
 ماوراء التعمـ فى التطبيؽ البعدى لممقياس .

( إلى معرفة العلبقة بينميارات ماوراء المعرفة وأنماط 0212دراسة عارؼ الحسيف )ىدفت 
الشخصية وأنماط السيادة النصفية المخية لدى طلبب الجامعة بالسنة الثالثة والرابعة مف خمس 

ماوراء المعرفة , ومقياس ىيرماف ومقياس كميات وقد استخدـ الأدوات التالية:مقياس ميارات 
-تحميؿ الشخصية وتوصؿ إلى النتائج التالية :وجود علبقة بيف ميارت ماوراء المعرفة )التخطيط

المخية لدى طلبب الجامعة, وجود فروؽ بيف المرتفعيف  السيادةالتقييـ( وأنماط -المراقبة
فى نمط السيادة النصفية  التقييـ(-اقبةالمر -والمنخفضيف عمى ميارات ماوراء المعرفة )التخطيط

 المخية لدى طمبة الجامعة.

إلى معرفة اثر التعمـ المستند إلى  (Lisa ,et al,2015) دراسة ليزا كآخريفكىدفت 
الدماغ فى تنمية ميارات ما وراء المعرفة لطلبب المرحمة الثانوية حيث استخدـ المنيج التجريبي  

)إستراتيجية استراتيجيات مف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغوتـ استخداـ  ثلبث 
طالب وطالبة مف طلبب  21العصؼ الذىني( وبمغت العينة -المراجعة-المخططات العقمية

 22احدىـ تجريبية تكونت مف حيث تـ تقسيـ الطلبب إلى مجموعتيف  الصؼ الثاني الثانوي
طالبا وطالبة لـ تتمؽ اى 22ى ضابطة تكونت مف طالب وطالبة تـ تجريب البحث عمييا وأخر 

تدريبى قائـ عمى بعض استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  برنامج تدريبى  وتـ تطبؽ برنامج
ايجابي : وجود اثر  النتائج الآتية وتوصؿ إلىوكذلؾ قائمة لقياس ميارات ماوراء المعرفة 

 .المراقبة(-التنظيـ-)التخطيطالمعرفةفى تنمية ميارات ما وراء  التدريبيلمبرنامج 

( إلى التعرؼ عمى اثر استخداـ إستراتيجية خرائط 0212) كىدفت دراسة شيماء إبراىيـ
العقؿ والتفكير فى تنمية ميارات ماوراء المعرفة لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية , تنمية ميارات 

لبحث مف مجموعة مف تلبميذ الصؼ السادس الابتدائي قواميا ماوراء المعرفة, تكونت عينو ا
تمميذا  22تمميذا بالمجموعة التجريبية , 22تمميذا , حيث تكونت مجموعة البحث مف  72

مقياس ميارات ماوراء المعرفة لقياس ابطة , واستخدمت الأدوات التالية:بالمجموعة الض
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الباحثة المنيج شبيو التجريبي, توصؿ إلى التقويـ( واستخدمت -المراقبة-الميارات)التخطيط
النتائج التالية: وجود تأثير كبير لخرائط التفكير عمى تنمية ميارات ماوراء المعرفة ,كذلؾ وجود 
فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطى درجات تلبميذ المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة 

 موعة التجريبية .فى التطبيؽ البعدى لاختبار التحصيؿ لصالح المج

( إلى التعرؼ عمى أنماط السيطرة الدماغية لدى الطمبة 0217) ىدفت دراسة نزار الزغبى
فى جامعة حائؿ وعلبقتيا بمستوى التفكير ماوراء المعرفى , ومعرفة إذا ما كاف ىناؾ فروؽ فى 

مية , وتكونت أنماط السيطرة المخية ومستوى التفكير ماوراء المعرفى  تعزى لمتغير النوع والك
( طالبا وطالبة , وتـ اختيارىـ بطريقة عشوائية بسيطة تمثؿ كافة  290عينو الدراسة مف )

خصائص طبيعة المجتمع , حيث طبؽ مقياساف , مقياس أنماط السيطرة المخية , ومقياس 
دى  التفكير ماوراء المعرفة ,وأظيرت نتائج الدراسة إلى : عدـ وجود علبقة بيف أنماط السيادة ل

طمبة الجامعة ومتغير النوع والكمية , كما بينت أف مستوى التفكير ماوراء المعرفى لدى الطمبة 
مرتفع وكذلؾ وجود فرؽ فى التفكير ماوراء المعرفى بيف الطمبة ذوى نمط السيطرة المخية 

مخية )الأيسر( مقارنة بذوى نمط السيطرة المخية )المتكامؿ( ولصالح الطمبة ذوى نمط السيطرة ال
 ) الأيسر(.

( إلى التعرؼ عمى اثر استراتيجيات ( Aries, etal,2018ىدفت دراسة ارزل كآخريف
التعمـ المستند الى الدماغ  عمى ميارات ماوراء المعرفة ,وتكونت عينة الدراسة الاستطلبعية  

طالب مف طلبب المرحمة الثانوية لمبنيف,وطبؽ البرنامج عمى مجموعتيف , الأولى  022
طالب وتـ  17طالب ,والمجموعة الضابطة تكونت مف 11جموعة التجريبية تكونت مف الم

تطبيؽ برنامج تدريبي عمى البنيف ,يشتمؿ عمى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ يشتمؿ 
عمى  بعض التدريبات التى تقوـ عمى الذاكرة طويمة المدى , وتوصمت الدراسة إلى وجود اثر 

-المراقبة-ج عمى الذاكرة بعيدة المدى وكذلؾ ميارات ماوراء المعرفة )التخطيطايجابي  لمبرنام
 التقويـ(

 :التعميؽ عمى دراسات المحكر الثانى 

التعمـ المستند لمدماغ استراتيجيات مف خلبؿ العرض السابؽ لمدراسات التى اىتمت بدراسة 
 وميارات ماوراء المعرفة  توصمت الباحثة إلى ما يمى :

تنمية ميارات ماوراء المعرفة وكذلؾ اثر التعمـ المستند  إلىىناؾ بعض الدراسات ىدفت 
(حيث ىدفت إلى تنميػة 0227أمػاني سػالـ )الى الدماغ عمى ميارات ماوراء المعرفة: مثؿ دراسة 

تند المعدلة فػي ضػوء نظريػة الػتعمـ المػس KWLH مػا وراء المعرفػة باسػتخداـ كػؿ مػف إستراتيجية
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المعدلػػة  KWLH إلػى الػدماغ ونظرية اليدؼ وىػػدفت إلػػى التعػػرؼ عمػػى أثػػر اسػػتخداـ إستراتيجية
دراسة المػػستندة إلػػى الػػدماغ عمػػى كػػؿ مػػف: معرفػػة مػػا وراء المعرفػػة, وميػػارات مػػا وراء المعرفػػة,

ـ بعض خرائط التفكير فى تدريس ( حيث ىدفت إلى معرفة اثر استخدا0210محمود رمضاف)
دراسة ,الفيزياء عمى التحصيؿ وتنمية ميارات ماوراء المعرفة لدى الطالبات الصؼ الأوؿ الثانوي

( . ىدفت إلى معرفة اثر برنامج مقترح قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية  0210سحر يوسؼ)  
الاستقصاء المعممي في العموـ لدى والتعمـ المستند لمدماغ لتنمية ميارات ما وراء المعرفة في 

ىدفت الدراسة إلى بحث  ((Oktay,S, Ç, R,2013)دراسة اوكتاى واخريف ,طلبب كمية التربية
الدماغ عمى التحصيؿ الدراسى والوعى بميارات ماوراء المعرفة لدى  إلىاثر التعمـ المستند 

الدراسة إلى معرفة اثر برنامج (ىدفت 0212دراسة دينا خالد الفممبانى), طلبب المرحمة الثانوية
تدريبي قائـ عمى التعمـ المستند إلى الدماغ عمى تنمية ميارات ماوراء التعمـ والتحصيؿ الاكاديمى 

 (. (Burkett, L,2014لدى عينة مف طالبات السنة الأولى مف كميو التربية,دراسو بيكرت 
الدماغ فى الصؼ الدراسي عمى  حيث ىدفت إلى اثر استخداـ استراتيجيات التعمـ المستند إلى

 تنميو ميارات ماوراء المعرفو لدى طلبب المرحمة الثانوية

نلبحظ مف خلبؿ العرض السابؽ ليذه الدراسات انيا ركزت عمى بحث اثر التعمـ المستند  
الدماغ واستراتيجياتو المختمفة عمى تنمية ميارات ماوراء المعرفة وقد تـ استخداـ برامج  إلى

تدريبية وتعميمية قائمة عمى التعمـ المستند إلى الدماغ ومبادئو واستراتيجياتو المختمفة ويوجد كذلؾ 
ميارات ماوراء بعض الدراسات القمية التى اىتمت بدراسة العلبقة بيف التعمـ المستند الى الدماغ و 

(حيث ىدفت الى معرفو العلبقة بيف استراتيجيات (Ridley,J,2012 رادلى  دراسة المعرفة مثؿ
التعمـ المستند إلى الدماغ وميارات ماوراءالمعرفو والجنس والصؼ الدراسى ومعرفو استراتيجيات 

, دراسة عارؼ فى حجرة الدراسة مف وجيو نظر المعمميف  المفضمةالتعمـ المستند إلى الدماغ 
( حيث ىدفت إلى معرفة العلبقة بيف ميارات ماوراء المعرفة وأنماط السيادة 0212الحسيف )

النصفية المخية لدى طلبب الجامعة بالسنة الثالثة والرابعة مف خمس كميات ومف حيث الأدوات 
نمية ميارات المستخدمة فى الدراسات السابقة فقد استخدـ الأدوات التالية : )برنامج تدريبى لت

استبياف لقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ ,مقياس لميارات ماوراء  ماوراء المعرفة,
الاختبار التحصيميّ , مقياس كشؼ أنماط التفكير  , المعرفة, قائمة لميارات ماوراء المعرفة

اغ الأيمف والأيسر, لجانبي الدماغ الأيمف والأيسر , اختبار تنمية أنماط التفكير لجانبي الدم
البرنامج القائـ عمى التعمـ المستند إلى الدماغ ,واستبياف ميارات ماوراء  اختبار عمميات العمـ,

 .(مقياس تحميؿ الشخصية المعرفة, مقياس ىيرماف ,
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تنوع المراحؿ الدراسية  : حيث تناولت بعض  يلبحظومف حيث المرحمة العمرية المستخدمة 
( والمرحمة الإعدادية دراسة )عادؿ 0227دراسة أمػاني سػالـ ,الدراسات المرحمة الابتدائية مثؿ ) 

 دراسة رادلى ( والمرحمة الثانوية ,دراسة 0222العدؿ وشريؼ عبد الوىاب,

(( Ridley, J, 2012(دراسة اوكناى0210, دراسة محمود رمضاف ,) 2013وآخريف) 
(Oktay,etal  , بيكرت  دراسةوBurkett, L,2014) , دراسة (,ومف حيث المرحمة الجامعية

مف خلبؿ  (0210سحر يوسؼ)دراسة  (,0212(, دراسة دينا الفممبانى)0212الحسيف ) عارؼ
رضة مف دراسات سابقة عمى دراسات ىذا المحور نجد أف ميارات ماوراء المعرفة قد ع ما سبؽ
فى جميع المراحؿ ولـ يوجد إلا دراسة واحدةدرست ميارات ماوراء المعرفة لتلبميذ المرحمة درست 

الإعدادية  فنحف ما زلنا فى حاجة إلى مزيد مف الدراسات حوؿ ميارات ماوراء المعرفة لدى 
 تلبميذ المرحمة الإعدادية .

ـ المستند إلى التعمالعلاقة بيف استراتيجيات تناكلت سابقة  دراساتالمحكر الثالث 
 الدماغ كالتفكير المنظكمى

إلى قياس اثر استخداـ النموذج البنائي فى حيث ىدفت ( 0222 ) ابكعكدة سميـدراسة 
تدريس الرياضيات عمى تنمية ميارات التفكير المنظومى والاحتفاظ بيا لدى تلبميذ الصؼ 
السابع الاساسى, وتكونت عينو الدراسة مف مجموعتيف مف التلبميذ تكونت المجموعة التجريبية 

: تـ تدريس  الآتيةواستخدـ الأدوات تمميذاً  22تمميذ والمجموعة الضابطة  تكونت مف  22مف 
وحده  مقررة فى مادة الرياضيات  عمى تلبميذ الصؼ السابع الاعدادى وتـ استخداـ اختبار 

فى الرياضيات وتـ استخداـ طريقتيف  تحصيميلقياس ميارات التفكير المنظومى وكذلؾ اختبار 
وذج البنائي والمجموعة الضابطة باستخداـ النم التجريبومف طرؽ التدريس تـ التدريس لممجموعة 

درجات  متوسطيباستخداـ الطريقة العادية وتوصمت الدراسة إلى تحقيؽ الاتى : وجود فروؽ بيف 
تلبميذ المجموعتيف التجريبية والضابطة فى ميارات التفكير المنظومى لصالح المجموعة 

دراسي فى المجموعتيف التحصيؿ ال متوسطيدرجات تلبميذ  متوسطيالتجريبية ,وجود فروؽ بيف 
التجريبية ,وجود فروؽ بيف  والمجموعةالتجريبية والضابطة فى ميارات التفكير المنظومى 

التحصيؿ فى المجموعتيف التجريبية والضابطة فى ميارات  منخفضيمتوسطى درجات التلبميذ 
ذ المجموعة درجات تلبمي متوسطيالتجريبية و ولا توجد فروؽ بيف  والمجموعةالتفكير المنظومى 

 التجريبية فى الاختبار البعدى المؤجؿ لقياس الاحتفاظ ليـ ميارات التفكير المنظومى .

إلى معرفة اثر بعض استراتيجيات النظرية  حيث ىدفت  (2007 )دراسة محمد ابك ممكحك 
, ومعرفو اثر استخداـ  الاساسى  البنائية فى تنمية التفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ التاسع
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بعض استراتيجيات النظرية البنائية )نموذج التعمـ البنائي ودورة التعمـ( فى تنمية التفكير 
المنظومى فى اليندسة لدى تلبميذ الصؼ التاسع الاساسى, وتكونت عينو البحث مف ثلبث  

اختبار فى -:واستخدـ الأدوات الاتيو  مجموعات مجموعتيف تجريبيتيف ومجموعو ضابطو
 البنائيالتحصيؿ الدراسي , برنامج تدريبي باستخداـ طريقتيف فى التدريس طريقو نموذج التعمـ 

-وطريقو دورة التعمـ  وكذلؾ اختبار فى قياس التفكير المنظومى , وتوصؿ إلى النتائج الآتية :
عة وجود فروؽ بيف متوسطى درجات طلبب المجموعة التجريبية الثانية ودرجات المجمو 

الضابطة فى التطبيؽ البعدى لاختبار التفكير المنظومى البعدى لصالح طلبب المجموعة 
التجريبية الثانية , عدـ وجود فروؽ بيف متوسطى درجات طلبب المجموعة التجريبية الأولى 

 وطلبب المجموعة التجريبية الثانية فى التطبيؽ البعدى لصالح التفكير المنظومى . 

( إلى تنمية ميارات التفكير المنظومى لدى Hunge,w,2008) جكىدفت دراسة ىيكن
مجموعة مف طلبب الدراسات العميا مف خلبؿ استخداـ أسموب النمذجة والتعمـ عف طريؽ 
المحاكاه , ومف ميارات التفكير المنظومى التى حددتيا الدراسة إدراؾ العلبقة داخؿ المنظومة, 

مف مكوناتيا ,وأجريت الدراسة عمى مجموعة مف  إكماؿ المنظومة, إعادة تركيب المنظومة
,وتمثمت أدوات الدراسة طلبب 1لجامعات الأمريكية وعددىـ طلبب الدراسات العميا بأحد ا

مجموعة مف النماذج المطورة لقياس قدرة الطمبة عمى التفكير المنظومى وتوصمت الدراسة إلى 
البعدى لأدوات الدراسة لدى عينة الدراسة وجود فروؽ ذى دلالة إحصائية بيف التطبيقيف القبمي و 

 التجريبية لصالح التطبيؽ البعدى .
( حيث ىدفت إلى تحديد مستوى التفكير 0221)دراسة حسف ريحى ك كائؿ عبد اليادل

المنظومى لدى مجموعة مف طالبات كمية التربية فى مادة تكنولوجيا المعمومات وذلؾ بعد 
خرائط العقؿ , وقد حددت الدراسة ثلبث ميارت لمتفكير تدريسيا ليـ باستخداـ إستراتيجية 

دراؾ العلبقة داخؿ المنظومة ,وبناء  المنظومى وىى إدراؾ العلبقات بيف أجزاء المنظومة , وا 
 71الشكؿ المنظومى وتمثمت عينة الدراسة فى مجموعة مف طالبات كمية التربية مكونة مف 

التفكير المنظومى , عبارة عف بعض المياـ  طالبة كما اقتصرت أدوات الدراسة عمى اختبار
تحتاج لاكتماليا وبعض المنظومات تحتاج لإعادة تكويف المنظومة,توصمت الدراسة إلى تفوؽ 
المجموعة التجريبية فى التطبيؽ البعدى لاختبار التفكير المنظومى وأوصت الدراسة بضرورة 

 ب مع عصر العولمة .الانتقاؿ مف التعميـ التقميدي إلى التعميـ الذي يتناس

( إلى بناء برنامج قائـ عمى استراتيجيو التعمـ 0212) اليعقكبى صلاحدراسة  كىدفت 
المتمركز حوؿ المشكمة لتنميو ميارات التفكير المنظومى فى العموـ لدى طالبات الصؼ التاسع 

لأخرى وقد اختار الباحث  عينو مكونو مف مجموعتيف إحداىما تمثؿ المجموعة التجريبية وا



 

88 
 

طالبو وقد استند فى بناء البرنامج المنيج البنائي وفقا لاستراتيجيو  77الضابطة وقد بمغ عددىف 
التعمـ المتمركز حوؿ المشكمة وتوصؿ الباحث إلى وجود فروؽ بيف متوسطات درجات طالبات 
المجموعة التجريبية وبيف متوسطات درجات طالبات المجموعة الضابطة فى التطبيؽ البعدى 
لاختبار التفكير المنظومى وكذلؾ وجود علبقة ارتباطيو بيف متوسطات درجات طالبات 

 .المجموعة التجريبية فى التطبيؽ البعدى لاختبار التفكير المنظومى 
( إلى معرفو فعاليو برنامج قائـ عمى نظرية المخطط 0212 ) دراسة محمد البمشىكىدفت 

ى والاستيعاب المفاىيمى فى مادة العموـ لدى تلبميذ فى تنميو ميارات التفكير المنظوم العقمي
الصؼ الأوؿ الاعدادى ,حيث استخدـ عينو مف تلبميذ الصؼ الأوؿ الاعدادى وقسمت ىذه 

حيث تـ تطبيؽ البرنامج التدريبي عمييا والمجموعة  تجريبيةالعينة إلى مجموعتيف أحداىما 
 22 إلىوطالبو قسمت  اً طالب 102وتكونت المجموعتيف مف   تدريبيالأخرى لـ تتمقى اى برنامج 

فى المجموعة الضابطة وتـ استخداـ الأدوات البحثية  تمميذه 22فى المجموعة التجريبية و تمميذ
اختبار فى التحصيؿ فى مادة العموـ واختبار فى قياس ميارات التفكير المنظومى واختبار فى 

وجود فروؽ بيف متوسطات درجات تلبميذ المجموعة  :لىقياس الاستيعاب المفاىيمى وتوصؿ إ
التجريبية وبيف متوسطات درجات تلبميذ المجموعة الضابطة فى التطبيؽ البعدى لاختبار التفكير 
المنظومى  وكذلؾ وجود علبقة ارتباطيو بيف متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية فى 

 ى وكذلؾ فى الاستيعاب المفاىيمى فى مادة العموـالتطبيؽ البعدى لاختبار التفكير المنظوم
إلى قياس اثر برنامج فى الجغرافيا  قائـ عمى نشاط  (0212)إبراىيـدراسة لبنى ىدفت 

الدماغ فى تنميو ميارات التفكير المنظومى واكتساب القيـ الثقافية لتلبميذ الصؼ الثالث 
وأخرى ضابطو حيثأف المجموعة التجريبية  ةتجريبيمجموعتيف  إلىالاعدادى , وتـ تقسيـ التلبميذ 

تمقت برنامج تدريبيا قائما عمى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ والأخرى ضابطو لـ تتمؽ 
اى تدريبات وتـ استخداـ  اختبار لميارات التفكير المنظومى واختبار القيـ الثقافية وبرنامج قائـ 

لدماغ وتوصؿ البحث إلى وجود اثر لمبرنامج فى تنميو عمى استراتجيات التعمـ المستند إلى ا
 .ميارات التفكير المنظومى وبعض القيـ الثقافية لتلبميذ الصؼ الثالث الاعدادى

( إلى  بحث اثر استخداـ برمجية تعميمية 0212)ىدفت دراسة الصافى يكسؼ الجيمى
قائمة عمى المدخؿ المنظومى  عمى تنمية التفكير المنظومى والتحصيؿ الدراسى لدى طلبب كمية 

طالب وطالبة , تـ تقسيـ العينة إلى مجموعتيف  01التعميـ الصناعى , وتكونت عينة الدراسة مف 
طالب وطالبة واستخدـ  12لأخرى ضابطة وبمغت طالب وطالبة , وا 12أحداىما تجريبية وبمغت 

الطريقة العادية فى التدريس,وقد استخدـ الأدوات الآتية: اختبار التفكير المنظومى , برنامج قائـ 
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عمى المدخؿ المنظومى, وقد اسفرت الدراسة عف النتائج الآتية: وجود اثر لمبرنامج التدريبى عمى 
 ة ارتباطية بيف التفكير المنظومى والتحصيؿ الدراسى .تنمية التفكير المنظومى , وجود علبق

إلى فاعمية إستراتيجية البيت الدائري فى تنمية ( 0212) كىدفت دراسة إيناس مصطفى
التفكير المنظومى والتحصيؿ فى العموـ لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية ,حيث تـ تقسيـ عينة 

ابطة ,حيث أف المجموعة التجريبية تمقت البحث إلى مجموعتيف ,أحداىما تجريبية والأخرى ض
والمجموعة الضابطة لـ تتمؽ اى برنامجا  الدائريبرنامجاً تدريبياً قائماً عمى إستراتيجية البيت 

تجريبياً ,وتـ استخداـ مقياس ميارات التفكير المنظومى , تـ استخداـ الأساليب الإحصائية 
 فى تنمية التفكير المنظومى . الدائريالبيت  المناسبة , وتـ التوصؿ إلى: فاعمية إستراتيجية

إلى التعرؼ عمى اثر استخداـ إستراتيجية التعمـ ( 0212)ىدفت دراسة مسفر القرنى
المستند إلى الدماغ فى تدريس العموـ عمى تنمية التفكير عالي الرتبة وبعض عادات العقؿ لدى 

لمختمفة , وقد استخدـ المنيج طلبب الصؼ الثاني المتوسط ذوى أنماط السيطرة الدماغية ا
التجريبي القائـ عمى تصميـ المجموعتيف :التجريبية والضابطة ذي القياس القبمي والبعدى 

طالبا مف طلبب الصؼ الثاني المتوسط تـ اختيارىـ بطريقة  72وتكونت عينو الدراسة مف 
ة درسوا وحده المادة طالبا فى المجموعة التجريبي 22منيـ  عشوائية مف مجتمع الدراسة الاصمى,

والطاقة مف كتاب العموـ لمصؼ الثاني المتوسط باستخداـ إستراتيجية التعمـ المستند إلى الدماغ 
طالبا فى المجموعة الضابطة درسوا المحتوى نفسو بالإستراتيجية السائدة , وتـ تطبيؽ  22,

ت العقؿ ,ومقياس السيطرة مقياس عادا اختبار ميارات التفكير عالي الرتبة, أدوات الدراسة وىى:
الدماغية عمى مجموعتي الدراسة , وقد أثبتت نتائج الدراسة: وجود فروؽ بيف متوسطي درجات 
طلبب المجموعتيف التجريبية والضابطة فى التطبيؽ البعدى لكؿ مف اختبار ميارات التفكير 

ر مرتفع ,وقد أوصت عالي الرتبة, ومقياس عادات العقؿ لصالح المجموعة التجريبية وبحجـ تأثي
الدراسة بعقد دورات تدريبية لمتعريؼ بأىمية إستراتيجية التعمـ المستند إلى الدماغ وكيفية إعداد 

 الدروس وفقا ليذه الإستراتيجية
( إلى التعرؼ عمى فاعمية استخداـ إستراتيجية الخرائط 0212)كىدفت دراسة كساـ عصاـ الديف

المنظومى لدى تلبميذ الصؼ السادس الابتدائي , ولمتحقؽ الذىنية  فى تنمية ميارات التفكير 
مف ىدؼ الدراسة تـ إعداد قائمة لميارات التفكير المنظومى المناسبة لتلبميذ الصؼ السادس 

تركيب المنظومة( وتـ تطبيقو عمى  -تحميؿ المنظومة  -وىى )أداراؾ العلبقات المنظومية 
( تمميذ والمجموعة 22د تلبميذ المجموعة التجريبية )تلبميذ الصؼ السادس الابتدائي وقد بمغ عد

( تمميذ وقد أظيرت النتائج فاعمية إستراتيجية الخرائط الذىنية فى تنمية ميارات 20الضابطة )
 التفكير المنظومى
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حساف حميد ( التعرؼ عمى اثر نموذج الاستقصاء 0217)كىدفت دراسة حيدر عدناف كا 
الصؼ الخامس العممى الاحيائى فى مادة الأحياء , وتكونت فى التفكير المنظومى لدى طلبب 

طالب لممجموعة  22طالب وقد قسمت العينة الى مجموعتيف ,بواقع  72عينو الدراسة مف 
طالب لممجموعة التجريبية , وتـ تطبيؽ مقياس لمتفكير المنظومى والذكاء , وتـ  22الضابطة , 

وتـ استخداـ المنيج التجريى , وتـ التوصؿ إلى :  ضبط العمر الزمنى وكذلؾ الذكاء لممجموعتيف
 وجود فروؽ ذو دلالة احصائية لصالح المجموعة التجريبية فى اختبار التفكير المنظومى .

( الى التعرؼ عمى فعالية برنامج تدريبى قائـ 0217)ىدفت دراسة احمد ثابت كعلاء سعيد
ات التفكير المنظومى وخفض العبء عمى نظرية التعمـ المستند الى الدماغ فى تنمية ميار 
طالبا مف طلبب الفرقة الثانية مف كمية  21المعرفى لدى طلبب كمية التربية , وبمغ عدد الطلبب 

( مجموعة ضابطة , وقد استخدـ الباحث مقياس لمتفكير 09( مجموعة تجريبية , )09التربية )
عدـ وجود فروؽ دالة احصائيا المنظومى, ومقياس العبء المعرفى وقد توصمت الدراسة إلى : 

بيف متوسطى درجات طلبب المجموعة التجريبية فى القياسيف البعدى والتتبعى , وكذلؾ توصمت 
النتائج إلى وجود فروؽ دالة احصائيا بيف متوسطى درجات طلبب المجموعتيف الضابطة 

 والتجريبية فى القياس البعدى عمى اختبار التفكير المنظومى .

 التعميؽ العاـ عمى دراسات المحكر الثالث 
تكصمت ,مف خلاؿ العرض السابؽ لمدراسات التى اىتمت بدراسة ميارات التفكير المنظكمى

 الباحثة إلى ما يمى :

تنمية ميارات التفكير المنظومى  مف خلبؿ برامج تدريبية  إلىىناؾ بعض الدراسات ىدفت  -
( 0222سميـ  ابوعودة, ) فة مثؿ دراسات دراسةمختم تعمميووكذلؾ بحث اثر استراتيجيات 

.حيث ىدفت إلى قياس اثر استخداـ النموذج البنائي فى تدريس الرياضيات عمى تنمية 
ميارات التفكير المنظومى والاحتفاظ بيا لدى تلبميذ الصؼ السابع الاساسى, ودراسة )محمد 

ات النظرية البنائية فى ( . حيث ىدفت إلى معرفة اثر بعض استراتيجي0227ابو مموح , 
تنمية التفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ التاسع الاساسى, ودراسة ) عبد الحميد اليعقوبى 

( حيث ىدفت إلى بناء برنامج قائـ عمى استراتيجيو التعمـ المتمركز حوؿ المشكمة  0212, 
راسة )محمد د, لتنميو ميارات التفكير المنظومى فى العموـ لدى طالبات الصؼ التاسع 

( حيث ىدفت إلى معرفو فعاليو برنامج قائـ عمى نظرية المخطط العقمي فى 0212البمشى , 
تنميو ميارات التفكير المنظومى والاستيعاب المفاىيمى فى مادة العموـ لدى تلبميذ الصؼ 

( حيث ىدفت إلى قياس اثر برنامج فى 0212, إبراىيـالأوؿ الاعدادى, دراسة )لبنى 



 

91 
 

ا  قائـ عمى نشاط الدماغ فى تنميو ميارات التفكير المنظومى واكتساب القيـ الثقافية الجغرافي
 .لتلبميذ الصؼ الثالث الاعدادى

برنامج ونجد اف ىناؾ العديد مف الأدوات التى استخدمت مف خلبؿ الدراسات السابقة مثؿ) -
 ,اختبارا تحصيمياً فى حساب المثمثات ,اختبار فى  التفكير المنظومى ,قائـ عمى نشاط المخ 

برنامج تدريبي باستخداـ طريقتيف فى التدريس  ,اختباراً لقياس القدرة عمى التفكير المنظومي
 .واختبار المفاىيـ الرياضية, ( ,وطريقو دورة التعمـ البنائيطريقو نموذج التعمـ 

(, 0222قد تناولت المرحمة الإعدادية  دراسة )سميـ ابوعودة, ومف حيث المراحؿ الدراسية : ف -
(,دراسة  0212(, ودراسة ) عبد الحميد اليعقوبى , 0227ودراسة )محمد ابو مموح , 

 (0212دراسة )لبنى إبراىيـ ,, (0212)محمد البمشى , 
إما فى الدراسة الحالية سوؼ يتـ تناوؿ ميارات التفكير المنظومى لدى تلبميذ المرحمة  -

 .الإعدادية وسوؼ يستخدـ المنيج الوصفي التحميمي والعلبقات الارتباطية 

 عمى الدراسات السابقة :تعميؽ عاـ 

يا وقد تـ قامت الباحثة بعرض لأىـ الدراسات العربية والأجنبية التي أتيح ليا الاطلبع عمي -
 : محاور أربعة تصنيفيا إلى 

المحور الأوؿ دراسات تناولت التعمـ المستند إلى الدماغ واستراتيجياتو المختمفة ومبادئو ,  -
شمؿ دراسات تناولت ميارات ماوراء المعرفة ,والمحور الثالث واشتمؿ  والمحور الثاني:

والمحور الرابع : دراسات تناولت  ماوراء المعرفة دراسات تناولت ميارات التفكير المنظومى 
ونظرا لأىمية التعمـ المستند الدماغ ونتائج أبحاثة  نلبحظ اىتماـ الباحثيف والتفكير المنظومى 

عمى العديد مف  وتأثيرهمؤخرا بدراستو كنظرية فى التعمـ مف خلبؿ التعمـ المستند إلى الدماغ 
المحور الأوؿ وجود علبقة ارتباطيو موجبة بيف التعمـ  المتغيرات وقد أظيرت نتائج دراسات

الدماغ والعديد مف المتغيرات ومف ىنا فاف استخداـ استراتيجيات ىذه النظرية  إلىالمستند 
تنمى ميارات عديدة وأيضا التحصيؿ الاكاديمى ,وىذا ما أثبتتو عدة دراسات فى  أفيمكف 

 المحور الأوؿ
لمعرفة  لابد مف دراستيا لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية لموقوؼ ونظرا لأىمية ميارات ماوراء ا -

الباحثة مف خلبؿ المنيج الوصفي  تستخدـعمى مدى امتلبؾ التلبميذ ليذه الميارات  فسوؼ 
الميارات مف اجؿ  ىذهأىـ ىذه الميارات وما يتوفر لدى التلبميذ مف لمعرفة التحميمي 

 لمستقبمية.الاستفادة منيا فى البحوث والدراسات ا
كما ساعد الاطلبع عمى الدراسات السابقة الباحثة فى اختيار العينة فقد لاحظت أف دراسات  -

المحور الأوؿ اعتمدت عمى عينات مف مراحؿ مختمفة , فى حيف ركزت دراسات المحور 
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الثاني عمى اختيار عينتيا مف الجامعة  أما دراسات المحور الثالث اعتمدت عمى عينات مف 
وقد اختارت الباحثة عينتيا مف تلبميذ المرحمة الإعدادية نظرا , ة الجامعية والثانويةالمرحم

لقمة الدراسات التى تناولت ىذه المرحمة ,كما رأت الباحثة أف نظرية التعمـ المستند إلى 
استخداميا فى التدريس لتلبميذ المرحمة الإعدادية الدماغ واستراتيجياتو المختمفة لابد مف 

,كما لاحظت الباحثة اف معظـ الدراسات قد استخدمت المنيج ؿ الدراسية المختمفة والمراح
عمى أفراد  البرامجالتجريبي الذي يعتمد عمى تطبيؽ برنامج او تجربة معينة او بحث اثر ىذه 

فى حيف أف بعض الدراسات قد استخدمت المنيج الوصفي  ,العينة فى التصميـ التجريبي 
بالتعرؼ عمى العلبقة بيف المتغيرات والمنيج الوصفي المسحي الذي يعرؼ  الأرتباطى

عداد  والتحميمي وغيرىا وقد استفادت الباحثة مف ذلؾ فى اختيار منيج الدراسة الحالية وا 
 مقاييسيا بطريقة مناسبة والذي سوؼ يتـ توضيحو فى الفصؿ التالي.

 البحث فركضثالثنا : 
العمؿ فى مجموعات -النمذجة-الدماغ ) خرائط العقؿ توجد استراتيجيات تعمـ مستند إلى  -1

العصؼ الذىني( مفضمة لدى تلبميذ الصؼ الثاني -بناء المعنى-المراجعة-صغيرة
 الاعدادى.

( بيف درجات التلبميذ فى مقياس استراتيجيات 2.22توجد علبقة دالة إحصائيا عند مستوى ) -0
-المراجعة-العمؿ فى مجموعات صغيرة-النمذجة–التعمـ المستند إلى الدماغ ) خرائط العقؿ 

العصؼ الذىنى ( و درجاتيـ فى مقياس ميارات ماوراء المعرفة –(KWLH)بناء المعنى  
 التقييـ (لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى .-المراقبة والتحكـ -)التخطيط

جيات ( بيف درجات التلبميذ فى مقياس استراتي2.22توجد علبقة دالة إحصائيًا عند مستوى ) -2
-المراجعة-العمؿ فى مجموعات صغيرة-النمذجة -التعمـ المستند إلى الدماغ ) خرائط العقؿ

العصؼ الذىنى ( ودرجاتيـ فى مقياس ميارات التفكير المنظومى –(KWLH )بناء المعنى 
أعادة تركيب المنظومة -أكماؿ المنظومة–إدراؾ العلبقة داخؿ المنظومة -)تحميؿ المنظومة

 الصؼ الثانى الاعدادى .(لدى تلبميذ 
يمكف التنبؤ بدرجات ميارات ماوراء المعرفة مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  -4

لدىتلامٌذالصفالثانىالاعدادى.

يمكف التنبؤ بدرجات ميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى  -5
 .الاعدادىالدماغ لدى تلبميذ الصؼ الثانى 

توجد تأثيرات متبادلة دالو إحصائياً بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وكؿ مف   -6
 ميارات ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى .
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 الفصل الرابع

إجراءات البحث



 

 أولا: العٌنة

 ثانٌا:الأدوات

 ثالثا: خطوات البحث 

  الٌب الإحصائٌة المستخدمةرابعا:الأس
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 الفصل الرابع

 إجراءات البحث

يتناوؿ ىذا الفصؿ كيفية اختيار العينة التي يتـ إجراء البحث عمييا , كما يتناوؿ أدوات 
البحث مف حيث خطوات البناء وكذلؾ الخطوات الإجرائية والأساليب الإحصائية المستخدمة فى 

 . البحث الحالي

 أكلا: المنيج : سكؼ تستخدـ الباحثة المنيج الكصفي التحميمي 

 ثانيان: العينة 

 :عينة البحث الاستطلاعية-7

( تمميذ وتمميذة مف تلبميذ الصؼ الثاني 122تكونت عينة البحث الاستطلبعية مف )
الاعدادى بمحافظة الشرقية بإدارة ابوكبير التعميمية , حيث تـ اختيار مدرستيف ىما)مدرسة طوخ 

مدرسة طوخ الإعدادية بنات ( وبمغ عدد التلبميذ الذيف تـ تطبيؽ المقاييس –الإعدادية بنيف 
( تمميذة فى مدرسة طوخ 79( تمميذ )71مدرسة طوخ الإعدادية بنيف حوالي )عمييـ فى 

( أشير , بمتوسط  12عاماً و) 12( عاماً  إلى 12الإعدادية بنات , وقد امتدت أعمارىـ  مف )
( أشير وانحراؼ معياري قدرة شيريف  وقد استخدمت 2( عاماً و )12عمر لمبنيف والبنات معا )

 .التحقؽ مف ثبات وصدؽ أدوات البحث الحالي بيانات ىذه العينة فى

 ( يكضح تكزيع عينة البحث الأساسية حسب نكع التمميذ ذكر/أنثى كالمدرسة  4جدكؿ )

 المجمكع نكع التمميذ المدرسة
 بنيف بنات

 92 22 22 مدرسة القرامكص الإعدادية المشتركة

 91 22 27 مدرسة الرحمانية الإعدادية المشتركة

 92 22 21 العكامرة الإعدادية المشتركةمدرسة 

 91 22 22 مدرسة كفر النجار الإعدادية المشتركة 

 12 20 22 مدرسة شرفة الدكة الإعدادية المشتركة 

 222 001 009 المجمكع  
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 عينة البحث الأساسية: -2

الاعدادى بإدارة ( تمميذ وتمميذة مف تلبميذ الصؼ الثاني 222تكونت عينة البحث الأساسية مف )
( 12( عامًا إلى ) 12( مدارس إعدادية, وقد امتدت أعمارىـ مف) 2ابوكبير التعميمية , مف )

( أشير  وانحراؼ معياري قدرة 2( و)12( شير , بمتوسط عمر لمبنيف والبنات معا )11عامًا و)
 ذ والمدرسة( يوضح توزيع عينة البحث الأساسية حسب نوع التممي2( أشير  والجدوؿ رقـ ) 2)

 إلىكالبنات فى مقياس استراتيجيات التعمـ المستند  البنيفالفركؽ بيف  حساب)أ(
 الدماغ 
نتائج  اختبار "ت" لقياس دلالة الفركؽ بيف متكسطات درجات البنيف كالبنات فى ( 5جدكؿ) 

 مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ 

 

 انًيارة         

 

 النوع 

الانحػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  المتكسط العدد
 المعيارم

مسػػػػػػػػػػػتكل  قيمة ت
 الدلالة

 غير دالة .962 7.867 70.92 77 ذكر إستراتيجية النمذجة

 2.253 70.60 79 أنثى

إستراتيجية العمؿ فى مجمكعات 
 صغيرة

 غير دالة -.587 7.678 77.57 77 ذكر

 2.060 77.69 79 أنثى

 -7. 757 7.969 70.37 77 ذكر إستراتيجية العصؼ الذىني

 

 غير دالة

 7.709 70.83 79 أنثى

 غير دالة -.905 7.636 77.49 77 ذكر إستراتيجية خرائط العقؿ

 7.502 77.72 79 أنثى

 غير دالة -2.279 7.995 77.78 77 ذكر إستراتيجية المراجعة

 7.787 77.88 79 أنثى
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 انًيارة         

 

 النوع 

الانحػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  المتكسط العدد
 المعيارم

مسػػػػػػػػػػػتكل  قيمة ت
 الدلالة

 إستراتيجية بناء المعنى 

(KWHL) 

 غير دالة .464 2.730 77.77 77 ذكر

 2.256 77.00 79 أنثى

 8.743 67.73 79 أنثى

 

  يتضح مف الجدكؿ السابؽ مايمى :

  :لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطى درجات البنيف والبنات مف عينة البحث الحالى
العمؿ فى فى استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ )إستراتيجية النمذجة , استراتيجيو 

مجموعات صغيرة,إستراتيجية العصؼ الذىنى , إستراتيجية خرائط العقؿ , استراتيجيو 
(  حيث انو اتضح اف قيمة )ت( غير دالة KWHLالمراجعة, إستراتيجية بناء المعنى )

إحصائيا اى انو لايوجد فروؽ بيف متوسطى درجات البنيف والبنات فى عينة البحث ومف 
 عينة البنيف والبنات فى عينة واحدة.خلبؿ ذلؾ يمكف ضـ 
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  ( حساب الفروق بين البنين والبنات فى مقياس مهارات ماوراء المعرفة )ب 

نتائج اختبار" ت" لقياس دلالة الفركؽ بيف متكسطات درجات البنيف كالبنات فى ( 6جدكؿ)
 مقياس ماكراء المعرفة  

 
 :يتضح مف الجدكؿ السابؽ ما يمى 

 ميػارات مػاوراء إحصائيا بيف متوسطي درجات البنيف والبنات فى كػؿ  ةدال لا توجد فروؽ
بػيف متوسػطي درجػات  لايوجد فػروؽ اى انو المعرفة )التخطيط/ المراقبة والتحكـ/ التقييـ(

ومػف ثػـ إذا  يمكػف ضػـ عينػة البنػيف والبنػات فػى عينػة واحػدة تمثػؿ عينػة  ,البنيف والبنات
 البحث 

 

 

 

 انًيارة         

 

 النوع 

الانحػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  المتكسط العدد
 المعيارم

 مستكل الدلالة قيمة ت

 11.74 11 ذكر انتخطْط
 غير دالة 1.222 2.656

 11.41 17 انثى
1.726 

 14.42 10 ذكر ميارة المراقبة كالتحكـ
 غير دالة 229.- 2.661

 14.44 17 أنثى
2.111 

 17.17 10 ذكر انتقْْى
 غير دالة 227. 1.426

 02.61 12 أنثى
1.744 

انذرجت انكهْت 

 نهًقْاش
 10 ذكر

 غير دالة 722. 4.224 56.15

 4.163 55.57 12 انثى
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 حساب الفركؽ بيف البنيف كالبنات فى مقياس ميارات التفكير المنظكمى -)ج( 
نتائج اختبار" ت" لقياس دلالة الفركؽ بيف متكسطات درجات البنيف كالبنات فى ( 7)جدكؿ
 ميارات التفكير المنظكمى   مقياس

 

 يتضح مف الجدكؿ السابؽ ما يمى :

 

 انًيارة         

 

 النوع  

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  المتكسط العدد
 المعيارم

 مستكل الدلالة قيمة ت

ميارة تحميؿ المنظومة 
 الرئيسية إلى منظومات فرعية

 10 ذكر
22,12 

0.222 
720,1 
 

 غير دالة

 12 أنثى
92,12 2.222 

 10 ذكر ميارة أكماؿ المنظومة
 غير دالة 900,2 2.009 11,12

 12 أنثى
29,12 2.222 

ميارة إدراؾ العلبقات داخؿ  
 المنظومة

 10 ذكر
 غير دالة 912,2 2.172 72,9

 9.21 12 أنثى
2.102 

ميارة أعادة تركيب  
 المنظومة مف مكوناتيا

 2.97 10 ذكر
 غير دالة -022,1 2.207

 7.20 12 أنثى
2.122 
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  ميػػػارات إحصػػػائيا بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات البنػػػيف والبنػػػات فػػػى كػػػؿ  لا توجػػػد فػػػروؽ دالػػػة
التفكير المنظومى ) ميارة تحميؿ المنظومة / ميارة أكماؿ المنظومة/ ميارة إدراؾ العلبقة 

انػػو يوجػػد  تركيػػب المنظومػػة ( ب مػػا اف قيمػػة ت غيػػر دالػػة إحصػػائيا  اى/ ميػػارة أعػػادة 
تقارب بيف متوسطي درجات البنيف والبنات. ومف ثـ إذا  يمكف ضـ عينػة البنػيف والبنػات 

البحػث, ويتضػح  مػف النتػائج السػابقة انػو لا توجػد فػروؽ بػيف فى عينة واحدة تمثػؿ عينػة 
 . ؿ مع العينة الكمية كعينة واحدة البنيف والبنات مما يجعؿ الباحثة تتعام

 ثالثان: أدكات البحث:
 مقياس استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ               أعداد الباحثة -7
 مقياس ميارات ما كراء المعرفة                             أعداد الباحثة -2
 إعداد الباحثةمقياس ميارات التفكير المنظكمى                            -3
 
 مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ   )أعداد الباحثة(  -أ

قامت الباحثة بأعداد مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فى ضوءالإطار النظري و 
(  1910المقاييس السابقة المتوفرة فى ىذا المجاؿ مثؿ) اختبار تورانس  وزملبؤة  

لدماغ وتـ ترجمة واعدادة لمبيئة العربية أنور رياض واحمد عبادة لتفضؿ جانبى ا
,) دراسة (0212مف )مرفت السميمانى,تـ الاستعانة بدراسة كؿ ( وكذلؾ  1912عاـ

( دراسة)ىناء 0212ودراسة )دينا الفممبانى, (0212(,) مسفرالقرنى,0222ناديا السمطى,
( استراتيجيات تعمـ مستندة إلى الدماغ  حيث 2وتكوف المقياس مف ) (0222الحازمى,

( 2إنيا تتوافؽ مع متغيرات البحث وكذلؾ العينة , حيث شمؿ المقياس عمى )
 -إستراتيجية العمؿ فى مجموعات صغيرة-استراتيجيات ىى)إستراتيجية النمذجة 

إستراتيجية  -جية المراجعةإستراتي -إستراتيجية خرائط العقؿ -إستراتيجية العصؼ الذىنى
حيث شممت كؿ إستراتيجية عمى خمسة مواقؼ سموكية  حيث ( (KWHLبناء المعنى )

 ( .1-0-2لكؿ موقؼ سموكى ثلبثة اختيارات متدرجة تعطى الدرجات )
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 أكلا: الصدؽ 
 صدؽ المحكميف - أ

فرعية ( وىى استراتيجيات  2قامت الباحثة بعرض الصورة الأولية لممقياس )التى تتكوف مف 
( مف المتخصصيف فى 1استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ عمى سبعة محكميف ) ممحؽ رقـ

عمـ النفس التربوي لمحكـ عمى مدى مناسبة  مكونات كؿ اختبار ومدى مناسبتيا لقياس ما تيدؼ 
نسبة  لقياسو وتـ الاستفادة مف أراء السادة المحكميف فى تعديؿ صياغة بعض المواقؼ كانت

قد تـ تعديمو حسب توجيياتيـ  % و17.0الاتفاؽ بيف جميع أراء السادة المحكميف حوالى 
خراجو بالصورة النيائية  وبعد تطبيؽ المقياس عمى عينة البحث الاستطلبعية وملبحظاتيـ وا 

( تمميذاً وتمميذة تـ حساب الثبات والصدؽ لمقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ 122)
 عمى النحو التالي 

 التككيدل لصدؽ العامميا-ب

تـ التحقؽ مف صدؽ البناء الكامف لمقياس استراتيجيات التعمـ المسػتند إلػى الػدماغ عػف طػرؽ 
لمصػفوفة ،confirmatory Factor Analysisاستخداـ أسموب التحميػؿ العػاممى التوكيػدى 

 122الدماغ لدى العينة الاسػتطلبعية معاملبت الارتباط بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى 
تمميػػػذاً وتمميػػػذه عػػػف طريػػػؽ اختيػػػار نمػػػوذج العامػػػؿ الكػػػامف العػػػاـ الواحػػػد وفػػػى نمػػػوذج العامػػػؿ 
الكامف العاـ تـ افتراض اف جميع العوامؿ المشػاىدة لاسػتراتيجيات الػتعمـ المسػتند إلػى الػدماغ 

 (2رقـ )كما بالشكؿ   One Latent Factorتنتظـ حوؿ عامؿ كامف واحد

 
 ( نمكذج العامؿ الكامف الكاحد لمقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  5شكؿ ) 

 
 
المرتبطػػة بكػػؿ سػػيـ فػػى الشػػكؿ تمثػػؿ التشػػبعات أك معػػاملات صػػدؽ العكامػػؿ المشػػاىدة بعػػد حسػػاب  لأرقػاـا

 Lisrel 8.8النمكذج بكاسطة برنامج ليزر 
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وقد حظى نموذج العامؿ الكامف الواحد عمى مؤشرات حسف المطابقة الجيدة ويتضح ذلؾ مف 
 ( 1الجدوؿ رقـ )

 
( مؤشرات حسف المطابقة لنمكذج العكامؿ الكامنة لمقياس استراتيجيات التعمـ 8جدكؿ ) 

 المستند إلى الدماغ   
قيمة  مؤشرات حسف المطابقة  ـ

 المؤشر

 المدي المثالي لممؤشر

 0X2الاختبار الاحصائى  كا 7

 dfدرجات الحرية 

 2مستكل دلالة كا

7.922 

7 

22 .2 

غير دالة 0اف تكوف قيمة كا
 احصائيا 

 (2مف صفر إلي)  X2/df 1.12 2وسبت كا 2

3 RMSEA ً(  1مف صفر إلي )  2.99 جذر متىسط مزبعاث انبىاق 

 (1مف صفر إلي )  GFI 2.92 مؤشز حسه انمطابقت   4

5 AGFI  (2. 1مف صفر إلي ) 2.2 مؤشز حسه انمطابقت انمصحح 

6 ECVI مؤشر الصدؽ الزائؼ المتوقع لمنموذج الحالي مؤشر
 الصدؽ الزائؼ المتوقع لمنموذج المشبع

2.02 

01 .2 

اف تكوف قيمة المؤشر لمنموذج 
الحالى اقؿ مف نظريتيا 

 لمنموذج المشبع 

7 NFI 1إلي صفر  2.91 مؤشز انمطابقت انمعياري 

8 RFI ً1صفر إلي  2.99 مؤشز انمطابقت انىسب  

  1صفر إلي  X2/df 6.75 2وسبت كا 9

 

( تشبعات العوامؿ الفرعية المشاىدة لنموذج العامؿ الكامف الواحد 9ويتضح مف الجدوؿ رقـ )
 .لمقياس استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ 
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( تشبعات العكامؿ الفرعية المشاىدة بالعامؿ الكامف الكاحد لمقياس استراتيجيات 9جدكؿ )
 التعمـ المستند الى الدماغ مقركنة بقيمة )ت( كالخطأ المعيارل لتقدير التشبع 

الخطأ  التشبع  العكامؿ المشاىدة  ـ
 المعيارم

 لتقدير النشع 

 مستكل الدلالة  قيمة )ت(

 2. 2 1 2. 79 2. 2 19 .22 النمذجةإستراتيجية  7

إستراتيجية العمؿ فى مجموعات  2
 صغيرة 

21. 12 .2 92 .7 1 2 .2 

 2. 2 1 1. 22 2. 2 12 .70 إستراتيجية العصؼ الذىني 3

 2. 2 1 9. 01 2. 291 .12 إستراتيجية خرائط العقؿ 4

 2. 2 1 2. 12 211 .20 إستراتيجية المراجعة 5

إستراتيجية بناء المعنى  6
KWHL)) 

22. 211. 21 .2 1 2 .2 

 

 ا عند مستوىياف كؿ التشبعات أو معاملبت الصدؽ دالة احصائ :يتضح مف الجدكؿ السابؽ

( مما يدؿ عمى صدؽ جميع المقايسس الفرعية لمقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى 2. 2 1) 
قدـ دليلب قويا عمى صدؽ البناء التحتى او الكامف ليذا الدماغ اى أف التحميؿ العاممى التوكيدى 

المقياس اى أف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ عبارة عف عامؿ كامف واحد تنتظـ حولو 
جميع الاختبارات الفرعية الستة لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ ومف الإجراءات السابقة 

اس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  لدى تلبميذ الصؼ تأكد لمباحثة ثبات وصدؽ مقي
 الثانى الاعدادى .

 ثانيان: الثبات 
 :ثبات الاختبارات الفرعية كالثبات الكمى لممقياس -)ا(

تـ تقدير ثبات الاختبارات الفرعية والثبات الكمى لمقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى 
ؿ آلفا لكرونباخ وذلؾ بعد تطبيؽ المقياس عمى عينة الدماغ عف طريؽ استخداـ معام
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( مف التلبميذ حيث تـ حساب معامؿ آلفا لممقياس بعدد 122الدراسة الاستطلبعية )
( اختبارات وفى كؿ مرة يتـ حذؼ درجات احد الاختبارات مف 2اختبارات المقياس )

اى اختبار اقؿ مف  الدرجة الكمية لممقياس فتبيف اف معامؿ آلفا لممقياس فى حالة حذؼ
او يساوى معامؿ آلفا العاـ لممقياس فى حالة وجود جميع الاختبارات اى اف تدخؿ 
الاختبارات لا يؤدى إلى انخفاض معامؿ الثبات الكمى لممقياس مما يدؿ عمى ثبات 
الاختبارات الفرعية والثبات الكمى لممقياس كما تـ حساب الثبات الكمى لمقياس 

براوف  -ـ المستند إلى الدماغ عف طريؽ التجزئة النصفية لسبيرمافاستراتيجيات التعم
فتبيف اف معامؿ الثبات الكمى لممقياس مرتفع مما يدؿ عمى الثبات الكمى لممقياس كما 

 (  12بالجدوؿ رقـ)

( معاملات ثبات الأبعاد الفرعية لمقياس استراتيجيات التعمـ المستند الى الدماغ 70جدكؿ )
 (750)ف=

عدد  الاختبارات الفرعية  ـ
 الاختبارات 

 معامؿ الثبات
 معامؿ ألفا 
 لػ كركنباخ

معامؿ الثبات بطريقة التجزئة 
 براكف -النصفية لػ سبيرماف

 2. 221 2 ,722 2 إستراتيجية النمذجة 1

0 
إستراتيجية العمؿ فى مجمكعات 

 2 صغيرة 
720,2 

721 .2 

 2. 722 721,2 2 إستراتيجية العصؼ الذىني 2

 2. 719 712,2 2 إستراتيجية خرائط العقؿ 2
 2. 722 727,2 2 إستراتيجية المراجعة 2
 2 722,2 722 .2  (KWHL)إستراتيجية بناء المعنى  2

الدرجة الكمية لمقاس استراتيجيات التعمـ 
 2.792 22 المستند إلى الدماغ  

100,2 

الاختبار مف الدرجة الكية لممقياس , وىذا المعامؿ معامؿ آلفا العاـ لممقياس عند حذؼ درجة 
 ( الموجود بالجدوؿ السابؽ.792,2يتـ مقارنتو بمعامؿ آلفا لممقياس ككؿ الذي  يساوى )

( وىى قيمة مرتفعة 792,2ويوضح الجدوؿ السابؽ آف قيمة معامؿ آلفا ؿ كرونباخ قد بمغت )
المقياس ككؿ , وكما يشير الجدوؿ إلى آف وتعطى الحد الأدنى لمقيمة التقديرية لمعامؿ ثبات 
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( وىى قيمة مرتفعة 100,2براوف يساوى ) –معامؿ الثبات بطريقة التجزئة النصفية لسبيرماف 
 تشير إلى اف المقياس يتمتع بثبات عاؿ

تػػـ  حسػػاب الاتسػػاؽ الػػداخمى كذلػػؾ عػػف طريػػؽ حسػػاب معػػاملات الارتبػػاط بػػيف درجػػات -(2)
س ككػػذلؾ بػػيف ىػػذه الاختبػػارات كالدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس كالجػػدكؿ الاختبػػارات الفرعيػػة لممقيػػا

 .  يكضح ذلؾ  (77رقـ)

 (750( معاملات الارتباط بيف الأبعاد الفرعية لممقياس كالدرجة الكمية لممقياس )ف=77جدكؿ)

 (6) (5) (4) (3) (2) (7) الاختبار ـ

      - إستراتيجية النمذجة 1

0 
إستراتيجية العمؿ فى 
 مجمكعات صغيرة 

22**. -     

2 
إستراتيجية العصؼ 

 الذىني
22**. 22,** -    

   - **,02 **,02 **,01 إستراتيجية خرائط العقؿ 2

  - **29,2 **27,2 **29,2 **21,2 إستراتيجية المراجعة 2

2 
إستراتيجية بناء المعنى 

KWHL)) 
22,2** 22,2** 21,2** 21,2** 27,2** - 

 **71,2 **2. 22 **22,2 **72,2 **71,2 **22,2 الدرجة الكمية لممقياس

 (21,2داؿ إحصائيا عند مستوى )** 

 يتضح مف الجدكؿ السابؽ مايمى:

  تـ حساب الاتساؽ الداخمى وذلؾ عف طريؽ حساب معاملبت الارتباط بيف درجات الأبعاد
والدرجة الكمية لممقياس وذلؾ بعد تطبيؽ المقياس الفرعية لممقياس وكذلؾ بيف ىذه الأبعاد 

 ( مف التلبميذ والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:122عمى العينة الاستطلبعية )
  أف الأبعاد الفرعية لممقياس ترتبط يبعضيا البعض وترتبط بالدرجة الكمية , حيث امتدت

باط مرتفعة دالة ( ومعظميا معاملبت ارت71,2( إلى )02,2معاملبت الارتباط بيرسوف مف )
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( مما يشير إلى الاتساؽ الداخمي واتساؽ الأبعاد الفرعية مع 21,2إحصائيا عند مستوى  )
 بعضيا البعض ومع الدرجة الكمية .

 ثانيان: مقياس ميارات ماكراء المعرفة     أعداد الباحثة 
راسات السابقة قامت الباحثة بأعداد مقياس ميارات ماوراء المعرفة فى ضوء أدبيات البحث والد

) محمود والمقاييس المتوفرة فى ىذا المجاؿ مثؿ مقياس ميارات ماوراء المعرفة مف أعداد 
,مقياس (0212)فوقية سميماف, مقياس ميارات ماوراء المعرفة مف أعداد( , 0210رمضاف ,

 , مقياس ميارات ماوراء المعرفة مف( 0212)عارؼ الحسيف,ميارات ماوراء المعرفة مف أعداد 
وييدؼ ىذا المقياس إلى قياس مستوى امتلبؾ التلبميذ ميارات  (.0227)امانى سالـ, أعداد

ميارة المراقبة  -ماوراء المعرفة , حيث يتكوف المقياس مف ثلبث ميارات ىى )ميارة التخطيط
ميارة التقييـ (  ويكوف  ىناؾ ثلبث استجابات متدرجة   حسب مقياس ليكرت المتدرج  -والتحكـ
(عمى البدائؿ 1,0,2ابدا( , بحيث يحصؿ التمميذ عمى درجة موزعة مف ) -أحيانا-دائماوىى )

الثلبثة بالترتيب مع ملبحظة انو لا توجد إيو عبارة سالبة الاتجاه مف بيف عبارات المقياس ومف 
الممكف أف تحسب الدرجة عمى كؿ بعد مف أبعادة وتكوف الدرجة الكمية عبارة عف مجموع 

اس , ومف الممكف اف تحسب الدرجة عمى كؿ بعد مف أبعادة وتكوف الدرجة الكمية عبارات المقي
عبارة عف مجموع درجات التلبميذ عمى أبعاد المقياس كما وضعت تعميمات لممقياس روعى فييا 
السيولة والوضوح لتناسب مستوى التلبميذ , تـ مراجعة مفردات المقياس فى ضوء أراء المحكميف 

بإجراء التعديلبت المناسبة فى ضوء آراء السادة المحكميف , وقد أصبحت  ثـ قامت الباحثة
 عبارة . 22الصورة النيائية لممقياس مكونة مف 

 أكلا : الصدؽ 

:تـ تقدير صدؽ بنود المقياس بطريقة صدؽ المحتوى عف طريؽ استشارة  صدؽ المحكميف
المتخصصيف  فى مجاؿ ماوراء المعرفة وقد قامت  الباحثة باستبعاد المفردات التى مجموعة مف 

اتفؽ المحكميف عمى عدـ صلبحيتيا وتعديؿ المفردات التى  نصح المحكموف بتعديميا لتكوف 
, وقد تـ تعديمو % فأكثر 17الصورة النيائية مكونة مف المفردات التى بمغ نسبة الاتفاؽ عمييا 

خراجو بالصورة النيائيةحسب توجيياتي  ـ وملبحظاتيـ  وا 
 الاستكشافى: لصدؽ العامميا 

لعبػػارات المقيػػاس بأسػػموب التحميػػؿ العػػاممى الاستكشػػافي قامػػت الباحثػػة بحسػػاب الصػػدؽ العػػاممي 
وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ التػػدوير المتعامػد تمميػذ وتمميػذه( ) 122وذلؾ لبيانػات  (عبارة 22البػالغ عددىا )

وفي ضوء قيمة الجذر الكامف ونسػبة التبػػايف العػػاممي, أسػفر التحميػؿ العػاممي  سالفاريماكبطريقة 
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تشػػبعت بتشػػبعات دالػػة عمػػى عامػػػؿ أو أكثػػر مػػف العوامػػؿ مقيػػاس ميػػارات مػػاوراء المعرفػػة  عػػف أف
المستخمصة ولا يوجد مقياس واحد ليس لو تشبع عمى أحد العوامػؿ عمى الأقؿ وبذلؾ تأكد لمباحثة 

 والمكونات الفرعيةصدؽ القائمة 
باستخداـ التحميؿ ( تشبعات العبارات عمى العكامؿ الثلاثة )ميارات ماكراءالمعرفة( 21جدول )
 الاستكشافيالعاممى 

 )س(العبــــــــارات 

 مصفكفة معاملات العكامؿ بعد التدكير
 

 (3العامل ) (1العامل ) (2العامل )

12عبارة رقـ   838 .0 .342 .296 

09 عبارة رقـ  816  .0 .344 .343 

2عبارة رقـ   802  .0 .434 .298 

17عبارة  948  . .488 .223 

19عبارة  942 . .486 .228 

57عبارة  994  . .318 .344 

01عبارة   954. .577 .769 

2عبارة   955. .384 .433 

2عبارة   932. .459 .343 

02عبارة   926. .365 .493 

12عبارة   914 . .364 .514 

10عبارة   909. .420 .482 

11عبارة   641. .340 .559 

22عبارة   692. .262 .539 

01عبارة   651. .301 .449 
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 )س(العبــــــــارات 

 مصفكفة معاملات العكامؿ بعد التدكير
 

 (3العامل ) (1العامل ) (2العامل )

2عبارة   610. .505 .526 

7عبارة   546. .533 .443 

11عبارة   259. .424  

02عبارة   259. .424  

02عبارة   248. .409  

1عبارة      339. .846 .112 

12عبارة   336. .823 .358 

0عبارة   406. .993 .364 

02عبارة   321. .991 .468 

21عبارة   388. .991 .404 

01عبارة   465. .945 .310 

1عبارة   304. .922 .513 

22عبارة   610. .684 .139 

9عبارة   440. .696 .514 

02عبارة    .   542  .663 .238 

01عبارة   .285 .223 .883 

22عبارة     .  335  .218 .864 

22عبارة     .  342  .231 .850 

12عبارة    .354 .221 .848 
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 )س(العبــــــــارات 

 مصفكفة معاملات العكامؿ بعد التدكير
 

 (3العامل ) (1العامل ) (2العامل )

20عبارة   188 . .219 .826 

12عبارة   .365 -.224 .369 

 

ومف خلبؿ استعراض الجدوؿ السابؽ يلبحظ أف العبارات التى  احتمت الأىمية الأكبر في ىذا 
% مف التبايف 22متغير ويسيـ فى تفسير  02المقياس ىو: العامؿ الأوؿ يضـ ىذا العامؿ 

% مف التبايف الكمى 21.1متغير ويسيـ فى تفسير  02الكمى والعامؿ الثاني يضـ ىذا العامؿ 
% مف التبايف الكمى ىذا 00.2متغير ويسيـ فى تفسير  12والعامؿ الثالث يضـ ىذا العامؿ 

 . يدؿ عمى إف ميارات ما وراء المعرفة عبارة عف عامؿ كامف واحد تنتظـ حوؿ ثلبث عوامؿ

 ( صدؽ العبارات3)

ساب معامػؿ الارتبػاط تـ حساب صدؽ عبارات  مقياس ميارات ما وراء المعرفة عف طريؽ ح
بيف درجة العبػارة والدرجػة الكميػة لمبعػد الفرعػي الػذي تنتمػي إليػو العبػارة فػي حالػة حػذؼ درجػة 
العبارة مف الدرجة الكمية لمبعد الفرعي الذي تنتمي إليو العبارة باعتبػار أف بقيػة العبػارات البعػد 

( التالي  12عمييا, والجدوؿ رقـ ) الفرعي محكا لمعبارة وذلؾ لمعبارات الثابتة التي تـ الإبقاء 
 يوضح معاملبت صدؽ عبارات مقياس ميارات ما وراء المعرفة

 (750)ف =   ميارات ما كراء المعرفةمعاملات ثبات كصدؽ عبارات مقياس ( 73جدكؿ )

معامؿ الارتباط  معامؿ ألفا  العبارات البُعد 
 (7)بالبُعد 

معامؿ الارتباط بالبُعد  في 
حالة حذؼ درجة العبارة مف 

 البُعد 

 ميارة التخطيط

 

معامؿ ألفا العاـ 
 لمبُعد  = 

1 437.1571.1**2.22** 

0 455.1155.1**2.22** 

2 445.1375.1**2.01** 

2 455.1317.1**2.00** 
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معامؿ الارتباط  معامؿ ألفا  العبارات البُعد 
 (7)بالبُعد 

معامؿ الارتباط بالبُعد  في 
حالة حذؼ درجة العبارة مف 

 البُعد 

221 .2 2 457.1391.1**2.21** 

2 454.1451.1**2.19* 

7 413.1591.1**2.20** 

1 481.1-- 

9 458.1341.1**2.22** 

12 455.1481.1**2.07** 

11 437.13411**2.17* 

10 454.1355.1** 2.01** 

ميارة المراقبة 
 والتحكـ

 

معامؿ ألفا العاـ 
 لمبُعد  =

221 .2 

12 543.12.22** 2.22** 

12 551.12.22** 2.02** 

12 558.127 .2** 2.21** 

12 555.12.21** 2.22** 

17 557.12.22** 2.21** 

11 559.12.22** 2.29** 

19 553.122 .2** - 

02 543.12.29** 2.02** 

01 565.1- - 

00 551.12.22** 2.29** 

02 518.12.27** 2.27** 

02 531.1 2.20** 2.29** 
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معامؿ الارتباط  معامؿ ألفا  العبارات البُعد 
 (7)بالبُعد 

معامؿ الارتباط بالبُعد  في 
حالة حذؼ درجة العبارة مف 

 البُعد 

 ميارة التقييـ 

 

معامؿ ألفا العاـ 
 2.211لمبُعد  = 

02 2.222 2.72** 2.22** 

02 2.227 2.22** 2.29** 

07 2.227 2.22** 2.29** 

01 2219 - - 

09 2.222 2.21** 2.21** 

22 2.227 2.22** 2.29** 

21 2.222 2.21** 2.22** 

20 2.229 2.20** 2.22** 

22 2.222 2.20** 2.22** 

22 2.222 2.22** 2.22** 

22 2.222 2.29** 2.22** 

22 2.222 2.21** 2.21** 

 

 ( معامؿ الارتباط بالبُعد  في حالة كجكد درجة العبارة ضمف الدرجة الكمية لمبُعد 7)

 (0.07** داؿ إحصائينا عند مستكل )       (      0.05إحصائينا عند مستكل )* داؿ 
 

 ّتضح ين انجذًل انطابق يا ّهِ:

  لػ كرونباخ لكؿ بُعد فرعي في حالة حذؼ كؿ عبارة مف عباراتو أقؿ مف أو أف معامؿ ألفا
في حالة وجود جميع العبارات,  يساوي معامؿ ألفا العاـ لمبُعد الفرعي الذي تنتمي إليو العبارة

الفرعي الذي تنتمي إليو, وأف أي أف تدخؿ العبارة لا يؤدي إلى انخفاض معامؿ ثبات البُعد 
عبارات وُجد أف معامؿ ألفا لكؿ  2. وذلؾ باستثناء استبعادىا يؤدي إلى خفض ىذا المعامؿ

بُعد في حالة غياب العبارة أكبر مف أو يساوي معامؿ ألفا العاـ لمبُعد الفرعي الذي تنتمي 



 

111 
 

ؤدي إلى انخفاض فرعي يكؿ بُعد إليو العبارة في حالة وجودىا, أي أف تدخؿ عبارات 
وىي  العبارات الثلبثةمعامؿ ثبات البُعد الفرعي الذي تنتمي إليو ولذلؾ تـ حذؼ ىذه 

فى البعد  01فى البعد الأوؿ التخطيط , العبارة رقـ  1) العبارة رقـ العبارات ذات الأرقاـ: 
 فى البعد الثالث التقييـ(. 01الثانى المراقبة والتحكـ , العبارة رقـ 

  لمعبارات التي تـ الإبقاء  -معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف العبارات أف جميع
والدرجة الكمية لمبُعد الفرعي الذي تنتمي إليو العبارة )في حالة وجود درجة العبارة في  -عمييا

( 2.22( أو )2.21الدرجة الكمية لمبُعد الفرعي الذي تنتمي إليو( دالة إحصائيًا عند مستوى )
التي  ميارات ما وراء المعرفة ت مقياس ؿ عمى الاتساؽ الداخمي وثبات جميع عبارامما يد

 تـ الإبقاء عمييا.

  أف جميع معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف العبارات والدرجة الكمية لمبُعد الفرعي
ي الذي الذي تنتمي إليو العبارة )في حالة حذؼ درجة العبارة مف الدرجة الكمية لمبُعد الفرع

( مما يدؿ عمى صدؽ جميع 2.22( أو )2.21تنتمي إليو( دالة إحصائيًا عند مستوى )
 التي تـ الإبقاء عمييا. ميارات ما وراء المعرفة مقياس عبارات 

الجذر الكامف كالنسب المئكية لتبايف العكامؿ المستخمصة مف ( يكضح 74رقـ)الجدكؿ 
 س ميارات ماكراء المعرفةمقيالعبارات الاستكشافي  التحميؿ العاممي

  

 قبؿ التدكير بعد التدكير
 
الجذكر  التبايفنسبة  ى%التراكم العامؿ

نسبة %  ى%التراكم الكامنو
 الجذكر الكامنو التبايف

 التخطيط 56.361 73.555 73.555 11.885 33.116 33.116
 المراقبة كالتحكـ 3.357 9.545 85.467 11.457 31.854 64.831
 التقييـ 1.855 5.165 87.559 8.175 55.699 87.559

 

  انو توصؿ إلى ثلبث عوامؿ كما ىو متوقع بعد ومف خلبؿ استعراض الجدوؿ السابؽ:
, باستخداـ التحميؿ العاممى الاستكشافي وارتفاع قيـ  تشبعات فقرات تدوير المحاور

ىى اقؿ ( 2. 2)إلييا حيث لـ يقؿ قيـ ىذه التشبعات عف  تنتميالاختبار بالعوامؿ التى 
عمى العامؿ المتوقع التى تنتمى إليو  (2. 2)مف  أعمىتقدير  بؿ كانت معظـ التشبعات 

يعتبر العامؿ الأوؿ ىو و عمى العوامؿ المتوقع عدـ انتمائيا الييا ( 2 .2)واقؿ بكثيرمف 
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%( مف 22التفسير حيث فسر مانسبتو )نسب أىـ العوامؿ المشتقة مف حيث 
%( وفسر العامؿ 21.1تممت عمييا المتغيرات وفسر العامؿ الثاني )المعمومات التي اش

 %( وىي نتيجة تفسير تعتبر عالية 00.2الثالث )

 ثانيان: الثبات:
 ثبات الأبعاد الفرعية كالثبات الكمى لممقياس : (7)

تـ تقدير ثبات الإبعاد الفرعية والثبات الكمى لمقياس ميارات ما وراء المعرفة عف طريؽ 
استخداـ معامؿ الفا لكرونباخ وذلؾ بعد تطبيؽ المقياس عمى عينة الدراسة الاستطلبعية 

( مف تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى حيث تـ حساب معامؿ ألفا لممقياس بعدد 122)
اد وىى ثلبث ميارات فرعية فى كؿ مرة يتـ حذؼ درجات احد ( أبع2أبعاد المقياس )

الأبعاد مف الدرجة الكمية لممقياس فتبيف اف معامؿ آلفا لممقياس فى حالة حذؼ درجات 
اى بعد اقؿ أو يساوى معامؿ ألفا العاـ لممقياس فى حالة وجود جميع الأبعاد , اى إف 

كمى لممقياس مما يدؿ عمى ثبات تدخؿ البعد لا يؤدى إلى انخفاض معامؿ الثبات ال
الأبعاد الفرعية والثبات الكمى لممقياس كما تـ حساب الثبات الكمى لمقياس ميارات ما 

فتبيف  Spearman-Brownبراوف  -وراء المعرفة عف طريؽ التجزئة النصفية لسبيرماف
ا أف معامؿ الثبات الكمى لممقياس مرتفع , مما يدؿ عمى الثبات الكمى لممقياس كم

 (  12بالجدوؿ رقـ )   

 750)ف( = ما كراء المعرفةيكضح معاملات ثبات  الميارات الفرعية لمقياس  (75)  جدكؿ

  الميارات الفرعية  ـ

 عدد العبارات  

 معامؿ الثبات

معامؿ الفا 
 لكرونباخ 

معامؿ الثبات بطريقة 
 –التجزئة النصفية لسبيرماف 

 براوف 

 2. 222 *2712 10 ميارة التخطيط 7

 2. 222 *222,2 10 ميارة المراقبة والتحكـ   2

 2. 227          *222,2 10 ميارة التقييـ 3

 277,2 291,2 22 الدرجة الكمية لمقاس ما وراء المعرفة  
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معامؿ آلفا العاـ لممقياس عند حذؼ درجة الميارة الفرعية مف الدرجة الكمية لممقياس, وىذا *
( الموجود بأخر صؼ 291,2بمعامؿ آلفا لممقياس ككؿ الذي يساوى ) المعامؿ يتـ مقارنتو
 بالجدوؿ السابؽ .

( وىى 291,2ويوضح الجدوؿ السابؽ أف قيمة معامؿ آلفا لكرونباخ لممقياس ككؿ قد بمغت )
قيمة مرتفعة وتعطى الحد الأدنى لمقيمة التقديرية لمعامؿ ثبات المقياس , كما يشير الجدوؿ 

( وىى 277,2براوف يساوى  ) –لثبات بطريقة التجزئة النصفية لسبيرماف إلى أف معامؿ ا
 قيمة مرتفعة تشير إلى أف المقياس يتمتع بثبات مرتفع

)ب( تـ حساب ثبات الاختبارات الفرعية بطريقة الاتساؽ الداخمي وذلؾ عف طريؽ حساب 
ىذه الاختبارات معاملبت الارتباط بيف درجات الاختبارات الفرعية لممقياس وكذلؾ بيف 

( تمميذ 122والدرجة الكمية لممقياس وذلؾ بعد تطبيؽ المقياس عمى العينة الاستطلبعية )
 وتمميذة والجدوؿ التالى يوضح ذلؾ

( معاملات الارتباط بيف الأبعاد الفرعية لمقياس ميارات ماكراء المعرفة  كالدرجة 76جدكؿ)
 (750الكمية لممقياس )ف=

 2 0 1 ميارات المقياس ـ

   - ميارة التخطيط 1

  - **,210 ميارة المراقبة كالتحكـ   0

 - **,212 **,092 ميارة التقييـ 2

 **722,2 **772,2 **721,2 الدرجة الكمية لممقياس 

 (07,0** داؿ إحصائيا عند مستكل)

 يتضح مف الجدوؿ السابؽ مايمى:

تػػرتبط يبعضػػيا الػػبعض وتػػرتبط بالدرجػػة أف الاختبػػارات الفرعيػػة لمقيػػاس ميػػارات مػػاوراء المعرفػػة 
( ومعظميػا معػاملبت ارتبػاط 772,2( إلػى )092,2الكمية, حيث امتػدت معػاملبت بيرسػوف مػف )

( ممػػا يشػػير إلػػى الاتسػػاؽ الػػداخمي واتسػػاؽ الأبعػػاد مػػع 21,2مرتفعػػة ودالػػة إحصػػائيا عنػػد مسػػتوى)
 بعضيا البعض ومع الدرجة الكمية.
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 الباحثة  أعدادالمنظكمى :مقياس ميارات التفكير  -(3)
قامت الباحثة بإعداد مقياس ميارات التفكير المنظومى فى ضوء الدراسات السابقة والمقاييس 
 المتوفرة فى ىذا المجاؿ مثؿ  مقياس ميارات التفكير المنظومى مف اعداد) سميـ ابوعودة

و عز , 0212لبنى عبد الحفيظ, ,0212طمعت, ,إيناس 0211الذبيدى,, مقياس محمد  2006,
حيث ييدؼ ىذا المقياس إلى قياس ميارات التفكير المنظومى  (0222عفانة ومحمد ابومموح,

لدى تلبميذ عينة البحث الحالي , ويتكوف المقياس مف أربع ميارات رئيسية ىى)ميارة تحميؿ 
اؾ العلبقات داخؿ ميارة إدر -ميارة أكماؿ المنظومة-المنظومة الرئيسية إلى منظومات فرعية

 ميارة إعادة تركيب المنظومة مكوناتيا ( .-المنظومة

( مف المياـ  0تـ توزيع المياـ عمى أبعاد مقياس ميارات التفكير المنظومى حيث شمؿ كؿ بعد )
درجة لميمات كؿ بعد موزعة بالتساوي لكؿ ميمة وكانت الدرجة النيائية  12حيث يعطى 
ير زمف الإجابة عمى مياـ المقياس : حيث تـ تقدير الزمف ( درجة,تـ تقد22لممقياس ىى )

المناسب لأداء التلبميذ عمى ميمات المقياس بحساب متوسط زمف أداء أوؿ تمميذ انتيى مف 
( دقيقة وزمف آخر تمميذ  انتيى مف الأداء عمى 22الأداء عمى ميمات المقياس حيث بمغ )

( دقيقة وىو الزمف المناسب 22ط الزمف ىو )( دقيقة فبمغ متوس21ميمات المقياس حيث بمغ )
 للؤداء عمى ميمات مقياس ميارات التفكير المنظومى .

 أكلا: الصدؽ-
 صدؽ المحكميف : -

حيث تـ عرض المقياس ميارات التفكير المنظومى عمى مجموعة مف المحكميف  المتخصصيف 
( مف الأساتذة والأساتذة المساعديف والمدرسيف مف المتخصصيف فى عمـ النفس 1)ممحؽ رقـ 

التربوي حيث أبدو ملبحظتيـ عمية , كما تـ التعديؿ عمى صياغة بعض ميمات المقياس  فى 
 مقياس فى ضوء أراء السادة المحكميف النسخة النيائية لم

تـ حساب صدؽ  الأبعاد الفرعية لممقياس عف طريؽ حساب معامؿ الارتباط بيف درجات العينة 
الاستطلبعية عمى الأبعاد الفرعية ودرجاتيـ الكمية لممقياس وذلؾ عند حذؼ درجة البعد الفرعي 

رقـ لفرعي  والجدوؿ رعية محكاً لمبعد  امف الدرجة الكمية لممقياس باعتبار اف بقية الأبعاد الف
 يوضح ذلؾ  (17)
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( معاملات الارتباط بيف الأبعاد الفرعية لمقياس التفكير المنظكمى كالدرجة الكمية  77جدكؿ ) 
 750لممقياس عند حذؼ درجة الأبعاد الفرعية مف الدرجة الكمية لممقياس )ف( =

 الدرجة الكمية لمقياس التفكير المنظومى  الميارات ـ

 مستوى الدلالة   معاملبت الارتباط 

ميارة تحميؿ المنظومة الرئيسية إلى منظومات  1
 فرعية

22,2 21,2 

 21,2 77,2 ميارة  أكماؿ المنظومة 0

 21,2 27,2 ميارة إدراؾ العلبقات داخؿ المنظومة 2

 21,2 92,2 ميارة أعادة تركيب المنظومة مف مكوناتيا  2

 

 :يتضح مف الجدكؿ السابؽ مايمى

  أف الأبعاد الفرعية لمقياس التفكير المنظومى ترتبط بالدرجة الكمية , حيث امتدت
( ومعظميا معاملبت ارتباط مرتفعة 92,2( إلى )22,2معاملبت الارتباط مف )

مما يشير إلى صدؽ الأبعاد الفرعية لمقياس ( 21,2ودالة إحصائيا عند مستوى )
 التفكير المنظومى .

 التككيدل الصدؽ العاممي
التفكيػػػػر لمقيػػػػاس تػػػػـ التحقػػػػؽ مػػػػف الصػػػػدؽ العػػػػاممي أو صػػػػدؽ البنػػػػاء الكػػػػامف )أو التحتػػػػي( 

 Confirmatory Factorعػػف طريػػؽ اسػػتخداـ أسػػموب التحميػػؿ العػػاممي التوكيػػدي  المنظػػومى

Analysis ( 122, وذلػػؾ عػػف طريػػؽ اختبػػار نمػػوذج لػػدى العينػػة الاسػػتطلبعية  ,)تمميػػذًا وتمميػػذة
 تػػػـ افتػػػراض أف جميػػػع العوامػػػؿ )أو المقػػػاييس( المشػػػاىدة العامػػػؿ الكػػػامف الواحػػػد وفػػػي نمػػػوذج 

Observed Factors  حيػث يتكػوف عامػؿ كػامف واحػدتنػتظـ حػوؿ   التفكير المنظػومىلمقياس :
ميػارة  - ميارة تحميؿ المنظومة الرئيسية إلػى منظومػات فرعيػةأبعاد  ىى )مف أربع العامؿ الكامف 

ميػػارة أعػػادة تركيػػب المنظومػػة مػػف  - ميػػارة إدراؾ العلبقػػات داخػػؿ المنظومػػة -أكمػػاؿ المنظومػػة
 ( 2رقـ )كما بالشكؿ ( ىى مكوناتيا 
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 ميارات التفكير المنظكمىلمقياس مف الكاحد نمكذج العامؿ الكا(  6شكؿ )

 

 

 

          84 .0 

 ميارات             0. 72 

 التفكير المنظكمى                0. 50 ا

 2.22 

 

 

 

 

عمػى مؤشػرات حسػف مطابقػة  ميارات التفكير المنظػومىلمقياس وقد حظي نموذج العامؿ الكامف 
قػد  التفكيػر المنظػومىلمقيػاس ( أف نموذج العامػؿ الكػامف 11جيدة  كما يتضح مف الجدوؿ رقـ )

غيػػر دالػػة إحصػػائيًا,  0حظػػي عمػػى قػػيـ جيػػدة لجميػػع مؤشػػرات حسػػف المطابقػػة, حيػػث إف قيمػػة كػػا
وقيمػػة مؤشػػر الصػػدؽ الزائػػؼ المتوقػػع لمنمػػوذج الحػػالي )نمػػوذج العامػػؿ الكػػامف( أقػػؿ مػػف نظيرتيػػا 
لمنمػػوذج المشػػبع, وأف قػػيـ بقيػػة المؤشػػرات وقعػػت فػػي المػػدى المثػػالي لكػػؿ مؤشػػر, ممػػا يػػدؿ عمػػى 

 .مطابقة النموذج الجيدة لمبيانات موضع الاختبار 
 

 

 

 

 

 

 ميارة تحميؿ

 ميارة أكماؿ المنظكمة

 لمنظكمةاميارة إدراؾ العلاقات 

 ميارة أعادة تركيب المنظكمة 
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 لمقياس التفكير المنظكمىحسف المطابقة لنمكذج العامؿ الكامف  ( مؤشرات78جدكؿ )

قيمة  اسـ المؤشر ـ
 المدل المثالي لممؤشر المؤشر

1 

 X2    0الاختبار الإحصائي كا

 dfدرجات الحرية   

 0مستوى دلالة كا

7.92 

2 

2.22 

غير دالة  0أف تكوف قيمة كا
 إحصائيًا

 (2) )صفر( إلى X2 / df 1.12      0نسبة كا 0

 (1)صفر( إلى ) GFI 2.91مؤشر حسف المطابقة     2

 (1)صفر( إلى ) AGFI 2.92مؤشر حسف المطابقة المصحح     2

 (2.1)صفر( إلى ) RMSR 2.22جذر متوسط مربعات البواقي    2

2 
مؤشر الصدؽ الزائؼ المتوقع لمنموذج الحالي 

ECVI 

 مؤشر الصدؽ الزائؼ المتوقع لمنموذج المشبع

2.02 

2.01 

أف تكوف قيمة المؤشر 
لمنموذج الحالي أقؿ مف 
 نظيرتيا لمنموذج المشبع

 (1)صفر( إلى ) NFI 2.91مؤشر المطابقة المعياري     7

 (1)صفر( إلى ) CFI 2.99مؤشر المطابقة المُقارف     1

 (1)صفر( إلى ) RFI 2.92مؤشر المطابقة النسبي     9

  

عمػى مؤشػرات حسػف مطابقػة  ميارات التفكير المنظػومىلمقياس وقد حظي نموذج العامؿ الكامف 
 قد  التفكير المنظومىلمقياس أف نموذج العامؿ الكامف (11)جيدة  كما يتضح مف الجدوؿ رقـ

غيػػر دالػػة إحصػػائيًا,  0حظػػي عمػػى قػػيـ جيػػدة لجميػػع مؤشػػرات حسػػف المطابقػػة, حيػػث إف قيمػػة كػػا
وقيمػػة مؤشػػر الصػػدؽ الزائػػؼ المتوقػػع لمنمػػوذج الحػػالي )نمػػوذج العامػػؿ الكػػامف( أقػػؿ مػػف نظيرتيػػا 
لمنمػػوذج المشػػبع, وأف قػػيـ بقيػػة المؤشػػرات وقعػػت فػػي المػػدى المثػػالي لكػػؿ مؤشػػر, ممػػا يػػدؿ عمػػى 

 .مطابقة النموذج الجيدة لمبيانات موضع الاختبار 
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 لمقياس التفكير المنظكمى( تشبعات العكامؿ الفرعية المشاىدة بالعامؿ الكامف 79جدكؿ )
 مقركنة بقيـ )ت( كالخطأ المعيارم لتقدير التشبع كالدلالة الإحصائية لمتشبع

 

 التشبع العكامؿ المشاىدة العامؿ الكامف

الخطأ 
المعيارم 
لتقدير 
 التشبع

قيمة 
 مستكل الدلالة )ت(

ميارات التفكير 
 المنظومى 

ميارة تحميؿ المنظومة 
 الرئيسية إلى منظومات فرعية

2.12 2.291 9.01 2.21 

 2.21 1.22 2.212 2.70 ميارة  أكماؿ المنظومة

ميارة إدراؾ العلبقات داخؿ 
 2.21 2.21 2.211 2.22 المنظومة

ميارة أعادة تركيب المنظومة 
 2.21 2.79 2.219 2.22 مف مكوناتيا 

 

يتضػػػح مػػػف الجػػػدوؿ السػػػابؽ أف كػػػؿ التشػػػبعات أو معػػػاملبت الصػػػدؽ دالػػػة إحصػػػائيًا عنػػػد 
 . التفكير المنظومىلمقياس الميارات الفرعية( مما يدؿ عمى صدؽ جميع 2.21مستوى )

أي أف التحميؿ العاممي التوكيدي قػدـ دلػيلًب قويًػا عمػى صػدؽ البنػاء التحتػي أو الكػامف ليػذا 
الميػػػارات ينػػػتظـ حولػػػو  واحػػػد عبػػػارة عػػػف عامػػػؿ كػػػامف ميػػػارات التفكيػػػر المنظػػػومىالمقيػػػاس, وأف 

مػػػف الإجػػػراءات السػػػابقة تأكػػػد لمباحثػػػة ثبػػػات وصػػػدؽ مقيػػػاس الفرعيػػػة الأربعػػػة لمتفكيػػػر المنظػػػومى و 
لػدى تلبميػذ وتمميػذات ميػارات التفكيػر المنظػومى , وصػلبحيتو لقيػاس ميارات التفكير المنظػومى 

أربعػػػة مػػػف  ميػػػارات التفكيػػػر المنظػػػومىذا تتكػػػوف الصػػػورة النيائيػػػة لمقيػػػاس المرحػػػة الإعداديةوبيػػػ
درجػػة, والصػػفر  12ىػػي  ميػػارة, والدرجػػة العظمػػى لكػػؿ عامػػؿ كػػامف واحػػد تقػػيس  ميػػارات فرعيػػة 

ميػػارات التفكيػػر , حيػػث تشػػير الدرجػػة الكميػػة العاليػػة إلػػى ارتفػػاع ميػػارة فرعيػػةىػػي اقػػؿ درجػػة لكػػؿ 
 ميػػارات المسػػتجيبة , أمػػا الدرجػػة المنخفضػػة فتشػػير إلػػى انخفػػاض لػػدى المسػػتجيب أو المنظػػومى 

لػػػػػدى المسػػػػػتجيب أو المسػػػػػتجيبة وأقصػػػػػى درجػػػػػة يمكػػػػػف أف يحصػػػػػؿ عمييػػػػػا  التفكيػػػػػر المنظػػػػػومى 
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درجػة,   بينمػا الصػفر ىػي اقػؿ درجػة  22ىػي  ميػارات التفكيػر المنظػومىالمستجيب عمى جميع 
 يمكف أف يحصؿ عميو

 ثانيان: الثبات 

 الأبعاد الفرعية كالثبات الكمى لممقياس :ثبات -7

تـ تقدير ثبات الإبعاد الفرعية والثبات الكمى لمقياس ميارات التفكير المنظومى عف 
طريؽ استخداـ معامؿ آلفا لكرونباخ وذلؾ بعد تطبيؽ المقياس عمى عينة الدراسة 

( مف تلبميذ الصؼ الثانى الاعدادى حيث تـ حساب معامؿ ألفا 122الاستطلبعية )
عاد وىى أربعة ميارات فرعية فى كؿ مرة يتـ حذؼ ( أب2لممقياس بعدد أبعاد المقياس )

درجات احد الأبعاد مف الدرجة الكمية لممقياس فتبيف أف معامؿ آلفا لممقياس فى حالة 
حذؼ درجات اى بعد اقؿ او يساوى معامؿ ألفا العاـ لممقياس فى حالة وجود جميع 

الكمى لممقياس مما الأبعاد , اى إف تدخؿ البعد لا يؤدى إلى انخفاض معامؿ الثبات 
يدؿ عمى ثبات الأبعاد الفرعية والثبات الكمى لممقياس كما تـ حساب الثبات الكمى 

براوف  -لمقياس ميارات التفكير المنظومى عف طريؽ التجزئة النصفية لسبيرماف
Spearman-Brown  فتبيف اف معامؿ الثبات الكمى لممقياس مرتفع , مما يدؿ عمى
 (  02كما بالجدوؿ رقـ ) الثبات الكمى لممقياس

 750معاملات ثبات  الميارات الفرعية لمقياس التفكير المنظكمى )ف( = (20)جدكؿ

  الميارات الفرعية  ـ

 عدد المياـ 

 معامؿ الثبات

معامؿ الثبات بطريقة  معامؿ الفا لكرونباخ 
التجزئة النصفية لسبيرماف 

 براكف  –
إلى منظومات ميارة تحميؿ المنظومة الرئيسية  7

 فرعية
0 702, 2 122* .2 

 *2. 212 220,2 0 ميارة أكماؿ المنظومة  2

 *2. 220 272,2 0 ميارة إدراؾ العلبقات داخؿ المنظومة 3

ميارة إعادة تركيب المنظومات مف  4
 مكوناتيا 

0 222,2 220 .2* 

 192,2 722,2 1 الدرجة الكمية لمقاس التفكير المنظومى  
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العاـ لممقياس عند حذؼ درجة الميارة الفرعية مف الدرجة الكمية لممقياس ,وىذا  معامؿ آلفا*
( الموجود بأخر صؼ 722,2المعامؿ يتـ مقارنتو بمعامؿ آلفا لممقياس ككؿ الذى يساوى )

 بالجدوؿ السابؽ .

( وىى 722,2ويوضح الجدوؿ السابؽ اف قيمة معامؿ الفالكرونباخ لممقياس ككؿ قد بمغت )-
مرتفعة وتعطى الحد الأدنى لمقيمة التقديرية لمعامؿ ثبات المقياس , كما يشير الجدوؿ إلى قيمة 

( وىى قيمة مرتفعة 2, 192براوف يساوى ) -أف معامؿ الثبات بطريقة التجزئة النصفية لسبيرماف
 تشير إلى اف المقياس يتمتع بثبات مرتفع 

 تساؽ الداخمي وذلؾ عف طريؽ حسابكما تـ تقدير ثبات الميارات الفرعية بطريقة الا -

 معاملبت الارتباط بيف درجات الميارات الفرعية لممقياس وكذلؾ بيف ىذه الميارات والدرجة

 ( مف التلبميذ 122الكمية لممقياس وذلؾ بعد تطبيؽ المقياس عمى العينة الاستطلبعية ) 

 يوضح ذلؾ (01رقـ )والجدوؿ 
عاد الفرعية لمقياس ميارات التفكير المنظكمى  كالدرجة ( معاملات الارتباط بيف الأب27جدكؿ )

 الكمية لممقياس

 2 2 0 1 الميارات  ـ 

ميارة تحميؿ المنظومة الرئيسية  1
 إلى منظومات فرعية

-    

   - **,01 ميارة أكماؿ المنظومة  0

ميارة إدراؾ العلبقات داخؿ  2
 المنظومة

09,** 20,** -  

ميارة إعادة تركيب المنظومات  2
 مف مكوناتيا 

02,** 22,** 22,** - 

 **729,2 **721,2 **710,2 **210,2 الدرجة الكمية لممقياس 

 يتضح مف الجدوؿ السابؽ مايمى:

 أف الأبعاد الفرعية لمقياس التفكير المنظومى ترتبط يبعضيا البعض وترتبط بالدرجة

 ( ومعظميا729,2( إلى )02,2ارتباط بيبرسوف مف )الكمية , حيث امتدت معاملبت 
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( مما يشير إلى الاتساؽ الداخمي 21,2معاملبت ارتباط مرتفعة ودالة إحصائيا عند مستوى )
 واتساؽ الأبعاد مع بعضيا البعض ومع الدرجة الكمية

 ثالثا :إجراءات البحث 
وثباتيا بدأت الباحثة فى إجراءات البحث بعد قياـ الباحثة بتقنيف أدوات البحث والتأكد مف صدقيا 

 عمى النحو التالي :

تطبيؽ مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  عمى عينة البحث وىى تلبميذ  -1
 الصؼ الثاني الاعدادى

تطبيؽ مقياس ميارات ماوراء المعرفة عمى عينة البحث وىى تلبميذ الصؼ الثاني  -0
 الاعدادى 

ماوراء المعرفة عمى عينة البحث وىى تلبميذ الصؼ الثاني تطبيؽ مقياس ميارات  -2
 الاعدادى 

تصحيح المقاييس ورصد الدرجات لمعالجتيا إحصائيا مف خلبؿ حزمة البرامج  -2
 بالحاسب الالى .  spssالإحصائية 

: تـ استخداـ مجموعة مف الأساليب الإحصائية لمتحقؽ رابعا: الأساليب الإحصائية المستخدمة
 فروض البحث وىى كما يمى :مف صحة 

 حساب المتوسطات الحسابية والتكرارات والانحرافات المعيارية -1
 اختبار) ت ( لدى عينة واحدة  -0
 اختبار) ت ( لدى عينتيف مستقمتيف  -2
 تحميؿ الانحدار المتعدد المتدرج  -2
 تحميؿ المسار -2
 التحميؿ العاممى الاستكشافى -2

 التحميؿ العاممى التوكيدى-7
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 الخامسالفصل  

 ومناقشتها  نتائج البحث وتفسٌرها

 

 أولا: نتائج البحث 

  نتٌجة الفرض الأول 

 ًنتٌجة الفرض الثان 

 نتٌجة الفرض الثالث 

 نتٌجة الفرض الرابع 

 نتٌجة الفرض الخامس 

 نتٌجة الفرض السادس 

 ثانٌا:تفسٌر النتائج ومناقشتها 
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 الفصل الخامس

 ومناقشتها نتائج البحث وتفسٌرها

يتـ فى ىذا الفصؿ عرض نتائج البحث واختبار صحة الفروض حيث تعرض النتائج وتفسر 
وتناقش فى ضوء نتائج البحوث السابقة والإطار النظري ومف ثـ سوؼ تقدـ الباحثة مجموعة مف 

 التوصيات والبحوث المقترحة لاستكماؿ ىذا البحث .

 :أكلان: نتائج البحث
 الفرض الأكؿ:

: توجد استراتيجيات تعمـ مستند إلى الدماغ  الفرض الأكؿ الذم ينص عمى انو لاختبار
العصؼ  -بناء المعنى -المراجعة  –خرائط العقؿ  -العمؿ فى مجموعات صغيرة -)النمذجة

الذىني( مفضمة أكثر مف غيرىا لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى : تـ استخداـ التكرارات 
أفراد عينة البحث عمى أبعاد المقياس والدرجة الكمية لممقياس  والنسب المئوية لاستجابات

 ( يوضح النتائج:00وكذلؾ استخداـ المتوسطات والانحرافات المعيارية والجدوؿ رقـ )
( حساب المتكسطات كالانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد العينة عمى مقياس 22جدكؿ )

 ( 450استراتيجيات التعمـ المستند الى الدماغ )ف=

المتوسط  (222الإستراتيجية            ف=)
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

النسبة المئوية 
 لمتكرارات

 الترتيب 

 1 %44 1.562 11.64 إستراتيجية خرائط العقؿ

 2 %46 1.453 11.63 إستراتيجية العمؿ فى مجموعات صغيرة 

 3 %46 1.766 11.54 إستراتيجية المراجعة

 16.17 2.176 57% 4 (KWLHإستراتيجية بناء المعنى) 

 5 %54 2.641 16.14 إستزاتيجيت انىمذجت

 6 %54 1.452 16.57 إستراتيجية العصؼ الذىني

 %44 4.11574 61.3276 مجموع الاستراتيجيات

 

 يتضح مف الجدكؿ السابؽ:
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  11اف نسبة  تفضيؿ استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ لدى عينة البحث بمغ  %
اف المتوسط الحسابي (  1.71292)وانحراؼ معيارى  (27.2091بمتوسط حسابى )

عمى إنيا وىو اكبر المتوسطات مما يدؿ ( 11.22لإستراتيجية خرائط العقؿ قد بمغ )
أفضؿ استراتيجيو ثـ فى الترتيب  الثاني  إستراتيجية العمؿ فى مجموعات صغيرة حيث 

( إستراتيجية المراجعة حيث بمغ المتوسط الحسابي 11.22بمغ المتوسط الحسابي )
إستراتيجية ( 70.79إستراتيجية بناء المعنى حيث بمغ المتوسط الحسابي ) (11.21)

, ثـ إستراتيجية العصؼ الذىني حيث (70.78)الحسابي بمغ المتوسط حيث النمذجة 
 (12.29بمغ المتوسط الحسابي )

 أنة اتضح الأول الفرض نتائج اجمالى ومن يفضؿ تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى  :
% ( حيث جاءت 11استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ بدرجة )مرتفعة( بنسبة بمغت )

التالي: إستراتيجية )خرائط العقؿ/ العمؿ داخؿ مجموعات صغيرة/ الاستراتجيات بالترتيب 
/العصؼ الذىني( حيث كانت أفضؿ إستراتيجية ىى  KWLHالمراجعة /النمذجة / بناء المعنى)

88إستراتيجية خرائط العقؿ بنسبة مئوية ) وجاءت إستراتيجية العصؼ الذىني فى المرتبة %(
 (. %54) الأخيرة فى التفضيؿ بنسبة مئوية بمغت

 :الثانى الفرض

 توجد علبقة  دالة إحصائيا  عند مستوى" الذم ينص عمى انو الثانى:لاختبارالفرض 

-( بيف درجات التلبميذ فى مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ )النمذجة 2.22)  
العصؼ الذىنى ( و  –( KWLHبناء المعنى  ) -المراجعة  –العمؿ فى مجموعات صغيرة 

 تـ استخداـ التقييـ( : -المراقبة والتحكـ -درجاتيـ فى مقياس ميارات ماوراء المعرفة )التخطيط
 التالي:معامؿ ارتباط بيرسوف, فكانت النتائج كما بالجدوؿ :
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العمؿ -)النمذجة( معاملات الارتباط بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  23جدكؿ ) 
كميارات (  KWLHبناء المعنى-المراجعة-خرائط العقؿ-العصؼ الذىنى-مكعات صغيرةفى مج

 التقييـ (-المراقبة كالتحكـ-)التخطيطماكراء المعرفة 

 ميارات ماكراء المعرفة استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ

ميارة 
 التخطيط

ميارة المراقبة 
 ميارة التقييـ  والتحكـ

ميارات الدرجة الكمية 
 ماوراء المعرفة 

 .**922 .**921 . **922 ..**922 إستراتيجية النمذجة

 .**979 .**972. .**927 .**971 إستراتيجية العمؿ فى مجموعات صغيرة

 .**927 .**907 .**922 **.927 إستراتيجية العصؼ الذىنى

 .**922 .**920 .**922 .**921 إستراتيجية خرائط العقؿ

 .** 972 .**97. .**922 .**922 المراجعةإستراتيجية 

 .**KWLH 921**. 920**. 922**. 922إستراتيجية بناء المعنى 

استراتيجيات التعمـ المستند الدرجة الكمية 
 إلى الدماغ

929**. 922**. 922**. 971**. 



(11.1**دالعندمستوى)

 يتضح مف الجدكؿ السابؽ مايمى:

 جميع ميارات  بيف ) 2.21 (إحصائياعندمستوى ودالة وجبةارتباطيو م وجودعلبقة
التقييـ  ( الدرجة الكمية لاستراتيجيات التعمـ -المراقبة والتحكـ -ماوراء المعرفة )التخطيط

 الدماغ  إلىالمستند 
 ماوراء المعرفة ( بيف  2.21 (ودالةإحصائياعندمستوى موجبةارتباطيو  وجودعلبقة

) التقييـ ( و استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ-ـالمراقبة والتحك -)التخطيط
بناء المعنى  -لمراجعةا –خرائط العقؿ  -العمؿ فى مجموعات صغيرة-النمذجة
KWLH– ) العصؼ الذىنى 
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وجىد  : ومه اجمانً وتائج انفزض انثاوي  وجذ اوه قذ تحقق حيث أشارث انىتائج إنً

العمؿ فى  -النمذجة ارتباط دال إحصائيا بيه جميع استزاتيجياث انتعهم انمستىذ إنً انذماغ )
( العصؼ الذىني –KWLH بناء المعنى   -المراجعة  –خرائط العقؿ  -مجموعات صغيرة 

 انتقييم(. -انمزاقبت وانتحكم -)انتخطيط وجميع مهاراث ماوراء انمعزفت 

 الثالث: الفرض
( 2.22 (مستوىلاختبار الفرض الثالث الذي ينص عمى انو " توجد علبقة دالة إحصائيًا  عند -
العمؿ فى  -بيف درجات التلبميذ فى مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  ) النمذجةو 

العصؼ الذىني ( –( KWLHبناء المعنى )  -المراجعة -خرائط العقؿ -مجموعات صغيرة 
ادراؾ العلبقة داخؿ  -ى مقياس ميارات التفكير المنظومى )تحميؿ المنظومة ودرجاتيـ ف
تـ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف, : أعادة تركيب المنظومة ( -أكماؿ المنظومة –المنظومة 

 (02رقـ)فكانت النتائج كما بالجدوؿ 
العمؿ فى -)النمذجة( معاملات الارتباط بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ 24)جدكؿ 

التفكير كميارات بناء المعنى(-المراجعة-خرائط العقؿ-العصؼ الذىنى-مجمكعات صغيرة
إعادة تركيب المنظكمة(-إدراؾ العلاقات-اكماؿ المنظكمة-المنظكمى)تحميؿ المنظكمة  

 ميارات التفكير المنظكمى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ

تحميؿ 
 المنظكمة

إدراؾ العلاقة 
 داخؿ المنظكمة 

أكماؿ 
 المنظكمة

أعادة تركيب 
 المنظكمة 

الدرجة الكمية ميارات 
 التفكير المنظكمى 

 .**415 .**441 .**146 .**74 .**616 إستراتيجية النمذجة

 إستراتيجية العمؿ فى مجموعات صغيرة
146.** 735**. 444**. 416**. 714**. 

 إستراتيجية العصؼ الذىنى
656.** 735**. 163**. 436*** 426**. 

 .**476 ***424 .**427 .**744. .** 141 إستراتيجية خرائط العقؿ

 .**716 .**466 .**432 .**734 .**131 إستراتيجية المراجعة

 KWLHإستراتيجية بناء المعنى 
644.** 733**. .466**. 441**. 443**. 

الدرجة الكمية استراتيجيات التعمـ المستند 
 إلى الدماغ   

114
.

** 752**. .417**. 466**. 762**. 
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(11.1**دالعندمستوى)

 يتضح مف الجدكؿ السابؽ مايمى :

 بينأبعادمقياس ميارات ( 2.21 (ودالةإحصائياعندمستوى موجبةعلبقة ارتباطيو  وجود
-أكماؿ المنظومة–العلبقة داخؿ المنظومة  إدراؾ -المنظومةالتفكير المنظومى )تحميؿ 

 أعادة تركيب المنظومة(وبينالدرجةالكمية لمقياساستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ
 جميع ميارات بيف( 2.21 (موجبةودالةإحصائياعندمستوى,كذلؾ وجود علبقة ارتباطيو 

 - أكماؿ المنظومة–ة داخؿ المنظومة العلبق إدراؾ-التفكير المنظومى )تحميؿ المنظومة
العمؿ فى -النمذجة)أعادة تركيبالمنظومة( واستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ

العصؼ – KWLHبناء المعنى  -المراجعة -خرائط العقؿ  -مجموعات صغيرة
.و مف اجمالى نتائج الفرض الثالث يتضح انو قد تحقؽ , حيث أشارت النتائج الذىنى(
 -)تحميؿ المنظومةود ارتباط داؿ إحصائيا بيف جميع ميارات التفكير المنظومى إلى وج
وجميع  أعادة تركيب المنظومة(-أكماؿ المنظومة–العلبقة داخؿ المنظومة  إدراؾ

خرائط  - العمؿ فى مجموعات صغيرة-النمذجة)استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ 
 .العصؼ الذىنى(–(KWLH)بناء المعنى -المراجعة–العقؿ 

 الفرض الرابع
لاختبار الفرض الرابع : الذي ينص عمى انو "يمكف التنبؤ بدرجات ميارات ماوراء المعرفة مف -

لدىتلامٌذالصفالثانًالاعدادى.خلبؿ درجات استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ 

عدد المتدرج  )خطوة خطوه( الانحدار المتولمتحقؽ مف ىذا الفرض :تـ استخداـ أسموب تحميؿ 
لمتعرؼ عمى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ التى تتنبأ بدرجات ميارت ماوراء المعرفة 

فى التعرؼ  أسمكب تحميؿ الانحدار المتعدد المتدرجلدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى , ويفيد 
عمى اقوي الاستراتيجيات تأثيرا عمى المتغير التابع وذلؾ فى الخطوة الأولى, حيث يتـ إدراج 
اقوي المتغيرات المستقمة تأثيرات عمى المتغير التابع فى معادلة الانحدار المتعدد وذلؾ فى 

تأثيرا عمى المتغير  الخطوة الأولى , وفى الخطوة الثانية يتـ إدراج ثاني اقوي المتغيرات المستقمة
التابع فى معادلة الانحدار المتعدد , وفى الخطوة الثالثة يتـ إدراج ثالث اقوي المتغيرات المستقمة 
تأثيرا عمى المتغير التابع فى معادلة الانحدار المتعدد وىكذا حتى ينتيى البرنامج مف إدخاؿ 

معادلة الانحدار المتعدد أو التى تفسر  المتغيرات المستقمة التى ليا تأثير عمى المتغير التابع فى
كمية معقولة مف التبايف فى درجات المتغير التابع ويتوقؼ البرنامج عف إدراج المتغيرات المستقمة 
فى معادلة الانحدار المتعدد التى ليس ليا تأثير عمى المتغير التابع وىى المتغيرات التى تفسر 
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تغير التابع وقد اظير تحميؿ الانحدار المتعدد المتدرج كمية ضئيمة جدا مف التبايف فى درجات الم
عف إدراج ثلبثة استراتيجيات مف الاستراتيجيات الستة لمتعمـ المستند إلى الدماغ فى معادلة 
الانحدار المتعدد , حيث تـ إدراج إستراتيجية العمؿ فى مجموعات صغيرة فى الخطوة الأولى 

أثيرا عمى المتغير التابع )ميارات ماوراء المعرفة( وفى باعتبارىا اقوي المتغيرات المستقمة ت
الخطوة الثانية تـ إدراج  استراتيجيو خرائط العقؿ باعتبارىا ثانى أقوى المتغيرات المستقمة تأثيرا 
عمى ميارات ماوراء المعرفة وفى الخطوة الثالثة تـ إدراج إستراتيجية بناء المعنى باعتبارىا ثالث 

 -مستقمة تأثيرا عمى ميارات ماوراء المعرفة  آما استراتجيات ) النمذجة اقوي المتغيرات ال
 المراجعة ( فمـ يدرجا فى معادلة الانحدار المتعدد لتأثيرىما الضعيؼ عمى –العصؼ الذىنى

تحميؿ تبايف ( يوضحاف نتائج  02( ) 02والجدوليف التالييف)  ) ميارات ماوراء المعرفة ( 
بدرجات ميارات  التي تتنبأالدماغ   إلىؼ عمى استراتيجيات التعمـ المستند الانحدار المتعدد لمتعر 

 لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى.ماوراء المعرفة 
لمتعرؼ عمى استراتيجيات التعمـ )الخطكة الثالثة (تحميؿ تبايف الانحدار المتعدد (  25جدكؿ )
لدل تلاميذ الصؼ الثانى بدرجات ميارات ماكراء المعرفة  التي تتنبأالدماغ   إلىالمستند 

 (450الاعدادل )ف=

 

 : يتضح مف الجدكؿ السابؽ مايمى

درجات  مجمكع المربعات مصدر التبايف
 الحرية 

متكسط 
 فقيمة  المربعات

(R2 

معامل 
 التحدٌد

 المنسكب الى الانحدار

 

 

41422.482 

3 20461.241  

 

5.946 

 

 

 

 

 

.463 

 المنحرؼ عف الانحدار

 )البكاقى(

1544.598 446 10.881 
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( لكؿ مف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  2. 21وجود تأثير داؿ إحصائيا عند )  
درجات  (  عمى KWLHبناء المعنى   - خرائط العقؿ –)العمؿ فى مجموعات صغيرة الثلبثة 

 لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى ميارات ماوراء المعرفة 

% ( مف 92.2. ( إلى أف الاستراتيجيات الثلبثة تفسر )922يشير معامؿ  التحديد الذى بمغ )
التبايف الكمى فى درجات ميارات ماوراء المعرفة لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى  وىى كمية 

 ثة كبيرة مف التبايف المفسر بواسطة ىذه الاستراتيجيات الثلب
المتعدد المتدرج لمتعرؼ عمى استراتيجيات التعمـ المستند  نتائج تحميؿ الانحدار( 26جدكؿ )

 (450إلى الدماغ التى تتنبأ بميارات ماكراء المعرفة لدل تلاميذ الصؼ الثانى الاعدادل )ف=

 (2. 21** داؿ عند مستوى )

 المتغير

 التابع 

 المتغير 

 المستقؿ
الخطأ  معامؿ الانحدار

 قٌمة ت قيمة بيتا  المعيارل 
مستكل 
 الدلالة 

 

 
 الدرجة الكمية 

لميارات ماكراء 
 المعرفة

 ؿإستراتيجية العم

 صغيرة مجمكعات فى

 

 
9.947 

 

 
.1  39 





1.159

 

 

 
5.534 

 

 

2.21 
 

 

 خرائط العقؿ إستراتيجية
 

2.1 

 

2.1 2.22 

 

2.2 

 

 

2.21 

 

 بناءالمعنى إستراتيجية
 

6.775 
 

1.159 6.111 
 

5.334 
 

1.151 

 الانحدارثابت 

 

2.2 

 

0.7 2.02- 

 

2.1 

 

0.07 
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 :السابؽ ما يمىيتضح مف الجدكؿ 

 ( 0.07وجود تأثير ايجابي داؿ إحصائيا  عند مستوى)  لكؿ مف استراتيجيات التعمـ
بناء المعنى   - خرائط العقؿ –العمؿ فى مجموعات صغيرة المستند الى الدماغ الثلبثة )

KWLH لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى.ميارات ماوراء المعرفة درجات  (  عمى 
ومف الجدوؿ السابؽ يمكف صياغة معادلة الانحدار المتعدد التى تعيف عمى التنبؤ 

 بميارات ماوراء المعرفة لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى فى الصورة التالية:
 2.1ية العمؿ فى مجمكعات صغيرة +إستراتيج9.947ميارات ماكراء المعرفة  = )

 (0.6إستراتيجية بناء المعنى +6.775إستراتيجية خرائط العقؿ + 
اى انو كمما ارتفعت درجة كؿ مف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ الثلبثة  

 ارتفعت درجة ميارات ماوراء المعرفة لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى
  والترتيب السابؽ للبستراتيجيات الثلبثة يعكس الأىمية النسبية وقوة الارتباط بيف كؿ

إستراتيجية وميارة ماوراء المعرفة  ويعكس كذلؾ قدرة استراتيجيات التعمـ المستند إلى 
 الدماغ  عمى التنبؤ بدرجات ميارات ماوراء المعرفة لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى 

ئج الفرض الخامس يتضح انو قد تحقؽ حيث أشارت نتائج ىذا الفرض إلى ومف اجمالى نتا
انو يمكف التنبؤ بدرجات ميارات ماوراء المعرفة مف خلبؿ درجات استراتيجيات التعمـ المستند 
إلى الدماغ لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى  وذلؾ باستثناء ثلبث استراتيجيات وىى 

 لذىنى(.العصؼ ا–المراجعة  –)النمذجة 

 الفرض الخامس
يمكف التنبؤ بدرجات ميارات التفكير المنظومى لاختبار الفرض الخامس: الذي ينص عمى انو "

مف خلبؿ درجات استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى , 
المتدرج  )خطوة الانحدار المتعدد ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض  تـ استخداـ أسموب تحميؿ 

خطوه( لمتعرؼ عمى لمتعرؼ عمى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ التى تتنبأ بدرجات 
 ميارات التفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى.

فى التعرؼ عمى اقوي الاستراتيجيات تأثيرا عمى  أسمكب تحميؿ الانحدار المتعدد المتدرجويفيد 
المتغير التابع وذلؾ فى الخطوة الأولى , حيث يتـ إدراج اقوي المتغيرات المستقمة تأثيرات عمى 

 المتغير التابع فى معادلة الانحدار المتعدد وذلؾ فى الخطوة الأولى 
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ة تأثيرا عمى المتغير التابع فى معادلة وفى الخطوة الثانية يتـ إدراج ثانى اقوي المتغيرات المستقم 
الانحدار المتعدد , وفى الخطوة الثالثة يتـ إدراج ثالث اقوي المتغيرات المستقمة تأثيرا عمى 
المتغير التابع فى معادلة الانحدار المتعدد وىكذا حتى ينتيى البرنامج مف إدخاؿ المتغيرات 

ى معادلة الانحدار المتعدد او التى تفسر كمية المستقمة التى ليا تأثير عمى المتغير التابع ف
 معقولة مف التبايف فى درجات المتغير التابع ويتوقؼ البرنامج عف إدراج المتغيرات المستقمة فى 

معادلة الانحدار المتعدد التى ليس ليا تأثير عمى المتغير التابع وىى المتغيرات التى تفسر كمية 
لمتغير التابع وقد اظير تحميؿ الانحدار المتعدد المتدرج عف ضئيمة جدا مف التبايف فى درجات ا

 إدراج أربعة استراتيجيات مف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فى معادلة الانحدار المتعدد 

حيث تـ إدراج  إستراتيجية العمؿ فى مجموعات صغيرة فى الخطوة الأولى باعتبارىا اقوي 
 عمى المتغير التابع )ميارات التفكير المنظومى( .المتغيرات المستقمة تأثيرا 

وفى الخطوة الثانية تـ إدراج  استراتيجيو بناء المعنى باعتبارىا ثاني اقوي المتغيرات المستقمة 
تأثيرا عمى ميارات التفكير المنظومى وفى الخطوة الثالثة تـ إدراج إستراتيجية خرائط العقؿ 

 المستقمة تأثيرا عمى ميارات التفكير المنظومى .باعتبارىا ثالث اقوي المتغيرات 

وفى الخطوة الرابعة يتـ إدراج رابع اقوي المتغيرات المستقمة تأثيرا عمى ميارات التفكير  
المراجعة ( فمـ  –المنظومى وىى إستراتيجية النمذجة أما باقى الاستراتيجيات  )العصؼ الذىنى

 ا الضعيؼ عمى ) ميارات التفكير المنظومى (يدرج فى معادلة الانحدار المتعدد لتأثيرى
تحميؿ تبايف الانحدار المتعدد لمتعرؼ عمى ( يوضحاف نتائج  01( ) 07والجدوليف التالييف) 

التفكير المنظومى لدى تلبميذ بدرجات ميارات  التي تتنبأالدماغ   إلىاستراتيجيات التعمـ المستند 
 الصؼ الثانى الاعدادى.
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لمتعرؼ عمى استراتيجيات )الخطوة الرابعة (تبايف الانحدار المتعدد تحميؿ( 27جدكؿ ) -
ميارات التفكير المنظومى لدى تلبميذ بدرجات  التي تتنبأالدماغ   إلىالتعمـ المستند 

 (222الصؼ الثاني الاعدادى )ف=

 

 : يتضح مف الجدكؿ السابؽ مايمى

)العمؿ الأربعة لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  إحصائياداؿ ايجابي  تأثير يوجد  -
 (  عمى النمذجة - KWLHبناء المعنى   - خرائط العقؿ –فى مجموعات صغيرة 

التفكير المنظومى, اى انو كمما ارتفعت درجة استراتيجيات التعمـ ميارات درجات 
بناء المعنى   - خرائط العقؿ –)العمؿ فى مجموعات صغيرة المستند إلى الدماغ الأربعة 

KWLH -درجات ميارات التفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ ارتفعت (  النمذجة
 الثاني الاعدادى .

(  إلى أف الاستراتيجيات التعمـ المستند الى 2. 120(يشير معامؿ التحديد الذى بمغ   -
% ( مف التبايف الكمى فى درجات ميارات التفكير 12.0الدماغ الأربعة  تفسر نسبة  )

الاعدادى وىى كمية كبيرة مف التبايف المفسر المنظومى لدى تلبميذ الصؼ الثاني 
 . عوبواسطة ىذه الاستراتيجيات الأرب

 
 
 

درجات  مجمكع المربعات مصدر التبايف
 فقيمة  متكسط المربعات الحرية 

(R2 

معامل 
 التحدٌد

 المنسكب الى الانحدار

 

 

73344242.6 

4 11222222.7  

** 

027.2 
 

 

 

 

2.120 
 المنحرؼ عف الانحدار

 )البكاقى(

34363563.4 445 77001.2 
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المتعدد المتدرج لمتعرؼ عمى استراتيجيات التعمـ  نتائج تحميؿ الانحدار( 28جدكؿ ) -

المستند إلى الدماغ التى تتنبأ بميارات التفكير المنظكمى لدل تلاميذ الصؼ الثاني 
 (450الاعدادل )ف=

 : يتضح مف الجدكؿ السابؽ مايمى

لكؿ مف استراتيجيات التعمـ  (0.07وجود تأثير ايجابي داؿ إحصائيا  عند مستوى ) -
بناء المعنى   - خرائط العقؿ –العمؿ فى مجموعات صغيرة المستند الى الدماغ الثلبثة )

KWLH التفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ الثانى ميارات درجات  (  عمى
 الاعدادى.

 

 المتغير

 التابع 

 المتغير 

 المستقؿ
معامؿ 
 الانحدار

الخطأ 
 المعيارى 

قٌمةت قيمة بيتا 
مستوى 
الدلالة 

 

 

 الدرجة الكمية 

لميارات التفكير 
 المنظومى

 مجموعات فى ؿإستراتيجية العم
 صغيرة

 

41.7 

 

3.5 21 .2 

 

15.1. 

 

2.21 

 

 العقؿ طإستراتيجية خرائ
 

55.3 

 

7.1 12 .2 
 

3.5 

 

2.21 

 بناءالمعنى إستراتيجية
 

55.5 

 

5.4 12 .2 
 

2.2 
 

2.21 

 إستراتيجية النمذجة

 

12.1 

 

2.2 2.11 

 

0.2 

 

2.22 

 

 ثابت الانحدار
 

165.6 

 

51.1 _ 
 

3.5 

 

 

2.21 
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لإستراتيجية النمذجة  عمى  (0.05وجود تأثير ايجابي داؿ إحصائيا  عند مستوى ) -
 درجات ميارات التفكير المنظومى 

التى تعيف عمى التنبؤ  صياغة معادلة الانحدار المتعددومف الجدوؿ السابؽ يمكف  -
 بميارات التفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ الثانى الاعدادى فى الصورة التالية:

 55.5فى مجموعات صغيرة +إستراتيجية العمؿ 41.79ميارات التفكير المنظومى = ) -
إستراتيجية النمذجة   12.1إستراتيجية بناء المعنى + 55.5إستراتيجية خرائط العقؿ + 

 +165.6) 
 

اى انو كمما ارتفعت  درجة كؿ مف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ الأربعة  -
 . ارتفعت درجة ميارات التفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى

والترتيب السابؽ للبستراتيجيات الأربعة يعكس الأىمية النسبية وقوة الارتباط بيف كؿ  -
استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وميارات التفكير المنظومى  ويعكس كذلؾ قدرة 
درجات استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ عمى التنبؤ بدرجات ميارات التفكير 

 ميذ الصؼ الثاني الاعدادى .المنظومى لدى تلب
. 
  ومف اجمالى نتائج الفرض السابع يتضح انو قد تحقؽ حيث أشارت نتائج ىذا الفرض

إلى انو يمكف التنبؤ بميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند 
ا إلى الدماغ لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى  وذلؾ باستثناء إستراتيجيتيف وىم

 العصؼ الذىنى(.–)المراجعة 
 الفرض السادس:

"توجد تأثيرات متبادلة دالو إحصائياً بيف لاختبار الفرض السادس: الذي ينص عمى انو-
استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وكؿ مف ميارات ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى لدى 
تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى :تـ البحث عف أفضؿ نموذج يطابؽ مصفوفة الارتباط بيف 

وتمراء المعرفة وميارات التفكير المنظومى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وميارات ماو 

الذى يحتوى عمى المتغيرات  Structural Equation Modelاستخدامنموذجالمعادلةالبنائٌة
المتغيرات المستقمة المشاىدة-التالية  : الدماغ وتشمؿ  إلىاستراتيجيات التعمـ المستند :

-النمذجة -بناء المعنى -المراجعة-العمؿ فى مجموعات صغيرة -خرائط العقؿ إستراتيجية)
التقييـ  -: ميارات ماوراء المعرفة وتشمؿ) التخطيطالمتغيرات المشاىدة التابعة-العصؼ الذىنى(

 -: ميارات التفكير المنظومى )ميارة تحميؿ المنظومةالمتغيرات المشاىدة التابعة-المراقبة(–
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كما ىو موضح ادة تركيب المنظومة (. ميارة أع -العلبقة إدراؾميارة -المنظومة إكماؿميارة 
 بالشكؿ التالي



 ( ٌوضح تحلٌل المسار المفترض لنموذج معادلة بنائٌة لمتغٌرات البحث9شكل )



وقدافترضتالباحثةثلاثمساراتوعلاقاتبٌنالمتغٌراتالكامنةالثلاثةالمستقلةوالتابعة
السهممنالمتغٌرالكامنالمستقل-1التالٌة:وفقالنموذجالمعادلةالبنائٌةوتمثلالأسهم

)استراتٌجٌاتالتعلمالمستندالىالدماغالىالمتغٌرالكامنالتابع)مهاراتماوراءالمعرفة(

السهممنالمتغٌرالكامنالمستقل)استراتٌجٌاتالتعلمالمستندالىالدماغالىالمتغٌرالكامن-
السهممنالمتغٌرالكامنالتابعماوراءالمعرفةوالمتغٌر-التابع)مهاراتالتفكٌرالمنظومى

 التابعالتفكٌرالمنظومى(



 

 

 

 

 

 

 
المرتبطة بكؿ سيـ فى الشكؿ تمثؿ التشبعات أك معاملات صدؽ العكامؿ المشاىدة بعد حساب النمكذج  لأرقاـا

 Lisrel 8.8بكاسطة برنامج ليزر 
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  1وبعد اختبار نموذج تحميؿ المسار باستخداـ نموذج المعادلة البنائية ببرنامج ليزرؿ 
 :(09رقـ )وجد انو يحظى عمى مؤشرات حسف مطابقة جيدة كما ىو موضح بالجدوؿ 

 ( ٌوضح مؤشرات حسن المطابقة للنموذج البنائى المفترض ومدى كل مؤشر24جدول )
 لممؤشر المثاليالمدل  قًْت انًؤشر اضى انًؤشر و

 0X2الاختبار الاحصائى  كا 1

 dfدرجات الحرية 

 0مستوى دلالة كا

22.666 

11 

166 .6 

 إحصائيا غير دالة0قيمة كا أف تكوف 

 (2(  إلى )2)مف     X2/df  1.327 2وسبت كا 2
3 RMSEA  جذر متىسط

 مزبعاث انبىاقً

 (2. 1( الى ) 2مف ) 6.664

 GFI مؤشز حسه انمطابقت   4

  

 (1( الى ) 2مف ) 6.776

5 AGFI  مؤشز حسه انمطابقت

 انمصحح 

 (1( الى ) 2مف ) 6.716

1 
ECVI مؤشر الصدؽ الزائؼ

المتوقع لمنموذج الحالي 
مؤشر الصدؽ الزائؼ المتوقع 

 لمنموذج المشبع

226 .6 

022 .2 
 أف تكوف قيمتو اقؿ مف او يساوى قيمتو لمنموذج المشبع

4 NFI  مؤشز انمطابقت

 انمعياري
 (2. 1( الى ) 2مف ) 1.22

7 RFI ً(2. 1( الى ) 2مف ) 2. 992 مؤشز انمطابقت انىسب 
16 CFI (2. 1( الى ) 2مف ) 1.22 مؤشز انمطابقت انمقارن 

 يتضح مف الجدوؿ السابؽ ما يمى:

غير  0لكؿ مؤشر حيث اف قيمة كاجميع مؤشرات حسف المطابقة  تقع فى المدى المثالى  أف
دالو إحصائيا وقيمة مؤشر الصدؽ الزائؼ المتوقع لمنموذج الحالى اقؿ مف نظيرىا لمنموذج  
المشبع واف قيمة بقية المؤشرات وقعت فى المدى المثالى لكؿ مؤشر مما يدؿ عمى مطابقتو 
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يرات المتبادلة بيف متغيرات ( يوضح التأث 22)لمنموذج الجيد موضع الاختبار والجدوؿ التالي رقـ 
 البحث 

( نتائج تحميؿ المسار عند دراسة التأثيرات المباشرة كغير المباشرة كالكمية لنمكذج 30جدكؿ )
 المعادلة البنائية المفترض فى البحث

 

 المتغير الكامف  

 

 نوع التأثير    

 ميارات التفكير المنظومى ميارات ماوراء المعرفة

 قيمة )ت( خ التأثير  )ت(قيمة  خ التأثير 

 

استراتيجيات 
التعمـ المستندالى 

 الدماغ 

 **2,97 2. 12 2. 22 1.12 2. 27 2. 12 مباشر

 *0.22 2. 12 2. 20 **2.72 2. 12 2. 29 غير مباشر

 **2.21 2. 02 . 17 **0.22 2. 19 2. 27 كمى 

ميارات ماوراء 
 المعرفة

 **2. 21 2. 29 2. 21 - - - مباشر

 **0. 91 2. 29 2. 07 - - - غير مباشر

 **2. 22 2. 17 2. 21  - - كمى 

 (, ** مستكل الدلالة عند0.05= الخطأ المعيارم لتقدير التأثير ,* مستكل الدلالة عند )خ

(2.21)     

 :كيتضح مف الجدكؿ السابؽ مايمى

 ( لاستراتيجيات 2. 21وجود تأثير ايجابي مباشر داؿ إحصائيا عند مستوى) التعمـ
المستند إلى الدماغ عمى ميارات التفكير المنظومى , أما التأثير المباشر لاستراتيجيات 

 التعمـ المستند إلى الدماغ عمى ميارات ماوراء المعرفة فيو غير داؿ إحصائيا .
 ( 21وجود تأثيرات ايجابية غير مباشرة وكميو دالو إحصائيا عند مستوى .

ند الى الدماغ عمى كؿ مف ميارات ماوراء المعرفة (لاستراتيجيات التعمـ المست2
 وميارات التفكير المنظومى .

 ( لميارات ماوراء المعرفة  2. 21وجود تأثير ايجابي مباشر داؿ إحصائيا عند مستوى )
 عمى ميارات التفكير المنظومى.
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 -( وكمية دالو 2. 22وجود تأثيرات ايجابية غير مباشرة  داؿ احصائيا عند مستوى )
 ( لميارات ماوراء المعرفة عمى ميارات التفكير المنظومى 2. 12حصائيا عند مستوى )إ

 ( يمكف صياغة المعادلتيف البنائيتيف التاليتيف:21ومف الجدوؿ السابؽ)
)ميارات . 22ميارات ماوراء المعرفة ( +. )12استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ=

 التفكير المنظومى (
 ميارات ماوراء المعرفة () 2. 21المنظومى =  ميارات التفكير

 مناقشتياوثانيا: تفسير النتائج 
 كمناقشتو  لأكؿالفرض تفسير نتيجة 

"توجد استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ مفضمة لدى تلبميذ  انوينص الفرض الأكؿ عمى 
 الثانييفضؿ تلبميذ الصؼ  نتيجة ىذا الفرض إلى:انوتشير الصؼ الثاني الاعدادى. " و 

حيث كانت أفضؿ إستراتيجية إلى الدماغ بدرجة مرتفعة الاعدادى استراتيجيات التعمـ المستند 
% (  وجاءت إستراتيجية العصؼ الذىني فى 11ىى إستراتيجية خرائط العقؿ بنسبة مئوية )

تفضيؿ التلبميذ  أف وترى الباحثة (% 22المرتبة الأخيرة فى التفضيؿ بنسبة مئوية بمغت )    
:  0229النتيجة منطقية   حيث ذكرت )ناديا السمطى,  ىذه ليذه الاستراتيجيات دوف غيرىا  أف 

تساعد عمى الكشؼ عف تفكير التلبميذ حتى يتمكنوا مف  خرائط العقؿ أف إستراتيجية(   002
ز والكممات والألواف التأمؿ فيو , فيى تنشط جانبى الدماغ , لأنيا تجمع خميطا مف الصور والرمو 

, وأسموب الطباعة كماتنظـ المعمومات  بطريقة تجعميا ذات معنى بالنسبة لممتعمميف , كما اف 
نتذكرىا بسيولة , فيمكف لمطلبب تمخيص المادة التعميمة فى صورة خرائط  خرائط العقؿ يمؾ
اعد عمى استرجاع مف الاستذكار المادة ومراجعتيا قبؿ الامتحاف مما يس عقمية بعد الانتياء

المعمومات بسيولة وزيادة التحصيؿ , وبالنسبة لإستراتيجية المراجعة وىى احدي العمميات 
تتـ  التيالأساسية المكممة والمثبتة لمحفظ , وتتمثؿ عممية تغذية راجعة لاستراتيجيات التخزيف ,

عصؼ الذىني كميا مف خلبؿ الاستراتجيات السابقة الخريطة العقمية , كتابة الملبحظات , وال
أدوات ويمكف الرجوع إلييا ومراجعة الموضوعات مف خلبليا , كما أف العمؿ فى مجموعات 
صغيرة قد تستدعى أيضا معمومات يمكف مف خلبليا مراجعة موضوع التعمـ , و كشفت أبحاث 
الدماغ اف المعمومات ليست ثابتة ومف دوف المراجعة , تصبح اقؿ عرضة للبستدعاء مف قبؿ 

حيث  (Barbara,2002)بارباراوقد اتفقت ىذه النتيجة مع دراسة  .(Jensen,2010)لتلبميذ ا
توصمت إلى ارتفاع  نسبة تفوؽ تلبميذ تمقوا برنامج تدريبى قائـ عمى إستراتيجية العمؿ فى 

( (Williams, Marian Haile,1998كليـ مارياف ىؿ مجموعات صغيرة ,وكذلؾ دراسة 
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استخداـ خرائط العقؿ فى التدريب عمى أساليب التعمـ وفى تحصؿ  حيث توصمت إلى فعالية
دراسة التلبميذ وكذلؾ وجود اتجاه ايجابي مف التلبميذ تجاه إستراتيجية خرائط العقؿ ,

وجود اتجاىات ايجابية نحو استراتجيات التعمـ ( حيث توصمت إلى (Wachob,2012كأشكب
(مف جانب KWLHبناء المعنى -موعات صغيرةالعمؿ فى مج -)النمذجة المستند إلى الدماغ 

الطلبب. ومف خلبؿ استعراض ماسبؽ تبيف أف استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فعالة وليا 
 اثر فى تنمية التفكير لدى التلبميذ وكذلؾ عامؿ محفز وشيؽ فى التعمـ .

 تفسير نتيجة الفرض الثاني كمناقشتو
توجد علبقة دالة إحصائيًا بيف  درجات التلبميذ فى مقياس  " عمى انوالفرض الثاني  ينص

وقد ",استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ و درجاتيـ فى مقياس ميارات ما وراء المعرفة  
وجىد علاقت  ا ارتباطيه مىجبت ودانت إحصائيا  تحقؽ ىذا الفرض كمياً حيث تشير النتائج إلى

التقييـ -المراقبة والتحكـ -اس ميارات ماوراء المعرفة )التخطيطمقي أبعاد بيف (2.21)مستوىعىذ 
ارتباطيو  وجودعلبقة الكمية لمقياساستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ الدرجة وبيف (

 -أبعاد مقياس ميارات ماوراء المعرفة )التخطيط بيف (2.21 ( مستوى موجبةودالةإحصائياعند
 وأبعاد مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ.التقييـ ( -المراقبة والتحكـ

حيث توصمت  (Ridley, Janic  ,2012 )انسرادلى كجوقد اتفقت ىذه النتيجة مع دراسة  
وميارات  التعمـ المستند إلى الدماغ بيف استراتيجيات  نتائج  الدراسة  إلى وجودعلبقة ارتباطيو

حيث توصمت  (2072,محمكد رمضاف)دراسة ك  التقييـ (-المراقبة -المعرفة )التخطيطماوراء 
-إلى وجود علبقة دالة إحصائية بيف إستراتيجية خرائط العقؿ وميارات ماوراء المعرفة )التخطيط

المراقبة(.واتفقت نتيجة ىذه الدراسة مع نتيجة البحث الحالي حيث اتفقتا فى انو يوجد -التقيـ 
-راتيجية خرائط العقؿ وجميع ميارات ما وراء المعرفة )التخطيطارتباط داؿ إحصائيا بيف إست

وجود حيث توصؿ إلى  (0212,عارؼ الحسيف )دراسة التقييـ(. وكذلؾ اتفقت مع -المراقبة
التقييـ( وأنماط السادة المخية لدى طلبب -المراقبة-ماوراء المعرفة )التخطيط مياراتعلبقة بيف 

 .الجامعة

 لث كمناقشتوتفسير نتيجة الفرض الثا
علبقة دالة إحصائيًا بيف درجات التلبميذ فى مقياس  " توجد ينص الفرض الثالث عمى انو

استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ درجاتيـ فى مقياس ميارات التفكير المنظومى"   وتشير 
بينأبعادمقياس (2.21 (مستوى ودالةإحصائياعند موجبة ارتباطيةوجىد علاقت النتائج إلى 

-أكماؿ المنظومة–العلبقة داخؿ المنظومة  إدراؾ-ميارات التفكير المنظومى )تحميؿ المنظومة
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 استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ لمقياسالكمية  الدرجة وبيف أعادة تركيب المنظومة(
التفكير مقياس ميارات  بيف (2.21) مستوىإحصائيا عند  موجبةودالةارتباطيو  وجودعلبقة

أعادة تركيب -أكماؿ المنظومة–العلبقة داخؿ المنظومة  أدراؾ -المنظومى )تحميؿ المنظومة
دراسة واتفؽ مع ىذه النتيجة المنظومة( وأبعاد مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ

العقمي المخطط  توصؿ إلى وجود علبقة ارتباطيو بيف إستراتيجية ( حيث0212 ,محمد البمشى)
إدراؾ العلبقات داخؿ  -أكماؿ المنظومة-)تحميؿ المنظومة ميارات التفكير المنظومى و

فوزي الحبشي ونيمة  )دراسة إعادة تركيب المنظومة مف مكوناتيا ( , و -المنظومة
التفكير ميارات فى تنمية  إستراتيجية النمذجةفاعمية  حيث توصؿ إلى (0212,الصادؽ

حيث توصؿ إلى استخداـ التصورات  (Connell,K,& et al,2012)ؿ , دراسة كونيالمنظومى 
 وخرائط المفاىيـ فى تنمية ميارات التفكير المنظومى.

 تفسير نتيجة الفرض الرابع كمناقشتة 
" يمكف التنبؤ بدرجات ميارات ماوراء المعرفة مف خلبؿ  ينص الفرض الرابع عمى انو

استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ  ,  الاعدادى الصفالثانى تلامٌذ ونرى اف ىذا لدى
الفرض قد تحقؽ حيث أشارت نتيجة الفرض إلى:وجود تأثير داؿ إحصائيا لإستراتيجية  العمؿ 

التقييـ(  , وجود تأثير -ميارة المراقبة والتحكـ  -فى مجموعات صغيرة عمى درجات ) التخطيط
التقييـ(وكذلؾ  -المراقبة والتحكـ-رجات )التخطيطداؿ إحصائيا  لإستراتيجية خرائط العقؿ عمى د

المراقبة –وجود تأثير داؿ إحصائيا لإستراتيجية بناء المعنى عمى درجات  ميارات) التخطيط 
التقييـ (.وتعتبر الباحثة أف ىذه النتيجة منطقية حيث أف إستراتيجية العصؼ الذىنى  -والتحكـ

لابد أف يكوف ليا تأثير عمى )ميارة التخطيط والتقييـ والمراقبة والتحكـ (حيث أف ىذه 
ة فى الإستراتيجية تساعد التلبميذ عمى التخطيط السميـ وتساعده عمى أف يقيـ تفكيره واداء

المذاكرة آو أثناء أداءه الامتحاف آو حؿ مسالة رياضية وبالتالي وكذلؾ وجود تأثير إستراتيجية 
بناء المعنى عمى )ميارة التخطيط والتقييـ والمراقبة والتحكـ (حيث أف إستراتيجية النمذجة تساعد 

ات صغيرة تساعد المتعمميف عمى مراقبة والتحكـ فى تفكيرىـ وكذلؾ إستراتيجية العمؿ فى مجموع
التلبميذ عمى التفاعؿ وتنمي لدييـ ميارات كثيرة وتساعدىـ عمى تقييـ تفكيرىـ والحكـ عمية 
وتصحيح الأخطاء التى يقعوف فييا أثناء حؿ المسالة .وقد اتفؽ مع ىذه النتيجة بعض الدراسات 

إستراتيجية  ( حيث توصمت إلى وجود اثر لاستخداـ(pamela,2005السابقة مثؿ دراسة باميلب 
دراسو بيكرت كليركا ككذلؾ التعمـ التعاوني فى حؿ المسائؿ الرياضية والتفكير الرياضى .

Burkett, Laura,2014) .)  استراتيجيات التعمـ ايجابي لاستخداـ  اثر وجود إلىتوصمت
راسة دالتقييـ(.وكذلؾ -المراقبة-المعرفة)التخطيطميارات ماوراء  فى تنمية المستند إلى الدماغ 
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لبرنامج قائـ عمى)إستراتيجية المخططات اثر  وجود,(Lisa et al,2015) ليزا كآخريف  
التنبؤ( , -التنظيـ-التقييـ-)التخطيطفى تنمية ميارات ما وراءالعصؼ الذىنى( -المراجعة-العقمية
توصمت إلى وجود اثر ايجابي لمبرنامج  (Oktay, etal,2013)دراسة اككتال كاخريف وكذلؾ 

-القائـ عمى استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فى تنمية ميارات ماوراء المعرفة)التخطيط
المراقبة(.ومف خلبؿ ما تـ عرضة يتضح انو يمكف التنبؤ بميارات ماوراء المعرفة -التنبؤ-التنظيـ

مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ .

 ةتفسٌر نتٌجة الفرض الخامس ومناقشت

يمكف التنبؤ بدرجات ميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ "ينص  الفرض الخامس عمى انو
نتٌجةاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى " وأشارت

انو يمكف التنبؤ بميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند : الفرضإلى
بناء المعنى( وقد اتفقت ىذه  -العصؼ الذىنى-العمؿ داخؿ مجموعات-إلى الدماغ )النمذجة

حيث  ( 2073,دراسة فكزم الحبشي كنيمة الصادؽ)النتيجة مع نتيجة الدراسات السابقة مثؿ 
ة إستراتيجية النمذجة فى تدريس الفيزياء فى تنمية ميارات التفكير إلى فاعميتوصموا إلى
ميارة إعادة المنظومة مف مكوناتيا -ميارة  أكماؿ المنظومة-) ميارة نحميؿ المنظومةالمنظومى
حيث توصمت إلى وجود اثر ايجابي لبرنامج قائـ عمى  (2074إبراىيـ)دراسة لبنى (, وكذلؾ 

فى تنميو بناء المعنى (  -العصؼ الذىنى–استراتجيات  التعمـ المستند إلى )خرائط العقؿ 
, حيث توصمت لوجود اثر ايجابي نتيجة استخداـ إستراتيجية  خرائط ميارات التفكير المنظومى

ى وكذلؾ وجود اثر ايجابي  لاستخداـ إستراتيجية العقؿ عمى تنمية جميع ميارات التفكير المنظوم
العصؼ الذىنى فى تنمية ميارات التفكير المنظومى وكذلؾ وجود اثر ايجابي للبستخداـ 

 )دراسة محمد البمشى إستراتيجية بناء المعنى فى تنمية ميارات التفكير المنظومى واتفقت مع 
فى تنميو ميارات التفكير  العقميلمخطط فعاليو برنامج قائـ عمى نظرية احيث توصؿ إلى(2074

ومف ثـ نجد اف ىذه نتيجة منطقية حيث اف إستراتيجية خرائط العقؿ ليا فاعمية كبيرة  المنظومى 
واثر كبير فى تنمية ميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ ما سبؽ نجد أف ىذا الفرض قد 

لالاستراتٌجٌاتالتعلمالمستندإلىحٌثانهٌمكنالتنبؤبمهاراتالتفكٌرالمنظومىمنختحقؽ

 الدماغ.
 تفسير نتيجة الفرض السادس كمناقشتة

توجد تأثيرات متبادلة مباشرة وغير مباشرة وكمية دالو إحصائياً : ينص الفرض السادس عمى انو
بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وكؿ مف ميارات ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى 

أشارت النتائج إلى وجود تأثير ايجابي مباشر داؿ إحصائيا  "تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى . لدى



 

145 
 

لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ عمى ميارات التفكير المنظومى , أما التأثير المباشر 
ئيا لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ عمى ميارات ماوراء المعرفة فيو غير داؿ إحصا

وجود تأثيرات ايجابية غير مباشرة وكميو دالو إحصائيا لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ 
عمى كؿ مف ميارات ماوراء المعرفة وميارات التفكير المنظومى وجود تأثير ايجابي  مباشر داؿ 

ابية غير إحصائيا لميارات ماوراء المعرفة  عمى ميارات التفكير المنظومى وجود تأثيرات ايج
مباشرة وكمية دالو إحصائيا لميارات ماوراء المعرفة  عمى ميارات التفكير المنظومى . اتفقت ىذه 

 حيث توصمت إلى وجود( 2072سحر يكسؼ)  دراسة النتيجة مع بعض الدراسات السابقة مثؿ
ميارات ما وراء  فى تنمية برنامج مقترح قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية والتعمـ المستند لمدماغلاثر 

والتي توصمت إلى فعالية المدخؿ المنظومي في  (2002دراسة سعيد المنكفي) ,و المعرفة
ككذلؾ دراسة  التقيـ (-المراقبة-)التخطيطتدريس حساب المثمثات عمى التفكير الماوراء المعرفى

ا وراء م ت( توصموا إلى وجود أثر استخداـ بعض استراتيجيا0222عزك عفانة كتيسير نشكاف )
الصؼ التاسع الأساسي ,  بةتنمية التفكير المنظومي لدى طم الرياضيات عمىالمعرفة في تدريس 

(حيث توصمت إلى فعالية  المدخؿ المنظومى فى 2004دراسة السعدى الغول السعدى)وكذلؾ 
ث ( حي2077دراسة محمد النمر)تنمية ميارات ماوراء المعرفة )التخطيط والمراقبة و التقييـ (. و

توصمت إلى ميارات ما وراء المعرفة ى فى تنمية برنامج قائـ عمى  المدخؿ المنظومفعالٌة
( حيث توصمت 2074إبراىيـ)دراسة لبنى ك التقييـ( . -التنظيـ  -المراقبة والتحكـ-)التخطيط

إلى فعالية استراتيجيات التعمـ المستند الى الدماغ فى تنمية ميارات التفكير المنظومى ,ومف 
 خلبؿ ما سبؽ نجد اف فروض البحث قد تحققت .
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  أكلا:ن تكصيات البحث
 فى ضكء نتائج البحث الحالى تقدـ الباحثة التكصيات الآتية:

داخؿ البيئة  الدماغ واستراتيجياتو المختمفة إلىينبغى الاىتماـ بالتعمـ المستند  -1
حيث اثبت البحث الحالى أف أفضؿ إستراتيجية ىى خرائط العقؿ وأنيا تنمى ,المدرسية

 لدييـ ميارات التفكير ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى
 صغيرةالمدرسة أماكف لمتعمـ فى مجموعات بتوفر ينبغى أف ي -0
 توفر المدرسة أنشطة داخؿ الفصؿ وخارجو  ينبغى أف -2
 المدرسة الأدوات والمصادر الأزمة لتنفيذ الأفكار والأنشطة الطلببيةب ينبغي أف يتوفر -2
تغيرات للؤلواف والأثاث والإشكاؿ لمبيئة المدرسة  مثؿ : المدرسة مثيراتب ينبغى اف يتوفر -2

 .بشكؿ مستمر 
يجيات التعمـ المستند إلى الدماغ التى ثبت فعاليتيا لدى تدريب المعمميف عمى استرات -2

إستراتيجية العمؿ فى مجموعات -تلبميذ المرحمة الإعدادية مثؿ) إستراتيجية خرائط العقؿ
–إستراتيجية العصؼ الذىنى -إستراتيجية بناء المعنى-إستراتيجية المراجعة-صغيرة

 إستراتيجية النمذجة( .
اوراء المعرفة حيث إنيا ميارات فعالة تساعد عمى تنمية الاىتماـ بميارت التفكير م -7

 التفكير والإبداع لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية ويجب تدريب التلبميذ عمييا وتنميتيا 
الاىتماـ بميارت التفكير المنظومى وضرورة تصميـ برامج تعميمة مناسبة  تساىـ فى  -1

 تنمية قدرة التلبميذ عمى التفكير المنظومى  .
 البحكث المقترحة

فى ضوء ما أسفر عنو البحث الحالي مف نتائج تقترح الباحثة الموضوعات التالية كبحوث     
 مستقبمية:
استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ فى تنمية التفكير  اثر استخداـ بعض -1

 الرياضى والتحصيؿ لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية .
تند إلى الدماغ عمى التفكير المنظومى لدى تلبميذ اثر استراتيجيات التعمـ المس -0

 المرحمة الإعدادية .
استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وعلبقتيا بكؿ مف الذكاء الانفعالي والتفكير  -2

 المنظومى لدى تلبميذ المرحمة الثانوية.
تنمية  فعالية برنامج  تدريبى قائـ عمى استراتيجيات التعمـ المستند الى الدماغ فى -2

 ميارات التفكير المنظومى لدى تلبميذ المرحمة الثانوية
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فعالية إستراتيجية التعمـ المستند إلى الدماغ فى تنمية ميارات التفكير ماوراء المعرفة  -2
 والتفكير عالى الرتبة لدى طلبب الجامعة

ة فعالية إستراتيجية التعمـ المستند الى الدماغ فى تنمية التفكير المنظومى والقو   -2
 الرياضية لدى تلبميذ المرحمة الثانوية.

دراسة استراتيجيات تعمـ مستند الى الدماغ اخرى غير التى تناولتيا الباحثة وتأثيرىا  -7
 .عمى التفكير المنظومى وميارات ماوراء المعرفة 

 ثالثا: ممخص البحث بالمغة العربية
عمى أف كؿ فرد  قادر عمى التعمـ إذا توفرت لديو بيئة  المستند إلى الدماغأكدت نظرية التعمـ 

أف تقديـ المعمومات بالطريقة المناسبة لنمط معالجة المعمومات  كما,تعميمية نشطة تحفز المتعمميف
تدريس المنيج في  ويتـ,  لهلدى الفرد تتيح الفرصة ليتعمـ بالطريقة المفضمة والأكثر فاعمية بالنسبة

الاستراتيجيات  مثؿ الدماغ  باستخداـ استراتيجيات مختمفة  لمستند إلى اتعممضوء نظرية ال
, وىذه الاستراتيجيات تفتح لنا أفاؽ جديدة لتستثمر كامؿ الدماغالتدريسية التي تستخدـ لتنشيط 
ستراتيجيةالنمذجة ستراتيجية العصؼ الذىني, إالنصفيف الكروييف لمدماغ, وىي  ستراتيجية,  وا   وا 

ستراتيجية المراجعة ستراتيجية ا  , و  خرائط العقؿستراتيجية ا  ـ عمى البحث, و التعمـ القائ ( kwlh)وا 
ستراتيجية العمؿ داخؿ مجموعات صغيرة . وىى استراتيجيات  استخدميا المعمميف فى  إذاوا 

التدريس تساعد فى تنمية ميارات ميارت التفكير ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى لدى 
 المتعمميف .

 

 مشكلة البحث :

 وقد تحددت مشكمة البحث الحالي فى الإجابة عمى الأسئمة التالية:   
 ما  استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ المفضمة لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى ؟-1
ىؿ توجد علبقة بيف درجات التلبميذ فى مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ و  -0

 فى مقياس ميارات ماوراء المعرفة ؟ درجاتيـ
ىؿ توجد علبقة بيف درجات التلبميذ فى مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ و -2

 درجاتيـ فى مقياس ميارات التفكير المنظومى ؟
ىؿ يمكف التنبؤ بدرجات ميارات ماوراء المعرفة مف خلبؿ استراتجيات التعمـ المستند إلى -2

 الدماغ؟
ؿ يمكف التنبؤ بدرجات ميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى ى-2

 الدماغ ؟
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ىؿ يوجد تأثيرات متبادلة مباشرة وغير مباشرة وكمية بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى -2
الاعدادى  الدماغ وكؿ مف ميارات ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ الثانى 

 ؟
 أىداؼ البحث :

 ييدؼ البحث الحالي إلى تحقيؽ الاتى :
التعرؼ عمى استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ المفضمة لدى تلبميذ الصؼ الثانى  -1

 الاعدادى .
 وصؼ العلبقة بيف استراتيجيات التعمـ المستند الى الدماغ وميارات التفكير المنظومى . -0
 استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وميارات التفكير المنظومى .وصؼ العلبقة بيف  -2
 التنبؤ بميارات ماوراء المعرفة مف خلبؿ استخداـ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ .-2 
 التنبؤ بميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ استخداـ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ . -2
وتفسير التأثيرات المتبادلة بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ وكؿ مف وصؼ -2

 ميارات ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى.
 أىميو البحث:

 تظير أىميو البحث الحالي فى ما يمى :
توجيو أنظار القائميف عمى العممية التعميمية عمى توظيؼ وتطبيؽ التعمـ القائـ عمى -1

الدماغ عمى اعتبار انو مف أنواع التعمـ الحديثة التى تيتـ   إلىاستراتيجيات التعمـ المستند 
 بتوظيؼ قدرات التلبميذ فى عممية التعمـ الحديثة .

التعمـ المستند إلى الدماغ فى التعمـ  والتدريس  إلقاء الضوءحوؿ أىميو استخداـ استراتيجيات-0
 .مف اجؿ رفع قدرات التلبميذ عمى التفكير والتحصيؿ

أنيا استجابة لما ينادى بو التربوييف فى الوقت الحالي ومف ضرورة مسايرة الاتجاىات التربوية -2
 المعرفةر فى ماوراء الحديثة فى تنمية قدرة التلبميذ عمى استخداـ ميارات ا لتفكير وخاصة التفكي

وكذلؾ ميارات التفكير المنظومى  لمساعدتيـ فى الفيـ الأعمؽ والأفضؿ لممشكلبت المعقدة 
 التى تقابميـ فى الحياة 

قد توجو نتائج ىذه الدراسة أنظار المسؤليف والمتعمميف إلى ضرورة تعميـ التلبميذ كيؼ -2
مية حتى يصبح التلبميذ قادريف عمى يفكروف ويضعوف ىذا اليدؼ فى مقدمة الأىداؼ التعمي

 .تحسيف بيئة التعمـ وتحقيؽ النجاح الدراسي 

وقد تـ عرض أطار نظري حوؿ متغيرات البحث الرئيسية وىى :استراتيجيات التعمـ المستند إلى 
 الدماغ وميارات ماوراء المعرفة وميارات التفكير المنظومى لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية 
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البحوث السابقة المرتبطة بمتغيرات البحث الحالي والتي تناولت أربعة محاور وىى: تـ استعراض 
: بحوث ودراسات تناولت التعمـ المستند الى الدماغ ,تعميؽ عمى دراسات المحور الأوؿ يتناوؿ

المحور الأوؿ,المحور الثاني: بحوث ودراسات تناولت العلبقة بيف استراتيجيات المستند إلى 
تعميؽ عمى دراسات المحور الثاني ,المحور الثالث: بحوث ودراسات -راء المعرفة الدماغ وماو 

تناولت العلبقة بيف استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ والتفكير المنظومى ,تعميؽ عمى 
دراسات المحور الثالث  ثـ قامت الباحثة بالتعميؽ عمى جميع ىذه البحوث مف حيث اليدؼ 

والأدوات والأساليب الإحصائية وأخيرا النتائج والتى ساعدت فى صياغة والموضوع والعينة 
فروض البحث الحالي وأظيرت الباحثة اوجة الاتفاؽ والاختلبؼ فى نتائجيا ومف خلبؿ ذلؾ 

 : وضعت الباحثة مجموعة مف الفروض التالية
 

 .فركض البحث:
-العمؿ فى مجموعات صغيرة  -توجد استراتيجيات تعمـ مستند إلى الدماغ )النمذجة  –1

العصؼ الذىني( مفضمة أكثر مف غيرىا لدى تلبميذ الصؼ الثاني  -بناء المعنى -المراجعة
 الاعدادى.

توجد علبقة  دالة إحصائيا بيف درجات التلبميذ فى مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى -0
العصؼ –KWLHبناء المعنى   -المراجعة -العمؿ فى مجموعات صغيرة -غ )النمذجة الدما

التقييـ (  -المراقبة والتحكـ -الذىنى ( و درجاتيـ فى مقياس ميارات ماوراء المعرفة )التخطيط 
 لدى تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى .

يجيات التعمـ المستند إلى توجد علبقة دالة إحصائيًا  بيف درجات التلبميذ فى مقياس استرات-2
العصؼ –KWLHبناء المعنى  -المراجعة-العمؿ فى مجموعات صغيرة -الدماغ  ) النمذجة

إدراؾ العلبقة داخؿ -الذىنى ( و درجاتيـ فى مقياس ميارات التفكير المنظومى )تحميؿ المنظومة
 الاعدادى . أعادة تركيب المنظومة (لدى تلبميذ الصؼ الثانى-أكماؿ المنظومة–المنظومة 

يمكف التنبؤ بدرجات ميارات ماوراء المعرفة مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ -2
لدىتلامٌذالصفالثانىالاعدادى.

يمكف التنبؤ بدرجات ميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى -2
 .الدماغمدى تلبميذ الصؼ الثانى الاعدادى
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توجد تأثيرات متبادلة مباشرة وغير مباشرة وكمية  دالو إحصائياً بيف استراتيجيات التعمـ  -2
المستند إلى الدماغ وكؿ مف ميارات ماوراء المعرفة والتفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ الثاني 

 الاعدادى.
 

 إجراءات البحث
 العينة

 ( تمميذا وتمميذة مف تلبميذ الصؼ الثاني الاعدادى .222تكونت عينة البحث النيائية مف )  
 شممت خمس مدارس إعدادية بإدارة ابوكبير التعميمية 

 أدكات البحث
 " إعداد الباحثة" مقياس استراتجيات التعمـ المستند إلى الدماغ                      -1
 "إعداد الباحثة"  مقياس ميارات ماوراء المعرفة                                     -0
 " إعداد الباحثة"  مقياس ميارات التفكير المنظومى                                 -2

وقد استخدمت الباحثة مجموعة مف الأساليب الإحصائية لمتحقؽ مف ثبات وصدؽ أدوات البحث 
مثؿ : معامؿ الارتباط بيوسوف , معامؿ الفا لكرونباخ ,التجزئة النصفية  وتحميؿ نتائجو,

لسبيرماف /براوف , اختبار المتوسطات الحسابية والتكرارات والانحرافات المعيارية ,اختبار)  ت ( 
 لدى عينة واحدة ,تحميؿ الانحدار ,التحميؿ العاممى التوكيدى والتحميؿ العاممى الاستكشافي 

 
 ث:نتائج البح

 11يفضؿ تلبميذ عينة البحث استراتجيات التعمـ  المستند إلى الدماغ بنسبة كبيرة بمغت ) -1
% (   11,حيث جاءت فى المرتبة الأولى إستراتيجية خرائط العقؿ بنسبة مئوية قدرىا)( %

% ( وفى 12وفى المرتبة الثانية إستراتيجية العمؿ فى مجموعات صغيرة بنسبة مئوية قدرىا)
% (,وفى المرتبة الرابعة إستراتيجية بناء 12لثالثة إستراتيجية المراجعة بنسبة مئوية)المرتبة ا

% وفى 21% وفى المرتبة الخامسة إستراتيجية النمذجة بنسبة مئوية 29المعنى بنسة مئوية 
 % ( .22المرتبة السادسة إستراتيجية العصؼ الذىني  بنسبة مئوية بمغت )

دمقياس ميارات ماوراء المعرفة  أبعا ودالةإحصائيابيف موجبة علبقةارتباطيوتوجد -0
استراتيجيات التعمـ المستند  الدرجةالكمية لمقياس التقييـ (وبيف-المراقبة والتحكـ -)التخطيط
أبعاد مقياس ميارات ماوراء  بيف ودالةإحصائيا موجبة ارتباطيو وجودعلبقةو  إلى الدماغ

قييـ ( وأبعاد مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الت-المراقبة والتحكـ -المعرفة )التخطيط
 الدماغ.
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مقياس ميارات التفكير المنظومى )تحميؿ  أبعاد إحصائيابيف ودالة موجبة ارتباطيو علبقةتوجد-3
 وبيف أعادة تركيب المنظومة(-أكماؿ المنظومة–ادراؾ العلبقة داخؿ المنظومة -المنظومة

 استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ الدرجةالكمية لمقياس
مقياس ميارات التفكير المنظومى )تحميؿ  بيف ودالةإحصائيا موجبة ارتباطيو وجودعلبقةو -2

أعادة تركيب المنظومة( وأبعاد -أكماؿ المنظومة–العلبقة داخؿ المنظومة  إدراؾ-المنظومة
 مقياس استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ

تنبؤ بميارات ماوراء المعرفة مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ لدى يمكف ال -5
 –المراجعة  –تلبميذ الصؼ الثانى الاعدادى  وذلؾ باستثناء ثلبث استراتيجيات وىى )النمذجة 

العصؼ الذىنى (.

يمكف التنبؤ بميارات التفكير المنظومى مف خلبؿ استراتيجيات التعمـ المستند إلى الدماغ لدى -2
 العصؼ الذىنى( –تلبميذ الصؼ الثانى الاعدادى  وذلؾ باستثناء إستراتيجيتيف وىما )المراجعة 

ند إلى ( لاستراتيجيات التعمـ المست2. 1وجود تأثير ايجابى مباشر داؿ إحصائيا عند مستوى )-7
الدماغ عمى ميارات التفكير المنظومى , أما التأثير المباشر لاستراتيجيات التعمـ المستند إلى 

 الدماغ عمى ميارات ماوراء المعرفة فيو غير داؿ إحصائيا .
(لاستراتيجيات 2. 1وجود تأثيرات ايجابية غير مباشرة وكميو دالو إحصائيا عند مستوى )-1

 اغ عمى كؿ مف ميارات ماوراء المعرفة وميارات التفكير المنظومى .التعمـ المستند الى الدم
( لميارت ماوراء المعرفة  عمى 2. 1وجود تأثير ايجابي  مباشر داؿ إحصائيا عند مستوى )-9

 ميارات التفكير المنظومى.
( وكمية دالو إحصائيا 2. 22وجود تأثيرات ايجابية غير مباشرة  داؿ احصائيا عند مستوى )-12
 ( لميارات ماوراء المعرفة عمى ميارات التفكير المنظومى .2.  1ند مستوى )ع
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 المراجع العربٌة  -أولا:

, 1, طفي ضػكء أبحػاث الػدماغالتفكير كالتعمـ كالذاكرة (.0221إبراىيـ أحمد الحارثي )-1
 .الريػاض, مكتبػة الشفري لمنسخ والتوزيع

(. فعالية برنامج تدريبى قائـ عمى التعمـ 0217احمد ثابت رمضاف وعلبء سعيد محمد )-0
المستند إلى الدماغ فى تنمية ميارات التفكير المنظومى وخفض العبء المعرفى لدى طلبب كمية 

 .0-1, ص ص 22, الجزء الرابع , العددمجمة كمية التربية بطنطا التربية ,

 KWLH(. تنمية ماوراء المعرفة باستخداـ كؿ مف إستراتيجية 0227امانىإبراىيـ سالـ )-2
المعدلة وبرنامج دافعية الالتزاـ باليدؼ وأثرة عمى التحصيؿ لدى الأطفاؿ )فى ضوء نظرية التعمـ 

, معيد الدراسات التربوية , جامعة  مجمة العمكـ التربكيةليدؼ(,الدماغ ونظرية ا إلىالمستند 
 .07 -1ص  القاىرة ,العدد الثانى,ص

(.استخداـ إستراتيجية البيت الدائري لتنمية التفكير المنظومى 0212إيناس طمعت مصطفى)-2
 , كمية رسالة ماجستير غير منشكرةوالتحصيؿ فى العموـ لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية , 

 التربية , جامعة الزقازيؽ.

(. اثر استخداـ برمجية تعميمية قائمة عمى المدخؿ 0212الصافى يوسؼ الجيمى )-2
المنظومى فى مادة المناىج عمى تنمية التفكير المنظومى والتحصيؿ الدراسى لدى طلبب كمية 

, المجمد السابع , العدد الثانى , ابريؿ  مجمة كمية التربية بالسكيسالتعميـ الصناعى بالسويس , 
 .129-122, ص ص 0212

, الإمارات العربية , 1, ط استراتيجيات التدريس كالتعمـ(.0212أماؿ جمعة عبد الفتاح  )-2
 دار الكتاب الجامعى .

(.اثر استخداـ إستراتيجية التعمـ القائـ عمى الاستبطاف عمى تنمية 0220أيمف حبيب سعيد ) -1
المؤتمر  ماوراء المعرفة لدى طلبب الصؼ الأوؿ الثانوي مف خلبؿ مادة الفيزياء, ميارات

, التربية العممية وثقافة المجتمع , جامعة  العممي السادس لمجمعية المصرية لمتربية العممية
 .22-01يوليو , ص ص 21 -01الإسماعيمية , 

( . فعالية تدريس العموـ باستخداـ المدخؿ المنظومى فى 0222السعدى الغوؿ السعدى )-1
تنمية ميارات توليد المعمومات وتقيمييا والتفكير فوؽ المعرفى لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية , 

 , كمية البنات , جامعة عيف شمس. رسالة دكتكراه غير منشكرة
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 .المممكة العربية السعودية  , مكتبة جرير,  لفعاؿالتدريس ا(. 0222إيريؾ جنسف ) -9

, ترجمة مكتبو جرير,الرياض ,مكتبو التعمـ المبنى عمى العقؿ (.0227اريؾ جنسف ) -12
 .جرير 

,المممكة العربية 1, ط الدماغ فى التعمـ أبحاثكيؼ نكظؼ (.0221اريؾ جنسف ) -11
 لمنشر والتوزيع. التربويالسعودية ,دار الكتاب 

ترجمو  ,لمتدريس التعمـ استنادا إلى الدماغ النمكذج الجديد ( . 0212إيريؾ جنسف ) -10
 .القاىرة, دار الفكر العربي العزيز,عبد  حمديىشاـ سلبمة و 

,  0, ط مف كيمياء الدماغ إلى التعمـ كالإبداع(. 0222باسؿ عبد الحميد عبد الجميؿ)-12
 عماف , المطابع المركزية.

(. نموذج مقترح قائـ عمى نظرية التعمـ المستند 0222لله وأماـ عبد الرحيـ)تاج السر عبد ا-12
 , كمية التربية ,جامعة الأزىر.122, العدد1,جمجمة كمية التربيةالدماغ ,  إلى

, الرياض, 0,ترجمة: مكتبة جرير,  طالكتاب الأمثؿ لخرائط العقؿ(.0212توني بوزاف ) -12
 .مكتبة جرير

(. اثر برنامج محوسب فى ضوء نظرية جانبي الدماغ عمى 0229جيياف إسماعيؿ يوسؼ)-12
تنمية ميارات التفكير فوؽ المعرفى لدى الطالبات الصؼ الحادي عشر بمادة تكنولوجيا 

 , الجامعة الإسلبمية بغزة .رسالة ماجستير غير منشكرة المعمومات , 

, تعميـ كالتعمـ الحديثة كصناعة العقؿ العربى استراتيجيات ال(.0210حسف سيد شحاتة )-17
 , الدار المصرية المبنانية , القاىرة.2ط

(. برنامج مقترح قائـ عمى التعمـ المستند الى الدماغ فى 0212حمادة عوض الله سالـ )-11
تنمية التحصيؿ المعرفى وميارات حؿ المشكلبت والاتجاه نحو العموـ لدى التلبميذ منخفضي 

 , كمية البنات , جامعة عيف شمس. , رسالة دكتكراه غير منشكرةالمرحمة الابتدائية التحصيؿ ب

فاعلٌةنموذجمقترحقائمعلىالتعلمالبنائًونظرٌةالمخ(.5118علىإسماعٌل)حمدان-19

 العلوم المرحلةلتلامٌذلتعلٌم التربٌة,جامعةرسالة دكتوراه غٌر منشورة,الإعدادٌة كلٌة ,
 .حلوان
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دار  القاىرة ,  ,1, ط المكىبة العممية كأساليب التفكير(. 0212حمداف عمى إسماعيؿ )-02
 العربي.الفكر 

المكتبة الالكترونية , كمية  ,التفكير المنظكمى كالعمى المكانى(.0211الفيؿ )محمد حممى -51
 التربية , جامعة الإسكندرية.

مصر , مكتبة الانجمو ,  الميتامعرفية (.0222)حسف  الفرماوى ووليد رضواف عمى حمدى -00
 .المصرية

عمـ النفس الفسيكلكجى : فسيكلكجيا سمكؾ الإنساف (. 0227حمدى عمى الفرماوى ) -02
 , القاىرة , مكتبة الانجمو المصرية. كالتعمـ

الدماغ كالتفكير )أسس نظرية كاستراتيجيات (. 0217حيدر عبد الكريـ الزىيرى )-02
 ة العامة لتربية الانبار /العراؽ, مركز ديبونو لتعميـ التفكير.المديري تدريسية(,

حساف حميد عبد الجنابى )-02 (. اثر نموذج الاستقصاء الدوري 0217حيدر عدناف محمد وا 
مجمة فى التفكير المنظومى لدى طلبب الصؼ الخامس العممى الاحيائى فى مادة الأحياء , 

-1كمية التربية , جامعة القادسية , العراؽ. ص ص  , القادسية فى الآداب كالعمكـ التربكية
02. 

, القاىرة , عالـ  ميارات التدريس: رؤية فى تنفيذ التدريس(. 0221حسف حسيف زيتوف )-02
 الكتب لمطباعة والنشر والتوزيع.

,  تعميـ التفكير رؤية تطبيقية فى تنمية العقكؿ المفكرة(. 0222زيتوف )حسيف حسف -07
 لمطباعة والنشر والتوزيع. الكتب القاىرة , عالـ

انتعهى ًانتذرّص ين ينظٌر اننظرّت (.2663سيتىن  ) عبذ انحميذ سيتىن وكمال حسىحسيه -24

 لمطباعة والنشر والتوزيع عالـ الكتبانقاهزة , , 1, ط انبنائْت

(. فاعمية خرائط المفاىيـ عمى 0221حسف ربحى ميدى ووائؿ عبد اليادى العاصى )-09
مجمة التفكير المنظومى فى تكنولوجيا التعميـ لدى طالبات كمية التربية بالجامعة الإسلبمية , 

 .072-020ص ص الأمانة العامة لمجنة الكطنية القطرية لمتربية كالثقافة كالعمكـ , 

بحكث المؤتمر العربى الرابع حكؿ (.التفكير المنظومى,0222امؿ )الك محمدحسنيف  -22
 .مركز تطوير تدريس العموـ , جامعة عيف شمس  المدخلالمنظكمى فى التدريس كالتعمـ,
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التعميمية"المبنية عمى نظرية -(. فاعمية الاستراتيجيات "التعميمية0212ختاش محمد ختاش )-21
زيادة كفاءة التعمـ وتنمية بعض ميارات التفكير الناقد والابداعى فى  -التعمـ المستند إلى الدماغ

, كمية العموـ الاجتماعية والإنسانية ,جامعة الحاج الخضر باتنة ,  رسالة دكتكراه غير منشكرة,
 الجزائر.

(. فاعمية برنامج تعميمي قائـ عمى التعمـ المستند إلى الدماغ 0210خولو يوسؼ حسنيف )-20
رسالة دكتكراه غير صيؿ واكتساب المفاىيـ العممية وزيادة الدافعية لمتعمـ , فى تحسيف التح

 , جامعة عماف , الأردف. منشكرة

(. اثر استخداـ ميارات ماوراء المعرفة فى تدريس عمـ الأحياء 0222خمود أكرـ الجزائري)-22
معيد ,  نشكرةرسالة دكتكراه غير معمى تحصيؿ طلبب الصؼ الأوؿ الثانوي وتفكيرىـ العممي, 

 الدراسات التربوية ,جامعة القاىرة .

 , القاىرة ,دار الفكر العربى.سيككلكجية التفكير المنظكمى(. 0210دينا حسف إسماعيؿ )-22

الدماغ  إلىقائـ عمى التعمـ المستند  تدريبي(. اثر برنامج 0212دينا خالد الفممبانى)-22
راء التعمـ والتحصيؿ الاكاديمى لدى طالبات كمية و ا ومستوى دافعية الإتقاف فى تنمية ميارات م

,معيد الدراسات التربوية ,جامعو  غير منشكرة دكتكراهرسالة التربية بالمممكة العربية السعودية , 
 .القاىرة

, ترجمة خالد العامري, دار الفاروؽ  العقؿ البشرل كظاىرة التعمـ(. 0229ديفيد سوسا )  -22
 مكتوـ , القاىرة . آؿسسة محمد بف راشد للبستثمارات الثقافية ومؤ 

 مجمةأبحاث الدماغ الحديثة وانعكاساتيا عمى الكتاب المدرسي ,  .(0222عبيدات ) ذوقاف-27
 .22-20ص ص  , 72 , العدد0ج, المناىج السعكدية

 
, عماف , دار ديبونو  الدماغ كالتعمـ كالتفكير(.0212ذوقاف عبيدات وسيمية أبو السميد ) -21

 لمنشر والتوزيع.

(. فعالية استخداـ إستراتيجية التعمـ فوؽ المعرفى فى تدريس 1999رفعت محمود بيجات ) -29
التربية الغذائية عمى تنمية المفاىيـ الغذائية والوعي بالسموؾ الغذائي , المجمة التربوية , كمية 

 .22-1التربية بسوىاج العدد الرابع عشر, ص ص 
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قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية  تدريبي(. فعالية برنامج 0210سحر يوسؼ عز الديف )-22
والتعمـ المستند إلى الدماغ لتنمية ميارات ما وراء المعرفة فى الاستقصاء المعممي فى العموـ لدى 

 .021-022,جامعة بنيا , ص ص مجمة كميو التربيةطلبب الشعب العممية بكمية التربية ,
 

( .فاعمية المدخؿ المنظومى فى تدريس حساب المثمثات وأثره 0220) جابر المنوفييد سع-21
, مناىج التعميـ فى  المؤتمر الرابع عشرعمى التفكير المنظومى لدى طلبب المرحمة الثانوية , 

 .ضوء مفيوـ الأداء , المجمد الثاني , الجمعية المصرية لممناىج وطرؽ التدريس

اتجاىات تعميـ عمـ النفس فى ضكء نظرية ماكراء (.0212فتاح )سعدية شكرى عبد ال-20
 , القاىرة , الييئة المصرية العامة لمكتاب . المعرفية كالبنائية

( . اثر التعمـ المستند إلى الدماغ فى التحصيؿ وتنمية أنماط 0210سممى لفتو رىؼ )-43
التفكير المرتبطة بجانب الدماغ )الأيمف/ الأيسر( وعمميات العمـ لدى طمبة كمية التربية الأساسية 

 , كميو التربية , جامعو ابف الييثـ , بغداد.  رسالة ماجستير غير منشكرة, 

, الدماـ , دليؿ المعمـ لتطبيؽ أبحاث الدماغ في غرفة الصؼ(. 0222سوزاف كوفاليؾ ) -22
 .المممكة العربية السعودية  , دار الكتػاب التربوي لمنشر والتوزيع

تجػاكز التكقعػات: دليػؿ المعمـ لتطبيؽ (.أ-0222سوزاف ج. كوفاليؾ و كاريف د. أولسف ) -22
تابالأوؿ , ترجمو مدارس الظيراف الأىمية, الدماـ المممكة  , الكأبحاث الدماغ في غرفة الصؼ

 .العربية السعودية , دار الكتاب التربوي لمنشر والتوزيع
تجػاكز التكقعػات: دليػؿ المعمـ  .(ب- 0222سوزاف ج. كوفاليؾ و كاريف د. أولسف)-22

الأىمية ,  الدماـ , الكتاب الثاني ترجمو مدارس الظيراف لتطبيؽ أبحاث الدماغ في غرفة الصؼ
 .المممكة  العربية السعودية , دار الكتاب التربوي لمنشر والتوزيع

تجػاكز التكقعػات: دليػؿ المعمـ  .ج (–0222سوزاف ج. كوفاليؾ و كاريف د. أولسف) -47
, الكتاب الثالث, ترجمو مدارس الظيراف الأىمية , الدماـ لتطبيؽ أبحاث الدماغ في غرفة الصؼ

 .لعربية السعودية , دار الكتاب التربوي لمنشر والتوزيعالمممكة  ا
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(.اثر استخداـ النموذج البنائي فى تدريس الرياضيات عمى 0222محمد أبو عودة) سميـ -48
رسالة تنمية ميارات التفكير المنظومى والاحتفاظ بيا لدى طلبب الصؼ السابع الاساسى بغزه, 

 ,كمية التربية ,الجامعة الإسلبمية بغزة. ماجستير غير منشكرة

البشر آلة التعمـ كالتفكير كالحؿ  المخ(.0212)عبد الواحد إبراىيـ  سميماف-29
 .مؤسسة طيبة لمنشر والتوزيع القاىرة , ,الإبداعيمممشكلات

العمميات المعرفية لمعادييف كغير العادييف )دراسة (. 0212شاىيف عبد الستار رسلبف ) -22
 القاىرة , مكتبة الانجمو المصرية . تجريبية( , نظرية

(. اثر إستراتيجية خرائط التفكير فى تنمية التحصيؿ وميارات 0212شيماء إبراىيـ عيسى )-21
, جامعة مجمة كمية التربية ماوراء المعرفة نحو مادة العموـ لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية , 

 .227-222, ص ص 0212يونيو-02بورسعيد , العدد

(.برنامج تقنى يوظؼ إستراتيجية التعمـ المتمركز حوؿ 0212صلبح عبد الحميد اليعقوبى)-52
رسالة المشكمة لتنمية ميارات التفكير المنظومى فى العموـ لدى طالبات الصؼ التاسع بغزة, 

 ,كمية التربية,الجامعة الإسلبمية بغزة.ماجستير غير منشكرة
استراتيجيات الذكاء المنظومى والتفكير ماوراء المعرفى (. 0217)طارؽ عبد العالى السممى-22

. 10(. العدد2, مجمد ) المجمة الدكلية التربكية المتخصصةلدى طمبة الجامعات السعودية , 
 .70-22ص ص 

(.القدرة عمى حؿ المشكلبت 0222) عبد الوىاب العدؿ وصلبح شريؼمحمود عادؿ -54
,  جامعو عيف شمس مجمة كمية التربيةوميارات ماوراء المعرفة لدى العادييف والمتفوقيف عقميا, 

 .19-1,ص ص 0,جزء

(.اثر برنامج قائـ عمى نموذج التعمـ البنائى فى تنمية ميارات 0217عادؿ إبراىيـ شوشاف )-22
رسالة دكتكراه غير لدى تلبميذ المدرسة الاعدادية ,  التفكير المنظومى وخفض العبء المعرفى

 كمية الدراسات العميا والبحوث التربوية , جامعة القاىرة. منشكرة ,

,دار , الأردف ,عمافتربية الدماغ البشرل كتعميـ التفكير(. 0210عمواف) إبراىيـعامر -22
 .صفاء لمنشر والتوزيع
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اء المعرفة وعلبقتيا بكؿ مف أنماط الشخصية (.ميارات ماور 0212عارؼ ابسيس الحسيف )-27
رسالة دكتكراىغير بريجز وأنماط السيادة النصفية المخية والتخصص الدراسي , -وفؽ دليؿ مايرز

 ,كمية البنات للآداب والعموـ التربوية, جامعة عيف شمس .منشكرة

 ية,العيف ,دار, الطبعة الثانميارات التفكيركمكاجية الحياة(. 0227عبد المعطى سويد )-21
 الكتاب الجامعي.

, عماف, 2" , ط عمـ النفس المعرفى النظرية كالتطبيؽ(. 0210عدناف يوسؼ العتوـ )-29
 الأردف, دار الميسرة لمنشر والتوزيع والطباعة.

تنمية ميارات التفكير  (.0212عدناف يوسؼ العتوـ وعبد الناصر الجراح وموفؽ بشارة )-22
 , عماف, الأردف , دار الميسرة لمنشر والتوزيع والطباعة. "نماذج نظرية كتطبيقات عممية

ما بعض استراتيجيات  (. أثر استراتيجيات 0222عفانة وتيسير نشواف ) اسماعيؿ عزو-21
الثػامف وراء المعرفة فػي تدريس الرياضيات عمى تنمية التفكير المنظومي لدى طمبة الصؼ 
يوليو, , الأساسػي بغزة ,المؤتمر العممي الثامف, الأبعاد الغائبة في مناىج العموـ بالوطف العربي

 .021, ص  01,مجمد الجمعيػةالمصرية لمتربية,كمية التربية , جامعة عيف شمس 
, التدريس كالتعمـ بالػدماغ ذيالجػانبيف(. 0229عفانة ويوسؼ الجيش ) اسماعيؿ عزو -20

 .دار الثقافة لمنشر والتوزيع عماف,

, منشورات المديرية العامة  التعمـ مف خلاؿ المجمكعات(. 0221عبد الرحمف البموشى )-63
 .لمتربية والتعميـ , سمطنة عماف

أثر استخداـ المدخؿ المنظومي في اكتساب المفاىيـ  .(0221)عبد الواحد حميد الكبيسي-22

المؤتمر ,الرياضية و التفكير المنظومي لدى طمبة المرحمة المتوسطة في مادة الرياضيات
 العراؽ., جامعة الأنبار, كمية التربيةالمنظكيفي جامعة الزرقاء في الأردف,

فى التعمـ والتعميـ )استنباطو ( . التفكير المنظومى وتوظيفة 0217عبد الواحد الكبيسى )-22
 مف القراف الكريـ( , جامعة الانبار العراؽ.

(. برنامج مقترح قائـ عمى التعمـ المستند الى الدماغ لتنمية بعض 0212فاطمة محمد عبد الوىاب)-22
, بجامعة عيف شمس "المعمـ  المؤتمر التربكم الدكلي الأكؿعادات العقؿ لدى معممى التربية الخاصة , 

 .1/2/0212- 09/0فى الفترة مف كعصر العكلمة" :الفرص كالتحديات , 
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برنامج قائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ لتنمية ميارات  .( 0211محمد سعيد ) فاطمة -67
الفيـ القرائي الإبداعي وعادات العقؿ المنتج لدى طلبب الصؼ الأوؿ الثانوي , قسـ مناىج وطرؽ 

 . كمية التربية , جامعة أسيوط ,غير منشكرة ماجستير رسالةتدريس المغة العربية, 
 

,  , الأردف2, ط تعميـ التفكير : مفاىيـ كتطبيقات( . 0227جرواف ) الرحمففتحى عبد -21
 عماف , دار الفكر ناشروف وموزعوف.

سيككلكجية التعمـ بيف المنظكر الارتباطى (. 1992فتحى مصطفى الزيات )-29
 ( , القاىرة , دار النشر لمجامعات.0, سمسمة عمى النفس المعرفى )كالمنظكرالمعرفى

الاتجاه المنظكمى فى التدريس كالتعمـ (. 0222جوسكى )وجولااميف  فاروؽ فيمى-72
 والنشر والتوزيع. لمطبع, القاىرة , الفجالة,المؤسسة العربية الحديثة لمقرنالحادل كالعشريف

(. فاعمية استخداـ إستراتيجية شبكات التفكير البصري فى تنمية 0212فوقية رجب سميماف )-71
الدراسي في مادة العموـ لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية  بعض ميارات ماوراء المعرفة والتحصيؿ

 , بكمية التربية, جامعة الزقازيؽ. رسالة ماجستير غير منشكرة.

(. تحميؿ ناقد لنظرية التعمـ القائـ عمى المخ وانعكاسيا 0221كماؿ عبد الحميد زيتوف ) -70
التربية " تربية العمميةالمؤتمر العممى الخامس لمجمعية المصرية لمعمى تدريس العموـ , 

 .21-1أغسطس , ص ص  1 -يوليو 09, 1", الإسكندرية , المجمد العمميةلممكاطنة

(.برنامج مقترح فى الجغرافيا قائـ عمى نشاط المخ لتنمية 0212لبنى عبد الحفيظ إبراىيـ )-72
,كمية يرمنشكرةرسالة دكتكراه غالتفكير المنظومى وبعض قيـ التنوع الثقافي بالمرحمة الإعدادية ,

 .التربية,جامعة الزقازيؽ
(. الوعى بميارات التفكير المنظومى وعلبقتو ببعض 0229محمد عبد المطيؼ احمد)-72

, المجمد التاسع عشر, العدد المجمة المصرية لمدراسات النفسيةالمتغيرات لدى طلبب الجامعة, 
 .221-219,ص ص 22

(. أثر استخداـ الوسائؿ المتعددة فػي تنمية 0227عسقوؿ و منير حسف )عبد الفتاح محمد-72
, بحث منشكرالتفكير المنظومي في مادة التكنولوجيا لدى طمبة الػصؼ التاسػع الأساسػي , 

 .الجامعة الإسلبمية بغزة
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بحكث المؤتمر (.التفكير المنظومى والتنمية المستدامة , 0222منى عبد الصبور شياب)-72
, مركز تطوير تدريس العموـ , السادس حكؿ المدخؿ المنظكمى فى التدريس كالتعمـ العربى

 .جامعة عيف شمس 

, , عماف ميارات التفكير كسرعة البديية كحقائب تدريبية( . 0222محمد ىاشـ رياف ) -77
 المممكة الأردنية الياشمية, مكتبة الفلبح لمنشر والتوزيع.

ثر استخداـ بعض خرائط التفكير فى تدريس الفيزياء (. ا0210محمود مصطفى رمضاف) -71
رسالة عمى التحصيؿ وتنمية ميارات ماوراء المعرفة لدى طلبب المرحمة الثانوية , 

 ,كمية التربية ,جامعة الزقازيؽ.ماجستيرغيرمنشكرة 

(.بعض الذكاءات وعلبقتيا بميارات التفكير المنظومى لدى 0211محمد احمد الزبيدى ) -79
 كالعمكـ التربكية الآداب, مجمة القادسية فى طلبب الصؼ الثانى المتوسط فى مادة الرياضيات 

 .22-22,ص ص 2,العدد12, مجمد

, القػرآف الكػريـتكظيؼ أبحاث الدماغ في حفظ آيػات (. 0212مجدي سميماف المشاعمة ) -12
 .عمػاف, دار الفكر

(. اثر استخداـ إستراتيجية التعمـ المستند إلى الدماغ فى 0212مسفر بف خفير القرنى)-11
تدريس العموـ عمى تنمية التفكير عالى الرتبة وبعض عادات العقؿ لدى طلبب الصؼ الثانى 

,كميو التربية,جامعة غير منشكرةرسالة دكتكراة المتوسط ذوى أنماط السيطرة الدماغية المختمفة,
 أـ القرى.

( .فعالية برنامج قائـ عمى نظرية المخطط العقمى فى تنمية 0212محمد العميمى البمشى )-10
 ميارات التفكير المنظومى والاستيعاب المفاىيمى فى مادة العموـ لدى تلبميذ الصؼ الأوؿ    

 , بكمية التربيو , جامعو الإسكندرية. رسالة دكتكراه غير منشكرةالاعدادى , 

( . اثر استخداـ بعض استراتيجيات النظرية البنائية فى 0227محمد سمماف أبو مموح )-12
ماجستير رسالة تنميو التفكير المنظومى فى اليندسة لدى طلبب الصؼ التاسع الاساسى بغزة , 

 , كميو التربيو , الجامعة الاسلبميو بغزة . غير منشكرة

بحكث (.مدخلبت منظومة البحث العممي فى عصر العولمة,0221مجدى عزيز إبراىيـ ) -12
, مركز تطوير تدريس العموـ  المؤتمر العربى الأكؿ حكؿ المدخؿ المنظكمى فى التدريس كالتعمـ

 , جامعة عيف شمس, القاىرة.
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ة عمى (.مستوى فاعمية المدرسة كمنظمة ,دراسة ميداني0221مصطفى محمود حوا مدة)-12
فى التدريس  بحكث المؤتمر العربى الأكؿ حكؿ المدخؿ المنظكمىعينة مف مدارس الأردف, 

, جامعة عيف شمس , القاىرة  122-121, ص ص والتعمـ, مركز تطوير تدريس العموـ

لى الدماغ وأثره في إتصميـ تعميمي وفقاً لنظرية التعمـ المستند  .(0212العباسي ) عبد الكريـمنذر  -12
كمية التربية الأساسية, جامعة  ,الفتح مجمةتحصيؿ طلبب الصؼ الثاني المتوسط في مادة الكيمياء, 

 .222- 029ص ص  , 22, العدد ديالى

, عمػاف, دار المػسيرة 0, طالػتعمـ المػستند إلػى الػدماغ(. 0229ناديػا سػميح الػسمطي )-17
 .لمنػشر والتوزيػع والطباعة

(.فعالية بعض استراتجيات التعمـ القائـ عمى المخ فى تدريس 0210عمر جعفر) نانسي -11
رسالة لدى تلبميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الاساسى, الرياضيالرياضيات لتنمية ميارات التفكير 

 ,كمية التربية بالعريش, جامعة قناة السويس.غير منشكرة دكتكراه

 التفكير البصري(.فاعمية موقع الكتروني عمى 0222ى )نائمة الخزندار وحسف ميد -19
المؤتمر العممى والمنظومى فى الوسائط المتعددة لدى طالبات كمية التربية بجامعة الأقصى, 

, مناىج التعميـ وبناء الإنساف العربي, المجمد الثانى, الجمعية المصرية لممناىج الثامف عشر 
 .وطرؽ التدريس , القاىرة

( . أنماط السيطرة المخية وعلبقتيا بالتفكير ماوراء المعرفى 0217ؼ الزغبى )نزار يوس-92
, جامعة الأزىر,  مجمة كمية التربيةلدى طمبة جامعة حائؿ فى ضوء متغيري النوع والكمية , 

 .712-722, الجزء الأوؿ , ص ص 172العدد

( . فاعمية إستراتيجية الخرائط الذىنية فى تدريس الدراسات 0212وساـ عصاـ الديف عمى )-91
مجمة كمية الاجتماعية لتنمية ميارات التفكير المنظومى لدى تلبميذ الصؼ السادس الابتدائي, 

 .292-221,  ص ص0212يونيو-02العدد  التربية, جامعة بكرسعيد ,

, مجمة القراءة كالمعرفةماوراء المعرفة المفيوـ والدلالة,  (.0222وليـ تاوضروس عبيد )-90
 .1-1ص ص , نوفمبر  1, عددالجمعية المصرية لمقراءة كالمعرفة

بحكث المؤتمرالعربى (. النموذج المنظومى وعيوف العقؿ ,0220وليـ تاوضروس عبيد )-92
,جامعة عيف , مركز تطوير تدريس الثانى حكؿ المدخؿ المنظكمى فى التدريس كالتعمـ العموـ

 شمس, القاىرة.
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, 1ط , التفكير كالمنياج المدرسى( . 0222عفانو)إسماعيؿ عبيد وعزو تاوضروس وليـ -92
 .مكتبة الفلبح لمنشر والتوزيع الكويت ,

 المؤتمر العربى الثانى,  النمكذج المنظكمى كعيكف العقؿ.   ) 0222وليمتا وضروسعبيد)-92
 .مركز التطوير وتدريس العموـ,  حوؿ المدخؿ المنظومى  فى التدريس والتعمـ , القاىرة

,   استراتيجيات التعميـ كالتعمـ فى سياؽ ثقافة الجكدة.  (0229وليـ تاوضروس عبيد )-92
 عماف, الأردف , دارة الميسرة لمطباعة والنشر.

, عماف 0,ط النفس العاـعمـ (. 0222قطامى وعبد الرحمف عدس ) محمود يوسؼ -97
 ,الأردف  , دار الفكر ناشروف وموزعوف.

المكىبة كالإبداع كفؽ  نظرية (. 0227المشاغمة ) سميماف قطامى ومجديمحمود يوسؼ  -91
 , عماف, ديبونو لمطباعة والنشر والتوزيع. الدماغ

دار الميسرة , 1, ط(. إستراتيجية التعميـ كالتعمـ المعرفية 0212يوسؼ محمود قطامى )-99
 لمنشر والتوزيع, عماف , الأردف.

(. استخداـ نموذج التعمـ القائـ عمى المخ فى تحسيف 0212ىناء إبراىيـ شياوى )-122
العمميات المرتبطة بالتحصيؿ الاكاديمى وجودة الحياة للؤطفاؿ ذوى اضطراب قصور الانتباه 

, معيد الدراسات التربوية ,  كرةرسالة دكتكراه غير منشالمصحوب بالنشاط الحركي الزائد , 
 جامعة القاىرة.

(.فاعمية إستراتيجيتي الإدراؾ فوؽ المعرفية )النمذجة 0211ىدى كريـ الخفاجى )-121
والتدريس التبادلي( فى التحصيؿ والأداء العممي لمادة البصريات اليندسية العممي والدافعية لتعمـ 

 التربية ابف الييثـ , جامعة بغداد.كمية  رسالة دكتكراه غير منشكرة ,المادة , 

 

 

 

 

 



 

165 
 

 ثانيا: المراجع الأجنبية:
102 –Akyurek ,E & Afacan,O.(2013).Effects of brain-based learning 

approach on students motivation and attitudes levels in science 

class.mevlana International journal of education mije.3(1),104-

119. 

103 -Adam,V.(2003).Systems thinking  as amajor  skill of business 

students ,anew teaching concept at the university of Zurich 

,Switzerland ,Systemic, Cybernetics and Informatics 2(6),43-47. 

104-Akturk,A.O&Sahin,I.(2011).Literature Review on Metacognition 

and its Measurement ,Brocedia social and Behavioral Sciences 15, 

3731-3736. 

105 –Assraf ,O& Orion ,N(2005).Development of system thinking skills 

in the context of earth system education ,Journal of Research in 

ScienceTeaching ,42(5),518-560. 

106 -Anderson ,N,J.(2002).The role of met cognition in second Language 

teaching and learning. Tesol Matters,12(4),1-4. 

107-Anakodi R(2018) .Brain Based Learning Strategies, .International 

Journal of Innovative Research &Studies ,Vol 2issue 5,236-242. 

108-Alqirem, R. M (2012).Enhancing Business Intelligence Tools: Systems 
Thinking Approach , International Journal of Computer Science and 
Network Security ,Vol.12 no.12,decmber ,93-95 

 

109-Barbara ,K.(2002).Inside the Brain Based Learning classroom 

,Prentice Hall .Inc, New Jersey 

110 –Bartlett,G.(2001).Systemic thinking,Asimple thinking teachique for 

gaining systemic focus, The International Conference on Thinking 

,Breakthroughs2001. 

111-Bowen .G, H (2011).Resolving the Conflict: Brain –Based Learning 

,Best Practices, and No Child Left Behind ,perspectives in learning : 

A Journal of College of Education &health professions ,Columbus 

University ,volume 12,number1,spring 2011. 

113-Bruer, J. T(1999).In Search of Brain- Based Education ,php 

Deltakappan,80(9) pp 648-654. 



 

163 
 

114-Cardellichio  ,T .& Field ,W.(1997).Seven Strategies that encourage 

neural branchin g .how children learn.54(6),33-36. 

115- Bonomo ,V. Ed.D(2017).Brain-Based Learning Theory ,journal of 

education and human development ,march2017,vol,6,no1,27-4. 

 

116-Carr ,M ,Kurtz ,B.E.(1994).Teachers Perceptions of Their Students 

Met cognition .Attributions ,and Self-Concept .British Journal of 

Educational Psychology,vol,61,no,2,pp.197-206 

117-Ciascai  L&Haiduc L(2011). Metacognitive  strategies that  

Romanian  pupils  use  when  reading  Science 

textbooks,International Conference on Social and Humanity IPEDR 

vol5123 

118 -Connell, Remington ,s Armstrong,(2012).Assessing Systems 

Thinking Skills in Two Undergraduate sustainability Course 

:Comparison of teaching strategies ,Journal of sustainability 

Education,vol,3,march 

119-Crescenzi,A (2016).Metacognitive Knowledge and Metacognitive 

Regulation in Time-Constrained in information Search ,School of 

information and library Science.University of North Carolina,USA. 

 

120-Duman.B (2006).The effect of brain-based instruction to improve on 

students academic achievement in social studies 

instruction,Department OF Educationalscience,Muglauniverristy 

faculty of Education,international conference on engineering 

education,july32-28,2006. 

121-Duque.D.F&Baird.A.J&Posner .M(2000).Executive Attention and 

Metacognitive Regulation ,special issue of this journal on 

Metacognition and Consciouseness,with Thomas o.nelson and 

Geogesrey as guest editors.pp288-306. 

122-Desoete ,A ,Roeyers ,H,&Buysse ,A,(2001).Metacognition and 

mathematical problem solving in grade3.Journal of learning 

Disabilities',34(5),435-449. 

123- Efklide , A.(2005).Met- cognition and affect :What can met 
cognitive experiences tell us about the learning process?, this paper 
is based on the keynote address of the author at the 10 th 



 

164 
 

Conference of the European association for research on learning and 
instruction.padova,italy.2004 

124-Erickson ,L(2001).Stirring the head ,heart and the soul2.Ed.USA, 

Corwin press ,Inc. 

125-Evagorou ,M ,Korfiatis ,k, Nicolaou ,c & Constantinou ,C(2009).An 

investigation of the potential of interactive simulations for developing 

system thinking skills in Elementary school ,Acase study with fifteen 

–graders and sixth-graders ,international journal of science 

Education,vol,31,no.5,15 march,pp.655-674. 

126 -Eisenhower,S (2000). How can research on the Brian Inform 

Education, Classrom Comoass,3(2).140  

127-Flavell,j  .H.(1976).Metacognition Aspects of proplem solving .in 

Renick,L.the nature of Intelligence (.231-235)hillsdale, NJ. 

Lawareness Erlbaum Associates. 

128-Flavell,J.H.(1979).Metacognition and Cognitive Monitoring ,anew of 

Cognitive Development Inquire. American psychologist, vol.34, 

906-911. 

129-Flavell,J.H(1981).Cognitive Monitoring .In .W.P.Dickson 

(ED),Childern,s oral Communication Skills, 35-60.nj,Academic 

press. 

130- Flavell,J.H(1987).Speculations About The Nature and Development 

of Metacognition , In ,Weinert, f &Kluwe,R,Metacognition 

Motivation and Understanding , 21-29. Hillsdale,NJ,Lawernce 

Erlbaum Associates. 

131-Gardens, A. (2008).Metacognition and Theory of Mind by 

EleonoraPapaleontious- Louca ,cambrindge Scholars Publishing . 

132-Gordon,J.(1996).Tracks for learning metacognition and learning 

technologies.Australian journal of technology,12(1),46-55. 

133-Hipkins ,R,Bull,A&Joyce,c(2008).The interplay of context and 

concepts in primary school children's systems thinking , Journal of 

biological ,vol.42 no,2,.73-77. 

134-Hunge ,w.(2008). Enhancing systems thinking skills with modeling, 

Journal of educational technology, v(39),n(6), 1099-1120. 



 

165 
 

135-Hummel, S. (2000): Developing comprehension skills of , ( 

secondary student with specific learning Difficulties), Australian 

Journal of learningDisabilities, 5 (4) ,.33-37. 

136-Hutton Rob,2017).Metacognition for adaptive 

performance,defenceAcademy of the united kingdom,930-

1230,8nov17. 

137-Hasliza&E milin,W (2012).New Way to Learn , New Way to 

Success: Transforming a Brain –Based  Library Via Active  Learning  

Instructions ,Instruction "Proceedings of the IATYL" Conferences. 

38. 

138- Haiduc,L&liliana,C (2011).Reading Science Textbooks : the role of 
Metacognition in Reading Comperehension ,International 
Conference on Languages ,Literature and Linguistics ,IPEDR vol.26 

139- Eleonora,L  (2003).The Concept and Instruction of Metacognition 
,Teacher Development ,volume 7,1,2003. 

 

140-Iwai  , Y.(2011).The Effects of  Metacognitive  Reading  Strategies : 

Pedagogical  Implications  fo r EFL/ESL Teachers,the Reading Matrx 

2011,volum 11, No2,univesity of Wisconsin,lacrosse. 

141-Jack ,G. U &K yado, J. J (2017).Effectiveness o Brain –Based  

Learning Strategy on Students Academic Achievement ,Attitude, 

Motivation and Knowledge  Retention in Electrochemistry ,Journal 

of  Education ,Society and  Behavioral Science,21(3): 1-13 . 

142-Jenny.h.m,y&Ricky.c.w.l (2018).In motivating and Eenhancing 

Student Learning: Apreliminary Exploration of evidence-based 

practice of brain-based learning(BBL) Intervention Strategies, php 

,PuiTak Canossian College. 

143--Jensen, E. (2000). Brain based learning, San Diego: the brain store  

Inc 

 

145-Jensen, E. (2003).Tools foengagement ,Califomia: Corwin press, 

ASAGE ,Publication company. 

 

146-Jensen, E. (2005).Teaching with the brain in mind ,2nd edition, 

Alexandria, Verginia: ASCD. 

 



 

166 
 

147- Johnson ,T (2003).Teaching mathematics with the brain in mind 

learning pure mathematics with meaning and understanding ,master 

of Education, faculty of Education ,lethbrididge, Alberta. 

148- jonas, M.&jasper,S. (2018). Developing Strategic Thinking 
,Masterprogramme in International Strategic Management ,School 
of Economics and Management,Lund University. 

 

149- kaur ,p (2013).Effectiveness of Brain Based Learning Strategies on 

Enhancement of  life Skills among primary school students with 

internal and external Locus of Control",International Journal of 

Advancements in Research & Technology , volume 2,issue6,june-

2013.,issn 2278-7763. 

150-Kathleen,C.(2006).Brain based learning .Washingtion 
,information  science publishing. 

151-Kluwe,R.H.(1982).Cognitive Knowledge and Executive ControL 

,metacognition ,I nD.R.Griffin (Ed),Anomal mind –human,.201-

224,newyork,springer-verlag. 

152-Koch, A (2001).Training in Met- cognition: (Met- cognition and 
comprehension of physics, Texts Science Education, Vol.85, No.6.758 
- 768. 

153-Kremadevi(2012).Application of Brian Based Learning in Teaching 
Chemistry at secondary level,Minor research project (Education),ugc 
sanction No:mp1724/11-12/ klm033/ugc-swro ,Date 3 july 2012. 

 

154-leather&Mcloughlin,D.(2001).Developing task specific met 

cognitive skills in literate dyslexic adults ,paper presented at the 

British Dyslexia Association International Conference ,Adult 

Dyslexia and Skills Development Center London,Uk,1-8. 

155-Lindstorm, C. (1995).Empower the child with learning Difficulties to 
think Metaconitively, Australian Journal of Remedial Education, 
27(2). 

 

156- Mitcell, B .A (2013).Brain-Based Learning for Adolescent Science 
Students A review of the Literature ,Doctoral Projects ,Masters Plan 
b and Related Works. Paper . 



 

167 
 

 

157-Michael J,Hogan,ChristopherP,Dwyer,Owen M Harney ,Chris 

Noone,RonaJ& Conway (2016).Metacognitive Skill Development 

and Applied Systems Science :Aframework of Metacognitive 

Skills,Self-Regulatory Functions and Real-world 

Applications,School of psychology ,National university of Ieland 

,Galway co,Galway, Republic of ireland. 

 

158-Marshall,B.(2002).The secrets of getting better grades : study 
smarter not harder,2 nd  edition, park avenue, JIST Publishing Inc. 

 

159 -Mathewson ,J. H(1999).Visual-spatial thinking ,An Aspect of Science 
over looked by Educators, Science Education ,83(1)January , 33-54. 

 

160-Nelson ,T.O.(1996). Consciousness  and Met cognition ,American 

psychologist,51,102-116 

161–Ossimitz,G.(2002).The development of systems thinking  skills 

using system Dynamics Molding tools ,the 18 International  

Conference of the Systems Dynamics society ,Bergen ,Norway, 90-

103. 

162-O ,Nei l, H .&Abedi, J.(1996).Reliability and validity of astate met 

cognitive inventory, potential for alternative asseaament ,Journal of 

Eduxation Research ,89(4),234-255. 

163-Ozden, M. &Gultekin M. (2008): The effects of brain based learning 

on academic achievement and retention of knowledge in science 

course, Electronic Journal of Science Education, Southwestern 

University, Vol. 12, 423-456. 

164 -Parker,m.j,(1998).the effects of shared ,internet science learning 

environment on the academic behaviors of problem solving and 

metacognitive reflection, D.AI,Vol.42,No,1. 

165-Pinkerton,K,D.(2002).Using brain-based learning teachnique in high 

school science ,Teaching of change fall,vol(94),no(2),issue(11),(4). 

166 –Riess ,W & Mischo ,c (2010).promoting systems thinking through 

biology lessons ,International Journal of Science 

Education,Vol,32,No,6,1April,.705-725. 



 

168 
 

167-Smith, R. M. (1982).Learning How to Learn: Applied Learning 

Theory for Adults. Chicago: Follett. 

168-Schraw  ,G .Sperling Dennison.(1994).Assessing Metacognitive 

Awareness. Contemporary Educational Psychology, 

vol.19,no.4,.460-475. 

169 -Schmidt ,M &Harriman.(1998).Teaching strategies for Inclusive 

Class Room,Harcout ,Brace college publishers. 

170 -Shimamura ,Arther ,p.(2000).what is Metacognition? The Brain 

Knows,The American Journal of Psychology,Vol.113,No,1,.142-

146. 

171-Sterling,sD.Tibury&D.Worman.(2004a) .Systemic thinking in 

(Eds),Engaging people,in sustainability, commission on education 

and communication (68-93). iucn  ,gland ,Switzerland and Cambridge 

,uk. 

172-Wilson ,j.(1998).Assessing metacognition, legitimizing 

metacognition as ateaching  goal,Reflect,4(1),14-20 

173-Yore  ,L. Madge ,C . Maguire ,T.(1998).Index of Science Reading 

Awareness ,An Interactive Constructive Model, Test verication and 

Grades 4-8Results. Journal of Research in Science Teaching ,Vo 

l.35,No.1.27-51. 

 ثالثا: المراجع الالكترونٌة :

109-.Aries, R, ,B& Groot ,W.(2018).onthe potential of brain based indtruction 

model to enhance reasoning abilities in secondary education :a systematic 

review,,master of education,University van Amsterdam 

(Accessed 25 Oct, 2017)Available at 

http://search.proquest.com/docview/1608995326?accountid=27191 

174 -Benson,T.A.(2007).Developing  a systems thinking capacity in learners of 

all ages ,Awaters foundation  program ,www.wateres foundation –org. 

175 - Bello, Doris M(2007). The effect of brain-based learning with-173 

teacher training in division and fractions in fifth grade students of a private 

school. At 10-10-2015, Available 

at,http://search.proquest.com/docview/304721280?accountid=27191 

176 -Burkett, Laura B(2012).Brain-based learning,A study on how teachers 

implement strategies in the traditional classroom, 

http://search.proquest.com/docview/1608995326?accountid=27191
http://search.proquest.com/docview/304721280?accountid=27191


 

169 
 

(Accessed 25 Oct, 2015)Available at 

http://search.proquest.com/docview/1608995326?accountid=27191 

177-Caine & Caine (2002).Brain based learning principles : 

http://www.cainel  eaning.com/files /summary.pdf (accessed 8 April,2011). 

178-Funderstanding. (2011) . Brain-based Learning, available on line at 

:http://www.funderstanding.com/theory/brain-based-learning/brain-based-

learning/ . (Accessed 8Octopar, 2015). 

179-Hadgraf t,R;Carew ,A;Therese ,s&Blundell,D.(2008).Teaching and 

assessing Systemic thinking in engineering, Research in engineering 

Education symposium, Davos,Switzerland,7-10 

July,availableat,www.engconfintl.org/. 

180 -Hildebrant ,k,&Bayrhuber,H.(2003).System thinking  and multi-

perspective learning in the carbon cycle ,Available 

at.www.phys.un.n//esera2003/programme/pdf/28253.pdf. 

181-Jensen, E. (2010). 10 most effective tips for using brain based teaching and 

learning, (Accessed 20 Sep, 2015) 

http://www.jensenlearning.com/pdf/10MostEffectiveTips.pdf 

182 -Jensen, E. (2012).Teaching with the brain in mind, a work shop held by 

Eric Jensen, July 9th 2012, San Antonio, 

USA.http://www.jensenlearning.com/workshop-teaching-with-brain-in-

mind.php 

183–Lisa. B &lcsu,c,m,s(2015). Brain-Based Learning - Learning to Learn 

.metacognition –criticail  thinking /(http://www.coachlb.com. 

184-Miller, Anita Lynn(2003). A descriptive case study of the implementation 

of brain-based learning with technological support in a rural high school. 

At10 -10-2015 Available at Document URL: 

http://search.proquest.com/docview/305315275?accountid=27191 

185 -Nolan,M.B(2000). The Role of Metacognition in Learning With an 

Interactive science simulation,(one- line) 

,URL,WWW.Arched,uga.edu/-m Nolan/prospectus 5-5.htm. 

186-Oktay, S&ÇAKIR, R(2013). The Effect of Technology Supported Brain 

Based Learning on Students' Academic Achievement, Retention Level and 

Metacognitive Awareness , ,( Accessed 10 nov, 2015)Available at,) 

http://search.proquest.com/docview/1659748382?accountid=30641 

187--Pennington, Eva P(2010). Brain-based learning theory: The 

incorporation of movement to increase the learning of grammar by 

http://search.proquest.com/docview/1608995326?accountid=27191
http://www.cainel/
http://www.funderstanding.com/theory/brain-based-learning/brain-based-learning/
http://www.funderstanding.com/theory/brain-based-learning/brain-based-learning/
http://www.jensenlearning.com/pdf/10MostEffectiveTips.pdf
http://www.coachlb.com/
http://search.proquest.com/docview/305315275?accountid=27191
http://search.proquest.com/docview/1659748382?accountid=30641


 

171 
 

high school students, . At 10-10-2015, Available at, 

:http://search.proquest.com/docview/305244734?accountid=27191 

188--Roberts,P,& Janelle, K.(2012). A quantitative study of secondary teacher's 

knowledge and beliefs in the principles of brain-based learning and the 

impact on instructional decision making,(Accessed 10nov, 2015)Available 

at,http://search.proquest.com/docview/1234181679?accountid=30641 

189-Ridley, J, R, B.(2012).The perceptions of teachers regarding their 

knowledge, beliefs, and practices of brain-based learning strategies, 

(Accessed 20 Oct, 2015)Available at , 

http://search.proquest.com/docview/1312536507?accountid=30641 

190-Spears, A., Wilson, L. (2002): Brain based learning highlights: 

http://www.itari.in/categories/brainbasedlearning/DefinitionofBrain 

191-SpearsA .&Wilson,L.(2002).Brain – based learning highlights. 

Retrivedfrom :http://www.celuwsp.edu/project/innovation/Brain Based 

20%learning. 

192-Williams, M, H,(1998).The effects of a brain-based learning strategy, mind 

mapping, on achievement of adults in a training environment with 

consideration to learning styles and brain hemisphericity , (Accessed 12 

Oct, 2015)Available at 

http://search.proquest.com/docview/304460959?accountid=27191 

193-Wachob D, A.(2012).Public school teachers' knowledge, perception, and 

implementation of brain-based learning practices(Accessed 12 nov, 

2015)Available at 

http://search.proquest.com/docview/1240671335?accountid=30641 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://search.proquest.com/docview/305244734?accountid=27191
http://search.proquest.com/docview/1234181679?accountid=30641
http://search.proquest.com/docview/1312536507?accountid=30641
http://www.itari.in/categories/brainbasedlearning/DefinitionofBrain
http://www.celuwsp.edu/project/innovation/Brain
http://search.proquest.com/docview/304460959?accountid=27191
http://search.proquest.com/docview/1240671335?accountid=30641


 

171 
 

 

 

 

 ) الملاحؽ (
 ( أسماء السادة المحكميف عمى مقياس استراتيجيات التعمـ 7ممحؽ )

 المستند الى الدماغ                                            
 ( مقياس استراتيجيات التعمـ المستند الى الدماغ   إعداد الباحثة2ممحؽ ) 
 ( أسماء السادة المحكميف عمى مقياس ميارات ماكراء المعرفة 3ممحؽ ) 
  ( مقياس ميارات ماكراء المعرفة        إعداد الباحثة4ممحؽ ) 
 ( اسماء السادة المحكميف عمى مقياس ميارات التفكير المنظكمى5ممحؽ ) 
 ( مقياس ميارات التفكير المنظكمى      إعداد الباحثة6ممحؽ ) 
 (مف7ممحؽ )تاح تصحيح مقياس التفكير المنظكمى 

 























 

175 
 

 

 

 ) الملاحؽ (
 ( أسماء السادة المحكميف عمى مقياس استراتيجيات التعمـ 7ممحؽ )

 المستند الى الدماغ                                            
 ( مقياس استراتيجيات التعمـ المستند الى الدماغ   إعداد الباحثة2ممحؽ ) 
 ( أسماء السادة المحكميف عمى مقياس ميارات ماكراء المعرفة 3ممحؽ ) 
  ( مقياس ميارات ماكراء المعرفة        إعداد الباحثة4ممحؽ ) 
 ( اسماء السادة المحكميف عمى مقياس ميارات التفكير المنظكمى5ممحؽ ) 
 ( مقياس ميارات التفكير المنظكمى      إعداد الباحثة6ممحؽ ) 
 (مف7ممحؽ )تاح تصحيح مقياس التفكير المنظكمى 

 























 

173 
 

 

 ) الملاحؽ (

 
 ( أسماء السادة المحكميف عمى مقياس استراتيجيات التعمـ 7ممحؽ )

 المستند الى الدماغ                                            
 ( مقياس استراتيجيات التعمـ المستند الى الدماغ   إعداد الباحثة2ممحؽ ) 
 ( أسماء السادة المحكميف عمى مقياس ميارات ماكراء المعرفة 3ممحؽ ) 
  ( مقياس ميارات ماكراء المعرفة        إعداد الباحثة4ممحؽ ) 
 ( اسماء السادة المحكميف عمى مقياس ميارات التفكير المنظكمى5ممحؽ ) 
 ( مقياس ميارات التفكير المنظكمى      إعداد الباحثة6ممحؽ ) 
 (مف7ممحؽ )تاح تصحيح مقياس التفكير المنظكمى 

 















 
 
 
 



 

174 
 

 (7ممحؽ )

 أسماء السادة *المحكميف عمى مقياس استراتيجيات التعمـ المستند الى الدماغ

 الكظيفة الاسـ ـ
 أستاذ عمـ النفس التربوي المتفرغ أ .د/ احمد عبد الرحمف عثماف 7

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 أستاذ عمـ النفس التربوي  أ .د/ عادؿ سعد خضر 2

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 النفس التربوي المتفرغ أستاذ عمـ أ .د/ محمد احمد دسوقي  3

 جامعة الزقازيؽ -كمية التربية
 أستاذ عمـ النفس التربوي المتفرغ أ .د/ نبيؿ محمد زايد  4

 جامعة الزقازيؽ -كمية التربية
 أستاذ مساعد عمـ النفس التربوي  أ .د/ سمية احمد عمى  5

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 النفس التربوي بقسـ عمـأستاذ متفرغ  د.محمد السيد رشدي   6

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 مدرس عمـ النفس التربوي  د. أميرة محمد بدر 7

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 مدرس عمـ النفس التربوي  د. رانيا محمد عطية 8

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 مدرس عمـ النفس التربوي  د.غادة  محمد شحاتة 9

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 *تـ ترتيب أسماء السادة المحكميف وفقاً لمدرجة العميمة وأبجديا داخؿ الفئة 
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 (2ملحق )

 جامعه الزقازٌق

 كلٌه التربٌة

 التربويقسم علم النفس 

 

 مقٌاس

 استراتٌجٌات التعلم  المستند إلى  الدماغ 

 

 / أزهار محمد محمد عبد البرمن إعداد الباحثة 

 إشراف  

 

 د/ إبراهٌم جٌد جبره                                 

 أستاذ علم نفس التربوي المتفرغ

 جامعه الزقازٌق -كلٌه التربٌة

 

 

 .د/ عادل محمد العدلا

 أستاذ علم النفس التربوي 
 جامعه الزقازٌق - كلٌه التربٌة

 
 
 

 

 
 

 

 ا.د/ محمد المرى محمد إسماعٌل

 المتفرغأستاذ علم النفس التربوي   
 جامعةالزقازٌق -كلٌة التربٌة
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 تعميمات المقياس

 اعزائى / التلاميذ..........

بعض الاستراتيجيات ييدؼ ىذا المقياس إلى قياس ما لديؾ مف اتجاىات ومعتقدات حوؿ 
التدريسية  التى يستخدميا المعمـ داخؿ غرفة الصؼ الدراسي وستجد مواقؼ مختمفة كؿ موقؼ 
يوجد لو ثلبثة اختيارات مختمفة والمرجو منؾ قراءة ىذه المواقؼ بعناية واختيار البديؿ الذي تراه 

 مناسبا وقبؿ أف تبدأ فى الإجابة عمى المقياس عميؾ مراعاة ما يمى :

 قراءة كؿ موقؼ جيدا ثـ اختيار البديؿ الذي تفضمو اف يكوف موجوداً فى البيئة المدرسية   -
 يوجد لكؿ موقؼ ثلبثة بدائؿ يشار إليو بالحروؼ أ,ب,ج, -
 عميؾ اختيار البديؿ المعبر عف وجيو نظرؾ بوضع دائرة حوؿ البديؿ المناسب  -
 كتابة البيانات الخاصة بؾ فى المكاف المخصص ليا -

 يوضح لؾ طريقتؾ فى الإجابة : مثاؿ:

 222222222الموقؼ:قاـ  معممؾ بتدريبؾ عمى ميارة القراءة المثمرة فانؾ تفضؿ أف 

يحكى المعمـ بعض القصص الأدبية الرائعة التى تثير الاىتماـ يوضح كيؼ يمكف الاستفادة -أ
ويكمفؾ  يحدد المعمـ بعض القصص المناسبة مف حيث المحتوى والعمر-منيا فى الحياة ب

 يقتصر المعمـ عمى  قراءة القصص الموجودة بكتاب المدرسة  -بقراءتيا .ج

 مف فضمؾ :ضع دائرة حوؿ الاختيار المناسب لؾ 

 بٌانات التلمٌذ

 انمذرست  انصف  تاريخ انميلاد انىىع  الاسم 

     

 



لحوظة:لاتقلبالصفحةحتىٌؤذنلكم
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 أكلا: إستراتيجية النمذجة  ـ
 

معمـ  العمكـ أف يدرب  تلاميذه عمى أجراء بعض التجارب عف التفاعلات الكيمائية  فانؾ تفضؿ أرد  1
 يقدـ نموذجا عمميا مف خلبؿ التجربة العممية ويستخدـ أدوات حديثة تثير الاىتماـ –أ -أف:
 يوضح ليـ أنشطة وتجارب عممية قد تدربوا عمييا قبؿ ذلؾ مع أدوات تقميدية  -ب
 الخطوات نظريا فقط يكتفي بشرح -ج
 

أراد معمـ المغة الانجميزية  أف يدرب بعض ا لتلاميذه عمى كيفية نطؽ الحركؼ الساكنة كالمتحركة فى  0
 -المغة الانجميزية  فانؾ تفضؿ أف :

 يقدـ نموذجا عمميا لتلبميذه  مف خلبؿ النطؽ لمكممات بصوت عالي أماـ تلبميذه -أ
 يعرض لتلبميذه بعض الكممات بصوت عالي  -ب
 يكتب لتلبميذه القاعدة عمى السبورة فقط ليحفظوه -ج

أرادت معممة الكمبيكتر أف تدرب بعض التلاميذ فى الكتابة عمى برنامج الكتابة في معمؿ الحاسب  2
 -الالى فانؾ تفضؿ أف :

مبيوتر وتطمب مف التلبميذ  أف يقمدوىا تقدـ لمتلبميذ نموذج عممي بالقياـ بالكتابة عمى جياز الك- أ
 فى طريقتيا فى الكتابة 

تطمب منيـ أف يجمس كؿ تمميذ عمى جياز ويحاوؿ أف يطبؽ الخطوات التي سبؽ أف عرفيا مف - ب
 خلبؿ الشرح النظري

 تكتفي بالشرح النظري وكتابة خطوات الكتابة عمى جياز الكمبيوتر عمى السبورة  -ج    
 :أرادت أخصائية المسرح اف تدرب بعض التلاميذ عمى طريقة  الإلقاء لقصيدة شعرية فانؾ تفضؿ اف  2

 تقوـ بإلقاء القصيدة أماـ التلبميذ وتطمب منيـ بعد ذلؾ أف يقمدوىا فى طريقتيا -أ
وـ تقوـ بشرح قواعد وأسموب الإلقاء الذي ينبغي القياـ بو وتطمب منيـ التدريب عمية إماميـ وتق -ب

 تشرح ليـ نظريا قواعد إلقاء القصائد والأسموب المتبع فى ذلؾ -بتوجيييـ أثناء الإلقاءج
 :-أرادت أخصائية المسرح أف تدرب بعض التلاميذ عمى تمثيؿ بعض المسرحيات فانؾ تفضؿ أف: 2

 فى أفعاليا تقوـ بتوزيع الأدوار عمى التلبميذ وتقوـ بتمثيؿ كؿ دور وتطمب مف التلبميذ أف يقمدوىا  -أ
تشرح لمتلبميذ متطمبات كؿ دور المطموب القياـ بو ثـ تتركيـ ليحاولوا التمثيؿ بأنفسيـ مع بعض  -ب

 تشرح ليـ نظريا كيفية تمثيؿ ىذه الأدوار والقواعد المتبعة فى ذلؾ   -التوجيو ليـ ج
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 ثانيا: إستراتيجية العمؿ فى مجمكعات صغيرة  
 

بعض التلاميذ  عمى حؿ بعض الأنشطة المرتبطة ببعض الكحدات الدراسية  أراد معمـ العمكـ تدريب 2
 0فانؾ تفضؿ أف :

يطمب مف كؿ مجموعة أف يحضروا الأفكار مع فريؽ العمؿ قبؿ المشاركة فى الأنشطة فى الغرفة  -أ
 الصفية 

 يناقش الطمبة فيما بينيـ القضايا ووجيات النظر المختمفة بينيـ والمجموعات الأخرى -ب
 يكمؼ كؿ تمميذ بنشاط يؤديو بمفردة  -ج 

ارادت معممة الرياضيات أف تدرب  التلاميذ  عمى بعض الأنشطة الاثرائية المرتبطة الأعداد النسبية  7
 -فانؾ تفضؿ أف:

تقسـ التلبميذ إلى مجموعات وتوزع عمييـ أنشطة متدرجة وتعطى كؿ مجموعة أنشطة تناسب مع -أ
 المستوى العممي ليا 

 لا تقسـ التلبميذ وتوزع عمى كؿ تمميذ نشاط خاص بو -ب
 تكتفي بحؿ ىذه التماريف عمى السبورة -ج

أراد معمـ الرياضيات أف يدرب تلاميذه عمى بعض الأنشطة كالتماريف عف الجذر التربيعى   فانؾ تفضؿ  1
عف المجموعة يقسـ التلبميذ إلى مجموعات متكافئة  ويكمؼ كؿ مجموعو بحؿ تمريف مختمؼ -أ2فأ

 لا يقسـ الفصؿ إلى مجموعات  ويكمؼ جميع التلبميذ بحؿ نفس  ىذه التمرينات-الأخرى  ب
 يكتفي بحؿ ىذه التمرينات  عمى السبورة -ج
 

 -أراد  معمـ العمكـ أف يدرب تلاميذه عمى كيفية حؿ المشكلات  الحياتية فى البيئة فانؾ تفضؿ أف : 9
 يقوـ بتقسيـ التلبميذ إلى مجموعات متكافئة ويكمؼ كؿ مجموعة بمشكمة حياتية لحميا -أ
 يقوـ بشرح بعض المشكلبت الحياتية ويكمؼ جميع  التلبميذ بحميا -ب
 عدـ تقسيـ  التلبميذ إلى مجموعات صغيرة -ج 

 رؽ بيف مربعيف أرادت   معممة  الرياضيات أف تدرب التلاميذ  عمى كيفية حؿ مسائؿ فى الف 12
تقوـ بتقسيـ التلبميذ إلى مجموعات صغيرة ثـ توزع عمى كؿ مجموعة مسالة مختمفة -فانؾ تفضؿ أف: أ

 تقوـ  بحؿ المسالة عمى السبورة وتطمب مف التلبميذ نقميا فى كراس الواجبات-لحميا ب
 تكتفي بطريقة الشرح والإلقاء-ج
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 ثالثا: إستراتيجية العصؼ الذىني  
أراد معمـ العمكـ أف يدرب تلاميذه عمى كيفية التعامؿ مع إحداث الزلازؿ كالبراكيف فأنؾ تفضؿ  11

يقوـ بطرح سؤاؿ فى بداية التدريب  عف مفيوـ الزلازؿ والبراكيف ثـ يوضح ليـ كيفية التعامؿ -أأف:
 براكيف يقوـ  بالشرح والتوضيح ثـ بعد ذلؾ يطرح الأسئمة حوؿ الزلازؿ وال-ب  مع ىذا الحدث

 أف يكتفي باستخداـ أسموب الشرح والإلقاء والتوضيح-ج
أراد معمـ العمكـ أف يدرب تلاميذه عمى كيفية الكقاية مف الكائنات الدقيقة التى لا ترل بالعيف  10

 المجردة مثؿ البميارسيا ك الامبيا كالفطريات فانؾ تفضؿ أف:
أف يطمب المعمـ مف تلبميذه  أف يتحدثوا عف ما يعرفونو عف ىذه الحيوانات والبعض يتحدث  -أ 

 عف ما يودوف معرفتو عنيا ثـ يقوـ بتصنيؼ الحيوانات فى مجموعتيف ويقوـ بشرح الفرؽ بينيـ 
أفضؿ أف يحضر المعمـ بعض صور ىذه الحيوانات معو ويصنؼ ىذه الحيوانات ويقوـ بشرح -ب

 بالتفصيؿ ثـ يطمب منا بعض ذلؾ إحضار بعض الصور وتصنيفيا وشرح طبيعتيا  كؿ نوع
 أفضؿ أف يدرب ذلؾ نظريا بالأسموب الإلقاء والمحاضرة-ج

 أراد معمـ العمكـ أف يدرب التلاميذ عمى  بعض الأنشطة المرتبطة ب تمكث اليكاء فانؾ تفضؿ أف  12
ا ىو أسباب تموث اليواء يستثار فييا أذىاف أف يطرح المعمـ سؤاؿ فى بداية ىذا النشاط م-أ

 التلبميذ لتوليد اكبر قدر ممكف مف الأفكار لحؿ ىذه المشكمة 
أف يطرح المعمـ أولا بعض الحموؿ عف ىذه المشكمة ثـ يقترح بعض المشكلبت ويطمب منا -ب

 أف يكتفي المعمـ بطرح المشكلبت وطرؽ الحؿ   -ج, حميا
الانجميزية بتدريب التلاميذ عمى بعض الأنشطة" مثؿ كتابة رسالة إلى صديؽ قاـ معمـ المغة  12

 بالمغة الانجميزية" فانؾ تفضؿ أف:
 يقوـ بطرح سؤاؿ فى بداية التدريب عمى النشاط  عف ما ىى خطوات كتابة رسالة إلى صديؽ؟-أ
 رى لصديؽيعرض أولا كيفية كتابة رسالة إلى صديؽ ثـ يطمب منيـ أف يكتبوا رسالة أخ -ب
 يكتفي بكتابة خطوات كتابة رسالة إلى صديؽ عمى السبورة -ج 

قاـ معمـ المغة الانجميزية بتدريب التلاميذ عمى بعض الأنشطة" مثؿ كتابة رسالة إلى صديؽ  12
 بالمغة الانجميزية" فانؾ تفضؿ أف:

 لة إلى صديؽ؟يقوـ بطرح سؤاؿ فى بداية التدريب عمى النشاط  عف ما ىى خطوات كتابة رسا-أ
 يعرض أولا كيفية كتابة رسالة إلى صديؽ ثـ يطمب منيـ أف يكتبوا رسالة أخرى لصديؽ -ب
 يكتفي بكتابة خطوات كتابة رسالة إلى صديؽ عمى السبورة -ج 
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 رابعا: إستراتيجية خرائط العقؿ  
 

 -كالحجكـ فانؾ تفضؿ أف:أراد معمـ الرياضيات أف يدرب التلاميذ  عمى مكضكع مرتبط بالإشكاؿ  12
يطمب  مف التلبميذ أف يحضر بعض الأقمشة والأخشاب وأوراؽ الأشجار ذات الأشكاؿ والأحجاـ  -أ

يدرب التلبميذ باستخداـ الأدوات اليندسية الموجودة معيـ ثـ يكمفيـ أف  -المختمفة ليشرح ذلؾ عمميا ب
 ف طريؽ الشرح النظري فقط يقتصر بالتدريب ع -يصمموا بعض ىذه النماذج فى المنزؿ ج

 -أرادت معممة  العمكـ اف تدرب التلاميذ عمى أىمية  الماء كمككناتيفانؾ تفضؿ أف : 17
تستخدـ الطباشير المموف وترسـ دائرة مكتوب فى وسطيا كممة ماء ثـ تطمب مف التلبميذ بعض  -أ

الأفكار والكممات  المرتبطة بيذه الكممة وتقوـ  بعمؿ خريطة ذىنية ليذه الأفكار وربطيا مع بعضيا 
 البعض وتجميعيا وتكمؿ شرح الدرس .

توضيح ىذا الدرس وفى نياية الدرس تطمب تصميـ ب تستخدـ الرسومات البيانية والإشكاؿ التوضيحية ل
 خريطة ذىنية لموضوع مشابيو لذلؾ 

 تستخدـ أسموب الشرح والإلقاء وتكمؼ التلبميذ بعمؿ بحث عف موضوع الماء وأىمية  -ج
أراد معمـ المغة العربية أف يدرب بعض التلاميذ  عمى كيفية  الإعراب ككيفية ضبط تشكيؿ الكممة فانؾ  11

يدرب التلبميذ عمى ذلؾ عف طريؽ رسـ خريطة ذىنية لمكممة وذلؾ بألواف مختمفة لكؿ  -أ-أف:تفضؿ 
يحضر خريطة ذىنية جاىزة بيا أسيـ وصور وألواف مختمفة موضح عمييا القواعد  -تشكيؿ معيف ب

 بورةيقتصر عمى التدريب بالطريقة النظرية عمى السبورة بكتابة القواعد عمى الس -النحوية للئعراب  ج
 أرادت معممة العمكـ  بتدريب بعض التلاميذ عمى  الفرؽ بيف الكيرباء الساكنة كالتيارية فانؾ تفضؿ أف  19

تستخدـ مخطط مفاىيمى بحيث يكوف المفيوـ العاـ فى اعمي الخريطة والمفيوـ الأقؿ عمومية  -أ
 بالتدريج وتستخدـ الألواف والرسومات المختمفة  .

البيانية والإشكاؿ التوضيحية الجاىزة المعدة قبؿ ذلؾ وموضح بيا العناصر تستخدـ الرسومات  -ب
 تكتفى بشرح  ذلؾ نظريا فقط   -الرئيسية  والفرعية وتعرضيا لنا عمى مكاف مرتفع اعمي السبورة ج

 
02 

ارادت معممة  الدراسات الاجتماعية بتدريب بعض التلاميذ عمى مكضكع عف تسمسؿ  الأسرات 
تدربيـ عمى ذلؾ عف طريؽ رسـ خريطة معرفية لتوضيح التسمسؿ الزمنى  -أفانؾ تفضؿ أف :الفرعكنية  

تحضر خريطة معرفية جاىزة ونماذج توضيحية قاـ بتعمقيا عمى السبورة  -لمحكاـ وذلؾ بألواف مختمفة ب
 تكتفي  بطريقة الإلقاء والشرح والتوضيح بالطريقة النظرية   -وتشرح  ذلؾ مف خلبليا ج
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 خامسا: إستراتيجية المراجعة   

01  
أراد معمـ  العمكـ بعد الانتياء مف تدريب  التلاميذ عمى بعض الأنشطة المرتبطة ببعض 

 الكحدات الدراسية أف يتأكد مف مدل فيـ التلاميذ لممحتكل فانؾ تفضؿ أف:
 يقوـ بعمؿ اختبار ليـ  قبؿ بداية شرح موضوع جديد لتأكيد فيـ التلبميذ لمموضوع السابؽ -أ
 يقوـ بعممية المراجعة ثـ يعقد امتحاف فى نياية الدرس  -ب
 لا أفضؿ عقد اى امتحانات سواء فى بداية الدرس أو فى  نيايتو -ج

عمى شرح بعض الدركس  أراد معمـ  الدراسات الاجتماعية بعد تدريب بعض التلاميذ 00
 كالكحدات  أف يراجع لتلاميذه ما درسكه فانؾ تفضؿ أف:

 يراجع عف طريؽ أعطاء امتحانات أسبوعية وشيرية لتلبميذه بعد كؿ وحدة  -أ
 يعطى اختبارات شيرية فقط  -ب
 لا أفضؿ المراجعة والامتحانات -ج

أف يتأكد مف فيـ التلاميذ لما قاـ أراد معمـ المغة الانجميزية  فى نياية كؿ نشاط تدريبي  02
 بشرحو فانؾ تفضؿ أف:

 يراجع مراجعة فورية عقب كؿ تمريف يقوـ بحمة- أ
 إلا يراجع إلا بعد انتياء كؿ التدريبات- ب
 أف لا يراجع عمى الإطلبؽ  -ج
 

أراد معمـ الدراسات الاجتماعية بعد الانتياء مف تدريب بعض التلاميذ عمى  بعض الكحدات  02
 -:0المراجعة لمكقكؼ عمى مستكل فيـ التلاميذ فانؾ تفضؿ أف  الدراسية

 تتـ المراجعة بعد الانتياء مف كؿ جزء مف الدرس ومراجعتو ككؿ بعد الانتياء منو -أ
 تتـ المراجعة بعد لممحتوي ى كؿ فترة فى نياية كؿ وحدة -ب
 لا أفضؿ المراجعة عمى الإطلبؽ -ج

اء مف تدريب التلاميذ عمى بعض الأنشطة أف يتأكد مف مدل أراد معمـ العمكـ أف بعد الانتي 02
 0فيـ التلاميذ لممحتكل التدريب فانؾ تفضؿ أف:

 يقوـ بمراجعتو المحتوى فى نياية كؿ جزء مف التدريب - أ
 يقوـ بمراجعتو المحتوى فى نياية التدريب نيائيا -ب     
 لا أفضؿ عممية المراجعة عمى الإطلبؽ -ج     
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 (KWLHسادسا :: إستراتيجية بناء المعنى)  

أراد معمـ  العمكـ أف يدرب تلاميذه عمى بعض الأنشطة المرتبطة بمكضكع الفرؽ بيف الأحماض  02
 -كالقمكيات فانؾ تفضؿ أف :

 يطرح فكرة عامة عف الموضوع فى بداية التدريب ويترؾ التلبميذ فرصة لتكويف معمومات جديدة عنو -أ
 عامة عف الموضوع ثـ يربط المعمومات السابقة لمتلبميذ بالمعمومات الجديدةب يطرح فكرة 

 يشرح ليـ المعمومات بالطريقة التقميدية وكتابة المعمومات عمى السبورة فقط -ج
 

أرادت أخصائية المكتبة أف تدرب بعض  التلاميذ عمى الاكتشاؼ كالبحث عف المعمكمات فى الكتب   07
 العممية فانؾ تفضؿ أف:مف خلاؿ التجربة 

تطمب مف التلبميذ عمؿ جدوؿ  مف ثلبث خانات توضيح الفرؽ فيو بيف ما يعرفوه وما ينبغي - أ
 أف يعرفوه وما عرفوه بالفعؿ 

 تطمب مف التلبميذ المزيد مف البحث مف مصادر أخرى كالانترنت- ب
 تكتفي  بالشرح ليـ عف كيفية  البحث فقط -ج

رب تلاميذه عمى بعض الأنشطة المرتبطة بمكضكع الطاقة المتجددة فانؾ أراد معمـ  العمكـ أف يد 01
 تفضؿ أف :

يقوـ المعمـ بداية التدريب أف يوزع جدوؿ إستراتيجية بناء المعرفة عمى التلبميذ ويطمب مف التلبميذ  -أ
 الكتابة فية و  تحديد ما يعرفونو مسبقا عف الموضوع 

 يربط المعمومات السابقة لمتلبميذ بالمعمومات الجديدة يقوـ بطرح فكرة عامة عف الموضوع ثـ-ب
 يشرح ليـ المعمومات بالطريقة التقميدية وكتابة المعمومات عمى السبورة فقط-ج

 أراد  معمـ أف يدرب تلاميذه عمى مكضكع جديد لـ يسبؽ لـ ف تدربكا عمية فانؾ تفضؿ أف: 09
اذا يريدوف أف يعرفونو مف معمومات عف ىذا ا يقوـ بتوزيع جدوؿ عمى التلبميذ يكتبوف فيو م-أ

 الموضوع  
 يساؿ التلبميذ  عف ما يرغبوف معرفتو وتحديد ما يريدوف معرفتو  -ب
 بتقديـ المعمومات كاممة لمتلبميذ بالشرح والتوضيح -ج

 أراد معمـ  العمكـ  بعد تدريب التلاميذ عمى بعض الأنشطة أف يقيـ أداء ىـ فانؾ تفضؿ أف : 22
 يوزع جدوؿ عمى التلبميذ يكتبوا فيو  توضيح الفرؽ بيف ما تعمموه وما ينبغي أف يتعمموه  -أ
 يطمب مف تلبميذه المزيد مف البحث مف مصادر أخرى كالمكتبة والانترنت-ب
 يكتفي بعرض المعمومات المتاحة فقط -ج
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 (3ممحؽ )  

 

 المعرفةأسماء السادة *المحكميف عمى مقياس ميارات ماكراء 

 الكظيفة الاسـ ـ
 أستاذ عمـ النفس التربوى المتفرغ أ .د/ احمد عبد الرحمف عثماف   7

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 أستاذ عمـ النفس التربوى  أ .د/ عادؿ سعد خضر 2

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 النفس التربوى المتفرغ عمـأستاذ متفرغ  أ .د/ فاطمة حممى فرير  3

 جامعة الزقازيؽ -كمية التربية
 أستاذ عمـ النفس التربوى المتفرغ أ .د/ نبيؿ محمد ذايد  4

 جامعة الزقازيؽ -كمية التربية
 أستاذ مساعد عمـ النفس التربوى  أ .د/ سمية احمد عمى  5

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 النفس التربوى عمـ  بقسـأستاذ متفرغ  د.محمد السيد رشدى   6

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 مدرس عمـ النفس التربوى  د. أميرة محمد بدر 7

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 مدرس عمـ النفس التربوى  د. احمد سمير مجاىد 8

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 مدرس عمـ النفس التربوى  د.غادة  محمد شحاتة 9

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 *تـ ترتيب أسماء السادة المحكميف وفقاً لمدرجة العميمة وأبجديا داخؿ الفئة 
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 (4ممحؽ )

 جامعو الزقازيؽ

 كميو التربية

 قسـ عمـ النفس التربكم

 مقياس

 ميارات ماكراء المعرفة 
 / أزهار محمد محمد عبد البرمن إعداد الباحثة 

 إشراف  

 

 د/ إبراهٌم جٌد جبره                                 

 أستاذ علم نفس التربوي المتفرغ

 جامعه الزقازٌق -كلٌه التربٌة

 

 .د/ عادل محمد العدلا

 أستاذ علم النفس التربوي 
 جامعه الزقازٌق - كلٌه التربٌة

 
 
 

 

 
 

 

 ا.د/ محمد المرى محمد إسماعٌل

 المتفرغأستاذ علم النفس التربوي   
 جامعةالزقازٌق -كلٌة التربٌة

 

 

 

 



 

185 
 

 

 تعلٌمات المقٌاس

 اعزائى التلامٌذ :

المعرفة ماوراء مهارات امتلاك على قدرتك مدى على التعرف إلى المقٌاس هذا ٌهدف

 -التالٌة)التخطٌط والتحكم فى-المراقبة البعضالأخر عن البعضمنا تمٌز التً التقٌٌم(

-أداءالامتحانات-التعاملمعالمهاموالإعمالالتىٌقومبهاومنتلكالمهام"مذاكرةالدروس

أواىمهمةعلمٌة(-الأنشطةالعملٌةالقٌامب

المطلوبمنك:

 قراءةكلعبارةجٌداثماختٌارالبدٌلالذيتراهٌنطبقعلٌك -

 اختٌاربدٌلواحدفقط -

 الإجابةعنكلعبارةدونتركاىعبارة -

 لاتوجدإجابةصحٌحةوأخرىخاطئة -

 دائما((تحتالخانةالأولى)√إذاكانٌنطبقعلٌكدائماضععلامة) -

 (تحتالخانةالثانٌة)أحٌانا(√إذاكانٌنطبقعلٌكأحٌاناضععلامة) -

 (تحتالخانةالثالثة)أبدا(√إذاكانلاٌنطبقعلٌكضععلامة) -

لاتبدأالإجابةقبلأنٌؤذنلك -

مثالتوضٌحً

 أبذا أحْانا  دائًا انعباراث انطهٌكْت 

   √ أن انتلاميذ يحذدون ما سيقىمىن به قبم حم انمسانت 

  √  أن انتلاميذ يحذدون بانقهم ما هى انمطهىب ايجادة فً انمسانت 

 بٌانات التلمٌذ

 انمذرست  انصف  تاريخ انميلاد انىىع  الاسم 

     

 ممحكظة :

 بدرجاتؾ آخر العاـنتائج ىذا الاختبار ستكوف لإغراض البحث العممي فقط وليس ليا علبقة 

 الباحثةوشكرا عمى حسف تعاونكـ معنا 
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 أكلا: ميارة التخطيط :

 ( فى عمود التقديرات التى تراه مناسبا مقابؿ  كؿ فقرة ..........√ضع أشارة )

 أبدا أحيانا  دائما العبارات السمككية              المواقؼ            

 
 
 
 
 

قبؿ البدء فى أداء ال ميمة 
مطمكب القياـ بيا فاف معظـ 

 :التلاميذ يفعمكف الاتى
 
 

    يحددوف اليدؼ منيا وخطوات انجازىا أولا  -1
    يتأكدوف مف فيميـ لكيفية أداء الميمة-0

    يحاولوف تجزئة الميمة إلى خطوات ليسيؿ حميا -2
    يحددوا  اليدؼ المطموب  أف يحققوه -2
يتوقعوف الأخطاء التى يمكف أف يقعوا فييا أثناء -2

 تأدية الميمة 
   

يقترحوف طرؽ بديمة لانجاز الميمة فى حالة الفشؿ -2
 الطريقة الأولى 

   

    يحددوف الوقت ألازـ لانجاز الميمة -7
    يضعوف خطوات مرتبة لانجاز الميمة -1
يركزوف عمى نقاط  القوة عند التخطيط لأداء -9

 الميمة  
   

    يجمعوف المعمومات ألازمة لانجاز الميمة-12
    يمتزموف بالوقت المحدد لأداء الميمة-11
يتأكدوف مف وقت لأخر أثناء الميمة مف إتباعيـ -10

 لمخطة التى وضعوىا 
   

 

 
 

 

 
 



 

187 
 

 
 

 ثانيا: ميارة المراقبة كالتحكـ  :

 ( فى عمود التقديرات التى تراه مناسبا مقابؿ  كؿ فقرة ..........√ضع أشارة )

 ابدا أحيانا دائما العبارات السمككية         المكقؼ 
 
 
 
 
 
 

أثناء البدء فى أداء ال نشاط 
 يقكـ معظـ التلاميذ بعمؿ الاتى

    ينظموف أفكارىـ بشكؿ متسمسؿ  -12
فإنيـ يحضروف كؿ ما عندما يؤدوف نشاطا ما -12

 يمزميـ مف أدوات قبؿ البدء فيو
   

إثناء انجازىـ لمواجب المنزلي فأنيـ يحددوف طريقة -12
 الحؿ التى تتناسب مع طبيعة الواجب    

   

أثناء إجاباتيـ  عف أسئمة الامتحاف فأنيـ يحددوف -12
 الوقت المخصص للئجابة عمى كؿ سؤاؿ   

   

يتأكدوف مف أف طريقة انجازىـ لمميمة يسير عمى -17
الشكؿ الصحيح فإنيـ يراجعوف كؿ خطوة يقوموف بيا 

 قبؿ الانتقاؿ إلى الخطوة التالية 

   

    يحاولوف  أداء الميمة بأكثر مف طريقة-11
    يعيدوف تنظيـ خطوات حميـ عند ظيور الصعوبات-19
أخطاء فى ميمات يتجنبوف ما وقعوا فيو مف  -02

 سابقة
   

إثناء حميـ أسئمة الواجب فأنيـ يراجعوف إجراءات -01
 الحؿ كمما تقدموا فى الحؿ  

   

عندما يعدوف نشاطا ما فأنيـ يفكروا فى عده طرؽ -00
 لاختيار الطريقة الأفضؿ 

   

عندما تواجييـ مشكمة أثناء حؿ واجباتيـ فإنيـ -02
 يحموف الواجب ميما كاف نوع المشكمة التى تواجييـ  

   

إذا طمب منيـ أداء أكثر مف ميمة فى وقت واحد -02
 فأنيـ ينتيوف مف واحدة ثـ البدء فى ميمة أخرى  
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 ثالثا: ميارة التقييـ

 تراه مناسبا مقابؿ  كؿ فقرة .......... ( فى عمود التقديرات التى√ضع أشارة )

 أبدا أحيانا دائما العبارات السمككية      مكاقؼ
 
 
 
 
 

بعد الانتياء مف 
الميمة أك النشاط 
يقكـ معظـ التلاميذ 

 بعمؿ الاتى:

    يستطيعوف تقدير مدى إجادتيـ فى أداء الميمة   -02
    قادروف عمى إصدار حكـ عمى جودة الخطة التي وضعوىا -02
    يقوموف بمراجعة وتقييـ سرعتيـ فى أداء الميمة  -07
    مقارنة  النتائج التي حققوىا مع الجيد الذي تـ بذلة  -01
    يحددوا الأجزاء التي تركوىا مف الميمة وعمييـ أكماليا  -09
يمخصوف ما قاموا بو مف إعماؿ وما توصموا إليو مف نتائج بعد -22

 الانتياء مف الميمة 
   

يبحثوف عف نقاط التشابو والاختلبؼ بيف نتائج الميمة الحالية -21
 والمياـ السابقة التي قاموا بيا  

   

    يحددوف  نقاط القوة والضعؼ فيما يتعمؽ بأداء الميمة -20
    يقارنوف النتائج التي حققوىا مع الوقت الذي استغرقوه   -22
يحكموف عمى طريقتيـ فى معالجة الأخطاء التي وقعوا فييا بعد -22

 الانتياء مف أداء الميمة  
   

    تصحيح  أخطائيـ عندما يشعروف إنيـ اخطئوا -22
عند انتيائيـ مف أجراء تجربة عممية تعرضوا فييا لصعوبات فأنيـ -22

يستطيعوف الحكـ عمى مدى ملبئمة الأساليب التي استخدمت لمواجيو 
 ىذه الصعوبات   
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 (5ممحؽ )

 أسماء السادة *المحكميف عمى مقياس ميارات التفكير المنظكمى

 الكظيفة الاسـ ـ
 أستاذ عمـ النفس التربوى المتفرغ أ .د/ احمد عبد الرحمف عثماف   7

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 أستاذ عمـ النفس التربوي  أ .د/ عادؿ سعد خضر 2

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 النفس التربوي المتفرغ عمـأستاذ متفرغ  أ .د/ محمد احمد دسوقي  3

 الزقازيؽجامعة  -كمية التربية
 أستاذ عمـ النفس التربوي المتفرغ أ .د/ نبيؿ محمد زايد  4

 جامعة الزقازيؽ -كمية التربية
 أستاذ مساعد عمـ النفس التربوي  أ .ـ.د/ سمية احمد عمى  4

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 مدرس عمـ النفس التربوي  د. أميرة محمد بدر  5

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 مدرس عمـ النفس التربوي  د. رانيا محمد عطية 6

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 مدرس عمـ النفس التربوي  د.غادة  محمد شحاتة 7

 جامعة الزقازيؽ-كمية التربية
 *تـ ترتيب أسماء السادة المحكميف وفقاً لمدرجة العميمة وأبجديا داخؿ الفئة 
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 ( 6ملحق )

 جامعه الزقازٌق

 التربٌةكلٌه 

 قسم علم النفس التربوي

 مقٌاس

 مهارات التفكٌر المنظومى

 / أزهار محمد محمد عبد البرمن إعداد الباحثة 

 

 إشراف

 

 

 د/ إبراهٌم جٌد جبره

 أستاذ متفرغ بقسم علم نفس التربوي

 جامعه الزقازٌق -كلٌه التربٌة
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 تعلٌمات المقٌاس

 اعزائى التلامٌذ :

 هذا المنظومىٌهدف التفكٌر مهارات امتلاك على قدرتك مدى على التعرف إلى المقٌاس

إدراك العلاقات  - أكماؿ المنظكمة- تحلٌل المنظومة الرئٌسٌة إلى منظومات فرعٌة)التالٌة

التًتمٌزالبعضمناعنالبعضإعادة تركٌب المنظومات من مكوناتها -داخل المنظومة )

الرٌاضٌة المسائل حل تلكالمهام ومن بها التىٌقوم والإعمال المهام مع التعامل فى الأخر

وأداءالمهامالمختلفة(المطلوبمنك:

 قراءةكلمهمةجٌداومحاولةحلهافىضوءالمهاراتالسابقة -

 رسممخططتفصٌلًٌوضحطرٌقتكفىالحل- -

 الإجابةعنكلمهمةدونتركاىمهمة -

إلٌكمثالتوضٌحًٌوضحلكطرٌقتكفىالحل-

مثال:

إلىعواملهالأولٌة411حللالعدد

الحل







×





 

 

 بٌانات التلمٌذ

 انمذرست  انصف  تاريخ انميلاد انىىع  الاسم 

     

 

  400 

20 20 

5 4 5 4 

5 5 5 5 5 5 

25×42 
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 المهارة الأولى: تحلٌل المنظومة الرئٌسٌة إلى منظومات فرعٌة :

 استخدم التحلٌل لإٌجاد الاتى: -)أ(

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 تكتبعلىصورةتكتبعلىصورة

 

 --

 

 

 

 

× 

الناتج الناتج

× 

 

 

الناتجالنهائى

 

 

 

)( )( 

 

 استخدم التحلٌل لإٌجاد قٌمة

(99)
2

-(23)
2 

  

)(
)( 
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:حلل  الاتى لإٌجاد معامل الأكبر للحدٌن -)ب( 















































 معامل الأكبر للحدٌناوجد 

 س ص 4،  2س 3    

 2س3 س ص4
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(المهارة الثانٌة : إكمال المنظومة  )ردم الفجوات داخل المنظومة-5

 :ٌلىأكمل المربعات الفارغة فى كل مما -(أ)








 

 

 

 

 قانونمحٌطالمربعقانونمساحةالمربع

 

بالتعوٌض

بالتعوٌض



 

 

 







 

 

 

اوجد محٌط ومساحة 

 -مربع طول ضلعة )أ

 ب(س م

1111×111 
 11111×طولالضلع
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 أكمل الناقص فى الاتى: -) ب( 







 

 

















 



 

 

 

 

 

 

 6-س7+5س3 6-+س5س5 6-س7+5س3

111111+1111) (11111-س3) (11-111) (111+1111)

) 

 7-س5–5س5 8س+11+5س3

 (111-س5) (1111)س+

(111+4) 
 (111)س+
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 المهارة الثالثة: إدراك العلاقات داخل المنظومة:

:أكمل الفراغات على الأسهم بكتابة العلاقة التً حدثت -)أ(

 





 

 

 

 





11111



 1111 



1111





11111





 اصغر عدد إذف  

 

طرح من ضعفه ثلثه كان الناتج اكبر من اوجد اصغر عدد إذا 

11 

-س5
1

3
 س

 

11 

 

 

11 

33

5
 

 

 

6.6         

5

3
 س

 

 س

 س
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 اوجد العلاقات فى  داخل المنظومة الآتٌة :-)ب(

 

 

 

 

  

00000 000000    

 

   0 000     0000 

 

 

 

  

1111111111111

 

 

 

 

 

 

 

 

 لدٌكالحدودالجبرٌةالآتٌة:

5صس-س,5سص,ص3-ص,5س5

 

 

5صس11ص5س5 سص311س5ص  5صس11ص5س5   
سص311س5ص  
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 المهارة الرابعة : إعادة تركٌب المنظومات من مكوناتها 

 استخدم المضامٌن الآتٌة فى تكوٌن منظومة :-)أ(

 

 

 

 

 

 

 )ب(

 

   مفتاح التصحيح :

 مفتاح التصحٌح

 مفتاح التصحٌح

 

 

 

 

 

 

 

 ص5 ص5+1 5-ص3 4-ص3 ص-

 5ص6 5ص6 5ص9- ص11- 4-

 

 5ص9-

 

-4 

 

 ص11-
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 (6ملحق )

 مفتاح تصحٌح مقٌاس التفكٌر المنظومى :

 المهارة الأولى: تحلٌل المنظومة الرئٌسٌة إلى منظومات فرعٌة 

 )أ(

 

 

 

 

 

 

 

- 

 تكتبعلىصورةتكتبعلىصورة

 

 --

 

 

 

 

 

الناتج الناتج

 

 

 

الناتجالنهائى



 استخدم التحلٌل لإٌجاد قٌمة

(99)
2

-(23)
2 

99-23 

(54)

) 

99+23 

(111)

) 

57×55 

(33×5) (55×55) 

35 

5411 
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:حلل المنظومة الآتٌة لإٌجاد معامل الأكبر للحدٌن-)ب(



















































 اوجد معامل الأكبر للحدٌن

 2س3،س ص 4  
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 2س3 ص س4

 3 ص س 2
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(المهارة الثانٌة : إكمال المنظومة  )ردم الفجوات داخل المنظومة-

 :أكمل المربعات الفارغة فى كل مما ٌلى-)أ( -







 

 

 

 

 قانونمحٌطالمربعقانونمساحةالمربع

 

بالتعوٌض

بالتعوٌض

× 



× 







 

 

 

 

 

 

 

اوجد محٌط ومساحة مربع 

 ب(س م-طول ضلعة )أ

 4×0طول الضلع
 نفسة0×طول الضلع 

 4 ب(س -)أ

 ب(س-)ا ب(س-)ا

 ب س4-أ س4

 2س 2ب(-)أ
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 أكمل الناقص فى الاتى: -ب







 

 

















 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6-س7+5س3
 6-س7+5س3 6-+س5س5

 (3)س+ (3-س5) (5)س+ (5-س3)

 7-س5–5س5 8س+11+5س3

 (1)س+ (7-س5)
س+3)

4) 

 (5)س+
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 المهارة الثالثة: إدراك العلاقات داخل المنظومة:

 :أكمل الفراغات على الأسهم بكتابة العلاقة التً حدثت -)أ( -

 





 

 

  

 < 

 

 < 

 

 

 < 

 

 < 

 

 اذن اصغر رقم هو   
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 )ب(اوجد العلاقات فى  داخل المنظومة الآتٌة :

 

 

 

 

  

 بالطرح  بالجمع
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 المهارة الرابعة : إعادة تركٌب المنظومات من مكوناتها 

 استخدم المضامٌن الآتٌة فى تكوٌن منظومة 

 بإخراجالعاملالمشترك)أ(تحلٌل-3
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Brain -Based learning Strategies and its relation with meta-

cognition and systemic thinking skills among prep stage 

students 

Abstract 

 

 

Introduction: 

 Brain –based learning theory confirmed that every one is capable of 

learning ,if it has an active learning ,as to provide proper information to 

the individuals information processing pattern offers the opportunity to 

learn the most effective and preferred way for him, the curriculum is 

taught in light of brain-based learning theory using different strategies' 

such as teaching strategies that are used to activate the whole brain ,these 

strategies we open new horizons to invest text vine the ball between brain 

,a strategy brain storming and modeling strategy and strategy in small 

groups and mind maps strategy, if the teacher is teaching strategies uses 

in help develop skills meta-cognitive knowledge and systemic thinking 

among students . 

Problem of the study:  

The problems of the current research were determined in the answer of 

the Following questions: 

1-whates is the best Brain -Based learning Strategies to students? 

2- Are there statistical relation between Brain -Based learning Strategies 

to students and meta-cognition skills? 

3- Are there statistical relation between Brain -Based learning Strategies 

to students and systemic thinking skills? 

4-what is possible to predict the meta-cognition skills degrees from Brain 

-Based learning Strategies for the students? 
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5- It is possible to predict the systemic thinking skills degrees from Brain -

Based learning Strategies for the students? 

6- There are mutual effects among Brain -Based learning Strategies, the 

meta-cognition skills and systemic thinking skills for the students? 

 Importance of the study: Theatrical significance: -  

-The study result may draw attention of the officials and teachers to the 

need to include brain-based learning theories and strategies in the 

curriculum and teaching methods and putting this goal at the forefront of 

educational goals. - It also may draw the attention of those responsible for 

the learning process to the metal earning concept and the need to train 

teachers and learners how to use, possess and facilitate the learning 

process and teach them how to learn. - Open the way for other studies in 

multiple materials working on the development of other skills using 

brain-based learning. Benefit in build and developed education to include 

the basis of brain-based learning, and have both teacher and learner who 

possess strategies that enable them to raise the efficiency of the 

educational process. - Provide educators with a mental model to develop 

their teaching methods and strategies to encourage their students to use 

brain-based learning strategies. - The possibility of using measurements 

prepared in the study and uses the program to guide metal earning, meta 

cognition and raise the inner motivation of the learner to perfection. 

Sample of the study: 

The final sample of the research consisted of 450 of one prep stage 

pupils, 

Tools of the study: 

1. Brain -Based learning Strategies scale ( Prepared by the researcher) 

2. meta-cognition skills Scale ( Prepared by the researcher) 

3. Systemic thinking skills Scale (Prepared by the researcher) 
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The researcher used various group of statistical means to make sure of the 

credibility of the research tools and analyses the results  

The research used Alpha Kronpakh modulus and Pearson correlation 

modulus to legislizethe research tools. The researcher also used ANOVA 

(2*4),(T-Test ) and ( Schiff test ) to test validity of the hypotheses. The 

research results were reviewed, explained and discussed in the lights of 

the previous researches and the theoretical frame; the results were shown 

as follows. 

Results: 

1-The best of Brain -Based learning Strategies to students a lot of  

2- There are statistical relation between Brain -Based learning Strategies 

and (all meta- cognition skills). 

3- There are statistical relation between Brain -Based learning Strategies 

and Systemic thinking skills 

4- There is statistical effect of Brain -Based learning Strategies of meta- 

cognition skills). 

5- There is statistical effect of Brain -Based learning Strategies  

Of Systemic thinking skills  

6- There are mutual effects among Brain -Based learning Strategies, the 

meta-cognition skills and systemic thinking skills for the students  

 




