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Définition et objectifs de la santé publique
1. Définitions et concepts
A) Définition de la santé :
· Selon Riche (1937) : "La santé est la vie dans le silence des organes".
· Selon l'UNICEF (1989) : "La santé n'est pas l'absence de maladie, mais un sentiment plus profond de bien-être basé sur le travail, le revenu, l'éducation, la culture, les droits et la liberté".
· Dans sa constitution (1946), l'Organisation mondiale de la santé (OMS) définit la santé comme "un état de bien-être complet, physique, mental et social, et ne consiste pas seulement en une absence de maladie ou d'incapacité".
B) Facteurs variables de la santé :
· Comprend des facteurs biologiques, sociaux et psychologiques.
· Varie selon le temps et le lieu.
· Les concepts de santé diffèrent selon les cultures et les environnements.
2. Objectifs :
· Se préparer à devenir un acteur en santé publique.
· Identifier les différents domaines professionnels dans lesquels les infirmiers doivent s'engager pour être reconnus comme acteurs de la santé publique.
3. Concept de santé publique
A) Historique :
· L'histoire de la santé publique remonte au Moyen Âge, entre le XIIIe et le XIXe siècle.
· La prévention des épidémies était la préoccupation principale de la santé publique.
· Les premiers centres médicaux ont été créés pendant la Troisième République en France.
B) Définition de la santé publique par l'OMS :
· La santé publique est la science et l'art de prévenir les maladies et d'améliorer la vie par le travail collectif organisé.
3. Objectifs de la santé publique :
· Atteindre l'égalité en santé et réduire les disparités de santé entre les pays et les groupes sociaux.
· Améliorer la qualité de vie et réduire les taux de mortalité.

