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 المشرف قرارإ


الووي ً الرفي ووً ي  باووج عوو لا ر   )ــههـ لموسههوم بلأطروحهه  ههه  إعهه   بهه  أشهه  

عٌوو اع  عوو  ال وو   )  لطالبهه مهه ق مهه لم(اليٌوو    أيفوو  الشووع ً ياضباووع ي اضٌ وو عً لوو   

للبنهات/قسهرريها /كليه  لتربيه بغه   فهيجامةه تحتإشر فيق جرت،(الحٌ لً ره ي

ريا  لأطفال. لتربي /فيفلسفه كتور  ش ا ةوهيجزءم متطلباتنيل، لأطفال
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 المغويةقرار الخبير إ

 

الوعي المعرفي وعلاقته بالتجمع  )أشيد أن ىذه الأطروحة الموسومة بـ         
)بيداء عبد المقدمة من الطالبة   الشبكي والانضباط الايجابي لدى أطفال الرياض (

تربية ال في ةدكتوراه فمسف شيادةوىي جزء من متطمبات نيل ( الحيالي السلام مهدي
واصبحت خالية من  من قبميقد جرى مراجعتيا وتقويميا لغويا رياض الأطفال ،  /

 . الاخطأ المغوية

                                    

 

 التوقيع :                                                

 المقب العممي : مدرس 

                                                                                                                               خالد محمد عميجمانة الاسم : د .                                                

 2018/   /    التاريخ :                                               

 

 

 

 

 



  
 

 قرار الخبير العمميإ

 

الوعي المعرفي وعلاقته بالتجمع  )أشيد أن ىذه الأطروحة الموسومة بـ       
)بيداء عبد المقدمة من الطالبة   الشبكي والانضباط الايجابي لدى أطفال الرياض (

تربية في ال ةدكتوراه فمسف شيادةوىي جزء من متطمبات نيل ( الحيالي السلام مهدي
 . من قبميقد جرى تقويميا عمميا رياض الأطفال ، / 
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 امل حمودي عبيدالاسم : د .                                                     

 استاذ مساعد المقب العممي :                                                    
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 قرار لجنة المناقشةإ

الأطروحة الموسومة بـ نحن أعضاء لجنة المناقشة نشيد أننا اطمعنا عمى      
 الوعي المعرفي وعلاقته بالتجمع الشبكي والانضباط الايجابي لدى أطفال الرياض()

في محتوياتيا وفيما لو  (الحيالي  ) بيداء عبد السلام مهدي وقد ناقشنا الطالبة
رياض تربية / ال في ةفمسفدكتوراه  شيادةأنيا جديرة بالقبول لنيل  وجدناعلاقة بيا و 

. الأطفال
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ص قتم قبلمجلسكلي  لتربي للبنات/جامة بغ   



 لتوقيع:

.زهرةماهو مسلر ر.أ.

وكال ةمي  ل

 1028\\ لتاريخ
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 الإهداء
 إلى

 من بفضل دعائهم أتوفق ........ أبي وأمي الغاليين

حمد صباح أالدكتور  ........ زوجي الغاليأنموذج الوفاء ورمز المحبة 
 شهاب

من ضحوا براحتهم في  المتجدد والأملزهور بستاني وظلال الحب في حياتي 
سبيل راحتي والذين انشغمت عنهم كثيرا ........ فمذات الكبد همام وعبد 

 الممك

 خالص احترامي وتقديري ........مع 

   

 

 الباحثة 

 بيداء عبد السلام مهدي                                

 

 



 ح
 

 شكر وامتنان
محمد وعمى سيدنا شـرف خمق الله أالحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام عمى      

 . الو وصحبو ومن ولاه

أول الشكر وأخره أتقدم بو إلى المنعم الباري عز وجل )الله( سبحانو وتعالى الذي     
 عمى المثابرة والصبر لأكثف جيودي لإنجاز ىذا البحث العممي .ساعدني 

 الأســـــتاذ، إلـــــى  الشـــــكر الجزيـــــل والعرفـــــان بالجميـــــلبتقـــــدم أ نأإلا ني لا يســـــعثـــــم     
لمـــا قدمتـــو مـــن رعايـــة  الأطروحـــةالمشـــرفة عمـــى  عبـــد الحســـين كـــاظم ســـميرة ةالـــدكتور 

طروحــة عســى أن تفــي كممــاتي ة إعــداد ىــذه الأمــدطيمــة  نــيأثرتوالتــي  إنســانية وعمميــة
 .ىذه  بعض حقيا لما ليا من فضل كبير 

وأتقدم بالشكر الجزيل إلى الكوكبة التي رافقت ىـذا البحـث مـن المحظـة التـي تقـرر     
فييــا العنــوان إلــى ختــام ىــذا البحــث وىــم أســاتذتي الأفاضــل فــي قســم ريــاض الأطفــال 

 كمية التربية لمبنات .

لزملائــــي أســــاتذة قســــم ريــــاض الأطفــــال كميــــة التربيــــة اني شــــكري وامتنــــ أنســــىولا     
 الأساسية الجامعة المستنصريو .

 وأتقدم بالشكر والامتنان إلى كل من مد يد العون ومن الله التوفيق .    

  

 الباحثة                                      

 بد السلام مهديعبيداء                                 
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أطرًحت يقدو إنَ يجهس كهْت انتربْت نهبناث / جايعت بغداد ًىِ ممخص 

 رّاض الأطفال/ تربْت انفِ جسء ين يتطهباث نْم شيادة دكتٌراه فهسفت 

 

 انطانبت

 انحْانِ بْداء عبد انسلاو ييدُ
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 رلخص العحث

متعرف عمى الوعي المعرفي وعلاقتو بالتجمع الشبكي لييدف البحث الحالي      
( 250اشتممت عينة البحث عمى ) إذالرياض ،  أطفالوالانضباط الايجابي لدى 

و الكرخ )في مدينة بغداد بجانبيو  الحكومية الأطفالرياض  أطفالطفلا من 
البحث قامت الباحثة ببناء اختبار)لموعي المعرفي(  لأىداف( وتحقيقا الرصافو

لايجابي( بعد اطلاعيا عمى النظريات إومقياسين )لمتجمع الشبكي والانضباط 
تضمن اختبار الوعي المعرفي بصيغتو  إذوالدراسات السابقة الخاصة بموضوع بحثيا 

( فقرات 9( فقرات و)9ة )( فقرة موزعة عمى ثلاث مجالات : المعرف27النيائية )
ما مقياس التجمع الشبكي  بصيغتو النيائية فتضمن ، أ( فقرات لمتقييم 9لممراقبة و )

يجابية وسمبية وأعطيت لكل موقف ثلاث بدائل ، إ( فقرة تمثل مواقف سموكية 23) 
الطفل مع )أقرانو البنين( و)قريناتو  ، تمثل كل فقرة من فقرات مقياس التجمع الشبكي

 الصراعو ( فقرات 8( فقرات والصداقة )8) الألفةنات( موزع عمى ثلاث مجالات الب
( فقرة موزعة عمى أربع 30تضمن مقياس الانضباط الايجابي ) وأخيراً ( فقرات 7)

( فقرات والانضباط الايجابي 8مجالات الانضباط الايجابي لمطفل اتجاه نفسو )
( فقرات 8الايجابي لمطفل اتجاه المعممة )( فقرات و الانضباط 8قرانو )ألمطفل اتجاه 

دارتيا )  .  ( فقرات6و الانضباط الايجابي لمطفل اتجاه بيئة الروضة وا 

وقد تحققت الباحثة من الخصائص القياسية السيكومترية للأدوات الثلاثة      
والمتمثمة بالصدق والثبات وكان التحقق من الصدق بطريقتين ىما الصدق الظاىري 

بناء ، وجرى استخراج الثبات لاختبار الوعي المعرفي ومقياس الانضباط وصدق ال
ما مقياس التجمع أ ،20معادلة كيودرـ ريتشاردسونالايجابي بطريقة إعادة الاختبار و 

 إعادة الاختبار والفاكرونباخ . بطريقةفقد استخرج الثبات  الشبكي

 



 ك
 

 :  الآتيةوتوصمت الباحثة إلى النتائج 

 أطفال الرياض بعمر التمييدي بالوعي المعرفي .ـ يتمتع 1

 .  بمتغير النوعمفيوم الوعي المعرفي لدى أطفال الرياض  يتأثرـ لا 2

ـ يميل الأقران البنين في تجمعيم الشبكي إلى أقرانيم من الذكور والإناث بشكل عام 3
 داخل الروضة .

ذكور أكثر من الإناث داخل قران البنين في تجمعيم الشبكي إلى أقرانيم الـ يميل الأ4
 الروضة.

تميل القرينات البنات في تجمعين الشبكي إلى أقرانين من الذكور والإناث بشكل ـ 5
 عام داخل الروضة .

تميل القرينات البنات في تجمعين الشبكي إلى قريناتينّ الإناث أكثر من الذكور ـ 6
 داخل الروضة.

الأقران البنين والقرينات البنات في  أطفال الرياض منـ توجد فروق في تقديرات 7
التجمع الشبكي إذ أن تقديرات الأقران البنين أعمى مستوى من تقديرات القرينات 

 البنات . 

 . يجابيأطفال الرياض بعمر التمييدي بالانضباط الإ يتمتعـ  8

 . نوعمتغير البالانضباط الايجابي لدى أطفال الرياض  لا يتأثر مفيومـ 9

علاقة ارتباطيو بين الوعي المعرفي والتجمع الشبكي لدى أطفال الرياض توجد  ـ01
  . من الأقران البنين

لا توجد علاقة ارتباطيو بين الوعي المعرفي والتجمع الشبكي لدى أطفال ـ 11
 .الرياض من القرينات البنات 



 ل
 

توجد علاقة ارتباطيو بين الوعي المعرفي والانضباط الايجابي لدى أطفال ـ 12
 لرياض .ا

التجمع الشبكي يسيم  لاو  لأقران البنين في الوعي المعرفيلالتجمع الشبكي  يسيمـ 13
 .مقرينات البنات في الوعي المعرفي ل

موعي المعرفي لدى أطفال ليجابي في المتغير التابع الانضباط الإ يسيمـ 14
وفي ضوء نتائج البحث توصمت الباحثة إلى مجموعة من التوصيات لكل  .الرياض

 : أىمياوالتي من  والأسرةمن وزارة التربية 

لتنمية الوعي المعرفي لدى الأطفال من  من قبل وزارة التربية ـ تقديم برامج تعميمية1
 خلال المناىج أو الندوات وورش العمل .

يساعد الأطفال عمى تكوين تجمع شبكي من تييئة المناخ الأسري السميم الذي ـ 2
 خلال التفاعل مع أقرانيم .

تفعيل دور الباحثين المختصين عن طريق شبكة التواصل الالكتروني أو بشكل  ـ3
مباشر عن طريق الدورات التثقيفية لتوعية مديرات الرياض والمعممات في كيفية تنمية 

كسابيم  ميارة الوعي المعرفي ومساعدتيم عمى تكوين تجمع شبكي مع أقرانيم وا 
 يجابي .سموك الانضباط الإ

واقترحت الباحثة مجموعة من المقترحات لبحوث مستقبمية تيم موضوع البحث 
 الحالي ومنيا :

 ثر برنامج تعميمي في تنمية ميارة الوعي المعرفي لأطفال الرياض . أدراسة ـ  1

     حل عمريو ودراسية أخرىـ إجراء دراسة مماثمة لمبحث الحالي عمى عينات لمرا2
 ) ابتدائية ، ثانوية ، جامعيو(

 يجابي لدى أطفال الرياض .ـ بناء برنامج تعميمي في تنمية الانضباط الإ3
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 ثبت المحتويات  

 الموضوع فحةالص

 العنوان أ

    يةنالآية القرآ ب

 إقرار المشرف ج

 مغويالإقرار الخبير   

 عمميالإقرار الخبير   

 إقرار لجنة المناقشة و

 الإىداء ز

 شكر وامتنان ح

 بالمغة العربية لاطروحةممخص ا طـل

 ثبت المحتويات رـع

 ثبت الجداول فـق

 شكالثبت الأ ق

 ثبت الملاحق قـر

 الفصل الأول  / التعريف بالبحث 17ـ1

 مشكمة البحث 4ـ2



  
 

 أىمية البحث 12ـ4

 أىداف البحث 13ـ12

 حدود البحث 13

 تحديد المصطمحات 17ـ14

 الفصل الثاني / الإطار النظري ودراسات سابقو 65ـ18

 طار النظريالإ 57ـ19

 أولا : الوعي المعرفي 33ـ19

 الوعي بالمعرفة  نواعأ 22ـ21

 نماذج الوعي المعرفي   27ـ22

 ـ نموذج فلافل  24ـ22

   ـ نموذج ولمان 25ـ24

 ـ نموذج باريس ولبسون وويكسون 26

 ـ نموذج سيمونس و رينولدس 27ـ26

  الوعي المعرفي أبعاد 31ـ28

 النظري لموعي المعرفي  الإطارمناقشة  33ـ32

 ثانياً : التجمع الشبكي 44ـ33

36 
عممية التنشئة  التجمع الشبكي عمى تمخيص دور جماعة الأقران في

 لمطفللاجتماعية ا

النظريات التي فسرت سموك الطفل الاجتماعي مع الأقران وتكوينيم  42ـ37



 س
 

 التجمع الشبكي :

 نظرية التعمم الاجتماعي ـ  38ـ37

 النظرية التفاعمية الرمزية  ـ  39

 نظرية العلاقات الشخصية المتبادلةـ  41ـ39

 النظرية السموكيةـ  41

 نظرية روبرت ويسـ  42

 التجمع الشبكي التي تناولت النظرياتمناقشة  44ـ43

  يجابي الانضباط الإثالثاً :  56ـ44

 عند الطفل يجابيعمى الانضباط الإ العوامل التي تؤثر 51ـ49

 يجابيالانضباط الإالتي فسرت  اتنظريال 55ـ52

 نظرية سكنرـ  53ـ52

 نظرية شمتونـ  54ـ53

 أدلرألفريد ـ  55ـ54
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 دراسات سابقو 61ـ57

 الدراسات التي تناولت الوعي المعرفي 58ـ57

 الدراسات التي تناولت التجمع الشبكي 59ـ58



 ع
 

 الدراسات التي تناولت الانضباط الايجابي 61ـ59

 الدراسات السابقومناقشة  63ـ61

جراءات الفصل الثالث / منيجية البحث 106ـ64  ووا 

 منيج البحث 65

 مجتمع البحث 65

 عينات البحث 67ـ66

 أدوات البحث 106ـ68

 الفصل الرابع / عرض النتائج وتفسيرىا 127ـ107

 عرض النتائج 120ـ108

 تفسير النتائج 125ـ121

 الاستنتاجات 126ـ125

 التوصيات  127ـ126

 المقترحات 127
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 الملاحق 257ـ149

A   ــE  ةالانكميزيالاطروحة بالمغة ممخص 



 ف
 

 الجداول ثبت
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 الجدول

 الصفحة عنوان الجدول
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67 توزيع أفراد عينة التطبيق النيائي 4
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القوة التمييزية والصعوبة لفقرات اختبار الوعي المعرفي  باستعمال 

73 أسموب المجموعتين المتطرفتين
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معاملات الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكمية لاختبار الوعي 

75ـ74 المعرفي
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 : مشكمة البحث

حيػػػػاة الطفػػػػؿ ح مرح ػػػػش حاتػػػػمش  ػػػػ  ت ػػػػ يؿ م مػػػػ   مػػػػف الأكلػػػػ تعػػػػد التػػػػ كات       
تت ػ ؿ  ػػ   ػذف الفتػػرة الوػدرات كالميػػكؿ كالمقػارات كالواب يػػات ح  إذح الرئيتػػش  خصػيت  

ف ر ايػش إك  يػ   ػ ح  ما ترتتـ  يقا الخطػكط العريةػش لمػا تػي كف   يػ   ػ  المتػتوبؿ
ع ميػش التربكيػش ال الأتػسيػتـ ك ػؽ  أفالطفؿ  ػ   ػذف المرح ػش المب ػرة مػف العمػر ي ػب 

ل عفكيػػػش كالت وائيػػػش  ػػػ   الأمػػػرتػػػرؾ  أكالا تمػػػاـ ال ػػػا    إ طائقػػػا مػػػف الخطػػػكرة  ػػػدـ 
كف مػػا الطفػػػؿ م ػػذ مراحػػػؿ العمػػر المب ػػػرة بةػػركرة العمػػػؿ  مالػػتع ـح لػػػذلؾ ا ػػتـ المتعػػػا

 ( .37: 4991ح  ال  يدر ك بدرالعو يش كالمعر يش )  كقدرات  إم ا ات     ت ميش 

مػف  مػر  مب ػرةال   ا تماـ   ماء ال فس كالتربيش بالت كات  لأكؿاكير ا التبب      
 ػذف  خػ ؿ ػ  أ ػادك(  أبػك)  كيػرل ح حر ش    حياة الطفؿمراحؿ  ك كد إل الطفؿ ح 

 ل تػػػػ  رعرةػػػػش مالفتػػػػرة يتتػػػػارع تطػػػػكر العم يػػػػات ال فتػػػػيش كت ػػػػكف  ػػػػديدة الحتاتػػػػيش ك 
 أكح  المرح ػش العمريػش ػ   ػذف  ال فتػيش العم يػاتلـ تتت ر ت ؾ   إذابالم يرات البيئيش ح 

 ا ػػت اتػػت ارتقا ميػػر م اتػػبش ح  وػػد تفوػػد الوػػدرة   ػػ  ا تتػػاب الخبػػرات التػػ  ي ػػب  إذا
   ػػػ   تػػرات ال مػػك ال حوػػػش ل تبػػاطؤ معػػػدؿ تػػر ش ا تتػػابقا تعػػرضيت تتػػبقا ح كقػػد  أف
 (86: 0222 ادك ح أبك)

 الأطفػاؿحد  كا ب الخبػرة الرئيتػيش  فػ   ػؿ مكقػؼ يكا ػ  أالك   المعر    كيعد       
ك ػػذا    ػػ  الخػػزيف المعر ػػ  لح قػػا أحيا ػػامػػف الم ػػ  ت معتمػػديف  ػػ  مكا قتقػػا  ا  يػػر 
 ر بػػدكرف  ػػ  التع ػػيـ ال ػػا   لػػذلؾ ي ػػب دراتػػش الػػك   المعر ػػ  لتحديػػد ال يفيػػش ؤ مػػا يػػ

تطبيػػؽ لمصػػادر ـ المعر يػػش مػػف خػػ ؿ  ب  ةػػؿالويػػاـ  الأطفػػاؿالتػػ  يم ػػف  يقػػا تع ػػيـ 
   .( 459 : 0244محمد ك يت  ح المراقبش كالتيطرة .) 

 الأطفػػاؿ أفمػف اتػتخدـ مصػط   الػك   المعر ػ    ػدما لاحػظ  أكؿكيعػد    يػؿ     
ب ػػػ ؿ  الػػػتع ـ ػػػ  يعػػػا كف مػػػف صػػػعكبات  كال ػػػذيفب ػػػ ؿ  ػػػاـ  كالأ ػػػرادب ػػػ ؿ خػػػاصح 

لمػػػػا ي بلػػػػ    ػػػػيقـ تع مػػػػ  كيتصػػػػر كف بػػػػ  ك ػػػػ   اـلاي ك ػػػػكف   ػػػػ  ك ػػػػ  تػػػػ خػػػػاص
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) الاتػػدم ح   ػػ   م يػػات الػػتع ـ إتبا قػػال تػػتراتي يات المعر يػػش التػػ  يفتػػرض   ػػيقـ 
0243  :89). 

فك      لقا محدداتقا ح  عادة ما يتدخؿ  امؿ ال كع ) ذ كر /  الأقرافالع قات بيف  ا 
( لي كف متيطرا     م ريات  ذف الع قش ح  ف   ؿ  وا ش مف  وا ات العالـ  إ اث

حدكد  ك   قاي عبكف ما بعةقـ البعض كالب ات ما بعةقف البعض(  الب يف  د ) 
 .(  Bee, 1995:331يرتمك قا لتفا  تقـ ما بعةقـ البعض ) 

 وػػداف ال وػػش بػػال فس ح  إلػػ يػػؤدم  أقرا ػػ   ػػ  تػػكء تكا ػػؽ الطفػػؿ مػػا  مػػا يترتػػب إف    
ظقػكر مر ػب  إلػ يوػكدف ذلػؾ الػر ض  الأقػراف الطفؿ المر كض ا تما يػا مػف م تمػا 

حػد  وػداف  إلػ ال عكر بال وص ح كال  الاةطرابات الا فعاليش الت  مالبا ما تصؿ بػ  
  .( Dahlk , 1953 : 388التعادة كال عكر بالكحدة كالعزلش الا تما يش ) 

الذم يتحدث     طفؿ  : ال تع مقـالت  تؤ ر      الأطفاؿبعض كمف مكاقؼ     
الذم يةرب  كأيةا حخبرات الـ    تعأ  اء  يةح كف ءفالذم ي عؿ زم  أك ؿ كقتح 

فعؿ أم   ء لأ   متعب أك يريد أف يالذم لا  أكالذم يب     يراح   ذلؾح  أقرا  
 ذف الت ك يات طبيعيش     ذف المرح ش مف الحياة ك    ذا العصرح لأ قـ  .  عتاف

   الم   ش   دما  ك ذف عب كالمتعش لايريدكف  وط  ةن  اد ـ مف الأطفاؿ كالأطفاؿ 
 Paola , 2015 :4) الخبرة ـ   تعتصب   ذف المكاقؼ  وبش ل كصكؿ إل  القدؼ مف 

يتصؼ بعدـ الا ةباط الطفؿ ت كؾ ي كف  أف إل  ك ذا ما يؤدم بدكرف . ( 
 أقرا  كالعدائيش      قت  الا تما يش ما   ا يشالأمما يؤدم ب  إل  ي اب  الإ

 .(5: 0244ت يؾ ح  ك)المزيف 
 م ػػػ  ش  ػػػ  ك ػػػكد ػػػ  م ػػػاؿ الطفكلػػػش كلوػػػد لاحظػػػت الباح ػػػش مػػػف خػػػ ؿ خبرتقػػػا      

 ػػػػ  ليػػػػر مػػػػ ظـ ال الأطفػػػػاؿ ك ذلػػػػؾ مػػػػف خػػػػ ؿ تف يػػػػر الأطفػػػػاؿالػػػػك   المعر ػػػػ    ػػػػد 
 ػػػػات ا مكالتط ػػػػا لمعر ػػػػش   قػػػػش الػػػػك   المعر ػػػػ  ب ح التع يميػػػػش كالأ  ػػػػطشالمكاقػػػػؼ 

ميػػػػؿ الأطفػػػػاؿ ل ويػػػػاـ ب  ػػػػاطاتقـ اليكميػػػػش داخػػػػؿ الركةػػػػش مػػػػا   ػػػػ الأطفػػػػاؿ ال ػػػػب يش 
 ك  فػػػس ال ػػػ س بمع ػػػ  ) الػػػذ كر مػػػا الػػػذ كر ( مػػػاأك  الآخػػػرال ػػػ س  الأطفػػػاؿ مػػػف



 4                                                  التعريؼ بالبحثالفصؿ الاكؿ .......... 
 

 

داخػػػػؿ الصػػػػؼ ك ػػػػؿ ي ػػػػكف  ي ػػػػاب الإ قـا ةػػػػباطم حظػػػػش ك  حالإ ػػػػاث مػػػػا الإ ػػػػاث ()
مػػف  أـي ابيػػا   ػدما ي ك ػػكف مػػا الأطفػػاؿ مػف ال ػػ س الأخػػر إالأطفػاؿ أ  ػػر ا ةػػباطا 

 .ال  س الكاحد 

 : ت الآ تؤاؿيم ف صيامش م   ش البحث باللذا 
لدل أطفاؿ  كالا ةباط الاي اب  الت ما ال ب  المعر     قش ب  ك  ل  ؿ  

 الرياض ؟
 :البحث أهمية

تةػػا ةػػمف أ ػػدا قا ر ايػػش  إذحيػػاة أ ةػػؿ ل تتػػع  لتوػػدـ كا تبتلػػ   ػػؿ امػػش إف     
ف الا تمػاـ لأالمتت زمات الم اتبش لر ايتقػا كت  ػئتقا ح الكتائؿ ك   ؿ الطفكلش كتك ير

)الفخرم الحػػال  التػػ  ت ػػلؿ العػػالـ  ػػ   صػػر ا الأتاتػػيشبالطفكلػػش يم ػػؿ احػػد ال كا ػػب 
كاف الع ايػػػػػش بالأطفػػػػػاؿ كتػػػػػربيتقـ كالا تمػػػػػاـ بر ػػػػػايتقـ لػػػػػـ تعػػػػػد م ػػػػػرد  . (5: 4960ح

 الأـم رد كتائؿ تبذؿ تبعػا لعاطفػش  أكا تقاد  خص  ل ؿ مف الكالديف أك المربيف ح 
ر ايػش الأطفػاؿ  ػ  الكقػت الحاةػر تحتػاج  ل ػف   ح كت تتػب بالمحاكلػش كالخطػ  كح ا قا

: 0223إلػػػ  أتػػػاليب   ميػػػ  كطرقػػػا  ا حػػػش  ػػػ  التربيػػػش كالتع ػػػيـ )العكام ػػػش ك مزا ػػػرةح 
 كالآبػػػػاءالمختصػػػيف كالمػػػربيف قبػػػؿ وػػػد  ػػػقد  ػػػذا الوػػػرف ا تمامػػػا  بيػػػرا مػػػف لك   ح( 43
التػػػػػ  ترت ػػػػػز   يقػػػػػا ال خصػػػػػيش  الأتاتػػػػػيشمػػػػػف المراحػػػػػؿ  با تبار ػػػػػا مرح ػػػػػش الطفكلػػػػػشب

كيتحػػدد  يقػػا متػػار  إذ الأ ػػـلػػـ ت ػػف  إفالمتػػتوب يش ح  قػػ  مػػف مراحػػؿ ال مػػك المقمػػش 
كالوػػػػيـ  ارؼح كي تتػػػػب ال  يػػػػر مػػػػف المقػػػػارات كالمعػػػػ فتػػػػياالطفػػػػؿ  و يػػػػا كا تما يػػػػا ك 

 .(48: 0220الرب ح أبك كال  اكم  ك)ال تكا   

يعػػد  الا تمػػاـ بالطفكلػػش مط بػػا إ تػػا يا ك  ميػػا ح إذ تعمػػؿ الػػدكؿ   ػػ  تحويػػؽ  ػػذا      
المط ػػػب ك ػػػػدـ التفػػػػريط بوػػػػدرات أب ائقػػػػا با تبػػػار ـ  ػػػػركة كط يػػػػش تػػػػكاء  ػػػػ  الم ػػػػالات 

برا يـ ح   (.7:  0241ال فتيش أك الا تما يش أك العو يش ) اللريرم كا 

يم ػف مػف خ لقػا ال  ػؼ  إذالمقمػش  لقذا تعد مرح ش رياض الأطفاؿ مػف المراحػؿ    
 ة ػػار إقـ الك قػػش الصػػحيحش ح بػػؿ ق ػػف الوػػدرات الخ قػػش لوطفػػاؿ كر ايػػش  مػػك ـ كتػػك ي
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بقػػػذف المرح ػػػش   مػػػف الخطػػػكرة  ػػػدـ الا تمػػػاـ أخػػػرل أحيػػػافبقػػػا  ػػػ   كالإتػػػراعالوػػػدرات 
                 .(  436:  0221ح  ك ريؼ ك  بد العاؿ)  مرداف   ا الا تماـ ال ا  ؤ  طاا  ك 

% مػػػف الم تتػػػبات الذ  يػػػش المتػػػك رة  52 أفإلػػػ  كقػػػد تكصػػػؿ ب ػػػكـ خػػػ ؿ دراتػػػت     
% 02كاف  الأكلػ  الأربعػشصػؿ  ػ  التػ كات حل مرا ؽ    التػابعش   ػر مػف  مػرف ت

 يمػػػا بػػػيف ال ام ػػػش ت ػػػكف % م قػػػا ت02  ػػػذلؾ يمػػػا بػػػيف الرابعػػػش كال ام ػػػش ك  ت ػػػكفم قػػػا ت
   .(49: 4969ح    رة ) ال  اكمكالتابعش 

لمرح ػػش دراتػػيش لاحوػػش مػػف  يتقيئػػكالػػـ  إذا الأطفػػاؿمعظػػـ  أف) بيا يػػ  (  أ ػػار كقػػد    
صػػدمش  عػػد  مرح ػػش التع ػػيـ الابتػػدائ  ت   إلػػ ا توػػالقـ  شف  م يػػإ ػػ الأطفػػاؿخػػ ؿ ريػػاض 

لقػػػـ  رصػػػش  أتيحػػػتالػػػذيف  ـبػػػ قرا قالدراتػػػيش موار ػػػش  ـ ػػػ  متػػػيرتق ـقاخفػػػاق إلػػػ تػػػؤدم 
 .(4: 0229) التميم  ح الأطفاؿالتع ـ    رياض 

ف الطفػػػؿ  ػػػ   ػػػذف المرح ػػػش بالػػػذات لأ الأطفػػػاؿكيتةػػػ  ممػػػا توػػػدـ أ ميػػػش ريػػػاض      
  ذاتالاتػػتو ليش كالا تمػػاد   ػػ  الػػ إلػػ  خصػػيش مميػػزة ح حيػػث ال ز ػػش  ب ػػاء إلػػ يت ػػ  

مصػادر لػ  الا  ك  مػش ظمال ش تما يػالا الأ ػكاء إلػ  قك يحتاج  ح (7: 0220) ت يـ ح 
 الطفػػؿ أتػػرة رة  ػػ  محػػيط اميػػر متػػك  بػػالخبرة الحتػػ ش كلمػػا  ا ػػت  ػػذف المصػػادرل يػػش ال

                        . (43: 0224) حتف ح    اف مف الةركرم تك ير البيئش ال مكذ يش ك   الركةش

يتعػػػرض  يقػػػا  إذالمدرتػػػش بيئػػػش ك  بيئػػػش الأتػػػرة الركةػػػش  ػػػ  البيئػػػش الفاصػػػ ش بػػػيف      
 خصػػيش  إ ةػػاج م يػػات تربكيػػش تتػػقـ  ػػ   إلػػ محتر ػػات  ع مػػاتم أيػػدمالطفػػؿ   ػػ  

كالا تما يػػػش كت ع ػػػ   ػػػ  كةػػػا  فتػػػ  كا تمػػػا    ال فتػػػيشالطفػػػؿ ال تػػػميش كالعو يػػػش ك 
: 0228)الخفػػػػاؼ ح   ديػػػد يم  ػػػػ  مػػػف اتػػػػتوباؿ مرح ػػػش الػػػػتع ـ  ػػػ  التػػػػ كات ال حوػػػش

78).   

 الأطفػاؿ إ تػابالت  تكديقػا الريػاض  ػك  ػدـ الاقتصػار   ػ   الأدكاركمف بيف      
الريػاض   ػ   كت خػذلقا دكر    ب اء  خصيت  بال امؿ  إ ماالب اء المعر    حتب ح 
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ممػا ي ع قػـ قػادريف   ػ  مكا قػش مػا  الأطفػاؿالػك   لػدل  إ ةػاج اتوقا العمؿ     
 . مف صعكبات كم   ت أمامقـيوؼ 

ح  ػػالتف ير كحػػدف لا ي فػػرد ك يعػػد الػػك   محصػػ ش  م يػػات ذ  يػػش ك ػػعكريش معوػػدة     
كالةػػػميرح   كالإرادةكالم ػػػا ر  كالأحاتػػػيسبت ػػػ يؿ الػػػك   ح  ق ػػػاؾ الحػػػدس كالخيػػػاؿ 

كالويـ كمرت زات الفطرة كحكادث الحياة كال ظـ الا تما يش ك ذا الخ يط  المبادئك  اؾ 
 ػػ   حػػك معوػػد  ػػدا ح كيتػػقـ  ػػؿ م ػػكف ب تػػبش القائػػؿ مػػف م ك ػػات الػػك   ح يعمػػؿ  

 ك ػػا مػػف الػػك   يخت ػػؼ مػػف ك ػػ    ػػردح ممػػا ي عػػؿ ل ػػؿ  أخػػر إلػػ   ػػردتخت ػػؼ مػػف 
   .(10ح 2000) ب ار ح لأخر

يك ػد كراء   أ بمع    ح كراء م ك ات الت كؾ أتاتيش أرةيشالك    بارة  ف  إف    
 ػػذلؾ التليػػرات الداخ يػػش يك ػػد كراء ػػا  ح ةػػعيفش أكالمكاقػػؼ الم يػػرة بدر ػػش مػػا مرتفعػػش 

لابػد مػف ك ػكد  ك قػا م ػكف مػف م ك ػات الػذ اء در ش ما مف الك   ح  الػذا رة  أيةا
 .(4: 2001:   صكرك   كراء ا )الم

مػػف المكةػػك ات التػػ    ػػد   مػػاء الػػ فس الػػك    أف)  ير ػػ  د ( يػػرل  أف مػػا     
 أف إلػػػ الػػػدليؿ الكاةػػػ  ي ػػػير مبا ػػػرة  أف  مػػػات اتػػػتفقاـ   يػػػرة ح  مػػػا  تحػػػيط بقػػػا

 ػػ   بػػارة  ػػف المصػػباح الػػذم إالػػك   لػػيس  ػػك الػػ مط الكحيػػد لعم يػػات المػػ  . لػػذلؾ  
 .( stubenberg , 1998: 39ية ء محتكيات الحياة العو يش) 

 المعػارؼ  ك المحؾ الذم يم ف مف خ ل  قيػاس مػدل ارتوػاء الا تا  ف الك   ا  ك    
مف اتػتخ ص معػايير يم ػف مػف خ لقػا  فيال  ير مف الباح المقارات ح كقد تم ف ك 

: 1999ح  مصػػػرمال)  الأ ػػػراد   ػػػد كالأدائػػػ  المعر ػػػ الف ػػػرم ك  الػػػك   اتقيػػػاس در ػػػ
11) . 

الك   بالمعر ش  م يش  و يش تتةمف معر ش الفرد بعم يات التف ير   يعد  ك      
درايت  ال تبيش  إل  إةا ش ح المقاـ الخاصش با تمام  لأداءالخاصش ب  كالمتط بش 

  از  ذف المقاـ تتراتي يات الخاصش ب  الت  يتتخدمقا ل تخطيط المعر   لإلابا
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بالمح ات الت   ك ي  ف   ة ن  الأداء أ  اءكلمراقبش  مك كتطكر  ذف العم يات 
: 2002 امر ح المعر   خ ؿ متار العم يش المعر يش )  أدائ يتتخدمقا لتوكيـ 

52). 

ف       مقارات الك   المعر      مقارات  و يش  ك قا أتاس كقا دة كأداة كا 
ذ لأدكات  المتع ـ     التيطرة كالتح ـ كالتخطيط كالتوييـ كالت فيالفرد ت فيذيش تتا د 

الآخريف كب بمعر ت  كك ي  ب فت المتع ـ الفرد ح  ق  تم ؿ ك   المع كماتيش كالمعر يش
كالتدريب  تع يـ   المكقؼ التع يم      أ مؿ ك   ك   ت تتب بال أداةلي كف 

 (.3: 9002 مدل الحياة )ال  ديؿحيرا و  إل  ـ ليحصؿ المتع ـ     تع   
الذيف يمت  كف در ات  الأ راد أف إل  ( Ford et al , 1998)  دراتش  يرتك      

    التكا ؽ كالا ت اـ ما مكاقؼ التع ـ  الي   اليش مف الك   المعر   لديقـ مودرة 
ي ابيش بيف الك   المعر   ك ك يش القدؼ الذم يرمب إتك د   قش  إذالمخت فش ح 

التع ـ ير ز  مف قدؼالي ابيش    حاؿ  اف إالفرد    تحويو  ك ذف الع قش ت كف 
 .(Ford et al , 1998  220 ,   المكقؼ التع يم  )     الفقـ كال  اح

   الإمتاؾ بزماـ تف ير ـ  متا دتقـيع    الك   المعر   الأطفاؿإف تع يـ      
بركيش كت مؿ كر ا متتكل الك   لديقـ إل  الحد الذم يتتطيعكف  ي  التح ـ كالتك ي  

 قـ ا دأ تحويؽؤدم إل  ت  تال اتقـ ل ت ا اتبمبادرتقـ الذاتيش كتعديؿ متار 
 (.381: 1999) ركافح 

ف  مكك         قمقـ  يفيش  ك و  ي  الأطفاؿ ي ع قـ يصبحكف أ  ر م طويش كتطكر ا 
: 1990)قطام ح  تطكر ما العمر كالخبرةيم حظش تع مقـ كةبط  كمف  ـ 

201). 
    مر ال ال ش ي تتبكف بعض الك   المعر    الأطفاؿ أف إل  كي ير    يؿ    
ف القدؼ المط كب  يتتطيعكف تمييز التف ير ب  أ قـ إذح  كالآخريف أ فتقـ ف 
معر تقـ الخاصش الت  تظقر مف خ ؿ اتتخدامقـ  إل  الإ ارة    كفأكيبدح  إدرا  

ف ت كؾ  ب طفاؿالأ  رؼ ك    مر الرابعش يفقـأ تود ك أ : م ؿ الأ عاؿبعض 
ت  قد مك   بالا توادات كالرمبات  قـ لا يمت  كف م ؿ  ذف الا توادات ال الآخريف
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   المعر   ت كف  ترة ال مك التريا ل ك  أيةا الأكل ك ذف الت كات  ت كف خاطئش ح
(:73    Flavell ,1999) تبدأ المعر  الك   خبرات  فأ إل قطام   ي ير  أما ح 

: 0220 )قطام ح كتتطكر مف خ ؿ ت كات الدراتش ت كات الخمس  مر   
900). 
قيـ  كيتطكر الك   المعر     د الطفؿ مف خ ؿ ما يتع م     بيئت  مف    

ال ما ش الت  يعيش معقا  ب  رادمقارات كيتـ ذلؾ مف خ ؿ احت ا    كمعارؼ ك
 .(207: 1986ر ح يلخةا)

ي و  الةكء     مفقكم   داخؿ الركةش ح أقرا  الطفؿ ما  مف خ ؿ تفا ؿك     
ح كمتتكل مقارات  ما  أقرا  ح  ي ت ؼ متتكل معار   بالموار ش بمعارؼ  لذات 

ح كمف خ ؿ  ذا ال  ؼ يةا  فت   ما قدرات أقرا   كمتتكل قدرات  أقرا  مقارات 
 .(142:  2010)بدير ح  قرا  لأ   الكةا الم اتب بال تبش 

 ما ش  الفرد لا ي    مف  راغ ح ال ائف ا تما   خ ؽ ليعيش كتط  الإ تاف إف    
 ش   ك كد بيئ إلاالذيف يتفا ؿ معقـ ك ذا لايتحوؽ  الأقراف   بد مف ك كد  ما ش 

 .(332: 1999ح  الأ كؿ)  شمعي 
الصحش ال فتيش تتم ؿ    التكا ؽ الا تما    أفكتؤ د ال  ير مف الدراتات       
لحا ات   إ باعمف  إلي حالش كمتتكل  ا  يش الفرد الا تما يش كما تؤدي    قاا  ك ل فرد 

متتكل  ا  يش الفرد الا تما يش قدرت      التفا ؿ كالت  ير       ح كالموصكد 
لحا ات  )  بد  إ باع ذا التفا ؿ مف  إلي كما يؤدم  معقا الت  يعيشال ما ش 

 إف(  Lorenz , 1990لكر ز ) ت ير دراتش إذ ح (81: 1974ح  كت مش اللفار
 ان ت كي اقؿ ك لمفقكـ الصداقش  قؿ تطكيران أالذيف يتصفكف بالعزلش الا تما يش  الأطفاؿ

 قؿ قدرة     مكا قش الم   ت الا تما يشأك  قرافالأما   ب  ال ت مالمفقكـ ال
 . ( Lorenz , 1990 :60) الت  تكا ققـ 

ي تب   ؿ م قـ  الأقرافك   ظؿ ظركؼ التفا ؿ كالتوبؿ المتبادؿ بيف م مك ش      
 ذف  إل ت ك يات كتصر ات قري   الذم يبادل  التوبؿ كي ار   الا تماء  إل 

   ذا رت  ب  ؿ رمكز  أحداثمف  كبالتال  يحتفظ ل فت  بما  ا دف ح الم مك ش
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كيتتخرج ما  ا دف      ر اكصكر ح ك  د مركرف بظركؼ كمكاقؼ م ابقش يتت
بالأ راد   ؿ صكر تبدك   ي   مظا ر ت ك يش معززة ح  دائما ما يت  ر الطفؿ 

المحيطيف ب  الذيف يت اب  معقـ بصفات ال خصيش كالذيف يواربك   بالتف )العي اكم 
 .(20: 1998ح 

 أمران موبكؿ م قا  ب   كمعر ت   إليقاؿ الطفؿ مف قبؿ ال ما ش الت  ي تم  وب  ت دكيع    
كاف   قش الطفؿ  ح (281:  2010) قطام  كاليكتؼ ح  الأ ميش   مايش 

ح ك ذف  ت ما ال ب   داخؿ الركةشال    ان  ام ان  زء د  تع أقرا  ي ابيش ما الإ
 .( Furman, 1987 :103 امؿ رئيت  ل تكا ؽ ال فت  ) د ي ابيش تعالع قات الإ

الطفؿ  الت  ير     ت كؾب  امان  ان ليتكا م رد ر واء لعب كل ف لقـ دكر  الأقراف إف    
تتا ـ    ا تتاب الت ك يات الا تما يش  أ قاد    ي ابيش ك  الإ الأقراف م     قش 

يصب   كلاء  إذح المعايير  كح كالتح ـ    الت ك يات الت بيش ح ك مك الويـ الم ئمش 
العواب كت  يؿ ت ك       أكال بذ كبالتال  الإ ابش  أكالور اء كتي ش لإظقار التوبؿ 
تك ر  رص يتع ـ  يقا  كا  قا ح (153: 1985)   ؿ ح  الات اف الذم ترمب  ال ما ش
ك يؼ يتصرؼ حيف يكا   العدكاف مف ح  كأصدقائ  أقرا  الطفؿ  يؼ يتعامؿ ما 

   حؿ م   ت  ال خصيش ح  الأخرحد ـ أيتا د  أف لوقرافميرف ح  ذلؾ يم ف 
 الامر الذم   م   ت  كصرا ات  كم ا رف  أقرا  كذلؾ مف خ ؿ م ار ش الطفؿ 

الطفؿ يت  ر بما يتكد بيف  فأ إل  إةا شيعكد بال  ير مف الطم  ي ش     الطفؿ 
  .(89: 2003)   كاف ح  قيـ  كات ا ات ك مف ا تمامات أقرا  
ي تم  إليقا الفردح تؤ ر    ت كيف ت ك   ت بان أك إي ابان ف  ما ش الر اؽ الت  ا  ك     

الذم ي تم  ل ما ش ر اؽ ذات  فردطبوا لأ داؼ  ذف ال ما شح    حظ أف ال
ذات  يحاكؿ م اراتقا     ذف الخاصيشح ك    الع س مف ذلؾ إذا ي اب  إا ةباط 

ك قا  قك    ط الخار      تك ي  ت اةب  ا ت  ما ش الر اؽ لا تتت يب إلا ل 
: 2003ح  الزامؿ)   اللالب يحا    ما ش الر اؽ    ت كيف  ذا ال كع مف الا ةباط

25). 
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ح  ع   الطفؿ  مرح ش الا ةباط أك بمرح ش ال ظاـ أحيا اتتم  مرح ش الطفكلش ك      
 أك الم اف الم اتب أكيتع ـ  يؼ يت ؾ المت ؾ الم اتب    الكقت الم اتب  أف

الت  توكـ   يقا  ذف العم يش ح حت  لا ي كف  الأتسف يفقـ أالمكقؼ الم اتب ح ك 
 فت  يبذل  طكا يش كرة  ح ك ؿ طفؿ بحا ش  إل  محببان  ان بؿ خةك  آليان خةك   

ف الا ةباط يحوؽ ل طفؿ ال عكر بالطم  ي ش كيحوؽ ح لأي اب الإتع ـ الا ةباط  إل 
 .(222: 1971كالفكة  ) التيد ح ل  حدكد الخير كال ر كحدكد الحريش 

مفقكـ الا ةباط مف المفا يـ الحدي ش    م اؿ   ـ  فس ال خصيش  ك    يعد       
حد الم ك ات البارزة    تحديد الع قات الارتباطيش بيف ت كؾ الفرد كما يحدث بعدف أ

ء ل    اح  ك         ةك ا  ك  كأ مال ا  ازات   إل ي ظر  أفمف  تائج تتا دف     
كما  أ دا  قدرات  كما يتتطيا الوياـ ب  مف م قكدات مبذكلش كم ابرة    تحويؽ 

 .(167: 2014ير كف مف  تائج لت ك   كما يتخذف مف قرارات ) الخفاؼ ح 

      قات الاحتراـ المتبادؿ    الم زؿ أك  ي اب مفقكـ الا ةباط الإيتت د ك      
ـ الآباء كالأمقات كالمع ميف كالط ب كأ راد    يعك  ح    المدرتش أك    الم تما

 كأ ارت بيئتقـش    حصحي   قات  خصيشالم تما المقارات ال زمش لإ  اء 
ي اب   ك قدرة الفرد     ةبط الا ةباط الإ فإل  أ( 1997الخير أبكدراتش )

دكرف بركح  أداءيحاتب ميرف كالحرص      أفت ك   كتصر   كمحاتبت  ل فت  قبؿ 
 .( 137:  1997الخير ح  أبك)  كالإخ صمف ال ديش كالالتزاـ كالتفا   

المقمش الت   الأحداث   البحث  ف طرؽ التيطرة      الأطفاؿ أتاليبتةمف  إذ
ي اب  كالت ظيـ الذات  ل مكاقؼ تحدث    حياتقـ مف خ ؿ  م يش الا ةباط الإ

ال خصيش كالح ـ      الأ داؼامش كقد تةم ت خطكات التيطرة : صي كالأ  ار
كالتوكيـ ال خص  ت اف تحويؽ القدؼ كالت ظيـ الذات      لوداء تائ قا المتكقعش 

  .(74:  2010المكاقؼ التع يميش كالحياتيش ) قطام  كاليكتؼ ح 

ي اب  يوكـ بمحاكلات   يرة ل تح ـ    البيئش كيواكـ كاف الطفؿ ذك الا ةباط الإ    
 الآخريف     الت  ير   ذك  ا  يش    ا    ي  ح ك  الآخريف ت  يرب  ؿ  بير محاكلات 
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 بر ح كلدي  متتكل م خفض مف الو ؽ ح أ ح كيفةؿ المقمات الت  تتط ب  قدان 
 .( Hamacheck ,1990 :63الت  ي ترؾ  يقا ) بالأ  طش اتتمتا ان  أ  ركي كف 

قدرة     حؿ الم   ت ك بمتتكل  ال  مف الطمكح  أ  ر ب    ما ا   يتصؼ    
 (Grash , 1983 :206 ). 

الا ةباط الاي اب  الوائـ     التح ـ الذات   ك  أف د التربكيكف     اكلود   
الفرصش  فردالك   الذات  الذم يعط  ال أ  اؿ  ؿ مف  لأ  الا ةباط  أ كاع أ ةؿ

ي كف مكةا  وش  أفيتتحؽ  فردباف ال الإيمافلتوييـ ت ك   كالتح ـ  ي  ح كيوكـ     
كيعتمد  ذا ال كع مف الا ةباط     قما ال زا ات الت بيش كالرمبات اللير كتودير 

كالعزـ كالتح ـ    ال فس ك دـ الا صياع  الإرادةموبكلش ا تما يا كيوكـ     قكة 
 . ( 8:  2006 طيش ح ) لو كاء 

 ك ال خصيش ي اب  الا ةباط الإ ل  أفإ (John ,1999 كت ير دراتش )    
مقما  ةباط الاي اب  الت  تدير ا     فتؾ كلا يم ف تحويؽ ال  اح بدكف الإ الأكل 
دكف  الأقص حد ال الأ راد إل  قدرات كأتصؿ مكا ب لا إذ ح الأ راد أ  يش ا ت 
إل    يقا تت ؽيي عؿ الفرد    كةعيش  ك ذا ما ذا ال كع مف الا ةباط  امت ؾ
 . ( John ,1999 : 158متتكل )  أ   

 :تي الأ النظرية لمبحث الحالي من خلال  الأهميةوعميه تبرز 
مرح ػػش الطفكلػػش مػػف المراحػػؿ المقمػػش  ػػ  حيػػاة الفػػرد ح ل ك قػػا البدايػػش الحويويػػش  ػػػ تعػػد  4

تػػذ ر كتف يػػر  ةػػ   ػػف  مػػك  ك ا تبػػاف مػػف الأطفػػاؿلعم يػػش ال ةػػج الف ػػرم لمػػدر ات 
    قا    المراحؿ الدراتيش ال حوش. ت خذالودرات كالاتتعدادات الت  

الدراتػػػات الخاصػػػش بقػػػا دليػػػؿ   ػػػ  توػػػدـ الم تمػػػا  كا  ػػػراءالا تمػػػاـ بالطفكلػػػش  إفػػػػ 0
 . الإ تا  كتطكرف ح كلذا  ود  اء البحث الحال  متا مش     ذا ال قد 
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 تػ  ير ػ  ميػداف الع ػكـ ال فتػيش كلػ    تػبيا مف المفا يـ الحدي ش الك   المعر   ػ يعد  3
تػػػت  دراتػػػش كالدراتػػػات ممػػػا يتػػػتك ب درا الأبحػػػاث تػػػائج  أ دتػػػ  مػػػا  الأ ػػػراد ػػػ  حيػػػاة 

 .     ميش 

مف أ ميش   قػش الطفػؿ بػالأقراف ت ط ػؽ مػف خػ ؿ  ػذف الع قػات المت ك ػش مػا  إفػ 1
 ػػ   أ ميػػشالأطفػػاؿ المحيطػػيف بػػ  يت ػػكف لديػػ  مفقػػكـ الػػذات ك  مػػا  ػػاف  ػػكلاء يم  ػػكف 

إي ابػػا بع قتػػ   أكحيػػاة الطفػػؿ ح   مػػا  ػػاف  ػػكلاء الأطفػػاؿ أ  ػػر  رةػػش ل تػػ  ير تػػ با 
 . بقـ

ي اب  مف المفا يـ الحدي ش    ميداف الع ػكـ ال فتػيش ح كلػ  تػ  ير الا ةباط الإ يعد  ـ 5
مػػػػػا أ دتػػػػػ   تػػػػػائج الأبحػػػػػاث ك ػػػػػذا كاةػػػػػ   ػػػػػ  حيػػػػػاة الأ ػػػػػراد الا تما يػػػػػش كالا فعاليػػػػػش 

 . كالدراتات مما يتتك ب دراتت  دراتش   ميش

 التطبيقية لمبحث من خلال : الأهميةكما تبرز 

ت ػػكف  تػػائج الدراتػػش مر عػػا يفيػػد البػػاح يف كالمختصػػيف  ػػ  كزارة  أفالباح ػػش  ت مػػؿػػػ 1
لآباء كالأمقات بما تودم  مف أدكات لويػاس مفقػكـ الػك   المعر ػ  ك الت مػا االتربيش ك 

ي اب  لت كف  ػذف الدراتػش خطػكة أكلػ  لتتػقيؿ  مػؿ البػاح يف ال ب   ك الا ةباط الإ
 تتات التع يميش .    إ راء دراتات لاحوش     ذا الم اؿ    المؤ 

 ديػدة ل م تبػػش العربيػش كالعراقيػػش التػػ   إةػػا شتحوػػؽ  تػائج الدراتػػش  أفالباح ػش  ت مػػؿػػ 2
 .ما قبؿ المدرتش  أطفاؿ   م اؿ تربيش  ال  ير تفتور

مػػف التع ػػيـ الت وي ػػ  الػػذم يعتمػػد   ػػ  ح ػػك  الأطفػػاؿػػػ تحكيػػؿ الا تمػػاـ  ػػ  ريػػاض 3
لتف يػػر كطػػرؽ مكا قػػش الم ػػ  ت االتع ػػيـ المعر ػػ  الػػذم يعتمػػد   ػػ   إلػػ المع كمػػات 

 بطريوش معر يش .الم اتبش كتوديـ الح كؿ 

 البحث : أهداف
 : إل يقدؼ البحث الحال   
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 الرياض أطفاؿلدل  الك   المعر  قياس ػ 1
الرياض بحتب  أطفاؿلدل  الك   المعر      موياس ؽ ك الفر تعرؼ دلالش ػ 2

   كعمتلير ال
 (لوقراف الب يف ) الت ما ال ب  قياس ػ 3
مف  أقرا قـ  حك ال ب   قـت مع    الب يف  الأقرافؽ    ميؿ ك تعرؼ دلالش الفر ػ 4

  كالإ اثالذ كر 
  (ل وري ات الب ات)الت ما ال ب   قياس  ػ 5
مف  أقرا قفت معقف ال ب    حك    الب ات  الوري اتؽ    ميؿ ك تعرؼ دلالش الفر ػ 6

 كالإ اثالذ كر 
   تودير   قاتقـ ةمف  لوري ات الب اتكالأقراف الب يف ؽ بيف اك تعرؼ دلالش الفر ػ 7

 كالإ اثمف الذ كر  اقرأ قـما  ركةشت معقـ ال ب   داخؿ ال
 الرياض أطفاؿالا ةباط الاي اب  لدل قياس ػ 8
الرياض بحتب  أطفاؿلدل  الا ةباط الاي اب      موياسؽ ك الفر تعرؼ دلالش ػ 9

  كعمتلير ال
 كالا ةباط الاي اب  ب ك ي  الت ما ال ب   ؿ مف ك  الك   المعر   الع قش بيف ػ10
 الرياض  أطفاؿلدل 
ل ب   ب ك ي  كالا ةباط الاي اب     التبايف إتقاـ الت ما االتعرؼ     ػ 11

  ال    ل ك   المعر  
 حدود البحث :

 يتحدد البحث الحال  بما ي ت  :ػ

 ( ت كات كل   ال  تيف .6 ػػ 5ػ حدكد ب ريش : أطفاؿ الرياض بعمر )  
 ( . 2018 ػػ 2017: العاـ الدرات  )   ما يشز ػ حدكد  
كال ا يش كال ال ش /  الأكل   رخػ حدكد م ا يش : بلداد / المديريش العامش لتربيش / ال 
 . الأكل  كال ا يش كال ال ش رصا  ال
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 الت ما ال ب   ػ الا ةباط الاي اب . المعر  . الك  ػ حدكد   ميش : 
 
 
 

 : تحديد المصطمحات
  ر    ؿ مف : ػ Metacognitive الك   المعر   : ػ أكلا

 ( Flavll , 1976ػػ) 

   معر ش الفرد لما يتع ؽ بعم يات  المعر يش ك كاتج ت ؾ العم يات كالخصائص أ      
الت  يمت  قا الفرد مف خ ؿ مراقبت  الفعالش المعر ش ك المع كمات المتع وش بطبيعش 

يعرؼ ا  از  لا أك اف الفرد يعرؼ  إذاكتوييـ ما  الأ داؼلتحويؽ  لتتابع اكالت ظيـ 
 .( Flavll,1976:232)المقمش  

 (Brown , 1987  ) 

  از مقام  التع يميش ح إك   الفرد المتع ـ بعم يش التف ير الت  يمارتقا خ ؿ       
 , Brownداءف ) كالتيطرة       اط  ح كالتوكيـ المتتمر لأكالودرة     التح ـ 

1987 : 65  ). 

(Wood ward,1991) 

: الدرايش كالع ـ الأخرتعتمد  ؿ م قا      الأ  طشالتكا ؽ بيف م مك تيف مف     
 ت طكم الدرايش كالع ـ    المعر ش     تحديد المقارات إذح بالمعر شح كت ظيـ المعر ش 

 . (Wood ward,1991:2) شمعي  أ داؼكالاتتراتي يات المط كبش لتحويؽ 

 ( 9111) جروان،
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المع كمات  عد مف أ ـ م ك ات الت كؾ الذ      معال ش و يش معودةح ت   مقارات    
كت مك ما التودـ    العمر كالخبرةح كتوكـ بمقمش التيطرة      ميا   اطات 

 .(51: 1999الم   ش ) ركافح ؿ  لتف ير المك قش لحا

 (4002) عمي ، 

المتع ـ بعم يات  الفرد ـ المقارات المعر يش ح تؤ د     ك  ات اف    تع        
التح ـ كالتيطرة الذاتيش        التف ير الت  ت طكم   يقا المقمش التع يميش كالودرة 

:  2004محاكلات التع ـ كالك   بالأداء مف خ ؿ  م يش التوكيـ المتتمر )     ح 
205) . 

 (4099يوسف ، ) 

  المعر يش بعم يات الفرد   اط  و   يخص الفرد ذات  كيتة  مف خ ؿ ك       
 ك  إذان كتحديد ا كالتيطرة   يقا ح كالتح ـ  يقا ح كةبطقا ح كمرا عتقا ح كتوييمقا 

    .( 435: 2011ك   كخبرة كمقارة ) يكتؼ ح  إل   اط يتط ب ممارتت  

 الك   المعر    لمفقكـالتعريؼ ال ظرم  

 (  ك   الأ تب إل  بح قا .Flavll,1976 كقد تب ت الباح ش تعريؼ ) 

 لمفهوم الوعي المعرفي  الإجرائيالتعريف 

     الإ ابشمف خ ؿ  ( / الطف ش الطفؿ)  ك الدر ش ال  يش الت  يحصؿ   يقا     
 . الك   المعر  اختبار  ورات 

 :ػ ر    ؿ مف   Network relationshipsالت ما ال ب    :   ػ ا يا 
(, 1960 Merril) 
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مي دف  أكت    أك  ت  الكةا الذم ي ل   الفرد    الم تما بح ـ  ب        
(1960: 182 , Merril).  
 
 
 (, 1992 al ـVasta , et   ) 
 al 1992 , (565 :    العالـ الا تما   ل فرد  الأ خاص مف    م مك شإ     
 .(   Vasta , etػ

 ( 9111) العبودي ، 

   الكقت الحاةر الذم  الآخريف   مكقا الفرد  ما يدر    ك بالموار ش ما إ     
يم ؿ ما حوو  مف  د       م يش البحث  ف الم ا ش    ال كا ب الا تما يش 

 .(51:  1996كالمق يش كال خصيش كال ماليش ) العبكدم ح كالاقتصاديش كال وا يش 

 التعريف النظري لمفهوم التجمع الشبكي

ح كالت  ت     تي ش ركةش   ال طفاؿأ   الركابط كالآ ار المتبادلش بيف الأ      
البعض كمف تفا  قـ     بعةقـبكاحت ا قـ  كت بان  إي ابان  ا تما قـ كتبادؿ م ا ر ـ

 . بكتوتقا

 لمفهوم التجمع الشبكي  الإجرائيالتعريف 

     الإ ابشمف خ ؿ  (الطفؿ / الطف ش) ك الدر ش ال  يش الت  يحصؿ   يقا     
      ورات موياس الت ما ال ب   . 

 : ػ  Positive Disciplineي اب  : الا ةباط الإ ال ا ػ 

 يدؿ     الحفظ بالحزـ ك ك م تؽ مف لفظ ةبط يةبط ةبطان  الانضباط في المغة
 . ( 340: ق  1414) ابف م ظكر ح  ءح ك ك لزـ ال  
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 بت  ير أكالفرد  فت   بإرادة إما ك ةبط الميكؿ كالت كؾ  اصطلاحا الانضباطو  
الا ةباط   رؼكقد . (95:  1984العامش ل مع مات ح  الإدارةت طش خار يش ) 

 :ػ ؿ مف الاي اب 

 

 (Jacquill , 1985 ) 

توافبمقارة   فت يحوؽ الفرد المقاـ مف ت واء  أف ك        , Jacquill)  كا 
1985:10 ) . 

 (Thomars , 1992  ) 

ت ميش ال عكر كالمراقبش الداخ يش بالمواب ش  ف ال ظاـ المفركض مف الخارج       
(Thomars , 1992 : 150 ). 

 (Durrant , 2010  ) 

ي ابيش الت  يوكـ بقا الطفؿ الت  تعزز الا ةباط الإ الت ك يات ك م مك ش مف     
 , Durrant) ي كف  ا حا  أف ؿ أالذات  لدي  كتزيد مف  فاءت  ك وت  ب فت  مف 

2010 : 11  ).  

  التعريف النظري لمفهوم الانضباط الايجابي

 بح قا . إل  الأ تب   ك Durrant)  (2010 ,قد تب ت الباح ش تعريؼ ك      

 لمفهوم الانضباط الايجابي  الإجرائيالتعريف 

     الإ ابشمف خ ؿ  (الطفؿ / الطف ش) ك الدر ش ال  يش الت  يحصؿ   يقا     
  ي اب  .  ورات موياس الا ةباط الإ

  :ت ر  Childgartenطفؿ الركةش ػ  ابعان ر 
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 (4002)وزارة التربية ، 

الرابعش مف  مرف  أ مؿ كالذم ي كف قد الأطفاؿالطفؿ الذم يوبؿ    رياض  ب      
(  الأكؿ/  ا كف  31مف تي م قا    الت ش المي ديش )  أك  د مط ا العاـ الدرات  

 .(8:  2005التادتش مف  مرف )كزارة التربيش ح  الت ش كمف لـ يت اكز



 
 

 الفصل الثاني
 إطار نظري ودراسات سابقة

  ويشمل : أولًا : الإطار النظري

  الوعي المعرفي 
   التجمع الشبكي 
  الانضباط الايجابي 

 شمل :تو  سابقةالثانياً : الدراسات 

   دراسات تتعمق بالوعي المعرفي 
   دراسات تتعمق بالتجمع الشبكي 
  دراسات تتعمق بالانضباط الايجابي 
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 ( Metacognition) الوعي المعرفي  : أولا

 جديداً  يمثؿ بعداً  إذالوعي المعرفي احد المفاىيـ الحديثة في عمـ النفس ،  يعد       
مف  الأخرىلمعمميات  سابقاً  والذي يعد   الأخرىغموضاً مف العمميات المعرفية  أكثر

 Reflective)التأمميوالتي تعبر عف الوعي  Metaالناحية العممية . وتشير كممة 
Awareness  )دد الوعي بالعمميات المعرفية ىو فما يح   ، بالعمميات المعرفية

المساعدة في اتخاذ القرار  إلىالمعرفية التي تيدؼ  بالأنظمةالمعرفة الاستبطانية 
 توزيع يقوـ بو الفرد لقدراتو المعرفية عند مواجية مشكمة جديدة ومعقدة  أفضؿحوؿ 

 . ( 74ػ  74 : 2091، فاضؿ) 
(  Metacognition ) وقد شاع لدى الكثير مف الكتاب والباحثيف ترجمة مفيوـ     

: ما فوؽ المعرفي ، وما وراء المعرفة ، وما   في المغة العربية بعدة مترادفات منيا
المعرفة ، والميتا معرفة ، والوعي المعرفي ، والتفكير في التفكير ، والتفكير حوؿ  بعد

عمى ىذا  وتأكيدا . ، والوعي بالعمميات الخاصة بالفرد التفكير ، والمعرفة الخفية
 المعرفة وراءما تجربة مصطمحل اً يحضتو  (1987) عاـ في عرض فلافيؿ

(Metacognition  و  )بعمميات ذو الصمة المؤثر أو (المعرفي بالوعي) عرفو لقد 
 . ( Flavell,1987:21)  فردتفكير ال
مف وضع تعريفا لمفيوـ الوعي المعرفي في  أوؿ(  Flavellفلافيؿ )  يعد  و       

قدرة الفرد عمى التفكير في عمميات التفكير الخاصة  بأنوعرفو  إذصياغتو الحديثة ، 
ويشير المفيوـ  ،( Flavell  956 : 1979 ,)بو ، فيو المعرفة بالعمميات المعرفية 

شيء يرتبط   أي أوتو وانتاجاتو المعرفية ، معرفة الفرد المتمركزة حوؿ عمميا إلىبذلؾ 
 بيما ، ولذلؾ فيو يكشؼ عف نفسو مف خلاؿ المراقبة النشطة ليذه العمميات

حداث، والتنظيـ المتتابع ليا ،  المعرفية التناغـ فيما بينيما ، بحيث تؤثر ىذه  وا 
البيانات المخزونة ، بما يفيد في  أوالعمميات في الخصائص المتصمة بالمعمومات 

  . (Pesut , 1990 : 5) العينيةو الغايات المعرفية  الأىداؼتحقيؽ 
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 عممية وأي ( وعي تيار  )أف تكوف يمكف تجربتو إفف , فلافيؿ أير لوطبقاً     
 في كمصادر السابقة أو التجارب الذكريات أو المعمومات بيا تسترجع ربما معرفيو

 . (Flavell,1979:906الحالية ) لمخطة المعرفية المشكمة عممية حؿ

( الوعي المعرفي  Hallahan & Kauffmanكما عرؼ ىلاىاف وكوفماف )      
 لأساليب إدراكوستخدميا ، وىو كذلؾ أف يالتي يمكف  هوعي المتعمـ بأنماط تفكير  بأنو

في عممية  أىدافوالتحكـ والسيطرة الذاتية عمى محاولات التعمـ التي يقوـ بيا لتحقيؽ 
   . (911، 2007التعمـ )بيموؿ ، 

لعمميات تفكيره قبؿ  والانتباهوىو أيضا وعي الفرد بقدرتو العقمية وتحكمو في عقمو 
 .(29:  2090عمؿ معيف وخلالو وبعده  )التميمي،القياـ ب

معرفة ووعي الفرد بعممياتو  بانو(  Bonds & Bonds بوندز وبوندز)وعرفو      
ف ىذه المراقبة تتيح لمفرد ا  المعرفية وقدراتو عمى تنظيـ وتقييـ ومراقبة تفكيره ، و 

: 2099عمى عمميات المعرفة ) محمد و عيسى ،  أكثرفرصة السيطرة بفاعمية 
971 ) . 

الوعي بالمعرفة عممية عقمية تتضمف معرفة  أف( 2002،عامر )كما ويحدد      
المياـ الخاصة باىتمامو ،  لأداء منو تطمبتي تالخاصة ، وال هالفرد بعمميات تفكير 

الخاصة التي يستخدميا لمتخطيط المعرفي  باستراتيجياتودرايتو النسبية  إلى ةً إضاف
عف  ، فضلاً  الأداء أثناءلانجاز ىذه المياـ ولمراقبتو نمو وتطور ىذه العمميات 

المعرفي خلاؿ مسار العممية ، ولتحديد درجة  أدائولتقويـ  تلمحكاستخداـ ابا درايتو
 . (12:  2002المرجوة ) عامر ،  لأىداؼافي تحقيؽ  وفشم أو ونجاح

 إبرازفي  تشترؾ جميعاً  أنيا ألاورغـ تعدد تعاريؼ مفيوـ الوعي المعرفي ،      
 تقييـ المعرفة التي اكتسبيابة ، و المراقو ، وقدراتو عمى معرفتوعي الفرد ب أىمية
 . (المعرفة  : )الوعي ، ماى فرئيسي عنصريفتضمنت  أنيا إلى إضافة
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 الوعي : ـ 1

الفرد المتعمـ بالإجراءات التي ينبغي القياـ بيا لتحقيؽ نتيجة معينة  ىو معرفة      
بالإضافة إلى إدراؾ الغرض مف النشاط التعميمي ومدى تقدمو نحو تحقيؽ الأىداؼ 

 التي يرجى تحقيقيا .

  المعرفة :ـ 2 

 فردوىي معرفة ال Personal Knowledgeوتتضمف المعرفة الشخصية      
المتعمـ الفرد الميمة ومعرفتو بالميمة ، وىي قدرة  يابالميارات المعرفية التي تتطمب

وفؽ لطبيعة الميمات المختمفة تتطمب استراتيجيات مختمفة لمحؿ  أفعمى فيـ 
بيموؿ ،  . )ليذه الميمةالمناسبة  الإستراتيجيةالقدرة عمى اختيار  أي، الميمة
2007 :914) . 

 الوعي بالمعرفة :  نواعأ

بنوع معيف مف المعرفة ) كالوعي  فرادالأاف وعي (  Lawsonف )و افترض لوس     
 أخرىمعرفية  نواعأببالذاكرة مثلًا ( يختمؼ مف حيث المحتوى والوظيفة عف الوعي 

المعرفة ، كلًا عمى حدة بالوعي  نواعأ تناوؿ الباحثيفالفيـ( وقد يفسر ىذا ب)كالوعي 
ـ يت   تيالالعمميات نوع ل. وىو ما يترتب عميو تعدد مسميات الوعي بالمعرفة ، تبعاً 

. فأطمقت مسميات مف قبيؿ الوعي بالانتباه ، والوعي بالذاكرة ،  ادراسة الوعي بي
فة مختم أنماط إلىوالوعي بالتعمـ ، والوعي بالفيـ ، والوعي بالمغة ... الخ ، لتشير 

أف مف  إلى( J.osbornاوسبورف ) أشاروقد . مف مظاىر الاىتماـ بالوعي المعرفي 
 :  الآتيةالوعي بالمعرفة التي شغمت اىتماـ الباحثيف الوعي بالعمميات  أنواع أىـ

 ـ الوعي بالانتباه : 1

بكيؼ يحافظ عمى انتباىو لمميمة مثلًا ) اف  ، بمعرفة الفرديكوف  الاىتماـ ىنا إذ    
ف يعيد بناء البيئة لتصبح مناسبة لو ، ويقمؿ مف أ أويتحدث بصوت عاؿ لنفسو 

 المذاكرة مثلًا ( أثناءف يتوقؼ عف سماع الموسيقى أ، ك عناصر التشتيت فييا
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 ـ الوعي بالذاكرة : 2

وتنظيميا ) مثمما ىي الحاؿ عندما ويقصد بو المعرفة بحالات وعمميات الذاكرة       
 الأسئمةعف  أجابواما  إذا أفضؿـ لممعمومات سيكوف ىُ ءَ يعي الأفراد بأف استدعا

في نفس الحجرة التي اختبروا فييا مف قبؿ( كما يشمؿ ىذا الوعي  إلييـالموجية 
الدراية بمختمؼ استراتيجيات الذاكرة ، ومراقبة استخداميا ، والتعديؿ فييا في  أيضاً 

 حالة الفشؿ في عممية التذكر .

 ـ الوعي بالفيم :3

بالاستراتيجيات تو مراقبة الفرد لفيمو لما يتمقاه مف معمومات ومعرف إلىويشير      
ما فشؿ في فيـ شيء ما ) عامر  إذاالمناسبة لزيادة قدرتو عمى الفيـ ، والتعديؿ فييا 

   .( 11ػ  12:  2002، 

   نماذج الوعي المعرفي 

 (Flavellنموذج فلافل ) اـ 

معرفة الفرد نو أفي ىذا النموذج عمى الوعي المعرفي  (Flavellفلافؿ )  يعرؼ    
والخصائص المتعمقة المعرفية لما يتعمؽ بعممياتو المعرفية ونواتج تمؾ العمميات 

الأولويات  مثلاً  ، التي يمتمكيا وكؿ ما يتعمؽ بياو ومعموماتالفرد عرفة مبطبيعة 
ف أ إلىىنا  (Flavellفلافؿ )  ، ويشيرالمناسبة لتعمـ المعمومات والاستفادة منيا 

رئيسييف ىما : الوعي بمجموعة المعارؼ المتصمة  مكونيفالوعي المعرفي يتكوف مف 
( والوعي (Meta cognition Knowledgeعرؼ ( أ) الوعي بما  يأبالمعرفة 

 Meta)عرفو (أ) الوعي بالخبرات المصاحبة لما  أيبالخبرات المتصمة بالمعرفة 
cognitive Experiences ) (Flavell ,1979:956  ) ،  الأوؿف المكوف ا  و 

 يتكوف مف ثلاث مكونات رئيسية ىي :
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 ـ خصائص تتعمق بالفرد :1

مكانياتووتتميز بمعرفة الفرد ووعيو بخصائصو الذاتية       ودوافعو وحالتو  وا 
 الفسيولوجية .

 ـ خصائص متعمقة بالميمة : 2

طبيعة الميمات  أساسالفرد نظـ بناءه المعرفي عمى  أف إلىوتشير      
تعمـ ميمات معينة يرتبط  أفوتتطمب المعرفة ىنا معرفة الفرد ، وخصائصيا 

تتطمب بنى  معينة مف المعالجة ، فالميمات التي تتطمب التذكر مثلاً  أنواعبممارسة 
 والتي تتطمب قدراً  الأحكاـ إصدارعقمية متواضعة مقارنة مع الميمات التي تتطمب 

 البنى العقمية المتطورة . عالياً مف

 المتبعة في المعالجة : بالإستراتيجيةـ خصائص تتعمق 3

ىدؼ واضح ومحدد،  إلىالاستراتيجيات المعرفية تساعد الفرد في الوصوؿ  فإ      
 أفـ الفرد ممارسة التوجيو الذاتي ، كما تعم   فإنيااستراتيجيات الوعي المعرفي  ماأ

)محمد  ممارسة المراقبة والتقويـ لمميمات تساعد عمى تقوية البناء المعرفي لمفرد
 . (214: 2099وعيسى،

) الوعي  أيالمكوف الثاني في نموذج الوعي بالخبرات المتصمة بالمعرفة  أما
خبرات معرفية تساعد الفرد في اختيار  إلىعرفو ( فتشير أبالخبرات المصاحبة لما 

المثمى عند مواجية الميمة ، بحيث تجعمو يفاضؿ بيف عدد مف  الإستراتيجية
 . (10: 2091ميمة ) فاضؿ ، الحموؿ الس إلىالاستراتيجيات ، وبالتالي الوصوؿ 

 ـىي : أنواععدة  إلى( ميارات الوعي المعرفي Flavellل ) يوقسم فلاف

 فرادميات الإدراكية التي يقوـ بيا الأموتعني الوعي بالع ما يتعمؽ بوعي الإدراؾ : ػ9
 والتحكـ بيا وضبطيا.
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والأشياء إلى يتذكرىا : وتعني الوعي بإستراتيجيات التذكر  ما يتعمؽ بوعي الذاكرة ػ2
 الفرد والتحكـ بيا وضبطيا.

ما يتعمؽ بالوعي الاستيعابي : وتعني الوعي بالطرؽ التي تؤدي إلى الاستيعاب  ػ1
 ذا كاف المتعمـ فاىماً لما يقرأ أـ لا والتحكـ بيا وضبطيا.إومعرفة ما 

نتباه والتحكـ بو وتعني الوعي لما ينتبو لو الفرد ومدى الا ما يتعمؽ بوعي الانتباه : ػ7
 وضبطو.

وتعني الوعي بالميارات التفكيرية المستخدمة والأشياء  ما يتعمؽ بوعي التفكير : ػ1
 .( Weinert  & Kluwe,1987 :83)والتحكـ بيا وضبطيا  فرادالتي يفكر بيا الأ

يكتسبوف الوعي المعرفي  الأطفاؿ بأف (Flavell , 1976 )  ؿيفلاف أشار كما      
 :  وىي واستردادىا المعمومات خزف ؽسيا مف تدريجيبشكؿ 

 معينة معمومات بخزف أو مقصودةواعية و  بطريقة المواقؼ تعريؼ الطفؿ ػ يتعمـ9
 . المستقبؿ في يافحالأ بعض في مفيدة ربما تكوف

 وتكوف معينو لمشكمة اؿٍ فع   بحؿً  مرتبطة تكوف ربما ، معمومات فظح الطفؿ ػ يتعمـ2
 .الحاجة قدر عمى للاسترجاع جاىزة

المشكمة  ؿحفي  فائدة ذات تكوف ربما التي المعمومات تنظيـ كيفية الطفؿ ػ يتعمـ1
 . (  Flavell ,1976 : 234) ة في المستقبؿمتوقع الحاجة تكوف لا عندماحتى 

 ( Wellman)  نموذج ولماناـ 

عمى تطور الوعي المعرفي في مرحمة  ( Wellman ركز نموذج ولماف )     
، والتي  جزئيً  شكؿٍ ب ميز بيف خمس فئات لممعرفة متداخمة إذالطفولة المبكرة ، 

 تتطور خلاؿ سنوات ما قبؿ المدرسة :
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 ـ المعرفة بالموجود :

 ، الطفؿ في التعرؼ عمى العالـ العقمي الداخمي يبدأ تقريباً  ففي سف الثانية     
التذكر ، كما يمكنو في  أوعقمية مثؿ التفكير  أوذىنية  لأفعاؿ أوليويتكوف لديو فيـ 

ىذه المرحمة فصؿ العمميات العقمية عف السموكيات الخارجية المرتبطة بيا ، ولا يتـ 
 ذلؾ بدقة تامة .

 ـ معرفة العمميات العقمية المميزة : 

 ،العالـ العقمي يمكف تمييزه إلى عمميات أف إدراؾعند سف الثالثة يبدأ الطفؿ في      
نيـ ليسوا بصفة عامة قادريف عمى أمثؿ التذكر والمعرفة والتخميف ، وعمى الرغـ مف 

ف الأطفاؿ الأكبر سناً في مرحمة ما قبؿ المدرسة يقوموف إتمييز ىذه العمميات ، ف
 حد كبير تمؾ التي يقوـ بيا الكبار . إلىبعمميات تشبو 

 لتكامل : ابـ المعرفة 

عند سف الرابعة يبدأ الفيـ المتزايد لعممية الربط بيف أنشطة عقمية معينة مثؿ      
 التفكير والتذكر .

 ـ المعرفة بالمتغيرات : 

 . الإستراتيجية أوعند سف الرابعة يبدأ المعرفة بالميمة     

 ـ المراقبة المعرفية : 

عند حوالي سف الخامسة يبدأ الوعي بالحالة العقمية المرتبطة بمطالب الميمة     
  .( 714: 2099)يوسؼ ، 

 

 

 



 21                                   الفصؿ الثاني .......... اطار نظري ودراسات سابقو  

 

 (  Paris,lipson and wixon) ولبسون وويكسون نموذج باريساـ 

  ىما : النموذج مفيوـ الوعي المعرفي بمكونيف ويحدد ىذا      

 : الأولالمكون 

معرفة الفرد عف ذاتو وتحكمو فييا ويتكوف مف ثلاث مكونات فرعية ىي       
معتقدات الفرد حوؿ  في ( وتتمثؿ ( Positive Attitudesيجابية  الاتجاىات الإ

( ويتمثؿ بتركيز الجيود والميارة نحو Commitment (   الالتزاـ ، والميمة 
عند  الأساسيةبالوعي والتركيز عمى النقاط ( ويتمثؿ  Attentionوالانتباه )، الميمة 

 الميمة .  أداء

  المكون الثاني : أما

 Knowledge Control andفيو معرفة العممية وضبطيا وتنظيميا  )    
regulation of process  والمعرفة  الإجرائية( وىي المعرفة التقريرية والمعرفة

( ويضـ  Executive controlيو الضبط التنفيذي ) فالجانب الثاني  أماالشرطية 
:  2099عبيدات ، و والتقويـ ) الجراج ،  والتنظيـ ، ميارات فرعية ىي التخطيط 

971) . 

 (Symons  & Reynolds) س و رينولدسنموذج سيموناـ 

الذيف يمتمكوف ميارات  مف الصغار والكبار المتعمميف أف النموذج اشير ىذي     
المعمومات  ، وفي عممية التعمـ  أعمىتي : سرعة الوعي بالمعرفة يمتازوف بالآ

ويتكوف ىذا النموذج ، التعميمي العاـ  أدائيـارتفاع  ، وبالتعمـ  أسيؿالجديدة تصبح 
 : مراحؿ رئيسية ىي أربعةالخاص بتنمية ميارات الوعي المعرفي مف 

  .مرحمة تحديد الميمة  ػ

  .ومرحمة مراجعة الاختيارات والاستراتيجيات ػ 
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  .ومرحمة الاختيارات ) الاستراتيجيات (ػ 

 . تقويـ الخطوات وأخيراً ػ 

المتعمـ في حؿ مشكلات حقيقية ،  إشراؾجؿ أالمشكمة مف  ويعتمد عمى مواقؼ حؿ  
 .يوضح ذلؾ (9)، والشكؿ المعرفي  ميارات الوعي  مما ينعكس ذلؾ عمى تنمية

 

 
 

 ( 1شكل )

 يوضح المراحل الرئيسية لنموذج تنمية ميارات الوعي المعرفي

 . Symons  & Reynolds ,1999 : 15)ػ 18)                               

تقويم نموذج  

 آخر
 نعم

تقويم  

 الخطوات

 لا

تحديد 

 المهمة

 

مراجعة 

الاختيارات 

 توالاستراتيجيا

اختيار 

الاختيارات 

 )الاستراتيجيات( 
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 الوعي المعرفي : أبعاد 

المكونة لمفيوـ الوعي المعرفي ، وقد حددىا  الأبعاد أوف بالجوانب و اىتـ الباحث    
 البعض في مكونيف أساسيف ىما : 

 : Knowledge and Control of selfـ المعرفة والمراقبة الذاتية 1

في ىذه المعرفة  والأساسيراقب ويسيطر عمى تعممو ،  بأنو لطفؿىي وعي ا       
التنظيـ الذاتي في الالتزاـ ، والمواقؼ ، والانتباه فالالتزاـ بالوعي المعرفي يظير في 

ميما في  ف يمزـ نفسو بالميمات والمواقؼ تمعب دوراً أعمؿ الطفؿ الذي يختار 
، فالطفؿ الناجح   Metacognitive self controlالمراقبة الذاتية لموعي المعرفي

الانتباه فيو المراقبة الواعية التي تساعد  أماجيوده الخاصة ،  إلىينسب نجاحو 
 الذاتيةبالسيطرة  إحساسعمى تعديؿ تركيز انتباىو عند تغيير الميمة ، وىذا فؿ الط

 لمميمات . الأداءالذي يتعمؽ بكفاءة 

 Process  of  Knowledge andـ معرفة ومراقبة سير العمميات2
Control: 

المعرفة في الوعي  أىميةما : لممعرفة ومراقبة سير العمميات ى ىناؾ عنصريف    
المعرفي ، والمراقبة والسيطرة عمى السموؾ . فالمعرفة قد تكوف تصريحية )تقريرية( 

Declarative  ،(إجرائية)أو Procedural  ،(شرطية) أو Conditional  ،
 الإجرائيةمعرفة مفاىيـ الميمة المعطاة ، وتشير المعرفة  تتضمف المعرفة التصريحية

المعمومات عف كيفية تطبيؽ استراتيجيات الوعي المعرفي والمعرفة الشرطية ىي  إلى
واستخداما مف  ملائمة أكثرالاستراتيجيات  إحدىمتى ، ولماذا تكوف  بػ الإدراؾ

 . (902: 2004بريكة ،  بف) الأخرىالاستراتيجيات 
الثلاثة  الأساسيةتساعد عمى القياـ بالميارات ف السيطرة التنفيذية لمسموؾ أما 

 : والتقويـ المراقبةالتخطيط و 
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 : Planningـ فالتخطيط 

 وأيميمة ما ،  أداءيتضمف اتخاذ قرار بشاف المدة الزمنية التي نستغرقيا في      
 , Woolfolk) ، وما الذي نوليو انتباىا كبيرا أالاستراتيجيات نستخدميا ، وكيؼ نبد

ويكوف المتعمـ عمى وعي ومعرفة بالاستراتيجيات المستخدمة ،  ، (600: 2010
 مواجيتيا .  وأساليبوالعقبات المحتممة 

 :  Monitoringـ المراقبة

بدرجة مقبولة ؟  الإسراع أحاوؿ أناتتضمف التساؤلات : ىؿ ىذا لو معنى ؟ ىؿ      
قدرة المتعمـ عمى مراقبة النجاح في الميمة وتوجيييا  ؟  ىؿ استذكر بدرجة كافية

فيستعمؿ المتعمـ استراتيجيات الاستيعاب لـ يحدث  أفنحو ذلؾ ، كالتحقؽ مف 
 تعممو ومواصمتو . لإصلاح

  : Evaluationـ التقويم 

المتبعة ودقتيا في  الإستراتيجيةمة ء، مدى ملا الأىداؼويتضمف مدى تحقؽ     
، والتقويـ الشمولي لفاعمية التخطيط ، وكذلؾ تتضمف العمؿ عمى  الأىداؼتحقيؽ 

الميمة ، واف يستمر الفرد طواؿ تناولو  الأىداؼتقويـ المعرفة الراىنة ووضع 
بالتساؤلات مثؿ : ىؿ بمغت ىدفي ؟ وما الذي نجح لدي ، وما الذي لـ ينجح لدي ؟ 

، الحكـ عمى  الأىداؼمثؿ : تقييـ مدى تحقؽ  الإجراءاتارة التقويـ تتضمف ف ميا  و 
والمعوقات ، تقييـ فاعمية الخطة  الأخطاءدقة وكفاية النتائج ، تقييـ مدى معالجة 

 ( يوضح مفيوـ الوعي المعرفي .2وشكؿ ) ، (11: 2091وتنفيذىا ) فاضؿ ، 
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 (2)شكل  

 يوضح مفيوم الوعي المعرفي 

 .(901: 2004بريكة ، بف )                                                     

 مفيوـ الوعي المعرفي

  المعرفة وسيطرة العممية والسيطرة الذاتيةالمعرفة 

 اىمية المعرفة السيطرة التنفيذية الانتباه المواقؼ الإلزاـ

 شرطية إجرائية

 المراقبة التخطيط
 

 تصريحيو

 التقويـ
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يتكوف مف مكونيف  Metacognitiveمفيوـ  أف إلى( Kluw, 1982ويشير كمو ) 
 ىما :  أساسييف

 . الآخريفػ وعي الفرد بتفكيره وتفكير 9

 ىما : قسميفػ العمميات التنفيذية : ويتضمف ىذا المكوف 2

  Executive regulationـ التنظيم التنفيذي : 

الجاري العمؿ  الحالية ويعني مدى نجاح الفرد في توزيع مصادره عمى الميمة     
  بيا وترتيب الخطوات المتطمبة ليا .

   Executive Monitoringـ المراقبة التنفيذية : 

التي يعمؿ بيا ومراجعة  الحالية تحديد مدى نجاح الفرد في تحديد الميمةتعني و     
: 137)  فيما بعد بأوؿ مع توقع ما ستكوف عميو النتائج أولاً خطوات العمؿ وتنقيحيا 

Kluwe, 1982 ) . 

 الوعي بالمعرفة يتضمف مكونيف ىما : أف إلى (9114) وآخروفويشير مارزانو 

يقوـ ػ المعرفة بالذات والتحكـ فييا وتشمؿ ) مراقبة الفرد لمدى الالتزاـ بالعمؿ الذي 9
 مستوى انتباىو ( .لومتابعتو باتجاىو نحو العمؿ ،  و، ووعي بو

ػ المعرفة بالعممية المعرفية والتحكـ فييا وتشمؿ )التقويـ في تقدير مدى التقدـ 2
مثلًا )ىؿ فيمت ما قرأتو تواً ؟( ، والتخطيط في اختيار المتعمد  (راىفال

لاستراتيجيات تحقيؽ أىداؼ معينة والتنظيـ الذي يتضمف مراجعة مدى التقدـ نحو 
   .( 12: 9114إحراز الأىداؼ وتعديؿ السموؾ ) مارزانو واخروف ، 
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 النظري لموعي المعرفي : الإطارمناقشة 
مجاؿ الوعي المعرفي  التي تناولت النماذجقامت الباحثة بطرح العديد مف      

ىذا المفيوـ لو دور في التغيرات المعرفية التي تحصؿ طواؿ حياة الفرد  أفووجدت 
 و الذاكرة و التفكير وحؿ المشكلات لدى الفئات العمرية المختمفة.  الإدراؾخاصة في 

قد  الذيف تناولوا ىذا المفيوـغمب أف بأحثة الباومف خلاؿ العرض السابؽ وجدت     
ختلاؼ بسيط فيما أمكونات الوعي المعرفي مع و  مفيوـ مىبعض الشيء ع اتفقوا

برز المنظريف أ( والذي يعد مف  Flavellبينيـ، فعند قراءتنا لوجية نظر فلافيؿ ) 
في ىذا المجاؿ نجد أنو أشار إلى مكونيف أساسيف لموعي المعرفي ىما: )الوعي بما 

ثلاث  إلى الأوؿعرؼ (، وقد قسـ المكوف أعرؼ ػ والوعي بالخبرات المصاحبة لما أ
المكوف الثاني فيشير  أما،  وبالإستراتيجيةبالفرد ، وبالميمة ،  تتعمؽمكونات رئيسية 

المثمى عند مواجية ميمة  الإستراتيجيةفية تساعد الفرد في اختيار خبرات معر  إلى
 معرفية معينة . 

سنة الثالثة مف المنذ  الأطفاؿالوعي المعرفي يبدأ عند  أففلافيؿ عمى  وأكد     
 ىذا إلى أشار وأيضا ، كمما تقدـ بالعمر الإنسافالعمر ويزداد الوعي المعرفي عند 

 يتطور في مرحمة ماالوعي المعرفي  أفبمؤكداً  (9141عاـ ) أنموذجوولماف في 
تتميز  أفالمعرفة يمكف  أف إلى مشيراً  مف السنة الثانية مف العمر ءاً قبؿ المدرسة بد
 .بشكؿ جزئي  متداخمةبخمس فئات 

ف مفيوـ الوعي المعرفي أ عمى نموذج باريس ولبسوف وويكسوف فقد أكداااما      
يشمؿ معرفة الفرد عف ذاتو وكيؼ يتحكـ فييا  الأوؿمكونيف  إلىينقسـ في تكوينو 

 المكوف الثاني فتضمف معرفة العممية وطريقة ضبطيا وتنظيميا . أما

الذيف  ار والكبارغمف الص المتعمميف الأفراد أفنموذج سيمونس ورينولدس ا وأكد    
يمتمكوف ىذه  ذيف لاال الآخريفيمتمكوف ميارة الوعي المعرفي يتميزوف عف المتعمميف 

بشكؿ عاـ وقد اعتمد ىذا  التعميميةفي العممية  أدائيـالميارة بسرعة التعمـ مع ارتفاع 
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في مواقؼ  إشراكيـالنموذج في تنمية ميارة الوعي المعرفي لدى المتعمميف مف خلاؿ 
 معينو . حموؿ إلىذات مشكمة وتحتاج 

 ة :تيسباب الأللأ(  Flavellفلافيؿ )  موذجن وقد تبنت الباحثة

 ليذا يكوف المؤسس بذلؾ وىو ، استخدـ مفيوـ الوعي المعرفي مف أوؿ دعيُ ػ  9
 .المصطمح

نظرية  عمى نظرياتيـ في اعتمدوا ثيفحالبا مف ىذا المفيوـ درسوا مف جميع ػ 2
 . النيج نفس عمى ساروا إنيـ أي ، فلافؿ

وبذلؾ ، سف المراىقة ما بعد لى إسنوات  1مف  الأعمار نظريتو في فلافؿ ػ تناوؿ 1
 سة .امدر ل لباحثيفا ماـأؿ مجاال فسحي

ما يميز اكتساب  أىـؤكد عمى ي والعممية المعرفية ، في إثراءنتاج جيد في ىو ػ  7
  .لممعرفة ووعيو بيذه العمميات المعرفية الطفؿ

   Network relationshipsالتجمع الشبكي ثانياً : 

وعمى مف  أمويعتمد كمية عمى  لأنوتبدأ حياة الطفؿ الاجتماعية مع ميلاده      
 أفيجب  الأوليةحاجاتو الفسيولوجية ، ولكف ىذه العلاقة  لإشباعحولو مف الكبار 

مستوى مف النضج الاجتماعي  إلىتتطور وتمر بمراحؿ كثيرة حتى يصؿ الطفؿ 
 ( .942:  2004) الناشؼ ،  وأقرانيمكنو مف خمؽ تجمعات اجتماعية سميمة مع 

 وواتجاىات الطفؿ ثر في نمو سموؾألو  الأسرةوالجو العاـ في  والديو اللاتجاىات اف ا  و 
طفؿ ما قبؿ المدرسة مف  ايقوـ بي التي الأساسيةالاجتماعية ، واف الخصائص 

كبير بمثابة انعكاسات لما تعممو في  حدً  إلى، تكوف  الأطفاؿبغيره مف  واتصالات
 أكانتفي بيتو ) سواء  إثابتياالسموؾ التي كانت قد تكرر  أنماط أف أيبيئتو . 

ودية ( تتفوؽ في الاستجابات  أـخضوعا ، عدوانية  أـسيطرة  أـانسجاما  أـ إقداما
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) الالوسي  أخرىند الطفؿ ، ولذلؾ يزداد احتماؿ استخداميا في مواقؼ اجتماعية ع
 ( . 911:  9141وخاف ، 

يتألؼ مف الوالديف ومف عمى شاكمتيـ مف  الأوؿو الطفؿ يعيش في عالميف عالم إف 
عمى الطفؿ  قوياً  تأثيراً  للأقرافف ا  الطفؿ، و  أقرافمف  الآخرو وعالم ، الكبار والراشديف

ليـ  انيـأقر يحصموا عمى حب  أف في ىذا السف يشغميـ كثيراً  الأطفاؿالناشئ لاف 
كبر مف اىتماميـ ألى درجة إ أقرانيـوييتموف اىتماما شديدا بمنزلتيـ فيما بيف 

 .(Mussen & J,J , 1980 : 399ػػ  400)الأسرة الأفراد داخؿبمنزلتيـ فيما بيف 

والأقراف ىـ مجموعة الأطفاؿ الذيف يشبيوف الطفؿ في العمر و المستوى       
والتعميمي ، وفي سف ما قبؿ المدرسة ينتقؿ الطفؿ مف الاجتماعي والاقتصادي 

المعب الانعزالي إلى المعب الاجتماعي ويفضؿ المعب مع الرفاؽ عف المعب مع 
الكبار فيبدأ المعب مع جماعة الأقراف في الروضة ويصبح لو جماعة يتواصؿ معيا 

 . (207:   2001)العواممة و مزاىرة ، 

( في الأولى)الجماعة  الأسرةالتي تكمؿ دور  (الثانيةالجماعة )المعب  أقرافويمثؿ 
التفاعؿ والتنشئة الاجتماعية التي تستخدميا  أساليببناء شخصية الطفؿ ، مف خلاؿ 

تتيسر لو عندما يكوف خارجيا  معو. فيي تمكنو مف القياـ بأدوار اجتماعية قد لا
زىـ عف بعضيـ وفقا سر مختمفة يحمؿ كؿ منيـ خبرات ومعايير تميأمف  أقراففيأتي 

في مرحمة نمو واحدة  مشتركيف معاً  أسرتولمدور الاجتماعي الذي يشغمو كؿ منيـ في 
 .( 19: 9114بمطالبيا وحاجاتيا ومظاىرىا ) العيثاوي ، 

 الأقرافيمثؿ و ،  الأىميةفي مرتبة تالية لموالديف مف حيث  تأتي الأقرافف جماعة إ
النظر في السموؾ الذي  إعادةتتيح لو فرصة  إذلمطفؿ تمنح في الروضة خبرة جديدة 

في الروضة  إليياليرى مدى ملاءمتو لمجماعة الجديدة الذي ينتمي  أسرتوبو مف  تىأ
 . (214: 2001) عمواف ، 
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الخامسة مف العمر ، بعد  السنة المعب الجماعي في إلىوتزداد غالبا حاجة الطفؿ 
كاف مقتصر عمى المعب مع قريف واحد فقط في السنة الثالثة مف العمر ، وما  أف

ميولو  أفسبقيا مف ممارساتو لمعب الانفرادي في مرحمة الطفولة المبكرة . ذلؾ 
 متييئة أصبحتالاجتماعية كانت متمركزة حوؿ ذاتو ولا تزاؿ في حالة تبرعـ وىي 

 : Musen , 1983قبؿ المدرسة )  للانطلاؽ والتفتح عند دخوؿ الطفؿ مرحمة ما
159   ). 

 إشباععمى  الأولىقدرة الطفؿ عمى القياـ بتجمعات شبكية تعتمد بالدرجة  إف      
الموضوعية  إلىيساعده ذلؾ عمى الخروج مف الذاتية  إذالعطؼ والحب  إلىحاجتو 

حرـ مف  إذا أمانطاؽ العلاقات الخارجية .  إلىالخروج مف التمركز حوؿ الذات  أي
نسحابية وىذا بدوره ويتميز بالأ أنانياً العاطفي فانو يوجو حبو لذاتو ويصبح  الإشباع
الانتماء  إلىحاجاتو  إشباعويعرقؿ  الآخريفعدـ القبوؿ الاجتماعي مف  إلىيعرضو 
 .( 294:  9119) يونس ، لمجماعة 

التفاعؿ معيـ عمى ، ويكوف  الأقرافوكمما بدأ الطفؿ يتقدـ بالعمر يزداد تأثير      
، ويستغرؽ العمؿ  والمحبة عندما يشوبو التعاوف والتنافس والولاء والتماسؾ أشده

الجماعي والنشاط الاجتماعي كالمعب والمباريات معظـ وقت الطفؿ )زىراف ، 
 أقرافوفي ظؿ ظروؼ التفاعؿ والتقبؿ المتبادؿ بيف مجموعة   .(241: 9111

سموكيات وتصرفات قرينو الذي يبادلو التقبؿ ويشاركو  إلىالمعب ينتبو كؿ منيـ 
ووقائع في  أحداثىذه المجموعة وبالتالي يحتفظ لنفسو بما شاىده مف  إلىالانتماء 

ذاكرتو بشكؿ رموز وصور ، وعند مروره بظروؼ ومواقؼ متشابية يستعيد ويستخرج 
ما يتأثر  ما شاىده عمى شكؿ صور تبدو عميو كمظاىر سموكية معززة ، فدائماً 

المحيطيف بو الذيف يتشابو معيـ بصفاتو الشخصية والذيف يقاربونو فراد بالأالطفؿ 
   .(707ػ  701: 9141بالسف خاصة مف ىـ بنفس جنسو ) شمتز ، 

 الطباع في وتشابو تقارب ىناؾ كاف كمما الأطفاؿ بيف الصداقة علاقة وتنمو
 أف فيجب والميارات الخبرات مف العديد الطفؿ فييا يتعمـ اجتماعية فالأصدقاء نماذج
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 الذيف الأطفاؿ نشجع أف فيجب الأقراف مع الاجتماعي فرص التفاعؿ للأطفاؿ تتاح
 ثقتو ىقو  تت لكي آخريف أطفاؿ مع علاقات في الدخوؿ الصداقة علاقات إلى يفتقدوف

مف خلاؿ تفاعمو مع ىذه النماذج  الاجتماعية الأساسية الميارات ويكتسب نفسوب
ف قصور علاقات الطفؿ الاجتماعية المتبادلة ا  و  .(92: 2004)الددا ،  الاجتماعية

 1985:255,في سوء التوافؽ النفسي والاجتماعي ) أساسي   سببٌ  الأقرافمع 
(Pellegrini ،  مف كلا الجنسيف يلاقي  الأطفاؿوعند تكويف علاقات الصداقة بيف

 ـ ،أقرانيمف قبؿ  وعدـ التقبؿ في مرحمة ما قبؿ المدرسة الرفض الأطفاؿبعض 
مرحمة  إلىثر ىذا الرفض مف مرحمة الطفولة أالعدواف وينتقؿ حينيا لدييـ وينشأ 

 . (Dale.f ,Alexandra.f &Andrea ,2004:84المراىقة ) 

عممية التنشئة  في التجمع الشبكي عمى الأقرانويمكن تمخيص دور جماعة 
 ة :تيالاجتماعية لمطفل في النقاط الأ 

عمى تحقيؽ درجة عالية مف النمو الاجتماعي  الأقرافجماعة  إلىػ يساعد الانضماـ ػ
الاجتماعية في الروضة وتكويف تجمعات شبكية  للأنشطةلمطفؿ مف خلاؿ ممارستو 

 . الأدوارمتعددة 

بالآخريف وعدـ التمركز حوؿ  الإحساسلتنمية  الأمثؿالوسط  الأقرافتغير جماعة  ػػ
التي  المشتركة لمجماعة والقوانيف الذات . كما تساعده عمى الالتزاـ بالحدود والقواعد

 . إليياينتمي 

تساعده عمى تحقيؽ مستوى مف الاستقلاؿ الشخصي عف الوالديف وعف سائر  ػػ
شباعممثمي السمطة   . المكانة والانتماء إلىحاجة الطفؿ  وا 

في اكتساب الاتجاىات والمكانة الاجتماعية المناسبة وما يرتبط بيا  الطفؿ تساعد ػػ
 . (214: 2001مف توقعات ) عمواف ، 
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لتجمع اوتكوينيم  الأقرانسموك الطفل الاجتماعي مع النظريات التي فسرت  
 : الشبكي

 ـ نظرية التعمم الاجتماعي 1

الاجتماعية عبارة عف نمط تعميمي يساعد ف التنشئة إحسب ىذه النظرية ، ف     
والتي يصبح عف طريقيا عضوا في جماعة  الاجتماعية بأدوارهعمى القياـ  طفؿال

التطور الاجتماعي حسب وجية نظر  أف، كما  ناثالمكونة مف الذكور والإ الأقراف
، ويعطي  الأخرىىذه النظرية يتـ بالطريقة نفسيا التي كاف فييا تعمـ الميارات 

دولارد  أمثاؿكبرى لمتعزيز في عممية التعمـ الاجتماعي  أىميةىذه النظرية  أصحاب
 (Dolard ) ،  ( وميمرMiler  بحيث يذىباف )السموؾ الفردي يتغير تبعا  أف إلى

 .لنمط التعزيز في تقوية السموؾ ويحدداف شروط التعمـ 

عمى الرغـ مف موافقتيما عمى ف(  Walterولترز )  و(   Bandoraباندورا ) أما    
التعزيز وحده لا يكفي لتفسير  أف إلىيشيراف  نيماأ إلامبدأ التعزيز في تقوية السموؾ 

التي تظير فجأة لدى الطفؿ ، ويعتمد مفيوـ  المختمفة بعض السموكيات أوـ التعم  
 اتباتجاىككائف اجتماعي يتأثر  الإنساف أفـ بالملاحظة عمى افتراض مفاده التعم  

ىناؾ الكثير مف  أفومشاعرىـ وتصرفاتيـ وسموكيـ . ويرى باندورة  الآخريف وميوليـ
وانطلاقا مف  أفعاليـونتائج  الآخريفتعمـ السموؾ يحدث عف طريؽ ملاحظة سموؾ 

) دبابنة ومحفوظ ،  أيضاً ف الفرد لا يتعمـ نماذج السموؾ فقط بؿ قواعد السموؾ إىذا ف
9114 :11  ،11 . ) 

 ويقترح ىذا العالـ ثلاثة مراحؿ لمتعمـ بالملاحظة وىي : 

  مم سموكيات جديدة :ـ تع  

فعندما ،  أو تقميد الأقراف ةـ سموكيات جديدة عف طريؽ نمذجيستطيع الطفؿ تعم      
 وؿ تقميدىا .انو يحإباستجابات جديدة لـ تكف مف قبؿ في محصمتو ف الأقرافيقوـ 
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 ـ الكف والتحرير:

الكؼ والتحرير عف بعض السموكيات  إلىعممية الملاحظة قد تؤدي بالطفؿ  إف    
واجو نموذج صاحب السموؾ عواقب ونتائج  إذاخاصة ، الاستجابات وتجنبيا أو 

راء انغماسو في ىذا السموؾ ، وقد تؤدي عممية سمبية غير مرغوب فييا مف ج  
خاصة ، المقيدة  أوتحرير بعض الاستجابات المكفوفة  إلى أيضاً ملاحظة السموؾ 

والقياـ بيا  إتيانيا إلىيجابية وبالتالي فيي تدفع بالطفؿ إعندما تكوف نتائج السموؾ 
 .  ما اقتضت الضرورة إذا

 ـ التسييل :

 أوتسييؿ ظيور بعض النماذج السموكية ،  إلىتؤدي عممية التسييؿ     
ي تعممو عمى نحو مسبؽ ذمسموؾ ، اللالاستجابات التي قد تقع في حصيمة الملاحظ 

السموؾ النموذج يساعد الملاحظ  أفانو لـ تسمح لو الفرصة لاستخدامو بمعنى  إلا، 
ـ بعض الاستجابات التعاونية ولـ عمى تذكر استجابات مشابية ، فالطفؿ الذي تعم  

منيمكيف في سموؾ تعاوني  الأطفاؿحظ بعض يؤدييا عندما يلا أفيمارسيا يمكف 
 .( 71: 2099)لخضير ، 

 مبادئ نظرية التعمم الاجتماعي : 

التفاعؿ الاجتماعي الذي يقوـ عمى تعاىد ضمني  أساسالتعاىد الاجتماعي ىو  إفػ 
 يتوقع نوعاً  أفالطرؼ الذي يعطي عميو  أفالتفاعؿ بمعنى  أطراؼصريح بيف  أو

 . الأخذمف 

 الآخريفنحو توقعات  أعضائويكوف توجيو  أفتنظيـ اجتماعي متكامؿ لابد  أيػ في 
 . تبادلياً 

 لتطابؽوذلؾ  الرضا عنيـ إلىيؤدي  أعضائيامطابقة سموؾ الجماعة لتوقعات  إفػ 
يتطابؽ  قيـ ومعايير الجماعة ، وقد يحدث العكس عندما لامع  الآخريفتوقعات 
  .(40: 2000) الطراح ،  الأخريـ الجماعة مع توقعات كؿ من أعضاءسموؾ 
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   نظرية التفاعمية الرمزيةالـ 2 

( ورايت 9111نظرية التفاعمية الرمزية مف خلاؿ كتابات ىربرت ميد )التكشؼ      
 والإناثتـ بيا التفاعؿ الاجتماعي لكؿ مف الذكور ي( عف الكيفية التي 9112ميمز )

 . بالإناث وأخرىالخاصة بالذكور ،  الأدوار أداءوتدريبيـ عمى 

النظريات  أىــ والتعميـ مف نظرية التفاعؿ الرمزي الاجتماعي في التعم   د  وتع
تحصيؿ الطفؿ عمى المعمومات وتفاعمو اكتساب أو مقدار  أفالمعاصرة ، وترى 

ومستواه كما يتوقؼ عمى  ) ذكر أو أنثى(يتوقؼ عمى حجـ الطفؿ ونوعو إنمامعيا ، 
ف ىذه الفكرة ىي نتاج تفاعلات ا  عف قدراتو ، و  الأصحعمى  أوفكرتو عف نفسو نوع 

 تكوف قد فإنياكانت محصمة ىذه التفاعلات سمبية  فإذا ، الأقرافالطفؿ مع غيره مف 
ف مجمؿ العلاقات ا  ـ ، و غير قادر عمى التعم   بأنوكونت لدى الطفؿ فكرة عف نفسو 

مف خلاؿ الرموز التي تنبثؽ مف التفاعؿ الاجتماعي بيف  دالاجتماعية تتحد  
معينة والسمات الدور اللمعمومات لبعض ايكوف  إذالمتفاعميف في مواقؼ معينة ، 

تدعـ اتجاه  الأقرافف جماعة أالمنتظـ في تحديدىا لمتفاعؿ .وتؤكد ىذه النظرية عمى 
ر فيذه النظرية تؤكد احتراـ صفة الذكورة حتى لا يتعرض الطفؿ لمسخرية وباختصا

مختمفة لمبنات تنشأ عف طريؽ التفاعؿ  وأخرىدوار خاصة لمذكور ، أف ىناؾ أعمى 
 . Goffman , 1959 : 1)ػ22)   أقرانوبيف الطفؿ و 

 ـ نظرية العلاقات الشخصية المتبادلة 3

المتميزة  توبصور  إنسانيكؿ ما ىو  أفعمى سوليفاف مف خلاؿ نظريتو  أكدلقد      
تنمو نتيجة  للإنسافالخصائص المميزة  أف يأىو نتاج لمتفاعلات الاجتماعية 

، فالعلاقات الاجتماعية تؤثر بطريقة مباشرة في  بيف الأفراد العلاقات المتبادلة
كائف  إلىلوظائفو وتغير الشخصية مف كائف عضوي  ةحاجاتو الفسيولوجية الخاص

،  وجود الطفؿ منذ لحظة ميلاده أساسصية المتبادلة العلاقات الشخ عد  اجتماعي  وتُ 
تغير  أف كداً ؤ م،  الأـمف  اً ءبد الأفراد الآخريفيدخؿ في علاقات متبادلة مع  إذ

العالـ مفرد ، ويشير ل ةائينمالمراحؿ المحتوى العلاقات المتبادلة مع الغير مع تغير 
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يستطيع الطفؿ مف خلاليا تحقيؽ التفاعؿ مع  أساسية مبادئثلاث  إلىسوليفاف 
 : كالاتي  ىيو  الآخريف

 ـ الديناميات :

شعور يوجد لدى طفؿ ما تجاه  أواتجاه  أوفعؿ متكرر أو سموؾ  أير عف بُ تعَ       
وتتراكـ ىذه الديناميات مف خلاؿ زيادة مف الذكور والاناث  الآخريف الأطفاؿ
 .الأقرافتو الاجتماعية مع اتصالا

  ـ التشخيصات :

وىي نتاج العلاقات المتبادلة في  الآخريفىي الصورة التي يكونيا الفرد عف      
تتغير وبذلؾ تؤثر في فكرة  الطفولة وغالبا ما تظؿ الصور كما ىي لامرحمة 

 الأطفاؿواتجاىو نحوىـ وىي تفيد في تحميؿ شخصية  الآخريفالشخص عف 
 وتصوراتيـ .

  ـ العمميات المعرفية :

ف تحقيؽ العلاقات المتبادلة ىو مبدأ العمميات العقمية فبواسطة ىذه العمميات إ    
ػ 944: 2090)بدير،   الآخريفف يكوف علاقات متبادلة مع أ للإنسافالعقمية يمكف 

911. ) 

ف ىذه الفترة إ و، سنوات  (1 أو 1)ف فترة الصبا التي تبدأ مف أ إلى أيضاً  وأشار
 الفترةخلاؿ ىذه  طفؿرفاؽ لعب ، ويتعمـ ال أو أصدقاء إلىتظير مع وجود الحاجة 

 بيا السموكية المرغوب الأنماطف يتوافؽ مع متطمبات المرحمة و يستمر في تطوير أ
قراف الذكور لألكي يتفادى القمؽ ويبقى عمى تقديره لذاتو ويتعمـ كيؼ يتعامؿ مع ا

تماعية مف خلاؿ المنافسة ، ويتقدـ في القدرة عمى تحقيؽ التفاعلات الاجناث والإ
 .الآخريفوالتراضي مع 
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 ىي : لمطفل  أساسيةوقد افترض سوليفان وفقا لتوجيو خمس احتياجات اجتماعية 

 ( . Tendernessػ الحناف ) 

 . Companionship )ػ الصحبة ) 

 ( . Acceptance by others)  الآخريفػ التقبؿ مف 

 ( . Intimacy)  الألفةػ 

(  contact Interpersonal sexualمف جنس مخالؼ )  آخريف بأفرادػ الاتصاؿ 
 ( . 211ػ  217: 9114) عبد الرحمف ، 

 (   Behavioral Theoryـ النظرية السموكية )4

القائمة  نظريتيـ إلىسكنر السموؾ الاجتماعي العالـ ف ومنيـ و السموكي جعير       
ف الطفؿ يستجيب إ، ومحور ىذه النظرية  (المثير والاستجابة والتعزيز أساس )عمى 

ويتأثر في نوع المنبيات التي يتمقاىا خلاؿ عممية التنشئة الاجتماعية القائمة عمى 
يشكؿ  إذ الأقرافجماعة  أو الأسرةالتفاعؿ وتشكيؿ الشخصية ، سواء في جماعة 

بيف ف التفاعلات القائمة أ أيضاً . ويرى  الآخرسموؾ الطفؿ منبياً لسموؾ قرينو 
 أوكاف المشتركوف فييا يتمقوف شيئا مف التدعيـ  إذا إلاتبدأ ولا تستمر  لا الأقراف
ة فالتدعيـ يخفؼ مف حد   إذاً الحاجة المتبادلة ،  إشباعالتي تقوـ عمى مبدأ  الإثابة

انو يشبع الحاجة المتأثرة بقوة الدافع ، فعند  أيالتوتر الذي يظير نتيجة الحرماف 
حدة التوتر لدى ذلؾ  يشاركو المعب تقؿ   أكثر أوقريف واحد  إلىؿ حاجة الطف إشباع

،  الأقرافقوة الاستجابة بيف  تة الحاجة ، زادحد   تا زادمالطفؿ ، وعمى العموـ كم  
غالبا ما تتحكـ في توجيو  ناثقراف مف الذكور والإجماعة الأ أفب سكنرالعالـ ويجد 

سموؾ الطفؿ عف طريؽ تييئتيا لمحوافز التي تتضمف الثواب والعقاب في مظاىرىا 
ف أف الطفؿ يمكف بأ سكنرالعالـ المختمفة مف مدح وذـ ونجاح وفشؿ ، وبذلؾ يؤمف 

نوع  بأيليقوـ  الأقرافيدرب بفضؿ عمميات التنشئة الاجتماعية التي تمارسيا جماعة 



 72                                   الفصؿ الثاني .......... اطار نظري ودراسات سابقو  

 

العزاوي و السموؾ وذلؾ في ضوء التعزيز الذي يعقب السموؾ ) كاظـ  أنواعمف 
 . (941: 2004، والمختار

 ( Robert Weiss)  ـ نظرية روبرت ويس5

في  Robert Weiss أشار إذظير توجو جديد وىو الخاص بروبرت ويس      
ف الطفؿ يحتاج خلاؿ مراحؿ بأالاجتماعية  الإمداداتعف   (9147عاـ ) نظريتو
يحصؿ عمى الدعـ مف خلاؿ  وبعدىا بالأسرةالدعـ فيبدأ مف خلاؿ علاقتو  إلىنموه 

 في أو الأسرةخارج نطاؽ  والإناثالذكور  الأطفاؿمع مجموعة متنوعة مف  علاقاتو
ويتفؽ ذلؾ مع طبيعة النمو  وىذا ما يشعره بالقبوؿ الاجتماعي والمدرسة الروضة
معتمدا عمييا ثـ بنموه  بأسرتوياً كم في بداية الحياة يكوف الطفؿ مرتبطاف الإنساني
معيـ  تجمعاتمثؿ مف يقابميـ ويقيـ  آخريف أشخاصاف يتعرؼ عمى  إلىيحتاج 

ىذه النظرية تعد و ،  مف الدعـ أخرى تتيح لو فرصاً  أقرانوومع  الأسرةخارج نطاؽ 
يطمؽ  قائمة إعداد) فيرماف( في  منيـكثير مف العمماء ة التي اعتمد عمييا يساسالأ

يبحثوف عف  الأفرادوافترض اف قائمة التجمع الشبكي  أولعلاقات ا شبكة عمييا قائمة
 الآخريفخاصة )معينة( مف الدعـ الاجتماعي التي يكونيا مع  أنواع أو الروابط

ويمكف عرض ىذه  اجتماعية رئيسية روابط)ويس( ست العالـ لذلؾ افترض  اً ووفق
 ىي : بالآخريف الفردالروابط التي تربط 

 والعاطفة والأمف الألفة:  أولاً 

 الصداقة ومشاركة الخبرة أوالصحبة ثانياً : 

 التوجيو والمساعدة ثالثاً :

  انفعالية كالصراع والعدواف  روابط رابعاً :

  القيمة أوالكفاءة  إثبات خامساً :

 .(Forman. W, 1985 : 1017) الشخص الأخر لحمايةالفرصة  إتاحةسادساً : 
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 لتجمع الشبكي :ا التي تناولت النظرياتمناقشة 

 سموؾ الفرد يتدعـ تبعاً  أفكؿ مف دولارد وميمر يؤكداف عمى  أفوجدت الباحثة      
 إلىولترز فأشارا و باندورا  أمالمتعزيز الذي سوؼ يقوي ىذا السموؾ الاجتماعي ، 

ف السموؾ الذي يتعممو الطفؿ يحدث عف طريؽ تفاعؿ ا  يكفي و  التعزيز وحده لا أف
ف المبدأ الذي تؤكد عميو نظرية ا  وملاحظتو لسموكيـ الظاىر ، و  الآخريفالطفؿ مع 

 الأوؿالتفاعؿ الاجتماعي يحدث بيف طرفيف كالطفؿ الطرؼ  أفالتعمـ الاجتماعي 
بمعنى التبادؿ الذي يحصؿ  يأخذ أفيو الذي يعطي عم أف إذ الآخرالطرؼ  والأقراف

 جماعة حوؿ السموؾ الاجتماعي الحاصؿ بينيـ .لا أعضاءبيف 

دوار أمف خلاؿ نظرية التفاعؿ الرمزي عمى وجود  أكدافقد  رميد وميم أما      
واف ىذه النظرية تدعـ الدور  أنثى أوخاصة بكؿ نوع مف الجنس سواء كاف ذكر 

 قرافوالأالتفاعؿ الذي يحدث بيف الطفؿ  أفمؤكدة  الأنثويمف الدور  أكثرالذكري 
 .وتصوره عف ذاتو  ونوعو ومستواه يتأثر بعمر الطفؿ

ف كؿ ما أ إلى سوليفاف في نظرية العلاقات الشخصية المتبادلة أشارفي حيف      
ىو نتاج التفاعلات الاجتماعية وىي تبدأ منذ لحظة الميلاد  الإنسافيصدر عف 

مؤكدا عمى وجود ثلاث ىذه العلاقات الاجتماعية المتبادلة بنمو الطفؿ ،  وتتأثر
ىي مبدأ الديناميات ومبدأ التشخيصات ومبدأ العمميات المعرفية التي  أساسية مبادئ

فترة ميمة  إلى أيضاً  وأشار الآخريفيحقؽ الطفؿ التفاعؿ مع  أفيمكف مف خلاليا 
( سنوات 1وأ 1الصبا التي تبدأ بعمر )سماىا بفترة أ الأطفاؿفي تكويف تجمعات 

وتعممو كيفية التعامؿ  ناثقراف مف الذكور والإالأوجود  إلىتظير فييا حاجة الطفؿ 
 .معيـ 

ف أعمى المثير والاستجابة والتعزيز في نظريتو السموكية و  أكدسكنر فقد  أما     
مف خلاؿ ىذه المفاىيـ الثلاثة ،  الأقرافالطفؿ يشكؿ شخصيتو والتفاعلات بيف 

التي تقوـ  الإثابةتحدث دوف وجود  لا الأطفاؿالتفاعلات الاجتماعية بيف  أفمؤكدا 
 أووجود قريف واحد  إلىحاجة الطفؿ  كإشباعالحاجات المتبادلة  إشباععمى مبدأ 
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 أف إلىة الحاجة تؤدي ة التوتر لديو ، فشد  يشاركو المعب وذلؾ لكي يقمؿ حد   أكثر
تكوف الاستجابة قوية ، واف التعزيز الذي تقدمو جماعة الرفاؽ لمطفؿ عادة ما تقوي 

 . لديوالسموؾ 

 الأفرادعمى الروابط الاجتماعية التي تنشأ بيف  أكدتواف نظرية روبرت ويس      
 والصحبة ثبات القيمةا  و والمحبة  الألفةستة روابط مؤكدة عمى  إلىمقسماً ىذه الروابط 

لى ذلؾ فقد إواستناداً  ، وروابط انفعالية كالصراع والعدواف،  وحماية الآخر والمساعدة
 ىذه النظرية الأساس تعد  وأيضاً  دراستيا إلى الأقرب لأنياتبنت الباحثة ىذه النظرية 

ىـ مقاييس لقياس التجمع الشبكي دعداإفي ي اعتمد عميو كثير مف العمماء لذا
 . لأعمار مختمفة

 POSITIVE DISCIPLINE الانضباط الايجابي ثالثاً : 

يعد الانضباط مف متغيرات الشخصية الميمة التي تساىـ في تحويؿ الإنساف       
يجابي إمف كائف سمبي يضبط فيو النزعات الداخمية والتنبييات الخارجية إلى كائف 

نفعالية ويحقؽ فاعؿ يسيطر عمى كثير مف اندفاعاتو ، السموكية ، والفكرية ، والا
 (. 92:9114المزيد مف التكيؼ النفسي والاجتماعي )مصطفى،

والشخص السوي ىو الذي يتمتع بالانضباط ويتحكـ في انفعالاتو تجاه المواقؼ     
ف يتحكـ بحاجاتو ورغباتو فيختار مف ىذه الحاجات التي يستطيع أالمختمفة ، و 

يغير تمؾ الحاجات التي يرى استحالة تحقيقيا . لذلؾ  أويمغي  أوويؤجؿ  إشباعيا
يوجو سموكو الوجية الصحيحة طبقا لخطة يضعيا لنفسو ) الختاتنة ،  أفيستطيع 
2092 :14). 

الماضية التي تركز  الأعواـوبرز التوجو الجديد نسبيا إلى الانضباط خلاؿ       
انو يركز لمحد مف المشكلات السموكية بيف  إذ"  الانضباط الإيجابي عمى " حصرياً 
 .( ( Nelsen, J. W, 1980 : 9داخؿ الصؼ  الأطفاؿ
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 ما في لا سيّما الطفؿ، تصرّؼ تطوير يجابي ييدؼ إلىالإ الانضباط إف      
 الأطفاؿ توجيو قاعدة عد  ي، و  بالنفس والثقة بالذات التحكّـ وميعمّ و  . بالسموؾ يتعمّؽ
للانضباط  النيائي واليدؼ الآخريف مع والتعايش أنفسيـ مع الانسجاـكيفية  إلى

 ويكونوف المبادرة، ويأخذوف يفيموف تصرّفيـ، الأطفاؿ في جعؿ الايجابي يكمف
 بعممية يقوموف أنيـ بمعنى . والآخريف أنفسيـ خياراتيـ، ويحترموف عف وليفؤ مس

 Durrant , 2010الحياة ) لمدى تدوـ أف ويمكف وتصرّفيـ إيجابية تخص تفكيرىـ
:19  ). 

محكومة بمجموعة مف النظـ  الإنسانيةالعلاقات  أفنو ينمي لدى الطفؿ فيـ ا  و 
ذاوالقواعد  ما سار عمييا سيمت عميو عممية الانصيار الاجتماعي ) سميـ ،  وا 
وممتمكاتو  بأدواتويكوف الشعور بالمسؤولية لدى الطفؿ واىتمامو  و ، (171: 2007

والتعاوف معيـ سواء كاف  الأطفاؿ، وتعويده عمى كيفية العمؿ مع مجموعة مف 
مختار ، الالمعب الجماعي داخؿ الروضة )مرداف و  أوخلاؿ العمؿ الجماعي 

9110 :924 ). 

 الأطفاؿوعندما يتمتع الحياة ،  لمدى تلازموميارات  ـعمى تعم   يساعد الطفؿ فيو
بالانضباط الإيجابي يقمؿ مف الوقت الذي تبذلو المعممة عمى القضايا السموكية داخؿ 

 , Durrant) ف المعممة مف قضاء المزيد مف الوقت في التعميـ  الروضة ، مما يمكّ 
2007 :6  ) .  

يبنوف  أنيـبيجابي كنموذج تربوي يوحي لممعممة ذو الانضباط الإ الأطفاؿ ويعد       
لاء ؤ دور المعممة فيمكنيا الاستفادة مف بعض سموكيات ى أما، معارفيـ بأنفسيـ 

لمحصوؿ عمى انتباىيـ ، دوف استخداـ الانضباط  أووالمواقؼ لتعميميـ شيئا  الأطفاؿ
 أمايجابي بمثابة ضبط داخمي ويكوف الانضباط الإ السمبي أو العقوبة السالبة،

 .(  Paola ,2015:12خارجياً تفرضو المعممة ) الانضباط السمبي فيكوف ضبطاً 

يجابي ىنا يعني بأنو يمكف أف يتعمـ الطفؿ كيؼ ينظـ الانضباط الإ واف مفيوـ     
سموكو بطريقة يجد فييا فوائد عمى المدى البعيد، حتى لو توجب عميو التخمي عف 
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الطريقة بعض الإشباع الذي يحصؿ عميو أو يتحمؿ بعض التعب في البداية، وىذه 
 (. Kanfer, 1980: 342 ػ  346تبيف أف التحكـ والسيطرة داخمية )

عف  لوفؤ المس أنيـالذيف لدييـ مثؿ ىذا النوع مف الانضباط يعتقدوف  والأفراد     
يحاولوف بجد ، واف  لأنيـنجحوا فذلؾ  إذا ـنيأفشميـ ، وىـ يعتقدوف  أونجاحيـ 

لدييـ القدرة عمى النجاح ، وىـ يتحدثوف الكثير عف سموكيـ وتصرفاتيـ ، وغالبا ما 
،  الآخريفوالمشاركة وتبادؿ العواطؼ والمجاملات مع  والانسجاـ يتعمموف التوافؽ
: 2004نشاطاً ومرونة )سميماف ، وأكثرثقة بالنفس  أكثرتعاوناً ، وىـ  ويكونوف أكثر

144 ). 

،   الايجابي الحجر الأساس في الانضباط ف قدرة الفرد عمى ضبط سموكو يعد  إ     
عمى مواجية الصعاب والتحديات وتأدية السموؾ  ةقدر ال لديو إذ يشعر الفرد بأف

أحد العوامؿ الوسيطة الميمة التي تؤثر في السموؾ، كما أنيا تحتؿ  وتعد  ، المطموب 
معرفي لاسيما الاكتئاب وما يشممو مف يأس وتشاؤـ مكانة ميمة في تعديؿ السموؾ ال

 (.17ػ 21:  9111وعجز )الخطيب، 

مفيوـ الانضباط الايجابي يعزز مفيوـ  أف( Nelsen,2006وترى نمسف )     
وجود خمسة معايير للانضباط  إلىالانضباط الذاتي وأشارت  أوالسيطرة الداخمية 

 الايجابي الفعاؿ عند الطفؿ وىي : 

  يساعد الأطفاؿ عمى الانتماء والشعور بنوع مف الاتصاؿ.ػ  

 . اً يحترـ بعضيـ بعض أفعمى  الأطفاؿػ  يشجع 

عمى معرفة ما يشعروف بو، ومساعدتيـ في اتخاذ قرار حوؿ أنفسيـ  الأطفاؿػ يشجع 
 وماذا تفعؿ في المستقبؿ مف أجؿ البقاء أو الازدىار. ، وعالميـ

 لممساىمة في المنزؿ أو المدرسة أو المجتمع الأكبر.  الميارات الحياتيةػ يعمميـ 

https://translate.google.com/translate?hl=ar&prev=_t&sl=en&tl=ar&u=https://en.wikipedia.org/wiki/Life_Skills
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 ,Nelsen عمى الاستقلالية ) ػ يدعو الأطفاؿ لاكتشاؼ مدى قدراتيـ ويشجع 
2006 : 345). 

 الأفراديجابي مفيوماً دافعياً وبخاصة عندما يسعى مفيوـ الانضباط الإ دعويُ       
وتحديد مصادرىا وقدرتيـ عمى السيطرة عمييا  ، نجاحيـ وفشميـ أسبابتفسير  إلى
في المواقؼ  متعمميفما يواجو ال أوموقؼ حياتي يواجو الفرد بصفة عامة ،  أيفي 

الميمة ولا يسقط مف  أداء إلىالتعميمية بخاصة ، وفي ضوء ذلؾ يندفع الفرد 
، وتحديد نوعية ومصدر  أدائووضرورة معرفة وفيـ ما يؤثر عمى  أىميةحساباتو 

، ويساعدىـ ذلؾ في تكيفيـ واستيعابيـ لمعناصر الميمة التي تؤثر عمى  التأثير
 .( Champon , 1990: 245حياتيـ ) 

يجابي يقوـ الفرد ذو الانضباط الإ أفب( Grash , 1983) أضاؼكما      
قدرة عمى حؿ المشكلات  أكثر بأنوويتصؼ  ، بمحاولات كثيرة لمتحكـ في البيئة

 .(Grash , 1983 : 206وبمستوى عالي مف الطموح والتوقعات التربوية العالية )

ينشأ عند الطفؿ مف  يجابيالإ الانضباط أف والأبحاثوتؤكد العديد مف الدراسات     
الانضباط  أف(  Rohner et al , 1980خلاؿ التنشئة الوالدية فقد بينت دراسة ) 

الذيف  الأطفاؿف أ، و  الأطفاؿمع الزيادة في عمر  إحصائيةيجابي يزداد بدلالة الإ
نضباط مقبولوف مف خلاؿ علاقاتيـ بالوالديف يزداد نمو الا أنيـعمى  أنفسيـيدركوف 
تغيير في  أيمنبوذوف لا يحدث ليـ  أنيـالذيف يشعروف  الأطفاؿفي حيف ، لدييـ 

   .( 14، 2090نفس العمر )بوالميؼ ، 

سموكيا ما ىو  أفيجابي ىي التي تشعر الإ أوفئة ذو الانضباط الداخمي  وتعد      
الجيد  أوالقدرة  إلىعما يحدث ليا مثؿ استنادىـ  ولةؤ ومس وأفعاليا رادتياإنتيجة  ألا
 يجابي ىي : الانضباط الإ أشكاؿف ا  و ، الميارة الشخصية  أو

   ـ القدرة :1

 النجاح والتحدث عف السموؾ والدوافع في المواقؼ المختمفة.بتتمثؿ    
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 ـ الجيد : 2

يتمثؿ في المبادأة وتأدية العمؿ بشكؿ جيد واتخاذ موقع القيادة في حؿ     
 المشكلات .

  الشخصية :ـ الميارة 3

تتمثؿ في التوافؽ والمشاركة وتبادؿ العواطؼ والمجاملات والانسجاـ مع     
 .(941: 2097قؿ بالضغط والقمؽ ) الخفاؼ ، أوالثقة بالنفس ، وشعور   ،الآخريف

 :   الآتييجابي من خلال الجدول الانضباط الإ يذو  الأطفالويمكن وصف خصائص 

 (1جدول )        

 ذو الانضباط الايجابي الأطفاؿخصائص  ت
 مصادر التعزيز داخمية 9
 التي تواجييـ لدييـ قدرة عالية عمى حؿ المشكلات 2
  القدرة والجيد إلىالنجاح يعزى  1
 عوامؿ داخمية إلىيعزوف النجاح والفشؿ  7
 مبادروف في نشاطاتيـ 1
نمالا ينتظر مكافأة  1  يشبع حاجتو أفالمكافأة  وا 
 عمى التعمـ العميؽ والعمؿ الفردي يركزوف 4
 أنفسيـايجابية حوؿ  ـلديي 4
 استقلالية أكثر 1

 قدرة عمى التحكـ في البيئة أكثر 90
                                                  

 .(900ػ 11: 9141)قطامي ،                                                   
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 يجابي عند الطفل : تؤثر عمى الانضباط الإالعوامل التي 

 التنشئة الاجتماعية  أساليب:  أولاً 

تمثؿ المحور الرئيسي لمحياة البشرية والوجود الإنساني عامة غير  الأسرةإف      
التي تدفع أفراد  والمشاحناتأنيا قد تحتوي في الوقت نفسو عمى الكثير مف التوترات 

ف دور ا  السخط والقمؽ، و ك سمبيو أو تملأىـ بمشاعر حباطالإإلى اليأس أو  الأسرة
لمطفؿ مف خلاؿ تفاعمو مع والديو،  يجابيالأساسي لتحقيؽ الانضباط الإ الأسرة

دراؾ  يمكنو أف يكتسب العادات الخاصة بالرعاية البدنية والعلاقات الاجتماعية وا 
ز القوة والسمطة ومف لداف يمثلاف أماـ الطفؿ رماالعالـ المادي أو الواقع مف حولو والو 

ثـ يتعيف عمى الطفؿ أف يُخضع رغباتو لمقتضيات الطاعة والامتثاؿ لتمؾ القوى 
وحينما تحكـ الطفؿ مؤثرات أسرية منحرفة فالنتيجة المحتممة جداً أف يكوف  الخارجية

الطفؿ غير منضبط وتتصارع المؤثرات الصالحة والمنحرفة فإف تغمبت المؤثرات 
   .(97:  2090) الغريفي ، ؿ يتصؼ بالانضباط الايجابي الصالحة كاف الطف

إف جيؿ كثير مف الأميات والآباء وعدـ معرفتيـ بالأساليب السميمة لمتنشئة      
ومف  ف غير قصد في كثير مف الأخطاء التي تؤثر عمى انضباط أطفاليـم يـيوقع
 ىي : الأساليبىذه 

  ـ نمط القسوة والتسمط:

والرفض لرغبات الطفؿ ومنعو القياـ بما يرغب ويعني الصرامة ويعني المنع     
 والقوة في معاممة الأطفاؿ.

 ـ نمط الإىمال:

ف صور الإىماؿ كثيرة منيا عدـ المبالاة بنظافة الطفؿ أو عدـ إشباع إ     
 اً مرغوب حاجاتو الضرورية الفسيولوجية والنفسية أو عدـ إثابتو عندما ينجز عملاً 

 .فيو
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  التذبذب:ـ نمط 

 .الأبناءفي التعامؿ مع  التقمب بيف الميف والشدة فيوىو أشد الأنماط خطورة     

 ـ نمط التفرقة:

بينيـ التفرقة بيف الأبناء في المعاممة وعدـ المساواة  إلىما يمجأ الآباء  اً كثير     
 ( .20: 2001)زىراف ، 

 ثانياً : وسائل الإعلام 
الدور الكبير مف خلاؿ ما تعرضو مف نماذج لمعنؼ ،  الأعلاـيكوف لوسائؿ       

وممارسات مخالفة . ليا أثر كبير عمى سموؾ النشء مما ينعكس عمى سموكيـ داخؿ 
، مما يزيد مف تأثير ىذا العامؿ انتشار الفضائيات التي ألغت حدود المكاف الرياض 

والمدرسة ضعيفاً مقارنة بتأثير الفضائيات  والروضة والزماف مما جعؿ تأثير الأسرة
ويشير )ريتشار كيروف( إلى دراسة حديثة قامت  ، (22: 2007الوافدة )حمس، 

بمراجعة البحوث السابقة المتعمقة بمشاىدة الأطفاؿ لمتمفاز ووجدت أنيـ عند دخوليـ 
مو عنؼ وىذا كالىد امش مف ألؼ( 94لمرحمة المراىقة يكونوف قد شاىدوا حوالي )

: 9111)كيرويف، ومندلد، ىولاء الأطفاؿعند  الايجابي بدوره يؤثر عمى الانضباط
127.) 

 الروضة ثقافة ثالثاً : 

يجابي ىو وجود أثبتت التجارب أف مف أىـ العوامؿ تأثيراً عمى الانضباط الإ     
وتسعى لتحقيقو، وثقافة  يجابيالإ تشجع عمى الانضباط التعميميةليذه المؤسسة ثقافة 

ىي منظومة مف القيـ والمعايير، والمعتقدات ، والتقاليد ، والممارسات التي  الروضة
( مع  أطفاؿػ  ات) إدارة ػ معمم روضةتكونت مع الوقت نتيجة لتفاعؿ مجتمع ال

بعضيـ البعض ، وعلاجيـ لممشكلات والتحديات التي تواجييـ، وىذه المنظومة غير 
الرسمية ؛ بؿ تتكوف مف التوقعات والقيـ التي  روضةوف في وثائؽ الرسمية أي تد

. وىذه التأثيرات  روضةومشاعرىـ ، وتصرفاتيـ في ال الأطفاؿتشكؿ طريقة تفكير 
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ليا قوة تأثير عمى  روضةوحدة واحدة وثقافة ال الروضةالمتبادلة ىي التي تجعؿ 
إلى  روضةمظير العامميف في البدءاً ب داخؿ الروضةجميع جوانب العممية التعميمية 

 وأساليب تعمميـوطرائؽ  الأطفاؿ ما يكتسبوأحاديثيـ ، واىتماماتيـ وتركيزىـ عمى 
 .(40: 2001)حمس ، 

ذات  رياضأف الأبحاث التي أجريت عمى الب( Cotton,2000ويؤكد كوتوف )      
شيد أنشطة وت الأطفاؿتتركز حوؿ الرياض  الانضباط الجيد تشير إلى أف بيئات تمؾ

وتطبؽ فييا برامج تيدؼ إلى ،  والأطفاؿ اتلحؿ مشكلاتيـ يشارؾ فييا المعمم
ىذه  يجابي ، وتعد  ، وتشجع عندىـ الانضباط الإ لأنفسيـ الأطفاؿتحسيف نظرة 

 :Cotton,2000مف العقاب)  الأطفاؿالإجراءات أكثر فاعمية لمتعامؿ مع مشكلات 
73)  . 

 ثالثاً : ثقافة المجتمع 

ىي طريقة الحياة في المجتمع بجوانبيا المادية كالآلات والإنشاءات والأزياء      
وغيرىا ، والمعنوية كالمغة والأدب والفف والديف ، وىي مف صنع الإنساف في سعيو 
لمتكيؼ مع البيئة الطبيعية والاجتماعية لإشباع حاجاتو العضوية والعقمية والنفسية 

نيا تتمثؿ في قيـ الحياة واتجاىاتيا ومعاييرىا ألفنية ، كما والاجتماعية والاقتصادية وا
الحاكمة وفي طرؽ التفكير وأنماط التفكير ، وفي المعتقدات والتوقعات والعلاقات 

داخؿ  للأفراديجابي التي تنظـ تعامؿ الناس في حياتيـ وتمنحيـ الانضباط الإ
ف الثقافة تناقمتيا الأجياؿ المتعاقبة عف طريؽ الاتصاؿ والتفاعؿ ا  المجتمع ، و 

لاجتماعي لا عف طريؽ الوراثة البيولوجية ، وىي ما يتعممو الخمؼ مف السمؼ عف ا
طريؽ الاتصاؿ المغوي والخبرة بشؤوف الحياة وعف طريؽ الإشارة والرموز) الخفاؼ ، 

2097  ،949 ).  
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 منيا :ـ الانضباط الايجابيالتي فسرت  اتالنظري

 ( : Skinner Theoryـ نظرية سكنر)1

عمى بيئتو  يالإنسانالكائف مف خلاؿ سيطرة  وأنب( Skinnerسكنر) العالـ يبيف    
سكنر العالـ فأنو يسيطر فييا عمى نفسو، خاضعاً لسيطرة بيئية ولكنيا كما يقوؿ 

سكنر لأغمب الناس العالـ تكوف كميا مف صنعو الخاص، فالبيئة المادية كما يراىا 
كبير وكذلؾ الأمر بالنسبة إلى البيئة الاجتماعية،  دً ىي مف صنع الإنساف إلى ح

فيو  وفلمعالـ الذي يعيش ـعف طريؽ استغلالي ـضبط نفسي وفيستطيع فالأفراد
 (.10ػ  11: 9114)مصطفى، 

( الطرؽ التي يستخدميا الفرد في ضبط سموكو Skinnerلعالـ سكنر)قد حدد او 
 ، كما يأتي :يجابياً إ

  ـ التقيد الجسدي :1

غير  قيامو بالسموؾ عف الامتناع أجؿ مف جسديًا نفسو منع أو بتقييد الفرد يقوـ     
 . غضبو عمى تدؿ بحركات يقوـ لا حتى جيوبو في يديو وضع مثؿ . فيو المرغوب

 تغيير المثير :ـ 2

 الفرصة لحدوث تييئ التي البيئية بالمثيرات تحكمو مف خلاؿ ذاتو الفرد يضبط     
 طريؽ عف ذاتو ضبط عمى الفرد يعمؿ السموؾ، وقد لذلؾ ضبطو بيدؼ السموؾ
 فيو. المرغوب لحدوث السموؾ الفرصة تييئ مثيرات إضافة

  ـ استخدام المثيرات المنفردة :3

 . يجابيإبشكؿ  سموكو لضبط المؤلمة أو المنفرة المثيرات بعض الفرد يستخدـ قد    
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 العقاب الذاتي : أوـ التعزيز الذاتي 4

 أف إذ ، الذاتي التعزيز لأسموب استخدامو طريؽ عف ذاتو ضبط الفرد يستطيع     
 يفعؿ ذلؾ لا أنو إلا يشاء ما وقت زالمعز   عمى حصولو إمكانية مف بالرغـ الإنساف

 . ، كذلؾ مف خلاؿ العقاب الذاتي بو المرغوب لمسموؾ تأديتو بعد إلا

 : آخرء ـ الانشغال بشي5

الامتناع  بيدؼ معينو ، أشياءب انشغالو طريؽ عف سموكو ضبط الفرد يستطيع   
 ( .Skinner  25 : 1953 ,) فيو المرغوب غير بالسموؾ القياـ عف

 ( :Theory Sheltonـ نظرية شمتون )2 

ضمف  يجابيالانضباط الا أساليب( Shelton 1976شمتوف ) العالـ وقد صنؼ     
 مجالات عامة ىي ضبط المثيرات وضبط توابع السموؾ :

  : المثيرات ضبطأ ـ 

 مف السموؾ يزيد وأف فيو المرغوب غير السموؾ يضعؼ أف الفرد يستطيع إذ     
 يضع فيو، بحيث الموجودة والمثيرات المحيط مكونات تعزيز خلاؿ مف فيو المرغوب

 : خلاؿ مف ذلؾ ويتـ المثيرات حيث مف مختمؼ موقؼ في نفسو الفرد

  :المثيرات ـ تضييق

 مثيرات عمى متعددة مواقؼ في يتـ الذي بالسموؾ القياـعمى  الاقتصار كوفي إذ     
  .محددة فقط

 : المثيرات تقويوـ 

 بالسموؾ المرغوب فردال ليقوـ المناسبة والمثيرات المناسبة الظروؼ تييئة تتـ إذ    
  .فيو
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 : طريق عن ذلك ويتم السموك توابع ضبط .ب

 : الذات ـ تعزيز

عمى  الحصوؿ ويجعؿ فيو المرغوب بالسموؾ لقيامو نفسو الفرد زيعز   إذ      
 .فيو المرغوب بالسموؾ اً مشروط التعزيز

  :الذات ـ عقاب

ىاشـ ،  أبو)  فيو المرغوب بالسموؾ قيامة عدـ حالو في نفسو الفرد يعاقب إذ   
2001 :21). 

 : Theory  (Alfred Adler)ألفريد أدلر ـ 3

عنػػػػد  يجػػػػابيالإ دلػػػر ليػػػػا جوانػػػب ميمػػػػة فػػػي تػػػػاريخ الانضػػػباطأنظريػػػة الفريػػػػد  إف     
، فقػػػد دعػػػا فػػػي نظريتػػػو إلػػػى الجيػػػد  ، ولكونػػػو أحػػػد أسػػػاتذة عمػػػـ الػػػنفس التحميمػػيالأفػػراد

حتػػى يتيسػػر لػػو و عجػػز لكػػي يعػػوض الفػػرد مػػا يعيػػد فػػي نفسػػو مػػف نقػػص لمتواصػػؿ ا
ويبػػدأ ىػػذا مػػف الطفولػػة عنػػدما يػػرى الطفػػؿ  ، الانػػدماج الإيجػػابي فػػي البيئػػة الاجتماعيػػة

الكفػاح  إلػىضعؼ مف الكبار المحيطيف بو جسػميا وعقميػا ويػدفع بػو ىػذا الشػعور أنو أ
 .( 21:  9114) عكاشة ،  جؿ التفوؽ والسموأمف 

الفريػػد أدلػػر عمػػى أرجػػح تقػػدير المنظػػر الأكبػػر فػػي ميػػداف الشخصػػية ممػػف أولػػوا  دعػػيُ و  
اىتمامػػػػاً خاصػػػػاً بتجربػػػػة السػػػػيطرة، وقػػػػد خصػػػػص لمفيومػػػػوِ )الكفػػػػاح لتحقيػػػػؽ أىػػػػداؼ 

  (Starving for Superiority)الحياة(، أو ما يطمؽ عميو )الكفاح مف أجؿ التفػوؽ( 
لمشخصػػية والإنسػػاف عنػػد أدلػػر وحػػدة متصػػمة الأجػػزاء موقفػػاً مركزيػػاً فػػي إطػػار وصػػفو 

، ولكػؿ شػخص أسػموب لمحيػاة ينشػأ تجػارب  مرتبطة بما حوليػا مػف صػلات اجتماعيػة
، ومػػف العمػػؿ لبمػػوغ ىػػدؼٍ مػػا، وعنػػدما يػػدرؾ الفػػرد بأنػػو يفتقػػر لميػػارات  الحيػػاة الأولػػى

والسػػيطرة عمػػى ف والتػػي تعيػػنيـ فػػي الػػتمكف و الآخػػر الأفػػراد معينػػة )كتمػػؾ التػػي يمتمكيػػا 
البيئة(، فإف ىذا الفرد سوؼ يطور مشاعر النقص والدونيػة. ومػف ىنػا نلاحػظ أف تمػؾ 
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 إلػػػىالافتراضػػػات مثػػػؿ تفاعػػػؿ الفػػػرد وبيئتػػػو، والصػػػفة الاتجاىيػػػة لمسػػػموؾ، كميػػػا تػػػدعوا 
 (.14: 2001)طو ،  الأفراديجابي لدى الانضباط الإ

 ( : Theory Murrayـ  نظرية موراي )4

عمى انو  للإنسافتدعى نظرية موراي بنظرية الدافعية الداخمية وينظر مف خلاليا     
كائف باحث نشط ينقب ويبحث بإصرار ومثابرة ، ويعالج المثيرات الجديدة بفاعمية ، 

اؿ في البيئة التي يعيش فييا ، يسعى للانجاز ، وتحقيؽ وىو بطبيعتو عضو فع  
 أعضاءحسب ىذه النظرية مخموقات نشطة وليسوا  دفالأفراكنتائج لنشاطو ،  الآثار

 ىما :  أساسييفسمبييف خاضعيف لقوى خارجية وتعتمد ىذه النظرية عمى عنصريف 

يفعموه ، ىذه القرارات تنتج  أفالقدرة عمى تقرير ما يريدوف  الأفرادلدى  أفػ يفترض 9
 ييـ عف البيئةالبيئية ، وتجييز المعمومات المتوفرة لد للأحداث الأفرادتفسير 

 ،والتفكير ،كالتذكر .والتعامؿ معيا مف خلاؿ قدراتيـ المعرفية  المحيطة بيـ
 والتخطيط لتقرير ما يجب فعمو .

جؿ الشعور بالكفاءة أسموكية مف  أنماطمشتركوف في عدة  الأفراد أفػ تفترض 2
البيئية يف ومتحكموف في تفاعلاتيـ يوكلاء سبب إنيـبوتحقيؽ الذات ، حتى يشعروا 

 يجابيالإالذيف يتمتعوف بالانضباط  الأفراد بمعنى انضباطيـ داخؿ البيئة ، ويعد  
: 9144نجاز وتحمؿ المسؤولية ) موراي ، الجدارة والمثابرة في الإ إلىيسعوف 

910 ).    

  لانضباط الايجابي :ا ات التي فسرتمناقشة النظري

مف  بأنوترى الباحثة مف خلاؿ اطلاعيا عمى مفيوـ الانضباط الايجابي      
 إلييا أشارتالتي النظريات السابقة  فإ وفي مجاؿ عمـ النفس  المفاىيـ الحديثة جداً 

تحكمو  طريؽف عكيفية سيطرة الفرد عمى سموكو  ىذا المفيوـ مف خلاؿ تناولت قد
العقاب الذي يستخدمو الفرد  أوتعزيز مف خلاؿ ال وأيضا، البيئة التي يعيش فييا ب

 مكنوف الفرد يأعمى ىذا العالـ سكنر الذي يرى ب أكدوقد ، ذاتيا بيدؼ ضبط سموكو 
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مف  أو السموؾ الغير مرغوببف القياـ عيمنع جسده  أفاستطاع  إذايضبط ذاتو  أف
العقاب  أواستخدامو التعزيز  عف طريؽوكذلؾ  ، خلاؿ التحكـ بالمثيرات البيئية

 . لمسموؾ السمبي انشغالو بسموؾ مغاير تجنباً  أو الذاتي

بالانضباط مف خلاؿ  صؼيت أفالفرد يمكنو  أف إلى أشارالعالـ شمتوف فقد  أما     
  ،السموؾ الغير مرغوب ضعاؼإ أوضبطو المثيرات بزيادة تعزيز السموؾ المرغوب 

عقاب الذات وىذا  أوسواء كاف بتعزيز مف خلاؿ ضبطو توابع السموؾ  وأيضاً 
 المنطمؽ يشترؾ بو مع العالـ سكنر .

فقد  الأفراديجابي لدى دلر ليا جانب ميـ في تاريخ الانضباط الإأنظرية  إف و    
الفرد عندما يكوف عاجزاً  أف بمعنىجؿ التفوؽ ( أمفيوـ ) الكفاح مف  إلىدلر أ أشار

نو يشعر بالدونية والنقص ويظير ىذا في إف فو الآخر عف قيامو بميارة معينة يمتمكيا 
وىذا ضعؼ مف الراشديف المحيطيف بو ، أنو أعندما يرى الطفؿ  مرحمة الطفولة

 لمسيطرة اً يسد النقص الحاصؿ لديو ويكوف ىذا دافع أفجؿ أسوؼ يدفعو لمكفاح مف 
 .عمى ذاتو 

الذيف يشعروف بالانضباط ىـ مخموقات نشطة  الأفراد أفويرى العالـ موراي    
يفعموه داخؿ البيئة  أفف عمى تقرير ما يريدوف و قادر  أنيـ إذ، سمبييف  أعضاءوليسوا 

 أنماطفي عدة  فو مشترك أنيـمعتمديف في ذلؾ عمى قدراتيـ المعرفية ، ويفترض 
دلر أنظرية وقد تبنت الباحثة تشعرىـ بالكفاءة وتحقيؽ الذات . الأنماطسموكية ىذه 

 .بحثيا  إلى الأنسب لأنيا
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 دراسات سابقة : 

 اولاً ـ الدراسات التي تناولت الوعي المعرفي : ـ 

 (Jacobs, 2004دراسة )ـ 

 تنمية الوعي المعرفي لدى أطفال الرياض من خلال عمميات الكتابة

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى إمكانية تنمية الوعي المعرفي لدى أطفاؿ       
الرياض مف خلاؿ عممية الكتابة. قامت الباحثة باستخداـ المنيج شبو التجريبي ذي 
المجموعة الواحدة. لتنمية ميارات الوعي المعرفي مف خلاؿ برنامج تعميـ القراءة 

سئمة المنتظمة عمى الأطفاؿ والمتعمقة لعينة مف أطفاؿ الروضة عف طريؽ إلقاء الأ
بأعماليـ وعمميات التفكير التي يستخدمونيا أثناء تعمـ الكتابة عمى مدى ستة شيور. 

( طفؿ مف أطفاؿ الرياض بمدينة ساوث داكوتا بالولايات 91تكونت العينة مف )
ير المتحدة و تـ استخداـ المقابمة الدورية عمى مدى ستة أشير بمعدؿ مقابمة كؿ ش

لسؤاؿ الأطفاؿ عما تعمموه في الكتابة ومساعدتيـ عمى التفكير في أساليب التفكير و 
وصمت الباحثة إلى إمكانية تنمية ميارات الوعي المعرفي لدى أطفاؿ الرياض مف ت

 . ( Jacobs, 2004 :17 خلاؿ التدريب عمى عمميات الكتابة )

 ( Perner & Ruffman , 1995دراسة ) ـ 

 طفال الرياض ألي لدى الخبرات الشخصية والوعي العقمي الأ ذاكرة 

لي في ذاكرة الخبرات متعرؼ عمى دور الوعي العقمي الألالدراسة ىذه ىدفت     
( سنوات ،وقد  1 ػػ 1طفاؿ ما قبؿ المدرسة بعمر ) أوتكونت العينة مف ، الشخصية 

الشخصية و الوعي العقمي دوات الخاصة لقياس ذاكرة الخبرات استخدـ الباحث الأ
(  1 ػػ 1طفاؿ في سف )ف الأألى إوقد توصؿ الباحث في ىذه الدراسة ، لي الأ

طفاؿ قبؿ ما الأأنيا خبرة سابقة أحداث عمى سنوات تنمو لدييـ القدرة عمى تذكر الأ
و يشكؿ الخبرة أذلؾ السف لا يستطيعوف اف يدركوا بشكؿ ملائـ ما الذي يكوف 



 14                                   الفصؿ الثاني .......... اطار نظري ودراسات سابقو  

 

 , Perner& Ruffmanدراكي لمعارفيـ ) ير لدييـ النمو الإنيـ لا يظأوخاصة 
1995 : 516 - 517 . ) 

 ثانياً ـ الدراسات التي تناولت االتجمع االشبكي : ـ 

 ( 2212بو زويد ، أـ دراسة )

دور جماعة الرفاق في النمو الاجتماعي لطمبة المرحمة الابتدائية في منطقة 
 الناصر في فمسطين  

الدراسة الى التعرؼ عمى دور جماعة الرفاؽ في النمو الاجتماعي  ىذه ىدفت    
وتكونت عينة الدراسة مف  ، لطمبة المرحمة الابتدائية في منطقة الناصر في فمسطيف

( طالب وطالبة ، تـ استخداـ مقياس النمو الاجتماعي المعدؿ لمبيئة العربية  100) 
، شارت نتائج الدراسةأدقو وثباتو و التحقؽ مف ص وقد ت ـ ، ( 9111بواسطة الزعبي )

ذ جاء إف دور جماعة الرفاؽ في النمو الاجتماعي جاء بدرجة مرتفعة ، أ إلى
عمى متوسط ، وجاء في المرتبة الثانية مجاؿ الدوافع أبالمرتبة الاولى مجاؿ الولاء ب

والاتجاىات ، وجاء في المرتبة الثالثة مجاؿ الصداقة ، بينما جاء مجاؿ العدواف 
 .(19:  2090خيرة ) ابو زويد ، والصراع بالمرتبة الأ

 ( 2221ـ دراسة )عطية ، 

 شبكة علاقاتيم الاجتماعية ) دراسة وصفية مقارنة (  الأطفال إدراك

فراد دراؾ الطفؿ لعلاقاتو الاجتماعية بالأإمتعرؼ عمى كيفية لتيدؼ الدراسة     
دراكو لتمؾ العلاقات تبعاً لاختلاؼ العمر والنوع ) ذكور ، اناث( إو  ، المحيطيف بو

( طفؿ مف الذكور والاناث في محافظة الاسكندرية 991، وشممت عينة الدراسة )
(  Wyndel Furmanواعتمدت الباحثة مقياس شبكة العلاقات الاجتماعية تأليؼ ) 

التأكد مف  وت ـ ، ية لى العربية وقد استخدمت الوسائؿ الاحصائإف ترجمتو أبعد 
لى وجود فروؽ ذات دلالة إداة المستعممة وقد توصمت الدراسة الكفاءة السيكومترية للأ
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حصائية وفؽ متغير العمر والنوع في مقياس شبكة العلاقات الاجتماعية )عطية إ
،2009  :914.) 

 (1895ـ دراسة ) الببلاوي ، 

التدعيم الاجتماعي الايجابي كعممية تفاعل متبادل بين الأطفال في رياض الأطفال 
 بدولة الكويت 

خذ التدعيـ الاجتماعي أمتعرؼ عمى العلاقة التبادلية بيف إعطاء و لتيدؼ الدراسة    
( طفلا في رياض 40وشممت عينة الدراسة )، بيف الأطفاؿ في سف ما قبؿ المدرسة 

ومف سف  ، ( طفلا مف الذكور والإناث14( سنوات)1 ػػ 7سف ) الأطفاؿ موزعة عمى
وقد استخدمت الباحثة بطاقة ، ( طفلا مف الذكور والإناث 11( سنوات )1 ػػ 1)

جؿ تسجيؿ الملاحظات عمييا خلاؿ انيماؾ الأطفاؿ في أخاصة لتقييـ الأطفاؿ  مف 
أما الوسائؿ الإحصائية فقد استخدمت معامؿ ، المعب وفي النشاطات التعميمية 

يجابي الذي يباشره الأطفاؿ ف التدعيـ الاجتماعي الإأالارتباط وقد أظيرت النتائج 
قائـ عمى التأييد المتبادؿ لبعضيـ فبقدر ما يعطي الأطفاؿ تدعيما لسموؾ الأطفاؿ 

ف تدعيما مف الآخريف الذيف يتفاعموف معيـ في علاقاتيـ المتبادلة بقدر ما يتمقو 
  .(41 ػػ 42: 9141غيرىـ مف الأطفاؿ )الببلاوي ، 

 يجابي : ـثالثاً ـ الدراسات التي تناولت الانضباط الإ

 ( Paola ,2015دراسة  ) ـ

 يجابي لمتحكم في سموكيات الأطفال واتجاىاتيم في رياض الأطفالالانضباط الإ
 بفصول تعمم المغة الإنجميزية كمغة أجنبية

ىدفت الدراسة الكشؼ عف استراتيجيات الانضباط الإيجابي لمتحكـ في       
تـ  ،سموكيات اطفاؿ الروضة واتجاىاتيـ في فصوؿ المغة الإنجميزية كمغة أجنبية 

تطبيؽ الدراسة عمى مجموعة مف أطفاؿ الروضة في روضة إحدى المدارس العامة 
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يج الوصفي عف طريؽ الملاحظة بمدينة بوغوتا في كولومبيا. استعمؿ الباحث المن
لسموكيات أطفاؿ الروضة. تـ تدريس أطفاؿ الروضة في ضوء استراتيجيات 

يجابي في خبرة المغة الإنجميزية كمغة أجنبية مف أجؿ تعديؿ سموكيات الانضباط الإ
الأطفاؿ واتجاىاتيـ. توصؿ الباحث إلى أف استراتيجيات الانضباط الإيجابي يمكنيا 

كسابيـ اتجاىات إيجابية ) أف تسيـ في حؿ  Paolaمشكلات أطفاؿ الروضة وا 
,2015 :4  ) . 

 (Williamson, 2014ـ دراسة )

 يجابي في المنزل.استخدام الانضباط الإ

ىدفت الدراسة إلى مساعدة الأطفاؿ عمى استخداـ استراتيجيات الانضباط       
الإيجابي ذاتيا دوف إرغامو مف الكبار. وتـ استعماؿ المنيج الوصفي مف النوع 

( مف 12الكيفي الذي اعتمد عمى الملاحظة عف طريؽ المشاىدات لعينة مف )
لاس بالولايات المتحدة، أميات الأطفاؿ الذيف ىـ في سف الرياض في مدينة دا

لمتعرؼ عمى طبيعة العلاقة بيف تعامؿ الأـ مع ىؤلاء الأطفاؿ. تـ تسجيؿ ملاحظة 
الصراع بيف الأطفاؿ والأـ عف طريؽ شكوى الطفؿ، وتـ ملاحظة فئتيف مف السموؾ: 
سموؾ استخدـ فيو العقاب في ضبط مشكلات الأطفاؿ، وضبط النظاـ، وسموؾ 

ومف أىميا تعريؼ الأطفاؿ بنوعية  الايجابيات الانضباط استراتيجيفيو استخدمت 
السموؾ غير المناسب، إشغاؿ الأطفاؿ الذيف يمارسوف سموكيات غير إيجابية في 
أنشطة إيجابية، التعاطؼ وحسف معاممة الأطفاؿ الذيف يظيروف سموكيات غير 

، وتـ عنياإيجابية مع توجيييـ. تجاىؿ السموكيات غير السوية، والتي يمكف الصفح 
عمى الانضباط الايجابي  قائمةالفئة الاولى ملاحظة سموكيات الأطفاؿ تجاه الفئتيف 

توصؿ الباحث إلى أف استراتيجيات الانضباط الذاتي والثانية قائمة عمى العقاب . 
الايجابي أسيمت في حؿ مشكلات الصراع بيف الأـ والطفؿ وقممت مف سموكيات 
الاطفاؿ غير المرغوبة، أما أسموب العقاب فمـ يسيـ في التخفيؼ مف سموكيات 

 .( : Williamson, 2014 17الأطفاؿ) 
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 (Thanasetkorn, 2009دراسة )ػ 

لموالدين: حالة  الذاتي ( لمتدريب عمى الانضباط الايجابي121ل )أثر استخدام دلي
 رياض الاطفال ووالدييم في بانكوك

( في تدريب 909متعرؼ عمى إمكانية الاستفادة مف دليؿ )لىدفت الدراسة     
الوالديف عمى ممارسات الانضباط الإيجابي لأطفاليـ في سف الطفولة المبكرة في 

تـ استخداـ المنيج شبو التجريبي ذي ، و رياض الأطفاؿ تحسيف توافؽ الاطفاؿ في
 استخدمت فيو ،( مف أطفاؿ الرياض ووالدييـ917المجموعة الواحدة عمى عينة مف )

 أداة لقياس ممارسات الانضباط الايجابيكقائمة التفاعؿ بيف الوالديف والأطفاؿ 
 بطريقة التقرير الذاتيوتمت الإجابة عنو ، الوالديف قبؿ وبعد التدريب مف قبؿ  الذاتي

كما تـ تطبيؽ مقياس العلاقة بيف معممي الرياض والأطفاؿ لتقييـ مستوى العلاقة  .
كما تـ تطبيؽ مقياس التوافؽ في رياض الاطفاؿ طفاؿ الرياض. أبيف المعمميف و 

توصؿ الباحث إلى فعالية الدليؿ المطبؽ المعمميف.  مف قبؿبأسموب التقرير الذاتي 
وتحسيف ميارات الانضباط الإيجابي  ،لأداء الأكاديمي لأطفاؿ الرياضفي: تحسيف ا

الذاتي لدييـ، وتحسيف التوافؽ في الروضة ، نتيجة الممارسات الإيجابية مف قبؿ 
يضا لعدـ وجود فروؽ بيف أتوصمت كما  الوالديف في مجاؿ الانضباط الإيجابي

 ,Thanasetkorn: 131ػػ  132يجابي )ناث في ميارات الانضباط الإالذكور والإ
2009).  

 مناقشة الدراسات السابقة :

اطمعت الباحثة عمى ما توفر لدييا مف دراسات سابقو تتعمؽ بموضوع بحثيا ،     
وقد وجدت الباحثة شحو في عدد الدراسات التي أجريت في مجاؿ الوعي المعرفي 

بشكؿ عاـ عمى الصعيد العالمي وانعداميا عمى  للأطفاؿوالانضباط الايجابي 
مناقشة الدراسات عمى ، وستقتصر الباحثة  حسب عمـ الباحثة المستوى العربي

السابقة التي تـ الحصوؿ عمييا فيما لو علاقة مباشرة بموضوع بحثيا الحالي وكما 
 ي :أتي
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 ىدف الدراسة :

ناوؿ المحور الأوؿ الوعي تدور أىداؼ الدراسات السابقة في ثلاث محاور ت     
 , Perner & Ruffman) ودراسة  (Jacobs, 2004)المعرفي كما في دراسة 

( 2090بو زويد ،أما المحور الثاني فتناوؿ التجمع الشبكي كدراسة )أ( 1995
اما المحور الأخير فتناوؿ ( 9141( ودراسة )الببلاوي ،2009ودراسة )عطيو ، 

( Williamson, 2014( ودراسة )Paola ,2015)يجابي كدراسة الانضباط الإ
ما البحث الحالي فقد غطى المحاور الثلاثة ،أ(Thanasetkorn, 2009)ودراسة

يجابي لدى أطفاؿ بتناولو الوعي المعرفي وعلاقتو بالتجمع الشبكي والانضباط الإ
 الرياض .

 عينة البحث :

تباينت الدراسات السابقة التي تـ الحصوؿ عمييا مف حيث عينتيا  والفئة العمرية    
تبعا لمتبايف  الموجود في طبيعة الاىداؼ والمتغيرات التي تضمنتيا كؿ دراسة ، فقد 

( اما الفئات العمريو فمنيا ما كاف لاطفاؿ 100 ػػ 91تراوح حجـ العينات مف )
 ( Perner & Ruffman , 1995) ودراسة( 9141)الببلاوي ،الرياض كدراسة

 ,Thanasetkorn)و دراسة  (Jacobs, 2004) ( و دراسة2009)عطيو،ودراسة 
( ومنيا ما كاف Paola ,2015( ودراسة )Williamson, 2014)( و دراسة 2009

ما الدراسة الحالية فتكونت أ( 2090بو زويد ، ألتلاميذ المرحمة الابتدائية كدراسة ) 
 ( طفلا مف رياض الأطفاؿ .210مف )عينتيا 

 أدوات البحث :

ما فيما يتعمؽ بأدوات البحث التي تـ استخداميا مف قبؿ الدراسات السابقة  أ     
 أوف عددا منيا لجأ إلى أدواتيـ الخاصة بالدراسة كالمقياس ألاحظت الباحثة ف

س معدة مف ، في حيف لجأ البعض منيا إلى استعماؿ مقاييالملاحظة او  المقابمة



 11                                   الفصؿ الثاني .......... اطار نظري ودراسات سابقو  

 

قبؿ آخريف وذلؾ مما سيفيد الباحثة في إعداد الأدوات المناسبة لمدراسة ) اختبار 
 الوعي المعرفي ومقياس التجمع الشبكي ومقياس الانضباط الايجابي (

  الوسائل الإحصائية :

،  إليياوبعضيا لـ يشر  الإحصائيةالوسائؿ  إلىبعض الدراسات السابقة  أشارت    
وذلؾ مما سيفيد الباحثة في وعمى وفؽ طبيعة الأىداؼ تباينت الوسائؿ الإحصائية 

 اختيار وسائميا الإحصائية الخاصة بالدراسة .

 النتائج :

اما نتائج الدراسات السابقة فقد اختمفت باختلاؼ أىدافيا وطبيعتيا وستقوـ     
ابقة مع نتائج بحثيا في الباحثة بمناقشة النتائج التي توصمت إلييا الدراسات الس

 الفصؿ الرابع .

 مجالات الإفادة من الدراسات السابقة :

 تحديد متغيرات البحث الحالي . الدراسات السابقة عمى ػ ساعدت9

برز أىميتيا لمبدء أف الاطلاع عمى الدراسات السابقة بمور مشكمة البحث الحالي و إػ 2
 مف حيث توقؼ الآخروف .

 الدراسات السابقة في إعداد أدوات البحث الحالي . ػ استفادت الباحثة مف1

استفادت الباحثة مف الدراسات السابقة في تحديد ىدفيا مف خلاؿ تحديد المتغيرات ػ 7
 التي ضميا البحث الحالي .

مف خلاؿ الاطلاع عمى طرائؽ تحميؿ بيانات الدراسات السابقة إحصائيا ساعد  ػ1
 ائية الملائمة لتحقيؽ أىداؼ البحث الحالي .  الباحثة عمى استعماؿ الوسائؿ الإحص

اف الاطلاع عمى نتائج الدراسات السابقة ساعد الباحثة عمى إجراء المقارنة بيف  ػ1
   تمؾ النتائج ونتائج البحث الحالي .



 
 

 الفصل الثالث
جراءاتو  البحثمنيجية    وا 

  مجتمع البحث 
  عينة البحث 
  البحث أدوات 
   الإحصائيةالوسائل  
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جراءاتونيجية البحث م  Research methodology and procedures:  وا 

 أىدافوالمتبعة في البحث،والكفيمة بتحقيق  الإجراءاتيتضمن ىذا الفصل عرض     
ارىا وتحديد يوعينتو وطريقة اخت ومجتمعو، الوصفي بدءاً من تحديد منيج البحث

جراءاتأدواتو   فيو .المستعممة  الإحصائيةالوسائل  أىمعن تحديد  القياس فضلً  وا 

 Population of the Research:  : مجتمع البحث  أولً 

  الأشياءو أ الأحداثو أويقصد بالمجتمع ىو المجموعة الكمية من الناس ،         
تعمم عمييا نتائج البحث ذات العلقة بالمشكمة المدروسة  نأإلى التي تسعى الباحثة 

يتألف مجتمع البحث الحالي من أطفال و ،  (86:  2009)النجار ، الزغبي ، 
 ةوالثاني الأولى كرخالمديريات العامة لتربية بغداد ال إلىالرياض الحكومية التابعة 

( 6 ـ 5والثانية والثالثة  في مدينة بغداد ممن ىم بعمر ) الأولى رصافةال والثالثة و
 2017/  2016سنوات ) مرحمة التمييدي ( من كل الجنسين لمعام الدراسي 

 ( يوضح ذلك : 2والجدول ) 

 ( 2جدول ) 
 العامة للتربية(توزيع مجتمع البحث بحسب المديريات )

* حصلتت الباحثلة عتلل الممتوملات الإحصلائية ملن للمبة الت اليا رلا الملديريات الماملة لتتربيلة ب لداد ل ال لر  ا وللل 
 والثانية والثالثة و الرصارة ا ولل والثانية والثالثة .

 المديريات العامة
 لتربية

 المجموع الإناث الذكور عدد المعممات عدد الرياض

 3864 1896 1968 308 32 الكرخ الأولى
 4769 2356 2413 329 30 الكرخ الثانية
 3842 1876 1966 206 20 الكرخ الثالثة

 6207 2980 3227 428 28 الرصافة الأولى
 8581 4231 4350 359 50 الرصافة الثانية
 4248 2076 2172 147 15 الرصافة الثالثة

 31511 15415 16096 1777 175 المجموع
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 Research Sampleعينة البحث  :ثانياً 

المعني بالبحث  الأصمي يشكل جزءاً من وحدات المجتمع أنموذجيقصد بالعينة      
الدراسة وممثمة لو تمثيلً حقيقياً بحيث تحمل جميع الصفات المشتركة ) قندلجي  أو
 : ـتضم عينة الدراسة وان  .( 112:  1993، 

 :( الإحصائابناء المقاييس ) عينة التحتيل عينة ل أولً 
( 10)موزعين عمى ( طفلً وطفمة 022من ) الحاليةتألفت عينة الدراسة      

ويرجع سبب  ( طفمة100( طفل و )100اختيرت بطريقة عشوائية بواقع ) ياضر 
 : إلىسحب الباحثة ليذا العدد من العينة 

الظروف الجوية من  أن إذـ ضيق الوقت في النصف الثاني من السنة الدراسية ، 1
 الرياض . إلىمن القدوم  الأطفالكانت تمنع  أمطار

لانشغال المعممة بتدريب  الأطفالالوقت الكافي مع  بأخذـ عدم السماح لمباحثة 2
 ات التربية عمى الرياضالمفروض من قبل مديريعمى الدرس التطبيقي  الأطفال
 .)عينة البحث(التمييدي  لأطفالانشغاليم بحفمة التخرج  إلى إضافة

يجابي عن طريق المقابمة المعرفي ومقياس الانضباط الإـ تم تطبيق اختبار الوعي 3
والجدول  من الوقت المحدد لمتطبيق . أكثرالشخصية لمطفل وىذا ما يستدعي وقت 

 يوضح ذلك . (3)
 (3جدول )

 المقياسبناء عينة 
 عدد الأطفال إناث ذكور الموقع أسماء الرياض ت

 20 9 11 الحارثية روضة الورود 1
 20 8 12 حي الجامعة روضة الجامعة 2
 20 9 11 السيدية روضة النسور 3
 20 10 10 حي العامل روضة الأريج 4
 20 10 10 الكاظمية روضة المحيط 5
 20 10 10 سومر روضة البيضاء 6
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 20 12 8 الشعب روضة الشعب 7
 20 12 8 الكرادة البيجة 8
 20 10 10 البمديات الصفا 9

 20 10 10 الحبيبية روضة الجنبدة 10
 200 100 100 10 المجموع

 

 عينة التابيق النيائا : لثانيا 
التابع لمديرية  الأطفالتم اختيار عينة التطبيق النيائي من مجتمع رياض      

والثانية والثالثة  الأولى رصافةوالثالثة ومديرية تربية ال والثانية الأولى كرختربية ال
والثانية ومديرية  الأولى كرخال مديريةمن ( روضة لكل 2) وبالطريقة العشوائية

الثالثة ومديرية  كرخوروضة واحدة لكل من مديرية الوالثانية  الأولى رصافةال
( 125( طفل و)125)  إلىمقسم ( طفل وطفمة 250، تم اختيار ) الثالثة رصافةال

 ( يوضح ذلك .4والجدول )( طفل من كل روضة  25طفمة بواقع ) 
 (4جدول )

 عينة التابيق النيائا أررادتوزيع 
 الأطفالعدد  إناث ذكور الموقع الرياض أسماء ت
 03 11 10 المنصور المنصور التأسيسية روضة 1
 03 10 11 حي المأمون المأمونروضة  0
 03 10 11 السيدية النسورروضة  1
 03 11 10 حي العامل الاريجروضة  2
 03 10 11 الكاظمية الكاظميةروضة  3
 03 11 10 سومر الخمودروضة  4
 03 10 11 الشعب لسندبادروضة ا 5
 03 10 11 النيل الاقحوانروضة  6
 03 11 10 النضال روضة الايمان 7

 03 11 10 الحبيبية البلبلروضة  12

 032 103 103 12 المجموع
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 Tools    Research أدوات البحثثالثا : 
البحث قامت الباحثة ببناء اختبار الوعي المعرفي ومقياس التجمع  لأىدافتحقيقا    

 : اعتمدتالتي  للإجراءاتالشبكي والانضباط الايجابي ، وفيما يمي استعراض 
  Metacognitiveل ا تبار الوعا الممررا 1
 Allenإن عممية بناء الاختبار تمر بخطوات عدة بحسب ما أورده ألن و ين  )     

&Yen, 1979  ثم صياغة الفقرات لكل  ، ومكونات الاختبار، ( ىي تحديد المفيوم
جراء تحميل الفقرات من ،  دراسةثم تطبيق الفقرات عمى عينة من مجتمع ال ، مكون وا 

 Allen &Yen, 1979:  118ـ 119 ) دراسةال أوالبحث  خلل التطبيق عمى عينة
يوضح خطوات بناء  (3)وعمى أساس ذلك تم بناء اختبار الوعي المعرفي الشكل  ،( 

 . اختبار الوعي المعرفي 
 تحديد مفيوم الوعا الممررا

 الوعا الممررا ا تبار تحديد م ونات

 ا تبار الوعا الممررا قراترصياغة 

 ا تبار الوعا الممررا تمتيماتإعداد 

 الوعا الممررا تصحيح ا تبار

 ا تبار الوعا الممررا التحتيل المناقا لفقرات

 ا تبار الوعا الممررا التحتيل الإحصائا لفقرات

 الوعا الممررا ال صائص السي ومترية ل تبار

     

 

     

 

 (3)ل ل

 (اعداد الباحثة)  اوات بناء ا تبار الوعا الممررا

 ال تبار  صدق ثبات ال تبار

 كيودر ـ ريتشاردسون الاختبارإعادة  البناء صدق الظاهري الصدق

 

 



 47 الفصل الثالث .......... منهجٌة البحث واجراءاته                  

 

 ي تفصيل ذلك : أتوفيما ي

 الوعا الممررال تحديد مفيوم 
طار نظري ودراسات سابقة تمكنت الباحثة من تحدٌد إمن خلال ما تقدم من       

 تي :وكالأ فلفيلبالاستناد إلى نظرية  الوعي المعرفيمفيوم 

نو معرفة الفرد لما يتعمق بعممياتو المعرفية ونواتج تمك أب : الوعي المعرفي    
العمميات والخصائص المتعمقة بطبيعة المعرفة والمعمومات التي يمتمكيا الفرد من 

كان الفرد يعرف  إذاوتقييم ما  الأىدافلتحقيق  لتتابعياخلل مراقبتو الفعالة والتنظيم 
 يعرف انجاز الميمة . لا أو

 الوعا الممررال تحديد م ونات ا تبار 

في ضوء التعريف النظري في ثلث  الوعي المعرفي مكونات فلفيل حدد    
( ثم قامت الباحثة بوضع تعريف وصفي لكل  ، التقييم لمراقبةالمعرفة ، ا)مكونات
 يأتي :ـ وكما مجال

ىي وعي الطفل بما يعرف و تتضمن :   Knowledgeالممررة  : ا ولالمجال 
، ومعرفة الميمة وتعني  والآخرينمعرفتو لنفسو وتشمل كل ما يفكر بو حول ذاتو 

اىتمامو بالمعمومات المتوافرة خلل العممية المعرفية ، ومعرفة الإستراتيجية المتعمقة 
 . الرئيسية  الأىدافبالمعمومات الميمة التي يكتسبيا الطفل في تحقيق 

وتعنً ملاحظة الطفل المستمرة لتقدمه  :  Monitoringال الثاني : المراقبة المج 

 من وقت تناول المهمة او المشكلة إلى الوصول إلى الناتج الجدٌد .

يم إمكاناتو يعمى تق طفليتضمن قدرة ال:  Evaluationيم ي: التق المجال الثالث
ميمة ما، إضافةً إلى تحديد وقدراتو في ضوء ما توصل إليو من نتائج أثناء أداء 

جوانب القوة والضعف التي وقع فييا وتحديد ما إذا كانت الخبرة التي مر بيا تساعده 
  عند مواجية مواقف أخرى مشابية أو لا.
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  ا تبار الوعا الممررا ل صياغة رقرات

ولغرض صياغة فقرات اختبار الوعي المعرفي ، قامت الباحثة بالاطلع عمى       
سر ليا من الأدبيات والدراسات السابقة والأطر النظرية والمقاييس ذات العلقة ما تي

 ( Perner & Ruffman ,1995)، بالوعي المعرفي ، ومن ىذه الاختبارات اختبار
(،Passig &  Klein. Noyman, 2001  )( ،Jacobs, 2004) ، ،  بريكة(

وقد تم ، ) ( 2015( ،)فاضل ، 2014( ، )التميمي ، 2014( ، )الشكري ، 2007
بواقع  مجالات ثلث ( فقرة موزعة عمى11)في الوعي المعرفيصياغة فقرات اختبار 

 لمجال التقييمفقرات   (12)و لمجال المراقبة فقرات (12)و لمجال المعرفة ة( فقر 11)
 (1ممحق ). 

 ا تبار الوعا الممررال صلاحية رقرات 

راء مجموعة من المحكمين حول أيتطمب ىذا الإجراء الحصول عمى توافق      
 صلحية الاختبار . 

عمى مجموعة من  الوعي المعرفيختبار لا مع الصور فقراتال الباحثة  تعرض     
 والصور رأييم حول صلحية الفقرات االمختصين في التربية وعمم النفس ، وقد أبدو 

 ن حيث : م

 . من فقرات الاختبار مع صورتيا ـ صلحية كل فقرة

 ـ وضوح التعميمات .

 ـ إجراء التعديلت بالحذف أو الإضافة .

مع  تم قبول الفقرات( 0، ممحق ) ضوء آراء المحكمين عن الاختباروفي    
( 0ذفت )ح   وبناءً عمى ذلك % فأكثر62التي حصمت عمى نسبة اتفاق  صورىا

( 12و ) الأولفي المكون  مع صورىا ( فقرات12)عمى  والإبقاءمع صورىا  اتفقر 
في المكون الثالث اما  وصورىا ( فقرات7في المكون الثاني و )فقرات مع صورىا 
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( في 3وفقرة ) الأول( في المكون 2فيي فقرة )مع صورىا الفقرات المحذوفة 
بصيغتو  الوعي المعرفي ختبارلا وصورىا فقراتالوبذلك بمغ عدد  لثالمكون الثا

 .  (2ممحق )  ( فقرة07) الأولية

  ا تبار الوعا الممررا إعداد تمتيماتل 

تعميمات خاصة لاختبار الوعي المعرفي لأطفال الرياض وكيفية الإجابة  إعداد     
عن الفقرات ولغرض التعرف عمى وضوح الفقرات ووضوح البطاقات الصورية 

( طفل وطفمة ، بواقع 20وملءمتيا للأطفال ، طبق الاختبار عمى عينة مكونة من )
 تيىم عشوائيا من روض( طفمة من الإناث ، تم اختيار 10( طفل من الذكور و)10)

لمديرية تربية الرصافة الأولى، وقد تأكدت  ة( التابعو نازك الملئكة)البيت العربي 
الصور المتضمنة في البطاقات  أنالباحثة من خلل ىذا التطبيق الاستطلعي 

الصورية واضحة ومعبرة عن الأغراض المعدة لأجميا ، كما إن السؤال الخاص بكل 
 ( سنوات.6 ـ 5لمستوى أطفال عمر ) فقرة واضح وملئم

ــــة ســــاعة      ــــار ، فقــــد اســــتخدمت الباحث ــــد الوقــــت المخصــــص للختب أمــــا عــــن تحدي
لحســـاب الوقـــت المســـتغرق لكـــل طفـــل فـــي العينـــة الاســـتطلعية للإجابـــة عمـــى فقـــرات 

( دقيقـة كحـد أعمـى ، وبـذلك 30( دقيقـة كحـد أدنـى و)25الاختبار فتراوح الوقت بين )
 ( دقيقة .28وقت اللزم للختبار لكل طفل )يكون متوسط ال

  الوعا الممررال تصحيح ا تبار 

ىــو الحصــول عمــى الدرجــة الكميــة لكــل فــرد مــن أفــراد يقصــد بتصــحيح الاختبــار      
العينة ، وذلك بجمع الدرجات التي تمثل استجاباتو عمى كل فقرة من فقرات الاختبـار، 

ذا) درجــة واحــدة (  ى لــووان اجابــة الطفــل عمــى الســؤال تعطــ لــم يجــب الطفــل عمــى  وا 
فــي تســجيل  االباحثــة ورقــة الإجابــة لاســتخدامي أعــدتكمــا لــو ) صــفر(  ىالســؤال يعطــ

ــــار ــــاء تطبيــــق اختب ــــال المفحوصــــين أثن ــــي اســــتجابات الأطف ــــوعي المعرف ــــت  ال ، وتكون
الاســتمارة مــن قســمين ، القســم الأول تضــمن اســم الطفــل ، والجــنس ، واســم الروضــة 
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عــدد وأمــا القســم الثـاني فتضــمن ، والموقـع والوقــت الــذي اسـتغرق فــي الإجابــة والتـاري  
 (4( . ممحق )خطأأو  صحويقابميا الإجابة )  الفقرات

 ا تبار الوعا الممررال التحتيل الإحصائا لفقرات 

، إذ إن ىـــذه  والاختبـــارات فـــي بنـــاء المقـــاييس اتالفقـــرات مـــن الميمـــ يعـــد تحميـــل     
، وقــدرتيا عمــى التمييــز بــين  الاختبــار أوت المقيــاس الخطــوات تكشــف عــن دقــة فقــرا

 تحميـل أنإلـى Ebel , 1972 ) أعمى وأدنـى مسـتوى لمسـمة المقاسـة ، ويشـير أيبـل )
يســـاعد فـــي الكشـــف عـــن الفقـــرات الصـــالحة واســـتبعاد الفقـــرات غيـــر  إحصـــائياً  الفقـــرات
 .(  Ebel , 1972 : 392)لاختبارا لممقياس أو الصالحة

 ل  القوة التمييزية 

 تية : ولغرض إيجاد القوة التمييزية فقد اتخذت الخطوات الأ

مـة وىـو عـدد يمبـي الشـرط الـذي ( طفـل وطف200عمـى ) الوعي المعرفيـ طبق اختبار 
( والــذي يفيـــد بــان تحديـــد حجـــم عينــة التحميـــل يتطمـــب  Nunnally ,1967قدمــو )

 Nunnally: 256 فــي مقابــل كــل فقــرة مــن فقــرات الاختبــار  ) أفــراد( 5اختيــار )

,1967 ). 

تنازليـا مـن  فـي اختبـار الـوعي المعرفـي ـ رتبت الدرجات التي حصل عمييا أفراد العينـة
 أعمى درجة إلى أوطأ درجة.

%( من الاسـتمارات الحاصـمة عمـى أعمـى الـدرجات ) المجموعـة العميـا 05ـ تم تعيين )
 تمارات الحاصمة عمى أوطأ الدرجات ) المجموعة الدنيا ( . %( من الاس05( و )

( طفـــل وطفمــــة فقـــد بمغــــت نســــبة 022ن عـــدد أفــــراد العينــــة)إحســــب عينـــة البحث،فــــبــــ 
 أنوقـد اتضـح  وطفمـة لممجمـوعتين العميـا والـدنيا ( طفـلً 32%( في كـل مجموعـة)05)

( وبـــذلك 19ــــ 9فقـــرات ) باســـتثناء( 05,0جميـــع الفقـــرات مميـــزة عنـــد مســـتوى دلالـــة ) 
 ( يوضح ذلك 5( فقرة والجدول )27عدد الفقرات ) أصبح
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 (5ول )دج

 أستوب باستممالالقوة التمييزية والصموبة لفقرات ا تبار الوعا الممررا  
 المجموعتين المتاررتين

تسمســـــــــــل 
 الفقرة

 أجــــابواعــــدد الــــذين 
 صحيحة إجابات

معامـــــــــــــــــــــــــل 
 الصعوبة

معامــــــــــــــــــــل 
 التميز

تسمســـــــــل 
 الفقرة

 أجــــابواعــــدد الــــذين 
 صحيحة إجابات

معامـــــــــــــــــل 
 الصعوبة

معامـــــــــــــــــــــــل 
 التميز

 الدنيا العميا الدنيا العميا

1 16 13 27,2 21,2 14 11 15 24,2 12,2 
0 13 00 31,2 02,2 15 13 01 30,2 04,2 
1 21 17 34,2 21,2 16 20 15 33,2 24,2 
2 16 12 26,2 22,2 17 12 02 32,2 11,2* 
3 14 02 34,2 00,2 02 15 00 33,2 06,2 
4 12 02 32,2 04,2 01 21 01 35,2 15,2 
5 11 02 27,2 02,2 00 17 17 32,2 15,2 
6 12 14 21,2 04,2 01 21 03 41,2 12,2 
7 06 02 26,2 25,2* 02 22 02 41,2 15,2 

12 13 14 25,2 13,2 03 13 16 27,2 11,2 
11 17 12 27,2 24,2 04 14 00 32,2 04,2 
10 22 16 32,2 21,2 05 17 02 36,2 06,2 
11 22 16 32,2 21,2 06 21 02 42,2 11,2 
12 11 17 26,2 04,2 07 14 01 33,2 02,2 
13 12 02 32,2 04,2      

 

 *اعتمدت الباحثة معيار ايبل في الحكم عمى صعوبة وتمييز فقرات الاختبار

 

 الوعا الممررال علاقة الفقرة بالدرجة ال تية ل تبار 

ــيلً عمــى صــعوبة الاختبــار ويــرى كــرول صــدق الفقــرة يعــد   إن       , Kroll)  دل

دقــــة مــــن  أكثــــرحســـاب ارتبــــاط درجــــة الفقــــرة بالدرجــــة الكميــــة للختبــــار  إن(  1966
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يكشــف عـن قيــاس الفقــرة لممفيـوم نفســو الـذي تقيســو الدرجــة  لأنـوصـدقيا الظــاىري ، 
تجــانس الفقــرات فــي قيــاس مــا أعــدت لقياســو وبالتــالي يشــير  إلــىالكميــة ، ممــا يشــير 

 .(   Kroll , 1960:425صدق الاختبار )  إلى

سالباً مـع الدرجـة الكميـة للختبـار،  أولذا فأن الفقرة التي ترتبط ارتباطاً منخفضاً     
ــاً مــا تقــيس وظيفــة تختمــف عــن تمــك التــي  لأنيــاعــن المقيــاس يجــب اســتبعادىا  غالب

ىـذا  الأسـموب ويعـد   ،(Guilford, 1959: 417)المعـد ية فقـرات المقيـاس تقيسيا بق
 إيجـــادالمســـتخدمة لحســـاب الاتســـاق الـــداخمي للختبـــار ، مـــن خـــلل  الأســـاليبمـــن 

 ،(31:  1763معامل الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكمية للختبار) عيسـوي ، 
لــذلك تــم اســتخراج مقــدار العلقــة الارتباطيــة بــين كــل فقــرة والدرجــة الكميــة للختبــار 

 إحصـائية فأتضـح ان جميـع الفقـرات حققـت ارتباطـاً ذا دلالـة بوينت بايسيريالبواسطة 
ـــد مســـتوى )  ـــ 7الفقـــرات )  باســـتثناء( 2,2 3عن ـــار 17ـ ( التـــي اســـتبعدت مـــن الاختب

 . يوضح ذلك (4لكونيا غير مميزة والجدول )

 (6جدول )

 مماملات الرتباا بين درجة الفقرة والدرجة ال تية ل تبار الوعا الممررا

معامل  رقم الفقرة
 الارتباط

رقم  النتيجة
 الفقرة

 النتيجة معامل الارتباط

 دالة 2 , 002 14 دالة 2 , 121 1
 دالة 2 , 141 15 دالة 2 , 171 0
 دالة 2 , 132 16 دالة 2 , 075 1
 غير دالة 2 , 210 17 دالة 2 , 122 2
 دالة 2 , 032 02 دالة 2 , 137 3
 دالة 2 , 111 01 دالة 2 , 035 4
 دالة 2 , 126 00 دالة 2 , 024 5
 دالة 2 , 074 01 دالة 2 , 023 6
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 دالة 2 , 102 02 غير دالة 2 , 241 7
 دالة 2 , 067 03 دالة 2 , 017 12
 دالة 2 , 011 04 دالة 2 , 112 11
 دالة 2 , 041 05 دالة 2 , 121 10
 دالة 2 , 010 06 دالة 2 , 115 11
 دالة 2 , 176 07 دالة 2 , 015 12
    دالة 2 , 037 13

 (117,2تساوي )  (176( وبدرجة حرية )2, 23القيمة الحرجة لمعامل الارتباط عند مستوى دلالة )*

  إليول علاقة درجة الفقرة بدرجة المجال الذي تنتما 

 ،إليوتحقق ىذا الصدق من خلل حساب ارتباط الفقرات بالمجال الذي تنتمي      
دالة  الفقرات وكانت جميع رياليسمن خلل استخدام معامل ارتباط بوينت بايو 

( يوضح 5الجدول ) (23,2) ةعند مستوى دلالمقارنة بالقيمة الجدولية  إحصائيا
 ذلك .

 (7جدول )

 إليومماملات الرتباا بين  ل رقرة ودرجة المجال الذي تنتما 

 التقييم المراقبة المعرفة
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
1 252,2 1 171,2 1 142,2 
0 202, 2 0 115,2 0 155,2 
1 170,2 1 124,2 1 131,2 
2 227,2 2 117,2 2 232,2 
3 017,2 3 224,2 3 153,2 
4 161,2 4 102,2 4 133,2 
5 111,2 5 107,2 5 155,2 
6 105,2 6 224,2 6 211,2 
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7 171,2 7 051,2 7 176,2 
12 161,2 12 112,2   

 

 ل علاقة المجال بالمجال

 جرى حساب معامل ارتباط بيرسون بين المجالات المكونة لاختبار الوعي    
واتضح بحساب معاملت الارتباط لممجالات  ، المعرفي مع بعضيا البعض

عند  إحصائيان جميع قيم معامل الارتباط دالة أالمكونة لاختبار الوعي المعرفي 
( وبدرجة حرية 23,2مقارنتيا بالقيمة الحرجة لمعامل الارتباط عند مستوى دلالة )

 ( يوضح ذلك6( والجدول )117,2( تساوي )176)

 (8ول )جد

 مماملات الرتباا لتمجالت الم ونة ل تبار الوعا الممررا

 التقييم المراقبة المعرفة المجال
 2, 175 2, 001 ــــــــــــــــ المعرفة
 2, 071 ــــــــــــــــ  المراقبة
 ــــــــــــــــ   التقييم

 

 

  تبارل ال صائص السي ومترية للا

التي  الأساسيةتتوافر فيو بعض الخصائص السيكومترية  أنينبغي  لاختبارأن ا
ن عممية القياس تتطمب لأ ، (184: 2000وثبات درجاتو )علم،  صدقو أىميامن 

ليذا يؤكد عمماء القياس ضرورة التحقق من  الأداةتوافر العديد من الشروط في بناء 
وثباتو  المعرفيالوعي  ختباروثباتو، وقد تحققت الباحثة من صدق ا لاختبارصدق ا

 :الأتيعمى النحو 
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 ( Validity صدق  )الـ 
يقيس الاختبار الخاصية التي وضع من اجميا وصدق  أنيقصد بالصدق 

الاختبار يمدنا بدليل مباشر عمى صلحيتو لمقيام بوظيفتو ولتحقيق ما وضع من 
الاختبار صادقاً عندما يكون  يعد  و ، (Stanley & Hopkins,1972:101) اجمو 

، بكر والكنانيو .)الزوبعي  التي وضع من اجميا الخاصية أو قادراً عمى قياس السمة
 .(50: 2011،  وجاموس ) عز،  (39: 1981

ولغـــــرض التحقـــــق مـــــن ىـــــذه الخاصـــــية فـــــي أداة البحـــــث ، فقـــــد اعتمـــــدت الباحثـــــة     
 الإجراءات الآتية لإيجاد صدق الاختبار . 

 (Face Validity)الصدق الظاىري ـ 1

المفضمة لمتأكد من ىذا النوع  ةالطريق أنإلى  (Ebel  1972 ,يبل ) إويشير       
المختصين في المجال لمحكم  الخبراء و من الصدق يتم بعرض الأداة عمى عينة من

من حيث  للأداةتمثل بالمظير العام يو  بالمتغير المراد قياسوالفقرات  صمةمدى  عمى
،  ( Ebel : 1972 , 555)فقراتيا وكيفية ومدى مناسبة الأداة لمغرض الذي وضع لو

في  الخبراء والمختصين وقد تحقق ىذا النوع من الصدق بعرضو عمى مجموعة من
وفقراته ومدى قدرته على قٌاس  بتقييم صلحية المقياس مجال التربية وعمم النفس

 (2ممحق ) المتغٌر المطلوب قٌاسه
 
 (Construct Validityصدق البناء )ـ 2

يقصد بو ذلك النوع من الصدق الذي يبين مدى العلقة بين الأساس النظري     
مثل الصدق البنائي ت  و  ، (33 :1999)الروسان،المعد  الاختباروبين فقرات  ختبارلل

الكمية ( علقة درجة الفقرة بالدرجة 5تمييز الفقرات جدول) : تيةلآا بالأساليب
( وعلقة المجال 7( علقة الفقرة بالدرجة الكمية لممجال جدول )6لممقياس جدول )
   (8بالمجال جدول )

 (  Reliabilityبات )الثـ  
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الاستقرار في  يشير الثبات إلى الدقة والاتساق في أداء الفرد ويعني أيضاً      
عمى المجموعة نفسيا لمرة  ذا طبقإفالثبات يعطي النتائج نفسيا  النتائج عبر الزمن .

وقد تم  ، (Bergman,1979:155) لمتطبيق الأول في ظروف مشابية ثانية
 بطريقتين ىما :استخراج الثبات لاختبار الوعي المعرفي 

 Re- test Method  Test-ال تبار  إعادةل اريقة 1

عن تقيس ىذه الطريقة الاتساق الخارجي لمفقرات ، ويسمى معامل الثبات الناتج      
بمعامل الاستقرار أي استقرار نتائج الاختبار من خلل المدة بين ىذه الطريقة 

( ، ولحساب الثبات بيذه 195: 1993) عودة ،  ختبارللالتطبيق الأول والثاني 
عمى عينة من أطفال الصف التمييدي  الطريقة تم تطبيق اختبار الوعي المعرفي

( طفل وطفمة اختيروا بطريقة عشوائية من روضة الخمود و 75البالغ عددىم )
( يوماً عمى التطبيق الأول وتحت ظروف 14عظمية وبفاصل زمني قدره )الا

معامل ارتباط  باستعمالمتشابية لظرف التطبيق الأول ، وتم حساب الثبات للختبار 
 . إليو( وىو معامل ثبات جيد يمكن الركون 76,0غ معامل الثبات )بيرسون وقد بم

 Kr ل   20    22 يودر ل ريتلاردسون  ممادلةل 2

)معادلة  باستخدامتم حساب معامل الاتساق الداخمي لاختبار الوعي المعرفي       
معادلة ريتشاردسون تختص  أن إذ،  (0, 79( ، وقد بمغ )  20كيودر ـ ريتشاردسون 

وعبد  الإمامالاتساق الداخمي للختبارات ذات ) الاستجابات الثنائية ( فقط )  بإيجاد
( يوضح ثبات الاتساق الداخمي 9والجدول )(  167:  1990،  والعجيمي الرحمن

 والخارجي .

 (9جدول )

 باريقتا التساق ال ارجا والدا تا الوعا الممررا ثبات ا تبار

 معامل الارتباطقيمة  نوع طريقة التطبيق ت
 0, 76 إعادة الاختبار الاتساق الخارجي 1
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 0 , 79 20كيودر ـ ريتشاردسون  الاتساق الداخمي 2
 

 ( 5ا تبار الوعا الممررا بصي تو النيائية متحق )ل 

( فقرات 9المعرفة ):  ( فقرة موزعة عمى ثلث مجالات27الاختبار من ) يتألف     
فقرات لمتقييم ويتم تسجيل الإجابة عمى الفقرات بإعطاء ( 9( فقرات لممراقبة و )9و)
يحصل درجة للختبار  أعمىوان )صفر( للإجابة الخاطئة  ( للإجابة الصحيحة و1)

 . (13 ,5المتوسط الفرضي ىو) و ( واقل درجة ىي )صفر(27ىي )عمييا الطفل 

 Network relationshipsل مقياس التجمع اللب ا 2

الين وين  أوردهحسب ما بعدة خطوات  المقياس تمر  عممية بناء  إن     
(Allen&Yen,1979 ) ىي، و 

 ـ التخطيط لممقياس وذلك لتحديد المجالات التي تغطييا فقراتو .1

 ـ صياغة فقرات لكل مجال .2

 ـ تطبيق الفقرات عمى عينة ممثمة لمجتمع البحث .3

وفيما يمي تفصيل  ، (  Allen&Yen,1979:118ـ 119) تحميل الفقرات . إجراءـ 4
 ذلك :

 :ل الت ايا لتمقياس 1

ضرورة قيام الباحث بتحديد عمى (  Cronbach,1970) يؤكد كرونباخ      
البناء  بإجراءاتالمفاىيم المعتمدة في بناء المقياس قبل البدء 

(49:Cronbach,1970  )، في بناء المقياس  لخبراتياوقد اعتمدت الباحثة المنيج
تم تحديد المجالات الرئيسية من خلل  إذالنظري  للإطار اً الحالي وذلك تعزيز 

الاطلع عمى المقاييس التي تناولت التجمع الشبكي وفي ضوء التعريف الذي 
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والدراسات السابقة  الأدبياتالباحثة لمفيوم التجمع الشبكي والاطلع عمى  وضعتو
 والمقاييس ضمن ىذا المجال مثل :

  (1985) رمانيـ مقياس ف

) الصحبة ،  الآتيةعمى المجالات  ( فقرة موزعة36) من يتكون ىذا المقياس     
 ( الثقة في استمرار العلقة و ،  الإعجاب، الرضا ، العاطفة ،  الألفةالصراع ، 

(Furman , W, 1985 : 212  ). 

 (1999الزعبي ) ـ مقياس

) الولاء ،  الآتيةمجالات ال ( فقرة موزعة عمى 90) يتكون ىذا المقياس من     
  .(  54 :2010زويد ،  أبوالعدوان والصراع ( ) و الصداقة ، ،  التعاون

  ( 2014)  لسعديامقياس ـ 

عمى ثلثة مجالات ) المسؤولية  ة( فقرة موزع23يتكون ىذا المقياس من )     
 .(116:  2014الصداقة ( ) السعدي ، و الاجتماعية ، التكيف الاجتماعي ، 

تكون  أنوقد ارتأت الباحثة ، تم تحديد مجالات مقياس التجمع الشبكي     
يمكن قدر المستطاع التعرف  إذ( سنوات 6 ، 5) عمرب للأطفالالمجالات مناسبة 

عمى مفيوم التجمع الشبكي من خلليا ، وقد وضعت لكل مجال من المجالات 
 تعريفا اعتمد عميو في تحديد وصياغة فقرات المجال وىذه المجالات ىي : 

قدرة الطفل عمى التعايش مع الأطفال الآخرين من خلل وجود  يى ا لفة :ـ   أولاً 
 ايتيم . وتبادل المشاعر وتفعيميا معيم عبر الرضا عنيم وحم

نو من خلل قضاء الوقت اىي قدرة الطفل عمى التفاعل مع اقر  الصداقة :ـ  ثانياً 
 معيم بالمعب والتعمم . 

ىو عدم وجود الروابط والآثار الناتجة عن الاحتكاك بين الطفل  الصراع :ثالثاً ـ 
 نو وما ينتج عنيا من حالة غضب وضيق وتعارض مع الأقران .  اقر أو 
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 : ا وليةات مجالت التجمع اللب ا بصي تو ل صياغة رقر  2

 الأولية( فقرة بصورتيا 23والدراسات السابقة تم صياغة ) الأدبياتبعد مراجعة     
 ي :أتموزعة بشكل يغطي مجالات المقياس ، وقد روعي في صياغتيا ما ي

 يكون محتوى الفقرة واضحاً . أنـ 1

 تبتعد الفقرة عن التعبير المغوي الغير واضح أنـ 2

 تحتوي الفقرة عمى فكرة واحدة  أنـ 3

 .(69:  1981 وبكر والكناني، النفي ) الزوبعي  أسموب ةتجنب الباحثت أنـ 4

 مقياس التجمع اللب ا : ل صلاحية رقرات 3

يؤشر مدى تمثيل  لأنو،  غاية في الأىمية أمراً د التحميل المنطقي لمفقرات يع   إن     
عن الفقرة الجيدة في صياغتيا والتي  لقياسيا فضلً  أعدتمة التي لمس   الفقرة ظاىرياً 
 , Ghiselli et.alمة تسيم في رفع قوتيا التمييزية ومعامل صدقيا ) ترتبط بالس  

لذا قامت الباحثة بعرض المقياس عمى مجموعة من الخبراء  ، (  427 : 1981
( فقرة مع 23( وقد تكون المقياس من )2والمختصين في التربية وعمم النفس ممحق )

 الإجابةوضع تعريف مفيوم التجمع الشبكي وتعريف لكل مجال من مجالاتو وبدائل 
صلحية صياغتيا حول  أرائيم إبداء( وطمبت منيم 7والتعميمات ممحق ) والأوزان

تم لمقياس ، ضوء آراء المحكمين عن اوفي  ووضوحيا ومدى ارتباطيا بكل مكون ،
لم تحذف  وبناءً عمى ذلك %  فأكثر62قبول الفقرات التي حصمت عمى نسبة اتفاق 

 .من فقرات مقياس التجمع الشبكي ةفقر  أي

 تمتيمات مقياس التجمع اللب ا : إعدادل  4

تم إعداد تعميمات ( 8كما مبين في ممحق ) الأوليةالمقياس بصيغتو  إعدادبعد       
خاصة لمقياس التجمع الشبكي تضمنت اليدف من المقياس وكيفية الإجابة عن 

ومدى وضوح بدائل  الفقرات، ولغرض التعرف عمى وضوح التعميمات والفقرات
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المقياس بيدف التغمب عمى عن  للإجابةالاستجابة ومعرفة الزمن المستغرق 
تم تطبيق المقياس  إذ الأساسيةالصعوبات قبل تطبيق المقياس عمى عينة البحث 

 ةلعدم قدر  المعممة ىي من تجيب عمى المقياس أن باعتبار عمى عينة من المعممات
روضتي ) البيت العربي و ( معممة من 20ختير عشوائيا )وقد ا الإجابةالطفل عمى 

( معممات من كل روضة، فكان المقياس واضح ومفيوم 10وبواقع )نازك الملئكة( 
( 9( دقيقة وبمتوسط قدره )10 ، 8وكان الوقت المستغرق ) عينة الاستطلعيةاللدى 

 دقائق تقريباً .

 : التجمع اللب ا ل تصحيح مقياس 5

ىو الحصول عمى الدرجة الكمية لكل فرد من أفراد  لمقياسيقصد بتصحيح ا     
 ، وذلك بجمع الدرجات التي تمثل استجاباتو عمى كل فقرة من فقرات المقياسالعينة 

 : الأتيدرجات عمى النحو واعطاء بدائل ال، وقد اعتمد المقياس التدرج الثلثي 

 (3) كبيرة تنطبق عميو بدرجةـ 

 (2) مةتنطبق عميو بدرجة قمي ـ

 (1) أبداً تنطبق عميو  ـ لا

 لفقرات مقياس التجمع اللب ا : الإحصائال التحتيل 6

في بناء  الأساسيةمن المستمزمات  إحصائياً المقياس  فقرات يعد تحميل     
دقتيا وقدرتيا عمى قياس  يوضح مدى لأنوالاختبارات والمقاييس التربوية والنفسية ، 

 .( 331:  1980جمو ) فرج ، أما وضعت من 

من صلحية فقرات المقياس  تأكدلذلك فان اليدف من ىذا التحميل ىو ال     
الشبكي  جمعلفقرات مقياس الت الإحصائيوتحسين نوعيتيا ، ولتحقيق عممية التحميل 

 ي :أتتم القيام بما ي

 : مقياس التجمع اللب ا ل القوة التمييزية لفقرات 
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اليدف من تحميل الفقرات ىو الحصول عمى بيانات يتم عن طريقيا حساب  إن      
مدى قدرتيا عمى  اتتوضح القوة التمييزية لمفقر  إذ ، القوة التميزية لفقرات المقياس

الضعاف  الأفرادالمتميزين في الصفة التي يقيسيا المقياس ، وبين  الأفرادالتمييز بين 
 Ebel)   الفقرات الجيدة في المقياس إبقاءعمى  في تمك الصفة ، وبالتالي فيي تعمل

 : الآتيةالقوة التمييزية فقد اتخذت الخطوات  إيجادولغرض  ، (  393 : 1972 ,

) عينة بناء  ( طفل وطفمة200طبق مقياس التجمع الشبكي عمى عينة بمغت )ـ 
 المقياس (

تنازليـا مـن  فـي مقيـاس التجمـع الشـبكي ـ رتبت الدرجات التي حصل عمييا أفراد العينـة
 أعمى درجة إلى أوطأ درجة.

%( من الاسـتمارات الحاصـمة عمـى أعمـى الـدرجات ) المجموعـة العميـا 05ـ تم تعيين )
 %( من الاستمارات الحاصمة عمى أوطأ الدرجات ) المجموعة الدنيا ( . 05( و )

وطفمة فقد بمغت نسبة  ( طفل022ن عدد أفراد العينة)إف ، حسب عينة البحثبـ 
ولذلك تكون  وطفمة لممجموعتين العميا والدنيا ( طفلً 32%( في كل مجموعة)05)

 تباين  وأقصىلدينا مجموعتان بأكبر حجم ممكن 

تم حساب المتوسط الحسابي والتباين لكل مجموعة عمى حدة ولكل فقرة من فقرات  
( وبمستوى 106وبدرجة حرية ) المقياس واستخدم الاختبار التائي لعينتين مستقمتين

عند مقارنتيا بالقيمة  إحصائياجميع فقرات المقياس دالة  أنفتبين  (05,0دلالة )
 ـالبنين  أقرانو لكل من مقياس التجمع الشبكي ) (98,1التائية الجدولية البالغة )

 . يوضح ذلك (11و ) (10والجدول ) قريناتو البنات (

 (12جدول )

المجموعتين  بأستوب (البنين ناقر للأ)القيم التميزية لفقرات مقياس التجمع اللب ا 
 المتاررتين والقيم التائية
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 القيم التائية الدرجات الدنيا الدرجات العميا تسمسل
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

1 814,2 392,0 777,1 768,0 829,8 
2 574,2 499,0 463,1 635,0 101,10 
3 796,2 450,0 370,2 681,0 832,3 
4 722,2 452,0 574,1 601,0 207,11 
5 500,2 636,0 351,1 482,0 563,10 
6 833,2 376,0 055,2 684,0 318, 7 
7 592,2 567,0 963,1 776,0 814,4 
8 518,2 574,0 537,1 605,0 643,8 
9 907,2 292,0 722,1 762,0 661,10 
10 685,2 468,0 148,2 684,0 758,4 
11 870,2 339,0 685,1 722,0 916,10 
12 925,2 328,0 944,1 762,0 687,8 
13 963,2 190,0 870,1 728,0 668,10 
14 722,2 563,0 185,2 778,0 105,4 
15 907,2 292,0 888,1 663,0 321,10 
16 851,2 358,0 037,2 823,0 668,6 
17 740,2 442,0 851,1 786,0 236,7 
18 296,2 662,0 814,1 754,0 525,3 
19 796,2 406,0 074,2 696,0 582,6 
20 796,2 450,0 018,2 686,0 960,6 
21 796,2 406,0 851,1 762,0 032,8 
22 833,2 376,0 074,2 696,0 049,7 
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23 796,2 406,0 611,1 762,0 077,10 
 

 (11جدول )

 بأستوب(  اتالبن قريناتلت) القيم التميزية لفقرات مقياس التجمع اللب ا 
 المجموعتين المتاررتين والقيم التائية

 القيم التائية الدرجات الدنيا الدرجات العميا تسمسل
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

1 740,2 483,0 685,1 668,0 409,9 
2 592,2 599,0 407,1 567,0 557,10 
3 833,2 376,0 851,1 684,0 237,9 
4 759,2 473,0 537,1 692,0 707,10 
5 574,2 632,0 425,1 632,0 432,9 
6 833,2 376,0 703,1 602,0 682, 11 
7 611,2 529,0 666,1 644,0 325,8 
8 574,2 499,0 574,1 632,0 120,9 
9 888,2 372,0 666,1 726,0 000,11 
10 870,2 339,0 611,1 656,0 526,12 
11 833,2 423,0 685,1 722,0 078,10 
12 851,2 451,0 740,1 757,0 262,9 
13 851,2 358,0 592,1 659,0 330,12 
14 722,2 529,0 833,1 841,0 573,6 
15 851,2 358,0 537,1 692,0 388,12 
16 796,2 450,0 592,1 659,0 077,11 
17 722,2 596,0 129,2 674,0 839,4 
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18 314,2 577,0 944,1 833,0 684,2 
19 777,2 419,0 851,1 810,0 455,7 
20 796,2 406,0 981,1 812,0 591,6 
21 796,2 450,0 000,2 824,0 230,6 
22 814,2 437,0 814,1 728,0 645,8 
23 703,2 536,0 592,1 740,0 931,8 

 

 درجة الفقرة بالدرجة ال تية لمقياس التجمع اللب ا :ل علاقة 

لمتحقق من صدق فقرات مقياس التجمع الشبكي اعتمدت الباحثة في حساب     
لاستخراج العلقة بين درجة كل فقرة من  صدق الفقرة عمى معامل ارتباط بيرسون

التجمع الشبكي لكل من  مقياس ممقياس ، وكانت جميع فقراتلفقرات والدرجة الكمية ال
( 05,0عند مستوى دلالة ) إحصائياً دالة  ( قرينات البناتالـ البنين  قرانالأ) 

 يوضح ذلك .( 13والجدول )( 12والجدول )

 

 

 ( 12جدول )

 مقياس التجمع اللب امماملات الرتباا بين درجة الفقرة والدرجة ال تية ل

 ( البنين قرانلأل )

رقم 
 الفقرة

رقم  النتيجة الارتباطمعامل 
 الفقرة

 النتيجة معامل الارتباط

 دالة 0, 596 13 دالة 0, 552 1
 دالة 0, 322 14 دالة 0, 611 2
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 دالة 0, 643 15 دالة 0, 314 3
 دالة 0, 515 16 دالة 0, 609 4
 دالة 0, 455 17 دالة 0, 576 5
 دالة 0, 293 18 دالة 0, 468 6
 دالة 0, 417 19 دالة 0, 363 7
 دالة 0, 426 20 دالة 0, 527 8
 دالة 0, 533 21 دالة 0, 581 9

 دالة 0, 412 22 دالة 0, 372 10
 دالة 0, 556 23 دالة 0, 619 11
    دالة 0, 541 12
 

 (139,2( تساوي ) 191( وبدرجة حرية )2, 25* القيمة الحرجة لممامل الرتباا عند مستوى دللة )

 

 

 

 

 ( 13جدول ) 

 مقياس التجمع اللب ا مماملات الرتباا بين درجة الفقرة والدرجة ال تية ل

 (اتالبنقرينات تل)

رقم 
 الفقرة

رقم  النتيجة معامل الارتباط
 الفقرة

 النتيجة معامل الارتباط

 دالة 0, 709 13 دالة 0, 571 1
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 دالة 0, 495 14 دالة 0, 570 2
 دالة 0, 694 15 دالة 0, 555 3
 دالة 0, 672 16 دالة 0, 584 4
 دالة 0, 343 17 دالة 0, 559 5
 دالة 0, 268 18 دالة 0, 677 6
 دالة 0, 539 19 دالة 0, 536 7
 دالة 0, 468 20 دالة 0, 519 8
 دالة 0, 485 21 دالة 0, 661 9

 دالة 0, 483 22 دالة 0, 682 10
 دالة 0, 517 23 دالة 0, 623 11
    دالة 0, 608 12
 (839,5( تساوي ) 898( وبدرجة حرية )5, 50القيمة الحرجة لممامل الرتباا عند مستوى دللة )*

 إليول علاقة درجة الفقرة بدرجة المجال الذي تنتما 

 إليوتحقق ىذا الصدق من خلل حساب ارتباط الفقرات بالمجال الذي تنتمي      
 قرانالأمن خلل استخدام معامل ارتباط بيرسون لمقياس التجمع الشبكي لكل من ) 

مقارنة بالقيمة الحرجة  إحصائياالة دقرينات البنات ( وكانت جميع الفقرات الالبنين ـ 
(  يوضح 13الجدول ) ( و12الجدول ) (23,2ة )لمعامل الارتباط عند مستوى دلال

 ذلك .

 (  81جدول )

  إليومماملات الرتباا بين  ل رقرة ودرجة المجال الذي تنتما 

 البنين( قرانلأل)لمقياس التجمع اللب ا 

 التقييم المراقبة المعرفة
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
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1 475,2 1 442,2 1 521,2 

0 522,2 0 267,2 0 305,2 

1 232,2 1 552,2 1 511,2 

2 521,2 2 446,2 2 502,2 

3 523,2 3 526,2 3 523,2 

4 327,2 4 237,2 4 445,2 

5 311,2 5 462,2 5 565,2 

6 452,2 6 375,2   
 

 (   80جدول )

  إليومماملات الرتباا بين  ل رقرة ودرجة المجال الذي تنتما 

 قرينات البنات(تللمقياس التجمع اللب ا ) 

 التقييم المراقبة المعرفة
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
1 450,2 1 526,2 1 456,2 

0 525,2 0 502,2 0 310,2 

1 430,2 1 515,2 1 514,2 

2 471,2 2 505,2 2 525,2 

3 522,2 3 555,2 3 521,2 

4 513,2 4 361,2 4 437,2 

5 412,2 5 514,2 5 512,2 

6 466,2 6 520,2   
 

 ل علاقة المجال بالمجال
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جرى حساب معامل ارتباط بيرسون بين المجالات المكونة لمقياس التجمع       
عند قرينات البنات(  مع بعضيا البعض . واتضح الالبنين ـ  قرانالأالشبكي لكل من )

 جميع قيم معامل الارتباط أنحساب معاملت الارتباط لممجالات المكونة لممقياس 
عند مقارنتيا بالقيمة الحرجة لمعامل الارتباط عند  إحصائياً دالة  ممجالات فيما بينيال

( 16( الجدول )139,0( تساوي )198( وبدرجة حرية )05,0مستوى دلالة )
 (  يوضح ذلك .17والجدول )

 (86جدول ) 

 البنين ( قرانلألمماملات الرتباا لتمجالت الم ونة لمقياس التجمع اللب ا ) 

 الصراع الصداقة الالفة المجال
 2, 172 2, 414 ــــــــــــــــ المعرفة
 2, 035 ــــــــــــــــ  المراقبة
 ــــــــــــــــ   التقييم

 

 (87جدول ) 

 ( قرينات البناتتلمماملات الرتباا لتمجالت الم ونة لمقياس التجمع اللب ا ) 

 الصراع الصداقة الالفة المجال
 2, 011 2, 512 ــــــــــــــــ المعرفة
 2, 224 ــــــــــــــــ  المراقبة
 ــــــــــــــــ   التقييم

 

 التجمع اللب ا ل ال صائص السي ومترية لمقياس
 (Validity صدق  )الـ 
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تتوافر في المقاييس  نأالصدق من الخصائص السيكومترية التي ينبغي  يعد        
ومن خللو يتم التحقق من مدى قدرة ، (  Harrison , 1983 : 11النفسية ) 

(  335ـ  333:  1998المقياس عمى تحقيق الغرض الذي اعد من اجمو ) عودة ، 
لذلك استخرجت الباحثة لممقياس الحالي مؤشرين لمصدق ىما الصدق  وتحقيقاً ، 

 الظاىري وصدق البناء وفيما يأتي توضيح لكيفية حساب مؤشر كل منيما :

 (Face Validityل الصدق الظاىري )1
ىذا النوع من الصدق من الخصائص الميمة في بناء الاختبارات  يعد        

المقياس  إعدادمن  الأولىالمرغوبة فييا في المراحل  الإجراءاتفيو من  . والمقاييس
ىذا النوع  إلىيمجأ الكثير من الباحثين  إذ،  ( 89:  1976حطب وعثمان ،  أبو) 

بعرض المقياس عمى مجموعة من الخبراء والمختصين في مجال التربية  من الصدق
المجال  إلى تحديد انتماء الفقرة الأحيانوعمم النفس ، ويطمب منيم في كثير من 

:  2011وكذلك مدى قياسيا لمسموك المقاس ودرجة صلحية المقياس )الجابري ،
218). 

وقد تحقق ىذا النوع من الصدق من خلل عرض المقياس عمى مجموعة من    
الخبراء والمختصين بتقييم صلحية المقياس وفقراتو ومدى قدرتو عمى قياس المتغير 

 (  2المطموب قياسو ممحق )

 (Construct Validityصدق البناء )ـ 2
يقوم عمى  لأنو Concept Validityبصدق المفيوم  أحياناً يسمى صدق البناء      

 1999، عبد اليادي وتمرجيان) الظاىر و سة اتحديد المفيومات والبنى لمظاىرة المق
الدرجة التي  إلىيشير  إذالصدق قبولا ،  أنواع أكثرويعد صدق البناء  ،(  135: 

لقياسيا ) الدليمي والميداوي  أساساً سمة صمم  أويعمل المقياس عمى قياسيا خاصية 
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 وقد تم التحقق من صدق البناء من خلل استخراج القوة  ( 125:  2005، 
وعلقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس ( 11و)( 10) مفقرات جدولل يةتمييز ال

 (15( و)14)وعلقة الفقرة بالدرجة الكمية لممجال جدول  (13( و)12)جدول 
 (17( و)16)وعلقة المجال بالمجال جدول 

 (Scale Reliabilityل ثبات المقياس )

حصمنا منو عمى  إذا الاختبار ثابتاً  دعي  يعرف الثبات بأنو الاتساق بين النتائج و     
 إبراىيمنفسيم وفي ظل الظروف نفسيا ) الأفرادتطبيقو عمى  إعادةالنتائج نفسيا عند 

 : وتم حساب ثبات مقياس التجمع الشبكي بطريقتين ىما، (  42:  2000، 

 Re- test Method  Test-ال تبار  إعادةل اريقة  1

تكشف ىذه الطريقة عن مدى استقرار النتائج عندما تطب ق عمى مجموعة معينة      
(، وقامت الباحثة 152: 1983أكثر من مرة وعبر فاصل زمني )عبد الرحمن،
في ضرورة  Baron)ـ  (Cohenباختيار ىذه الطريقة ، عمى وفق ما أشار إليو 

 إجاباتة درجة استقرار استعمال ىذه الطريقة ، إذ تدل ىذه الطريقة عمى معرف
وتحت ظروف مشابية لظروف عبر مدة زمنية لا تتجاوز الأسبوعين  الأطفال
التطبيق عمى  بإعادة، قامت الباحثة  ( 64: 2011) عز وجاموس ،  الأولالتطبيق 
طفل وطفمة اختيروا بطريقة عشوائية من روضة ( 75بمغ عددىا ) الأطفالعينة من 

معامل ارتباط بيرسون وقد  باستعمالعظمية وتم حساب الثبات للختبار الخمود و الا
( 0 ,88البنين( و ) قرانللألمقياس التجمع الشبكي ) (83,0بمغ معامل الثبات )

 . قرينات البنات (لملمقياس التجمع الشبكي )

 . اريقة التساق الدا تا )ألفا  رونبا ( :2
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تعتمد ىذه الطريقة من الثبات عمى أداء الفرد من فقرة إلى أخرى ، إذ تشير إلى     
قوة الارتباط بين فقرات المقياس ، فضل عمى أنيا تزودنا بتقدير جيد لمثبات في 

 ()معادلة  تم تطبيق ، (195: 1993)عودة وممكاوي ،غمب الأحيان أ
التجمع  فبمغ معامل ثبات مقياس( ، Alpha Cronbach Formulaألفاكرونباخ  )

قرينات لمومعامل ثبات مقياس التجمع الشبكي )  (0,86) البنين ( قرانللأ) الشبكي
( يوضح ثبات الاتساق الداخمي 19( والجدول )18( والجدول )0,80البنات ( )
                    والخارجي .

 (11جدول )

البنين ( باريقتا التساق ال ارجا  قرانللأثبات مقياس التجمع اللب ا ) 
 والدا تا

 قيمة معامل الارتباط نوع طريقة التطبيق ت
 0, 83 إعادة الاختبار الاتساق الخارجي 1
 0 , 86 ألفاكرونباخ الاتساق الداخمي 2

 (19جدول )

( باريقتا التساق ال ارجا  اتالبن قريناتلتثبات مقياس التجمع اللب ا ) 
 والدا تا

 قيمة معامل الارتباط نوع طريقة التطبيق ت
 0, 88 إعادة الاختبار الاتساق الخارجي 1
 0 , 80 ألفاكرونباخ الاتساق الداخمي 2

 

 ( 9بصي تو النيائية متحق ) التجمع اللب امقياس   
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( فقرة تمثل مواقف سموكية ايجابية وسمبية وأعطيت  23يتألف المقياس من )      
مطفل مع للكل موقف ثلث بدائل ، تمثل كل فقرة من فقرات مقياس التجمع الشبكي 

( فقرات  8)  ا لفةالبنين ( و) قريناتو البنات ( موزع عمى ثلث مجالات  أقرانو) 
( فقرات ويتم تسجيل الإجابة عمى الفقرات  7)  والصراع( فقرات  8)  والصداقة
( درجة لمبديل )تنطبق 2( درجات لمبديل ) تنطبق عميو بدرجة كبيرة ( و )3بإعطاء )

( ىذا عندما تكون  أبداً ( درجة لمبديل ) لا تنطبق عميو 1( و ) عميو بدرجة قميلً 
ل ) تنطبق عميو ( درجات لمبدي1كانت الفقرة سمبية تعطى  ) إذا أمايجابية إالفقرة 

( درجة لمبديل 3( و ) ( درجة لمبديل ) تنطبق عميو بدرجة قميلً 2بدرجة كبيرة ( و )
البنين ( و  أقرانوالتجمع الشبكي )  ( ، وان أعمى درجة لمقياس أبداً ) لا تنطبق عميو 
واقل درجة  (69ىي )لكل مقياس عمى حده يحصل عمييا الطفل ) قريناتو البنات ( 

 ( . 46( والمتوسط الفرضي ىو) 23ىي ) 

 

 

 Positive Disciplineل النضباا اليجابا 3

الدراسات السابقة ومراجعتيا لممقاييس و  الأدبياتمن خلل اطلع الباحثة عمى      
بموضوع بحثيا لم تتمكن من الحصول عمى مقياس مناسب لقياس  ذات العلقة
كومترية يالرياض تتوافر فيو الخصائص والشروط الس أطفاليجابي لدى الانضباط الإ

لذلك ارتأت الباحثة بناء مقياس الانضباط الايجابي ليكون ملئماً لخصائص  اللزمة
مجتمع البحث الحالي وتتوافر فيو شروط المقاييس العممية من صدق وثبات وقدرة 

 : الآتيةوات واتبعت الباحثة لذلك الخط الأفرادفقراتو عمى التمييز بين 
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  ل الدراسة الستالاعية

من بين الرياض التابعة لمديرية تربية  عشوائياً  أطفال( رياض 6تم اختيار )      
بواقع روضة من  والثانية والثالثة الأولى رصافةال والثالثة و والثانية الأولى كرخال

مديرية تربية الكرخ الأولى روضة المنصور التأسيسية ومن مديرية تربية الكرخ الثانية 
من مديرية تربية و  روضة الوركاء ومن مديرية تربية الكرخ الثالثة روضة الجنان

 ومن مديرية تربية الرصافة الثانية روضة الأقحوان روضة الشعب الأولىالرصافة 
( معممة 30العينة ) أفرادوكان عدد اليديل  ة الرصافة الثالثة روضةومن مديرية تربي

 : الآتيالسؤال  توتضمن (10ممحق ) ، ةمفتوح ةاستطلعي استبانووزع عميين 

 نحددىا لانضباط الطفل الايجابي ؟ أنالتي يمكن  السموكياتما 

المجالات التي وزعت عمى و الفقرات  ىذه العينة ، تم تحديد إجاباتوفي ضوء      
 والدراسات السابقة والمقاييس ضمن ىذا المجال مثل : الأدبيات تم اعتمادىا من

 .( 1999ـ مقياس السموك الاستقللي لطمبة المرحمة الابتدائية ) الفلح ،

 .(2008ـ مقياس الانضباط السموكي لمرحمة الثانوية ) حمس وشمدان ، 

 .(2009يمي ، ) التم للأطفالـ مقياس السموك الحضاري 

) سكيك والمزين ،  الإعداديةـ مقياس مشكلت الانضباط الصفي لطمبة المرحمة 
2011).  

 .((Paola ,2015ـ مقياس الانضباط الايجابي المرتبط بمادة المغة الانكميزية 

 .(2015ابتدائي ) الخفاف ،  الأولـ مقياس الوعي البيئي لتلميذ الصف 
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يجابي يجابي وىي )الانضباط الإمجالات لمقياس الانضباط الإ أربعوبذلك تم تحديد 
يجابي يجابي لمطفل تجاه أقرانو ، و الانضباط الإلمطفل اتجاه نفسو ، و الانضباط الإ
دارتيا وتضمن لمطفل تجاه المعممة ، والانضباط الإ يجابي لمطفل تجاه بيئة الروضة وا 

 ( فقرة .32المقياس )

 يجابانضباا الإمقياس ال ل صلاحية رقرات 

راء مجموعة من المحكمين حول آيتطمب ىذا الإجراء الحصول عمى توافق     
يجابي عمى مجموعة صلحية المقياس . عرضت الباحثة فقرات مقياس الانضباط الإ

وقد أبدوا رأييم حول صلحية  (2ممحق )من المختصين في التربية وعمم النفس ، 
 الفقرات من حيث : 

 فقرة من فقرات المقياس .ـ صلحية كل 

 ـ وضوح التعميمات .

 ـ إجراء التعديلت بالحذف أو الإضافة .

( تم 11، ممحق ) الانضباط الايجابي وفي ضوء آراء المحكمين عن مقياس      
%  فأكثر وبناءً عمى ذلك ح ذفت 80قبول الفقرات التي حصمت عمى نسبة اتفاق 

( فقرات في المكون 8و ) الأولفي المكون  ( فقرات8عمى ) والإبقاء فقط ( فقرة1)
( فقرات في المكون الرابع اما الفقرة 7( فقرات في المكون الثالث و )8الثاني و )

 ( في المكون الرابع . 7المحذوفة فيي فقرة )

يجابي والتي ( صورة تمثل مقياس الانضباط الإ31وبعد ذلك اختارت الباحثة )      
جمعتيا الباحثة من القصص والمجلت وبعض الكتب في المرحمة الابتدائية  
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والأدبيات السابقة ومن المواقع العربية والأجنبية للأطفال عمى شبكة الانترنيت ، 
 .وبعضيا أعدت من لدن الباحثة لتعذر الحصول عمييا 

الخاصة بالمقياس وفي ضوء آراء المحكمين عن المقياس تم عرض الصور       
(  وقد تم 12عمى لجنة من الخبراء والمختصين  في التربية وعمم النفس ، ممحق )

حذفيا  أوعمى الصورة  للإبقاء% فأكثر من الاتفاق بين المحكمين 80اعتماد نسبة 
ىو احد  الأسموبىذا  إن إلى (  ( Allen & Yen,1979تعديميا وتشير أو

الصدق الظاىري والذي يعد كافياً لتبرير استخدام  إلى لمتوصل الأساسية الأساليب
المحكمين قامت  أراءوفي ضوء ، (  Allen & Yen,1979: 119المقاييس ) 

 ( صورة2% وىي )80لم تحصل عمى اتفاق  يالباحثة بتغيير بعض الصور الت
يجابي مقياس الانضباط الإ أصبحوبذلك  الأولكون مالفقرة الثالثة والفقرة الرابعة في ال

 (13( فقرة مع بطاقاتيا الصورية ممحق )31مكون من ) الأوليةبصيغتو 

 يجابامقياس النضباا الإل إعداد تمتيمات 

إعداد تعميمات خاصة لمقياس الانضباط الايجابي لأطفال الرياض وكيفية       
الإجابة عن الفقرات ولغرض التعرف عمى وضوح الفقرات ووضوح البطاقات 

( طفل 20ءمتيا للأطفال ، طبق المقياس عمى عينة مكونة من )الصورية ومل
من الإناث ، تم اختيارىم طفمة ( 10من الذكور و)أطفال ( 10وطفمة ، بواقع )

التابعة لمديرية تربية الرصافة روضتي ) البيت العربي و نازك الملئكة( عشوائيا من 
الصور  أنالأولى، وقد تأكدت الباحثة من خلل ىذا التطبيق الاستطلعي 

المتضمنة في البطاقات الصورية واضحة ومعبرة عن الأغراض المعدة لأجميا ، كما 
( سنوات   6،  5إن السؤال الخاص بكل فقرة واضح وملئم لمستوى أطفال عمر )

ت المخصص لممقياس ، فقد استخدمت الباحثة ساعة لحساب أما عن تحديد الوق
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الوقت المستغرق لكل طفل في العينة الاستطلعية للإجابة عمى فقرات المقياس 
( دقيقة كحد أعمى ، وبذلك يكون 30( دقيقة كحد أدنى و)25فتراوح الوقت بين )

 ( دقيقة .28متوسط الوقت اللزم لممقياس لكل طفل )

   يجابانضباا الإال  ل تصحيح مقياس

يقصد بتصحيح المقياس ىو الحصول عمى الدرجة الكمية لكل فرد من أفراد       
  ،العينة ، وذلك بجمع الدرجات التي تمثل استجاباتو عمى كل فقرة من فقرات المقياس

ذايجابية تعطي ) درجة واحدة ( الصورة الإ باختيارهجابة الطفل عمى السؤال إن ا  و   وا 
 أعدتكما  ، الصورة السمبية يعطي لو )صفر( باختيارهلم يجب الطفل عمى السؤال 

الباحثة ورقة الإجابة لاستخداميا في تسجيل استجابات الأطفال المفحوصين أثناء 
تطبيق المقياس ، وتكونت الاستمارة من قسمين ، القسم الأول تضمن اسم الطفل ، 

اري  وأما القسم الثاني فتضمن عدد الفقرات والجنس ، واسم الروضة والموقع ، والت
 (15ويقابميا الإجابة ) صح أو خطأ( . ممحق )

 

 

 

 ل التحتيل الإحصائا لتفقرات    

 ل القوة التمييزية ل ل رقرة 1

      يقصد بقوة تمييز الفقرة قدرتيا عمى التمييز بين ذوي المستويات العميا والدنيا     
:  1990،  و العجيمي  وعبد الرحمن الإمامبالنسبة لمصفة التي يقيسيا المقياس ) 
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استخرجت القوة التمييزية لفقرات مقياس الانضباط الايجابي وقد اتضح ان   .(140
( وبذلك 25( فقرة ىي )1) باستثناء(  05,0جميع الفقرات مميزة عند مستوى دلالة )

( 20( والجدول )14( فقرة ممحق )30المقياس بصورتو النيائية يتكون من ) أصبح
 يوضح ذلك

 (05جدول )

 القوة التمييزية لفقرات مقياس النضباا اليجابا 

تسمسل 
 الفقرة

قيمة معامل  المجموعة الدنيا المجموعة العميا
 ارتباط فاي

قيمة مربع 
 صفر 1 صفر 1 كاي

1 11 01 16 14 06,2 24,6 
0 13 17 14 16 13,2 01,11 
1 10 00 02 12 00,2 01,3 
2 14 16 02 12 00,2 01,3 
3 21 11 17 13 23,2 65,01 
4 10 00 02 12 00,2 00,3 
5 14 16 02 12 12,2 50,7 
6 15 15 14 16 16,2 37,13 
7 13 17 00 10 02,2 00,4 
12 12 02 01 11 02,2 00,4 
11 10 00 02 12 00,2 01,3 
10 15 15 03 07 00,2 01,3 
11 11 01 02 12 02,2 00,4 
12 17 13 05 05 01,2 51,3 
13 11 01 01 11 00,2 01,3 
14 11 01 13 17 12,2 50,7 
15 13 17 02 12 06,2 24,6 
16 10 00 16 14 04,2 12,5 
17 14 16 01 11 02,2 00,4 
02 15 15 03 07 00,2 01,3 
01 16 14 04 06 01,2 51,3 
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00 24 6 04 06 17,2 20,14 
01 21 11 15 15 04,2 12,5 
02 13 17 01 11 00,2 01,3 
03 02 12 17 13 27,2 712,2* 
04 16 14 01 11 06,2 24,6 
05 15 15 00 10 06,2 24,6 
06 11 01 17 13 04,2 12,5 
07 10 00 17 13 02,2 00,4 
12 17 13 05 05 01,2 51,3 
11 13 17 01 11 00,2 01,3 

 

 ( 3, 83( تساوي ) 8( وبدرجة حرية )5,5 0* قيمة مربع  اي الجدولية عند مستوى دللة ) 

 

 ل علاقة الفقرة بالدرجة ال تية لتمقياس

لمعرفة اذا ما كانت كل فقرة من فقرات  الأسموبىذا  إلىيمجأ بعض الباحثين      
من  الأسموبىذا  المقياس تسير في المسار نفسو الذي يسير فيو المقياس لذلك يعد  

الوسائل المعتمدة في حساب الاتساق الداخمي لفقرات المقياس ) عيسوي ،  أدق
استخدمت الباحثة معامل ارتباط بوينت بايسيريال لاستخراج  إذ ،( 95:  1985
قة الارتباطية بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكمية لممقياس اذ العل

( عند مقارنتيا بالقيمة 05,0عند مستوى دلالة)  إحصائياكانت جميع الفقرات دالة 
 ( يوضح ذلك .21( وجدول )25الحرجة لمعامل الارتباط ما عدا الفقرة )

 (08جدول )

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة ال تية لمقياس )النضباا اليجابا( 

 النتيجة معامل الارتباطرقم  النتيجة معامل الارتباطرقم 
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 الفقرة  الفقرة 
 دالة 020,2 15 دالة 002,2 1
 دالة 015,2 16 دالة 062,2 0
 دالة 141,2 17 دالة 177,2 1
 دالة 027,2 02 دالة 020,2 1
 دالة 171,2 01 دالة 147,2 3
 دالة 070,2 00 دالة 172,2 4
 دالة 221,2 01 دالة 052,2 5
 دالة 055,2 02 دالة 040,2 6
 غير دالة 121,2 03 دالة 132,2 7
 دالة 177,2 04 دالة 020,2 12
 دالة 025,2 05 دالة 150,2 11
 دالة 040,2 06 دالة 035,2 10
 دالة 124,2 07 دالة 152,2 11
 دالة 045,2 12 دالة 162,2 12
 دالة 124,2 11 دالة 154,2 13
    دالة 162,2 14

 

 ( 139,2( تساوي  ) 191( وبدرجة حرية )25,2* القيمة الحرجة لممامل الرتباا عند مستوى دللة ) 

  إليول علاقة درجة الفقرة بدرجة المجال الذي تنتما 

كل مجال من لبايسيريال بين درجات المقياس  جرى حساب معامل ارتباط بوينت   
معاملت الارتباط لجميع فقرات المجالات  نألو واتضح ب المكونة الأربعةمجالات ال

ما يؤشر صدق بنائيا وصلحيتيا لقياس الانضباط الايجابي  إحصائيةذات دلالة 
 ( يوضح ذلك .22جدول )الو 
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 (00جدول )

 يجاباالنضباا الإعلاقة الفقرة بدرجة المجال لمقياس 
النضباا اليجابا لتافل 

 اتجاه نفسو
النضباا اليجابا لتافل 

 أقرانواتجاه 
النضباا اليجابا لتافل 

 اتجاه الممتمة
النضباا  اليجابا الافل 

اتجاه بيئة الروضة 
دارتيا  وا 

 
 ممامل الرتباا الفقرة ممامل الرتباا الفقرة ممامل الرتباا الفقرة ممامل الرتباا الفقرة

1 220,2 1 224,2 1 321,2 1 220,2 
0 202,2 0 115,2 0 212,2 0 132,2 
1 211,2 1 064,2 1 152,2 1 225,2 
2 065,2 2 051,2 2 011,2 2 147,2 
3 210,2 3 176,2 3 122,2 3 161,2 
4 150,2 4 262,2 4 220,2 4 171,2 
5 244,2 5 120,2 5 272,2 5 223,2 
6 131,2 6 121,2 6 174,2   
 

 ل علاقة المجال بالمجال

جرى حساب معامل ارتباط بيرسون بين المجالات المكونة لمقياس الانضباط       
معاملت الارتباط لممجالات المكونة  نأالايجابي مع بعضيا البعض . واتضح ب

عند مقارنتيا بالقيمة الحرجة لمعامل  إحصائيايجابي دالة لمقياس الانضباط الإ
( 139,0( تساوي ) 198( وبدرجة حرية )0,0 5الارتباط عند مستوى دلالة ) 

 ( يوضح ذلك23والجدول )

 (03جدول )

 مماملات الرتباا لتمجالت الم ونة لمقياس النضباا اليجابا
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 المجال

النضباا 
اليجابا لتافل 
 اتجاه نفسو

النضباا اليجابا 
 أقرانولتافل اتجاه 

النضباا اليجابا 
لتافل اتجاه 

 الممتمة

النضباا  اليجابا 
تافل اتجاه بيئة ل

دارتياالروضة   وا 
 

النضباا اليجابا 
 لتافل اتجاه نفسو

 2, 157 2, 142 2, 173 ــــــــــــــــ

النضباا اليجابا 
 أقرانولتافل اتجاه 

 2, 147 2, 166 ــــــــــــــــ 

النضباا اليجابا 
 الممتمةلتافل اتجاه 

 2, 151 ــــــــــــــــ  

النضباا  اليجابا 
لتافل اتجاه بيئة 

دارتياالروضة   وا 
 

 ــــــــــــــــ   

 النضباا اليجابا  لمقياسل ال صائص السي ومترية 

 .   مقياس الانضباط الايجابيستعرض الباحثة أدناه مؤشرات صدق وثبات       

 (Validity صدق  )الـ 

  مقياسالصدق من الخصائص الميمة التي يجب الاىتمام بيا في بناء ال يعد           
ون ىنالك ظاىرة سموكية معينة كت أنفعندما يريد الباحث تصميم اختبار معين فل بد 

نو قياس الاختبار فعل وحقيقة ما وضع لقياسو أويعرف الصدق عمى  مقياسيقيسيا ال
 الصدق  أنواعومن  ، ( 84:  2005) الجمبي ، 

 (Face Validityالصدق الظاىري )ـ 1
،  جمو ظاىرياً أىو الإشارة إلى مدى قياس الاختبار لمغرض الذي وضع من     

ويقصد بو المظير العام للختبار من حيث المفردات وكيفية صياغتيا ومدى 
وضوحيا وكذلك يتناول تعميمات الاختبار ودقتيا ودرجة وضوحيا وموضوعيتيا 

 ،( 94: 2008جمو ) العزاوي ، أومدى مناسبة الاختبار لمغرض الذي وضع من 
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وتحقق ذلك في المقياس الحالي من خلل عرض فقرات المقياس عمى مجموعة من 
بتقييم صلحية المقياس وفقراتو ومدى قدرتو عمى قياس المتغير الخبراء المختصين 

 (  2المطموب قياسو ممحق )

 (Construct Validityل صدق البناء )2
البناء النفسي لمظاىرة المراد قياسيا  إلىيقصد بو تحميل درجات المقياس استنادا     

وقد ، (  Stanly & Hop Kins , 1972: 111او في ضوء مفيوم نفسي معين ) 
( 20تحقق ذلك عن طريق بعض مؤشرات صدق البناء مثل القوة التمييزية جدول)

( وعلقة الفقرة بالدرجة الكمية 21وعلقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس جدول )
 (23( وعلقة المجال بالمجال جدول )22ال جدول )لممج

 (Scale Reliabilityل ثبات المقياس )

الثبات من سمات الاختبار الجيد، إذ تعتمد صحة المقياس عمى مدى ثبات  يعد      
ذا كان يعطي النتائج نفسيا باستمرار اذا ما إيعد الاختبار ثابتا  إذنتائجو وصدقو، 

 1985ط نفسيا ) فان دالين ، و وضمن الشر  أنفسيمتكرر تطبيقو عمى المفحوصين 
 وتم حساب ثبات مقياس الانضباط الايجابي بطريقتين ىما :، ( 411: 

 Testل  Reل  test Method   ال تبار إعادةل اريقة  1

إذ تقوم ىذه الطريقة في  ، طرق الحصول عمى الثبات إحدىىذه الطريقة  تعد        
القياس نفسو عمى المجموعة نفسيا  إجراءثم  الأفرادالقياس عمى مجموعة من  إجراء

) الجابري ، ،(520ـ519: 1979)السيد،  سبوعينلاتتجاوز الإ بعد مضي مدة زمنية
يجابي ط الإتم تطبيق مقياس الانضبا ولحساب الثبات بيذه الطريقة ،(225: 2011

( طفل وطفمة اختيروا 75عمى عينة من أطفال الصف التمييدي البالغ عددىم )
( يوماً عمى 14بطريقة عشوائية من روضة مايس و والسندباد وبفاصل زمني قدره )
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التطبيق الأول وتحت ظروف متشابية لظرف التطبيق الأول ، وتم حساب الثبات 
( وىو معامل 84,0ن وقد بمغ معامل الثبات )معامل ارتباط بيرسو  باستعماللممقياس 

  .   إليوثبات جيد يمكن الركون 

 (  22ريتلاردسون ) –ل ممادلو  يودر 2

 إلىوتشير  أخرى إلىالفرد من فقرة  أداءىذه الطريقة تعتمد عمى اتساق        
 فرادالأمعينة عند  خاصيةالدرجة التي تشترك بيا فقرات المقياس جميعيا في قياس 

يجابي لإالثبات لمقياس الانضباط ا إيجاد ولأجل ، (79: 1989)ثورندايك وىيجن ، 
 إجاباتيم( طفل وطفمة وبعد تحميل 75بيذه الطريقة طبق المقياس عمى عينة بمغت )

( يوضح ثبات الاتساق 24( . والجدول ) 0.78تبين ان معامل ثبات المقياس بمغ )
 الداخمي والخارجي .

 (24جدول )

 المقياس النضباا اليجابا باريقتا التساق ال ارجا والدا تاثبات 

 قيمة معامل الارتباط نوع طريقة التطبيق ت
 0, 84 إعادة الاختبار الاتساق الخارجي 1
 0 , 78 20كيودر ـ ريتشاردسون  الاتساق الداخمي 2

 

 ( 14بصي تو النيائية متحق ) مقياس النضباا اليجابا

يجابي مجالات الانضباط الإ أربع( فقرة موزعة عمى 30يتألف المقياس من )     
( فقرات و 8) قرانوأيجابي لمطفل اتجاه ( فقرات والانضباط الإ8لمطفل اتجاه نفسو )

يجابي لمطفل ( فقرات و الانضباط الإ8يجابي لمطفل اتجاه المعممة )الانضباط الإ
دارتيااتجاه بيئة الروضة  ( فقرات ويتم تسجيل الإجابة عمى الفقرات بإعطاء 6) وا 
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يجابية و) صفر( للإجابة ( للإجابة الصحيحة عند اختيار الطفل الصورة الإ1)
ن أعمى درجة للختبار يحصل عمييا ا  الخاطئة عند اختيار الطفل الصورة السمبية و 

 ( .15( واقل درجة ىي ) صفر( والمتوسط الفرضي ىو)30الطفل ىي )



 
 

 الفصل الرابع
 عرض النتائج وتفسيرها

   عرض النتائج 
  تفسير النتائج 
  الاستنتاجات 
  التوصيات 
  المقترحات 
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يتضمن ىذا الفصل عرضا لمنتائج التي توصل إلييا البحث الحالي عمى وفق    
وتفسير تمك النتائج تبعا لمخمفية النظرية والدراسات السابقة التي اعتمدتيا  فواأىد

 الباحثة وكالاتي :

 :الرياض  أطفالالوعي المعرفي لدى  قياسـ  الأولالهدف 

 غرضللمتحقق من اليدف الحالي استخدمت الباحثة الاختبار التائي لعينة واحدة     
عمى مقياس الوعي المعرفي  الأطفالق بين متوسط درجات و معرفة دلالة الفر 

 ( 52كانت النتائج كما موضح في الجدول ) إذوالمتوسط الفرضي لممقياس 

 (52جدول )

ق بين متوسط درجات العينة والوسط ونتائج الاختبار التائي لاختبار دلالة الفر 
 الفرضي لممقياس

عدد  المتغير
 العينة

 
 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 
 

الوسط 
 الفرضي

 
 

درجة 
 الحرية

 
 

مستوى  القيمة التائية
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

الوعي 
 المعرفي

 
 

 
522 

 
 

 
849,41 

 
 

 
,96,8 

 

 
8,92 

 

 
54, 

 

 
69,24 

 

 
89,6 

 
 

 
دال 

 إحصائيا

 ( 89,6( تساوي )    ,54)  حرية( وبدرجة  2922القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) * 

درجة  ( 849,41متوسط درجات أفراد العينة ىو ) نإ( 52يتضح من الجدول )
( درجة ، وعند حساب دلالة الفرق بين متوسط العينة 96,8,بانحراف معياري قدره )

درجة ، وباستخدام الاختبار التائي لعينة  (8,92والمتوسط الفرضي لممقياس البالغ )
كبر من القيمة التائية أ( درجة ، وىي 69,04واحدة ، بمغت القيمة التائية المحسوبة )

( . وأظيرت النتائج ,54( وبدرجة حرية )02,0عند مستوى دلالة )( 89,6الجدولية )
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 أطفال نإ ط العينة ، وتشير ىذه النتيجةلصالح متوسـ ن الفرق ذو دلالة إحصائية وأ
 وعي معرفي .بدرجة عالية في الون متعالرياض يت

الرياض  أطفالتعرف دلالة الفروق عمى مقياس الوعي المعرفي لدى  ـالهدف الثاني 
  نوعبحسب متغير ال

لعينتين مستقمتين  لمتحقق من اليدف الحالي استخدمت الباحثة الاختبار التائي     
عمى  والإناثمن الذكور  الأطفالبيدف معرفة دلالة الفروق بين متوسطي درجات 

 ( 56كانت النتائج كما موضح في الجدول ) إذ مقياس الوعي المعرفي

 (56جدول )

الرياض  أطفالق بين متوسطي درجات ونتائج الاختبار التائي لاختبار دلالة الفر 
 نوععمى مقياس الوعي المعرفي بحسب متغير ال

المتوسط  العدد  الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  قيمة  التائيةال
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

(2922)  
 الجدولية المحسوبة

  9125, 849214 852 الذكور
892,0  

 

 
89,6 

 
541 

دال  غير
 إحصائيا

 ,,,9, 829,85 852 الإناث

 (89,6( تساوي )541) حرية( وبدرجة  2922القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) *

( والانحراف 849214الوسط الحسابي لمذكور بمغ ) أن( 56يتضح من الجدول )
( والانحراف 829,85( في حين بمغت درجة الوسط الحسابي للإناث )9125,المعياري )

قل من ( وىي ا892,0غة )القيمة التائية المحسوبة البال أن( وقد تبين ,,,9,المعياري)
( مما يعني ذلك عدم وجود فروق ذات دلالة 89,6التائية الجدولية البالغة )القيمة 

 بحسبالرياض عمى مقياس الوعي المعرفي  أطفالبين متوسطي درجات  إحصائية
 . نوعمتغير ال
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 :(قران البنينلأل)التجمع الشبكي  قياس  ـالهدف الثالث 

لمتحقق من اليدف الحالي استخدمت الباحثة الاختبار التائي لعينة واحدة بيدف      
 عمى مقياس التجمع الشبكي  البنين لأقرانا ق بين متوسط درجاتو معرفة دلالة الفر 

 ( ,5وضح في الجدول )مكانت النتائج كما  إذوالمتوسط الفرضي لممقياس 

 (52جدول )

عمى البنين  الأقران وسط درجاتق بين متولة الفر نتائج الاختبار التائي لاختبار دلا 
 والوسط الفرضي لممقياس مقياس التجمع الشبكي

 المتغير
 

 العدد
 

 

المتوسط 
 الحسابي

 
 

الانحراف 
 المعياري

 
 

الوسط 
 الفرضي

 
 

درجة 
 الحرية

 
 

 القيمة التائية
 

 مستوى
 الدلالة

 المحسوبة 
 

 الجدولية

التجمع 
 الشبكي

 
522 

 
 

 
249262 

 

 
19222 

 
46 

 
54, 

 
869222 

 
89,6 

دال 
 إحصائيا

 (89,6( تساوي )    ,54)  حرية( وبدرجة  2922القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) * 

( درجة ، 249260ىو )عينة ال أفرادمتوسط درجات  أن( ,5الجدول ) يتضح من
( درجة ، وعند حساب دلالة الفرق بين متوسط العينة ,,190بانحراف معياري قدره )

( درجة ، وباستخدام الاختبار التائي لعينة 46المتوسط الفرضي لممقياس البالغ )و 
وىي اكبر من القيمة التائية درجة ( 869,22القيمة التائية المحسوبة )واحدة ، بمغت 

( . وأظيرت ,54( وبدرجة حرية )02,0( عند مستوى دلالة )89,6الجدولية )
، وتشير ىذه  البنين الأقرانمتوسط دلالة إحصائية و لصالح النتائج ان الفرق ذو 

 .التجمع الشبكي لدييم درجة عالية في البنين الأقرانعينة  أنالنتيجة 
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في تجمعهم الشبكي  البنين  الأقرانميل  فيتعرف دلالة الفروق  ـالهدف الرابع 
 . والإناثالذكور من  أقرانهم نحو

المتوسطات الحسابية والانحرافات  تم حسابلمتحقق من اليدف الحالي      
لعينتين ر التائي الاختباثم استعممت الباحثة  والإناثالمعيارية لكل من الذكور 

كانت النتائج كما موضح  إذالدرجات معرفة دلالة الفروق بين متوسطي ل مستقمتين
 ( 51في الجدول )

 (51جدول )

 والإناثالذكور  لة الفرق بين متوسطي درجاتنتائج الاختبار التائي لاختبار دلا 
 

 الجنس
 
 العدد 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة  التائيةال
 

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة (2922)

 852 الذكور
 

229,60 69412  
 59,,  

 
89,6 

 
541 

دال 
 احصائيا

 852 الإناث
 

2,9860 ,9550 

 (89,6( تساوي )541) حرية( وبدرجة  2922القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) *

( والانحراف 229,60الحسابي لمذكور بمغ )الوسط  أن( 51يتضح من الجدول )  
( والانحراف 2,9860( في حين بمغت درجة الوسط الحسابي للإناث )69412المعياري )

كبر من أ( وىي ,,59القيمة التائية المحسوبة البالغة ) أن ( وقد تبين9550,المعياري)
وجود فروق ذات دلالة ( مما يعني ذلك 89,6القيمة التائية الجدولية البالغة )

يميمون في  البنين الأقران أنلصالح الذكور مما يعني ذلك  وىذا الفرق إحصائية
  . الإناثمن  أكثر الذكور أقرانيم إلى روضةتجمعيم الشبكي داخل ال
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 : (قرينات البناتلم )التجمع الشبكي  قياس ـالهدف الخامس 

لمتحقق من اليدف الحالي استخدمت الباحثة الاختبار التائي لعينة واحدة بيدف    
عمى مقياس التجمع الشبكي   لبناتقرينات االمعرفة دلالة الفرق بين متوسط درجات 

 ( ,5كانت النتائج كما موضح في الجدول ) إذوالمتوسط الفرضي لممقياس 

 (,5جدول )

 قرينات البناتالنتائج الاختبار التائي لاختبار دلالة الفرق بين متوسط استجابات 
 عمى مقياس التجمع الشبكي والمتوسط الفرضي لممقياس

 المتغير
 

 العدد
 

 

المتوسط 
 الحسابي

 
 

الانحراف 
 المعياري

 
 

الوسط 
 الفرضي

 
 

درجة 
 الحرية

 
 

 القيمة التائية
 

مستوى 
 الدلالة

 المحسوبة
 

 الجدولية

 
التجمع 
 الشبكي

 

 
520 
 
 

 
209150 

 
809,20 

 
46 

 
54, 

 
69,2, 

 
89,6 
 
 

 
دال 

 إحصائيا
 
 

 (89,6( تساوي )    ,54)  حرية( وبدرجة  2922القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) *

( درجة ، 209150ىو ) العينة أفرادمتوسط درجات  أن( ,5يتضح من الجدول )
( درجة ، وعند حساب دلالة الفرق بين متوسط 809,20بانحراف معياري قدره )

( درجة ، وباستخدام الاختبار التائي 46العينة والمتوسط الفرضي لممقياس البالغ )
كبر من القيمة أ( درجة  وىي ,69,2لعينة واحدة ، بمغت القيمة التائية المحسوبة )

( . وأظيرت ,54( وبدرجة حرية )02,0( عند مستوى دلالة )89,6) التائية الجدولية
 أنمتوسط العينة ، وتشير ىذه النتيجة الفرق ذو دلالة إحصائية و لصالح  أنالنتائج 
 .الشبكي لديين درجة عالية في التجمع قرينات البناتعينة 
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 في تجمعهن   قرينات البناتالفي ميل تعرف دلالة الفروق  ـالهدف السادس 
 . والإناثمن الذكور  أقرانهن الشبكي نحو

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  تم حسابلمتحقق من اليدف الحالي     
ثم استعممت الباحثة الاختبار التائي لعينتين مستقمتين لمعرفة   والإناثلكل من الذكور 

 ( 0,لجدول )اكانت النتائج كما موضح في  إذدلالة الفروق بين متوسطي الدرجات 

 (2,جدول )

 الذكور والاناثنتائج الاختبار التائي لاختبار دلالة الفرق بين متوسطي درجات 
المتوسط  العدد  الجنس

 الحسابي
الانحراف 

 المعياري
درجة  قيمة  التائيةال

 الحرية
مستوى 

 الدلالة
(2922) 

 الجدولية المحسوبة

 889880 429,14 852 الذكور
 

 
,9,,0 

 
89,6 

 
541 

دال 
 إحصائيا

 19,10 229626 852 الإناث
 

 (89,6( تساوي )  541)  حرية( وبدرجة  2922القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) *

( والانحراف 429,14الوسط الحسابي لمذكور بمغ ) أن( 0,يتضح من الجدول )  
( والانحراف 229626بمغت درجة الوسط الحسابي للإناث )( في حين 889880المعياري )

كبر من أ( وىي 0,,9,القيمة التائية المحسوبة البالغة )أن  ( وقد تبين19,10المعياري)
وجود فروق ذات دلالة ( مما يعني ذلك 89,6القيمة التائية الجدولية البالغة )

قرينات ال أن أعلاهول في الجد ، وتشير النتائجالإناثوىذا الفرق لصالح  إحصائية
من   أكثر الإناثقريناتينّ  إلى روضةفي تجمعين الشبكي داخل ال تميل البنات
 . الذكور
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 في تقدير القرينات البناتو  البنين الأقرانبين تعرف دلالة الفروق  الهدف السابع ـ
 . والإناث الذكورمن  أقرانهممع  روضةلاقاتهم ضمن تجمعهم الشبكي داخل الع

ر التائي  لعينتين مستقمتين لمتحقق من اليدف الحالي استخدمت الباحثة الاختبا   
عمى  القرينات البناتو الأقران البنين تقديرات معرفة دلالة الفروق بين متوسطي ل

 ( 8,الجدول )كانت النتائج كما موضح في  إذمقياس التجمع الشبكي 

 ( 8,جدول )

 الذكور والاناثنتائج الاختبار التائي لاختبار دلالة الفرق بين متوسطي درجات 
المتوسط  العدد  الجنس

 الحسابي
الانحراف 

 المعياري
درجة  قيمة  التائيةال

 الحرية
مستوى 

 الدلالة
(2922) 

 الجدولية المحسوبة

 الذكور
 

520 249260 190,,  
49,46 

 
89,6 

 
4,1 

دال 
 احصائيا

 الإناث
 

520 209150 809,20 

 (89,6( تساوي )4,1)   حرية( وبدرجة  2922القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) *

( والانحراف 249260الوسط الحسابي لمذكور بمغ ) أن( 8,يتضح من الجدول )  
 ( والانحراف209150( في حين بمغت درجة الوسط الحسابي للإناث ),,190المعياري )

( وىي اكبر 49,46القيمة التائية المحسوبة البالغة ) أن ( وقد تبين809,20المعياري)
( مما يعني ذلك وجود فروق ذات دلالة 89,6من القيمة  التائية الجدولية البالغة )

الشبكي لتجمعيم  لقرينات البناتوا البنين الأقرانمتوسطي تقديرات بين  إحصائية
تجمعيم لالبنين  الأقرانتقديرات  أنمما يعني ذلك  بنينال الأقرانوىذا الفرق لصالح 

  . القرينات البنات مستوى من تقديرات أعمىالشبكي 
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 :الرياض   أطفاليجابي لدى الانضباط الإ قياسـ  الهدف الثامن

لمتحقق من اليدف الحالي استخدمت الباحثة الاختبار التائي لعينة واحدة بيدف     
يجابي  عمى مقياس الانضباط الإ الأطفالمعرفة دلالة الفرق بين متوسط درجات 

 ( 5,كانت النتائج كما موضح في الجدول ) إذوالمتوسط الفرضي لممقياس 

 (5,جدول )

عمى  الأطفالق بين متوسط استجابات والفر نتائج الاختبار التائي لاختبار دلالة 
 وسط الفرضي لممقياسليجابي وامقياس الانضباط الإ

 المتغير
 

 العدد
 
 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 
 

الوسط 
 الفرضي

 
 

درجة 
 الحرية
 
 

مستوى  القيمة التائية
 لةالدلا 

 المحسوبة 
 

 الجدولية

 
الانضباط 
 الايجابي

 

 
520 

 
 

 
829,11 

 
,98,1 

 
    82 

 
54, 

 
,9,50 

 
89,6 

 
 

 
دال 

 إحصائيا
 

 (89,6( تساوي )  ,54)  حرية( وبدرجة  2922القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) *

( درجة ، 829,11متوسط درجات أفراد العينة ىو ) نإ( 5,يتضح من الجدول )
دلالة الفرق بين متوسط العينة ( درجة ، وعند حساب 98,1,بانحراف معياري قدره )

( درجة ، وباستخدام الاختبار التائي لعينة 82والمتوسط الفرضي لممقياس البالغ )
كبر من القيمة التائية أ( درجة وىي 9,50,واحدة ، بمغت القيمة التائية المحسوبة )

( وأظيرت النتائج ,54( وبدرجة حرية )02,0( عند مستوى دلالة )89,6الجدولية )
الرياض  أطفال أنالفرق ذو دلالة إحصائية و لصالح العينة ، وتشير ىذه النتيجة  أن

 .يجابيالانضباط الإدرجة عالية في يتمتعون ب
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 أطفاليجابي لدى تعرف دلالة الفروق عمى مقياس الانضباط الإ الهدف التاسع ـ
  نوعالرياض بحسب متغير ال

لمتحقق من اليدف الحالي استخدمت الباحثة الاختبار التائي لعينتين مستقمتين     
عمى  والإناثمن الذكور  الأطفالبيدف معرفة دلالة الفروق بين متوسطي  درجات 

 ( ,,كانت النتائج كما موضح في الجدول ) إذيجابي مقياس الانضباط الإ

 (,,جدول )

الرياض  أطفالق بين متوسطي درجات والفر نتائج الاختبار التائي لاختبار دلالة 
 نوعيجابي بحسب متغير العمى مقياس الانضباط الإ

المتوسط  العدد  الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  قيمة  التائيةال
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

(2922) 
 الجدولية المحسوبة

 الذكور
 

852 869011 591,0  
 894,6  

 
89,6 

 
541 

 
غير دال 
 الإناث إحصائيا

 
852 829411 ,9451 

 (89,6( تساوي )  541)  حرية( وبدرجة  2922القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) *

( والانحراف 869011الوسط الحسابي لمذكور بمغ ) نإ( ,,يتضح من الجدول )  
( والانحراف 829411( في حين بمغت درجة الوسط الحسابي للإناث )591,0المعياري )

قل من أ( وىي 894,6القيمة التائية المحسوبة البالغة ) أن ( وقد تبين9451,المعياري)
( مما يعني ذلك عدم وجود فروق ذات دلالة 89,6القيمة التائية الجدولية البالغة )

يجابي الرياض عمى مقياس الانضباط الإ أطفالبين متوسطي درجات  إحصائية
 . نوعمتغير ال إلىتعزى 
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 بنوعيه تعرف العلاقة بين الوعي المعرفي وكل من التجمع الشبكي الهدف العاشرـ
 :لدى أطفال الرياضيجابي والانضباط الإ

لمتحقق من اليدف الحالي استخدمت الباحثة معامل ارتباط بيرسون لمتعرف عمى    
كانت  إذيجابي والانضباط الإ بنوعيو علاقة الوعي المعرفي بكل من التجمع الشبكي

 (4,النتائج كما موضح في الجدول )

 (4,جدول )

نتائج معامل ارتباط بيرسون لتعرف العلاقة بين الوعي المعرفي وكل من التجمع 
 يجابي ونتائج الاختبار التائيوالانضباط الإ بنوعيه الشبكي

 المتغير 
 

عدد 
 العينة 

 

التجمع قيمة معامل ارتباط الوعي المعرفي ب
 يجابيوالانضباط الإبنوعيه  الشبكي

  مستوى القيمة التائية       
 الدلالة      

 
 

 المحسوبة 
 

 الجدولية

رفي
لمع

ي ا
لوع

ا
 

 
رفي

لمع
ي ا

وع
ال

 
    

 
522 

 

لأقران لالتجمع الشبكي 
 البنين

  
29822   

 
5922, 

 
89,6 

 دال

مقرينات ل  التجمع الشبكي
 البنات

 
29221   

 
895,5 

 
89,6 

 غيردال

  يجابيالانضباط  الإ
29,86   

 
29542 

 
89,6 

 دال

 (89,6( تساوي  ) 541( وبدرجة حرية )  2922القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ) *

( وجود علاقة ارتباطيو بين الوعي المعرفي والتجمع 4,يتضح من الجدول )  
( ,0982الارتباط البالغة )الشبكي )للأقران البنين( وىذا يظير من خلال قيمة معامل 

ذات  أنيا أظيرت إذالاختبار التائي ولمتحقق من دلالة معامل الارتباط تم استخراج 
بين الوعي المعرفي والتجمع الشبكي  ارتباطيوعدم وجود علاقة و  إحصائيةدلالة 
( 090,1البنات( وىذا يظير من خلال قيمة معامل الارتباط البالغة ) ت)لمقرينا

 أنيا النتائج أظيرت إذالاختبار التائي ولمتحقق من دلالة معامل الارتباط تم استخراج 
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يجابي وجود علاقة ارتباطيو بين الوعي المعرفي والانضباط الإو  اً إحصائيدالة  غير
( ولمتحقق من دلالة 09,86وىذا يظير من خلال قيمة معامل الارتباط البالغة )

ذات دلالة  أنيا النتائج أظيرت إذالاختبار التائي معامل الارتباط تم استخراج 
 .إحصائية

والانضباط  هبنوعي التجمع الشبكي إسهامالتعرف عمى  ـالهدف الحادي عشر 
 يجابي في التباين الكمي لموعي المعرفي :الإ

والانضباط  والمتغيرات المستقمة )التجمع الشبكي بنوعي إسياملمتعرف عمى     
لوعي المعرفي( استخدمت الباحثة تحميل )االتباين الكمي لممتغير التابع  يجابي( فيالإ

خلال مؤشرات تحميل الانحدار تبين ان قيمة معامل الارتباط  الانحدار المتعدد ومن
بينما كانت قيمة  (09,26مع المتغير التابع )مجتمعة  المتعدد لممتغيرات المستقمة

معامل الارتباط فضلا عن كونيا تبين مربع  ( التي تمثل,0985معامل التحديد )
نسبة التباين المفسر لممتغيرات  كما تبينجودة نموذج تحميل الانحدار في التنبؤ 

قيمة معامل إخضاع التباين الكمي لممتغير التابع . وبعد  المستقمة مجتمعة في
 (2,التحديد لتحميل الانحدار كانت النتائج كما ىو موضح في الجدول )
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 (2,) جدول

 القيمة الفائية لتحميل الانحدار المتعدد لممتغيرات المستقمة والمتغير التابع

مصدر 
 التباين

 

مجموع 
 المربعات

 

درجة 
 الحرية

 

متوسط 
 المربعات

 

مستوى  القيمة الفائية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 48,95,5 الانحدار
 

, 8,,90,,  
889,,, 

 
5965 

دال عند 
 مستوى دلالة

 516,90,5 المتبقي ( 0902)
 

546 889622 

المجموع 
 الكمي

,5149,54 54,  

 (  5965 ( تساوي ) 546,    , ( وبدرجتي حرية ) 2922القيمة الفائية الجدولية عند مستوى دلالة ) *

كبر من أ( ان القيمة الفائية المحسوبة لتحميل تباين الانحدار 2,يتضح من الجدول )
 ,( وبدرجتي حرية )0902( عند مستوى دلالة )5965القيمة الفائية الجدولية البالغة )

ثير في التباين الكمي أان المتغيرات المستقمة  ليا ت إلى( مما  يشير ذلك 546، 
%( من التباين في المتغير ,859)تو نسب لممتغير التابع )الوعي المعرفي( وان ما

ىذه  تأثير إلىه باستخدام بيانات المتغيرات المستقمة يرجع التابع التي يمكن تفسير 
المعياري ليا  والخطألممتغيرات المستقمة  المتغيرات . ومن خلال قيم معامل الانحدار

والتي  ( المقابل لممتغيرات المستقمةBetaمعامل الانحدار المعياري ) إلىتم تحويمو 
التابع الوعي المعرفي  المتغير في المستقمةمن خلاليا معرفة دلالة المتغيرات يمكن 

 ( 6,الجدول )كما موضح في 

 

 

 



 850                         الفصل الرابع .......... عرض النتائج وتفسيرىا                
 

 (6,جدول )

 لممتغيرات المستقمة في المتغير التابع الإحصائيةمعاملات الانحدار ودلالتها 

 المتغيرات
 المستقمة

معامل انحدار 
 بيتا

(Beta ) 

الخطا 
 المعياري

 معامل بيتا  
(Beta ) 

 المعياري

مستوى  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

شبكي التجمع ال
 البنين للأقران

 
09022 

 
0905, 

 
09858 

 
590,, 

 
89,6 

 دال

شبكي التجمع ال
 قرينات البناتمل

 
09051 

 
09058 

 
09014 

 
89,,, 

 
89,6 

 غير دال

الانضباط 
 الايجابي

 
09,66 

 
0906, 

 
09,58 

 
29,04 

 
89,6 

 دال

 

لأقران البنين( يسيم في الوعي ل)التجمع الشبكي  أن (6,يتضح من الجدول )
( 09022( المقابمة ليا تساوي )Betaن قيمة معامل الانحدار المعياري )المعرفي لأ

( وىي دالو إحصائياً ,,590ولمعرفة دلالتيا بمغت القيمة التائية المحسوبة البالغة )
( ، 0902( عند مستوى دلالة )89,6عند مقارنتيا بالقيمة التائية الجدولية البالغة )

لان  مقرينات البنات( فانو لا يسيم في الوعي المعرفيلمتغير)التجمع الشبكي  أما
( ولمعرفة 09051( ألمقابمو ليا تساوي )Betaقيمة معامل الانحدار المعياري )

دلالة  ات( وىي ليست ذ,,,89دلالتيا بمغت القيمة التائية المحسوبة البالغة )
( عند مستوى دلالة ) 89,6إحصائية عند مقارنتيا بالقيمة التائية الجدولية البالغة )

موعي لفي المتغير التابع  يسيمالايجابي  لانضباطن ااف ، المتغير الثاني أما( 0902
( 09,66ليا تساوي ) ألمقابمو (Betaلان قيمة معامل الانحدار المعياري ) المعرفي

( وىي اكبر من القيمة التائية 29,04ولمعرفة دلالتيا بمغت القيمة التائية المحسوبة )
 (0902عند مستوى دلالة ) إحصائية( وىي ذات دلالة 89,6الجدولية البالغة )

 



 858                         الفصل الرابع .......... عرض النتائج وتفسيرىا                
 

 تفسير النتائج :

 :الهدف الأول ـ قياس الوعي المعرفي لدى أطفال الرياض 

أطفال الرياض يتمتعون بالوعي المعرفي ، الأمر  نإأظيرت نتيجة اليدف الأول     
الذي يمكن تفسيره في كون عينة الأطفال لدييم قدرة عمى معرفة وتنظيم وتقييم 

الأطفال في سن الخمس أو الست  أنبخبراتيم المعرفية وىذا ما يشير إليو فلافل 
ممون ؟ سنوات يصبحون أكثر منطقية وضبط لتعمميم فيبدأ من ىنا وعييم بماذا يتع

وىذه  ، (,,4: 5088وكيف يتعممون ؟ وتحكميم في عممية فيم تعمميم ) يوسف ، 
 & Pernerدراسة )( و Jacobs, 2004)دراسة   إليوالنتيجة تتفق مع ما توصمت 

Ruffman , 1995 . بان أطفال الرياض يتمتعون بالوعي المعرفي ) 

المعرفي لدى اطفال الرياض ـ تعرف دلالة الفروق عمى مقياس الوعي الهدف الثاني 
 نوعبحسب متغير ال

ما اليدف الثاني فأظيرت نتائجو بعدم وجود فروق بين الذكور والإناث في أ    
الذكور والإناث في مجتمعنا يمرون بنفس الخبرات  أنالوعي المعرفي وتفسيرا لذلك 

من  أوسرة المعرفية في البيئة التي يعيشون فييا سواء كانت خبرات يتمقونيا من الأ
 .الروضة والتي تؤثر في تقدم الوعي المعرفي لدييم بشكل متساوي بين الجنسين 

 (:ـ  قياس التجمع الشبكي )للأقران البنينالهدف الثالث  

أطفال الرياض من الأقران البنين يميمون في  نإأظيرت نتائج اليدف الثالث    
تجمعيم الشبكي داخل الروضة إلى أقرانيم من الذكور والإناث بشكل عام إذ يمكن 

الأقران البنين في مرحمة ما قبل المدرسة يتمتعون بميارات اجتماعية  أنبتفسير ذلك 
الأقران البنين وقدرة عمى فيم الآخرين مع الألفة والتعاون معيم وىذا ما جعل سموك 

 .(25,: 5080منسجم مع أقرانيم من الذكور والإناث ) قطامي واليوسف ، 
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هم الشبكي نحو عالهدف الرابع ـ تعرف دلالة الفروق في ميل الأقران البنين في تجم
 أقرانهم من الذكور والإناث .

ح أظيرت نتائج اليدف الرابع وجود فروق ذات دلالة إحصائية وىذا الفرق لصال    
الأقران البنين يميمون في تجمعيم الشبكي داخل الروضة إلى  أنبالذكور مما يعني 

أقرانيم الذكور أكثر من الإناث إذ يمكن تفسير ذلك وفقا لما ترتضيو الأسرة من 
خلال التنشئة الاجتماعية بمعاممة الطفل الذكر منذ المحظة الأولى في حياتو ليعد 

لذلك يمنع الذكور من الاقتراب والمعب مع  ،( 862: 8,12لدوره كرجل ) جلال ، 
الإناث باعتباره ىو رجل وىي بنت وفي كثير من الأسر يجد الولد الصغير انو من 

يقوم بتشكيل نفسو عمى صورة أبيو في تكيفو وعلاقتو  أنالطبيعي ومن المثيب 
  .ألاجتماعيو

 ( :ـ قياس التجمع الشبكي ) لمقرينات البناتالهدف الخامس 

الفرق ذو دلالة إحصائية و لصالح متوسط  أنبأظيرت نتائج اليدف الخامس    
عينة قرينات البنات تميل في تجمعين الشبكي داخل  أنالعينة  ، وتشير ىذه النتيجة 

الروضة إلى أقرانين من الذكور والإناث بشكل عام وقد يعود السبب في كون الإناث 
ىذا ما يدعوىنّ مبكرا لبناء علاقات اجتماعية في مجتمعنا يكنّ قريبات من أمياتينّ 
مما يمكن الإناث من تكوين تجمعات  الأقاربعمى نحو واضح داخل الأسرة ومع 

  .شبكية داخل الروضة مع الأقران

 تجمعهن  الهدف السادس ـ تعرف دلالة الفروق في ميل القرينات البنات في 
 أقرانهن من الذكور والإناث . الشبكي نحو

القرينات البنات تميل في تجمعينّ الشبكي  أنبأظيرت نتائج اليدف السادس     
داخل الروضة إلى قريناتينّ الإناث أكثر من الذكور ، وقد يعود سبب ذلك إلى 

فضلًا عن جانب التمقين الأسري فربما تمقن الإناث , أساليب التنشئة الاجتماعية 
تماعية التي لا تسمح ليا بالتحدث و داخل الأسرة عمى بعض العادات والتقاليد الاج
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المعب مع الذكور فتتشبع الأنثى بثقافة تقبل الإناث والميل لينّ بعيداً عن أقرانيا 
 الذكور

الهدف السابع ـ تعرف دلالة الفروق بين الأقران البنين والقرينات البنات في تقدير 
 ر والإناث .علاقاتهم ضمن تجمعهم الشبكي داخل الروضة مع أقرانهم من الذكو 

وأظيرت نتائج اليدف السابع وجود فروق بين متوسطي تقديرات الأقران البنين      
ن بأوالقرينات البنات لتجمعيم الشبكي وىذا الفرق لصالح الأقران البنين مما يعني 

تقديرات الأقران البنين لتجمعيم الشبكي أعمى مستوى من تقديرات القرينات البنات ، 
الذكور يكونون أكثر تحرراً من الإناث والانفتاح عمى البيئات  أنوذلك بسبب 

الاجتماعية المتنوعة التي تكون ليا القدرة عمى تشجيع الذكور لتكوين تجمع شبكي ، 
عمى عكس الإناث اللاتي غالبا ما تكون البيئة ضيقة ومحددة لا تسمح ليا بالتشكيل 

ي تختمف باختلاف جنس الطفل ، إلا في نطاق ضيق ، وان التنشئة الاجتماعية الت
ىا الأفراد اإذ نلاحظ التمايز في تجمعيم الشبكي تعتمد نتائج عممية التنشئة التي يتمق

وان مجتمعنا يسمح لمذكر باقتحام  , ( Huffman,1996:233من كلا الجنسين )
المجتمع لتكوين تجمع شبكي وعمى عكس ذلك تكون الإناث وىذه النتيجة تتفق مع 

 ( وجود الفروق في الجنس  5008إليو دراسة )عطية ،  ما توصمت

 :يجابي لدى أطفال الرياض  الهدف الثامن ـ قياس الانضباط الإ

يجابي ، أطفال الرياض يتمتعون بالانضباط الإ أنأظيرت نتيجة اليدف الثامن   
أساليب المعاممة الوالدية والعلاقة بين الطفل والوالدين  أنالأمر الذي يمكن تفسيره 

ونوع ىذه العلاقة وطريقة تعامميم تعد عاملًا ميما في تكوين شخصية الطفل ) 
يجابي والتي بدورىا سوف تؤدي الى تكوين الانضباط الإ، (,85: 5088الساعدي ،

اب وتتفق ىذه لدى الطفل ويتم ذلك من خلال قيامو بالسموكيات السوية دون العق
 .  (Williamson, 2014)النتيجة مع دراسة 
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تعرف دلالة الفروق عمى مقياس الانضباط الايجابي لدى أطفال  الهدف التاسع ـ
 نوعالرياض بحسب متغير ال

أظيرت نتيجة اليدف التاسع عدم وجود فروق بين متوسطي درجات أطفال    
ويمكن تفسير ذلك  نوعمتغير ال يجابي تعزى إلىالرياض عمى مقياس الانضباط الإ

أساليب التنشئة الاجتماعية والمعاممة الوالدية بين الأطفال ووالدييم كانت ىي  أن
يجابي لدى الأطفال من كلا الجنسين دون المفتاح الرئيسي في تشكيل الانضباط الإ

 (Thanasetkorn, 2009) سةوجود فروق بينيما وىذا يتفق مع درا

العلاقة بين الوعي المعرفي وكل من التجمع الشبكي بنوعيه الهدف العاشرـ تعرف 
 يجابي لدى أطفال الرياض:والانضباط الإ

أظيرت نتيجة اليدف العاشر وجود علاقة ارتباطيو بين الوعي المعرفي والتجمع     
الشبكي )للأقران البنين( ويمكن تفسير ذلك ان القدرات العقمية والوعي بيا تساعد 

دراك دوافعيم ومشاعرىم وىذا ا  الآخرين وكيفية التعاون معيم و الطفل عمى فيم 
وتميز الأقران  ،(4,0: ,,,8يساعده في تكوين العلاقات الاجتماعية ) جاردنر ،

البنين بوجود علاقة ارتباطيو بين الوعي المعرفي والتجمع الشبكي عمى القرينات 
ف بينيم والتي يتبعيا البنات ويعود ذلك لأساليب التنشئة الاجتماعية التي تختم

يلاحظ تحديد  إذن داخل الوسط الاجتماعي و ن المحيطو ن والأفراد الآخر االوالد
يؤدييا كلاىما ويتم تشجيع الذكور أكثر من  أنالأدوار الاجتماعية التي ينبغي 

الإناث عمى التفكير بشكل واعي وتشجيعو عمى اتخاذ قرارات صائبة تجاه علاقاتو 
يجابي نضباط الإد علاقة ارتباطيو بين الوعي المعرفي والاالاجتماعية وان وجو 
ينجز سموكاً  أنالقدرات المعرفية والوعي بيا تمكن الطفل من  أنويمكن تفسير ذلك 

يكون نتيجة لمبادراتو  أنايجابياً ىادفاً ويتعرف عمى نتائج ىذا السموك بشرط 
 . الخاصة بعيدا عن توجيو الوالدين 
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التعرف عمى إسهام التجمع الشبكي بنوعية والانضباط  ـالهدف الحادي عشر 
 يجابي في التباين الكمي لموعي المعرفي :الإ

)التجمع الشبكي للأقران البنين( يسيم في الوعي  أنأظيرت نتيجة اليدف الأخير    
العلاقات الاجتماعية الناشئة مع الإقران تطور تفكير  أنالمعرفي ويمكن تفسير ذلك 

التكيف في البيئة التي يوجد فييا الطفل تسيم في تطوير أدواتيا  أنذ ووعي الطفل إ
أما متغير) التجمع الشبكي  ،(8,6: 5084بما لديو من مخططات عقمية )قطامي ، 

يفسر ذلك بسبب  أننو لا يسيم في الوعي المعرفي ويمكن إلمقرينات البنات( ف
اختلاف الأطفال فيما بينيم بالنسبة لمدى الاستعداد لتكوين صداقات أو مشاركات 
اجتماعية ويكون ذلك لسببين أوليما: طبيعة الطفل نفسو فإحساسو بالأمان والاستقرار 
يساعده عمى التوجو نحو الآخرين وثانييما المناخ الاجتماعي السائد في الأسرة ، 

وقد  ،(,84: ,500عمى المعب مع الإناث من عدمو )الناشف ،وتشجيع الأنثى 
تكون عينة الإناث اتصفت بأحد السببين أو كلاىما مما أدى إلى عدم تكوينين 
تجمعات شبكية عالية وىذا بدوره اثر عمى عدم أسيامو بالوعي المعرفي لدى الإناث 

لمعرفي إذ يبدأ يجابي يسيم في المتغير التابع الوعي اوان متغير الانضباط الإ
الأطفال بالاستقلالية ويطورون سموك الاستقلالية منذ بداية سموكياتيم من خلال 
الاعتماد عمى أنفسيم في إشباع حاجاتيم وقياميم بالسموك السوي بعيدا عن الاعتماد 
عمى الكبار الراشدين من حولو وىذا بدوره يؤدي إلى الإسيام بالخبرات المعرفية 

 والوعي بيا .

 ستنتاجات :الا

 في ضوء نتائج البحث يمكن لمباحثة أن تستنتج الآتي :

طفال الذين لدييم وعي معرفي يمتازون بقدرة عالية عمى معرفة وتنظيم ن الأإـ 8
 وتقييم خبراتيم التي توفرىا ليم بيئة الروضة والاسرة .
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يتأثر بشكل كبير بأساليب التنشئة الاجتماعية  لاطفال الرياض لتجمع الشبكياـ ان 5
 وبالعادات والتقاليد التي يتعرض ليا الطفل منذ بدء نشأتو .

يجابية بين الطفل ووالديو والابتعاد عن العقاب يؤدي بدوره ـ التركيز عمى العلاقة الإ,
  الاطفال .يجابي لدى إلى تكوين الانضباط الإ

 يجابي يمكن ملاحظتووالتجمع الشبكي والانضباط الإـ ان مفيوم الوعي المعرفي 4
عند جميع الاطفال ولكن بنسب مختمفو حسب ما توفره البيئة ليم من معطيات بشكل 

  عام .

ساعدىم عمى القيام بالسموك الايجابي يـ ان وعي الاطفال بقدراتيم المعرفية 2
 اليادف.

 التوصيات :

 الحالي توصي الباحثة بالاتي :في ضوء النتائج التي توصل إلييا البحث 

لتنمية الوعي المعرفي لدى الأطفال من  من قبل وزارة التربية تقديم برامج تعميميةـ 8
 خلال المناىج أو الندوات وورش العمل .

بالأنشطة التربوية والتعميمية المختمفة التي من شأنيا  وزارة التربية ـ ضرورة اىتمام5
 فال الرياض .أن تقوي الوعي المعرفي لدى أط

من شبكي  عمى تكوين تجمع الأطفالـ تييئة المناخ الأسري السميم الذي يساعد ,
 أقرانيم .خلال التفاعل مع 

يجابي في كل مراحل النمو بدءاً من إكساب الأطفال سموكيات الانضباط الإـ 4
 . مرحمة الطفولة عن طريق البرامج التعميمية
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الحث  من البرامج التي تحمل في مضمونيا الإكثارإلى  الأعلامتوجيو وسائل ـ 2
 يجابي .عمى سموك الانضباط الإ

ـ الإفادة من أدوات البحث في تصميم قصص للأطفال لتنمية ميارة الوعي المعرفي 6
 يجابي وتعزيز قبول الآخر من خلال التجمع الشبكي وتطوير سموكيات الانضباط الإ

ـ تفعيل دور الباحثين المختصين عن طريق شبكة التواصل الالكتروني أو بشكل ,
مباشر عن طريق الدورات التثقيفية لتوعية مديرات الرياض والمعممات في كيفية تنمية 

كسابيم ميارة الوعي المعرفي ومساعدتيم عمى تكوين تجمع شبكي مع أقرانيم  وا 
 يجابي .سموك الانضباط الإ

 المقترحات : 

 استكمالًا لنتائج البحث الحالي وتطويراً لو تقترح الباحثة مجموعة من المقترحات :

  دراسة اثر برنامج تعميمي في تنمية ميارة الوعي المعرفي لأطفال الرياض .ـ 8

لمراحل عمريو ودراسية أخرى )  ـ إجراء دراسة مماثمة لمبحث الحالي عمى عينات5
 بتدائية ، ثانوية ، جامعيو(ا

 يجابي لدى أطفال الرياض .تعميمي في تنمية الانضباط الإـ بناء برنامج ,

يجابي لدى الأطفال ـ الوعي المعرفي وعلاقتو بالتجمع الشبكي والانضباط الإ4
 الموىوبين .

يجابي ـ إجراء دراسة لمعرفة علاقة الوعي المعرفي والتجمع الشبكي والانضباط الإ2
المتغيرات ) تحصيل الوالدين ، المستوى الاقتصادي ، لأطفال الرياض بحسب بعض 

 العمر ، الذكاء ( .



 
 

 
 
 
 
 
 

 

 المصادر
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 العربيةالمصادر 
 ـ القران الكريم

، دار  معجم لسان العرب في المغة : ه( 1414ـ ابن منظور ، محمد بن مكرم )
 ، لبنان . 3صادر بيروت ، ط

الرسائل  لأعدادالبحث العممي  أسس :( 2000، مروان عبد المجيد ) إبراىيمـ 
 ، عمان  1، مؤسسة الودق ،ط الجامعية

الجودة الشاممة  إدارةالتنظيم ونظام  : (1997الخير ، كمال حمدي ) أبوـ 
 ، القاىرة ، مكتبة عين شمس . المتوصمة

، الييئة العامة  عمم النفس التربوي( : 2000ـ أبو جادو ، صالح محمد عمي )
 لمكتاب ، القاىرة

التقويم  : (1976) أمالحطب ، فؤاد عبد المطيف وعثمان ، سيد و صادق ،  أبوـ 
 ، مكتبة الانجمو المصرية ، القاىرة ، مصرالنفسي 

دور جماعة الرفاق في النمو  : (2010زويد ، زينات احمد محمد ) أبوـ 
، رسالة  منطقة الناصرة في فمسطينالاجتماعي لطمبة المرحمة الابتدائية في 

 ماجستير غير منشورة ، جامعة عمان 
فعالية برنامج لمتدريب عمى الضبط :  (2006ـ ابو ىاشم ، أسراء ىاشم احمد )

،) رسالة ماجستير  الذاتي في خفض السموك العدواني لدى عينة من المراىقات
 غير منشورة (، كمية التربية ، جامعة الزقازيق .

معجم عمم النفس والتربية مجمع المغة  : (1984الإدارة العامة لممعجمات )ـ  
 ، دار الكتاب  العربية

، مطبعة العدالة ،  عمم النفس المعرفي : (2013ـ الاسدي ، عباس حنون مينا )
 . 1ط
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، مكتبة الانجمو  عمم النفس الاجتماعي( : 1999، عادل عز الدين ) الأشولـ 
 المصرية ، القاىرة .

عمم نفس الطفولة ( : 1983لوسي ، جمال حسين و خان ، اميمة عمي )ـ الأ
 ، مطبعة جامعة بغداد ، العراق . والمراىقة

 : (1990الرحمن والعجيمي ،صباح حسين ) ، مصطفى ومحمود ،عبد الإمامـ 
 . ، دار الحكمة لمطباعة والنشر ، بغداد ، العراق التقويم والقياس

( :التدعيم الاجتماعي كعممية تفاعل متبادلة بين الأطفال 1985)ـ الببلاوي ، فيولا 
في رياض الأطفال بدولة الكويت ،مجمة العموم الاجتماعية مجمد الثالث عشر ، 

 ، الكويت . 4العدد 
، دار  النفسية لنمو الطفل الأسس:  (2010ـ بدير، كريمان محمد عبد السلام )
 . 2ان ، طالمسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة ، عم

بيروت  ، دار القمم دمشق، دار الشامية ،تجديد الوعي:  (2000ـ بكار، عبد الكريم )
 .1ط

الوعي بالعمميات المعرفية ودافع الانجاز  : (2007ـ بن بريكة ، عبد الرحمن )
دكتوراه  أطروحة،  في مدينة الجزائر للأساتذةالدراسي لدى طمبة المدارس العميا 

 غير منشورة ، الجزائر .

ما قبل  أطفالالمرجع في برامج تربية  : (1996ـ بيادر ، سعدية محمد عمي )
 . 2، القاىرة ، ط المدرسة

( : اتجاىات حديثة في استراتيجيات ما وراء المعرفة 2004احمد )  إبراىيمـ بيمول ، 
( ، تصدرىا الجمعية المصرية 30، العدد ) مجمة القراءة والمعرفةفي تعمم القراءة ، 

 لمقراءة والمعرفة ، جامعة عين شمس .
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مركز الضبط وعلاقتو بالتفوق الدراسي الجامعي ( : 2010)  أمالالميف ،  ـ بو
 الإنسانيةدراسة مقارنة بين طمبة كمية العموم الطبية وطمبة كمية العموم 

 . عنابو، رسالة ماجستير غير منشورة ،  باجي مختار ،  والاجتماعية
،  قراءات في الطفولة ورياض الأطفال( : 2009التميمي ، عواد جاسم محمد )ـ 

 مكتبة التربية الأساسية ، بغداد .

، طرائق التدريس العامة المألوف والمستحدث( : 2010) ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 دار الحوراء، بغداد .

القياس والتقويم في عمم النفس : ( 1989ـ ثورندايك ، روبرت وىيجين ،اليزابيث )
، ترجمة عبد الله زيد ، عبد الرحمن عدس ، عمان  الأردني، مركز الكتاب  والتربية

 . الأردن، 
مناىج البحث في التربية وعمم النفس  : (2011م كريم رضا )ـ الجابري ، كاظ

 ، العراق . 1لمطباعة ، ط ألنعيمي، مكتبة  والأدوات الأسس
، ترجمة محمد  اطر العقل نظرية الذكاءات المتعددة : (1993ـ جاردنر ، ىوارد )

 الرياض ، مكتبة التربية العربية لدول الخميج :( 2004بلال الجيوسي )
مستوى التفكير ما وراء : ( 2011الجراح ، عبد الناصر و عبيدات ، علاء الدين ) ـ 

المجمة المعرفي لدى عينة من طمبة جامعة اليرموك في ضوء بعض المتغيرات ، 
 (7( مجمد )2العدد ) في العموم التربوية الأردنية

، دار الكتاب  والإبداعالموىبة والتفوق  : (1999ـ جروان ، فتحي عبد الرحمن )
 . الأردنالجامعي ، عمان ، 

 . 2، دار الفكر العربي ، ط الطفولة والمراىقة: ( 1985ـ جلال ، سعد )
الاختبارات والمقاييس النفسية  أساسيات : (2005ـ الجمبي ، سوسن شاكر )

 ، الرياض 1، مكتبة الشقري  ، ط والتربوية
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ميارات ما بعد المعرفية وعلاقتيا بأساليب :  (2009ـ الجنديل، نغم صداق جعفر.)
، رسالة ماجستير، الجامعة المعممين إعدادمعالجة المعمومات لدى طمبة معاىد 

 المستنصرية، كمية الآداب
دراسة حول المشكلات التي تواجو : (  1994ـ الجنيدر ، مبارك وبدر ، حسن ) 

 . 14،  21، مجمد  مجمة دراساتإدارات الرياض بدولة البحرين ، 
اثر برنامج المعب التمثيمي في العمميات ( :  2001ـ حسن ، ناىده عيدان ) 

، )أطروحة دكتوراه غير منشورة( ،  الإدراكية لطفل الروضة في الصف التمييدي
 جامعة بغداد / كمية التربية ابن الرشد .

الصف السادس  دراسة تقويمية للأخطاء الكتابية لتلاميذ( : 2004)، داودحمس ـ 
 . أطروحة دكتوراه غير منشور، جامعة الخرطوم  ، في محافظات غزة

دور الأسرة في تربية النشء وفق المنيج الإسلامي ( : 2006ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ) ـ 
قد في كمية ومتطمبات العصر، مؤتمر التشريع الإسلامي ومتطمبات الواقع المنع

 .الجامعة الإسلامية ـ  الشريعة والقانون الدولي
، دار مكتبة  مقدمة في الصحة النفسية : (2012ـ الختاتنة ، سامي محسن )

 . 1الحامد لمنشر والتوزيع ، عمان ،ط
 ، المرشد التربوي لمعممات رياض الأطفال( :  1986ـ الخضير ، خضير سعود ) 

 الخميج  ، الرياض .مطبعة مكتب العربي لدول 

، مكتبة الفلاح لمنشر  تعديل السموك الإنساني( : 1995الخطيب ، جمال )ـ 
 .3والتوزيع ، الأمارات ، ط 

( : اثر برنامج في النمو الروحي لدى طفل  2006ـ الخفاف ، إيمان عباس عمي ) 
 ، العدد العاشر، بغداد . مجمة العموم النفسيةالروضة ، 



 133                                                                            المصادر
 

،  الذكاء الانفعالي تعمم كيف تفكر انفعالياً  : (2014) ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 .1، ط الأردندار المناىج لمنشر والتوزيع ، عمان ، 
، دار المستقبل  الطفولةسيكولوجية  : (1998ـ دبابنة ، ميشيل و محفوظ ، نبيل )

 لمنشر والتوزيع، عمان .

فاعمية برنامج مقترح لزيادة الكفاءة  : (2008ـ الددا ، مروان سميمان سالم )
) رسالة ماجستير غير 0 الأساسالاجتماعية لمطلاب الخجولين في مرحمة التعميم 

 ، كمية التربية ، غزة .  الإسلاميةمنشورة ( الجامعة 

القياس  : (2005عميوي ناصر ، والميداوي ، عدنان محمود ) إحسانـ الدليمي ، 
 ، مكتبة احمد الدباغ لمطباعة ، بغداد ، العراق . والتقويم في العممية التعميمية

 أساليب القياس و التشخيص في التربية الخاصة( :  1999ـ الروسان ، فاروق ) 
 ردن .، دار الفكر لمطباعة و النشر و التوزيع ، عمان ، الأ

التربوية المستخدمة لتحقيق  الأساليب : (2003ـ الزامل ، نجلاء عبد الرحمن )
، رسالة ماجستير غير الضبط الصفي في التعميم الثانوي لمبنات بمدينة الرياض

 منشورة ، جامعة الممك سعود .
، دار  عمم نفس النمو الطفولة والمراىقة( : 1995ـ زىران ، حامد عبد السلام )

 عالم الكتب ، القاىرة .

، مكتبة الأنجمو المصرية ،  عمم نفس النمو( : 2003) ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  .3القاىرة ، ط

: ( 1981) إبراىيم، وبكر محمد الياس والكناني  إبراىيمـ الزوبعي ، عبد الجميل 
 ، دار الكتب لمطباعة والنشر ، جامعة الموصل . الاختبارات والمقاييس النفسية
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المعاممة الوالدية المسيمة في  أساليب: ( 2011ـ الساعدي ، سيام موىي وريوش )
، رسالة ماجستير غير منشورة كمية التربية الرياض  أطفالالذكاء الانفعالي لدى 

 ./ الجامعة المستنصرية الأساسية
الثقة بالنفس وعلاقتيا بالنمو الاجتماعي لدى  : (2014السعدي ، سحر عبد الله )

والدراسات التربوية  للأبحاثمجمة جامعة القدس المفتوحة طمبة المرحمة الثانوية ، 
 . الأول( تشرين 8( ، عدد )2مج ) والنفسية

،  الأطفالقياس وتقييم النمو العقمي والمعرفي برياض ( : 2002ـ سميم ، مريم  )
 دار النيضة العربية ، بيروت .

، دار النيضة العربية ، عمم النفس التربوي( : 2004)ـ سميمان ، عبد العظيم 
 . 1بيروت ، ط

( : الذكاء الانفعالي وعلاقتو ببعض المتغيرات 2008) ــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
، سمسمة الدراسات النفسية ، المجمد  مجمة الجامعةالانفعالية لدى طمبة الجامعة ، 

  ( ، فمسطين .1( العدد )16)

،  الشيخوخة إلىالأسس النفسية لمنمو من الطفولة  ( :1971السيد ،فؤاد البيي )ـ 
 .4القاىرة، دار الفكر العربي ، ط

 2، ط  عمم النفس الإحصائي وقياس العقل البشري( : 1979ـ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ )
 ،  دار الفكر العربي ، القاىرة . 

تقويمي لطفل الروضة )صورة  إرشاديممف  : (1993ـ الشالجي ، نزىت رؤوف )
 ، كمية التربية . الإسكندريةدكتوراه غير منشورة ، جامعة  أطروحة عراقية (

، ترجمة حمد ولي الكربولي وعبد  نظريات الشخصية( : 1983ـ شمتز ، داون )
 الرحمن القيسي ، المكتبة الوطنية ، بغداد .
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دراسة حول واقع البرامج : ( 1989ـ الشناوي ، عبد العزيز ومعاوية ، عبد الله )
 المنظمة العربية والثقافة والعموم ، تونس . ، بالوطن العربي الأطفالالتربوية لرياض 

مجمة العموم التنشئة الاجتماعية وقيم الذكورة ، : ( 2000ـ الطراح ، عمي )
 ، مجمس النشر العممي ، دامعة الكويت . 28، المجمد  2، العدد الاجتماعية 

الذكاء الاجتماعي وعلاقتو الضبط الداخمي ـ  : ( 2009أخلاص فتحي ) ـ طو ، 
، رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة بغداد ، الخارجي لدى طمبة جامعة بغداد 

 العراق .
 : مبادئ (1999ـ الظاىر ، زكريا محمد وعبد اليادي ، جودت وتمرجيان ،جاكمين )

 الأردنة لمنشر والتوزيع ، عمان ، ، دار الثقافالقياس والتقويم في التربية 
 والأسموب الإبداعيةاثر الوعي بالعمميات  ( :2002محمد فتحي ) أيمنـ عامر ، 
دكتوراه منشورة في جامعة القاىرة ،  أطروحة، في كفاءة حل المشكلات  الإبداعي
 مصر .

 ، مكتبة الفلاح، الكويت.القياس النفسي : (1983ـ عبد الرحمن، سعد )
، دار قباء لمطباعة نظريات الشخصية ( : 1998ـ عبد الرحمن ، محمد السيد )

 والنشر والتوزيع ، القاىرة .  

عمم النفس  : (1974ـ عبد الغفار ، عبد السلام وسلامة ، احمد عبد العزيز )
 ، مكتبة النيضة المصرية ، القاىرة . الاجتماعي

المكانة النفسية وعلاقتو ببعض البحث عن : ( 1996ـ العبودي ، ستار جبار ) 
، الجامعة  الآداب، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية  المتغيرات لدى الموظفين

 المستنصرية .
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رياض  لأنشطةالقياس والتقويم  : (2011و جاموس ، ياسر ) إيمانـ عز ، 
، حقوق الطبع والنشر محفوظة لجامعة دمشق ) مركز التعميم المفتوح (  الأطفال
 سورية .

،  التدريسيةالقياس والتقويم في العممية ( : 2008ـ العزاوي ، رحيم يونس كرو )
 . 1، ط الأردندار دجمو لمنشر والتوزيع ، 

لشبكة علاقاتيم  الأطفال إدراك : (2001ـ عطية ، سميحة محمد عمي محمد )
، رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة عين وصفيو ـ مقارنو  دراسة ألاجتماعيو

 شمس .
تحقيق الانضباط المدرسي لطلاب  أساليب : (2006) إبراىيمـ عطية ، نجوى 

 ، رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة الزقازيق .المدرسة الثانوية دراسة مقارنة 
،  القاىرة المصرية، الإنجمو ،المعاصر النفسي الطب ( : ٨٩٩١ أحمد ) ـ عكاشة،

 . مزيدة ط
تحميل بيانات البحوث النفسية والتربوية  : (2000ـ علام ، صلاح الدين محمود )

 ، دار الفكر العربي ، القاىرة ، مصر.والاجتماعية 
، مكتبة الدار العربية  مقدمة في عمم النفس الارتقائي : (2003) فاديوـ عموان ، 

 . 1لمكتاب ، القاىرة ، ط 

اثر استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة في  : (2004ـ عمي ، وائل عبد الله )
مجمة تحصيل الرياضيات وحل المشكلات لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي ، 

 (.96العدد ) دراسات في مناىج وطرق التدريس
 سيكولوجية الطفل عمم نفس النمو : (2003) أيمن،  مزاىرهـ العواممة ، حابس و 

 . الأردنلمنشر والتوزيع ، عمان ،  الأىمية، 
البحث  أساسيات( : 1992ـ عودة ، احمد سميمان ، وممكاوي ، فتحي حسن )

 .2، ط الأردن،  الكتاني، اربد : مكتبة وعمم النفس  التربيةالعممي في 
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، دار  القياس والتقويم في العممية التدريسية( : 1993ـ عودة ، احمد سميمان )
 .2، ط لمنشر والتوزيع ، عمان  الأمل

، دار  القياس والتقويم في العممية التدريبية : (1998ـ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ )
 .2الأردن ، ط، اربد ،  الأمل

بالمعب في بعض المظاىر  الإرشاداثر ( :  1998داود سميم )  أملـ العيثاوي ، 
) رسالة ماجستير غير منشورة ( جامعة الروضة  أطفالالسموكية غير السميمة لدى 

 بغداد .

،  القياس والتجريب في عمم النفس والتربية : (1985ـ عيسوي ، عبد الرحمن )
 دار المعرفة الجامعية ، بيروت ، لبنان 

بناء وتقنين اختبار  ( :2014يونس ) إيمان،  إبراىيمـ الغريري ، سعدي جاسم و 
، دار الكتب العممية لمطباعة والنشر والتوزيع ، الرياض  أطفالالتفكير المعرفي لدى 

 . 1العراق ، ط

، لجنة الغريفي الثقافية ، البحرين  أبناءناكيف نربي ( : 2010ـ الغريفي ، عبد الله )
 . 1، ط

ودافعية الابتكار والمرونة  الإبداعيالوعي : ( 2015ـ فاضل ، بكر حسين )
)دراسة  الإعداديةالمعرفية لدى الطمبة المبدعين وغير المبدعين في المرحمة 

 دكتوراه غير منشورة ، جامعة بغداد ، العراق . أطروحة،  مقارنة(

، مناىج ترجمة نوفل الشيخ ، غيريال عثمان  : (1985ديو بولد )ـ فان دالين ، 
 ، مكتبة الانجمو المصرية ، القاىرة ، مصر البحث في التربية وعمم النفس

، مطبعة  سيكولوجية الطفولة والمراىقة( : 1982) وآخرونـ الفخري ، سالمة داود 
 جامعة بغداد ، بغداد
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، القاىرة ،  1، دار الفكر العربي ،ط القياس النفسي : (1980ـ فرج ، صفوت )
 . مصر

، دار الشروق  سيكولوجية التعمم والتعميم الصفي( : 1989ـ قطامي ، يوسف ) 
 . 1، ط الأردنلمنشر والتوزيع ، 

 الأىمية،  تعممو تطوره وطرق الأطفالتفكير  : (1990) ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 . 1ط لمنشر والتوزيع ، عمان ،

،  الذكاء الاجتماعي للأطفال : (2010اليوسف ، رامي ) وــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ 
 .  الأردن، عمان ،  1دار المسرة لمنشر والتوزيع والطباعة ، ط

، دار المسرة لمنشر والتوزيع  نمو شخصية الطفل : (2014ـ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ )
 .1، طوالطباعة ، عمان 
 المعمومات البحث العممي واستخدام مصادر( :  1993)  إبراىيمـ قندلجي ، عامر 

 ، دار الشؤون الثقافية العامة ، بغداد . 
ـ كاظم ، سميرة عبد الحسين و العزاوي ، رنا زىير و المختار ، سممى محمد 

وعلاقتيا ببعض المتغيرات  أقرانو( : المكانة الاجتماعية لطفل الروضة بين 2008)
 (19، العدد) مجمة البحوث التربوية والنفسيةفي مدينة بغداد ، 

الرب ، يوسف احمد  أبوـ الكسواني ، مصطفى خميل  والشناوي ، محمد حسن و 
 .1، دار صفاء لمنشر والتوزيع ، عمان ، ط طرق دراسة الطفل : (2002)
الانضباط مع الكرامة، مدارس ( : 1995كيروين ، ريتشارد و  مندلر ،  وألن ) ـ 

 السعودية .، ، دار التركي لمنشرالظيران 
،)  دور المخيمات الصيفية في التنشئة الاجتماعية( : 2010ـ لخضير ، باىي )

 رسالة ماجستير غير منشورة ( ، جامعة قسنطينة ، الجزائر .
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اتجاىات حديثة  : (2011ـ محمد ، شذى عبد الباقي وعيسى ، مصطفى محمد ) 
 ، دار المسيرة لمنشر والتوزيع ، عمان .في عمم النفس المعرفي 

 الأطفالتاريخ رياض ( :  1990ـ مردان ، نجم الدين و المختار ، سممى محمد ) 
 ، وزارة التعميم العالي والبحث العممي ، العراق . وتطورىا في الفكر التربوي

( : 2004و شريف ، نادية محمود و عبد العال سميرة السيد )  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
، المنظمة العربية لمتربية والثقافة  الأطفاللمرجع التربوي العربي لبرامج رياض ا

 برامج التربية ، تونس . إدارةوالعموم ، 

 التعمم دليل المعمم أبعاد( : 1997ترجمة جابر عبد الحميد جابر ) وآخرونـ مرزانوا 
 ، دار قباء ، القاىرة .

التواصل الصفي وعلاقتو : ( 2011) إسماعيلـ المزين ، سممان وسكيك ،  سامية 
بمشكلات الانضباط في المدارس الثانوية بمحافظة غزة في ضوء بعض المتغيرات 

 ، غزة . الإسلامية، الجامعة ، مقدم لمؤتمر الحوار والتواصل التربوي كمية التربية 
التمايز النفسي وعلاقتو بضبط الذات :  (1998ـ مصطفى ، يوسف حمة )

، )أطروحة دكتوراه غير منشورة( ، كمية الآداب  والإحساس باليوية لدى المراىقين
 ، جامعة بغداد.

التفاعل بين المكونات العاممية لموعي ( : 2001السيد )  إبراىيمـ المنصور ، محمد 
 الآدابدكتوراه منشورة ، كمية  أطروحة، وعلاقتو بالذكاء وبعض العمميات المعرفية 

 ، جامعة طنطا .

صياغتيا في  وأسموباثر اتجاه الفقرات ( 1999ـ المصري ، محمد عبد المجيد )
خصائصيا السايكومترية لمقياس الشخصية وحسب مستوى الصحة النفسية 

 دكتوراه غير منشورة ، جامعة بغداد ، كمية التربية بن الرشد .  أطروحة لممجيب



 140                                                                            المصادر
 

، ترجمة عبد العزيز سلامة ، دار  الدافعية والانفعال( : 1988ـ موراي ، ادوارد ج )
 . 1الشروق ،القاىرة ، ط

، دار المسيرة لمنشر  وتربية الطفل الأسرة( : 2007ـ الناشف ، ىدى محمود )
 . 1والتوزيع ، عمان ، ط

البحث العممي  أساليب( 2009، ماجد راضي ) ألزغبيـ النجار ، فايز جمعة و 
 . الأردن، دار الحامد لمنشر والتوزيع ، عمان ،  منظور تطبيقي

( ، بغداد 1791( لسنة )11، رقم ) الأطفالنظام رياض ( 2005ـ وزارة التربية )
، العراق ، مطبعة  الأطفال، مديرية رياض  وتعديمو ، المديرية العامة لمتعميم العام

 . 2وزارة التربية ، ط

المرجع في عمم النفس التربوي العقل ( : 2011ـ يوسف ، سميمان عبد الواحد )
 . 1، دار الكتاب الحديث ، القاىرة ، ط البشري وتجييز ومعالجة المعمومات

 .  8، ط  الإسكندرية، دار المعارف ،  الإنسانيالسموك ( 1991ـ يونس ، انتصار)
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(ب)تسهيل المهمة 
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(2)الملحق 

  

 أسماء الخبراء حسب اللقب العلمي والتخصص ومكان العمل

 مكان العمل التخصص أسماء الخبراء ت
 كلية التربية للبنات /جامعة بغداد التربوي علم النفس ياسين الراوي ألطاف. د.أ 1
 الكلية التربوية المفتوحة علم نفس النمو حميد حسن أسامة.د.أ 2
 الأساسيةكلية التربية / الجامعة المستنصرية علم النفس التربوي عباس الخفاف إيمان.د.أ 3
 كلية التربية الأساسية/ الجامعة المستنصرية علم النفس التربوي  حيدر كريم سكر.د.أ 4
 كلية التربية للبنات /جامعة بغداد النموعلم نفس  عبد الوهاب  خوله. د.أ 5
 كلية التربية الأساسية/ الجامعة المستنصرية علم النفس التربوي   عطيةسعدي جاسم .د.أ 6
 كلية التربية الأساسية/ الجامعة المستنصرية علم النفس التربوي  عامر ياس القيسي. د.أ 7
 كلية التربية للبنات /جامعة بغداد العامعلم النفس  حسين سالم غسان. د.أ 8
 الكلية التربوية المفتوحة علم نفس النمو هاشم كاظم فاطمة. د.أ 9
 ابن رشد. كلية التربيه / جامعة بغداد قياس وتقويم السامرائي أنورمحمد . د.أ 11
 كلية التربية الأساسية/ الجامعة المستنصرية قياس وتقويم هناء رجب حسن .د.أ 11
 كلية التربية للبنات /جامعة بغداد علم النفس التربوي كاظم ميره  أمل. د.م.أ 12
 كلية التربية للبنات /جامعة بغداد علم النفس التربوي الهام فاضل عباس. د.م.أ 13
 كلية التربية للبنات /جامعة بغداد علم النفس التربوي صادق عبد الكريم إيمان.د.م.أ 14
 كلية التربية الأساسية/ الجامعة المستنصرية  تربويعلم النفس ال علي حسين بشرى. د.م.أ 15
 كلية التربية للبنات /جامعة بغداد علم النفس التربوي جميلة رحيم عبد . د.م.أ 16
 كلية التربية للبنات /جامعة بغداد قياس وتقويم صلاح حسينشيماء . د.م.أ 17
 كلية التربية للبنات /جامعة بغداد التربويعلم النفس  محمود عادلضحى .د.م.أ 18
 ابن رشد. كلية التربيه / جامعة بغداد قياس وتقويم رزوقي عبد الحسين. د.م.أ 19
 كلية التربية الأساسية/ الجامعة المستنصرية قياس وتقويم محمد عبد الكريم. د.م.أ 21
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(3)ملحق 

  

 الوعي المعرفي الخبراء حول صلاحية فقرات وصور اختبار أراء استبانه

 جامعة بغداد

 كلية التربية للبنات

 قسم رياض الأطفال

 دكتوراه / الدراسات العليا 

 

 المحترم....................................... الأستاذ الدكتور الفاضل 

 ..تحية طيبة 

الوعي المعرفيي وعلاتتيب بيالتجمل الييباي وااط يباج اا جيابي )إجراء دراسة  تروم الباحثة       
ولميا  ولتحق ق ذلك تقت ي متجلبات الدراسة بطاء اختبيار اليوعي المعرفيي ، ( الر اض لدى أجفال

اختبار الوعي طعهده ف ام من خبرة علم ة، طرجو التف ل بإبداء ملاحظاتام حول صلاح ة فقرات 
اليوعي التي تم اعتمادهيا مين مراجعية ايدب يات ، واة يافة وتعيد ل ماتروطيب مطاسيبا لق يا   المعرفي
اطيب معرفية الفيرد لميا )علي  اليوعي المعرفيي وفيق طظر ية فلاف يل ، علما أن الباحثية تعير   المعرفي

 تعلييق بعمل اتييب المعرف يية وطييواتع تلييك العمل ييات والخصييابي المتعلقيية بجب عيية المعرفيية والمعلومييات 
ايان  إذاوتق ي م ميا  ايهيدا لتي  متلاها الفرد من خلال مراتبتب الفعالة والتطظ م التتيابعي لتحق يق ا

مواعية علي  ثيلا  فقيرة ( 10)مايون مين أن ااختبيار  و ( عير  اطجياا المهمية ا أوالفرد  عير  
ذا ليم  جيا الجفيل( درجة واحدة ) الواحد  عج  سؤال ال الجفل عل ، وان اجابة مجاات  علي   واة

 تيار الباحثة تعاوطام خدمة للبح  العلمي  ............(   صفر ) السؤال  عج  لب 

                  

 الباحثة                                                    المشرفة    

 بيداء عبد السلام مهدي                                 د سميرة عبد الحسين كاظم     .ا
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  Knowledgeالمعرفة  :المجال الاول 

  

، ومعرفة  والآخر نهي وعي الجفل بما  عر  و تت من معرفتب لطفسب وتيمل ال ما  فار بب حول ذاتب       
المهمة وتعطي اهتمامب بالمعلومات المتوافرة خلال العمل ة المعرف ة ، ومعرفة الإسترات ج ة المتعلقة بالمعلومات 

 . الرب س ة  ايهدا المهمة التي  اتسبها الجفل في تحق ق 

 

 الفقرات
 

غير  صالحة  الصور
 صالحة 

 التعديل

جم ل ما  ح ج  عر  . 0
  أي اءمن  بب
 
 
 

 من الجفل التعر  عل  الييء الذي جلا 
  المغطاج   طحو طجذا  

 

         

   

عندما يتعلم أي . 2
موضوع يعرف من 
خلاله الطرق المؤدية 

 للهدف 
 
 

 جلا من الجفل التعر  عل  الجر ق الذي 
 تسلاب الفراية للوصول ال  الورد  

 (التأي ر بالإصبل ) 
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طييوا المعلوميية  عير  مييا .3
المهميية التيييي  عتمييد عل هيييا 

في اتخاذ القرار

  

 جلا من الجفل تحد د ام سلة  حتاج سالم 
 لو ل ال طوا من أطواا الفااهة ف ها 

 
         

   

من المهم لد يب تايو ن  . 4
صيييييييييورة جد ييييييييييدة لترت ييييييييييا 

 ايي اء
 

 الصور  جلا من الجفل إعادة ترت ا أحدا 

 

   

 حييييييييييييييييييتفظ بتسلسييييييييييييييييييل . 5
ايحييدا  ذهط ييا عطييد تطف ييذ 

 اي عمل

 جلا من الجفل إعادة تسلسل خجوات طمو 
 الطبتة 
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 عر  ج دا ا    م ا .6
ب ن ايفاار التي  مان أن 

تقوده إل  الحل

  

 جلا من الجفل التعر  ما بب سالم ومن 
 حتاج من أصحاا المهن الموجوة في الصورة 

 الثاط ة 

 

 

   

 عمل عل  ربج  .7
العطاصرمل بع ها عطد 

 أداء عمل ما

 جلا من الجفل أن  صل ب ن ال يال في 
ااتجاه اي من وما  طاسبب في ااتجاه ايخر  

 
                

   

 عر  حاجتب لوجود  .8
 خجة لتطف ذ عمل ما 

 

 جلا من الجفل أن  حدد ما  حتاجب من 
 أدوات  تبل البدء برسم اللوحة  
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 طتبييييييييييييييييييييب إليييييييييييييييييييي  أدق  .9
التفاصييييييي ل فيييييييي المييييييييالة 
ل اييييييييون صييييييييورة وا ييييييييحة 

عطها 

  

 

 جلا من الجفل تحد د ما تحتاجب سلوى في 
هذاالموت  

 

 

   
 

 رسم صور في ذهطب .01
من اجل مساعدتب عل  

 الحلول الجد دة
 

 جلا من الجفل تحد د ما  حتاجب الخرو  
 ل طتقل إل  ااتجاه الثاطي
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  Monitoringالمراقبة : المجال الثاني 

 .وتعني ملاحظة الطفل المستمرة لتقدمه من وقت تناول المهمة او المشكلة إلى الوصول إلى الناتج الجديد      

غير  صالحة الصور الفقرات
 صالحة

 التعديل

راجففففففففففففف  يقفففففففففففففف وي.0
المعلومفففففففففات الجديفففففففففدة 
حينمففففففففففففففا   تكففففففففففففففون 

 واضحة

 جلا من الجفل أن   ل ال صورة ملوطة في 
 مااطها داخل اللوحة

       

            

            
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

تعلم بيييييييال اابيييييير  يييييي. 00
 إعجيييياء بحيييي ن  جلييييا مطيييي

 حل للميالة
 

 جلا من الجفل ان  ختار الحل ايف ل 
 للميالة
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توصل إليه يصنف ما ي.1

  من معلومات

  

 

  جلا من الجفل أن  ي ر إل  أم الغاالت ن

 
 
 
 

 
 

                     
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 راتيييييييا ج يييييييدا جر قييييييية . 1
 تفا ره في حل الميالة 

 
 

 جلا من الجفل أن  حدد الوس لة التي  حتاجها 
 سالم اي  رجل العصفور الصغ ر إل  العش 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي  راا اهتمامب عل  1
 المعلومة المهمة للحل 

 
 

 جلا من الجفل التعر  عل  ايدوات التي 
  ستعملها الطجار  
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 وجب طفسب للحل من ـ 5
خلال الجرق اياثر 

 سهولة لإطهاء المهمة 

 جلا من الجفل أن  ع د ترت ا الصورة اي 
 تصبح مثل الصورة الموجودة في ايعل  

 

   

   

ي  ستخدم المعلومات 1
بيال مطظم لتساعده عل  

 حل الميالة
 
 

 جلا من الجفل تحد د ما هو السبا وراء اسر 
 الطافذة
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 حييييييييييييييياول أن  صيييييييييييييييو  .1
المعرفيييية الجد ييييدة بجر قتييييب 

الخاصة

  

 

 جلا من الجفل إعادة ترت ا الب ت بجر قتب 
 الخاصة

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سييييييييييييتج ل أن  حييييييييييييدد . 1
 أسباا تيتت اطتباهب

 

 جلا من الجفل تحد د سبا عدم اطتباه سلوى 
 امها

  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

التقدم  هتم بمتابعة ـ 9
 طحو الحل

 

 جلا من الجفل أن  ي ر بأصبعب إل  الصورة 
 التي اتوجد لها صورة ميابهة داخل المجموعة
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 قيييييييييييييييييييييييييارن بييييييييييييييييييييييييي ن . 01
المعلومات التي  اتسبها 

  

 

 جلا من الجفل أن  حدد ااختلا  ب ن 
 الصورت ن

 

  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Evaluationيم يالتق:  المجال الثالث

م إمااطاتب وتدراتب في  وء ما توصل إل ب من طتابع أثطاء أداء مهمة ما، إ افةً   عل  تق جفل ت من تدرة ال    
إل  تحد د جواطا القوة وال ع  التي وتل ف ها وتحد د ما إذا ااطت الخبرة التي مر بها تساعده عطد مواجهة 

 .موات  أخرى ميابهة أو ا

غير  صالحة الصور الفقرات
 ةصالح

 التعديل

 ايخجيييييييييييياءيييييييييييييخي  . 0
 ءيييييباعتبارهيييا عالجهيييا  و 

 الجد د إطتاجفي  أساسي
 

 جلا من الجفل تحد د الييء الخجأ الذي تقوم 
 بب سلوى
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 ختار اطسا البدابل .2
للحلول 

  

 

 جلا من الجفل التعر  عل  عدد الوردات التي 
   ستج ل أن  اوطها من هذه المقاجل

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لخي ما تام بب بعد . 3
 أن  طهي المهمة

 

  جلا من الجفل تلخ ي المهمة بثلا  المات 
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 ق م بيال ج د مدى .4
فهمب للاختلا  ب ن 

ايي اء 

  

  

  جلا من الجفل تحد د ااختلافات ب ن الس ارات
   الثلاثة 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

يختبفففففر نفسفففففه أثنفففففاء . 5
  اكتسابه المعلومة

 

 جلا من الجفل تحد د لون الحل ا الذي  أخذ 
  من البقرة

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 سييييييييييأل طفسييييييييييب عيييييييييين  . 6
العلاتيييييييييات المهمييييييييية بييييييييي ن 

 ايي اء
 

 جلا من الجفل أن  ي ر إل  الح وان الذي 
اتربجب علاتة بجم ل الح واطات الموجودة في 

 الصورة

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 015                                                      الملاحق
 

 سييييييييييييأل طفسييييييييييييب هييييييييييييل . 7
 سيييييييييييييييييتج ل أن  سلسيييييييييييييييييل 

المعلومات التي ااتسبها

  

 جلا من الجفل أن  رتا اييخاي الموجود ن 
 في الصورة حسا العمر من ايصغر ال  ايابر

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تساءل هل  ستج ل . 8
أن  لاحظ الطقي في 

 المعلومات بعد ااتسابها 
 

 جلا من الجفل أن  ذار ما هو الييء الطاتي 
 في الصور  

 

   

ي  سأل طفسب أسيبلة حيول 1
ميييييييدى صيييييييحة ميييييييا  عميييييييل 

 عطدما  تعلم ي با جد دا

 جلا من الجفل أن  ث ر تساؤات حول صحة 
 ما  عملب سالم مل أخ ب الصغ ر داخل الصورة
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يسففففال نفسففففه كيففففف . 01
ترتبط المعلومفات الجديفدة 

معلوماتي السابقةم  

  

 

 جلا من الجفل تحد د الغرض من هذه الآلة 
 وال  أي مجموعة من المجموعت ن تعود
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(4)ملحق 

  

 الأوليةاختبار الوعي المعرفي بصيغته 

  المغطاج    طحو طجذا   ي  جلا من الجفل التعر  عل  الييء الذي0

 

 

 ي  جلا من الجفل التعر  عل  الجر ق الذي تسلاب الفراية للوصول إل  الورد 1
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ي  جلا من الجفل تحد د ام سلة  حتاج سالم لو ل ال طوا من أطواا الفااهة ف ها                            1 

  

 

 

  جلا من الجفل إعادة تسلسل خجوات طمو الطبتةي 1 
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ما بب سالم ومن  حتاج من أصحاا المهن الموجودة في الصورة  ي  جلا من الجفل التعر 5 
الثاط ة 

  

  

ي  جلا من الجفل أن  صل ب ن ال يال في ااتجاه اي من وما  طاسبب في ااتجاه اي سر  1
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ي  جلا من الجفل أن  حدد ما  حتاجب من أدوات  تبل البدء برسم اللوحة  1 

  

  

 تحتاجب سلوى في هذا الموت ي  جلا من الجفل تحد د ما 1
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ي  جلا من الجفل تحد د ما  حتاجب الخرو  ل طتقل إل  ااتجاه الثاطي1

  

               

           

 

 ي  جلا من الجفل أن  ختار الحل ايف ل للميالة  01      
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داخل اللوحةي  جلا من الجفل أن   ل ال صورة ملوطة في مااطها 00

  

             

 

  

 ي  جلا من الجفل أن  ي ر إل  أم الغاالت ن01
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ي  جلا من الجفل أن  حدد الوس لة التي  حتاجها سالم اي  رجل العصفور الصغ ر إل  01
العش                    

                                 

  

 ي  جلا من الجفل التعر  عل  ايدوات التي  ستعملها الطجار01
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ي  جلا من الجفل أن  ع د ترت ا الصورة اي تصبح مثل الصورة الموجودة في ايعل  05

  

    

 

 هو السبا وراء اسر الطافذةي  جلا من الجفل تحد د ما 01
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 ي  جلا من الجفل إعادة ترت ا الب ت بجر قتب الخاصة01 

  

                                    

 

 

 ي  جلا من الجفل تحد د سبا عدم اطتباه سلوى امها01
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توجد لها صورة ميابها داخل  الصورة التي ا إل  بإصبعب ي ر  أني  جلا من الجفل 01
المجموعة  

  

                                             

 

 ي  جلا من الجفل أن  حدد ااختلا  ب ن الصورت ن11

 

 



 011                                                      الملاحق
 

ي  جلا من الجفل تحد د الييء الخجاء الذي تقوم بب سلوى10

  

 

 

 من هذه المقاجل ي  جلا من الجفل التعر  عل  عدد الوردات التي  ستج ل أن  اوطها11
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ي  جلا من الجفل تلخ ي المهمة بثلا  المات 11

  

 

 

 

 ي  جلا من الجفل تحد د ااختلافات ب ن الس ارات الثلا  11
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ي  جلا من الجفل أن  ي ر إل  الح وان الذي ا تربجب علاتة بجم ل الح واطات الموجودة في 15
الصورة 

  

 

الموجود ن في الصورة حسا العمر من ايصغر إل   ي  جلا من الجفل أن  رتا اييخاي11
 ايابر 

  

 ي  جلا من الجفل أن  ذار ما هو الييء الطاتي في الصور11

 



 011                                                      الملاحق
 

ي  جلا من الجفل أن  ث ر تساؤات حول صحة ما  عملب سالم مل أخ ب الصغ ر داخل 11
الصورة

  

 

 من المجموعت ن تعودي  جلا من الجفل تحد د الغرض من هذه الآلة وال  أي مجموعة 11
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(5)ملحق 

  

 اختبار الوعي المعرفي بصيغته النهائية

  المغطاج    طحو طجذا   ي  جلا من الجفل التعر  عل  الييء الذي0

 

 

 ي  جلا من الجفل التعر  عل  الجر ق الذي تسلاب الفراية للوصول إل  الورد 1
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ي  جلا من الجفل تحد د ام سلة  حتاج سالم لو ل ال طوا من أطواا الفااهة ف ها                            1 

  

 

 

  جلا من الجفل إعادة تسلسل خجوات طمو الطبتةي 1 
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ي  جلا من الجفل التعر  ما بب سالم ومن  حتاج من أصحاا المهن الموجودة في الصورة 5
الثاط ة 

  

  

 من الجفل أن  صل ب ن ال يال في ااتجاه اي من وما  طاسبب في ااتجاه اي سر   ي  جلا1
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ي  جلا من الجفل أن  حدد ما  حتاجب من أدوات  تبل البدء برسم اللوحة  1 

  

  

 ي  جلا من الجفل تحد د ما تحتاجب سلوى في هذا الموت 1
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ي  جلا من الجفل أن  ختار الحل ايف ل للميالة  1

  

 

 ي  جلا من الجفل أن   ل ال صورة ملوطة في مااطها داخل اللوحة01
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ي  جلا من الجفل أن  ي ر إل  أم الغاالت ن00

  

 

                       

 

ي  جلا من الجفل أن  حدد الوس لة التي  حتاجها سالم اي  رجل العصفور الصغ ر إل  01
 العش             
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ي  جلا من الجفل التعر  عل  ايدوات التي  ستعملها الطجار01

  

                             

                 

 ي  جلا من الجفل أن  ع د ترت ا الصورة اي تصبح مثل الصورة الموجودة في ايعل  01
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ي  جلا من الجفل تحد د ما هو السبا وراء اسر الطافذة05

  

 

 

  ي  جلا من الجفل إعادة ترت ا الب ت بجر قتب الخاصة01
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عدم اطتباه سلوى امهاي  جلا من الجفل تحد د سبا 01

  

 

 

  جلا من الجفل أن  حدد ااختلا  ب ن الصورت ن ي 01
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ي  جلا من الجفل تحد د الييء الخجاء الذي تقوم بب سلوى01

  

 

 

 ي  جلا من الجفل التعر  عل  عدد الوردات التي  ستج ل أن  اوطها من هذه المقاجل11
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ي  جلا من الجفل تلخ ي المهمة بثلا  المات 10

  

 

 

 

 ي  جلا من الجفل تحد د ااختلافات ب ن الس ارات الثلا  11
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ي  جلا من الجفل أن  ي ر إل  الح وان الذي ا تربجب علاتة بجم ل الح واطات الموجودة في 11
الصورة 

  

 

حسا العمر من ايصغر إل  ي  جلا من الجفل أن  رتا اييخاي الموجود ن في الصورة 11
 ايابر 

  

 ي  جلا من الجفل أن  ذار ما هو الييء الطاتي في الصور15
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ي  جلا من الجفل أن  ث ر تساؤات حول صحة ما  عملب سالم مل أخ ب الصغ ر داخل 11
الصورة

  

 

 ي  جلا من الجفل تحد د الغرض من هذه الآلة وال  أي مجموعة من المجموعت ن تعود11
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(6)ملحق 

  

 لمقياس الوعي المعرفي ورقة الإجابة

 أنثى          الوقت المستغرق/   اسم الطفل                      الجنس  ذكر  

 اسم الروضة                   الموق                            التاريخ     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خطأ صح الفقرة

0   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

01   

00   

02   

03   

04   

05   

06   

07   

08   

21   

20   

22   

23   

24   

25   

26   

27   

28   

29   
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(7)ملحق 

  

 التجمع الشبكي استبانه أراء الخبراء حول صلاحية فقرات مقياس

 جامعة بغداد

 كلية التربية للبنات

 قسم رياض الأطفال

 دكتوراه / الدراسات العليا 

 

 المحترم....................................... الأستاذ الدكتور الفاضل 

 ..تحية طيبة 

الوعي المعرفي وعلاتتب بالتجمل اليباي وااط باج اا جابي )إجراء دراسة  تروم الباحثة       
،  ولتحق ق ذلك تقت ي متجلبات الدراسة بطاء مق ا  التجمل اليباي ، ( الر اض لدى أجفال

لما طعهده ف ام من خبرة علم ة، طرجو التف ل بإبداء ملاحظاتام حول صلاح ة فقرات طظراً و 
 التي تم اعتمادها من مراجعة ايدب ات ، واة افة وتعد ل ماتروطب مطاسباً  مق ا  التجمل اليباي

 جفالالروابج والآثار المتبادلة ب ن اي) اطب عل  ب  لما أن الباحثة تعرف، ع التجمل اليبايلق ا  
 ببع همواحتاااهم ا جاباً وسلباً ، والتي تطيأ طت جة اجتماعهم وتبادل مياعرهم رو ة في ال

مجاات  1مواعة عل  فقرة ( 11)ماون من  المق ا أن  و، (بوتقتها البعض ومن تفاعلهم في 
، (، اتطجبق عل ب ابداً ةتطجبق عل ب بدرجة اب رة ، تطجبق عل ب بدرجة تل ل)وان البدابل هي  ،

تيار الباحثة تعاوطام خدمة للبح  ............علما ان المعلمة من  ج ا عل  الفقرات   
 العلمي  

                  

 الباحثة                                                    المشرفة    

 د سميرة عبد الحسين كاظم                                        بيداء عبد السلام مهدي.ا
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 الأولالمجال 

  

هو تدرة الجفل عل  التعا ش مل ايجفال الآخر ن من خلال وجود وتبادل المياعر  :الألفة 
 . وتفع لها معهم عبر الر ا عطهم وحما تهم 

 التعد ل غ ر صالحة صالحة الفقرات ت
علاتتب ج دة مل ال جفل من  0

 مجموعة ايجفال في الص 
   

 تحد  عن ال ما  خصب للاجفال  1
 في صفب

   

بالرا ا عن علاتتب مل  يعر  1
 ااجفال في صفب

   

     حمي ااجفال في صفب 1
 تحد  عن طفسب مب ااجفال في  5

 صفب
   

     حبب ال ااجفال في صفب 1
      عجا بما  فعلب ااجفال في صفب 1
 فهم مياعر ال جفل من أجفال  1

 صفب
   

 المجال الثاني 

 . هي تدرة الجفل عل  التفاعل مل اترأطب من خلال ت اء الوتت معهم باللعا والتعلم  :الصداقة 

 التعد ل غ ر صالحة صالحة الفقرات ت
 حا التطاه بحد قة الرو ة و ق ي  0

 وتتاً ممتعاً مل أجفال صفب
   

      عجا بب ال جفل من أجفال صفب 1
 ق ي وتت الفرا  مل ال جفل من  1

 أجفال صفب
   

    تعلم أي اء جد دة من ال جفل من  1
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أجفال صفب 

  

 ق ي وتت اللعا وااستمتاا مل  5
 هؤاء ايجفال

   

دراك  1  ساعده ايجفال إل  فهم واة
 المعلومات

   

     فتخر بب جم ل ااجفال في صفب 1
     ساعد و عاون ااجفال في صفب  1

 المجال الثالث

هو عدم وجود الروابج والآثار الطاتجة عن ااحتااك ب ن الجفل واترأطب وما  طتع عطها  :الصراع 
 .  من حالة غ ا و  ق وتعارض مل ايتران 

 التعد ل غ ر صالحة صالحة الفقرات ت
     تياجر مل ايجفال في صفب 0
 غ ا هذا الجفل من سلوك  1

 ايجفال في صفب
   

      ا ق ايجفال في صفب  1
 عامل ايجفال في صفب معاملة غ ر  1

 حسطة
   

     ياا  و جادل ايجفال في صفب 5
ا ساعده ااجفال في صفب اذا  1

 احتاج للمساعدة
   

 تعارض مل ايجفال في صفب أثطاء  1
 لعبهم
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(8)ملحق 

  

 مقياس التجمع الشبكي بصيغته الأولية

 جامعة بغداد

 ال ة الترب ة للبطات

  ر اض ايجفالتسم 

 داتوراه / الدراسات العل ا 

 عزيزتي المعلمة الفاضلة

 .......تحية طيبة وبعد 

الييوعي المعرفييي وعلاتتييب بييالتجمل اليييباي وااط ييباج اا جييابي )تييروم الباحثيية إجييراء دراسيية 
تطجبييق )و ت ييل بيي ن  ييد ك  التجمييل اليييباي المتييدرج لييثلا  مسييتو ات ، ( لييدى أجفييال الر يياض 

الممثليية فييي ايعمييدة الثلاثيية ( عل ييب بدرجيية اب ييرة ، تطجبييق عل ييب بدرجيية تليي لًا ،اتطجبييق عل ييب ابييداً 
فقرة ، طأمل مطك الإجابة عن ال فقرة مين (   11)أسفل ال  فقرة من فقرات المق ا  و عددها   

و دتيية ، فييإذا ااطييت الفقييرة تطجبييق عليي  الجفييل اث ييرا مييل اتراطييب الييذاور او فقييرات المق ييا  بصييدق 
أمييا إذا ااطييت الفقييرة تطجبييق ( تطجبييق عل ييب بدرجيية اب ييرة)أمييام عبييارة ( √) ااطييا  ف ييعي علاميية 

( تطجبيق عل يب بدرجية تلي لاً )أمام عبيارة ( √)عل ب تل لا مل اتراطب الذاور او ااطا  ف عي علامة 
أميام ( √)مون الفقيرة ا  طجبيق عل يب ميل اتراطيب اليذاور او ااطيا  ف يعي علامية أما إذا اان م 

علما إن هذه المعلومات ستستخدم يغراض البح  العلمي وا  جليل ( ا تطجبق عل ب ابداً )عبارة 
 . هذا و لام فابق اليار و التقد ر....... عل ها أي يخي عدا الباحثة

 يرجى كتابة المعلومات التالية 

   

 

  موق  الروضة  اسم الروضة

  الجنس  اسم الطفل

  التاريخ
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علاتتب ج دة مل ال جفل من مجموعة ايجفال في الص ي  0

  

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ما  خصب للأجفال في صفبي  تحد  عن ال 1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  يعر بالرا ا عن علاتتب مل ايجفال في صفب1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةبدرجة قليلتنطبق عليه  تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  حمي ايجفال في صفب 1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  حا التحد  مل ايجفال في صفب5

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات
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ي  حبب ال ايجفال في صفب1

  

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي   عجا بما  فعلب ايجفال في صفب1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  فهم مياعر ال جفل من أجفال صفب1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  حا التطاه بحد قة الرو ة و ق ي وتتاً ممتعاً مل أجفال صفب1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةقليلتنطبق عليه بدرجة  تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي   عجا  بب ال جفل من أجفال صفب01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات
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جفل من أجفال صفبي  ق ي وتت الفرا  مل ال 00

  

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  تعلم أي اء جد دة من ال جفل من أجفال صفب01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةقليل تنطبق عليه بدرجة تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  ق ي وتت اللعا وااستمتاا مل هؤاء ايجفال01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

دراك المعلوماتي  ساعده 01  ايجفال إل  فهم واة

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  فتخر بب جم ل ايجفال في صفب05

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةبدرجة قليلتنطبق عليه  تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 



 111                                                      الملاحق
 

ي  ساعد و عاون ايجفال في صفب01

  

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 في صفبي  تياجر مل ايجفال 01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  غ ا هذا الجفل من سلوك ايجفال في صفب01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي   ا ق ايجفال في صفب01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  عامل ايجفال في صفب معاملة غ ر حسطة11

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 



 111                                                      الملاحق
 

ي  ياا   و جادل ايجفال في صفب10

  

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي ا  ساعده ايجفال في صفب اذا احتاج للمساعدة11

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 لعبهمي  تعارض مل ايجفال في صفب أثطاء 11

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 111                                                      الملاحق
 

(9)ملحق 

  

 قياس التجمع الشبكي بصيغته النهائيةم

 جامعة بغداد

 ال ة الترب ة للبطات

  تسم ر اض ايجفال

 داتوراه / الدراسات العل ا 

 عزيزتي المعلمة الفاضلة

 .......تحية طيبة وبعد 

الييوعي المعرفييي وعلاتتييب بييالتجمل اليييباي وااط ييباج اا جييابي )تييروم الباحثيية إجييراء دراسيية 
تطجبييق )و ت ييل بيي ن  ييد ك  التجمييل اليييباي المتييدرج لييثلا  مسييتو ات ، ( لييدى أجفييال الر يياض 

الممثليية فييي ايعمييدة الثلاثيية ( عل ييب بدرجيية اب ييرة ، تطجبييق عل ييب بدرجيية تليي لًا ،اتطجبييق عل ييب ابييداً 
فقرة ، طأمل مطك الإجابة عن ال فقرة مين (   11)أسفل ال  فقرة من فقرات المق ا  و عددها   

و دتيية ، فييإذا ااطييت الفقييرة تطجبييق عليي  الجفييل اث ييرا مييل اتراطييب الييذاور او فقييرات المق ييا  بصييدق 
أمييا إذا ااطييت الفقييرة تطجبييق ( تطجبييق عل ييب بدرجيية اب ييرة)أمييام عبييارة ( √) ااطييا  ف ييعي علاميية 

( تطجبيق عل يب بدرجية تلي لاً )أمام عبيارة ( √)عل ب تل لا مل اتراطب الذاور او ااطا  ف عي علامة 
أميام ( √)مون الفقيرة ا  طجبيق عل يب ميل اتراطيب اليذاور او ااطيا  ف يعي علامية أما إذا اان م 

علما إن هذه المعلومات ستستخدم يغراض البح  العلمي وا  جليل ( ا تطجبق عل ب ابداً )عبارة 
 . هذا و لام فابق اليار و التقد ر....... عل ها أي يخي عدا الباحثة

  رج  اتابة المعلومات التال ة 

 

    

 

 

  موق  الروضة  سم الروضةا

  الجنس  اسم الطفل

  التاريخ



 115                                                      الملاحق
 

ي  علاتتب ج دة مل ال جفل من مجموعة ايجفال في الص 0

  

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ال ما  خصب للأجفال في صفبي  تحد  عن 1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  يعر بالرا ا عن علاتتب مل ايجفال في صفب1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةعليه بدرجة قليلتنطبق  تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  حمي ايجفال في صفب 1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 في صفبي  حا التحد  مل ايجفال 5

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

  



 111                                                      الملاحق
 

ي  حبب ال ايجفال في صفب1

  

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي   عجا بما  فعلب ايجفال في صفب1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  فهم مياعر ال جفل من أجفال صفب1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  حا التطاه بحد قة الرو ة و ق ي وتتاً ممتعاً مل أجفال صفب1

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةقليلتنطبق عليه بدرجة  تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي   عجا  بب ال جفل من أجفال صفب01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 



 111                                                      الملاحق
 

جفل من أجفال صفبي  ق ي وتت الفرا  مل ال 00

  

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  تعلم أي اء جد دة من ال جفل من أجفال صفب01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةقليل تنطبق عليه بدرجة تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  ق ي وتت اللعا وااستمتاا مل هؤاء ايجفال01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

دراك المعلوماتي  ساعده 01  ايجفال إل  فهم واة

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  فتخر بب جم ل ايجفال في صفب05

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةبدرجة قليلتنطبق عليه  تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 



 111                                                      الملاحق
 

ي  ساعد و عاون ايجفال في صفب01

  

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 في صفبي  تياجر مل ايجفال 01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  غ ا هذا الجفل من سلوك ايجفال في صفب01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي   ا ق ايجفال في صفب01

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي  عامل ايجفال في صفب معاملة غ ر حسطة11

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 



 111                                                      الملاحق
 

ي  ياا   و جادل ايجفال في صفب10

  

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 ي ا  ساعده ايجفال في صفب اذا احتاج للمساعدة11

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 لعبهمي  تعارض مل ايجفال في صفب أثطاء 11

البدائل     
 الأفراد     

 لاتنطبق عليه ابدا   ةتنطبق عليه بدرجة قليل تنطبق عليه بدرجة كبيرة

    الأقران البنين
    القرينات البنات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 101                                                      الملاحق
 

(11)ملحق 

  

 للمعلمات ةمفتوح ة استطلاعيهاستبان

 جامعة بغداد

 ال ة الترب ة للبطات

 تسم ر اض ايجفال

 داتوراه /الدراسات العل ا 

 

 عزيزتي المعلمة المحترمة                                                             

 .......تحية طيبة وبعد 

الوعي المعرفي وعلاتتب بالتجمل اليباي وااط باج اا جابي )تروم الباحثة إجراء دراسة        
دورطت )   تعر عل  الباحثة  اعتمدتفقد ،ولغرض تحق ق هد  الدراسة ، ( لدى أجفال الر اض

هو مجموعة من السلوا ات اا جاب ة التي  قوم بها ) اطب عل  لاط باج اا جابي ل (1101، 
 (التي تعاا ااط باج الذاتي لد ب وتا د من افاءتب وثقتب بطفسب من اجل ان  اون طاجحا الجفل 

 :  ولذلك أتوجب إل ك بالسؤال الآتي، 

 التي  مان أن طحددها اط باج الجفل اا جابي ؟ما السلوا ات /  س

 

                                                                                                                     

 الباحثة                                                                     

       ب داء عبد السلام مهدي                                                                     



 100                                                      الملاحق
 

(11)ملحق 

  

 استبانه أراء الخبراء حول صلاحية فقرات مقياس الانضباط الايجابي 

 جامعة بغداد

 كلية التربية للبنات

 قسم رياض الأطفال

 دكتوراه / الدراسات العليا 

 

 المحترم....................................... الدكتور الفاضل الأستاذ 

 ..تحية طيبة 

الوعي المعرفيي وعلاتتيب بيالتجمل الييباي وااط يباج اا جيابي ) اء دراسةإجر  تروم الباحثة       
 ولتحق ق ذلك تقت يي متجلبيات الدراسية بطياء مق يا  ااط يباج اا جيابي ، ( الر اض لدى أجفال

لما طعهده ف ام مين خبيرة علم ية، طرجيو التف يل بإبيداء ملاحظياتام حيول صيلاح ة فقيرات طظراً و ، 
التييي تييم اعتمادهييا ميين مراجعيية ايدب ييات ، واة ييافة وتعييد ل ماتروطييب  ااط ييباج اا جييابي مق ييا 

 (1101دورطييت ، )   ييتعر اعتمييدت عليي  ، علمييا أن الباحثيية  ااط ييباج اا جييابيمطاسييبا لق ييا  
التييي ات اا جاب يية التييي  قيوم بهييا الجفييل  هييو مجموعيية ميين السيلوا) اطيب عليي اا جييابي للاط يباج 

أن  و، (تعيياا ااط ييباج الييذاتي لد ييب وتا ييد ميين افاءتييب وثقتييب بطفسييب ميين اجييل ان  اييون طاجحييا 
الواحييد سييؤال ال الجفييل عليي ، وان اجابيية مجيياات  1مواعيية عليي  فقييرة ( 11)ماييون ميين  مق ييا ال

ذا لم  جا الجفل عل  السؤال  عج  لب ( درجة واحدة )  عج   تييار ............(   صفر ) واة
 الباحثة تعاوطام خدمة للبح  العلمي  

                  

 الباحثة                                                    المشرفة    

 بيداء عبد السلام مهدي                         د سميرة عبد الحسين كاظم               .ا

 



 101                                                      الملاحق
 

ـ الانضباط الايجابي للطفل اتجاه نفسه 1

  

 . يقوم الطفل بواجباته ونشاطاته لوحده دون ان يطلب المساعدة من ا خرين        

غير  صالحة الفقرات ت
 صالحة

 التعديل

     رتا حاجاتب الخاصة 0

    ملابسب عتمد عل  طفسب في ارتداء  1

     طظ  اسطاطب تبل الطوم 1

     رتا فرايب صباحا 1

     تطاول جعامب بطفسب 5

     ستحم بمفرده 1

     ستخدم المطد ل اثطاء العجا  1

     حافظ عل  طظافة ملابسب 1

 

 ـ الانضباط الايجابي للطفل اتجاه اقرانه 2

يتفاعل الطفل م  ا قران من خلال عقد علاقات طيبة مبنية على التعاون و التعاطف       

 . وا حترام من دون ان يتعدى عليهم 

غير  صالحة الفقرات ت
 صالحة

 التعديل

     اون علاتات مل اتراطب 0

     تعاج  مل اتراطب ااجفال في ااماتهم 1

    طياجاتهم تعاون مل اتراطب ااجفال في  1

     لقي التح ب عل  اتراطب 1

    ا عب  بادوات وممتلاات اتراطب 5

     رجل ااي اء التي  عثر عل ها اصحابها 1

     تصر  بال احترام مل اتراطب داخل الص  1

    ا تعدى بال را عل  اتراطب 1

 

 



 101                                                      الملاحق
 

ـ الانضباط الايجابي للطفل اتجاه المعلمة3

  

تفاعل الطفل م  المعلمه في الصف و قيامه با نشطة والواجبات بشكل ايجابي ويشارك      

 .فيما تقدمه المعلمة من خبرة وفي اداء تمرينات معينة 

غير  صالحة الفقرات ت
 صالحة

 التعديل

     جل  بهدوء اثطاء تقد م المعلمة للخبرة 0

     ستاذن تبل ان  سال المعلمة 1

    اطتباهب اداء المعلمة وحرااتها راا  1

     حا التحد  مل المعلمة داخل الص  1

     ستاذن تبل ان  دخل او  خرج من الص  5

     متطل عن تطاول الجعام اثطاء الدر  1

     تجطا الطوم اثطاء الدر  1

     متطل عن اثارة الفو   في الص  1

 

 الروضة وادارتهاالانضباط الايجابي للطفل تجاه ـ 4

تفاعل الطفل م  ادارة الروضة ومديرتها من خلال قيامه بالحفاظ على نظافة الروضة        

 . وممتلكاتها 

غير  صالحة الفقرات ت
 صالحة

 التعديل

     حترم مد رة الرو ة 0

     حترم العامل ن في الرو ة 1

     حري عل  طظافة الرو ة 1

    بااي اء الخجرة داخل الرو ة بتعد عن اللعا  1

     حافظ عل  الوسابل التعل م ة 5

    ممتلاات الرو ة حافظ عل   1

     تجطا ا ذاء الح واطات داخل الرو ة 1

     متطل عن تجل اااهار من حد قة الرو ة 1

 

 



 101                                                      الملاحق
 

(12)ملحق 

  

 المحكمين حول صلاحية صور مقياس الانضباط الايجابي أراء استبانه

 جامعة بغداد

 كلية التربية للبنات

 قسم رياض الأطفال

 دكتوراه / الدراسات العليا 

 

 المحترم....................................... الأستاذ الدكتور الفاضل 

 ..تحية طيبة 

الوعي المعرفيي وعلاتتيب بيالتجمل الييباي وااط يباج اا جيابي )إجراء دراسة  تروم الباحثة       
 ااط يباج اا جيابي مق يا ولتحق ق ذلك تقت يي متجلبيات الدراسية بطياء  ، ( الر اض فاللدى أج

صيور لما طعهده ف ام مين خبيرة علم ية، طرجيو التف يل بإبيداء ملاحظياتام حيول صيلاح ة طظراً و ، 
،  ااط يباج اا جيابي، واة افة وتعد ل ماتروطب مطاسيبا لق يا   ااط باج اا جابي مق ا  فقرات

هيييو ) اطييب علييي  للاط ييباج اا جييابي (1101دورطيييت ، )   ييتعر اعتميييدت عليي  الباحثيية علمييا أن 
 جاب يية التيي  قييوم بهييا الجفييل التيي تعيياا ااط ييباج الييذاتي مجموعية ميين السييلوا ات الإ

مايون مين  المق يا أن  و، (جيل أن  ايون طاجحياألد ب وتا د من افاءتيب وثقتيب بطفسيب مين 
ميين خييلال اخت يياره الصييورة  سييؤالال الجفييل عليي ، وان اجابيية مجيياات  1مواعيية عليي  فقييرة ( 11)

ذا وتيييل اخت ييياره علييي  الصيييورة السيييلب ة  عجييي  ليييب ( درجييية واحيييدة )  عجييي   اا جاب ييية (   صيييفر ) واة
 تيار الباحثة تعاوطام خدمة للبح  العلمي  ............

                  

 الباحثة                                                    المشرفة    

 د سميرة عبد الحسين كاظم                                        بيداء عبد السلام مهدي.ا
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المجال الاول

  

 قوم الجفل بواجباتب وطياجاتب لوحده معتمدا عل  ذاتب   :الانضباط الايجابي للطفل اتجاه نفسه 
 .  جلا المساعدة من ااخر ن دون ان 

 التعديل غير صالحة ةصالح الصورة السلبية الصورة الايجابية الفقرات
ـ هل ترتب 1

حاجاتك 
 الخاصة

  

   

ـ  هل 2
تعتمد على 
نفسك في 

ارتداء 
 ملابسك

  

   

ـ هل  3
تنظف 
اسنانك 

يوميا قبل 
 النوم
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ـ هل  4 
ترتب فراشك 

صباحا

  

  

   
 
 
 
 
 
 
 

ـ هل  5
تتناول 
طعامك 
 بنفسك

  

   
 

ـ هل  6
تستحم 
 بمفردك
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ـ هل  7
تستخدم 
المنديل 
اثناء 

العطاس

  

  

   
 
 
 
 
 
 
 

ـ هل  8
تحافظ على 

نظافة 
 ملابسك

  

   
 
 
 
 
 
 

 المجال الثاني 

يتفاعل الطفل مع الأقران من خلال عقد علاقات طيبة  :الانضباط الايجابي للطفل تجاه أقرانه 
  .مبنية على التعاون و التعاطف والاحترام من دون أن يتعدى عليهم 

 التعديل غير صالحة صالحة  الصورة السلبية الصورة الايجابية الفقرة
ـ هل 1

تكون 
علاقات 
ايجابية 
 مع أقرانك

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 101                                                      الملاحق
 

ـ هل 2
تقدم 

المساعدة 
لأقرانك 
الأطفال 

في 
أزماتهم

  

  

 
 
 
 
 
 
 

  

هل  ـ3
تتعاون 

مع أقرانك 
الأطفال 

في 
 نشاطاتهم

  

 
 
 
 
 
 
 

  

ـ هل 4
تلقي 

التحية 
على 
 أقرانك
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 ـ انت لا5
تأخذ 

ممتلكات 
أقرانك

  

 

  

   
 
 
 
 
 
 
 
 

ـ هل 6
ترجع 

الأشياء 
التي تعثر 

عليها 
 لأصحابها

  

  

   

ـ هل 7
تتصرف 

احترام بكل 
مع أقرانك 

داخل 
 الصف
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 ـ انت لا8
تتعدى 

بالضرب  
على 
أقرانك

  

  

   

 المجال الثالث 

تفاعل الجفل مل المعلمة في الص  و ت امب  :الانضباط الايجابي للطفل تجاه المعلمة 
 بايطيجة والواجبات بيال ا جابي و يارك ف ما تقدمب المعلمة من خبرة وفي أداء تمر طات مع طة 

 التعديل غير صالحة صالحة  الصورة السلبية الصورة الايجابية الفقرة
ـ هل 1

تجلس 
بهدوء 
أثناء 
تقديم 

المعلمة 
 للخبرة
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ـ هل 2
تستأذن 
قبل أن 
تسال 
المعلمة

  

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ـ هل 3
تركز 
لأداء 

المعلمة 
 وحركاتها

  

   

ـ هل 4
تحب 

التحدث 
مع 

المعلمة 
داخل 
 الصف
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ـ هل 5
تستأذن 
قبل أن 

تدخل أو 
تخرج 
من 

الصف

  

  

   

ـ هل 6
تمتنع 
عن 

تناول 
الطعام 
أثناء 
 الدرس

  

   
 
 
 
 
 
 
 
 

هل  ـ7
تتجنب 
النوم 
أثناء 
 الدرس
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ـ هل 8
تمتنع 
عن 

التخريب 
داخل 
الصف

  

  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المجال الرابع

دارتها  تفاعل الجفل مل إدارة الرو ة ومد رتها  :الانضباط الايجابي للطفل تجاه بيئة الروضة وا 
 . من خلال ت امب بالحفاظ عل  طظافة الرو ة وممتلااتها 

 التعديل غير صالحة صالحة  الصورة السلبية الايجابيةالصورة  الفقرة
ـ هل 1

تحترم 
مديرة 

 الروضة

  

   
 
 
 
 
 
 
 

ـ هل 2
تحترم 

العاملين 
في 

 الروضة
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ـ هل 3
تحرص 
على 
نظافة 

الروضة 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

ـ هل  4
تبتعد 
عن 

اللعب 
بالأشياء 
الخطرة 
داخل 

 الروضة

  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

هل  ـ5
تحافظ 
على 

الوسائل 
 التعليمية
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ـ هل 6
تحافظ 
على 

ممتلكات 
الروضة

  

  

   
 
 
 
 
 
 
 
 

ـ هل 7
تمتنع 

من قطع 
الأزهار 

من 
حديقة 
 الروضة
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(13)ملحق 

  

 مقياس الانضباط الايجابي بصورته الأولية

 :المقدمة 

اعرض عليك مجموعة من الصور وأتكلم عنها وأسألك حولها بعض الأسئلة  مرحبا يا صديقي، سوف       
، هل أنت مستعد ؟ لنبدأ شلونك يا حلو ، راح أشوفك مجموعة من الصور وراح أحجي عليهن ، واسئلك 

 اشوية أسئلة سؤال لكل صورتين وانت تختار الصورة الي انت اسويها أنت مستعد يله خلي نبدي

 الخاصةـ هل ترتب حاجاتك 0

 

 كفي ارتداء ملابس كعتمد على نفسهل تـ 2
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يوميا قبل النوم أسنانكنظف هل تـ 3

  

 

 

 صباح كرتب فراشهل تـ 4
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كبنفس كتناول طعامهل تـ 5

  

 

 

 بمفردك تستحم ـ هل6
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العطاس أثناءستخدم المنديل هل تـ 7

  

 

  

 هل تحافظ على نظافة ملابسكـ 8
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علاقات ايجابية م  أقرانكـ هل تكون 9

  

 

 

 ـ هل تقدم المساعدة لأقرانك الأطفال في أزماتهم01
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ـ هل تتعاون م  أقرانك الأطفال في نشاطاتهم00

  

 

 

 ـ هل تلقي التحية على أقرانك02
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ـ أنت   تأخذ ممتلكات أقرانك03

  

 

 

 ـ هل ترج  الأشياء التي تعثر عليها لأصحابها04
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تتصرف بكل احترام م  أقرانك داخل الصفـ هل 05

  

 

 

 ـ أنت   تتعدى بالضرب  على  أقرانك06
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هل تجلس بهدوء أثناء تقديم المعلمة للخبرةـ 07

  

 

 

  هل تستأذن قبل أن تسال المعلمةـ 08
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هل تركز لأداء المعلمة وحركاتهاـ 09

  

 

 

 هل تحب التحدث م  المعلمة داخل الصفـ 21
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هل تستأذن قبل أن تدخل أو تخرج من الصفـ 20

  

 

 

 هل تمتن  عن تناول الطعام أثناء الدرسـ 22
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هل تتجنب النوم أثناء الدرسـ 23

  

 

 

  ـ هل تمتن  عن التخريب داخل الصف24
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ـ هل تحترم مديرة الروضة25

  

 

 

 ـ هل تحترم العاملين في الروضة26
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 ـ هل تحرص على نظافة الروضة27

  

  

 

 تبتعد عن اللعب بالأشياء الخطرة داخل الروضةـ هل  28
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ـ هل تحافظ على الوسائل التعليمية29

  

 

 

 ـ هل تحافظ على ممتلكات الروضة31
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ـ  هل تمتن  من قط  الأزهار من حديقة الروضة30
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(14)ملحق 

  

 مقياس الانضباط الايجابي بصورته النهائية

 :المقدمة 

مرحبا يا صديقي، سوف اعرض عليك مجموعة من الصور وأتكلم عنها وأسألك حولها بعض الأسئلة  ،       
هل أنت مستعد ؟ لنبدأ شلونك يا حلو ، راح أشوفك مجموعة من الصور وراح أحجي عليهن ، واسئلك اشوية 

 ي نبديأسئلة سؤال لكل صورتين وانت تختار الصورة الي انت اسويها أنت مستعد يله خل

 ـ هل ترتب حاجاتك الخاصة0

 

 كفي ارتداء ملابس كعتمد على نفسهل تـ 2

 



 111                                                      الملاحق
 

يوميا قبل النوم أسنانكنظف هل تـ 3

  

 

 

 صباح كرتب فراشهل تـ 4
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كبنفس كتناول طعامهل تـ 5

  

 

 

 بمفردك تستحم ـ هل6
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العطاس أثناءستخدم المنديل هل تـ 7

  

 

  

 ملابسكهل تحافظ على نظافة ـ 8
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ـ هل تكون علاقات ايجابية م  أقرانك9

  

 

 

 ـ هل تقدم المساعدة لأقرانك الأطفال في أزماتهم01
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ـ هل تتعاون م  أقرانك الأطفال في نشاطاتهم00

  

 

 

 ـ هل تلقي التحية على أقرانك02
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ـ أنت   تأخذ ممتلكات أقرانك03

  

 

 

 لأصحابهاـ هل ترج  الأشياء التي تعثر عليها 04
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ـ هل تتصرف بكل احترام م  أقرانك داخل الصف05

  

 

 

 ـ أنت   تتعدى بالضرب  على  أقرانك06
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هل تجلس بهدوء أثناء تقديم المعلمة للخبرةـ 07

  

 

 

  هل تستأذن قبل أن تسال المعلمةـ 08
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هل تركز لأداء المعلمة وحركاتهاـ 09

  

 

 

 المعلمة داخل الصفهل تحب التحدث م  ـ 21
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هل تستأذن قبل أن تدخل أو تخرج من الصفـ 20

  

 

 

 هل تمتن  عن تناول الطعام أثناء الدرسـ 22
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هل تتجنب النوم أثناء الدرسـ 23

  

 

 

  ـ هل تمتن  عن التخريب داخل الصف24
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ـ هل تحترم العاملين في الروضة25

  

 

 

  ـ هل تحرص على نظافة الروضة26
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تبتعد عن اللعب بالأشياء الخطرة داخل الروضةـ هل  27

  

 

 

 ـ هل تحافظ على الوسائل التعليمية28
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ـ هل تحافظ على ممتلكات الروضة29

  

 

 

 ـ  هل تمتن  من قط  الأزهار من حديقة الروضة31
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(11)ملحق 

  

 ورقة الإجابة لمقياس الانضباط الايجابي

 

 اسم الروضة                      الموقع                    التاريخ  

       

   أنثى/        ذكر                 اسم الطفل                        الجنس     
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Summary  

     The current study  aims to identify meta cognitive  and its relation 
with the network relation and positive discipline among kindergartens.  
The study has included  a sample of (250) child  of official kindergartens  
in Baghdad (Karkh and Rusafa). In order to achieve the research 
objectives, the researcher has built a test for ( meta cognitive )  and two 
scales for (network relations) after reviewing  theories  and former 
studies  regarding the aforesaid subject , the met cognitive test includes 
in its final  formulation  27 items  that being distributed on   three areas: 
Knowledge (9) items , (9) items for observation and (9) items for 
evaluation either. While  network relation scale in  final phase  includes  
23  items representing positions of positive and negative behavior  and  
each  position has been given three alternatives , representing each  
item of  network relationship scale items, the child with (his peers boys) 
and (his peer girls) being distributed on three fields of intimacy (8) items 
, (8) items for friendship and the conflict (7)  items . Finally, the Positive 
Discipline Scale includes  (30) items distributed on four areas of positive 
discipline for the child  toward himself (8)  items  and positive discipline 
of the child towards his peers (8) ) items and positive discipline of the 
child towards the teacher 8 items and positive discipline  toward  
kindergarten environment and management (6) items . 

     The researcher has verified the psychological standard 
characteristics for three instruments representing in reliability and 
inconsistence . The verification of reliability was carried out in two ways: 
virtual reliability and reliability of construction. Inconsistence was 
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extracted to test the meta cognitive and  positive discipline scale  re-test 
method and Fakrunbakh .  

The researcher has reached to the following  

1.  The kindergartens with preliminary age enjoy with  meta cognitive  
2. The  meta cognitive  concept among the kindergartens is not to be  

affected by the coefficient  of  type.  
3.  The males in their network relations tend to their  peers of  males 

and females inside kindergarten in general .  
4.   The male males in their  network relationship tend to their  peers of  

males and females inside kindergarten .  
5.  The females  males  in their network relationships tend to their  

peers of  males and females inside kindergarten in general .  
6.   The females  males  in their  network relationship tend to their  

peers of  males and females inside kindergarten   
7.  There are differences  in estimations  of  kindergartens  of  male 

and female peers  in network relationship , in that , the estimations of 
male peers  is higher than estimations of female peers .  

8.  The kindergartens  with preliminary age enjoy with the positive 
discipline  

9. The concept of positive  discipline  among kindergartens is not 
affected by the coefficient of type. 

10. There  is correlation  between   the meta cognitive  and  network 
relationships  among kindergartens  of males peers. 

11. There  is  Not correlation  between   the meta cognitive  and  
network relationships  among kindergartens  of females peers. 
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12. There  is correlation  between   the meta cognitive    and   positive 
discipline  among kindergartens  .    

13.  The network relationships contributes  for male peers  in the meta 
cognitive  and it does not contribute for female peers in the meta 
cognitive .    

14.  The positive discipline  in the coefficient   that is related to the meta 
cognitive  among kindergartens .  

In the light of the research results ,  the researcher has  recommended  
a set of recommendations  for each of the ministry of education and 
family , most importantly :  

1. Submitting educational  programs  by the ministry of education  to 
develop  the  meta cognitive  among the children  via  the 
curriculums or forums  and workshops  

2. Preparing  peaceful  family atmosphere    helping the children   to  
form  network relationships  through  interaction with their peers.  

3.  Activating  the role of  specialist researchers  via  social nets  or  via  
cultural courses  to awaken  directorates of kindergartens and female 
teachers  on how to  develop  skill of  meta cognitive  , together with  
helping them  form  network relationship  with their peers  and to 
acquire them   positive  discipline behavior.  

The researcher has suggested  a set of  suggestions  for future 
researches  concerning over  the current subject:  

1. Studying  the effect of  an educational program  on developing  
the   meta cognitive  skill among  kindergarten.  
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2.  Making  a study similar to the current study  on samples of   
other  studying stages ( elementary , secondary  and university ).  

3.  Building an educational  program  in developing  the positive 
discipline  among kindergartens.           
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