
 

 برنامج تدریب صیفي مقترح لتحسین مستوي 
 اداء طلاب كلیة التربیة النوعیة علي الة البیانو

 (*)م.د. نرمین حمدى

 مقدمة البحث:
اهداف كلیة التربیة النوعیة واتسع مضمونها لتؤكد علي تحقیق النمو الشامل  تلقد تغیر 

المتكامل للفرد عقلا وروحا وجسدا كما سعت الجامعة في محاولاتها لتحقیق هذا الهدف الي توفیر 
ومتنوعة تساعدهم علي القیام بوظائفها بشكل فعال من ناحیة وتمكنها من انشطة تعلیمیة متعددة 

التعلیمیة المختلفة والمتباینة لجمهور المتعلمین لمساعدتهم علي النمو الشامل  سد الحاجات
هو حجر الزاویة في العملیة التعلیمیة ولما كان للمعلم البیانو  ،)٥ص-٣(يالمتكامل من ناحیة اخر 

وتنمیة قدراتهم واكتسابهم ومن اهم محاورها مسؤلیة اعداد الطلاب من الناحیة العلمیة الاكادیمیة 
المهارات العزفیة بأدراكهم ان التعلیم عملیة مستمرة للوصول الي تحقیق الاداء الجید علي الة البیانو 

. )۱۰ص-۸(ویعتبر التدریب لأي مهارة هو عنصرا هاما وفعالا في الوصول للأداء الجید في تلك المهارة
 )٧ص-٤(منتظم علي الالةال التدریب ولأعداد طالب البیانو الجید لابد من توافر الموهبة الي جانب

البیانو من اهم الآلات الموسیقیة التي یدرسها الطالب بالكلیة وذلك لما تمتاز به من اتساع فآلة 
ها الصوتي والذي یتیح الطالب الاداء لمختلف انواع المؤلفات الموسیقیة التي تتدرج من ابسط نطاق

لب الذي یرغب في تنمیة اي مهارة لابد من المؤلفات البسیطة الي المؤلفات الموسیقیة المركبة فالطا
معرفة كیفیة التدریب علیها بشكل سلیم وذلك من خلال توفیر وقت كاف مخصص للتدریب علي 

لاستئناف الطلاب  الباحثة ان فترة الاجازة قد تؤثر بالسلب علي استعدادالة البیانو وقد لاحظت 
لعدم لبیانو والتدریب بالكلیة في فترة الدراسة وان معظم الطلاب یعتمدون علي مذكرة ا دراسة الالة 

 في اداء المنهج.یفید ان التدریب في فترة الاجازة توافر الالة لدیهم 

 مشكلة البحث:
بدراسة استطلاعیة علي طلاب مرحلة البكالوریوس بشان تكرار شكوي الطلاب من  قامت الباحثة

انخفاض مستوي الاداء وخاصة ملاحظة الدارسة لمستوي الطلاب خلال امتحان الفصل الدراسي 
الاستفادة  الثاني وان درجات الطلاب اغلبهم بین جید/ مقبول/ ضعیف لذا رأت الباحثة من خلال

 جامعة القاهرة –مدرس بقسم التربیة الموسیقیة كلیة التربیة النوعیة (*)
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واداء البرنامج المقترح المشتمل علي التقنیات العزفیة التي یحتاجها الدارس في  من الاجازة الصیفیة
   . دي الي ارتفاع مستوي أداء الطلابتو  التدریب علي مقرر الة البیانو

 أهداف البحث :
هدف البحث الي رفع مستوي اداء طلاب كلیة التربیة النوعیة علي الة البیانو من خلال التدریب ی

 .الصیفي
 همیة البحث :أ

 .تحویل الاجازة لصیفیة من فترة سلبیة الي فترة ایجابیة في صالح اداء الطلاب علي الة البیانو    
 البحث :تساؤلات 

كیف یمكن استغلال الاجازة الصیفیة في التدریب لرفع مستوي اداء الطلاب في العزف علي  -
 الة البیانو؟ 

 العزفیة التي یحتاجها الدارس في اداء مقرر الة البیانو؟البرنامج المقترح یشتمل علي التقنیات  -
ینتقل اثر التدریب الصیفي المعد من البرنامج المقترح في تحسین اداء الدارس في المنهج  -

                      المقرر علیة ؟ 
 فروض البحث:

البرنامج التجریبي المقترح یركز على أهمیة التدریب الصیفي في أنه تفترض الباحثة ان 
جامعة  –بكلیة التربیة النوعیة مرحلة البكالوریوس یؤثر بصورة إیجابیة في تحسین أداء طلاب 

السلالم + تمارین تشرني  – op802 القاهرة على آلة البیانو في البنود التالیة (التكنیك تشرني
op823 تشرني ولىللفرقة الا ،op453  مقطوعات لأربع أیدي  –المقطوعات  –للفرقة الثانیة– 

 للفرقة الرابعة). op821للفرقة الثالثة، تشرني  op261تمارین قراءة وهلیة متدرجة، تشرني 
 حدود البحث:

یقتصر هذا البحث على عینة من الطلاب المقیدین بالفرقة الأولى، الثانیة، الثالثة، الرابعة،  -
 جامعة القاهرة. –بقسم التربیة الموسیقیة بكلیة التربیة النوعیة 

 المنهج المقترح للتدریب الصیفي. -

 ء الاربعا إلى یوم ٢٤/٨/٢٠١٤الموافق  الاحدیطبق البرنامج التعلیمي ابتداء من یوم  -
جامعة  –وكان عدد اللقاءات مرتین كل أسبوع بكلیة التربیة النوعیة  ٢٠١٤/ ١/١٠الموافق 
 القاهرة.

 إجراءات البحث:
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 وتشمل على 
 منهج البحث:

 استخدام المنهج التجریبي. -١
 استخدام المنهج الوصفي (تحلیل محتوى). -٢

 عینة البحث:
 جامعة القاهرة. –الطلاب المتقدمون للتدریب الصیفي بكلیة التربیة النوعیة  -
 السلالم المقررة علي كل فرقة والتمارین المقترحة والمقطوعات التي تناسب كل فرقة علي حده. -

 أدوات البحث:
 . توقیعات الطلاب -١
  ٢٠١٥/ ٢٠١٤تعهد الطالب المشارك ببرنامج التدریب الصیفي بالكلیة للعام  -٢
 أذن كتابي بالانصراف اثناء الیوم التدریبي . -٣
 .بطاقة ملاحظة -٤
 لقیاس الخبرة السابقة للطلاب في أداء الطلاب. / بعدياختیار تحصیلي قبلي -٥
 الثالثة والرابعةوسیقیة للفرقة الاولي والثانیة و المدونات الم -٦
 التدریب . تجاهاستبیان استطلاع اراء الطلاب  -٧

 مصطلحات البحث:
الصیفي:التدریب   

هو برنامج تحرص بعض المؤسسات التعلیمیة على تنظیمه سنویاً لطلبة وطالبات الكلیة 
حرصا منها على الحساب أو للطالب والطالبات المهارات العملیة والخبرات التي تساعدهم على 

 .)٢٥ص-١٩(الانخراط في الحیاة العملیة والتعرف على بیئة العمل بطریقة واقعیة
 الأداء الجید:

هو ذلك الأداء الذي إذا استمعت له الأذن الواعیة تستطیع أن تدرك ببساطة أسلوب 
المؤلف وطابع المؤلفة متذوقة لكل عناصر الجمال وذلك من خلال وسیط أمین هو العازف أیا 

 .)١٨ص-١٣(كانت الآلة التي یعزف علیها وأیا كان نوع المؤلفة ومدى بساطتها أو تعقیدها
 
 

 المهارة:
معقد یتطلب فترة زمنیة من التدریب المقصود والممارسة المنتظمة والخبرة المضبوطة  هي نشاط

 .)١٥ص-٧(بحیث یؤدي بطریقة ملائمة وعادة ما یكون لهذا النشاط وظیفة مفیدة
 : الصعوبات التقنیة
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المتعلم أثناء دراسته لمقطوعات جدیدة لم یسبق له التدریب علیها،  یوجههاهي المعوقات التي 
 .)٤ص-٢(وهي قد تكون صعوبات تكنیكیة أو تعبیریة أو فسیولوجیة جسمانیة أو عضلیة

 المهارة الموسیقیة:
ترتبط المهارة الموسیقیة ارتباطا وثیقا بالتكنیك، ومن یعطي في المیدان الموسیقي سواء 

أو مؤلفا، فإنهم جمیعا یعملون بهدف اكتساب تلك المهارة التي تساعدهم على  أكان عازفا، مغنیا
 سهولة العمل وإتقانه.
 :المرتبطة بالبحث  الدراسات السابقة

  (*))"بعنوان ( "الشباب وأهمیة الموسیقي في وقت الفراغ :الدراسة الاولي
هذه الدراسة إلى الاهتمام بالشباب عدة المستقبل من النواحي البدنیة والعقلیة  هدفت

والنفسیة فرأت الباحثة أن تبحث مشكلة أوقات الفراغ لدى الشباب ووسائل الترویح عنهم بحیث 
یكون الترویح هدفا یحقق الأغراض لمهمة إعداد الشباب للمستقبل وقد استخدمت الباحثة المنهج 

 –أوقات الفراغ والترویح  –تملت الدراسة على عدة محاور (مرحلة الشباب وسماتها الوصفي واس
فؤاد  –العزف على آلة البیانو  –أهمیة الفنون وخاصة الموسیقى للشباب  –مراكز رعایة الشباب 

العزف على آلة البیانو). وجاءت نتائج البحث إلى أن تعلیم الفنون عامة بما فیها الموسیقى الجادة 
والهادفة تساعد في تكوین شخصیة الشباب والاستفادة من أوقات فراغهم واكتشاف المواهب 

 والقدرات الكامنة فیهم والاتجاه بهم إلى ما یفید المجتمع الذي یعیشون فیه.
ذه الدراسة مع البحث الراهن من حیث أهمیة الموسیقى الهادفة وتعلم العزف على تتفق ه

آلة البیانو في الاستفادة من أوقات الفراغ وتنمیة مواهب الشباب وقدراتهم الموسیقیة ولكن تختلف 
من حیث أنها اختصت أهمیة مراكز ورعایة الشباب في الاستفادة من أوقات فراغ الشباب في 

سیقى في حین أن البحث الراهن یركز على طلاب كلیة التربیة النوعیة قسم تربیة تعلمهم المو 
موسیقیة ومعرف مدى قاعدة البرنامج التدریبي المقترح في تحسین مستوى أداء الطلاب خلال العام 

 الدراسي.
 

 (*)بعنوان (الاسس اللازمة للتدریب علي الة البیانو لتحسین العزف)الدراسة الثانیة :
الدراسة الي تقدم دارسي البیانو في العزف عن طریق التدریب السلیم وایضا  ههذ هدفت

ایضاح العوامل الفنیة اللازم اتباعها لتسهل علي الدارس التقدم في عزف الالة واستخدمت هذة 

المؤتمر  –الموسیقي في وقت الفراغ، بحث منشور، مجلة دراسات وبحوث لیلي محمد زیدان: الشباب وأهمیة  (*)
 م.١٩٨٥ –جامعة حلوان  –كلیة التربیة الموسیقیة  –العلمي الثاني 

 دراساتعفاف محمد عبدالحفیظ: الأسس اللازمة للتدریب على آلة البیانو لتحسین العزف، بحث منشور، مجلة  (*)
 م۱۹۸٤المجلد السابع، العدد الرابع، كلیة التربیة الموسیقیة، جامعة حلوان، أكتوبر  –وبحوث 
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الدراسة المنهج الوصفي وقد تضمنت الدراسة ثلاث مباحث تناولت فیها الباحثة التدریب علي الالة 
وجاءت نتائج البحث باهمیة ان یتدرب الدراس لوس وارشادات فنیة لنجاح التدریب  ووضع الج

مرونة العضلات التي تساعد علي التمكن تكنیكیا من العزف ویستطیع السیطرة علي  لإكسابیومیا 
كما اكدت النتائج علي ضرورة معرفة الدارس لكل التفاصیل  تواجههالمشاكل والصعوبات التي 

 .المطلوبة للعمل الفني
مستوي طالب البیانو من لي تقدم من حیث التوصل ا الدراسة مع البحث الحالي هذه تتفق

والتي یساعد الطالب علي التغلب علي العدید من الصعوبات خلال التدریب الیومي المستمر 
،ولكن تختلف من حیث ان البحث الراهن یوضح اهمیة التدریب  تواجهه والمشاكل العزفیة التي

من خلال الصیفي في تحسین مستوي اداء الطلاب علي الة البیانو لاستعداد للعام الدراسي 
 البرنامج المقترح خلال الفترة الصیفیة دون وجود عوائق تدریسیة .

بعنوان (فعالیات التدریبات التكنیكیة المختلفة علي الدقة التقنیة والتعلم  :الدراسة الثالثة
 (**) الموسیقي في اداء الطلاب علي الالات الموسیقیة)

الدراسة الي التحقق من تاثیر ظروف الممارسة المختلفة علي الدقة التقنیة واداء  ههذهدفت 
طالب من طلاب  ٦١علي  نة البحثالطلاب علي الالات الموسیقیة المختلفة وقد اشتملت عی

المدارس الثانویة الملتحقین بفصل صیفي في جامعة فلوریدا ویتبع المنهج التجریبي وقد تم تقسیم 
 –الطلاب الي ثلاث مجموعات وتم اختبارهم قبلیا ثم بعدیا في العناصر الموسیقیة (شدة النغم 

ء التعبیري ) لكل فرد في الثلاث الادا –ااداء التكنیكي  –الایقاع  –الزمن –طبقة الصوت 
بالنسبة لاختبار شدة وجود اختلافات بین المجموعات الثلاث  مجموعات وقد اثبتت نتائج البحث

ان طریقة المجموعة الاولي الذین النغم وطبقة الصوت والتقدیرات التقنیة فقد اسفرت نتائج البحث 
یقوموا بالتدریبات وفق اجراءات وضعها المدرس والمجموعة الثانیة الذین یقوموا بالاداء والممارسة 
وفق اجراءات التي یقترحونها بانفسهم كانوا اكثر قدرة علي تصحیح اخطاءهم اثناء الاداء اكثر من 

ب وفق الطرق التي اعتادوا علیها (الطرق العشوائیة ) المجموعة الثالثة الذین كانوا یقومون بالتدری
 في اثناء  الممارسة والاداء .

واثرها علي دقة التقنیة واداء الطلاب تتفق هذة الدراسة مع البحث الحالي في ان الممارسة 
الملتحقین بفصل صیفي ومدي استیفادتهم بتلك الفترة في تحسین ادائهم خلال العام الدراسي ، 

لف من حیث ان هذا البحث اختص بالطلاب المدارس الثانوي والاهتمام بالعناصر ولكن تخت
الموسیقیة علي الالات المختلفة في حین ان البحث الراهن یركز علي التدریب الصیفي واهمیتة 

(**) Barry Noncy. H: The effects of different practice techniques upon technical. 
Accuracy and Musicality in student instrumental Music Performance, Journal 
Articles, Florida in 1990 p. 4-8 
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واهدافة واثرة في تحسین مستوي اداء طلاب كلیة التربیة النوعیة علي الة البیانو في النواحي 
 المختلفة .

 (*) طلاب الدراسات الحرة)لبعنوان (برنامج دراسي مقترح لالة البیانو  :دراسة الرابعةال
الدراسة الي ترغیب طلاب الدراسات الحرة للموسیقي وخاصة الة البیانو في هذه هدفت 

بعض التمارین التكنیكیة التي تخدم المقطوعات  مقترح اختیر لةالدراسة عن طریق برنامج دراسي 
الموسیقیة المختارة ،بما یحقق الدراسة الاكادیمیة الغیر مباشر حتي لا یصاب بالملل واشباع الرغبة 

 لدي الدارس في عزف المقطوعات .
یتفق هذا البحث مع البحث الراهن من ناحیة وضع برنامج مقترح لالة البیانو ویختلف من حیث 

 .اهن اهتم بطلاب الدارسین بالكلیةا البحث اختص بطلاب الدراسات الحرة ام البحث الر ان هذ
 ویشمل علي: الجانب النظري للبحث

 .مفهوم التدریب -
 .التدریب الصیفي -
 .أهمیة التدریب الصیفي  -
 أهداف التدریب الصیفي -

 تقنیات البرنامج المقترح. -
 : أولاً: مفهوم التدریب

التعرف على إمكانیة الطلاب ومهاراتهم هنا بالإضافة إلى فوائده فیما یتعلق بتوجیه الشباب نحو 
الاستفادة من الإجازة الصیفیة وهو مجموعة من البرامج والدورات الطویلة والقصیرة تهدف إلى تقدیم مجموعة 

لعلمي والارتقاء بأدائه التربوي  من الخبرات المعرفیة والمهاریة والوجدانیة اللازمة للطالب لرفع مستواها
والأكادیمي من الناحیتین النظریة والعملیة، فعندما تأتي مرحلة تنفیذ البرنامج التدریبي الصیفي تأتي وفق 

 .)٢٧ص-٦(منهجیة مدروسة ینظم خلالها أوقات الممارسة والتدریب
 
 

 :التدریب الصیفي

اسات الحرة، مفهوم قضایا في ظل التطور أشرف محمود المصري: برنامج دراسي مقترح لآلة البیانو لطلاب الدر (*)
م١٩٩٨التكنولوجي، المؤتمر العلمي الخامس، كلیة التربیة الموسیقیة، جامعة حلوان، القاهرة،   
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 أشكال التدریب الهادفة إلى تعریفتدریب الطلاب خلال الإجازة الصیفیة یعتبر أحد 
الطلاب بواقع البیئة العملیة وما تحتاج إلیه من جد وانضباط، كما أنه من جهة أخرى یتیح الفرصة 

 .لمؤسسات القطاع العام والخاص
 أهمیة التدریب الصیفي:

مع  یساهم التدریب الصیفي في زیادة ثقة المتدربین بأنفسهم وبالتالي زیادة تفاعلهم الإیجابي -١
 العاملین معهم.

أن التدریب الصیفي لا یقتصر على تزوید المتدربین بالمعلومات الضروریة أنه محاولة  -٢
لإكسابهم الخبرات والمهارات الجدیدة وكذلك تمكینهم من اكتساب القدرة على استخدام 

 .)٨٣ص-١٤(الوسائل والأسالیب الحدیثة بالممارسة الفعلیة
وب التنفیذي المناسب للبرنامج فیجب تقدیم المعلومات أن یقوم المدرب باختیار الأسل -٣

 النظریة أولا للمبتدئین والتحقق من كفایة تحصینهم لها قبل البدء بالتطبیق العملي.
التدریب الصیفي نشاط مخطط ومنظم بغرض اكتساب المتدربین المزید من الخبرات وكل  -٤

 الأداء.ما من شأنه رفع مستوى العملیة التعلیمیة وتحسین مستوى 
التدریب الصیفي جزء من عملیة متكاملة تستهدف تنمیة المتدرب مهنیاً وعلمیاً وثقافیاً في  -٥

 .)٢٦ص-٢٠(حلقات متواصلة ومتصلة
 أهداف التدریب الصیفي:

 تهیئة الطالب مهنیاً وتعمیق معارفه. -١
 تزوید الطالب بالخبرة العملیة اللازمة لمزاولة المهنة مستقبلا. -٢
 القدرات والمهارات الشخصیة لدى الطالب.صقل وبناء  -٣
 الانضباط والجدیة في العمل. تزام الطالب في الدوام والتعود عليال -٤
 إعطاء الطالب الفرصة لتمضیة الإجازة الصیفیة بطریقة مختلفة ومفیدة. -٥
 تعریف الطالب بالعمل ضمن مجموعات لیكتسب قیمة التعامل مع الآخرین. -٦
 ه للعمل المیداني.تطویر مهارات الطالب وتهیئت -٧
 : ترح یشتمل علي تقنیات الاداءتوصیف البرنامج المقثانیاً: 

 وضع الجسم: مهارات الجلوس و -١
تعتبر مهارات الجلوس ووضع الجسم المهارة الأساسیة التي تبني علیها جمیع المهارات 

 الأخرى.
لنفسه المسافة أو البعد المناسب بین الكرسي ولوحة المفاتیح ودلیله  یجب أن یؤكد الطالب -١

 في ذلك هو طول الساعد والید.
 یجب الجلوس على ثلثي المقعد. -٢
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 .)٥۸ص-۱۱(أن یكون المقعد بلا مساند -٣
بالنسبة لارتفاع المقعد لیؤثر تأثیراً مباشراً على عزف الطالب فسیكون عزف النغمات مقسم  -٤

 لى تحكم الطالب في شدة الصوت.بالقوة مما یؤثر ع
 وضع الید على البیانو یكون بشكل مسترخ. -٥
الجلوس أمام منتصف لوحة المفاتیح أمام دو الوسطي في مواجهة الدواسات لتسهیل  -٦

 .)٤۷ص-۱۲(استخدام الدواسات
الرسغ له دور أساسي في جعل الید والساعد في ط مستقیم وهو ما یساعد في اتخاذ الید  -٧

 أثناء العزف. الشكل الصحیح
یجب أن یحافظ الطالب على استقامة الظهر، وأن یكون مائلا قلیلا إلى الأمام والأكتاف  -٨

 والرأس في وضع مسترخ.
 أن یكون الذراعان بعیدان عن الجسم أي بعدم لصقها به حتى یتوفر لهما حریة الحركة. -٩
 أن یتم العزف بالجزء المواجه للظفر من أسفل ولیس بالظفر. -١٠
-۲۱(القدمین في اتجاه الدواس على أن تكون القدم الیمني للأمام قلیلا عن الیسريأن تكون  -١١

 .)۱۸ص
 مهارة عزف السلالم: -٢

 یراعي عند عزف السلالم ما یلي:
  .اداء السلم بجمیع التقنیات المقررة علي مرحلة البكالوریوس -١
مفصل الید یعلو  مراعاة أن یكون ثقل الذراع والید مركزین في أطراف الأًصابع وعدم ترك -٢

 أو یسقط عن مستوى الید.
مراعاة تحرك الإبهام تحت الأصابع عند عزف السلالم حتى لا یعوق حركة باقي الأصابع  -٣

 ویجب أن یكون بشكل تدریجي متزن.
 مراعاة ترقیم الأصابع عند عزف السلم. -٤
للطالب عزف الطالب لكل ید على حدة لأن صعوبات هذا الفرع من التكنیك كثیرة لا یمكن  -٥

 .)۱۱ص-۲۳(المبتدئ أني تخطاها
 الخطوات الواجب مراعاتها عند تدریس عزف السلم:

 یتطلب تدریس عزف السلم مراعاة المدرس للخطوات التالیة:
السلم  اتفقت كثیر من الآراء على بدایة تدریس عزف السلم المطالب المتقدم، وذلك لأن عزف -

یهدف إلى الحصول على التدفق السریع للنغمات، ولیس لمجرد عزف نغمات صاعدة وهابطة 
(كما یعتقد كثیر من الطلاب)، ویتطلب هذا التدفق إجادة الطالب عدة خطوات منها: معرفة 

۸ 
 



 

اللمس الأصبعي، اللمس المترابط، إجادة التمییز بین شدة درجات الصوت...إلخ ویتضح من 
 قیق الطالب لهذه الخطوات في بدایة دراسته للعزف.ذلك صعوبة تح

وتتفق الباحثة مع هذه الآراء نظراً لأن عدم إجادة الطلاب المبتدئین في أداء العناصر التي  -
یتطلبها عزف السلم، یؤدي إلى عدم نجاحهم في تحقیق الهدف الفني المقصود بعزف السلم 

راهیة دراسة السلالم في المراحل المتقدمة من والذي یؤدي بدوره إلى الشعور المستمر لدیهم بك
 العزف.

اختلفت الآراء حول تحدید الوحدة الزمنیة، عند بدء تدریس عزف السلم إذ تؤید بعض الآراء  -
بدء تدریس السلم بالزمن البطئ حتى یتسني للطالب مراعاة الدقة في أداء  –كازیللا  –ومنهم 

بدایة تدریس عزف  –وتهم جات  –فضل آراء أخرى العناصر المطلوبة في عزف السلم، بینما ت
 السلم بالزمن السریع، باعتبار الطالب، حت تشتمل في الحصول على التدفق السریع للنغمات.

نظراً لأن اتقان الطالب عزف السلم بالزمن  –كازیللا  –وتتفق الباحثة مع الرأي الذي یسئله  -
 البطيء یحقق العزف الصحیح له بالزمن السریع.

وصي المدرس في تدریس عزف السلم، تنبیه الطالب إلى الوضع المتوازي للید على لوحة ی -
المفاتیح، تقاد بالصعود وهبوط الیدین كل من المفاتیح البیضاء والسوداء الذي یسبب نبرات 

 قویة في غیر موضعها، ویعوق تدفق النغمات.

یعتبر  –الأذن  –لسلم، نظراً لأن في عزف ا –الأذن  –یراعى المدرس إلى إرشاد الطالب لأهمیة  -
وذلك لأن التدفق السریع العزف بصفة عامة أساسیاً في عزف السلم، (بالإضافة إلى أهمیته في 

في الوقت الذي تختلف فیه القوة الطبیعیة للأصابع،  بنفس الشدة للنغمات یتطلب طرق المفاتیح 
 الصادرة من الآلة.متابعة الأذن للأصوات مما یستلزم 

جمیع الآراء على في متابعة الأصوات الصادرة من الآلة، فقد اتفقت نظراً لأهمیة ضبط الأذن  -
 وضع الیدین معاً.عزف السلم بواسطة كل ید بمفردها أولا، ثم بدایة تدریس 

 مهارة عزف الأربیج: -٣
 یجب أن یسمح الطالب للذراع بأن یتحرك قلیلاً من الإبهام تجاه الإصبع الخامس بمساعدة -١

خفیفة من مفصل رسغ الید حتى یشعر كل إصبع بأن الذراع تسنده وذلك عند عزف الأربیج 
 الصاعد والعكس عند نزول الأربیج.

المحافظة على الترقیم الصحیح للأصابع عند عزف الأربیج مما یساعد على تساوي القوة بین  -٢
 )۳۳ص-۱٦(نغمات الأربیج
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 :الخطوات الواجب مراعاتها عند تدریس الأربیج
تتفق الأسس العامة لعزف كل من الأربیج والسلم، وبصفة خاصة بالنسبة لكل من استخدام  -١

 الإبهام، وتحدید الترقیم، ویتطلب ذلك مراعاة المدرس إلى اتفاق إرشاداته بالنسبة لكل منهما.

یتطلب عزل الأربیج ضغط الأصابع للمفاتیح بواسطة بسط السلامیة الثالثة وذلك لأن بعد  -٢
المفاتیح عن بعضها، تبعا لبعد نوتات الأربیج عن بعضها یتطلب ضم وتوسیع طیات بین 
الأصابع، الذي یحققه بسط السلامیة الثالثة، وبالإضافة إلى ذلك فإن هذا الوضع یوفر 

افظة على وضع الید الأفقي والمحازى للوحة المفاتیح، مما یؤدي إلى سهولة العزف المح
 باللمس المترابط.

ب عزف الأربیج الحركة الواحدة للذراع الكلي، وینبه المدرس الطالب إلى أن الأصابع لیس یتطل -٣
لها أي دور مستقل في عزف الأربیج. وقد شبهت آبیة وایتسید حركة عزفا الأربیج، بحركة 
عزف كل من الجلیسندو أو الاكتاف الكروماتیكي من حیث أدائه بواسطة "الحركة الملتحمة 

 .)١٠٦ص-٢٤(لفصل بین أي من أعضائهالا یمكن ا التي
 عند العزف بالإبهام. –غیر مطلوبة  –ینبه المدرس الطالب إلى عدم أحداث أي نبرات قویة  -٤

 یراعي المدرس ضرورة تأكد الطالب من نوتات الأربیج قبل البدء في العزف. -٥

 –إلى الصعب یراعي المدرس عند تدریس الأربیج بأنواعه وأشكاله المختلفة، التدرج من السهل  -٦
ومثال لذلك: البدء بتدریس الأربیج الثلاثي في الوضع الأساسي، ثم الأوضاع الأخرى والتدرج 

 بعد ذلك إلى تدریس الأربیج الرباعي في الوضع الأساسي، ثم الأوضاع الأخرى.

 :Legatoالاداء المتصل 
 م الفصل بین النغمات عند العزف.هو عد
 :Stacctoالأداء المتقطع 

هي نوته منفردة في الأداء تنفصل عن النغمات التي حولها، في القرن التاسع عشر كان 
المتقطع بشكل عام یكتب عبارة عن نقطة (.) أعلى أو أسفل النغمة الموسیقیة وفیها تدوین الأداء 

عن تأخذ النغمة نصف القیمة الزمنیة لها وتمیزت عن الأداء المتقطع الذي یأخذ ربع القیمة الزمنیة 
 Stacctissimo) أسفل النغمة والذي یدل على مصطلح ∆أو  ∇طریق وضع علامة تشبه الوتد (

كما تمیزت عن الأداء المتقطع الذي تأخذ فیه النغمة ثلاثة أرباع قیمتها الزمنیة باستخدام مصطلح 
Non legato  وأیضاً استخدام الأداء المتقطع یوضع نقطة أسفل القوس اللحني القصیرSlur 

 .)۲٤۰۰-ص۱۷(ویتم فیها العزف بثقل Portatoللتعبیر عن 
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 :Phroseالجملة 
هو التعبیر الأدائي للعبارات والجمل الموسیقیة المكونة للعمل الفني، وذلك بناء على الإشارات 

 .)۸۰ص-۱۷(والمصطلحات التي یكتبها المؤلف على المدونة الموسیقیة ویعبر عنه بقوس كبیر
 :Slurأداء 

هو قوس أو قوسین یكتبوا أعلى وأسفل النغمات وهو تتابع نغمتین أو ثلاثة یكتبوا في نفس 
المنطقة الصوتیة حیث یشیر إلى أن هذه النغمات تؤدي بشكل متصل ویعبر عنه بقوس صغیر 

على  (F)تعزف عن طریق الهبوط بقوة  slurیربط هذه النغمات وفي القرن العشرین فقد أصبح 
 .)٦۳۳ص-۱۸((P)ثم أداء النغمة الثانیة بخفة  النغمة الأولى

 :Dynamics التظلیل
هي قوة وكثافة الصوت للنغمات المعزوفة وسابقا كان التظلیل شیئاً ثانویاً أما في القرن 
العشرین فقد أصبح التظلیل من أهم المقاییس الأساسیة للمؤلفة والتي یتوقف على التوظیف 

وتعني الأداء القوي  Fلنسیج الموسیقى ویرجع بدایة ظهور علامة الصحیح لها الإبداع والتعبیر وا
 Dimonwindoفي القرن السابع عشر وبنهایة هذا القرن كان یشار إلى علامة  Pوالأداء الخافت 

Crescendo  عن التدرج التالي(MF, F, FF)  وبدأ في القرن التاسع عشر الابتكارالي(fff)  وكان
 .)۸۲۰ص-۲۲((PPPP)فیردى أول من استخدم 

 الخطوات الواجب مراعاتها عند تدریس النوتات المضاعفة الهارمونیة:
بالعزف المنفصل أولا، ثم ینتقل إلى العزف  –یبدأ المدرس بتدریس النوتات المضاعفة  -

 المترابط.

یراعي بدایة العزف بالزمن البطيء، ثم التدرج في السرعة تبعا لمدى اتسم الطالب للعزف  -
 البطيء.

یبدأ المدرس في إعطاء الطالب نماذج من النوتات المضاعفة على نطاق صنعه من  -
 وبصفة خاصة بالنسبة للعزف المترابط، ثم التدرج بعد ذلك، تبعا تقدم الطالب. –اللوحة 

یراعي في عزف النوتات المضاعفة، هبوط المفتاحین معاً، حتى تصدر هذه متساویة في  -
تساوي بعد الأصابع عن المفاتیح حتى تهیط معا، في  –درجة الصوت، ویراعي تبعا لذلك 

رفع الأصابع  –أیضا  –نفس الوقت، وبالتالي تصدر عنها نفس درجة الصوت، ویلاحظ 
 .-معا –من على المفاتیح 

 النوتات المضاعفة باللمس المنفصل، یتطلب الحركة الرأسیة من الساعد.عزف  -
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، یتطلب إحراء حركة الدوران، نظراً LEGATOعزف النوتات المضاعفة باللمس المترابط  -
یتحقق ألا بتغییر وضع الید حسب  –لا  –لأن عزف تسلسل النوتات المضاعفة المترابطة 

ع فوق بعضها، ویلاحظ عدم حدوث أي حركة اتجاه اللحن، وذلك لتسهیل مرور الأصاب
 اهتزاز من الید أثناء الدوران.

یراعي أن تكون حركة الدوران، في اتجاه الیمین بالنسبة للحن الصاعد للید الیمني، نظراً  -
لأن الحركة تعتمد على الخنصر، وفي اتجاه الیسار بالنسبة للحن الصاعد في الید الیسرى، 

 بهام والعكس بالنسبة للحن الهابط.لأن الحركة تعتمد على الإ

وترجع أهمیة اتجاه حركة الدوران إلى أنها تحقق النبر القوي للصوت المترابط، مع تساوي  -
 شدة الطرق بالنسبة للصوتین معا.

التي  –الأذن  –یراعي المدرس تنبیه الطالب إلى ضرورة متابعة حركة الأصابع بواسطة  -
 اح.تضبط درجة الصوت صدورها من كل مفت

 أنواع الحلیات: -٤
منذ أواخر القرن السادس عشر وحتى بدایة القرن الثامن عشر،  –استمر ازدهار الحلیات

وزاد عددها، وكثرت أنواعها، واختلفت طرق أدائها حیث كان المؤلفون یرمزون للنوع الواحد من 
 المؤلفون، وكان الحلیات بعلامات مختلفة في اداء العلامة الممیزة للنوع الواحد من الحلیات

 .موتسارتلحلیات حتي عصر للعازفین اأي بدون تحدید من المؤلف  –یرتجلون أنواع من الحلیات 
في بدایة مراحله قبل  للنوت الموسیقیةوكانت الحلیات تكتب كعلامات صغیرة، أو كإشارات 

 تراث الموسیقى –سیقیة. غیر متوافقة مع اللحن الأساسي وقد ورد في كتاب و ظهور الطباعة الم
 في عصر الباروك تنقسم إلى نوعین:

نوع من الحلیات یضفي على النوتات المفردة حیاة وتنفسا خاصا، وذلك مثل الأبودجاتورا،  -١
القویة الیت تعزف في الزمن الخاص وهي اللمسة  Vorschlag وتسمي بالألمانیة فورشلاح

فتصلها بالنوتة التي تتطلبها على نوتة مجاورة غریبة عن الهارمونیة،  –ما  –بنوتة 
الهارمونیة (وهي غیر النوتة السریعة التي یعزفونها الیوم قبل الزمن الخاص بنوتة ما). 

وإحدى النوتات المجاورة، وهي حلیة سریعة تعزف من النوتة الأصلیة  Mordentالموردنت
 ویبدأ من النوتة المجاورة للأصلیة".
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ـ، یتولى التوصیل بین نوعیة وأخرى بشكل ناعم، وذلك مثل: النوع الثاني من الحلیا -٢
وهي مجموعة من النوتات، أربع أو خمس، ـدور بسرعة حول النوتة  TURNالاستدارة 

 الأصلیة، كما لو كانت تنهي العزف علیها استعداد المباشرة عزف النوتة التالیة.

ها بعزف سلمي یوصل بین : وهي حلیة تخفف الفقرة اللحنیة الكبیرة بملئTRIATAتیرا 
 .)۳٥۲ص-۹(النوتین (وهي ما تعرف حالیا بالبورتامنتو، أ, البورتافوتشي"

الحلیات التي وردت في كتاب ایمانویل أسماء  LUIGI FINIZIOلوویجیفینسیو–وقد عرض 
 وطریقة أدائها. C.F.E. BACHباخ، 

 

 التمارین: -٥
 Vorstudienالألمانیة:  Esercizio، الایطالیة: Exercises, Exercisesالفرنسیة والإنجلیزیة 

التمرین عبارة عن مؤلف موسیقي، مبني على أساس التفنن والابتكار في تناول عنصر 
معین من التكنیك كالسلم، الأربیج، النوتات المضاعفة....إلخ یضعه المؤلف ماثلا أمامه، ویخضع 

لمؤلفات في أواخر القرن الخامس عشر، له كل إمكانیة في التألیف. وقد ظهر هذا النوع من ا
 لكل من المؤلفات الآلیة والغنائیة.بالنسبة 

تمارین لأول مرة في مؤلفات  –وبالنسبة لمؤلفات آلات لوحات المفاتیح، فقد ظهرت كلمة 
، وهي Ecercizi per cembalo) باسم: تمارین التشمبالو١٧٥٧-١٦٨٥دومینكو سكارلاتي (
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صوناتا، ثم انتقل عزف التمارین من آلة الهاربسكورد إلى آلة –باسم  المؤلفات المعروفة الآن
كما سبق ذكره)، وقد أدى اهتمام  –البیانوفورتي (ضمن انتقال حصیلة الهاربسكورد إلى البیانو 

المؤلفین في أوائل القرن التاسع عشر باظهار براعتهم في كیفیة التغلب على أداء صعوبة معینة، 
 اللحن والهارموني في كتاباتهم للتمارین. يإلى إهمالهم عنصر  من عناصر التكنیك،

 :ةالقراءة الوهلی -٦
 یمكن تشبیه ذلك بالقراءة العادیة التي تعتمد على مبادئ رئیسیة هي:

 معرفة النوتات الموسیقیة. -١

 معرفة الایقاع. -٢

 معرفة أنواع عدیدة من مجامیع النوت. -٣

 الترقیم الصحیح. -٤

 للمقامات والمفاتیح الموسیقیة.المعرفة الصحیحة  -٥

 تكوین الجمل الموسیقیة. -٦

 التعبیر. -٧

 تجنب النظر للأیدي عند العزف. -٨

 الذاكرة وقوة الملاحظة. -٩

 ضرورة النظر إلى الكتاب. -١٠

 معزوفة.ضرورة النظر إلى الأمام بحیث یسبق النظر الجملة ال -١١

ركات أن العین تتحرك في القراءة على طول السطر، في صورة موضوعة من الح -١٢
 والوقفات.

زیادة إحساس العازف بالتقدم یضاعف الرغبة في التحسن، وینمي اتجاه الرضا عنا لعمل  -١٣
 بالنفس.الثقة مما یؤدي إلى إقباله علیه وزیادة 

یؤدي التدریب في المراحل النهائیة إلى مزید من الدقة في الأداء، حیث تزداد معرفة  -١٤
 العازف بتفاصیل العمل.

 أن تشتمل التقنیات على التكنیك والتعبیر الخاص لأداء أي مقطوعة.وقد رأت الباحثة 

 الجانب التطبیقي للبحث

 الخطوات التمهیدیة التي تسبق إجراء التجربة:
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استطلاع آراء أعضاء هیئة  متحدید المدونات الموسیقیة التي سیتم إجراء التجربة علیها والتي ت
) وقد اختارت الباحثة تمارین التكنیك وتشرني والمقطوعات المختلفة التي تخدم  ٥التدریس (ملحق رقم 

كافة المستویات وتمارین قراءة وهلیة لتقویة الطلاب في فترة الإجازة الصیفیة استعداد لبدایة العام الدراسي 
 وفیما یلي تقوم الباحثة بعرض مجموعة الدروس في الجدول التالي:

 )١جدول رقم (
 الدروس المعدة للتدریب الصیفي المقترح لطلاب كلیة التربیة النوعیةمجموعة 

 عدد الساعات عدد اللقاءات الفرقة تاریخ دراسته موضوع الدرس رقم الدرس

 الأول

معلومات نظریة من خلال 
العرض التقدیمي وبدایة 
التدریب بالسلالم والتكنیك 

من  ١أداء تمرین رقم 
 القراءة الوهلیة.

٢٤/٨/٢٠١٤ 

جمیع الفرق 
 الأولى
 الثانیة
 الثالثة
 الرابعة

٥ ١ 

 الثاني

تمرین على السلم الأول من 
المنهج لكل فرقة + أداء 

التكنیك + أداء تمرین قراءة 
 ٢وهلیة رقم 

٥ ١ "" ٢٧/٨/٢٠١٤ 

 الثالث

تمرین على السلم الثاني 
لكل فرقة + تكملة تمرین 
التكنیك المختار + تمرین 

وتمرین تشرني لكل فرقة 
 )٣القراءة الوهلیة رقم (

٥ ١ "" ٣١/٨/٢٠١٤ 

 الرابع

تمرین على السلم الثاني 
والتكنیك وتمرین تشرني وتمرین 

جزء وبدء القراءة الوهلیة ٤رقم 
 من المقطوعة

 

٥ ١ "" ٣/٩/٢٠١٤ 

 الخامس

أداء السلم الثالث لكل فرقة 
أداء من تمرین التكنیك  الماجیر

أداء تشرني أداء جزء من 
المقطوعة أداء تمرین آخر من 

 ٥تمارین القراءة الوهلیة رقم 

٥ ١ "" ٧/٩/٢٠١٤ 

 السادس

أداء السلم الصغیر لكل فرقة، 
أداء جزء من تمرین التكنیك، 
أداء تمرین تشرني، أداء جزء 
من المقطوعة، أداء تمرین رقم 

 قراءة وهلیة. ٦

٥ ١ "" ١٠/٩/٢٠١٤ 

 ٥ ١ "" ١٤/٩/٢٠١٤مراجعة على السلم الأول  السابع
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 عدد الساعات عدد اللقاءات الفرقة تاریخ دراسته موضوع الدرس رقم الدرس
للفرقة، أ داء جزء من تمرین 
التكنیك، أداء تمرین تشرني، 
أداء جزء من المقطوعة، أداء 

 قراءة وهلیة. ٧تمرین رقم 

 الثامن

مراجعة على السلم الثاني، أداء 
الجزء الأخیر من تمرین 
، التكنیك، أداء تمرین تشرني

أداء الجزء الأخیر م المقطوعة، 
 قراءة وهلیة. ٨أداء تمرین رقم 

٥ ١ "" ١٧/٩/٢٠١٤ 

 التاسع

مراجعة على السلالم، أداء 
تمرین التكنیك بالسرعة 
ني ر المطلوبة، أداء تمرین تش

بالسرعة المطلوبة، أداء 
المقطوعات الخاصة بكل 

طالب بالسرعة المطلوبة، أداء 
القراءة من تمارین  ٩تمرین رقم 

 الوهلیة

٥ ١ "" ٢١/٩/٢٠١٤ 

 العاشر

مراجعة السلالم، مراجعة 
التكنیك، مراجعة تشرني، 
مراجعة المقطوعة الخاصة 
بكل طالب من مقطوعات 
ثنائي الأیدي أو مقطوعات 

من  ١٠متفردة، أداء تمرین 
 تمارین القراءة والوهلیة

٥ ١ "" ٢٤/٩/٢٠١٤ 

الحادي 
 عشر

مراجعة السلالم، مراجعة 
التكنیك، مراجعة تشرني، 
مراجعة المقطوعة الخاصة 
بكل طالب من مقطوعات 
ثنائي الأیدي أو مقطوعات 

من  ١٠متفردة، أداء تمرین 
 تمارین القراءة والوهلیة

٥ ١ "" ٢٨/٩/٢٠١٤ 

الثاني 
 عشر

مراجعة السلالم، مراجعة 
التكنیك، مراجعة تشرني، 
مراجعة المقطوعة الخاصة 
بكل طالب من مقطوعات 
ثنائي الأیدي أو مقطوعات 

من  ١٠متفردة، أداء تمرین 
تمارین القراءة والوهلیة 

والاستعداد لحفل الكلیة دیستیال 

٥ ١ "" ١/١٠/٢٠١٤ 
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 عدد الساعات عدد اللقاءات الفرقة تاریخ دراسته موضوع الدرس رقم الدرس
في بدایة العام لتقدیم مقطوعات 
الطلاب التي تم التدریب علیها 

 لتدریب الصیفيفي ا

 الأدوات التي استخدمت في الدرس:
 المدونات الموسیقیة المقترحة للفرقة الأولى والثانیة، الثالثة، وارابعة. -١
 آلة البیانو. -٢
 تحدید وتقیم لأداء الطلاب دوریاً ورق الباحثة ل -٣

 الدرس الأول:
 الجانب النظري:

 العزف وطرقة العزف الصحیح.عرض تقدیمي عن الأخطاء الشائعة في 
 التاریخ الزمني للتدریب:

 ٢٤/٨/٢٠١٤یوم الأحد الموافق 
 خطوات الدرس:

 .Power Pointeتم التدریس للطلاب بالعرض التقدیمي
 الوضع الصحیح للجلوس على آلة البیانو. -١
 الوضع الصحیح للید على آلة البیانو. -٢
 كیفیة أداء السلالم وتدریس أبعاد السلم. -٣
 أداء تمارین القراءة الفوریة.كیفیة  -٤
 أداء المقطوعات المختلفة والمقطوعات ثنائي الأیدي. -٥

 التقییم:
 ب الطلاب جمیع المعلومات النظریة.استوع
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 )٢جدول رقم (
 البرنامج المقترح للفرقة الاولي

 التقییم كیفیة الأداء الھدف الموضوع رقم الدرس الفرقة
معرفة النغمات التي یتكون  - أداء سلم دو الكبیر-۱ الدرس الأول الأولى

 ./كمنھا سلم دو
 معرفة دلیل السلم. -
معرفة ترقیمات الأصابع  -

 المستخدمة في الیدین.
بالطریقة معرفة عزف السلم  -

 العكسیة والمتشابھة.
ترقیم نغمات الأربیج سلم  -

 دو/ك في الیدین.

 معرفة قراءة النغمات. -
أداء السلم على منضدة ثم  -

على آلة البیانو وتؤدي بالید 
الیسري ثم بالید الیمني ثم 

 الیدین معاً.
سلم دو/ك  أداء أربیج -

والالتزام بترقیم الأصابع لكل 
ید والتدریب على الیدین معا 

 ببطئ.

أدي الطلاب نغمات السلم بقوة وبزمن واحد  -
 مع الالتزام بترقیم الأصابع في الیدین.

 أدى الطلاب عزف السلم بشكل صحیح. -
وجد الطلاب صعوبة في داء الأربیج بترقیم  -

 المضبوط مع التكرار.
 یج بشكل جید للیدین معاً.أدى الطلاب الأرب -

 

التدریب الخمس أصابع في  - )۱أداء تكنیك رقم (-۲  
 الیدین بمرونة وسھولة.

التدریب على أداء الأصابع  -
 بطریقة سلسلة.

اكتساب الطلاب العزف  -
 في الیدین. Legatالمتصلھ

تمرین مدون في مفتاح  -
 صول، فا.

تدریب الطلاب على قراءة  -
 ببطء.التمرین 

یؤدي الطلاب الید الیمني  -
براحة واسترخاء دون شد 

 عضلي وكذلك الید الیسري.
یراعي عدم زحلقة الأصابع  -

على النغمات عند العزف 
وأداء النغمات بقوة في 

 الیدین.

أداء الطلاب الجزء الأول من تمرین التكنیك  -
بصعوبة في البدایة ولكن مع التدریب 

 استطاعوا أدائھ بشكل جید.

) ۱أداء تمرین ( -۳ درس الأولال الأولى
 قراءة وھلیة

التدریب على كیفیة قراءة تمرین 
 القراءة الوھیة أداء جید

التركیز على النظر إلى  -
النوتة الموسیقیة والإیقاع 

 وحاول فھم التمرین.

وجد الطلاب صعوبة في البدایة ولكن مع  -
 التركیز على التمرین تم أداءه بشكل جید.
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 التقییم كیفیة الأداء الھدف الموضوع رقم الدرس الفرقة
النظر إلى الإیقاع قبل  -

 المیلودي.
قراءة المیلودي والإیقاع في  -

 نفس الوقت.
تحلیل تفاصیل التمرین مثل  -

 الدلیل والمیزان.
أـداء التمرین ببطء في  -

 البدایة.
معرفة النغمات التي یتكون  - أداء سلم لا/الصغیر الدرس الثاني الأولى

 منھا السلم الصغیر.
أن یتعرف الطالب على الفرق  -

غیر بین السلم الھارموني الص
 والسلم المیلودي.

معرفة ترقیمات الأصابع  -
 المستخدمة في الیدین.

معرفة عزف السلم بالطریقة  -
 العكسیة والمتشابھة.

عزف السلم المیلودي في  -
 الیدین.

 عزف أربیج للسلم الھارموني. -

قراءة النغمات التي یتكون  -
 منھا سلم لا/الصغیر.

استنتاج سلم لا الصغیر  -
ص من  ۳بالھبوط مسافة 

 سلم دو الكبیر.
الالتزام بترقیم الأصابع  -

 المدون في الدین.
یراعى عند أداء السلم  -

الصغیر رفع الدرجة السابعة 
وأداء دلیل السلم الكبیر أثناء 

 العزف.
 تدریب كل ید على حدا ببطء. -

أداء الطلاب نغمات السلم الھارموني  -
والمیلودي بقوة وزمن واحد مع التزامھم 

 ونة في الیدینبترقیم الأصابع المد
 أدى الطلاب عزف الأربیج بشكل جید. -

أداء جزء من تمرین  -۲ الثاني الأولى
 )۱تكنیك رقم (

استكمال أداء الجزء الثاني من  -
 التمرین.

أدا الخمس أصابع بتركیز  -
 وبمرونة وسھولة.

اكتساب الطلاب العزف  -
 المتصل

أداء الطلاب الجزء الثاني من التمرین بشكل  -
 جید.

) ۲أداء تمرین رقم ( -۳  
 من تمارین قراءة وھلیة

أداء التمرین في السرعة  -
 المطلوبة.

 الحفاظ على ترقیم الأصابع. -

أداء التمرین بالترقیمات  -
 المطلوبة والسرعة المطلوبة.

 الحفاظ على زمن التمرین. -

أدى الطلاب التمرین بطریقة صحیحة وبشكل  -
 جید.
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 التقییم كیفیة الأداء الھدف الموضوع رقم الدرس الفرقة
 أداء التعبیرات المختلفة. -

أداء تمرین تشرني  -٤ الثاني الأولى
 )۱رقم (

اكتساب الطلاب مھارة العزف  -
وأداء العمل على مسافات 
 مختلفة بإسلوب عزفي متصل.

تدریب بالیدین في مفتاح  -
 صول على أبعاد مختلفة.

الالتزام بترقیم الأصابع  -
 المدونة في الیدین.

 قراءة المدونة قراءة جیدة. -
التدریب ببطء وأداء الیدین  -

بزمن واحد ولعزف  الإیقاع
 Legatoبأداء متصل 

 أدى بعض الطلاب التمرین بشكل جید. -
بعض الطلاب وجدوا صعوبة في القراءة في  -

 البدایة ومع التكرار تحسن الأداء.

أداء سلم صول  -۱ الثالث الأولى
 الكبیر

 السابقة التي یتبع نفس تعلیمات  -
تم التدریس بھا في سلم دو 

 الكبیر.

الكبیر وإتباع أداء سلم صول  -
نفس كیفیة الأداء كما في سلم 

 دو الكبیر
 

 أداء الطلاب التمرین بشكل جید. -

أداء جزء ثالث من  -۲ الثالث الأولى
 )۱تمرین تكنیك رقم (

أداء الجزء الثالث من تمرین  -
التكنیك وتدریب الأصابع 

 الخمس بمرونة وسھولة.
إكساب الطلاب  العزف  -

 المتصل

یؤدى الطلاب التمرین  -
 بالیدین معا.

 أدى الطلاب ھذا الجزء بشكل جید -

أداء تمرین تشرني  -۳  
 )۲رقم (

اتباع نفس التعلیمات السابقة  -
 كما في التمرین السابق.

 أدى الطلاب ھذا التمرین بشكل جید. - اتباع نفس التعلیمات السابقة. -

أداء تمرین قراءة  -٤  
 )۳وھلیة رقم (

 أداء التمرین بالقراءة ببطء. -
التمرین بالتعبیرات  أداء -

 المختلفة.

 الالتزام بترقیم الأصابع. -
 أداء التغیرات المختلفة. -
 أداء السرعة المطلوبة. -

أدى الطلاب التمرین بصعوبة في أداء  -
 التغیرات مع التكرار تم أدائھ بشكل صحیح.

اتباع نفس التعلیمات الخاصة  - أداء سلم مي الصغیر -۱ الرابع الأولى
 ربأداء السلم الصغی

إتباع نفس أداء السلم الصغیر  -
 الھارموني والمیلودي

أدو الطلاب السلم الھارموني بصعوبة في  -
 البدایة ومع التكرار تم أدائھ بشكل جید.

أداء جزء رابع من  -۲  
 )۱تمرین تكنیك رقم (

 أدو الطلاب التمرین بسھولة ویسر. - اتباع نفس التعلیمات. - اتباع نفس التعلیمات السابقة. -

أداء تمرین تشرني  -۳  
 )۳رقم (

اكتساب الطلاب مھارة أداء  -
الجمل اللحنیة المتصلة 

 بأسلوب عزفي متصل.

الالتزام بالعزف ببطء  -
والتركیز على نزول الأصابع 

 بطریقة صحیحة

 أدى الطلاب أداء جید للتمرین. -
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 التقییم كیفیة الأداء الھدف الموضوع رقم الدرس الفرقة
 ٤أداء تمرني رقم  -٤  

من تمارین القراءة 
 الوھلیة.

 أدى الطلاب التمرین الرابع بطریقة جیدة - اتباع نفس التعلیمات السابقة - السابقةاتباع نفس التعلیمات  -

أداء المقطوعات  -٥  
المختارة للفرقة الأولى 

الجزء الأول من 
 المقطوعة

الدقة في  أداء الصیاغة  -
 اللحنیة.

أداء المصطلحات الأدائیة  -
 والتعبیریة.

 أداء للسرعة -

 الالتزام بترقیم الأصابع. -
 المصطلحات.شرح  -
-  

أداء الطلاب الجزء الأول بالطریقة  -
 الصحیحة.

أداء اللجن الرئیسي بوضوح مع عدم طغیان  -
 المصاحبة.

معرفة النغمات التي یتكون  - أداء سلم فا الكبیر -۱ الخامس الأولى
 منھا سلم فا/ك.

الأصابع  معرفة ترقیمات -
المستخدمة في الیدین 

واستخدام الأصبع الرابع في 
 أداء الید الیمني.

ترقیم نغمات الأربیج في سلم  -
 فا/ك.

أداء السلم بطریقة صحیحة  -
 كل ید على حدا في البدایة.

أداء أربیج سلم فا/ك بطریقة  -
 صحیحة.

أدى الطلاب السلم بطریقة صحیحة وبشكل  -
 صحیح.

جزء الخامس أداء  -۲ الخامس الأولى
من عمرین التكنیك رقم 

)۱( 

إتباع نفس التعلیمات السابقة  - إتباع نفس التعلیمات السابقة. -
 في أداء التمرین التكنیك.

 أدى الطلاب التمرین بشكل جید. -

أداء ترین تشرني  -۳  
 )٤رقم (

اكتساب الطلاب مھارة العزف  -
 وأداء الجمل في مفتاح صول

 الالتزام بترقیم الأصابع. -
 قراءة المدونة بشكل صحیح. -

أدى الطلاب صعوبة في البدایة ومع التكرار  -
 للتمرین أدى للطلاب بطریقة جیدة.

أداء جزء من  - الخامس الأولى
 المقطوعة.

) ٥أداء تمرین رقم ( -
من تمارین القراءة 
الولیة في قراءة 

 التمارین

إتباع نفس التعلیمات في أداء  -
 المقطوعة.

قراءة  اتباع نفس التعلیمات في -
 التمارین.

الالتزام بأداء المقطوعات  -
بالسرعة البطیئة في البدایة ثم 

الوصول إلى سرعة 
 المقطوعة.

أدى الطلاب جزء الثاني من المقطوعة  -
 بطریقة صحیحة.

 أدى الطلاب التمرین بطریقة صحیحة. -

الدروس بطریقة جیدة وظھر أدى الطلاب  -المراجعة بالسرعة المطلوبة  -إتباع نفس التعلیمات في أداء  - دو/ك.سلم مراجعة  - السادس الأولى

۲۱ 
 



 

 التقییم كیفیة الأداء الھدف الموضوع رقم الدرس الفرقة
مراجعة تمرین  -

 التكنیك.
أداء تمرین تشرني  -

 ٦قم 
مراجعة جزء من  -

 المقطوعة.
 ٦مراجعة تمرین  -

 قراءة وھلیة

 المقطوعة.
اتباع نفس التعلیمات في قراءة  -

 التمارین.

 تحسن في الأداء لكل تمرین والمقطوعة.

مراجعة سلم  - السابع 
 صول/ك.

مراجعة تمرین  -
 التكنیك.

 ۷أداء تمرین رقم  -
 تشرني.

أداء جزء أخر من  -
 المقطوعة.

من  ۷أداء تمرین  -
تمارین قراءة 

 وھلیة.

إتباع نفس التعلیمات في أداء  -
 المقطوعة.

اتباع نفس التعلیمات في قراءة  -
 التمارین.

أدى الطلاب المقطوعة بشكل جید وظھر  - 
 تحسن واضحا في أدائھم العزفي.

 راجعة سلم فا/كم - الثامن الأولى
مراجعة تمرین  -

 ).۱تكنیك (
أداء تشرني رقم  -

)۸.( 
مراجعة وتكملة  -

 جزء من المقطوعة.
أداء تمرین من  -

التمارین القراءة 
 الوھلیة.

أداء التمارین بالشكل  -
 المطلوب.

أداء التمارین بالسرعات  -
المطلوبة والمقطوعة 

 بالتعبیرات المختلفة.

جداً وظھر تحسن أدى الطلاب التمارین جید  -
 كبیر في الأداء.

۲۲ 
 



 

 التقییم كیفیة الأداء الھدف الموضوع رقم الدرس الفرقة
أداء تشرني رقم  - التاسع 

)۹( 
) ۹(أداء تمرین رقم  -

قراءة من تمارین ال
 .وھلیةال

 أدى الطلاب تمرین تشرني بشكل جید. -   -

أداء تشرني رقم  - العاشر 
)۱۰ ( 

أداء تمرین رقم  -
 قراءة وھلیة) ۱۰(

تحسن مستوى الطلاب من خلال تمارین  -   -
 القراءة الوھلیة

أداء تشرني رقم  - الحادي عشر 
)۱۱ ( 

أداء تمرین رقم  -
) من تمارین ۱۱(
 وھلیةالقراءة ال

-   -  

مراجعة المقطوعة  - الثاني عشر 
 لحفل الریستال

 .طلاب المقطوعات بطریقة جیدة جداً أدى ال -   -

 الخاصة بكل فرقة.قامت الباحثة بالتدریس للفرقة الثانیة والثالثة والرابعة بنفس الطریقة مع استخدام الملزمة 

  

۲۳ 
 



 

 )٣جدول رقم (
 (الفرقة الاولي))الأوللبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد

 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۲ ۰ رین التكنیكاأداء تم ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۲ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱٦ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،٦٦۷ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٥۱٦ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاري 
 ۱۲،٦٤۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة   tاختبار  

 (الفرقة الاولي))الثانيلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالبعدالاختیار القبلي 
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۲ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۲ ۰ رین التكنیك اأداء تم ۳
 ۱ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۲ ۰ المختارة.أداء المقطوعة  ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۳ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،۱٦۷ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰٫۷٥۳ ۰٫٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۷،۰٥۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة tاختبار  

 (الفرقة الاولي))الثالثلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي المختارةمجموعة الدروس  م
 ۲ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۲ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۳ ۰ رین التكنیك اأداء تم ۳
 ۱ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۱ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۲ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۱ ۱ المجموع الكلي 
 ۱،۸۳۳ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،۷٥۳ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ٥،۹٦٦ ۱،۰۰۰ المحسوبة tاختبار  

۲٤ 
 



 

 (الفرقة الاولي))الرابعلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۲ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ الخاصة بالفرقة. أداء السلالم ۲
 ۲ ۰ أداء تمارین التكنیك ۳
 ۲ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۱ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۲ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۲ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،۰۰۰ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٦۳۲ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاري 
 ۷،۰۰۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة tاختبار  

 (الفرقة الاولي))الخامسلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۳ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۲ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۷ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،۸۳۳ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٤۰۸ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ٦،۳۲٥ ۱،۰۰۰ المحسوبة tاختبار  

 (الفرقةالثانیة))السادسلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۳ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۳ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۸ ۱ الكليالمجموع  
 ۳،۰۰۰ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،۰۰۰ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۷،۷٤٦ ۱،۰۰۰ المحسوب tاختبار  

 

۲٥ 
 



 

 (الفرقة الثانیة))السابعلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۳ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۳ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۸ ۱ المجموع الكلي 
 ۳،۰۰۰ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰٫۰۰۰ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۷،۷٤٦ ۱،۰۰۰ المحسوبtاختبار  

 (الفرقة الثانیة))الثامنلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۲ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۲ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۲ ۰ المختلفةاداء تمارین تشرني  ٤
 ۱ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۳ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،۱٦۷ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰٫۷٥۳ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
  ۷،۰٥۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  

 الفرقةالثانیة)()التاسعلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۲ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۳ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ٤ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۲ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۷ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،۸۳۳ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،۷٥۳ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۹،۲۲۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  

۲٦ 
 



 

 (الفرقة الثانیة))العاشرلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۲ ۱ التقدیم معلومات نظریة بناء على العرض ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۳ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ٤ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۳ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۸ ۱ المجموع الكلي 
 ۳،۰۰۰ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٦۳۲ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۱۱،٦۱۹ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  

 الثالثة) (الفرقة)عشرالحادي لبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۲ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۳ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۷ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،۸۳۳ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٤۰۸ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاري 
 ۱۷،۰۰۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة  Tاختبار  

 (الفرقةالثالثة))الثاني عشرلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۲ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۲ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۲ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۱ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۳ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،۱٦۷ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،۷٥۳ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۷،۰٥۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  

۲۷ 
 



 

 (الفرقةالثالثة))الثالث عشرلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۳ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۳ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۸ ۱ المجموع الكلي 
 ۳،۰۰۰ ۰،۱٦۷ الحسابيالمتوسط  
 ۰،۰۰۰ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۰،۰۰۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  

 (الفرقة الثالثة))الرابع عشرلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ الخاصة بالفرقة.أداء السلالم  ۲
 ٤ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۲ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۸ ۱ المجموع الكلي 
 ۳،۰۰۰ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٦۳۲ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۱۱٫٦۱۹ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  

 
 (الفرقة الثالثة))الخامس عشرلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد

 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۲ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ المختلفةاداء تمارین تشرني  ٤
 ۳ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۷ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،۸۳۳ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰٫٤۰۸ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاري 
 ۱۷،۰۰۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  

۲۸ 
 



 

 (الفرقةالرابعة))السادس عشرلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۲ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۲ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱٦ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،٦٦۷ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٥۱٦ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۱۲،٦٤۹ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  

 (الفرقةالرابعة))السابع عشرلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ العرض التقدیممعلومات نظریة بناء على  ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۳ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۲ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۷ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،۸۳۳ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٤۰۸ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۱۷،۰۰۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  

 (الفرقة الرابعة))الثامن عشرلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۲ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۲ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۲ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۳ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱٥ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،٥۰۰ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٥٤۸ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۱۱،۱۸۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  
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 (الفرقة الرابعة))التاسع عشرلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالقبلي البعدالاختیار 
 بعدي قبلي مجموعة الدروس المختارة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ٤ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۲ ۰ المقطوعة المختارة.أداء  ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۸ ۱ المجموع الكلي 
 ۳،۰۰۰ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٦۳۲ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۱۱،٦۱۹ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  

 (الفرقة الرابعة))العشرونلبطاقة الملاحظة للطالب ( يالاختیار القبلي البعد
 بعدي قبلي الدروس المختارة مجموعة م
 ۳ ۱ معلومات نظریة بناء على العرض التقدیم ۱
 ۳ ۰ أداء السلالم الخاصة بالفرقة. ۲
 ۳ ۰ أداء تمارین التكنیك  ۳
 ۳ ۰ اداء تمارین تشرني المختلفة ٤
 ۲ ۰ أداء المقطوعة المختارة. ٥
 ۳ ۰ أداء تمارین القراءة الوھلیة. ٦
 ۱۷ ۱ المجموع الكلي 
 ۲،۸۳۳ ۰،۱٦۷ المتوسط الحسابي 
 ۰،٤۰۸ ۰،٤۰۸ الانحراف المعیاي 
 ۱۷،۰۰۰ ۱،۰۰۰ المحسوبة  tاختبار  
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 )٤جدول رقم (
 ي البعدي لبطاقة الملاحظة للطلاب العشرون الاختیار القبل

قیم احصائیة 
 الطالب

 المحسوب Tاختبار  الانحراف المعیارى المتوسط الحسابى المجموع الكلى
 بعدى قبلى بعدى قبلى بعدى قبلى بعدى قبلى

 12.640 1.000 0.516 0.408 2.667 0.167 16 1 ۱طالب 
 7.050 1.000 0.753 0.408 2.176 0.167 13 1 ۲طالب
 5.966 1.000 0.753 0.408 1.833 0.167 11 1 ۳طالب 
 7.000 1.000 0.632 0.408 2.000 0.167 12 1 ٤طالب 
 6.325 1.000 0.408 0.408 2.833 0.167 17 1 ٥طالب 
 7.746 1.000 0.000 0.408 3.000 0.167 18 1 ٦طالب 
 17.000 1.000 0.000 0.408 3.000 0.167 18 1 ۷طالب 
 7.050 1.000 0.753 0.408 2.167 0.167 13 1 ۸طالب 
 9.220 1.000 0.753 0.408 2.833 0.167 17 1 ۹طالب 
 11.619 1.000 0.632 0.408 3.000 0.167 18 1 ۱۰طالب 
 17.000 1.000 0.408 0.408 2.833 0.167 17 1 ۱۱طالب 
 7.050 1.000 0.753 0.408 2.176 0.167 13 1 ۱۲طالب 
 0.000 1.000 0.000 0.408 3.000 0.167 18 1 ۱۳طالب 
 11.619 1.000 0.632 0.408 3.000 0.167 18 1 ۱٤طالب 
 17.000 1.000 0.408 0.408 2.833 0.167 17 1 ۱٥طالب 
 12.649 1.000 0.516 0.408 2.667 0.167 16 1 ۱٦طالب 
 17.000 1.000 0.408 0.408 2.833 0.167 17 1 ۱۷طالب 
 11.180 1.000 0.548 0.408 2.500 0.167 15 1 ۱۸طالب 
 11.619 1.000 632.000 0.408 3.000 0.167 18 1 ۱۹طالب 
 17.000 1.000 0.408 0.408 2.833 0.167 17 1 ۲۰طالب 

نتائج المعالجة الاحصائیة لبطاقة ملاحظة الطلاب اثناء تدریبهم الصیفي علي الة البیانو في 
 التطبیقین القبلي والبعدي

مستوي 
 الدلالة

قیمة ت 
 الجدولیة

قیمة 
 اختبار ت

الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الحسابي

عدد 
 الطلاب

 ۱٫۰۰ ۱٥٫۹٥ ۰٫۰۰ ۲٫۲۸ ۲۰ قبلي بعدي قبلي بعدي ۳۱٫۲٥۷ ۲٫۰۹۳ ۰٫۰٥
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 )٥جدول رقم (
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 )٦جدول رقم (
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أداء تمارین تشرنى  أداء تمارین التكنیك
 المختلفة

أداء المقطوعة 
 المختارة

أداء تمارین القراءة 
 الوھلیة
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 رسم بیانى یوضح درجات عینة الفرقة الثانیة
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 )٧جدول رقم (
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 المختلفة

أداء المقطوعة 
 المختارة
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 رسم بیانى یوضح درجات عینة الفرقة الثالثة
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 )٨جدول رقم (
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 رسم بیانى یوضح درجات عینة الفرقة الرابعة
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 2طالب

 1طالب 
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 رسم بیانى یمثل البیانات الاحصائیة للعینة الكلیة
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 نتائج البحث:
للمنهج من خلال العرض السابق للجداول السابقة للنتائج التطبیق القبلي والبعدي لمجموعة الدروس  

المقترح لطلاب الفرقة الأولى، الثانیة، الثالثة، الرابعة في بطاقة ملاحظة الطلاب الخاصة بالتدریب والعزف على 
 آلة البیانو وفي ضوء هذه النتائج والمحددة في فروض البحث فقد تحققت فروض البحث من حیث:

التجریبیة في التطبیق  ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات أفراد المجموعةوجود فروق  -١
والبعدي، توجد فروق في استجاباتهم القبلیة والبعدیة لكل بند من بنود بطاقة الملاحظة القبلي 

 أداء العزف على آلة البیانو لصالح التطبیق البعدي.
توصلت نتائج البحث إلى أهمیة التدریب الصیفي في استفادة الطلاب من فترة الإجازة  -٢

نهج الدراسي بشكل جید واكتساب المهارات العزفیة والمفاهیم النظریة والاستعداد لأداء الم
 الخاصة بآلة البیانو.

 .والسلالماستفادة طلاب مرجلة البكالوریوس من التدریب الصیفي في اداء التمارین التكنیكیة  -٣
 استفاد الطلاب في أداء المقطوعات ذات الأربع أیدي والقراءة الوهلیة. -٤
استفادة طلاب مرجلة البكالوریوس من التدریب الصیفي في الالتزام والانضباط طوال ایام  -٥

 التدریب 
طلاب مرجلة البكالوریوس من التدریب الصیفي في التغلب علي الخوف والقلق وذلك  استفادة -٦

بالعزف في ریسیتال الذي اقیم بعد انتهاء التدریب الصیفي وعزف الطلاب بمرونة ویسر امام 
 اعضاء هیئة التدریس بالقسم وحضور العمید ورئیس القسم والوكلاء . كل

 توصیات البحث:
 بناء على استبیان الطلاب:

 ادراج تمارین القراءة الوهلیة ضمن المناهج الدراسیة لالة البیانو .  -١
توصى الباحثة بأهمیة عمل دورات تدریبیة للطلاب في الفترة الصیفیة حتى تتیح فرصة لكل  -٢

 یادة أیام التدریب الصیفي.طالب وز 
الإكثار من الأنشطة والحفلات الموسیقیة في الفترة الصیفیة داخل الكلیة وتشجیع الطلاب في  -٣

 الاشتراك بها لزیادة التدریب في العزف على آلة البیانو.
إتاحة الفرصة للمسابقات الموسیقیة وعمل ریستال دوري كل شهر للطلاب ومدى تأثیرها على  -٤

 ب علیها في إظهار قدراته الإبداعیة في العزف على آلة البیانو.إقبال الطلا
 الاهتمام بدورات تدریبیة للخریجین لمساعدتهم في العمل وتقویة مهارات الطلاب. -٥
  الاهتمام بالصعوبات العزفیة التدریسیة التي تواجه الطلاب خلال العام الدراسي والتأكید علیها. -٦
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 المراجــــع
 العربیة:أولاً: المراجع 

، مفھوم قضایا برنامج دراسي مقترح لآلة البیانو لطلاب الدراسات الحرةأشرف محمود المصري:  -۱
في ظل التطور التكنولوجي، المؤتمر العلمي الخامس، كلیة التربیة الموسیقیة، جامعة حلوان، 

 م.۱۹۹۸القاھرة، 
 .۱۹۹٤، ٤صریة، ط، مكتبة الأنجلو المعلم النفس التربويآمال صادق، فؤاد أبو حطب:  -۲
الإشراف الإكلینیكي مدخل حدیث لطویر التدریب المیداني بالتعلیم النوعي بھدف أمیل فھمي حنا:   -۳

، المؤتمر العلمي السنوي الثالث، تطویر التعلیم النوعي في مصر والوطن العربي تحسین جودتھ
كلیة  –نصورة لمواجھة متطلبات سوق العمل في عصر العولمة رؤي استراتیجیة، جامعة الم

 م.۲۰۰۸إبریل  ۱۰-۹جامعة المنصورة في الفترة بین  –التربیة النوعیة 
كلیة التربیة الموسیقیة،  –، رسالة دكتوراه غیر منشورة آلة البیانو في مصرسامي إبراھیم علي:   -٤

 م.۱۹۷۷جامعة حلوان، القاھرة، 
، بحث منشور، لتحسین العزفالأسس اللازمة للتدریب على آلة البیانو عفاف محمد عبدالحفیظ:  -٥

المجلد السابع، العدد الرابع، كلیة التربیة الموسیقیة، جامعة حلوان،  –مجلة دراسات وبحوث 
 م .۱۹۸٤أكتوبر 

دار  –القاھرة  – ۱تدریبھ، ط –الإشراف علیھ  –أدواره  – خصائص المعلم المعاصرعلى راشد:  -٦
 م.۲۰۰۲الفكر العربي، 

 م.۲۰۰۰، ٦، مكتبة الأنجلو المصریة، طعلم النفس التربويفؤاد أبو حطب، آمال صادق:  -۷
المؤتمر العلمي  تطویر التعلیم الموسیقي في ضوء مفھوم الجودة والاعتمادفاطمة البھنساوي:   -۸

تطویر التعلیم النوعي في مصر والوطن العربي لمواجھة متطلبات سوق العمل  –السنوي الثالث 
-۹كلیة التربیة النوعیة في الفترة من  –جامعة المنصورة  –في عصر العولمة، رؤى استراتیجیة 

 م.۲۰۰۸إبریل  ۱۰
 ، ترجمة سمحة الخولي. ۳٥۲، ص تراث الموسیقى العالمیة:كورت زاكس  -۹

، بحث منشور، مجلة دراسات الشباب وأھمیة الموسیقي في وقت الفراغلیلي محمد زیدان:  -۱۰
 م.۱۹۸٥ –جامعة حلوان  –الموسیقیة كلیة التربیة  –المؤتمر العلمي الثاني  –وبحوث 

، رسالة دكتوراه، غیر دور الجھاز الحركي في الأداء على آلة البیانومحمود خیري الشرقاوي:  -۱۱
 .۱۹۹۳منشورة، كلیة التربیة الموسیقیة، جامعة حلوان، 

 ، القاھرة، كلیة التربیة الموسیقیة، جامعة حلوان،الطریق إلى عزف البیانونادرة ھانم السید:  -۱۲
 م۱۹۹۷

أثر القلق على مستوى طالب كلیة التربیة الموسیقیة لأدائھ أمام الآخرین نبیلة ألفي كامل:  -۱۳
، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة الموسیقیة، جامعة حلوان، وإمكانیة التغلب علیھا

 م.۱۹۸۳
 ۲۹ة بطنطا، العدد ، مرحلة التربیتدریب الموھوبین التربویین في دولة قطرنوال عبدالله الشیخ:  -۱٤

 م.۲۰۰۰مارس، 
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16- Evans K: How to Play Piano ETM Tree Boos, London, 2001 
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Dover Publications Inc, New York, 1982. 
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 الملاحق

 صورة الاعلان لبدء التدریب . : )١ملحق رقم (

 ): توقیعات الطلاب. ٢ملحق رقم (

/  ٢٠١٤تعهد الطالب المشارك ببرنامج التدریب الصیفي بالكلیة للعام الجامعي : )٣ملحق رقم (

٢٠١٥. 

 .اذن كتابي بالانصراف اثناء الیوم التدریبي  ):٤ملحق رقم (

 ):استمارة استطلاع رأي الخبراء في البرنامج الصیفي المقترح.٥ملحق رقم (

        .    استبیان خاص بالطلاب الذین ادوا التدریب الصیفي لمادة البیانو) : ٦ملحق رقم (

 .الصیفي لمادة البیانواستبیان خاص بالطلاب الذین ادوا التدریب : )٧ملحق رقم (

 .الصیفي في مادة البیانوالتدریبي ): استمارة تقییم الطلاب المشاركین في البرنامج ٨ملحق رقم (

 ): بطاقة الملاحظة للاختبار القبلي بعدي للطلاب التدریب.٩ملحق رقم (

 ): صور الطلاب أثناء التدریب الصیفي . ١٠ملحق رقم (

 وصور الشهادات  .  لریستال للتدریب الصیفي لالة البیانو) : اعلان لحفل ا١١ملحق رقم (

 ):  مذكرة العرض علي مجلس القسم . ١٢ملحق رقم (

 .     ٢٠١٤/٢٠١٥): الشكر الي فریق التدریب في مجلس الكلیة١٣ملحق رقم (
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 )١ملحق رقم (
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 )٢ملحق رقم (

معاد الانصراف   معاد الحضور  ملاحظات  اسم الطالب  التاریخ  م  
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٤٤ 
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 )٣ملحق رقم (
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 )٤ملحق رقم (
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 )٥ملحق رقم (

 استمارة استطلاع آراء الخبراء المتخصصین

..............................................................السید الفاضل الأستاذ الدكتور/  

 تحیة طیبة وبعد،،،

تخصص بیانو  -جامعة القاهرة –مدرس بكلیة التربیة النوعیة  –على  تقوم الباحثة/ نرمین حمدى

برنامج تدریب صیفي مقترح لتحسین مستوي ببحث انتاج بعنوان:   

 اداء طلاب كلیة التربیة النوعیة علي الة البیانو

واثقین من آراء سیادتكم المستنیرة التي ستطرحونها من أجل استكمال هذا العمل.    .   

المقترح لتحسین مستوي  بنود البرنامج التدریبي الصیفيسیادتكم التكرم بأبداء الرأي في  والمرجو من
 اداء طلاب كلیة التربیة النوعیة علي الة البیانو

في المكان الذى یعبر عن رأیكم ونشكر لسیادتكم ) √( وضع علامةفبرجاء من سیادتكم 
 طلاب.للمشاركتكم الفعالة وإسهامكم القیم فیما نسعي جمیعا لتحقیقه من أجل مستقبل أفضل 

 ولسیادتكم جزیل الشكر 

 تفضلوا بقبول فائق الاحترام

 نرمین حمدي 

 المدرس بقسم التربیة الموسیقیة( بیانو)

لقاهرة جامعة ا –كلیة التربیة النوعیة   

          :توقیع الاستاذ الدكتور  
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 غیر مناسب مناسب بنود البرنامج التدریبي الصیفي المقترح الفرقة 

 .Practical Finger exercises op802 bock 1 -1 الأولى

2- Czerny op823. 

3- Royal Academic: Sight Reading  Level 1. 

4- Pieces. 

  

 .Practical Finger exercises op802 bock 1 -1 الثانیة

2- Czerny op453. 

3- Royal Academic: Sight Reading  Level 2. 

4- Pieces. 

  

 .Practical Finger exercises op802 bock 1 -1 الثالثة

2- Czerny op261. 

3- Royal Academic: Sight Reading  Level 3. 

4- Pieces. 

  

 .Practical Finger exercises op802 bock 1 -1 الرابعة

2- Czerny op821. 

3- Royal Academic: Sight Reading  Level 4. 

4- Pieces. 
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 )٦ملحق رقم (

استبیان خاص بالطلاب الذین ادوا التدریب الصیفي لمادة البیانو في بنود 
 التدریب

 م العبارة نعم الي حد ما لا
 التعرف علي وضع الید والجلس الصحیحة    

 اداء السلم الكبیر بسھولة ویسر 
 

السلم الكبیر بالترقیم الصحیح اداء اربیج  
 

 اداء السلم الصغیر الھرموني والمیلودي بسھولة 
 

 اداء الكنتریر الخاص بالسلالم 
  

 اداء تمارین التكنیك لتقویة الخمس اصابع 
  

 اداء تشریني بسھولة ویسر لتقویة القراءة والتكنیك .
 

 اداء المقطوعة الغربي او الشرقي بسھولة ویسر 
المقطوعة بالأسالیب التعبیریة المختلفةاداء   

 
 اداء المقطوعة بالسرعة المطلوبة. 

  
 معرفة طریقة قراءة تمارین القراءة الفوریة

 
 اداء التمارین القراءة الفوریة بسھولة ویسر 
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 ملحق رقم (۷)

 استبیان خاص بالطلاب الذین ادوا التدریب الصیفي لمادة البیانو

 

یوجدلا  یوجد العبارة   

   ؟ھل تتوافر الة البیانو  لدیك  في المنزل  -۱

 

 لا اوافق  اوافق  العبارة 

تمارس العزف علي الة البیانو في فترة الاجازة الصیفیة ان  -۱
. 

  

   ان تعرف تمارین تكنیكیة واداء السلالم   -۲

ان تعرف الاسالیب المختلفة في الاداء من خلال  -۳
 المقطوعات 

  

   ان تعرف كیفیة اداء تمارین القراءة الفوریة .  -٤

   ان تعرف كیفیة اداء مقطوعات الاربع ایدي .  -٥

 

 الاسم  :                                                            الفرقة :        
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 )۸ملحق رقم (

 مادة البیانواستمارة تقییم الطلاب المشاركین في البرنامج التدریبي الصیفي في 

 الاسم ( اختیاري)

 ما رایك في البرنامج التدریب الصیفي لمادة البیانو ؟ - ۱ 

------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------ 

 ما ھي المشكلات التي تقابلك في العزف علي البیانو في البرنامج التدریبي؟  -۲

------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------ 

 ماھي الصعوبات العزفیة والتدریسیة التي تواجھ الطالب خلال العام الدراسي في المنھج ؟ -۳

----------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------- 

 ما مقترحاتك لبرنامج التدریب الصیفي للعام القادم ؟ -٤

----------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

 ھل زمن الیوم التدریبي مناسب للتدریب بمختلف انواع التدریب؟ -٥

----------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------- 
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)۹ملحق رقم (  

 ي القبلي والبعديختبار التحصیللابطاقة الملاحظة ل

  مجموعة درجات بطاقة الملاحظة

 مجموعة الدروس المختارة

 م

 القبلي البعدي 

معلومات نظریة بناء على العرض   
 التقدیم

۱ 

 ۲ أداء السلالم الخاصة بالفرقة.  

 ۳ أداء تمارین التكنیك  

 ٤ اداء تمارین تشرني المختلفة  

المختارة.أداء المقطوعة     ٥ 

 ٦ أداء تمارین القراءة الوھلیة.  
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 ) صور الطلاب أثناء التدریب الصیفي١٠ملحق رقم (

   
   

   
   

   
   

 

 

 
 

٥٤ 
 



 

 )١١ملحق رقم (

 

٥٥ 
 



 

 )١٢ملحق رقم (

 

٥٦ 
 



 

 )١٣ملحق رقم (

 

٥۷ 
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 ملخص البحث
 برنامج تدریب صیفي مقترح لتحسین مستوي 

 التربیة النوعیة علي الة البیانو اداء طلاب كلیة
 م.د. نرمین حمدى

 مقدمة البحث:
یعتبر التدریب لأي مهارة هو عنصر فعالا في الوصول للأداء الجید في تلك المهارة ولإعداد طالب 
البیانو الجید لابد من معرفة كیفیة التدریب بشكل سلیم ولكي یتم ذلك لابد من توافر الوقت الكافي للتدریب 

إلى تحسن أدائهم على آلة البیانو فلقد على آلة البیانو لتنمیة قدراتهم واكتسابهم المهارات العزفیة بالإضافة 
لاحظت الباحثة أثناء تدریسها مادة البیانو عدم استفادة الطلاب بفترة الإجازة في التدریب وضعف مستواهم في 
الفترة بین انتهاء عام دراسي وبدایة العام الدراسي الآخر ومشكلة عدم توافر الوقت الكافي للتدریب بالكلیة 

ي لازدحام جدول العام الدراسي بالعدید من المواد النظریة والتطبیقیة وهذا یمثل عائق كبیر خلال العام الدراس
 یؤثر بشكل سلبي على مستوى أدائهم على آلة البیانو.

 مشكلة البحث:
تتلخص مشكلة البحث في تكرار شكوي الطلاب من انخفاض مستوي ادائهم العزفي علي الة 

 فترة الاجازة الصیفیة .  البیانو نتیجة قلة الممارسة طوال
 اسئلة البحث :

 ؟ي اداء الطلاب علي الالة البیانوكیف یمكن استغلال الاجازة الصیفیة في رفع مستو 
 أهداف البحث :

هدف البحث الي رفع مستوي اداء طلاب كلیة التربیة النوعیة علي الة البیانو من خلال ی
 التدریب الصیفي .

 همیة البحث :أ
 .لصیفیة من فترة سلبیة الي فترة ایجابیة في صالح اداء الطلاب علي الة البیانوتحویل الاجازة 

 حدود البحث:
 یقتصر هذا البحث على عینة من الطلاب المقیدین بالفرقة الأولى، الثانیة، الثالثة، الرابعة -
 . جامعة القاهرة –كلیة التربیة النوعیة  -التربیة الموسیقیة الفترة المكانیة: كلیة  -
 .٢٠١٤/٢٠١٥الفترة الزمنیة: تدریب صیفي عام  -
 المنهج المقترح للتدریب الصیفي. -
الاربعاء  الموافق   إلى یوم ٢٤/٨/٢٠١٤الموافق  یطبق البرنامج التعلیمي ابتداء من یوم الاحد -

 جامعة القاهرة. –وكان عدد اللقاءات مرتین كل أسبوع بكلیة التربیة النوعیة  ٢٠١٤/ ١/١٠
 

 فروض البحث:
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البرنامج التجریبي المقترح یركز على أهمیة التدریب الصیفي في أنه یؤثر بصورة إیجابیة في 
جامعة القاهرة على  –تحسین أداء طلاب الفرقة الأولى، الثانیة، الثالثة، والرابعة بكلیة التربیة النوعیة 

للفرقة الاولى،  op823السلالم + تمارین تشرني  –802آلة البیانو في البنود التالیة (التكنیك تشرني 
تمارین قراءة وهلیة متدرجة،  –مقطوعات لأربع أیدي  –المقطوعات  –للفرقة الثانیة  op453تشرني 
 للفرقة الرابعة). op821للفرقة الثالثة، تشرني  op261تشرني 

 إجراءات البحث:
 وتشمل على 

 منهج البحث:
 استخدام المنهج التجریبي. -١
 تخدام المنهج الوصفي (تحلیل محتوى).اس -٢

 عینة البحث:
 جامعة القاهرة. –الطلاب المتقدمون للتدریب الصیفي بكلیة التربیة النوعیة  -
 .السلالم المقررة علي كل فرقة والتمارین المقترحة والمقطوعات التي تناسب كل فرقة علي حدا -

 أدوات البحث:
 توقیعات الطلاب -١
 بطاقة ملاحظة -٢
 المدونات الموسیقیة للفرقة الاولي والثانیة واالثالثة والرابعة -٣
 استبیان استطلاع اراء الطلاب تجاة التدریب . -٤
 استمارة استطلاع  -٥
 لقیاس الخبرة السابقة للطلاب في أداء الطلاب. /بعديار تحصیلي قبليباخت -٦

 مصطلحات البحث.
 الدراسات السابقة والبحوث العربیة والأجنبیة.

 النظري ویشمل:الإطار 
مهارات  –أهداف التدریب الصیفي  –أهمیة التدریب الصیفي  –مفهوم التدریب الصیفي 

 القراءة الوهلیة. –العزف 
 الإطار التطبیقي ویشمل:

 إعداد الباحثة مجموعة من الدروس للمنهج المقترح للصیف على طلاب الكلیة. -١
 الصیفیة على المنهج المقترح.تصمیم بطاقة ملاحظة لتدریب الطلاب في الفترة  -٢
 تطبیق أدوات البحث بالكامل. -٣

 نتائج البحث:
توصلت الباحثة إلى أن التدریب الصیفي یؤدي إلى تحسین مستوى أداء الطلاب وإكسابهم 

 المهارات العزفیة على آلة البیانو.
Research Summary 
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A summer training program proposal to  
improve the level of performance of the Faculty of Specific Education students on piano 
Research introduction  
Training for any skill is an effective element in reaching a good level of performance in that 
skill, and to prepare a good piano student we have to know how to train properly, and to do 
that, it is necessary to have sufficient time for training on the piano to develop their abilities 
and for them to acquire the playing skills as well as to improve their performance on the 
piano. The researcher has noticed during her teaching the piano subject, lack of students 
benefit of the leave period in the training and their weak level in the period between the end 
of the school year and the beginning of another school year, and the problem of the lack of 
adequate time for training in the faculty during the academic year due to the school year 
schedule congestion with many of the theoretical and applied subjects, which represents a 
significant obstacle adversely  affects the level of their performance on the piano. 

Research problem 
The research problem may be summarized in the students repeating complaint from the low 
level of their playing performance on the piano as a result of the lack of practice throughout 
the period of the summer vacation. 

Research hypotheses 
The proposed pilot program focuses on the importance of summer training in that it 
positively affects in improving the level of performance of grades one, two, three and four 
students at the Faculty of Specific Education, Cairo University on the piano in the 
following items (Czerny technique 802 – the scales plus Czerny exercises op823 for grade 
one students, Czerny op453 for grade two,  the pieces, and pieces for four hands, graded 
first impression reading exercises, Czerny op261 for grade three, Czerny op821 for grade 
four). 

Research importance  
Conversion of the summer holiday from a passive period to an effective period in favor of 
students' performance on the Piano. 

Research objectives 
The research aims to raise the level of performance of the Faculty of Specific Education 
students on piano during summer training. 

Research limits 
o This research is limited to a sample of students enrolled in grades one, two, three 

and four, department of Music Education, Faculty of Specific Education - Cairo 
University. 

o The proposed approach for summer training. 

٦٤ 
 



 

o The tutorial program commences on Sunday 24/08/2014 to Wednesday, 
01/10/2014, where the number of sessions was twice a week at the Faculty of 
Specific Education - Cairo University. 

Research question 
How can the summer vacation be exploited in raising students' performance on the piano? 
Research procedures 
Including 
Research methodology 

1. Using the experimental method. 
2. Using the descriptive approach (content) analysis. 

Research tools 
1. Pre attainment selection to measure the students previous experience in the 

performance. 
2. Pre musical attainment selection. 
3. Student signatures. 
4. Observation Card 
5. The musical notes for the grades one, two, three and four 
6. A questionnaire of student opinions towards training 

Research sample 
o The students enrolled for summer training at the Faculty of Specific Education - 

Cairo University. 
o The scales determined for each grade, and the exercises proposed and the pieced 

adequate for each grade separately. 
Search idioms 
Previous studies and Arab and foreign research. 
The theoretical framework, including: 
Summer training concept- Summer training importance- Summer training objectives- 
Playing skills- First impression reading. 
Applied framework including: 

1. The researcher prepared a set of lessons for the approach proposed in the summer 
for the faculty students. 

2. Design of a student training Observation Card in the summer period on the 
proposed approach. 

3. The application of the entire search tools. 
Research results 
Researcher found that the summer training leads to improved student level of performance 
and furnishing them with the playing skills on piano. 
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