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 ملخص:

 لددد  الفىيفدة الؤلكتروهيددة الألفدا  ـلدد  والؤدمدان االإدزسدد   الفىد  بددحن الفلاقدة ـلدد  الحفدس  الدزاطددة هددتد   

 ولايدة محوطعات ببفض يدزطون  وثلميرة ثلمر 235بد قدزت قصدية ـيىة ازحياز ثم االإحوطعة، االإسخلة ثلامير

حمداد الازثبدداظ ، الوصدف  االإدىج  واطدحفما  البليددة،  بوخملددة لحليمدة االإدزسد   الفىد  طددلو  مقياسد   ـلد  واـلا

 صددقمما مدً الحدقد  بفدد( 2014) الصهساء تاظمة لىويش   الفىيفة الؤلكتروهية الألفا  ـل  والؤدمان( 2014)

 ،(ت) قيمدة وكدرا االإفيازيدة ستاتوالاهد الحظابية واالإحوطعات بحرطون  الازثباط مفامل خظا  ثم كما. ورباتهما

 :كالحالي الىحاةج وجاءت  .(SPSS) الؤخصاةية بالسشمة بالاطحفاهة

 .االإحوطعة االإسخلة ثلامير لد  الفىيفة الؤلكتروهية الألفا  ـل  والؤدمان االإدزس   الفى  بحن ـلاقة ثوجد *

   .الجيع الإحغحر جفص   االإحوطعة االإسخلة ثلامير لد  االإدزس   الفى  في الجيظحن بحن تسوق ثوجد*

 .الجيع الإحغحر جفص   الفىيفة الؤلكتروهية الألفا  ـل  الؤدمان في تسوق ثوجد*

 .ئلكتروهية ألفا  ـل  ئدمان ئدمان؛ مدزس  ؛ ـى  :المفخاحيت اليلماث

Abstract:  
The present study aimed at identify the relationship between school violence and 

violent electronic games addiction’s among middle school students by the use of 

the correlative descriptive method and a sample selection’s of 233 students 

following their studies in some of the Blida’s middle school. 

Applying the two scales: school violence behavior of the Halima bouhamla 

(2014), and violent electronic games addiction’s of Nouichi F/Zohra (2014). The 

result was there is relation between school violence and violent electronic games 

addiction’s among middle school students. 

There are significant differences observed statistically in school violence related to 

the sex variable in favor of males. 

There are significant differences violent electronic games addiction’s related to the 

sex variable in favor of males. 
Keywords: school violence; violent electronic games addiction’s; adolescence. 
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 ملسمت  -1

فدي ثدحدا  ئلد  االإصيدد مدً البددت والحقود  ، واالإلاخدؾ يفحبدر الفىد  ؼداهسة قديمدة وجددت مدق وجدود الجؼدس ومح دددة    

ؼدداهسة فدي مسحلدد  االإإطظدات وؼموزهددا فددي الوطدغ االإدزسدد  ، خيددت جفدددت أػدد الما بددحن  هددر  اهخؼداز الآوهدة الأزحددرة

مداز وجميدق االإظدحويات الدزاطدية واالإساخدل الحفليميدة بمدا تحهدا االإسخلدة االإحوطدعة الحلامير في االإدازض، كما  مظد كل اـلأ

خلة ثحمحز بأشمات هفظية وجغحرات تحزيولوجية ثدتق االإساه  ئل  طلو  والت  جؼمد دزو  العفل الإسخلة االإساهقة، وهي مس 

يقدم ـلحها كسد تفل لإربات الرات أمام الآزس. ئلا أن هرا الظلو  قد يحدو  مً م دسد ئربدات للدرات ئلد  الفى . تمو 

ية. كمدا يؽمدس بعدسق ويترثد  ـليدا الكسحدر مدً الأ دساز الجظدمية والىفظد ـىد  مباػدس يمدازض ـلد  الغحدر أو اث دا  الدرات،

 وهدز وقد الحدزيع. ،محفددة مما يفي  االإدزطة ـً قيامما بالدوز االإحوقق منها

ئن اهخؼاز الفى  بحن الحلامير أد  ئل  جفل البيئة االإدزطدية بيئدة رحدر ملاةمدة لحدقيد  الأهددا  التربويدة، وهدرا الأمدس    

أداء الفاـلحن تحها، مما لفدد اهخبدا  كاتدة االإظدإولحن الإفستدة  الري اوفكع طلبا ـل  مسدودها الفلم  والتربوي، وأرس ـل 

 الفوامل الداتفة واالإظجبة لا.

ليا ثداو  هر  الدزاطة الحعسق ئل  طلو  الفى  باـحباز  مؼ لة محفددة الأوجا، يظاهم في خدوثها ـدة ـوامل     وـ

ليدددا طددديعسة الفمليددة الحفليميدددة ـلددد  الفمليدددة ثحفلدد  بدددالفسد والأطدددسة واالإ حمددق. كمدددا أن الىؽدددام التربدددوي الددري ثع ددد  ـ

التربوية، وئرفا  الجواه  الظلوكية الأزلاقية، ي فل االإحفلم أطحر هر  الفملية وهو ما يؼ ل مىبفا للحوثس الري يسل  

جوا مً ـدم الاهضباط، ئ اتة ئل  ما جفاهيدا أرلد  االإإطظدات مدً اكحؽداػ الأقظدام، وكدرا هقد  االإساتد  الضدسوزية 

جظدمذ للمساهدد  بحصدسي  ظاقحدا الصاةدددة. وهدو مدا يدتفددا ئلد  البددت ـددً مصدادز محاخدة للترتيددا يحمسدل أرل هدا فددي والتد  

الألفدا  الؤلكتروهيددة التد  ثمحدداش بفىاصدس الجددر ، وثقدددم واقفدا اتترا دديا مؼدوقا ي ددر  الأظفدا  واالإددساهقحن وي فلمددم 

 يمازطوجها لفترات ظويلة لدزجة الؤدمان ـلحها.

د هر  الألفا  في الظىوات الأزحرة زواجا كبحرا بحن الأظفا  واالإساهقحن وختد  الساػدديً ومدً بينهدا الألفدا  ولقد لقي   

 ً ً قحل وثسسي  وما يمك ً زلا  ثصويسها الإؼاهد الفى  م ً الفى  مو وـا لما م الالكتروهية الفىيفة، والت  ثحسر م

وث ون ـاملا مظاهما في جغرية طدلو  الفىد  لدد  الحلاميدر، أن ثسحر  هر  االإؼاهد مً اهففالات هفظية لد  االإساه ، 

 مما يدتفمم ئل  ئـادة ئهحاجا دازل القظم.  

 الإؿياليت -1.1

اطددحفداد تعددسي  يفدد اللفدد  مدديلا تعسيددا ووؼداظا طددلوكيا هامددا يقددوم بددوز زةيصدد   فددي ث ددويً   صدية الفددسد، تمددو   

تالعفل ليع بداجة ئل  جفلم اللف  ولكىا في خاجة ئلد  ئزػداد وظبيعي، وهو ـىد العفل  سوزة مً  سوزيات خياثا، 

(. وباللف  يكخظ  العفل طلوكياثا ويخبن  ـملياثا االإفستية، وهو الأمس الري أكد  الكسحر 15: 2013)ال حاثىة،  وثىؽيم

 .(1870)هحيظوزي و وم ( 1882وتسوبل ) (1896مً ـلماء الىفع والتربية أمسا  بياجيا )

ـلدد   ليظدبة لبياجيدا تيدحفلم ـىددما يمدازض الففدل وزد الففدل مددً بيعحدا العبيفيدة والاجحماـيدة، تمدو يإكددتالعفدل با   

( أن اللف  تيإدي وؼيفة ثىفيظية 2008كما زعا  وخمصة ) القيمة الفلمية والظلوكية للف  لد  الأظفا  واالإساهقحن.

ـدً الججدص فدي ثدقيد  السربدات ـلد  أزق الواقدق، تـدً ئذ يظمم في الحسفي  مً الحدوثس والاهففدالات االإكبوثدة الىاجمدة 



 HJRS    0101م( 11) 11     (  102-291 الصفحات)                                  عقيلة عيسو/إكرام بوشيربيالكاتب: 

 

 
194 

ً زاخة ولرة وطفادةت.)خماد والؼاـس،  ً الىفع، بما يمىدا اللف  م ( رحر أن البفض 2015ظسي  الخظلية والترويذ ـ

 وأكثر  موجا للأظفا  واالإساهقحن. وهرا أزعس الأهواؿ، منها ذو ظابق طلب  يإدي ئل  هخي ة طلبية في أرل  جهاياثا

وجفحبددر الألفددا  الحديسددة أو مددا يفددس  بارلفددا  الؤلكتروهيددة أكثددر جددربا الإددا ثدملددا مددً زصدداة  وممحددزات ثحمسددل فدددي    

الصساؿ واالإىاتظة والحددي، وهي جظحسدم ـبر وطاةغ ثكىولوجية خديسة وبحقىيات ـالية الجودة، منها ما يمحاش بىؽام 

ة مفالجدة ـاليدة. وقدد صدى فد ئلد  ألفدا  االإحفدة والؤردازة وألفدا  االإىاتظدة والألغداش، وألفدا  رلاز  الأبفاد للصوزة وطسـ

الفى ، والت  ثح ظد زاصدة فدي ألفدا  الحسكدة واالإغدامسات والأكؼدً والألفدا  القحاليدة الؤطدتراثي ية، تلد  كلمدا ألفابدا 

، ووجدود هدد  ممحزة ومسحلفة ـً بفضما البفض مً خيت الحفاـلية ومظحو  اليؼداط والحدأرحرات الصدوثية واالإسةيدة

 للفبة وقواهحن ثدكمما وكرلك الواقفية، كل هر  الفىاصس ث فل منها أكثر ئرازة ومحفة وئدماها.

يدإرس ـلدحهم طدلبا طدواء مدً الىاخيدة  ممدا زواجدا كبحدرا فدي أوطداط االإدساهقحن، ولقدد لاقدد الألفدا  الؤلكتروهيدة الفىيفدة   

ً  ليبر وجازثجر)الىفظية والاجحماـية وخت  البدهية. وهرا ما أكد   في دزاطتهما، خيت  Lepper  & Gurtner( 1998كل م

ذهبا ئل  أن ألفا  الفيديو ثإرس بؼ ل كبحر ـل  الأظفا  واالإساهقحن مً الىاخية البدهية والىفظية، وثحمسل هر  الآراز في 

وجغحدرات فدي الص صدية،  الاطدحدواذية، والح دسد مدً الصدفات واالإؼداـس الؤوظداهية ؼموز الظلو  الؤدمداو  والظدلوكيات

وخسكدددة شاةددددة وصدددفوبات فدددي الدددحفلم، وثدددأزس فدددي الىطددد  وا دددعسابات هفلدددحسكية، ومؼدددكلات  دددحية، وقلدددة الألفددددا  

 (2015اجحماـية، وتقدان خسية الحفكحر والؤزادة. )خماد والؼاـس،  السيا ية، كما أجهم يعوزون طلوكيات لا

بالإ اتة ئل  ذلك  جفد  قلة الىوم مً الآرداز الجاهجيدة الإمازطدة الألفدا  الؤلكتروهيدة والتد  ثدإرس فدي الحدصديل الدزاسد      

( التد  أؼمدست أن االإفلمدحن يدسون أن رمدة 2014وأداء الواجبات االإدزطية، ويخبحن ذلك مً زلا  هحاةج دزاطة الصيودي )

لد  همداء القددزات واالإمدازات الفقليدة والحسكيدة. أمدا باليظدبة للأهدل تمددم  مسداظس لمدر  الألفدا  مدً بينهدا ئدازة الوقدد، وـ

يواجمون مفاهاة خقيقيدة هخي دة طدمس الأبىداء ظليدة الليدل فدي ممازطدة هدر  الألفدا  ث فلمدم رحدر قدادزيً ـلد  الاطدخيقاػ 

ثدصيلمم الدزاس  ، تضلا ـل  للرها  ئل  االإدزطة، وهو ما يإرس ـل  م موداتهم الدزاطية والت  بدوزها ثإرس طلبا ـل  

قو  الأظفا . )الصيودي،   ( وهو ما يإدي بهم ئل  الؤدمان ـلحها. 15: 2014اطحدواذ هر  الألفا  ـل  الوقد وـ

والؤدمان هو الحفود ـل  جفاظ  مدواد مفيىدة أو القيدام بيؼداط مفدحن الإددة ظويلدة، خيدت يددزل االإحفداظ  فدي خالدة مددً    

والاكحئدا ، وهددو أهددواؿ، مىددا الؤدمدان ـلدد  االإسدددزات والحبددالا، والؤدمدان ـلدد  الاهترهيددد، ومىددا اليؼددوة واطددخبفاد الحددصن 

ليددا يمكدددً أن هقددازن بددحن ئدمدددان الألفددا  الؤلكتروهيددة بادمدددان االإسدددزات وألفدددا   الؤدمددان ـلدد  الألفدددا  الالكتروهيددة. وـ

لفددا  الؤلكتروهيددة يمكددً أن ي ددون ئدمددان القمداز، وهددرا بظددج  الؤرددازة التدد  ثقدود ئلدد  الفددسق الددري يقددو  أن ئدمدان الأ

 كيميات  مسثبغ بالإرازة الت  جظب ها اللفبة.

الألفدا  الؤلكتروهيدة يخظدج  فددي ـصلدة الأبىداء واهعدواعهم، تددح فلمم يفحقدسون ئلد  الحواصدل الاجحمددا ي،  والؤدمدان ـلد    

( الت  ثوصلد ئل  أن كل الألفا  2012قويدز ) ذلك في طلوكياتهم رحر االإقبولة. وهرا ما بييحا هحاةج دزاطة مسيم ويؽمس

الؤلكتروهية ث فل العفل يميل ئل  الفصلة الاجحماـية والاهعواء ـل  هفظا مما يإرس طلبا ـل  همو  الفكسي والص و   

س  والاجحما ي، وأن أرلبية الأظفا  يقلدون أبعالمم االإفضلحن في اللفبة. وتيما يسد  هدوؿ الألفدا  الأكثدر ئقبدالا مدً ظد

مددا ي فلمدددم ـس ددة للظدددلوكيات  الأظفددا ، تقددد أكددددت هفددع الدزاطدددة تأن أرلبيددتهم يفضدددلون الألفددا  الفىيفدددة وهددرا

 ( 7-6: 2012الفدواهية والفىيفة. )قويدز، 
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ويفدد الظدلو  الفىيد  ػد ل مددً أػد ا  الظدلوكيات رحدر الظددوية والجاهددة، والتد  جفمدل ـلدد  هددم البىداء فدي ث ددويً    

ة وهموها، تمو اهففا  ثسحر  مواق  خياثية مسحلفة ثإدي بالإوظان ئل  ازث ا  أتفا  مإذية في خقا الص صية الؤوظاهي

ستا خظحن) ( تبأها كل تفل أو تهديد يحضمً اطحسدام القوة بهد  ئلحاق الأذ  والضسز بالىفع أو 2007والآزسيً. وـ

ً وبممحل اتهمت. )خظحن،  منها الفى  اللفؽ  والجظدي والىفص  ، ولدحها  ( وثحطح في مؽاهس محفددة338: 2007بالآزسي

 م الات محفددة منها الفى  الص و   والأطسي واالإإطظاج  والاجحما ي والاقحصادي والفى  االإدزس  . 

ويفحبر هرا الأزحر مً االإؼكلات التربوية الت  ثصاد  االإدزطة الحديسة، خيت اخحلد ئػ الية الفى  االإمازض دازل    

وثعسح هر  االإظألة هفظما بقوة في زضم االإؼكلات  قع  الأهمية االإسكصية في م ا  الحياة التربوية،االإدزطة ومديعما 

الاجحماـية الت  ثواجا االإ حمق الجصاةسي ـل  ازحلا  أظوازها وبدزجات محفاوثدة فدي أداء زطدالتها وثدقيد  أهدداتما، ئذ 

 االإؼ لة في كل قظم دزاس   ثقسيبا وكل مسخلة جفليمية. ئل  الأطسة الحفليمية أن يلمع وجود هر   يظحعق كل مً ييحم 

والفىد  ـامددة والفىدد  االإدزسد   بصددفة زاصددة، يفدد مددً أكثددر االإؼدكلات االإدزطددية اهخؼددازا والتد  جفيدد  الفمددل التربددوي 

لفى  والحفليم ، خيت باثد جؼ ل ـبئا رقيلا ـل  كاهل الفاملحن بها لحفاملمم اليوم  مق الظلوكات، ويمكً الىؽس ئل  ا

االإدزس   ب وها ئؼماز الفداوة والىية بالإيراء دازل الوطغ االإدزس   أو الوطغ االإديغ باالإدزطة، وما يلي ثلك الفدواهية 

ً طلوكيات جظج  الأذ  االإادي أو الجظدي أو الىفص   بار  اص االإفىفحن، وقد ييؼأ الفى  االإدزس   بأخد  أو الىية م

بددا أو الفكدع، وأتقدد  ييؼدأ بددحن العدلا  أهفظددمم ولمدرا يحدددحم ـلد  البدداخسحن االإددوزيً: ـمددودي يبديدا االإفلددم هددو ظلا 

 (92: 2019دزاطحا مً أجل جص يصما ومفستة الأطبا  والدواتق ال امىة مً وزاةا. )ـيظو وبوػحرب ، 

وهدو  حمددزض،وهو يفد ػكلا مً أػ ا  الفى  الأكثر ػيوـا الإا لا مً ثأرحر ـل  الىمو الىفص   والتربوي للعفدل فدي االإ   

لماء الىفع. والجديس بالركس أن مؼ لة الفى  في  ما أراز اهحمام الآباء وكل القاةمحن ـل  الفملية الحفليمية والتربويحن وـ

ماز وجميق االإظحويات الدزاطية واالإساخل الحفليمية، ومسخلة االإساهقة كوجها ثحمحز بأشمات  االإدازض أصبدد جؼمل كل اـلأ

بددايات  وجؼدمد الأشمدات، طدً اـحبازهدا ( ئلد 2002) مسسد   وجية ثدتق االإساه  ئل  الفىد . ويدره هفظية وجغحرات تحزيول

الىفظية والفقلية. )مسس   ومسس  ،  الا عسابات مً وكسحر الفىيفة، الظلوكيات وؼموز  الفقاقحر وئدمان والجىوح االإؼاربة

 الدركوز، لدد  وزاصدة االإساهقدة، مسخلدة فدي ػداتق طدلو  الفىد  أن والدزاطدات البدوذ ( خيت أكدت مفؽم13: 2002

 الاهففالية والسوزة بالحمسد ثخظم االإساهقة مسخلة وأن الفى ، طلوكيات كبحر ئل  خد ثددد الفسد وزصاة  طمات ولكً

 (246: 1972. )شهسان، "ـمومًا والظلعة الأطسة واالإدزطة ـل 

ً مؽاهس     الفى  والصساؿ بحن االإحفلمحن تيما بينهم وبحن االإحفلمحن وبالحالي تان ما جفستا االإإطظات الحفليمية اليوم م

واالإفلمحن لا واقق خيت أصبدد تيا االإدزطة مظسخا لكسحر مً أـما  الؼغ  والفى . وهدً مً زلا  هر  الدزاطة 

الإحوطعة، وظع  ئل  مفستة الفلاقة بحن الفى  االإدزس   والؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة لد  ثلامير االإسخلة ا

 يلي:  الإا للمو وؿ مً أهمية ـل  الظاخة التربوية ومىا جاءت الخظاؤلات كما

 حؼاؤلاث السضاػت-2.1

 الدؼاؤل الطئيس ي -1.2.1

 هل ثوجد ـلاقة بحن الفى  االإدزس   والؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة لد  ـيىة الدزاطة؟ -
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 الدؼاؤلاث الجعئيت -2.2.1

 هل ثوجد تسوق دالة ئخصاةيا في الفى  االإدزس   لد  ـيىة الدزاطة جفص  الإحغحر الجيع؟ -

 هل ثوجد تسوق دالة ئخصاةيا في الؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية لد  ـيىة الدزاطة جفص  الإحغحر الجيع؟ -

 الفططياث -3.1

 الفططيت الطئيؼيت -1.3.1

 ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة لد  ـيىة الدزاطة.ثوجد ـلاقة بحن الفى  االإدزس   والؤدمان  -

 الفططياث الجعئيت -2.3.1

 ثوجد تسوق دالة ئخصاةيا في الفى  االإدزس   لد  الفيىة جفص  الإحغحر الجيع. -

 ثوجد تسوق دالة ئخصاةيا في الؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة لد  الفيىة جفص  الإحغحر الجيع. -

 لمفاهيمجحسًس ا -1-4

 العىف المسضس ي -

ً تهديد واطحسدام القوة بهد  ئخداذ أ ساز هفظية أو جظمية. ويقاض بالدزجة     هو كل طلو  يقوم با االإحمدزض م

 (.2014الفى  االإدزس   لبوخملة ) مقياض الحلامير ـل  الت  يدصل ـلحها

 الإزمان على الألعاب الإلىتروهيت العىيفت -

حياد ـل       ممازطة الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة الت  يحم ـس ما ـل  ػاػات الحاطو  أو اللوخاتهو اـلا
الالكتروهية، أو مً زلا  المواث  الركية. أما مً خيت االإدحو  تىمحز الألفا  الت  جفحمد ـل  مبدأ الفى  والجسيمة 

مان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة والدماز. ويقاض مً زلا  الدزجة الت  يدصل ـلحها الحلامير ـل  مقياض الؤد

 (.2014لىويش   تاظمة الصهساء )

 أهميت السضاػت -1-5

 الحفس  ـل  الفوامل والأطبا  االإإدية ئل  الفى  االإدزس   لد  ثلامير االإسخلة االإحوطعة. -

 الكؼ  ـً زعوزة الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة ـل  كاتة جواه    صية العفل واالإساه . -

 الكؼ  ـً مد  الؤقبا  ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة واهخؼازها بحن االإساهقحن. -

 الاهحمام بفئة االإساهقحن والحفس  ـل  أهم ال صاة  الىفظية والاجحماـية الت  ثإدي ئل  ا عسابهم.  -

 اء أو االإدزطة أو االإ حمق.و ق السقابة ـل  هوـية الألفا  الؤلكتروهية الت  يمازطما االإساه  طواء مً قبل الأولي -

 ئدما  الألفا  الحفليمية الترتحهية في االإىج  الدزاس   لحفادي اللجوء ئل  الألفا  الفىيفة.  -

 .ئزػاد الحلامير بسعوزة ممازطة الألفا  الؤلكتروهية الت  ثحص  بالفى  والفدواهية وأن لمدا ثأرحر ـل    صياتهم -

 أهساف السضاػت -1-6

 الفلاقة بحن الفى  االإدزس   والؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية.الكؼ  ـً  -

 الحفس  ـل  الفسوق في الفى  االإدزس   والؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية بحن الجيظحن. -
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 الحفس  ـل  مظحو  الفى  االإدزس   والؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة لد  ـيىة الدزاطة. -

 السضاػاث الؼابلت -1-7

 زضاػاث حىل الألعاب الإلىتروهيت -1-7-1

بفىوان أرس الألفا  الالكتروهية ـل  الظلوكيات لد  الأظفا  االإحمدزطحن في االإسخلة الابحداةية. (: 2112) زضاػت كىٍسض -

واطحفملد االإىج  الوصف  ثدليلي واطحسدمد  الظىة، 12و 07وح أـمازهم ما بحن ظفل ثترا 200ازحازت الباخسة 

االإلح التربوي وأدوات كمية وئخصاةية لجمق البياهات وثدليلما مسل الاطحجيان واالإقابلة واالإلاخؽة. وقد ثم أطلو  

ويميلون لؼساعها  الوصو  ئل : أن الألفا  الؤلكتروهية في مقدمة اليؼاظات الترتحهية الت  يد ها الأظفا  االإدزوطحن

الدزاطة مما يإرس ـل  ثدصيلمم الدزاس  ، أما مً هاخية هوـية واقحىاعها، وأن ممازطتها رحر مساقبة وهي ـل  خظا  

الألفا  تان أرلبية الأظفا  يفضلون الألفا  الفىيفة وهرا ما ي فلمم ـس ة للظلوكيات الفدواهية هؽسا الإمازطتهم 

ية القيم أو مً االإحكسزة لمرا الىوؿ مً الألفا  الت  ثيظ  ئل  االإ حمفات بفيدة كل البفد ـً م حمفاثىا طواء مً هاخ

هاخية الظلوكيات أو مً هاخية الفقيدة الدييية، وأن كل الألفا  الالكتروهية ث فل العفل يميل ئل  الفصلة الاجحماـية 

والاهعواء ـل  هفظا مما يإرس طلبا ـل  همو  الفكسي والص و   والاجحما ي، وأرلبية الأظفا  يقلدون أبعالمم 

ن   صيات رحر   صياتهم ث ون مبيية خظ  مبادب وقيم البعل الري االإفضلحن، وهرا ما ي فلمم يحقمصو 

 يفضلوها. 

ً ظلبة (: 2111زضاػت أبى وظهت ) - بفىوان تـلاقة ئدمان الألفا  الؤلكتروهية بالحكي  االإدزس   والاجحما ي لد  ـيىة م

حن مدمىحن ورحر مدمىحن، رم قظموا ( ظالبا، وشـوا ما ب483االإسخلة الأطاطية الفليا في مديسية ـمان.ت قدزت الفيىة بد)

مىسفض لاكخؼا  ما ئذا كاهد دزجة الحكي  الاجحما ي ثحفل  بمد  ئدمان  -محوطغ -ئل  مظحويات للإدمان: ـالي

الألفا  الؤلكتروهية. وأيضا ما ئذا كاهد دزجة الحكي  االإدزس   للعلا  ثحفل  بمد  ئدمان الألفا  الؤلكتروهية. 

ان ـل  الألفا  الؤلكتروهية والحكي  االإدزس   والحكي  الاجحما ي ثم الحوصل ئل : وجود وباطحسدام مقياض الؤدم

ووجود ـلاقة بحن الحكي  الاجحما ي وئدمان الألفا  الؤلكتروهية في االإظحويحن  ،مدمً مً بحن أتساد الفيىة (39.8%)

 (14: 2016تسوق بحن مظحويات الؤدمان االإسحلفة للحكي  االإدزس  .)هويش  ،  االإىسفض والفالي للإدمان. وجود

هدتد الدزاطة الحفس  ـل  الفلاقة بحن ممازطة الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة والظلو   (:2111) زضاػت حمصاوي -

ىج  الوصف ، ـل  الفدواو  في  وء محغحري ثقديس الرات والحدصيل الدزاس   لد  العلا ، واـحمدت الباخسة ـل  االإ

 ( ظالبا مً ظلا  الص  السالت االإحوطغ مً االإدازض الح ومية النهازية. وزلصد الدزاطة ئل : 880) ـيىة بلغد

 وجود ـلاقة بحن ـدد طاـات ممازطة الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة والدزجة ال لية للظلو  الفدواو . -

 الفىيفة والدزجة ال لية للظلو  الفدواو  في  وء ثقديس الرات. وجود ـلاقة بحن ـدد طاـات ممازطة الؤلكتروهية -

وجود ـلاقة بحن ـدد طاـات ممازطة الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة والدزجة ال لية للظلو  الفدواو  في  وء  -

 الحدصيل الدزاس  . 

  الفدواو  للمساه  االإحمدزض.ت بفىوان تأرس الألفا  الالكتروهية الفىيفة ـل  ثىمية الظلو  (:2111زضاػت محمىزي ) -

ثلمير. وباطحسدام  150اطحسدمد االإىج  الوصف  الحدليلي ومىج  ثدليل االإدحو ، واـحمدت ـيىة قصدية قدزت بد

أدوات جمق البياهات زلصد الىحاةج ئل : وجود تسوق في اطتهلا  زموش الفى  الاتتراض   بحن االإساهقحن الركوز والؤهاذ؛ 
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من  الري يظحغسقا االإساه  في اطتهلا  زموش الفى  الاتتراض   االإحضمً في الألفا  الالكتروهية كلما شاد الحجم الص 

الفىيفة شاد ميلا للظلو  الفدواو ؛ يحغر  الفى  االإدزس   مً خيت الظلوكيات والحصستات مً زموش الفى  

 الاتتراض   االإحضمً في الألفا  الالكتروهية  الفىيفة.

فىوان تأرس ممازطة بفض الألفا  الالكتروهية في الظلو  الفدواو  لد  ظلبة االإسخلة ب(: 2119زضاػت حـاؾ ) -

( محمدزض، وشـد ـلحهم اطحمازات 650ئل  600الساهوية في االإدازض الح ومية بدولة ال ويدت، اـحمدت ـل  ـيىة )بحن 

لاقتها بحدو   ثدصيلمم الدزاس   والظلو  الفىي  وثوصلد ئل  هحاةج ثإكد ـل  ممازطة العلبة للألفا  الالكتروهية وـ

 (11: 2009دازل االإدازض. )خؼاغ، 

قام الباخسان بمساجفة الأدبيات خو  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة والظلو  الفدواو .  (:2115زضاػت هيىىل وهيفط ) -

سوا ثىاميا في الظلو  وزسجا بىخي ة مفادها أن االإمازطحن الؼبا  رلفا  الفيديو الفىيفة لفترة شمىية قصحرة أؼم

دقاة  صىفوا ـل  أجهم ذووا طمات ـدواهية بفد تترة قصحرة مً  10الفدواو . وأن االإمازطحن لما لفترة أقل مً 

 (15: 2016اللف .)هويش  ، 

 زضاػاث حىل العىف المسضس ي -1-7-2

الأت از اللاـقلاهية لد  و الفى  االإدزس  فلاقة بحن ئل  مفستة الهدتد الدزاطة  (:2119زضاػت عيؼى وبىؿحربي ) -

 يدزطون ا ثلمير 102 ، وازحياز ـيىة ـؼواةية قدزت بدزثباظ االإىج  الوصف  الا . ثم اطحسدام ثلامير االإسخلة االإحوطعة

 (2014) بوخملةلاالإدزس    الفى  طلو وبحعبي  مقياس    .البليدة ولايةفي بفض محوطعات  السالسةو  بالظىة الساهية

ثم الحوصل بحرطون  الازثباطمفامل ( بفد الحدق  مً صدقمما ورباتهما. وبدظا  2003لحجاشي )الأت از اللاـقلاهية و

ـدم  الأت از اللاـقلاهية لد  ثلامير االإسخلة االإحوطعة.وـلاقة ذات دلالة ئخصاةية بحن الفى  االإدزس   ئل : ـدم وجود 

تسوق دالة ئخصاةيا في بيىما وجدت  حلامير جفص  الإحغحر الجيع.الهية لد  تسوق دالة ئخصاةيا في الأت از اللاـقلا  وجود

ثوجد تسوق دالة ئخصاةيا في الأت از كرلك لم   .وهي لصالح الركوز  حلامير جفص  الإحغحر الجيعالالفى  االإدزس   لد  

 حلامير جفص  الإحغحر االإظحو  الدزاس  .اللد   وفي الفى  االإدزس   اللاـقلاهية

الت  زبعد بحن الجيع والفدوان رحر االإباػس والفدوان اللفؽ   :Tapper & Boulton( 2114ًبحر وبىلخىن )زضاػت جا -

( طىة مً مدازض بسيعاهيا، 12-7( ثلميرا في االإسخلة الابحداةية، محوطغ أـمازهم )70والجظدي، ث وهد ـيىتها مً )

الىحاةج  اطحسدام الباخسان أطلو  االإلاخؽة ومقياض ثقديس الرات، ومقياض ثقديس الستاق للظلو  الفدواو ، أػازت

 (55: 2009ئل  أن الركوز أكثر لجوءا ئل  الفدوان الجظدي، ولم ثؽمس ثفاـلات بحن الجيع والفمس.)الؼمسي، 

 هحاةج وأػازت ئلحها. والفوامل االإإدية الظاةدة واالإدزس   الأطسي  الفى  أهماط ئل  مفستة هدتد :(2009الغامدي ) دزاطة -

 أهماط أكثر كان اللفؽ  الفى  جدا. كما أن مىسفض ئل  تمىسفض بمظحو   ستؼم الفى  االإدزس   أهماط أن ئل  الدزاطة

، الفى  االإدزس  
ً
  االإدزس   أهماط الفى  أقل كاهد تيما الىفص  ، الفى  يليا ػيوـا

ً
 كؼفد كما الجظدي. الفى  ػيوـا

  الفى  االإدزس   ممازطة في ئخصاةيا دالة تسوق وجود الىحاةج ـً
ً
السالت  الص  لصالح الدزاس   للص  ثبفا

 (54: 2014)الحل والحسب ، .االإحوطغ

ـمانت،  مديىة في الفاػس الص  ظلبة لد  االإدزس   تمؽاهس الفى  ـل  الحفس  ئل  هدتد :(2118زضاػت حمسان ) -

ً مديىة ـمان. ( ظالبًا304) مً ث وهد ـؼواةية ـيىة ـل  االإدزس   الفى  ئل  ثإدي الت  الأطبا  ـً والكؼ   وأؼمست م
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 في العلبة، ث ا  االإفلمحن مً الفى  االإوجا بفد  الأول ، االإسثبة في جاء الصملاء هدو مً العال  االإوجا الفى  الىحاةج أن

الفى   يمازطون  الركوز  العلبة أن الىحاةج وبييد االإسثبة الأزحرة. في االإفلمحن هدو العال  مً االإوجا الفى  خحن جاء

 الحوجيا االإحكسزة و ف  الأطسية وال لاتات الظوء بستاق الازحلاط ئل  ثسجق أطبابا أن ثبحن كما الؤهاذ، مً أكثر االإدزس  

 (60: 1996)م دي،  .الأطسي  والؤزػاد

يؽ - هدتد الإفستة الفلاقة بحن الفمس والجيع والفدواهية ـل  ـيىة  :Oweens, et al( 2115وآدطون ) زضاػت أوٍ

ً الركوز والؤهاذ، وكان محوطغ ـمس العلبة )590ث وهد مً ) ( طىة في راهوية اطترالية، وأؼمست الىحاةج أن 15-13( م

واهية رحر الركوز يمازطون دزجة أـل  مً الفدواهية الجظدية واللفؽية مً الؤهاذ، ئلا أجهم أقل اطحسداما للفد

 (54: 2009االإباػسة مقازهة بالإهاذ.)الؼمسي، 

الساهوية،  االإدازض ظلا  لد  الفى  لؽاهسة االإسحلفة الأطبا  ـً الكؼ  ئل  الت  هدتد :(2111زضاػت حؼىهت ) -

في  ةالرات والسرب ثأكيد في )الؤخباط والفؼل والسربة وثضمىد الظي ولوجية الفوامل أهمما: هحاةج ئل  ثوصل الباخت

تحمسلد  الاجحماـية الفوامل الىفظية(، والا عسابات والحفص  والأهاهية والفىاد باالإلل الاهخبا  والؼفوز  الظيعسة وجر 

الاقحصادية تل :)الفقس  الفوامل أما الصاةد( والحدليل القدوة ريا  بينهما، الداةمة واالإؼاكل الوالديً طلعة في)ريا 

 قص  الفى  واهخؼاز أتلام في:)اهخؼاز تحمسلد السقاتية للفوامل الاقحصادية(، وباليظبةاالإظحويات  والبعالة وثبايً

 الحفاـل ـل  ال و  والعال  وطيعسة االإدزض بحن في)الف وة ثمسلد والت  االإدزطية الفوامل الؼبا ( وأزحرا بحن الفى 

حداء الىؽام بينهما و ف  تيما  (133-132: 2005دازل االإدزطة(.)طيد،  للفى  والحفسق العلا  ـل  االإدزس   واـلا

 الخعليم على السضاػاث الؼابلت 

مً زلا  اطحفساق الدزاطات الظابقة الفسبية والأجىجية يمكً زصد الكسحر مً أوجا الخؼابا والازحلا  بينها وبحن    

 .اء الدزاطة الحاليةبفضما البفض، وكرلك بينها وبحن هر  الدزاطة، خيت ئن هر  الدزاطات كان لما دوز هام في بى

جؼابهد الدزاطة الحالية مق مفؽم الدزاطات الظابقة مً خيت مو وؿ الدزاطة وأهدتما، ومً خيت مىج  الدزاطة 

االإظحسدم، ولكً ازحلفد مً خيت االإ حمق والفيىة، ومً خيت اقحصاز االإو وؿ ـل  الفلاقة بحن الفى  االإدزس   

 أيضا مً خيت أدوات الدزاطة االإظحسدمة.والألفا  الؤلكتروهية الفىيفة، وازحلفد 

لت والأزواث  - 2  الؼطٍ

 مىهج السضاػت -2-1

 اـحمدها  ـل  االإىج  الوصف  الازثباظ  لدزاطة الفلاقة بحن محغحري الدزاطة.

 مجخمع السضاػت -2-2

 ميرة.ثلمير وثل 1200، والري بلالا ـددهم 2018/2019ثمسل في ثلامير االإسخلة االإحوطعة للظىة الدزاطية 

  عيىت السضاػت -2-3

دد الؤهاذ  114 ـدد الركوز وثلميرة، قدز ثلمير  233ثح ون مً  ـيىة ـؼواةيةثم ازحياز   .119وـ
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 مجال السضاػت -2-4

وهي محوطعة الؤزوة  ،ظبقد الدزاطة االإيداهية بمحوطعححن محواجدثحن بحي دزيوغ بولاية البليدة المجال المياوي: -

ويتراوح ـدد ثلاميرها محوطعة مدمد الفيد آ  زليفة وثلميرة، و ثلمير  450ها ب حلاميرالـدد  والت  يقدز  مظفودي

 .ثلمير وثلميرة 750

 .2019أجسيىا الدزاطة في الفترة الصمىية مً ػمس تيفسي ئل  مازض زلا  طىة  المجال العمجي: -

 أزواث السضاػت -2-5

(. اـحمدت في بىاةا ـل  مقياض بياز كوشلحن 2015بوخملة )مً ثصميم خليمة  ملياغ العىف المسضس ي: -2-5-1

بىد مقظم ـل  رلارة أبفاد هي: )الفى  اللفؽ   42(، وهو يح ون م2008ً( ومقياض ئيمان جما  الديً )1997)

 والفى  االإادي والفى  السمصي(  م كل بفد م موـة مً البىود. 

ت   الخصائص الؼيىىمترً

  .الصسق

بلالا بحن الدزجة ال لية للبفد الأو  )الفى  اللفؽ ( قمىا بدظا  مفامل الازثباط خيت  لي:صسق الاحؼاق الساد -

وباليظبة للبفد السالت )الفى  السمصي( مق الدزجة  .(0.90(، والبفد الساو  )الفى  االإادي( مق الدزجة ال لية بد )0.82)

  ( 1ىحاةج موضحة في الجدو  زقم )وال (، وهرا يد  ـل  صدق االإقياض.0.89ال لية للمقياض تقد بلغد )

 (. ًىضح معامل اضجباغ "بحرػىن بحن السضحت اليليت لملياغ العىف والسضحت اليليت للأبعاز2.1حسول ضكم )

 السضحت اليليت للملياغ أبعاز الملياغ

 العىف اللفظي
 0.828 مفامل الازثباط

 0.01 مظحو  الدلالة

 العىف المازي
 0.909 مفامل الازثباط

 0.01 مظحو  الدلالة

 العىف الطمعي 
 0.899 مفامل الازثباط

 0.01 مظحو  الدلالة
 بخيت قدزت  ( أدها ،2وهو ما يوضحا الجدو  زقم ) تتت للفسوق قيمةمً زلا  خظا   صسق الملاضهت الؼطفيت: -

  .صادق االإقياض القو  أنا يمكىىا ومى 0.01الدلالة  ومظحو    (18.95)خسية دزجة ئخصاةيا ـىد دالة وهي (0.85)

 ًبحن هخائج صسق الملاضهت الؼطفيت للعىف المسضس ي .(2.2حسول ضكم )

 N الؼطفحن 
المخىػؽ 
 الحؼابي

الاهحطاف 
 المعياضي 

زضحت 
ت  الحطٍ

T 
مؼخىي 
 السلالت

العىف 
 المسضس ي

ل   9.46462 66.6316 19 اـلأ
18.958 9.856 

دا  ـىد 
 1.54466 44.9474 19 الأدوى 0.01

  .الثباث
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)اهؽس  ربات االإقياض. الىخي ة وثإكد هر ( 0.89) وقد بلالا مفامل السبات ألفا كسوهبار ثم خظا  الخىاػم السادلي: -

 ((.3الجدو  زقم )

لت الخىاػم السادلي .(2.3حسول ضكم )  ًىضح زباث ملياغ العىف المسضس ي بؼطٍ

 ألفا هطوهباخ عسز العباضاث
42 0.899 

 30(، يح ون مً 2014صممحا هويش   تاظمة الصهساء ) :الإزمان على الألعاب الإلىتروهيت العىيفتملياغ  -2-5-2 

حيادية -الحفاـل الوجداو  ـىد ممازطة اللف  -بىدا مقظما ـل  طحة أبفاد: )الصمً االإظحغسق والحوثس  -الحبفية اـلا

ا  ـىد مقاظفة اللف  -والاولحا  والؤهفساد فا  الؤلكتروهية الفىيفة(، واـحمدت في الؤجابة االإيو  هدو الأل -الاهصـ

ً ثدصل ـل : )بحن   120-90ئدمان محوطغ(، )بحن  90-60ئدمان زفي (، )بحن  60-30ـل  ظسيقة ليكست. وقد اـحبر م

 ئدمان قوي(.

ت للملياغ   الخصائص الؼيىىمترً

  .الصسق

(، في بفد 0.61بلالا مفامل الازثباط بحن بفد )الصمً االإظحغسق والحوثس( والدزجة ال لية ): صسق الاحؼاق السادلي -

حيادية( بد)0.77)الحفاـل الوجداو  ـىد ممازطة اللف ( ) ( وبفد )الاولحا  والؤهفساد ( 0.81(، بيىما بفد )الحبفية اـلا

ا  ـىد مقاظفة اللف  ( قدز بد)0.84) ن بلالا في البفد الظادض )االإيو  هدو الألفا  (، في خح0.81( أما بفد )الاهصـ

 ( يمكً القو  أن االإقياض صادق. 0.79الؤلكتروهية الفىيفة( بد)

 ملياغ الإزمان على الألعاب الإلىتروهيت العىيفتبعاز لأ الاحؼاق السادلي ًبحن هخائج .(2.4) حسول 

 مؼخىي السلالت معامل الإضجباغ ضكم البعس

 0.61 العمً المؼخغطق والخىجط

0.01 

 0.77 الخفاعل الىحساوي عىس مماضػت اللعب
 0.81 الخبعيت الاعخيازًت

 0.84 الاوسحاب والإهفطاز
 0.81 الاهععاج عىس ملاػعت اللعب

 0.79 الميىل هحى الألعاب الإلىتروهيت العىيفت
  .الثباث

لت الخجعئت الىصفيت: -  ربات الأداة.  ـل  مما يسجد دا   وهو  0.93قدز مفامل الازثباط االإصحح بد  ػطٍ

 لياغ الإزمان على الألعاب الإلىتروهيت العىيفتلم معامل الاضجباغ ًبحن هخائج .(2.5) حسول 

عسز  
 الفلطاث

معامل الاضجباغ  معامل الاضجباغ
 المصحح

 0.93 0.86 30 الإزمان على الألعاب الإلىتروهيت العىيفت
لت ألفا هطوهباخ: -  ، مما يفن  أن االإقياض يحمحق بدزجة ـالية مً السبات. 0.91قدز مفامل ألفا كسوهبار بد  ػطٍ
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 ألفا هطوهباخ لملياغ الإزمان على الألعاب الإلىتروهيت العىيفت هخائج(. ًىضح 2.6) حسول 

 معامل ألفا هطوهباخ للثباث عسز البىىز الملياغ

 1.91 31 الإزمان على الألعاب الإلىتروهيت العىيفت

 المعالجت الإحصائيت -2-6

 للفسوق. (Ttest)قمىا بدظا  االإحوطعات الحظابية والاهدساتات االإفيازية ومفامل الازثباط بحرطون وازحباز تت 

 ومىاكـتها:  الىخائج -3

أها: تثوجد ـلاقة بحن الفى  االإدزس    الفس ية السةيظية ـل  هصد: الطئيؼيتعطض وجحليل هخائج الفططيت  -3-1

 والؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة لد  ثلامير االإسخلة االإحوطعة.ت

ثم خظا  مفامل الازثباط بحرطون بحن الدزجة ال لية الإقياض الؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة مق الدزجة 

 ( 1يوضحما الجدو  زقم ) ماال لية الإقياض الفى  االإدزس  ، وكاهد الىخي ة ك

(. ًبحن هخائج معامل الاضجباغ بحرػىن بحن العىف المسضس ي والإزمان على الألعاب الإلىتروهيت 3.1)ضكم  حسول 

 العىيفت

 مؼخىي السلالت بحرػىن  معامل الإضجباغ المخغحرًً

 العىف المسضس ي

 والإزمان على الألعاب الإلىتروهيت العىيفت
0333 0301 

، ومىا هقبل 0.01وهو دا  ئخصاةيا ـىد مظحو  دلالة  0.33مفامل الازثباط بحرطون قدز بد هحاةجخيت بييد 

 الفس ية.

  :الطئيؼيتجحليل هديجت الفططيت 

يفن  وجود ـلاقة موجبة بحن االإحغحريً، ئلا أن  ، مما0.01وهو دا  ـىد مظحو  دلالة  0.33قدز مفامل الازثباط بد 

الفلاقة ثبدو  فيفة. وهرا يد  ـل  أن اث ا  الفيىة هدو الألفا  الالكتروهية الفىيفة ثإدي ئل  طلو  الفى .  ثحف  

ً الدزاطات مسل دزاطة بً جحرض وآزسون ) ( 2010( ومدمودي )2011( والحمصاو  )2009الىخي ة مق هحاةج الفديد م

 بحن الفى  والألفا  الؤلكتروهية الفىيفة لد  االإحمدزطحن.  ( الت  ثوصلد ئل  وجود ـلاقة2005 و  وكيفس)وهي

ل  رساز ما جاء في الىؽسيات االإفظسة لظلو  الفى ، ومً بينها هؽسية الحفلم الاجحما ي لباهدوزا )    ( تأن 1971وـ

فى  االإحضمً في الألفا  الالكتروهية، وذلك زاجق لفدة االإساه  يحفلم هماذ  الفى  الاتتراض   مً زلا  جفس ا لل

ـوامل ثحفل  أطاطا بسصوصية تترة االإساهقة الت  يحمحز تحها الفسد بد  الاطحكؼا  والحعلق لحفلم أػياء جديدة ثصيد 

 مً زصيد  الحصوزي للمديغ واالإ حمق مً جمة، وكرا مدحو  ثلك الألفا  الت  يمازطما مً جمة أزس .

يس  أهصاز االإدزطة الظلوكية أن تالفى  طلو  مكخظ  والبيئة هي االإددد السةيص   لا، وأن   صية الفسد  بيىما   

ثخؼ ل مً زلا  ال برات الت  يحفسق لما ـبر ـملية الحيؼئة الاجحماـية، وأن الؽسو  الاجحماـية دازل البيئة ثإرس 

 (    93: 2010في ثدديد الظلو  الظوي ورحر الظوي.ت )ػيخي، 

 وتيما يس   ف  الىخي ة تقد جفود ئل  ثصامً ئجساء الدزاطة وتترة الامحداهات. 
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تثوجد تسوق دالة ئخصاةيا في الفى  االإدزس   أهه:  على هصذالتي  الجعئيت الأولىعطض وجحليل هخائج الفططيت  -3-2

  ازحبازتتت للفسوق وأؼمست قمىا بدظا تهاللحدق  مً  حو  ت.لد  ثلامير االإسخلة االإحوطعة جفص  ئل  محغحر الجيع

 ( 3.2يوضحما الجدو  زقم ) وكاهد الىخي ة كما

 ( ًبحن هخائج ادخباض"ث" بحن العىف المسضس ي  والجيؽ لسي أفطاز العيىت3.2حسول ضكم )

 الجيؽ العيىت المخغحر
المخىػؽ 

 الحؼابي

الاهحطاف 

 المعياضي 

زضحت 

ت  الحطٍ

الادخباض 

 "ث"

مؼخىي 

 السلالت

 العىف المسضس ي
 18.18 75.90 ذكوز  114

230 5.81 0.01 
 17.63 62.26 ئهاذ 119

ًسل على وحىز فطوق في زضحاث العىف  ، وهصا1.11( وهى زال ئحصائيا عىس مؼخىي السلالت 5.81"ث" ب ) كسضث

ب  للإهار  62ملابل  76المسضس ي جبعا لمخغحر الجيؽ وهى لصالح الصهىض حيث بلغ المخىػؽ الحؼابي للصهىض بالخلطٍ

 للإهار وبالخالي هلبل الفططيت.  1776ملابل  18.18واهحطاف المعياضي 

 الجعئيت الأولىجحليل هديجت الفططيت 

، أن هىان 1.11وهي زالت ئحصائيا عىس مؼخىي زلالت  5.81ض )ث( للفطوق والتي كسضث بـ أظهطث هديجت ادخبا   

 ادخلاف بحن الجيؼحن فيما ًذص العىف وهي لصالح الصهىض. 

( وجاًحر 1993( وهطومب )2118جخفم هصه الىديجت مع هخائج بعع السضاػاث الؼابلت مثل زضاػت حمسان )   

التي جىصلذ ئلى وحىز فطق بحن الصهىض والإهار فيما ًذص ػلىن العىف، ووان  (1997( وواضولحن )2114وبىلخىن )

 لصالح الصهىض. 

وهىعع هصه الىديجت ئلى هظطة المجخمع وػبيعت جىكعاجه في أن ًىىن الصهىض أهثر عىفا مً الإهار بحىم ػبيعت    

علهم للمىاكف أهثر كىة وحعما بييتهم البيىلىحيت والبسهيت، فللصهىض دصائص حؼميت وجىىًٍ عظلي ًجعل ضز ف

جزعىن  وبالخالي جىىن لسيهم الجطأة والمبازأة في اػخذسام العىف، هما هجسهم ًميلىن ئلى الخحطض وحب الؼيؼطة، وٍ

ئلى الاػتهخاض والاعخساء ئشا ػىحذ لهم الفطصت. بيىما صفاث الأهثى ججعل ضزة فعلها طعيفت، فهي جخمحز بالهسوء 

جس اػخجاباتها للمىاكف جلخصط على الخعليم والإهياض والطفع، هما أنها أهثر جأزطا ودىفا مً والاػخلطاض، وأحياها ه

( التي جىصلذ ئلى أن الصهىض 2115( وأوهيؽ وآدطون )2114العلاب. وهى ما أؿاضث ئليه زضاػت جاًحر وبىلخىن )

خذساما للعسواهيت غحر المباؿطة ًماضػىن زضحت أعلى مً العسواهيت الجؼسًت واللفظيت مً الإهار، وأنهم أكل اػ

 (.55: 2119ملاضهت بالإهار. )الـهطي، 

ت والأػلىب الخاػئ في معاملت الأبىاء أحس أهم الأػباب في حـىيل الؼلىن الؼىي وغحر     هما حعخبر العىامل الأػطٍ

ت أهبر للصهىض للخعبحر عً أحاػيؼهم وبـتى الؼطق والتي جأد ص أحياها أؿيالا الؼىي، حيث حعؼي بعع الأػط حطٍ

 مً ػلىن العىف مما لا ٌؼمح به  للإهار. 
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هصد ـل  أها: تثوجد تسوق دالة ئخصاةيا في الؤدمان ـل  و : الجعئيت الثاهيتعطض وجحليل هخائج الفططيت  -3-3

ظا  للحدق  مً الفس ية قمىا بدو  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة لد  ثلامير االإسخلة االإحوطعة جفص  الإحغحر الجيع.

 ( 3.3هي موضحة في الجدو  زقم )ازحبازتتت للفسوق وؼمست الىحاةج كما 

 (. ًبحن هخائج ادخباض"ث" بحن الإزمان على الألعاب الإلىتروهيت العىيفت والجيؽ لسي العيىت3.3حسول ضكم )

 العيىت الجيؽ المخغحر
المخىػؽ 

 الحؼابي

الاهحطاف 

 المعياضي 

زضحت 

ت  الحطٍ

الادخباض 

 ث

مؼخىي 

 السلالت

الإزمان على الألعاب 

 الالىتروهيت العىيفت

 11.74 45.23 114 شهط
231 4.70 0.01 

 6.75 39.35 119 أهثى

، مما يفن  وجود تسوق في دزجات 0.01مظحو  الدلالة  ( وهي دالة ئخصاةيا ـىد4.70) الت  قدزت بدهخي ة تتت  دلد   

 45.23 الؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة جفص  للجيع وهي لصالح الركوز الريً بلالا محوطعمم الحظاب 

 هقبل الفس ية. هكرا، و 39.35 الري بلالا مقازهة بمحوطغ الؤهاذ

 الجعئيت الثاهيتجحليل هديجت الفططيت 

وهي دالة ئخصاةيا ـىد  4.70)ت( للفسوق بحن الؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة والجيع بد قدزت هخي ة    

(، مما يفن  أن هىا  ازحلا  بحن الجيظحن تيما يس  الؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة 0.01مظحو  دلالة )

 وكاهد لصالح الركوز. 

( 2012( وئيجظً )2010( ومدمودي )2009الدزاطات كدزاطة بى حرض ) وثحف  هر  الىخي ة مق هحاةج الفديد مً   

( الت  ثوصلد ئل  أن الركوز أكثر ممازطة وثأرسا بارلفا  الؤلكتروهية الفىيفة 2001( وزوطً )2012واالإول  والفبيدي )

 مً الؤهاذ. 

حلا  الجيع، واثطح أن ـدواهية لقد جاء في الأدبيات الىؽسية أن العبيفة الفحزيولوجية للمساهقحن ثسحل  باز   

ً ـدواهية الؤهاذ، وذلك للدوز المام الري يلفبا هسمون الركوزة في ـلاقحا بالفدواهية. )الظيد  الركوز بوجا ـام أكثر م

بد اللعي ،  ( الحوجا الفام للركوز، تالجواه  الفحزيولوجية في ث وينهم ثدتق 1878( وتيبحن واظظون )31: 2001وـ

الفدواهية، تيميل الركوز ـادة أرىاء اللف  ئل  اطحفما  الأطلحة البيضاء والىازية وال ؼوهة، ـكع بهم ئل  جفلم 

 (.153: 2014الفحيات اللواج  يملً للف  بالدمى.ت )هويش  ، 

( في هحاة ما ئل  أن الركوز يميلون ئل  اللف  الجما ي رجهم أكثر اخح اكا ب ماـة 2014كما ثوصلد دزاطة مدمودي )   

 الأقسان. تمو االإديغ الري يمكنهم مً الحدسز مً الظلعة الأطسية أو االإدزطية. 
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 الخلاصت: -4

الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة لد  ثلامير االإسخلة هدتىا ئل  الحفس  ـل  الفلاقة بحن الفى  االإدزس   والؤدمان ـل     

 الحالية: ة الفامةاالإحوطعة. وقد اهعلقىا مً الفس ي

ثوجد ـلاقة بحن الفى  االإدزس   والؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة لد  ثلامير االإسخلة االإحوطعة. وقد  -

 .(0.01ةيا ـىد مظحو  دلالة )( وهو دا  ئخصا0.33بحرطون ) الازثباطثدققد خيت قدز مفامل 

 كما ظسخىا تس يحان جصةيحان ثىاولحا محغحري الدزاطة، وثمسلحا في الآج :

ثوجد تسوق بحن الجيظحن في الفى  االإدزس   لد  ثلامير االإسخلة االإحوطعة جفص  الإحغحر الجيع. ثدققد الفس ية  -

   .ي لصالح الركوز وه 0.01وهي دالة ـىد مظحو  دلالة  5.81خيت قدزت قيمة تتت بد 

 4.70ثوجد تسوق في الؤدمان ـل  الألفا  الؤلكتروهية الفىيفة جفص  الإحغحر الجيع. ثدققد أيضا الفس ية بقيمة تتت  -

 واث ا  الدلالة هو لصالح الركوز. 0.01وهي دالة ئخصاةيا ـىد مظحو  دلالة 

 الاكتراحاث 

الاي ابية والجواه  الظلبية للألفا  الؤلكتروهية وذلك بهد  الفمل ـل  ئخاظة التربويحن وأولياء الأموز بالجواه   -

 جفصيص الاي ابية والحد مً أراز الجواه  الظلبية في االإدزطة والأطسة وزاز  االإجز .

  بغ الأولياء للأوقات االإظموح بها للف  وصس  الأبىاء هدو أوؼعة أزس  مفيدة. -

 المطاحع:

لاقحا بظلوكيات الججص االإحفلم لد  ظالبات الساهوية. 2014ية. )الحل، ػادية والحسب ، وؼم - مجلت (.الفى  االإدزس   وـ

 .69-48صص ، 1، ؿ 9، مج حامعت ػيبت للعلىم التربىٍت

 .الجديدة الجامفة داز .والمسضس ي العائلي العىف ػيىىلىحيت(. 2007الفؽيم. ) ـبد ظا خظحن، -

مماضػت بعع الألعاب الالىتروهيت في الؼلىن العسواوي لسي ػلبت المطحلت الثاهىٍت في  أزط (. 2009خؼاغ، دلا . ) -

 . زطالة ماجظححر، الؤزػاد الىفص   والتربوي، ال ويد.المساضغ الحىىميت

وشازة التربية والحفليم الفالي الفلظعييية في ـلا  ثدو  الحدصيل  (. ث سبية2015خماد، زليل والؼاـس، ـدلي. ) -

، 8، الفدد مجلت حامعت فلؼؼحن للأبحار والسضاػاثالدزاس   للمسخلة الدهيا )الحفلم مً زلا  اللف  أهموذجا(. 

  DOI: 10.12816/0012380. ـل  موقق: 1الجصء 

الألعاب الإلىتروهيت التي ًماضػها أػفال مطحلتي الؼفىلت المخأدطة والمطاهلت  ئًجابياث (.2016خمدان، طازة. ) -

زطالة ماجظححر، مىاه  وظسق الحدزيع، كلية الفلوم التربوية. وػلبياتها مً حهت هظط المعلمحن والأػفال أهفؼهم. 

 جامفة الؼسق الأوطغ. 
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 ول ، ـمان: داز الحامد لليؼس والحوشيق.. العبفة الأ ػيىىلىحيت اللعب(. 2013ال حاثىة، طام  مدظً. ) -

 .القاهسة الكح ، ـالموالمطاهلت. )زغ(،  الؼفىلت (.1972) .شهسان، خامد ـبد الظلام -

التربوية لاطحسدام الأظفا  للألفا  الؤلكتروهية كما يساها مفلمو وأولياء أموز  الاوف اطات(. 2014الصيود، ماجد. ) -

د مجلت حامعت ػيبت للعلىم التربىٍتظلبة االإدازض الابحداةية باالإديىة االإىوزة، 
ّ
، جامفة ظيبة، 2، الفدد 10، االإ ل

 االإملكة الفسبية الظفودية.

حل  مً اللف  في جفديل بغض ا عسابات الظلو  لد  ظفل (. تاـلية اطحسدام أهواؿ مس2001الظيد، زالد. ) -

 .3، الفدد 1، االإ لد . مجلت الؼفىلت والخىميتالسو ة

 . )دط(، داز أتياء لليؼس والحوشيق.(. ػيىىلىحيت الؼفىلت المبىطة2005يد وآزسون. )االإ  طيد، ـبد -

 ، ـمان: داز االإظحرة لليؼس والحوشيق.1. طالألعاب الإلىتروهيت في عصط العىلمت(. 2008الصحسوزي، مما. ) -

. أظسوخة دكحوزا  رحر العىف في المإػؼاث الخعليميت واوعياػاجه على الخحصيل السضاس ي(. 2010ػيخي، زػيد. ) -

 ميؼوزة، جامفة طفد دخل ، البليدة.

لاقحا بارت از اللاـقلاهية لد  ثلامير االإسخلة االإحوطعة.  (.الفى 2019ـيظو، ـقيلة وبوػحرب ، ئكسام. ) - االإدزس   وـ

 .109-91صص (، الجصاةس: جامفة الوادي، 4) 5، االإ لد مجلت العلىم الىفؼيت والتربىٍت

 

 

 

 

 

 

 

 : APAهيفيت الاػدـهاز بهصا الملال حؼب أػلىب 

، م لة الألعاب الإلىتروهيت العىيفت العىف المسضس ي وعلاكخه بازمان ،(2020) ـيظو ـقيلة، بوػحرب  ئكسام

 .206-192، ص.ص (، الجصاةس : جامفة شيان ـاػوز الجلفةم 01)الفدد 11أوظىة للبدوذ و الدزاطات، االإ لد 


