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Abstract : The objective of the study is to determine the level of
psychological stress among primary school teachers in Ghardaia state and
to know the degree of the psychological stress and and to know the
differences in the level of psychological stress in variables (gender,
experience)To achieve the objectives of the study we used descriptive
approach, and we relied on the psychological stress questionnaire. On a
sample, it was estimated at 62 male and female teachers For the season
2019/2020we achive the result ;Teachers are aware of a low level of
psychological stress. The order of psychological stress symptoms among the
sample members is as follows: psychological symptoms, then
psychosomatic symptoms, then behavioral symptoms, and finally cognitive
symptoms. There are no statistically significant differences in psychological
stress due to the gender variable Keywords: psychological stress, teacher,
Primary phase, corona virus
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Statistiques de groupe

Moyenne
VAROO0O Moyenn | Ecart erreur
02 N e type standard
VARO000 1,00 133,20
01 5 00 2,38747 1,06771
2,00 5 80,008 15,5562 6.95701

Test des échantillons indépendants
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Test de
Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
Différen confiance de la
Sig. ce Différence | _différence a 95 %
(bilaté | moyenn erreur Supér
F Sig. t |[ddl| ral) e standard Inférieur ieur
V Hypoth
A esede
5 onane 8'12 021 7'52 8| 000 53'2008 7,03847 | 36,96927 690’§'§
0 égales
0
(1) pothése
7,55] 4,1 53,2000 72,40
iances s| ss ,001 0 7,03847 | 33,99979 021
gales
Récapitulatif de traitement des observations
N %
Observations Valide 20 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 20 100,0
a. Suppression par liste basée sur toutes les
variables de la procédure.
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,912
Nombre d'éléments 212
Partie 2 Valeur ,909
Nombre d'éléments 21k
Nombre total d'éléments 42
Corrélation entre les sous-échelles ,885
Coefficient de Spearman- Longueur égale ,939
Brown Longueur inégale ,939
Coefficient de Guttman ,939

a. Les éléments sont : VAR00001, VAR00002, VAR00003, VAR00004,
VARO00005, VAR00006, VAR00007, VAR00008, VAR00009, VAR00010,
VAR00011, VAR00012, VAR00013, VAR00014, VAR00015, VAR00016,
VAR00017, VAR00018, VAR00019, VAR00020, VAR00021.

b. Les éléments sont : VAR00022, VAR00023, VAR00024, VAR00025,
VAR00026, VAR00027, VAR00028, VAR00029, VAR00030, VAR00031,
VAR00032, VAR00033, VAR00034, VAR00035, VAR00036, VAR00037,
VAR00038, VAR00039, VAR00040, VAR00041, VAR00042.

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 20 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 20 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les
variables de la procédure.
Statistiques de fiabilité
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Alpha de
Cronbach

Nombre
d'éléments

952

42

Sy9h iyt

AW A A ) il gy (07) 10y goll

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
VARO00001 62 5,00 50,00 22,6935 9,64040
VARO00002 62 8,00 24,00 18,7903 4,83206
VARO00003 62 5,00 12,00 10,5968 1,55194
VAR00004 62 10,00 63,00 40,9516 14,75863
N valide (liste) 62

A A G ) il gy (08) 2y sl

Statistiques de groupe

Moyenne erreur
VAR00048 N Moyenne | Ecart type standard
VAR00047 1,00 17 90,9412 25,48154 6,18018
2,00 45 93,8222 28,00429 4,17463
Test des échantillons indépendants
Test de
Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
Différe | confiance de
Différe nce la différence a
Sig. nce | erreur 95 %
(bilaté | moyen | standa | Inférie | Supé
F Sig. t | ddl ral) ne rd ur rieur
VARO0004 pothése
7 variances - - -
Jlos 611| 437|,37| 60| ,713| 2,8810| 77873 | 184581252
7 602
0 5 11
pothese 315 | 7,4580 " 12,31
variances ,38 , ,702| 2,8810| 18,081 !
44 3 908
gales 6 5 17
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