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تصور مقترح لتفعيل ممارسة  بعض مفاهيم حقوق الإنسان  
في أنشطة رياض الأطفال
                                         إعداد
ملخص الدراسة :

سعت الدراسة الحالية لوضع تصور مقترح لتفعيل ممارسة بعض مفاهيم حقوق الإنسان في أنشطة رياض الأطفال ؛ كون ما قبل المدرسة القاعدة الأساسية التي يبنى عليها مستقبل الأمة ، وأهم المراحل النمائية تأثيراً في تشكيل شخصية الفرد الحالية والمستقبلية ، ففيها تتكون المفاهيم الأساسية ، وذلك من خلال بعض فنيات المدخل السلوكي Behavioral Approach ، أبرزها : النمذجة السلوكية Behavioral Model ،  والمسرحيات النفسية القائمة على المعنى Logo drama ، والقصة الرمزية Parable Method ، ومناقشة الاشتراطات المهمة لتحقيق هذا من خلال بيان مبادئ حقوق الطفل كأحد مبادئ حقوق الإنسان في المواثيق الدولية والعربية ، وكيف يمكن تحقيق النصوص المتضمنة في إعلانات حقوق الطفل بصـورة عملية ؛ حـتى لا يكون هـناك فاصل بين النصوص والممارسة ؛ لتفعيلها بشكل يتوافق ومبادئ حقوق الإنسان ، كما تعكسها المواثيق الدولية في الإطار العام للأنشطة ، وذلك ببيان أسس المنهج الداعم لممارسة الطفل
لحقوقه ، ومحتوى أنشطته وتوظيفه لممارسة هذه الحقوق ، وأخيراً الأساليب والاستراتيجيات اللازمة لتفعيل ممارسة الطفل لحقوقه في تلك الأنشطة .

مقدمة الدراسة :

تمثل مرحلة الطفولة القاعدة التي يبنى عليها مستقبل الأمة ، وتعد مرحلة ما قبل المدرسة من أهم المراحل النمائية تأثيراً في تشكيل شخصية الفرد الحالية والمستقبلية ، ففيها تتكون المفاهيم الأساسية ، ويُبدي فيها الطفل مرونة ، وقابلية لاستقبال الخبرات ، وتخزين المعلومات ، واكتساب المهارات الاجتماعية والمعرفية ، ويبدأ الضمير في التكوين ، كما تبدأ الميول والاتجاهات في التشكيل ، مما يحدد صورة سلوك الطفل مع الأفراد والبيئة المحيطة ، ومن بينها البيئة المدرسية فيما بعد ، ويتسق ذلك مع ما أوضحته عبير صديق أمين ( 2009 ، 5 ) بأن مرحلة الطفولة من مراحل حياة الإنسان المهمة ، لما لها من دور رئيس في بناء شخصيته مستقبلاً على أساس النمو السليم ، وإشباع حاجاته الجسمية والنفسية ، حتى تكتمل الشخصية نمواً وتكيفاً ، وما أشارت إليه سلوى عبد السلام عبد الغني (2009 ، 57 ) بأن مرحلة الطفولة أكثر مرونة وقابلية للتعلم ، وأكثر طواعية لتعديل السلوك .
فمرحلة الطفولة مرحلة المرونة ، والقابلية للتعلم ، ومرحلة النشاط ، والنمو العقلي الواضح ( سميرة أحمد عبد الوهاب ، 2004 ، 24 ) ، ومن ثم فإن التعلم فيها يظل ملازماً للإنسان طوال حياته ، وكل ما يغرس فيها من مكارم الأخلاق ، ومن صفات الخير والشر يؤتي أكله في مستقبل حياة الإنسان ، بالإضافة إلى أن أي خطأ يتم فيها خلال تشكيل كيان الإنسان يعد مؤشراً سلبياً يصعب التغلب عليه فيما بعد ، وسيكون مردوده سيئاً على جميع مراحل نموه ، وعلى المجتمع الذي يعيش فيه أيضاً ( حمدي شاكر محمود ، 1998 ، 155 ) .
ويعد موضوع مفاهيم حقوق الإنسان من الموضوعات ذات الأهمية الكبرى ، والذي استحوذ على كثير من انتباه القائمين على كافة المؤسسات بجمهورية مصر العربية في الآونة الأخيرة ؛ لارتباطه بتحقيق العدل ، وتفعيل المساواة بين أبناء الوطن ، بما يزيد توثيق الروابط التي تجمع أهل مصر، دون أن تُكَبِلَ حرياتِهم أو تُنْقِصَ من حقوقهم الطبيعية ، ففي القيم والسُنَن التي سادت على ضفاف النيل ، وفي سماحة أبنائه الأصيلة ، فُسْحَة لتعايش الجميع في أمن واحترام متبادل ( مصطفى عبد المحسن الحديبي ، 2008 ، 3 ) .

وهذا ما يفسر طبيعة اهتمام عديد من الدول بتعليم مفاهيم حقوق الإنسان ، على الرغم من  اختلاف ظروف تلك الدول ، والذي انعكس بدوره على الأوزان النسبية لتلك المفاهيم بالمحتوى التعليمي ، فالولايات المتحدة الأمريكية على سبيل المثال لا تهتم بتضمين الكتب المدرسية مفاهيم حقوق الإنسان (O'Brien , 1999 , 173 ) ، كما بينت دراسات أخرى أن تناول مفاهيم حقوق الإنسان لم يكن بنسبة عالية إحصائياً ، قياساً بالموضوعات الأخرى التي تضمنها المحتوى التعليمي ( Tourney , 1995 , 25 ؛ Carol , 1992 , 480 ) . 

وعلى الرغم من اختلاف التربويين في مدى الاهتمام بحقوق الإنسان في عدد من دول العالم ، إلا أن هذا الموضوع تكرر تداوله تكراراً ملحوظاً في نهاية القرن العشرين ، وخصصت لتلك الحقوق لجان لحمايتها، بإعداد تعليقات وملحوظات حول مدى مراعاة تلك الحقوق في بعض بلدان العالم ، ومؤسساتها المختلفة ، وهذا ما استوجب اهتمام بعض البلدان العربية ، وعدد من الباحثين التربويين بالبحث في تعليم حقوق الإنسان فخصصت دراسات هدفت إلى البحث عن مدى تضمين حقوق الإنسان في بعض الكتب التربوية والمقررات الدراسية ، إلا أن تلك الدراسات خلت من الإجابة عن عدد من الأسئلة ، التي تدور حول إمكانية تعليم حقوق الإنسان ، والمقرر التعليمي الملائم لتدريسها ضمنه ، وأساليب وإجراءات تعليم تلك الحقوق ، وكيفية تناولها في المادة التعليمية وأي حقوق منها يعلم التلاميذ وفي أية مرحلة .

وتأتي رياض الأطفال تلك النواة الأولى والمهمة ؛ كونها مرحلة تعليمية هادفة 
لا تقل أهمية عن المراحل التعليمية الأخرى ، وقائمة بذاتها لها فلسفتها التربوية وأهدافها السلوكية وسيكولوجية التعلم والتعليم الخاصة بها ، وهذا ما يجعل أهدافها ترتكز على احترام ذاتية الأطفال وفرديتهم واستثارة تفكيرهم الإبداعي المستقل وتشجيعهم على التغيير دون خوف، ورعاية الأطفال بدنياً ، وتعويدهم العادات السوية ومساعدتهم على التعايش والعمل واللعب مع الآخرين ، وتذوق الموسيقى والفن وجمال الطبيعة وتعويدهم التخلي عن بعض رغباتهم في سبيل صالح الجماعة ، ولهذا فإن منهاج رياض الأطفال لا يقوم على أسس أكاديمية أو خبرات محددة ، وإنما يقوم على توفير مختلف الخبرات والتجارب للطفل التي تكسبه الخبرة اللازمة وتعمل على تنميته في مختلف مجالات النمو ؛ مما يسهم في بناء اللبنات الأولى في حياة الأجيال القادمة . 
 ويتسق ذلك مع ما أشارت إليه سميرة السيد عبد العال (2005 ، 16 ) بأن للطفل حقوق ثابتة أقرها الشرع ، ثم المواثيق الدولية والعربية ، وسـنت من أجل حمايتها القوانين ، إلا أن هذه الحقوق تظل مجردة إلى أن يعبر عنها في صورة ممارسات وسلوكيات يؤديها الطفل أو الآخرون ؛ ليشعر بها الطفل ، فاللعب مثلاً حق للطفل ، 
إلا أنه لا يعني له شيئاً ما لم يمارسه ، والحرية حق له ، ولكن لا يشعر بها ما لم يسلكها بنفسه .

وعلى الرغم من أن مرحلة رياض الأطفال ليست إلزامية ، إلا أنها من المراحل المهمة في مجال التربية السياسية ، وتعليم الأطفال حقوقهم وواجباتهم ، حيث يبدأ في هذه المرحلة غرس روح العمل الجماعي واحترام السلطة والالتزام بالنظام من خلال أداء بعض الأعمال البسيطة ، مثل : ترتيب الأدوات ، والملابس ، وتعلم الأناشيد الوطنية 
( عبد الغني عبود ، 1997 ) .

ومن  ثم فهذه الورقة البحثية تتناول حـقوق الطفل كأحد حقوق الإنسان ، والتي تعد أكثر حاجة إلى الدراسة والفهم ومن ثم التجسيد ، بغية تقديم صورة متزنة لمفهوم تربوي لحقوق الطفل وممارستها ، ومدى تفعيل ممارسة مبادئ حقوق الإنسان في أنشطة رياض الأطفال من خلال بعض فنيات المدخل السلوكي Behavioral Approach ، أبرزها : النمذجة السلوكية Behavioral Model ، وتكلفة الاستجابة Response Cost ، والتصحيح الزائد Over Correction ، كما تهدف مناقشة أهم الاشتراطات الاجتماعية لتحقيق هذا المعنى ، من خلال بيان مبادئ حقوق الطفل كأحد مبادئ حقوق الإنسان في المواثيق الدولية والعربية ، وكيف يمكن تحقيق النصوص المتضمنة في إعلانات حقوق الطفل بصـورة عملية حـتى لا يكون هـناك فاصل بين النصوص والممارسة ؛ لتفعيلها بشكل يتوافق و مبادئ حقوق الإنسان كما تعكسها المواثيق الدولية ، في الإطار العام للأنشطة ، وذلك ببيان أسس المنهج الداعم لممارسة الطفل لحقوقه ، ومحتوى أنشطته وتوظيفه لممارسة هذه الحقوق ، وأخيراً الأساليب والاستراتيجيات اللازمة لتفعيل ممارسة الطفل لحقوقه في تلك الأنشطة .
أولاً : مبادئ حقوق الطفل كأحد مبادئ حقوق الإنسان 
قبل أن تعرف الدنيا ما يسمى بحقوق الإنسان ، وفي وقت كان القانون السائد 
هو قانون القوة ، جاء الإسلام ليقرر أن للإنسان حقوقاً ينبغي احترامها ، وهناك واجبات يتعين الالتزام بها ، وتقوم حقوق الإنسان في الإسلام على : ارتباط الحرية بالمسئولية ، والتوازن بين الحاجات المادية والمعنوية ، والمصلحة الفردية والجماعية للإنسان ، والعالمية بغض النظر عن : الزمان ، والمكان ، والنوع ، واللون ، ولقد أشار 
عبد الرحمن محمد محمد عبد القادر (2006 ، 129) أنه قد تجلى جانب كبير من هذه الضوابط ، فيما سمي بحقوق الإنسان ، تلك الحقوق التي إذا تمتع بها الإنسان بلا تفرقة تحققت العدالة ، وساد البشرية الوئام والمحبة . 

وقد عني الإسلام بالطفل ، وكفلت له الشريعة الإسلامية الحماية والرعاية والتربية والنمو السليم ، حتى وهو جنين في بطن أمه قبل أن يولد ، وبعد ولادته ، فكفل له الحق
في : اسم حسن يميزه عن غيره ، والنسب ، والحياة ، والمساواة بين الذكور والإناث ، وفي الحقوق والواجبات ، والتعليم ، وحسن المعاملة ، واللعب ، والحق في تربية أخلاقية 
دينية ( حسنين المحمدي بوادي ، 2005 ، 56 – 58 ) .

كما صدر ميثاق الطفل في الإسلام ، وصيغت مبادئه في ضوء المبادئ الأساسية للإسلام ، وقد روعي في صياغة مواد الميثاق أن توازي – في مضامينها وترتيبها – الاتفاقيات الدولية ، وأن تقرن حقوق الطفل بواجباته ، واستمدت مواد الميثاق محتواها في الأساس من القرآن الكريم والسنة النبوية ، إلى جانب الكتابات التراثية والمعاصرة ، وتكون ميثاق الطفل في الإسلام من سبعة أبواب ، تضم ثلاثاً وثلاثين مادة ، 
لا يتسع المقام لاستعراضها جميعاً ، ولكن يجدر الإشارة إلى بعض الحقوق التي يمكن أن تدعم ممارسة الطفل لها من خلال بعض الفنيات السلوكية ، خاصة في رياض الأطفال ، ومن هذه الحقوق : الحفاظ على الهوية ، وعدم التمييز بين الأطفال ، والاستمتاع بوقت الفراغ ، وحرية التعبير ، وممارسة العادات الاجتماعية الفاضلة ، والتعليم المتكامل المتوازن ، والحصول على المعلومات النافعة ( اللجنة الإسلامية العالمية للمرأة والطفل ، 2003 ) ، وينبغي أن تكتمل هذه الحقوق مع بعضها البعض ، ولكن أبرزها ظهوراً في رياض الأطفال : الحفاظ على الهوية ، وعدم التمييز بين الأطفال ، وبشيء من التفصيل يمكن التعرف على طبيعة وماهية كل منهما في تفعيل ممارسة حقوق الإنسان والطفل ، وذلك كما يلي : 
1- الحفاظ على الهوية  :
أصبح مفهوم الهوية Identity الشغل الشاغل للمجتمعات ؛ كونه يرتكز على السياق الثقافي الاجتماعي من حيث المنشأ والتكوين ، مما زاد التأكيد على أهمية تعزيز الهوية في مختلف مجالات الحياة الاجتماعية من خلال عمليات ومؤسسات التنشئة الاجتماعية ، بحيث تصب في المجتمع من خلال الشخصية والأدوار التي تؤديها في 
البيئة ؛ لأن عملية اكتساب الهوية تعد من الوظائف الأساسية للتنشئة الاجتماعية ، وهي بوابة الانتماء إلى ثقافة المجتمع وبمنزلة التنشئة الأم لكافة أشكال التنشئة ، حيث تقوم بإكساب الطفل عناصر الثقافة والمهارات المطلوبة للتفاعل مع محيطه ، من خلال أنواع النشاطات التي تتطابق مع الهوية ، والعلاقات داخل الجماعات وتطوير الأدوار ونماذج السلوك المتعلقة بها ( فريال محمود ، عيسى الشماس ، 2011 ، 555 ) .

فالشعور بالهوية يتضمن أن يحتفظ الفرد لنفسه بصورة لذاته فيها التماثل والاستمرار ، والتي تتطابق مع التماثل والاستمرار الذي يكونه الآخرون عنه ( فؤاد 
أبو حطب ، أمال صادق ، 1990 ، 393 ) ، وهذا ما يميز الفرد من حيث فلسفته الأخلاقية والعقلية ، التي يشعر عندها أنه نشيط جداً وأنه موجود ، وكأن صوتاً داخلياً يناديه " هذا أنا " (Erikson , 1994 , 19 ) ، وهذا ما يفيد في تحديد لما يكونه وما سيكونه ، بحيث يكون المستقبل امتداداً واستمراراً لخبرات الماضي ، إضافة إلى تحقيق الشخص تفرده ، وتقوية أدواره الاجتماعية ، وإعادة تقويمه لعلاقاته بعالمه وبالآخرين ، وتوجهه نحو أهداف محددة ( أبو بكر مرسي ، 1988 ، 37 ) .

ويعد مفهوم االهوية النفسية Psychological Identity من المفاهيم التي وضعها عالم النفس Erikson عام 1968 ، وتعتمد على نمو الشخصية ونضجها في المجال الاجتماعي ، كما أن نموذج النمو النفسي الاجتماعي للشخصية الذي قدمه Erikson من أهم النماذج التي فسرت نمو الشخصية ، حيث وصفه بأنه هوية الفرد أو ذاتيته ، بحيث يكون للمرء كيان متميز عن الآخرين ، وقد طور هذا المفهوم ، وجعله مفهوماً 
مركـزياً في تصـوراته النفسية ، فتحدث عن هـوية الأنا Egi Identity 
(Hanoch , 1994) .

كما قدم Erikson مفهوم الهوية النفسية باعتباره مفهوماً نفسياً اجتماعياً ، يتضمن استقراراً نسبياً لإحساس الفرد بذاته ، على الرغم من التغيرات التي تطرأ على السلوك والآراء والأفكار والمشاعر ، بحيث يبدو الفرد مألوفاً لنفسه ، على أن يكون هذا الشعور متفقاً إلى حد ما مع آراء الآخرين حوله ، وهو بذلك يؤكد على العلاقة بين الذات والمجتمع ، ويرى بأن الهوية النفسية تعبر عن المجموع الكلي لخبرات الفرد ( محمد 
عبد الرحمن ، 1998 ، 89 ) .
فالهوية النفسية هي بُنية الذات Structure – Ego ، وهي تنظيم ذاتي للخبرات والمهارات والمعتقدات والسيرة الذاتية والخبرات التي اكتسبها الفرد ، كما أن حل أزمة الهوية مقابل اضطراب الهوية يتم من خلال تشكيل هوية متماسكة تشير إلى منظومة من القيم والمعتقدات والأهداف والاتجاهات التي تزود الفرد بإحساس مستقر ومقبول للذات ؛ كون الهوية النفسية منظومة المعايير والقيم والقوانين الشخصية التي يكونها الفرد ويكسبها من خلال تفاعله مع البيئة المحيطة به ( Blustein & Nournair , 1996 ) . 

ويتشكل تكوين الهوية النفسية بشكل أساسي من خبرات الطفولة ، ومكونات هوية الأنا من خلال مرحلة الرشد ، أما بالنسبة لحالات الهوية النفسية ، فقد أشار Erikson إلى أن للهوية النفسية حالتين ، هما : تحقيق الهوية Identity Achievement ، واضطراب الهوية Identity Diffusion ، وحسب تعامل الفرد مع المواقف التي يواجهها ، إلا أن Marcia أضافت حالتين ، هما : حالة تعليق القرار Moratorium ، وحالة انغلاق الهوية Identity Foreclosure  ، وتقعان بين الحالتين اللتين حددهما Erikson ( أبوبكر مرسي ، 2002) .
وباستقراء التعريفات المتعددة للهوية يتضح أن مفهوم الهوية يرتكز على جانبين أساسيين ، هما : الأول الجانب الذاتي بما فيه من تميز للفرد عن الآخرين ، وما يرتضيه لنفسه من فلسفة أخلاقية وأيديولوجية ، أما الجانب الثاني اجتماعي ، ويعبر عنه بهوية الدور ، وتتمثل بالصورة التي يكونها المجتمع للشخص ، إضافة للجوانب العملية والمهنية التي يقوم بها الفرد في مجتمعه .

وتتضمن الهوية مكونين ، هما : هوية الأنا Ego – Identity التي تتعلق بالنواحي الأيديولوجية ، وهوية الذات Self – Identity التي تتعلق بالنواحي الاجتماعية ، كما أن تحقيق هوية الأنا يؤدي إلى الالتزام بالمجالات الأيديولوجية ، أما تحقيق هوية الذات يؤدي إلى الالتزام بالمجالات الاجتماعية ، فالهوية النفسية هي المجموع الكلي لخبرات الفرد التي تتكون من بعدين رئيسين ، هما : الأيديولوجي والاجتماعي ( حنان شقران ، 2012 ، 1081 ) .

وتشمل هوية الأنا من وجهة نظر Marcia على مجالين ، هما : هوية الأنا الأيديولوجية Ideological Ego –Identity والتي تعني منظومة الأفكار المرتبطة بتعاليم واتجاهات واعتقادات ورموز تشكل نظرة كلية لشخص أو جماعة ، وهوية الأنا الاجتماعية أو العلاقات المتبادلة Inter Personal Ego – Identity والتر ترتبط بخيارات الفرد في مجال الأنشطة والعلاقات الاجتماعية ، وتشمل كل منهما على أربعة مجالات فرعية ، والتي يمكن توضيحها في الشكل التالي :
شكل (1)
المجالات الأساسية والفرعية لهوية الأنا
( عبير بنت محمد حسن عسيري ، 2003 ، 22 – 23 ) 

إن تشكيل الهوية يمر بحالة أزمة Identity Crisis تتمحور حول عدد من الأسئلة حول الذات : من أنا ؟ ، من أكون ؟ ، ما دوري بالمجتمع ؟ ، وهذه الأسئلة تحتاج إلى إجابات للوصول إلى تحديد واضح المعالم لهوية الأنا ، وتظهر الأزمة في درجة القلق والاضطراب المرتبط بمحاولة الفرد تحديد معنى وجوده في الحياة من خلال محاولة اكتشاف ما يناسبه من الأهداف والأدوار والعلاقات الاجتماعية ذات المعنى أو القيمة بالنسبة له ( فريال حمود ، عيسى الشماس ، 2011 ، 557 ) .
ولا يعد تشتت الهوية Ego – Identity Diffusion  علامة تشخيصية فقط ، بل ومشكلة تطورية ، وذلك إن استمرار التشتت كسلوك دائم يؤدي إلى الانسحاب من 
الواقع ، وفي الحالات المتطرفة يؤدي إلى عدم تكامل الشخصية Personality Disintegration ، والاغتراب Alienation  ، أو الانتحار Sucide  وغيرها من الاضطرابات السلوكية ( Muss , 1990 ) .

وأسفرت نتائج عدد من الدراسات التي أجريت على صعيد الدول العربية بوجود بعض السمات المميزة للأفراد ذوي رتبة تشتت الهوية ، حيث أسفرت نتائج دراسة 
عبد الرقيب أحمد البحيري (1989 ) ، ودراسة عادل عبد الله محمد ( 1991) عن أن الأفراد ذوي رتب التشتت أقل في تقدير الذات مقارنة بذوي الرتب الأخرى ، في حين أوضحت نتائج دراسة عبد الله الفلاح المنيزل (1994) ، ودراسة حسين عبد الفتاح الغامدي (2000) بأنهم أكثر ميلاً للعدوان والجناح ، في حين أوضحت نتائج دراسة محمد السيد عبد الرحمن (1997) أن ذوي  رتب التشتت أكثر معاناة من ضعف الثبات الانفعالي ، وضعف السيطرة على الذات ، وضعف التنظيم الذاتي ، كما أشارت نتائج دراسة محمد سليمان البلوي (2002) ضعف الإحساس بالمسئولية الاجتماعية لذوي رتب التشتت .
وفي ضوء ذلك أوضحت عبير بنت محمد حسن عسيري (2003 ، 27) علاقة رتب الهوية بالأزمة والالتزام ، والتي يمكن توضيحها في جدول (1) .

جدول (1)

علاقة رتب الهوية بالأزمة والالتزام

	                        الأزمة 
الالتزام 
	الأزمة والاستكشاف

Ego Crisis (Exploration)

	
	حاضر Present
	غائب Absent

	الالتزام Commitment
	حاضر Present
	تحقيق هوية الأنا

يخبر الفرد الأزمة ، ويختار  الأدوار المناسبة ، ويلتزم بها ، وتتسم خصائصه النفسية بالتوافق والصحة النفسية .
	انغلاق هوية الأنا

لا يخبر الفرد الأزمة ، ولكنه يحقق الرضا والالتزام بما يحدد له من قبل الأخرين من أدوار ، ويعاني رغم الرضا الظاهري من متاعب نفسية . 

	
	غائب Absent
	تعليق هوية الأنا

يخبر الفرد الأزمة ، لكنه لا يصل إلى قرارات ، وقد يخبر درجة ممن القلق والتوتر ، إلا أنه قد يصل إلى قرارات . 
	تشتت هوية الأنا

لا يخبر الفرد الأزمة ، ولا يحقق الالتزام بأي دور ، وحياته عشوائية ، وقد ينقاد إلى الانحراف ، ويعاني كثير من الاضطرابات . 


وتمثل دور الحضانة البيئة الأولى كمؤسسة تربوية بعد الأسرة كمؤسسة اجتماعية في تشكيل شخصية الفرد ، وتظهر فيها اتجاهاته وقيمه ، ففي هذا المحيط يشعر الفرد بنفسه ، وكيف يستجيب الآخرون لمشاعره ، وكيف يقرأ مشاعر الآخرين ، وهذا التعليم لا يتوقف على يقال أو يفعل مباشرة ، بل فيما يقدم للأفراد من نماذج في التعامل أيضاً ، وكيف يتبادلون المشاعر فيما بينهم ، كما أن من عوامل بناء الشخصية المهمة
خلال مرحلة الطفولة الدور الذي تؤديه معلمات الروضة في معاملة الطفل 
( Goleman , 2000 ) . 
وهناك عدد من المتغيرات المرتبطة مع بعضها البعض في عملية تشكيل الهوية للطفل ، أبرزها : (1) الاختلاف في أساليب التنشئة التي تنعكس على الاختلاف في الوسائل والطرق المستخدمة لتشكيل الهوية ، فيظهر غموض الهوية في ظل أسلوب الحماية الزائدة سواء في التدليل أو الرفض والإنكار ، ويجدون مشكلة في حل أزمة الهوية ، (2) طبيعة التوقعات الاجتماعية المتعلقة باختيارات الهوية ، والتي تبثق من المؤسسات المختلفة للتنشئة الاجتماعية كالأسرة والمدرسة ، والتي تسهم في تطوير هوية معينة ( عبد الله فلاح المنيزل ، 1994 ، 145 ) 
هذا بالإضافة إلى الهوية الجنسية أو التنميط الجنسي والتي ترمز إلى إدراك الفرد وتقبله لطبيعته البيولوجية من حيث ذكر أم أنثى ، والتي تبدأ في وقت مبكر من الحياة ، والتي تعد من أبرز العناصر أهمية في الإحساس العام لدى الفرد بهويته الشخصية ، حيث يبدأ التمايز منذ الطفولة ، ويتضح الفرق في الأدوار خاصة مع النمو الجنسي ، الأمر الذي يحول دون الوصول إلى هوية كلية واضحة ( خليل عبد الرحمن الطرشاوي ، 2002 ، 18 ) . 

وعلى صعيد رياض الأطفال والتي يمتد العمر الزمني لها من 3-6 سنوات نجد أنها  تقابل مرحلة المبادأة مقابل الشعور بالذنب في مراحل النمو النفسي الاجتماعي التي اقترحها Erikson ، والتي يتسم بها الطفل بالنشاط الجسمي والخيال الواسع ، وحب الاستطلاع والرغبة في المعرفة ( Zastrow , 1993 , 218 ) ، حيث يستطيع الطفل أن يطور الشعور بالمبادأة من خلال الاحساس بالثقة والاستقلالية ، فهو يستطيع أن يذهب بمفرده إلى أماكن بعيدة ، ويطلق لفضوله العنان ، ويؤدي الحل الناجح والمناسب لتحديات هذه المرحلة وأزمتها إلى إحساس الطفل بالمسئولية وزيادة ثقته بشخصيته وقدراته 
(  خليل عبد الرحمن الطرشاوي ، 2002 ، 26 ) .

ويحتاج الأطفال في هذه المرحلة إلى تأكيدات كل القائمين على رعايتهم بأن مبادراتهم مقبولة مهما بلغت درجة بساطتها ، ويتوق الأطفال في هذه المرحلة بالمسئولية ، وتبدو ملامح السواء في ممارسة المبادرة دون خوف ، والعمل الابتكاري دون خوف ، وعدم الركون إلى ما هو تقليدي .
وبمراجعة المفاهيم التربوية يتضح أن تشكيل الهوية يتم من خلال المرور بالطقوس الغنية التي تقدم منظوراً مفيداً لتفحص تحويلات الهوية في أثناء البلوغ ( Mrakstorn & Alejandro , 2003 , 399 – 402 ) ، الأمر الذي يستوجب من الفرد في ظل هذه الانتقالات معرفة أناه ضمن الآخرين ، وتطوير مفهوم الذات لديه ، وتتصف وظيفة مفهوم الذات بأنها آلية معرفية تدعم المتصل السلوكي ، ومنظومة من إدراك الواقع الاجتماعي الذي يرتبط ببروز الهوية الاجتماعية ي حالات من الارتباط السيكولوجي للفرد ( أحمد زايد ، 2006 ، 34 ) .
ويتسق هذا مع ما أشار إليه صالح محمد أبو جادو ( 1998 ، 20 ) بأنه تبدأ الهوية بالتطور والإنماء خلال التاريخ الشخصي للفرد بما يتوافر له من تدريبات أساسية لضبط السلوك ، وإشباع الحاجات وفقاً لتحديات اللغة والمعايير والعادات والأدوار في إطار المنظومة الثقافية للمجتمع ، وهذه الالتزامات تفرضها المؤسسات الاجتماعية على الفرد ، وعليه إيجاد حلول لها بطريقة إيجابية .
وهذه المبادئ تضع أمام المربين المزيد من الأساليب والطرائق التي يتمكنون بواسطتها من مساعدة الأطفال على اكتساب هويتهم الاجتماعية بشكل سوي ، واستخدام الطريقة المنظمة لإعادة البناء المنهجي والمعرفي لشخصية الطفل ، بحيث يستقي مقوماته من أسس المجتمع وخصائصه ، والتي تضبط تفاعلاته جملة من المعايير والقيم . 

والمستقرئ لهذا يتضح له أن من متطلبات الحفاظ على الهوية ، الانتماء للوطن ، فالانتماء Belongingness في اللغة يعني الزيادة ، ويقال انتمى فلان إلى فلان إذا ارتفع إليه في النسب ، وفي الاصطلاح هو الانتساب الحقيقي للدين والوطن فكراً تجسده الجوارح عملاً ( سليمان عبد الرحمن الحقيل ، 1990 ) ، والانتماء هو شعور داخلي يجعل المواطن يعمل بحماس وإخلاص للارتقاء بوطنه وللدفاع عنه ، كونه  إحساس تجاه أمر معين يبعث على الولاء له واستشعار الفضل في السابق واللاحق ( زيد عبد الكريم الزيد ، 1417هـ ،  60 ) ، ويعرف الانتماء في ذخيرة علوم النفس بأنه حاجة من الحاجات النفسية وهي حاجة الفرد إلى الارتباط بالآخرين في صداقة ومودة ، وتكوين صداقات وانتماءات تقوم على الحب والتعاون ( كمال محمد الدسوقي ،
 1988 ، 66 ).

ويعرف صمويل تامر بشرى ( 2001 ، 8 ) الانتماء للوطن بأنه شعور الفرد بقيمته ومكانته داخل الوطن ، وإحساسه بالرضا والاعتزاز بالوطن وإدراكه بأنه جزء مهم من مجتمعه ، وقبوله للقوانين والنظم ، والمشاركة والتعاون ، والتضحية والمحافظة على الممتلكات العامة ، ويتفق مع ذلك ما يذهب إليه السيد أحمد السيد ( 1996 ، 31 ) بأن الانتماء للوطن شعور الفرد بذاته ومكانته داخل المجتمع وشعوره بالأمان والرضا والثقة في هذا الوطن ، وكذلك شعوره بالتوحد مع هذا المجتمع وأنه جزء لا يتجزأ عنه بما يشتمل عليه من قيم تربوية واجتماعية ودينية .

ولذلك فمن مقتضيات الانتماء أن يفتخر الفرد بالوطن والدفاع عنه والحرص على سلامته. فالطفل المصري منتمي لأسرته ولوطنه ولدينه ، وتعدد هذه الانتماءات لا يعني تعارضها بل هي منسجمة مع بعضها ويعزز بعضها البعض الآخر ، مادام محافظاً على هويته ، دون ظهور ما يسمى بتشتت الهوية . وهذا ما تؤكده هدى محمد قناوي ( 1996 ، 189 ) بأن المرء في حاجة إلى أن يشعر بأنه فرد من مجموع  تربطه بهم مصالح مشتركه تدفعه إلى أن يأخذ ويعطي ، وإلى أن يلتمس منهم الحماية والمساعدة ، كما أنه في حاجة إلى أن يشعر أنه يستطيع أن يمد غيره بهذه الأشياء في بعض الأحيان وتنمو هذه الحاجة مع الطفل من الشهور الأولى فالألفة والمحبة داخل الأسرة تنقلب إلى ولاء لهذا المجتمع الصغير ثم الحاجة إلى الانتماء لحاجة أخرى كبيرة وهي حاجته للأمن العاطفي Emotional Safe  .
ويذكر Kagan & Hareman ( 1980 , 386) أن دوافع الانتماء يعبر عن رغبة الفرد في أن يكون في صحبة أناس آخرين ، وكل فرد منا ينمو ومعه هذا الدافع الذي يحدو بالأفراد إلى البحث عن علاقات ارتباط مع آبائهم وهو الدافع نفسه الذي يدفعنا فيما بعد إلى تكوين صداقات مع الآخرين ، ويتفق ذلك مع ما يشير إليه على ماضي (1991 ، 238 ) بأن الحاجة إلى الانتماء ظاهرة إنسانية فالإنسان مخلوق اجتماعي يقضي معظم أوقاته مع الآخرين.

ويذكر سيد أحمد الطهطاوي ( 1995 ، 1239 ) أن الانتماء الوطني يتطلب تهيئة الأفراد ثقافياً وعلمياً وتطويعهم في ظل شبكة من العلاقات تنتظم فيها المساواة للجميع بالتكافؤ بين الحقوق والواجبات ، ويبدأ ذلك في مرحلة الطفولة حتى ينتهي الفرد إلى الإحساس بالانتمـاء للدولة وحـبه لها بمقـدار ما تحققـه لـه مـن حقـوق سياسية ومـدنية وغيرها .
2 -  المساواة وعدم التمييز بين الأطفال :
تظهر المساواة في أساليب التنشئة الاجتماعية السوية ، بينما يبرز التمييز في الأسر الباثولوجية ، حيث تتعمد بعض الأسر عدم المساواة بين الأبناء والتفضيل بينهم بسبب : النوع ، أو ترتيب الميلاد ، أو السن ، ويكون ذلك عن طريق الحب أو المساعدة والعطاء أو منح السلطة أو التمتع بمزايا دون الاكتراث بمشاعر الأبناء الآخرين ( مصطفى 
عبد المحسن الحديبي ، على أحمد مصطفى ، 2012 ، 93 ) . 

وتتجلى المساواة وعدم التمييز بين الأفراد في مفهوم المواطنة ؛ كونه يتضمن حقوقاً يتمتع بها جميع الأفراد ،  وهي في نفس الوقت واجبات على الدولة والمجتمع منها : حفظ حقوقه الخاصة ، وتوفير التعليم ، وتقديم الرعاية الصحية ، وتقديم الخدمات الأساسية ، وتوفير الحياة الكريمة ، والعدل والمساواة ، والحرية الشخصية وتشمل حرية التملك، وحرية العمل، وحرية الاعتقاد، وحرية الرأي ( فهد إبراهيم الحبيب ،
 2006 ) .
وهذه الحقوق يجب أن يتمتع بها جميع المواطنين بدون استثناء سواء أكانوا مسلمين أم أهل كتاب أم غيرهم في حدود التعاليم الإسلامية ، فمثلاً حفظ الدين يجب عدم إكراه المواطنين من غير المسلمين على الإسـلام قال تعالى : ﭽ ﯿ  ﰀ    ﰁ  ﰂﰃ  ﰄ  ﰅ  ﰆ    ﰇ  ﰈﰉ  ﰊ  ﰋ  ﰌ  ﰍ  ﰎ  ﰏ   ﰐ  ﰑ  ﰒ  ﰓ  ﰔ  ﰕﰖ  ﰗ  ﰘ  ﰙ  ﰚ   ﭼ ( البقرة ، 256) ،  وكذلك الحرية فهي مكفولة لكل مواطن بغض النظر عن دينه أو عرقه أو لونه ، بشرط ألا تتعدى إلى حريات الآخرين أو الإساءة إلى الدين الإسلامي ، لقوله تعالى : ﭽ ﭪ  ﭫ  ﭬ  ﭭ  ﭮ    ﭯ  ﭰ  ﭱ  ﭲ   ﭳ  ﭴ  ﭵ  ﭶ  ﭷ  ﭸ  ﭹ  ﭺ  ﭻ  ﭼ  ﭽ    ﭾ  ﭿ  ﮀ  ﮁ  ﮂﮃ  ﮄ  ﮅ  ﮆ  ﮇ  ﮈ      ﮉ  ﮊ  ﭼ 
( آل عمران ، 64 ) .

ثانياً : حقوق الطفل في المواثيق الدولية والعربية والقانون المصري 

أسفرت المحاولات المستمرة لوضع قوانين وتشريعات لحماية الطفل ورعايته عن العديد من المواثيق ، منها على سبيل المثال لا الحصر : إعلان جنيف لحقوق الطفل (1934) ، والإعلان العالمي لحقوق الإنسان (1948) ، وإعلان الأمم المتحدة لحقوق الطفل (1959) ، واتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الطفل (1989) ، والإعلان العالمي حول التربية للجميع (1990) ، والإعلان العالمي لبقاء الطفل وحمايته ونمائه وخطة العمل (1990) .

ونظراً لأن تطور الأمم مرهون بتعليم شعوبها ، وأن حق الطفل في التعليم شرط أساسي لتحسين مستوى حياته ، وزيادة قدرته على العمل البناء في مجتمعه مستقبلاً ، فقد أكدت الاتفاقية الدولية لحقوق الطفل على بعض الاعتبارات التربوية التي تناولتها مواد الاتفاقية ، ومنها :

· المادة (12) : ونصت على حق الطفل في التعبير بحرية عن آرائه في جميع المسائل التي تمسه ، وذلك وفقاً لسنه ونضجه .
· المادة (13) : أكدت على حق الطفل في حرية التعبير ، ويمثل هذا الحق : طلب المعلومات والأفكار ، وتلقيها ، وإذاعتها سواء بالقول أم الكتابة أم الطباعة أم الفن أم بأية وسيلة أخرى يختارها .  
· المادة (29) : وأكدت على أن يكون تعليم الطفل موجهاً نحو :
· تنمية شخصية الطفل ومواهبه وقدراته العقلية والبدنية إلى أقصى 
إمكاناتها .

· تنمي احترام حقوق الإنسان والحريات الأساسية والمبادئ المكرسة في ميثاق الأمم المتحدة .
· تنمية احترام ذات الطفل وهويته الثقافية ولغته وقيمه الخاصة ، والقيم الوطنية للبلد الذي يعيش فيه الطفل ، والبلد الذي نشأ فيه الأصل ، والحضارات المختلفة عن حضارته .
· إعداد الطفل لحياة تستشعر المسئولية في مجتمع حر بروح من التفاهم والسلم والتسامح والمساواة ، والصداقة بين جميع الشعوب ( الاتفاقية الدولية لحقوق الطفل ، 1989 ) .
إن المستقرئ لمواد الاتفاقية الدولية لحقوق الطفل (1989) يتضح له مدى الاهتمام بتربية الطفل وتعليمه وتثقيفه كعناصر لمنظومة متكاملة هدفها مصلحة الطفل ، ولتفعيل ذلك الاهتمام والانتقال به من مجرد التنظير والتشريع إلى التطبيق والممارسة ، يجب على جميع مؤسسات المجتمع المنوط بها تربية وتنشئة وتثقيف الطفل وضع الآليات المناسبة لترجمة الاتفاقية الدولية إلى برامج وخطط وإستراتيجيات في إطار عملي ، وتعد الأسرة والروضة أولى المؤسسات التي ينبغي تفعيل دورها في هذا الصدد ، من خلال ما تؤديه من أدوار مباشرة و مقصودة أو غير مقصودة وبشكل خفي ، في ثنايا ما يقدم من أداءات .

وعلى المستوى العربي ، فقد واكب الاهتمام العربي مثيله العالمي ، فبصدور اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الطفل (1989) ، والإعلان العالمي لرعاية الطفل وحمايته ونمائه (1990) ، أولـت الأمانة العامة لجامعة الدول العربية اهتماماً خاصاً بحقوق الطفل ، وتم وضع خطة عربية للطفولة في تونس (1992) ، وقامت معظم الدول العربية بوضع خطط عمل في ضوء هذا الإطار ، إلى جانب متابع تنفيذ أحكام الاتفاقية الدولية لحقوق الطفل وتقديم تقارير المتابعة إلى اللجنة الدولية في جنيف ( سميرة السيد عبد العال ، 2005 ، 21 ) .

وانطلاقاً من هدي الشرائع السماوية ، والقـيم الدينية ، والموروث الثقافي والقيمي العربي ، الذي يحتل فيه الطفل والأسرة مكانة متميزة ، وفي إطار قرار مجلس جامعة الدول العربية في 28 مارس 2001 الداعي إلى وضع الآليات والخطط ؛ بهدف تفعيل العمل العربي المشترك من أجل الطفولة ، وإيماناً بأن الاستثمار في الطفولة يمثل أساساً للتقدم والارتقاء ، وأن تعزيز ثقافة احترام حقوق الطفل هو عنصر أساسي في تحقيق التنمية البشرية المستدامة ( عبد الحكم أحمد الخزامي ، 2004 ، 153 – 154 ) .

وصدر في مصر القانون رقم 12 لعام 1996 بأحكام حماية الطفل ، والذي يمثل نقلة حضارية على طريق رعاية وحماية الطفل المصري ؛ لكون القانون يهدف إلى تضمين جميع الجوانب المتعلقة بحقوق الطفل في البقاء والنماء والحماية ، وهي التي تضمنتها الاتفاقية الدولية لحقوق الطفل ، حيث يتضمن القانون جميع حقوق الطفل : المدنية والصحية والتعليمية والاجتماعية والثقافية ، وحقوق الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة ، ويشمل القانون 144 مادة في تسعة أبواب رئيسة ، شملت : الأحكام العامة ، والرعاية الصحية للطفل ، والرعاية الاجتماعية ، وتعليم الطفل ، ورعاية الطفل العامل ، ورعاية الطفل المعاق وتأهيله ، والمجلس القومي للطفولة والأمومة ، وهذا ما يستوجب عرض بعض مواد القانون حول حقوق الطفل في التعليم والثقافة ، وخاصة ما يرتبط منها بأطفال ما قبل المدرسة ، والتي تعتبر موجهات عامة لتحديد الحقوق التربوية لهم ، ومنها ما يلي :

· المادة (31) : ونصت على توفير دور الحضانة لاستيعاب الأطفال دون الرابعة .
· المادة ( 32) : ونصت على حق الصغار في الرعاية ، وضرورة تحقيق :
· رعاية الأطفال اجتماعياً ، وتنمية مواهبهم وقدراتهم .

· تهيئة الأطفال بدنياً وثقافياً ونفسياً وأخلاقياً تهيئة سليمة ، بما يتفق مع أهداف المجتمع وقيمه .
·  نشر الوعي بين أسر الأطفال ؛ لتنشئتهم تنشئة سليمة .
· تقوية وتنمية الروابط الاجتماعية بين دور الحضانة وأسر الأطفال .
· المادة (53) : أكدت على ضرورة أن يهدف تعليم الطفل إلى تكوينه علمياً وثقافياً وروحياً ، ومواهبه ، وقدراته العقلية والبدنية إلى أقصى إمكاناتها ؛ بقصد إعداد الإنسان المؤمن بربه ، ووطنه ، وبقيم الخير ، والحق ، والإنسانية .
· المادة (54) : نصت على أن التعليم حق لجميع الأطفال بالمجان ، وبالرغم من أن التعليم الإلزامي يبدأ من التعليم الابتدائي ، إلا أن القانون لم يغفل الحقوق التربوية لأطفال ما قبل المدرسة في التعليم المناسب لهم .
· المادة (55) : أكدت على أهمية رياض الأطفال كنظام تربوي يحقق التنمية الشاملة للطفل ، في كافة مجالات النمو : العقلية ، والبدنية ، والحركية ، والوجدانية ، والخلقية الدينية ، ويسبق التعليم الابتدائي ويهيئه للالتحاق به .
باستقراء تلك الحقوق والقوانين الحاكمة والمنظمة لها يتضح له أنها تحفظ للطفل كرامته ، وإنسانيته ، وتضمن استمتاعه ورفاهيته ، وتعليمه ، وثقافته ، وتحترم عقله ، وترتقي بوجدانه ، الأمر الذي يستوجب توضيح كيفية الإفادة من تلك الممارسات المرتبطة بها في أنشطة رياض الأطفال .
ثالثاً : حقوق الطفل والممارسات المرتبطة بها في أنشطة رياض الأطفال   

1- حقوق الطفل والممارسات المرتبطة بها بمؤسسات التنشئة الاجتماعية :

هناك عدد من المؤسسات التي تشكل مفاهيم حقوق الإنسان وتنميها عـند 
الفرد ، ومنها : الأسرة ، والمؤسسات الدينية ، وجماعة الرفاق ، ومجموعة العمل ، والمدرسة التي تنفرد عن غيرها بالمسئولية الكبيرة في تنمية المواطنة ، وتشكيل شخصية المواطن والتزاماته ، وتزويده بالمعرفة والمهارات اللازمة من أجل المواطنة الصالحة ، وتنجز المدارس تلك المسؤولية من خلال المناهج الدراسية التي تبدأ منذ الصغر، وتستمر عبر المراحل العمرية المتتالية ( Center For Civic Education, 1994). 

وحتى تكون حقوق الإنسان مبنية على وعي لابد أن تتم بتربية مقصودة تشرف عليها الدولة، يتم من خلالها تعريف الطالب المواطن بالعديد من مفاهيم المواطنة وخصائصها، مثل: مفهوم الوطن، والحكومة، والنظام السياسي، والمجتمع ، والشورى ، والمشاركة السياسية وأهميتها ، والمسئولية الاجتماعية وصورها ، والقانون ، والدستور ، والحقوق والواجبات ، وغيرها من مفاهيم المواطنة وأسسها ( سيف بن ناصر المعمري ، 2002). 

ويقصد بتربية حقوق الإنسان التنشئة الهادفة إلى تعزيز شعور الفرد بالانتماء إلى مجتمعه وقيمه ونظامه وبيئته وثقافته ليرتقي هذا الشعور إلى حد أن يتشبع ذلك الفرد بثقافة الانتماء ، وأن يتمثل ذلك في سلوكه وفي دفاعه عن قيم وطنه ومكتسباته (محمد بن معجب الحامد ، 1426 هـ ) ، بينما يرى (Algarra (2002 أن تربية حقوق الإنسان تتضمن تنمية معرفة الفرد بمجتمعه وتفاعله إيجابياً مع أفراده بشكل يسهم في تكوين مواطنين صالحين متمكنيين من الحكم على ما يعترضهم داخل مجتمعهم وخارجه .

ولذلك يؤكد Tourney (1995 , 2348) على أهمية ووجوب بداية تعليم حقوق الإنسان من مرحلة الطفولة ؛ الأمر الذي يحقق أربعة أهداف ، هي : التوعية بعمومية الحاجة إلى التمتع بحقوق الإنسان ، والتعريف بالمؤسسات التي تناضل من أجل هذه الحقوق ، والتفكير بالحالات التي انتهكت فيها حقوق الإنسان ، وإثارة الاهتمام والتعاطف مع ضحايا ذلك الانتهاك ، ويتفق ذلك مع ما أوضحه Audigier (1991 , 45) بأن تعليم حقوق الإنسان ينبغي له أن يتضمن : مجموعة من المفاهيم ، مثل : الحرية ، الكرامة ، السلطة ، والتفكير بالأسس والأسئلة التي تخترق وسائل حقوق الإنسان مثل: مشكلات وسائل الإعلام ، والحياة المدرسية وما يدور فيها داخل وخارج الفصل الدراسي ، وخاصة في المراحل الأولى من عمر التلاميذ .

في حين أشارت العديد من الدراسات إلى أن تعليم حقوق الإنسان يتضمن مجموعة من المهارات والمعارف والمواقف التالية :

· المهارات : من قبيل الإصغاء إلى الآخرين ، إجراء تحليل أخلاقي ، التعاون ، الاتصال، حل المشكلات، والاعتراض على الوضع القائم ، وتساعد هذه المهارات الأطفال في المسائل التالية :
- تحليل العالم المحيط بهم .
- تفهم أن حقوق الإنسان هي طريقة لتحسين حياتهم وحياة الآخرين .

- العمل من أجل حماية حقوق الإنسان. 
· المعارف : من قبيل معرفة وجود وثائق لحقوق الإنسان ؛ ومعرفة الحقوق التي تتضمنها تلك الوثائق ؛ وأن هذه الحقوق غير قابلة للتصرف ، وتنطبق على جميع البشر؛ ومعرفة عواقب انتهاك حقوق الإنسان ، وتساعد هذه المعارف الأطفال على حماية حقوقهم وحقوق الآخرين كذلك. 

· المواقف : من قبيل أن حقوق الإنسان ذات أهمية؛ وأن الكرامة الإنسانية متأصلة في جميع البشر؛ وأنه ينبغي احترام الحقوق؛ وأن التعاون أفضل من الصراع؛ وأننا مسئولون عن أفعالنا ؛ وأننا نستطيع أن نحسِّن عالمنا إذا حاولنا ذلك ، وتساعد هذه المواقف على تنمية الأطفال أخلاقياً، وتعدُّهم للمشاركة الإيجابية في المجتمع  .
يتضح من كل ما سبق أن حقوق الإنسان تنطوي على معلومات ومهارات يسلم عدد من التربويين بإمكانية تعليمها وتضمينها في الكتب المدرسية ، ولو اختلفت وجهات النظر في الإجابة على الأسئلة : كيف ؟ وبما ذا ؟ ومتى ؟ ، إذ أن هذا الاختلاف من طبيعة العمل في تصميم المناهج  ، الأمر الذي يوجب عرض دور رياض الأطفال ، وما تتضمنه من مناهج دراسية وأنشطة في دعم حقوق الإنسان ؛ لكي يتم تفعيل النصوص لتصبح ممارستها سهلة على الأطفال . 

فتعد  رياض الأطفال قبل المدرسة المؤسسة الرسمية التي تقوم بتربية وتعليم الناشئة مبادئ العلوم والأخلاق والقيم والاتجاهات وتنشئتهم التنشئة الصالحة التي تخلق منهم مواطنين صالحين يسهمون في خدمة أنفسهم ومجتمعهم وأمتهم ، حيث يؤكد علماء الاجتماع أن المدرسة مؤسسة تربوية واجتماعية تعنى بتنظيم وضبط سلوك الجماعة بطريقة حضارية.  وهي كذلك تقوم بتبسيط التراث الثقافي وخبرات الكبار، كما أنها تقوم بتنقية ذلك التراث وتطهيره مما هو غير مناسب لتنشئة الصغار.  
ويسود في أوساط التربويين إجماع على أن المدرسة تقوم بدور فاعل في المجتمع بل إنها في بعض المجتمعات وخاصة الريفية منها تكون هي المحور الذي تتركز فيه نشاطات المجتمع المحلي لاسيما الشباب ، فالمدرسة هي المكان الذي تمارس فيه النشاطات الرياضية والنشاطات الاجتماعية والتربوية وعليه فإن بقاء المجتمع واستمراريته مرهون بمدى تفاعله مع المؤسسة التعليمية ، وهناك ثلاثة اتجاهات ترسم العلاقة بين المدرسة والمجتمع :
الأول: المدرسة تعد المصـدر الأساس للتعـلم مـدى الحـياة وتقديم العديد من الخدمات للمجتمع.
الثاني: المجتمع بالرغم من كل تعقيداته يظل هو المنهج المدرسي ، إذ إن الطلاب يجمعون معلوماتهم ومعارفهم من تفاعلهم داخل المجتمع.

الثالث: المدرسة تعد البيئة التي تطور المهارات الاجتماعية وعليه فإنها تتعرف على الاحتياجات الكامنة في المجتمع وتحاول توفير الأعمال التي تلبي تلك الاحتياجات (Naval , etal , 2003) .

وتعد تربية حقوق الإنسان هدفاً مهماً للمؤسسة التعليمية التي تقوم بإعداد الأجيال حتي يصبحوا متعلمين مدركين لواجباتهم وحقوقهم ومتفاعلين مع مجتمعهم محققين لأهدافه وطموحاته ، وفي إطار المدرسة يتم تحصيل المعارف والمهارات والقيم اللازمة لتربية حقوق الإنسان , وهذا يعني أن التعليم يؤدي للوصول للقيم والاتجاهات الوطنية ، وهناك من يتصور أن المدرسة ما هي إلا غرف الفصول ، وما يلقى فيها من واجبات ومناهج، إلا أن الأمر أكبر من ذلك ، حيث إنها عبارة عن مجتمع صغير له نظام اجتماعي يشترك فيه الكبار ممثلين بالهيئة التعليمية من معلمين وإداريين والصغار الذين هم الطلاب، وتنشأ في هذا النظام مجموعة من العلاقات الاجتماعية التي تؤثر في صياغة فكر وثقافة الأفراد .

ولذلك ينبغي أن  تتضمن المناهج الدراسية مفاهيم معينة ، كمفهوم المسئولية الاجتماعية، والملكية العامة والمواطنة، والمشاركة في اتخاذ القرار، والتعاون، ومفهوم الحق والواجب ، المساواة، الإخاء،الحوار، العدل، النقد البناء، حرية الرأي والتعبير، واحترام الرأي الآخر000الخ ، كما ينبغي تضمين الكتب المدرسية بعض المعلومات الأساسية التي يحتاجها المواطن ليكون عنصرا فعالا في وطنه الذي يعيش في إطاره، سواءاً كانت هذه المعلومات والمعارف ترتبط بالأحداث الجارية ، أم ببعض المفاهيم والمصطلحات الوطنية ، والمؤسسات الحكومية ( محمد بن معجب الحامد ،
 1426 هـ ) .

وهناك اتجاهان نحو تدعيم حقوق الإنسان في المناهج الدراسية ، الاتجاه الأول : يأخذ بضرورة وجود مقرر دراسي مستقل بهذا الاسم ، وهذا ما يوجد في مناهجنا الدراسية تحت مسمى التربية الوطنية أو التربية القومية ، وهو لا يلقى الاهتمام الكافي ، نظراً لاستبعاده من الدرجات في مجموع الطلاب ، وخصوصاً في الشهادات العامة ، أما الاتجاه الثاني : فيرى أن تؤسس المناهج الدراسية التي تبنى على مفاهيم التربية المواطنية أو التربية الوطنية ، وهذا الاتجاه يؤكد على تشبع المنهج الدراسي بقيم ومفاهيم التربية الوطنية ، وتتحول إلى سلوك وممارسة ، بدلاً من أن تكون مادة دراسية تعود أهميتها لمستوى درجاتها في تحصيل الطلاب ، حيث إن تأسيس وبناء مناهجنا الدراسية على مفاهيم وقيم المواطنة يعود بتعديل السلوك والممارسة الفعلية في الواقع المعاش ( شبل بدران ، 2005 ، 82 – 83 ) .


وهناك عدة طرق يمكن تقديم تربية حقوق الإنسان من خلالها في النظام التعليمي ، ومن ذلك : المناهج الدراسية الرسمية ، والمناهج غير الرسمية ، والمناهج الخفية ، فعن طريق المناهج الرسمية يتم تدريس مقررات مدرسية محددة في التربية الوطنية ، إضافة لما  يتعلمه التلاميذ من خلال دراسة بعض المعارف في العلوم الاجتماعية كالتاريخ والجغرافيا والاجتماع ونحو ذلك ، وتلك المقررات  تقدم معلومات عن أنظمة الدولة ومؤسساتها والنظام الأساسي للحكم، ومؤسسات الدولة ، والحقوق والواجبات الوطنية.. ونحو ذلك ، وبالإضافة لتلك المعارف يلتزم التلاميذ إتقان مهارات عملية ترتبط بتربية المواطنة, ومن ذلك ممارسة النشاط الوطني, التعاون الإيجابي في المجتمع, العمل التطوعي, النقد الهادف.. ونحو ذلك ، وينتظم مع عقد المعارف والمهارات مجموعة من القيم الوطنية التي تضفي على تربية المواطنة روحها الوثابة ووقودها المستمر ، هذه القيم تتمثل في الولاء للوطن، والالتزام بالشورى, والتعايش مع الآخرين, والالتزام بالواجبات الوطنية, وتحقيق العدالة الاجتماعية.. إلخ ، وعن طريق المناهج غير الرسمية يتعلم الطلاب دروسا تفاعلية بالانضمام للجمعيات المدرسية وممارسة العمليات الانتخابية والمشاركة في اتخاذ القرار والعمل التطوعي ونحو ذلك ، أما المناهج الخفية فهي مرتبطة بالقيم والاتجاهات التي يكتسبها الطلاب بتفاعلهم مع معلميهم ومع أسرهم ومع مؤسسات مجتمعهم المدني ، ولا شك أن تلك القيم والاتجاهات لها من التأثيرات القوية ما قد يفوق ما يتعلمه الطلاب في المدرسة من مناهج رسمية ( محمد بن حسن الصـائغ ، 1424 ) .

هناك عدة صور يمكن بها تنمية مفهوم حقوق الإنسان في الأنشطة بمرحلة رياض الأطفال ، ويوضح شكل (2) صور تنمية حقوق الإنسان من خلال الأنشطة برياض الأطفال .
شكل (2)

صور تنمية حقوق الإنسان في أنشطة رياض الأطفال
وفيما يلي عرضاً موجزاً لكل عنصر من العناصر السابقة الذكر:

· الأمثلة الواردة في الكتاب المدرسي : والتي يفضل أن تكون مرتبطة بالبيئة المحلية للطفل حتى يمكن ربط الطفل بمجتمعه ، مثلا عند تناول البيئة المصرية ، يضرب الأمثلة التالية :  (البيئة اليابسة: الصحراء الغربية ، جبل موسى ، شبه جزيرة سيناء ، البيئة المائية : وادي النيل ، بحيرة قارون 00000) .
· الصور والرسوم والأشكال : وفيها يتم التركيز على مظاهر الحياة في المجتمع المصري ، كما في الصور المدعمة ، للأمثلة السابقة .
· أسلوب دراسة الحالة : وفيه يتم ربط الطالب بقضايا مجتمعه ، وفيه يتم تناول قضايا ومشكلات يتم مناقشتها من مختلف الجوانب ، كما هو الحال على سبيل المثال في مشكلة المياه في جمهورية مصر العربية ، للتفكير فيها ووضع مجموعة من الحلول والبدائل .
· التطبيقات العلمية : وهنا يتم التركيز على التطبيقات العلمية التي تتطلب التركيز فيها على المفاهيم والظواهر العلمية من البيئة ، مثل : ظاهرة السحابة السوداء في القاهرة الكبرى ، وكيفية التصدي لها .
· مدخل القصص: وهو من الأساليب التي تجذب انتباه الأطفال ، وخاصة فيما يتعلق بالمواطنة ، حيث يتم تناول شخصية بارزة ودورها في المجتمع ، كما هو الحال في الدراسات الاجتماعية واللغة العربية والتربية الإسلامية.
· الرحلات والزيارات الميدانية: من الأساليب المهمة في غرس قيمة الوطنية ، ويتم ذلك من خلال القيام برحلات الاستكشاف أو الرحلات للمواقع التراثية والأثرية.
2- حقوق الطفل والممارسات المرتبطة بها في رياض الأطفال :

لما كانت حماية حقوق الطفل ، وضرورة رعايته امتداداً طبيعياً للاتجاه المتنامي في المجتمع الدولي لحماية حقوق الإنسان ، ونظراً لأن ترجمة هذه الحقوق إلى ممارسات لا يضمنها صدور التشريعات والقوانين ، إنما يعتمد على تنشئة الأطفال عليها ، وجعلها جزء من سلوكهم ، فحقوق الإنسان كأي اتجاه تتكون من ثلاثة عناصـر وهي المعلومات ، والمشاعر ، والسلوك ، وهذه العناصر يمكن النظر إليها على مستويين: المستوى الأول المفهوم الذهني والشعور النفسي ، ويتمثل في المعلومات عن الوطن ، والوعي بالحقوق والواجبات ، ومحبة الوطن ، والرضا عن تحصيل الحقوق ، وأداء الواجبات ، والمستوى الثاني ممارسة حقوق الطفل ، وهي في الغالب ذات شقين: الشق الأول الالتزام العام بالأنظمة والقوانين واحترامها ، والشق الثاني ممارسة العمل السياسي والعمل المدني التطوعي ، وإذا كان المستوى الأول يعتمد في معظمه على التربية والتعليم ومؤسسات التنشئة الاجتماعية كالأسرة والمسجد ، فإن المستوى الثاني يعتمد غالباً على النظم والتشريعات التي تنظم عمل المواطنين من ناحية ، وعلى مستوى الدافعية عند الأفراد من ناحية أخرى ، ولربما كان مستوى الوعي بالمواطنة عالياً عند المواطن ، ولأن النظم تقيد عمل المواطن ومشاركته في مجالات العمل السياسي والعمل المدني ، فلا يشارك المواطن ليس لضعف الدافعية ، ولكن بسبب النظم والتشريعات التي تقيد حريته 
في ذلك .

 ولذا يعرض الباحثين المقترحات التي بدورها تزيد من تفعيل مبادئ حقوق الإنسان في أنشطة رياض الأطفال ؛ ليتم تحويله من نص تشريعي إلى واقع ممارس ، من 
جانبين ، الأول : يتمثل في مقترحات خاصة بالمقرارات والمناهج الدراسية ؛ لعرض المفاهيم والمعلومات  المهمة التي تنمي معرفة الطفل بحقوقه ، وجعلها أهدافاً للمقرارات الدراسية التي يقمن المعلمات بتدريسها ،  والثاني : يتمثل في مقترحات خاصة بمضمون التعديلات التشريعية والسياسية ، وهذا ما يمثل الجانب الفعلي والعملي لما يعرفه الطفل من خلال ما تمت دراسته .

إن المقررات الدراسية غنية بالمعلومات والمفاهيم التي تنمي المفاهيم المرتبطة بحقوق الإنسان ، ولكنها تحتاج إلى تفعيل من خلال عملية التدريس داخل الروضة فقط ، لذلك فإن بعض الممارسات التي يمكن أن توضع للمعلمات التي يقمن بالتدريس للأطفال بالروضة ، حتى ينفذن العملية التدريسية بطرق تؤدي إلى تحقيق هذه الأهداف ، على هيئة مهارات وقيم واتجاهات يكتسبها الأطفال ، وذلك من خلال ترجمة خمسة من حقوق الطفل المتفق عليها في المواثيق الدولية والعربية والإسلامية إلى ممارسات يقوم بها الطفل في الروضة من خلال الأنشطة المتنوعة لمحتوى رياض الأطفال ، 
وذلك كما يلي :
أ- حق الطفل في التعليم والحصول على المعارف والمعلومات وتنمية قدراته واعتزازه بهويته : 


يمكن ترجمة حق الطفل في التعليم وحق الطفل في الحصول على المعارف والمعلومات وتنمية قدراته واستعداداته واعتزازه بهويته من خلال ممارسات وأداءات ، أبرزها ما يلي :

· إدراج الطفل في الروضة ببلوغه الرابعة من العمر .
· ممارسة الأنشطة المرتبطة بالخبرات الرياضية والعلمية والبيئية والصحية والاجتماعية والدينية .
· ممارسة أنشطة التهيئة للكتابة ، والقراءة  .
· ممارسة أنشطة لاكتساب المهارات الحياتية .
· التردد على مكتبة الروضة ، وحرية جمع المعلومات من مصادر مختلفة ، وعرضها على المعلمة .
· ممارسة أنشطة الأركان التعليمية ، وتنمية مهارات الاستكشاف .
· ممارسة الأنشطة الفنية ؛ لتنمية القدرات الإبداعية لدى الأطفال .
· الاطلاع على الكتب والقصص بمختلف أنواعها ، باستخدام وسائط تعليمية متنوعة .
ب- حق الطفل في اللعب  : 

يمكن ترجمة حق الطفل في اللعب من خلال ممارسات وأداءات ، أبرزها 
ما يلي :

	· اللعب الحر في الفناء ، واللعب الاستكشافي .
· ألعاب الكلام .
· ألعاب لتنمية الإدراك السمعي والبصري .
· ألعاب لتنمية العضلات الكبيرة والصغيرة .
· الألعاب الفردية والجماعية .
· اللعب الحر في الفناء .
· اللعب الاستكشافي .
· اللعب البنائي " الإنشائي" في ركن المكعبات ( الفك والتركيب ) .
· ألعاب لتنمية العضلات الكبيرة والصغيرة .
· الألعاب الفردية والجماعية .
	· اللعب البنائي " الإنشائي " في ركن المكعبات ( الفك والتركيب ) .
· اللعب التمثيلي .
· ألعاب لتنمية العضلات الكبيرة والصغيرة .
· ألعاب يبتكرها الطفل باستخدام خامات البيئة .
· الألعاب الموسيقية .
· ألعاب الكلام .
· اللعب التمثيلي .
· ألعاب لتنمية الإدراك السمعي والبصري .
· الألغاز التعليمية ؛ لتعليم المفاهيم وإكساب المهارات .
· الألعاب الموسيقية .


ج- حق الطفل في  الحرية والاختيار  : 

يمكن ترجمة حق الطفل في الحرية من خلال ممارسات وأداءات ، أبرزها 
ما يلي :

· حرية اختيار الأنشطة التي يمارسها .
· حرية اختيار جماعة الأقران لممارسة الأنشطة معهم .
· حرية اختيار الركن الذي يحب ممارسة النشاط فيه .
· حرية اختيار الزى .
د- حق الطفل في المشاركة  : 

يمكن ترجمة حق الطفل في المشاركة من خلال ممارسات وأداءات ، أبرزها 
ما يلي :

· المشاركة في التخطيط للبرنامج اليومي .
· المشاركة في حل مشكلات الصراع بين الأقران .
· المشاركة في تنظيم الصف والأركان التعليمية .
· المشاركة في التخطيط للرحلات والإعداد للمناسبات .
· المشاركة في الأنشطة الجماعية " الفنية والمسرحية ".
· المشاركة في اتخاذ القرارات الخاصة بالرحلات والزيارات .
هـ - حق الطفل في  التعبير عن الرأي   : 

يمكن ترجمة حق الطفل في التعبير عن الرأي من خلال ممارسات وأداءات ، أبرزها ما يلي :

· التعبير عن الرأي في الأنشطة المقدمة .
· التعبير بالرأي عند انتخاب قائد الصف ، واختيار قائد للمجموعة .
· التعبير عن الرأي لفظياً أو بالرسم أو التمثيل ولعب الأدوار أو بالمناقشة والحوار 
أو جلسات العصف الذهني .
· قبول رأي الأخر أو رفضه مع التبرير .
· ارتجال قصة تعبر عن رأيه في موقف ما .
ويتم تفعيل هذه الممارسات من خلال عدد من المرتكزات والأسس التي تبنى على عدد من الأهداف تتشكل في عدد من المفاهيم والحقائق ، وتنفذ بعدد من الوسائل والاستراتيجيات ، بدور واعٍ لمعلمة رياض الأطفال ، وهذا كله يحدد الإطار العام للمنهج الداعم لممارسة الطفل لحقوقه برياض الأطفال بطريقة مقصودة أو غير مقصودة .
3- الإطار العام لمنهج رياض الأطفال  الداعم لممارسة الطفل لحقوقه :

 أ- أسس المنهج الداعم لممارسة الطفل لحقوقه :
يستند منهج رياض الأطفال في تحديد أهدافه ومحتواه وتنظيمه وأساليب تقديم أنشطته ووسائل وأدوات تقويمه إلى الأسس التالية :
· أسس  نفسية : 
تتمثل الأسس النفسية في الخصائص الجسمية والعقلية والانفعالية والاجتماعية ومظاهرها للطفل ، وميوله واهتماماته وحاجاته وقدراته الشخصية المختلفة ، والتي تفرض توفير الأنشطة المثيرة والمحفزة لإشباع حاجات الطفل وميوله ، وتنمي مفاهيمه ومهاراته وقدراته .

· أسس  اجتماعية :

تتصل الأسس الاجتماعية بطبيعة المجتمع وقيمه وعاداته ومشكلاته ، مما يتطلب اهتمام المنهج بالخبرات التي تعزز لدى الطفل الشعور بالانتماء لوطنه ، وتنمي لديه الاعتزاز بهويته العربية ، وتغرس فيه الآداب والسلوكيات المناسبة لعمره ، والتي تتفق والقيم الأخلاقية السائدة في المجتمعات العربية .

· أسس مرتبطة بحقوق الطفل :

ترتبط بحقوق الطفل في الإسلام والمواثيق الدولية والعربية ، والتي تمثلت في حقوق : الحياة ، والإنفاق ، والمساواة ، والتعليم ، وحسن المعاملة ، وحقه في اللعب ، وتوفير الظروف الملائمة ؛ لإكسابه قيم وعادات مجتمعه ، وتنشئته تنشئة صالحة ، وتنمية قدراته ، ومهاراته ، واستعداداته إلى أقصى إمكاناتها ، وتمكينه من المشاركة الفاعلة في المواقف المختلفة ، وحقه في الحفاظ على هويته ، وحريته في الحرية والأمن الأمان .

وتتطلب هذه الأسس الثلاثة مراعاة منهج رياض الأطفال توفير البيئة ، والظروف النفسية والاجتماعية والمادية التي تساعد على احترام حقوق الطفل ومشاعره ، والتنويع في الأنشطة والخبرات التي تثري معارفه وتشبع حاجاته وتنمي ميوله وقدراته ، وتثير تفكيره ، وتتيح له فرص النجاح والإنجاز ، وتقدير الذات واحترامها ، والاعتزاز بهويته ، ولغته ، واتخاذ اللعب مدخل أساسي للتعليم في هذه المرحلة ، والتي تعكس أهداف المنهج الداعم لممارسة وتفعيل حقوق الطفل .

ب- أهداف  منهج  رياض الأطفال الداعم لممارسة الطفل لحقوقه :
تعد مناهج رياض الأطفال أولى الخبرات المخططة التي يتعرض لها الطفل ، والتي تعني بغرس بذور الشخصية السوية ، وتمثل مصدراً ووسطاً خصباً لتعريف الطفل بحقوقه ، وتهيئة المواقف والأنشطة لممارسة هذه الحقوق ، وهي حجر الأساس ، ونقطة البداية لتنمية وعي الإنسان بحقوقه ، وبما أن أهداف المنهج تعد موجهات أساسية لاختيار الخبرات والمفاهيم والمعارف والأنشطة والتطبيقات اللازمة للتعلم ، والتخطيط لمواقف التعليم والتعلم ، واختيار الأساليب المناسبة لتفعيل ممارسة الطفل لحقوقه ، وتقويم ذلك بطريقة علمية تقيس ممارسته الفعلية للسلوكيات المرتبطة بهذه الحقوق .

وتشتق الأهداف العامة لمنهج رياض الأطفال الداعم لممارسة الطفل لحقوقه ، من : ثقافة المجتمع العربي ، وأهداف التربية ، وطبيعة طفل ما قبل المدرسة ، وخصائص نموه ، وحاجاته ، واهتماماته ، وحقوق الطفل المتفق عليها دولياً وعربياً ، والتي كفلها الإسلام ، وتتمثل الأهداف العامة للمنهج ، فيما يلي :

· التنمية الشاملة المتكاملة المتوازنة للطفل ، لكافة جوانب شخصيته ، في المجالات العقلية ، والجسمية ، والحركية ، والاجتماعية ، والخلقية ، مع مراعاة الفروق الفردية في القدرات والاستعدادات .
· إكساب الأطفال المعارف والمفاهيم والمهارات في اللغة العربية ، والرياضيات ، والعلوم ، والفنون ، والتربية البدنية ، والصحة العامة ، والنواحي الاجتماعية .
· التنشئة الاجتماعية والوالدية السوية ، في ظل قيم المجتمع ومبادئه ، وفي إطار القوانين والمواثيق الدولية لحقوق الطفل في هذه المرحلة .
· غرس وتنمية الاعتزاز بمقومات وعناصر الهوية الثقافية العربية ، والشعور بالانتماء للوطن .
· تنمية مهارات الأطفال للتعامل مع المستحدثات التكنولوجية ، لمواكبة مستجدات العصر ، والتحولات العالمية المعاصرة .
· تنمية مهارات التفكير ، والتدريب على الممارسات الأساسية لحل المشكلات ، والتفكير الناقد ، وقدرات الإبداع .
· غرس قيم التسامح ، والتفاهم ، والسلام ، والتعايش مع الآخرين ، وتنمية الوعي بالضوابط الاجتماعية ، واحترام الملكية العامة ، وملكية الغير ، والمشاركة الحرة مع الآخرين .
· تنمية الشعور بتقدير الذات ، والقدرة على اتخاذ القرار ، والتخطيط ، وتحمل المسئولية .
· تشجيع الأطفال على التعبير ، وإبداء الرأي ، واحترام الرأي الأخر ؛ الأمر الذي ينعكس على أسلوبهم في الحوار ، وآدابه ، وتعلمهم ثقافة الاختلاف .
ولتحقيق أهداف المنهج الداعم لممارسة حقوق الطفل ؛ لابد من تهيئة البيئة التربوية التي تراعي متطلبات نمو الأطفال ، وتحقق نموهم الشامل المتكامل ، فبقدر ما يتوفر في بيئة الروضة من إمكانات ومثيرات وأماكن مناسبة تزداد سعادة الطفل وراحته ، ويستمتع بالتعليم ، وتستثار رغبته في البحث ، والفحص ، والابتكار ، والتخيل ، وقدرته على حل المشكلات ، وتزداد فرص تفاعله مع الأقران .

وقد اهتم البعض بتحديد بعض حقوق للطفل المرتبطة ببيئة الروضة التي ينتمي إليها كوسط مادي ، وتشمل على : 

· حق الطفل في روضة قريبة من منزله .
· حق الطفل في روضة جيدة التصميم ؛ لإكساب وتعزيز الخبرات الحسية .
· حق الطفل في أماكن مفتوحة بالروضة ؛ لممارسة ألعاب التسلق والتسابق .
· حق الطفل في مكان أمن مريح هادئ للنوم ، إذا لزم الأمر .
· حق الطفل في مكان صحي ، وبيئة نظيفة ، تساعد على النمو الصحي السليم .
· حق الطفل في وجود مساحة خضراء " حديقة خضراء " .
· حق الطفل في وجود مرافق صحية مناسبة .
· حق الطفل في وجود مكان لتلقي الرعاية الصحية فيه (جابر عبد الحميد جابر ، 2000 ؛ نوال ياسين ، 198 ) .

ج – أساليب التعلم والتعليم الداعمة  لممارسة الطفل لحقوقه :


إن قضية تناول حقوق الطفل من خلال المنهج المقصود أو غير المقصود في رياض الأطفال ، ليست قضية تعريف بالحقوق بقدر ما هي تمثل ممارسة وأداء بالفعل ، ومن ثم يجدر بنا تحديد أساليب التعليم والتعلم ، التي تعين أطفال الروضة على ممارسة حقوقهم ، ومنها :

· أسلوب المناقشة والحوار :


يتيح الحوار والمناقشة للأطفال التعبير عن آرائهم بحرية حول موقف ما ، فيؤيدون ويستنكرون ، ويتعاطفون ، ويقبلون ويرفضون ، ويبررون ويستنتجون ؛ حيث تتاح لهم الفرصة من خلال المناقشة والحوار للتعرف على رأي الأخر ، والتعود على احترامه وتقديره ، والالتزام بآداب الحوار ، وثقافة الاختلاف .

ويمكن تفعيل أسلوب الحوار والمناقشة في دعم ممارسة الطفل لحقوقه ، والتعبير وإبداء الرأي ، وحقه في التفكير ، وحقه في اتخاذ القرار ، بعدة صور وأشكال ، منها : التعبير بالكلمات والأفكار عن الأحداث الجارية ، وعن خبراتهم السابقة ، وتوقعاتهم المستقبلية ، وعرض أفلام وصور وإثارة مناقشات حولها ، وتقسيم الأطفال مجموعات صغيرة ؛ لمناقشة موضوع ما .

· أسلوب اللعب :

يعد اللعب حق للطفل مثل بقية الحقوق ، وليس ترفيهاً ، بل أنه حق يتداخل معه حقوق أخرى ، فهو وسيط للتعليم والتعلم ، وأسلوب لاكتساب الخبرات ، وإشباع حاجات الطفل الجسمية ، والعقلية ، والانفعالية ، كما يعد وسط خصب لاكتشاف قدرات الطفل ومواهبه ، وتنميتها ، ومن ثم يتداخل معه حق الطفل في التعليم .

ولا غرو أن اللعب من أمتع أساليب الترفيه ، والذي يشغل فيه الطفل وقت كبير من الفراغ ، يتيح للطفل ممارسة حقه في الشعور بالإنجاز والنجاح والاستقلالية ، فمن خلال اللعب المخطط ، يمكن أن يستشعر الطفل معنى العدل ، والتسامح ، كما يتدرب الأطفال خلال لعبهم على ما يسمى بـ : " التنميط الجنسي "  ، فالطفلة أثناء اللعب تمارس أدواراً مختلفة ، فتارة طبيبة ، وأخرى أماً أو معلمة ، فهي تمارس حقها في أن تكون ما تحب أن تكون بعض الوقت ، وكذلك الطفل .
· المسرحيات النفسية القائمة على المعنى Logodrama ولعب الأدوار :

يعد التمثيل النفسي المسرحي Psychodrama من الأساليب الجماعية ، الذي يقوم على لعب الدور وتمثيله بصورة مسرحية ؛ بهدف معالجة المشكلات والقضايا على شكل تعبير حر في موقف جماعي يتيح فرص التنفيس الانفعالي التلقائي والاستبصار الذاتي 
( مها عبد المجيد العاني ، 2000 ، 190 ؛ عبد الله الرواجفه ، وعادل محمد أحمد الرفوع ، 2007 ، 21) ، لكون التمثيل المسرحي طريقة تتطلب من الفرد أن يؤدي دوراً يحدد له في موقف معين على نحو تلقائي ( Pierson , 1998 , 35 ) .
ويقصد بالـ  Logo drama المسرحية النفسية القائمة على المعني عرض خبرات الفرد عن طريق المشاركة مع آخرين بطريقة ارتجالية ، حتى يتضح له المعنى الإيجابي من الحياة ، ويقوم هذا الأسلوب على أساس التخيل بهدف تعزيز الإحساس بالمسئولية نحو الوجود الشخصي ، ففي الـ Logo drama   يحكي كل فرد  قصته مع المواقف والخبرات في الحياة  ، وعن طريق الحوار المتبادل بين مختلف الأطفال يتضح المعنى بطريقة ارتجالية ، وفي هذا الحوار تتاح لكل مريض الفرصة بأن يتخيل نفسه ، وقد مضت سنوات عمره ، وآن له أن يواجه الموت ، ثم ينظر إلى حياته الماضية ، وقد جرت على هذا النحو ، ويرى إن كانت تحتوي على معنى أم لا ، عندئذ يقيم حياته ، ويدرك مسئوليته عن إيجاد معنى لحياته( فيكتور إميل فرانكل ، 1982 ،
 154 – 156) .


وهذا ما يمكن التأكيد عليه بأن تكون المسرحيات التي تقدم للطفل بدور الحضانة وسيلة من وسائل تأكيد حق الطفل ، في : التعليم ، والتثقيف ، والترفيه ، والتسلية ، والمعرفة بقضايا المجتمع ؛ كونها أداة مؤثرة من أدوات تفعيل ممارسة الطفل لحقوقه ، حيث يمكن لمعلمة الروضة الاعتماد على المسرح " مسرح العرائس ، مسرح الطفل " في تفعيل ممارسة الطفل لحقوقه ، في : اللعب ، والتعبير عن المشاعر ، وإبداء الرأي حول القضايا والموضوعات التي يتناولها المنهج .
· أسلوب القصة الرمزية Parable Method  :

تعد القصة الرمزية وسيلة مفيدة مع بعض الأطفال ،  حيث تروي المعلمة قصة توضح معنى معين قد يصعب التعبير عنه بشكل مباشر ( سميرة على جعفر أبو غزالة ، 2007 ، 178) ، ويعد الأسلوب القصصي من أفضل الوسائل التي تقدم عن طريقها كافة ما نريد تقديمه للأطفال ، سواء كان ذلك قيماً دينية أو أخلاقية أو معلومات علمية أو جغرافية أو تاريخية أو توجيهات سلوكية واجتماعية ؛ نظراً لما للأسلوب القصصي من تشويق وخيال ، ربط للأحداث ، يمكن أن يكون الوعاء الذى نصب فيه كافة ما نريد تقديمه للأطفال .
وتعد القصة من الآداب التي عرفتها الأمم منذ القدم ، واستخدمتها للتربية ، وبهذا اكتسبت القصة منزلة خاصة في أدب الطفل ، ودخلت مناهج التربية المعدة له في مراحله العمرية المختلفة. ونظرًا لأهمية مرحلة الطفولة المبكرة في تكوين شخصية الطفل ولشغف الصغار بالقصص، فقد اكتسبت القصة الموجهة له دورًا جوهرياً تسهم به مع أركان المنهج الأخرى في تحقيق الأهداف المطلوبة ، لذا نجد أن القائمين على مناهج رياض الأطفال في شتى أنحاء العالم يدرجون القصة بأنواعها المختلفة في منهج الروضة؛ كما يعمدون إلى تدريب المعلمة على وسائل تقديم القصة، مما يضمن جذب انتباه الطفل وتحقيق الفائدة المرجوة منها ( صباح عبد الكريم عيسوي ، 2004 ، 2) .
ويتسق ذلك مع ما أسفرت عنه نتائج العديد من الدراسات ذات الصلة كدراسة نجلاء السيد عبد الحكيم محمد (2001) ، ودرا سة هدى مصطفى محمد عبد الرحمن (1991) بأن البرامج القصصية تسهم بشكل فعال في تنمية القيم الخلقية لدى طفل الروضة ، خاصة البرامج ذات الشخصيات البشرية المتنوعة في أساليب العرض والتقويم ، وأن القصة تساهم بشكل فاعل في تحسين السلوك في المواقف المختلفة ، إلى جانب تحسين العمليات العقلية لدى الأطفال كالفهم والتذكر .

فكون القصة فناً ، فهي تخاطب العاطفة والوجدان مع مخاطبتها العقل ، فمن أبرز أهدافها بناء الشخصية للأطفال ( محمد عبد الرؤوف الشيخ ، 1997 ، 112) ، حيث يتعلم الطفل من خلالها فن الحياة ( هدى محمد قناوي ، 2003 ) ، كما تعد القصة من أقوى عوامل استثارة الطفل ( سميرة أحمد عبد الوهاب ، 2004 ، 68 ) ، والتأثير فيه تأثيراً لا ينحصر على وقت سماعه أو قراءته لها ، وإنما يتجاوزه إلى تقليد ما يجرى فيها من أحداث ، وما تنطوي عليه من شخصيات ، ووقائع وسلوك وأخلاق في حياته اليومية ، كما أنها تتيح للطفل فرصة للتفكير والتأمل الذاتي للكلام المكتوب ، ومن ثم الاقتناع به دون تدخل خارجي واضح ، إلى جانب جذب انتباهه بحركتها المستمرة السارية فيها ، وبالتطور التدريجي لأحداثها ، الذي ينجم عنه صراع يصل به إلى حل نموذجي مثالي يكتسب الطف من خلاله أسلوباً للحياة أو نموذجاً للتفكير ، أو سلوكاً يحتذى  به ( نجاح أحمد عبد الكريم الظهار ، 2003 ، 153 ) . 
ولذلك يمثل النشاط القصصي أحد أساليب تفعيل ممارسة الطفل لحقوقه من خلال البرنامج اليومي بالروضة ، ويمكن للمعلمة استثمار فترة القصة في إمتاع الطفل وتسليته ، وإثراء لغته ، وتعزيز الاتجاهات الإيجابية نحو القيم الإنسانية الأصيلة ، وتعزيز شعور الطفل بالأمن والطمأنينة ، وتنمية القيم الدينية وترسيخها ، وتنمية الاعتزاز بالانتماء للوطن ، وتعزيز الشعور بالحرية ، والمساواة ، واحترام الرأي المعارض ، والتدريب على التعبير عن الرأي ، وتنمية القدرة على النقد ، وتنمية مهارات الاستماع والتحدث ، وتنمية الميول القرائية لدى الأطفال .
وللقصة دور جوهري في تشكيل هوية الطفل العقائدية والقومية والثقافية ، فمن خلالها يتشرب الطفل عقيدته مما يقوي عقيدته بخالقه ( نجيب الكيلاني ، 1986 ، 111  ) ، ومنها يتعرف على تاريخ أمته وتراثه وأمجاده ( أحمد نجيب ، 1999 ، 46 ) ، مما يدعم إحساسه بالانتماء لهذه الأمة ولهذا التراث ، ويصله بماضيه ، فتتشكل الروابط بين الأجيال المتتالية ، وفي الوقت نفسه ، فإن القصص التي تكتب عن الشعوب الأخرى ، وتلك التي تترجم عن ثقافات مختلفة لها دورها في توسيع مدارك الطفل وإثراء خبراته ، إذ يسافر عبر أحداث القصة ، ويرفقه شخصياتها إلى بلدان بعيدة وقارات متباينة ، ليتعرف على عادات وثقافات تختلف عن ثقافته ، مما يرسم في وجدانه هويته المتميزة عن غيرها ، ويدرك أن هناك شعوباً مختلفة في العالم ( صباح عبد الكريم عيسوي ،
 2004 ، 15 ).
ولكي يمكن الإفادة من القصة في إكساب الأطفال برياض الأطفال بعض مفاهيم حقوق الإنسان ، يمكن عرض أهم خصائص مرحلة الطفولة المبكرة ، وآليات تطويع عناصر القصة طبقاً لتلك الخصائص وحقوق الطفل ، وذلك كما هو موضح في جدول (2) .
جدول (2)

علاقة عناصر القصة بخصائص النمو لمرحلة الطفولة المبكرة 
	 م
	الخصائص النمائية البارزة للطفولة المبكرة
	آليات تفعيل عناصر القصة طبقاً للخصائص النمائية للطفولة المبكرة في إكساب الأطفال حقوق الإنسان

	1
	التمركز حول الذات 
	رسم الشخصيات بصورة متقنة يتيح للطفل التفاعل معها والتنفيس من خلالها عن صراعاته الداخلية ؛ والعمل على تأكيد ذاته ، مما يشعره بالهوية ، ويكسبه الانتماء .

	2
	الحاجة للشعور بالأمن والطمأنينة 
	تدور موضوعات القصة وشخصياتها والتجارب التي يمرون بها حول ما يألفه الطفل : أسرته ، جيرانه ، أقرانه بشكل بسيط يصف البيئة من حوله ، والتجارب التي تتكرر من أمامه ، بحيث لا تثير الخوف ، ونهايتها مُطمئنة ، مما يدعم ثقة الطفل بنفسه ، وإشعاره بقيمته .

	3
	الميل إلى اللعب الإيهامي والتقليد 
	تُغذى القصة بالصور والألوان والأصوات ، وذلك من خلال استثمار الوسائل ذات الألوان والأحجام والأشكال المتشابهة التي تُغذي خياله ، والتأكيد عليها ببعض الأحداث والعبارات والكلمات من خلال إدراكها مع التركيز على المحسوس والمألوف ، وتشجيع تعامل الطفل مع أحداث القصة التي يمكن تأدية بعض أحداثها أو تمثيلها ، مما يشعره بحقه في الاختيار والتفاعل مع الأخرين ، والتنميط الاجتماعي للقيام بالدور الاجتماعي المناسب 

	4
	سعة الخيال 
	تقديم القصص الخيالية التي يمكن للطفل أن يتصورها ، وأنتقاء الجيد منها والبعد عن القصص الخرافية ، وخاصة قصص السحرة والجان .


·   النمذجة السلوكية   Behavioral Model :

تعد القدوة أو النمذجة السلوكية محور التعلم الاجتماعي الذي يدور حول مسألة كيف يتعلم الناس عن طريق الاقتداء Modeling  ، وكيف تؤثر القدوة والنموذج أو الموديول في سلوك الطفل ، وخاصة في اكتسابه أنواع السلوك المقبول اجتماعياً ، والتي تتم عن طريق المحاكاة ، ويطلق على هذا النوع من التعلم أحياناً تعبير التعلم بالملاحظة ، والفكرة التي يستند إليها هذا النوع من التعلم هي التطوع الفعال Operant Conditioning ( لطفي محمد فطيم ، وأبو العزائم عبد المنعم الجمال ، 1988 ،
150 ) ، حيث يقدم للطفل في التعلم بالمحاكاة سيناريو متكامل للسلوك ، من خلال تقديم نموذج سلوكي مرغوب فيه (عبد العزيز بن محمد النغيمشي ، 1991، 160 ؛ 
عبد الرحمن محمد العيسوي ، 1997 ، 186).

وبذلك تكون القدوة أفضل وسائل إكساب السلوك ؛ لأنها تترجم للطفل السلوك إلى واقع عملي ملموس حتى يتشرب منها القيم والآداب ، ويأخذ الأفراد منها العديد من مظاهر السلوك المرغوب فيه ، وهذا ما يسهم في تكوين الشخصية السوية (حسن محمد الشرقاوي ، 1983، 214 ؛ عبد الغني عبود، وحسن عبد العال، 1990 ، 492) ، وذلك باستخدام النماذج السلوكية وبأساليب فريدة تسهم في تغيير السلوك إلى الأفضل ، منها : القصة ، والأمثال، المشاهد ، والنماذج الشخصية ( محـمد محـروس الشناوي ، ومحمـد السيد عبد الرحـمن ، 1998، 14 - 15).

والرسول- ( - قدوة المقتدين ؛ لأنه النموذج الأمثل للبشرية ، حيث إن حياته وسيرته هي النهج السليم والنموذج الحي الذي يتحلى بجملته الفضائل السلوكية التي تعطي القناعة ببلوغها في متناول القدرات الإنسانية ( إبراهيم محمد عطا ، 1998 ، 91 ) ، وقد أمــر النبي - ( - بذلك في قوله : " صلوا كما رأيتموني أصلي " ( رواه البخاري ) ، وحين أمرهم بذلك في حجة الوداع : " أيها الناس خذوا عني مناسككم " ( رواه البيهقي ) ، وقد أدرك عمر بن الخطاب - ( - فاعلية القدوة ، فكان يجمع أهل بيته فيقول لهم : "إني قد نهيت الناس عن كذا وكذا ، وإن الناس ينظرون إليكم كما ينظر الطير إلى اللحم ، فإن وقعتم وقعوا ، وإن هبتم هابوا ، وإني والله لا أوتي برجل وقع فيما نهيت الناس عنه إلا أضعفت له العـذاب لمكانه مني ، فمــن شـاء منكم فليتقدم ، ومـن شــاء منكم فليتأخر" .

وتلقى فنية القدوة أو النمذجة اهتماماً كبيراً من التربويين ، وتتضمن تقديم مثال أو نموذج للطفل يمكن الاقتداء به ، وتستخدم هذه الفنية بفعالية في مجال المشكلات الاجتماعية والشخصية ، وقد استخدم القرآن الكريم والسنة النبوية الشريفة الأمثلة والنماذج في كثير من المواقف لتعليم الفرد القيم الدينية والخلقية السليمة (محمود إبراهيم عبد العزيز فرج ، 1998 ،34).

ولما كانت الطفولة فترة تشكيل الهوية ، إذ يبدأ السؤال فيها ، من أنا ؟ وإلى أين ؟ مطروحاً على أرض الواقع المعاش ، وذلك الواقع الملئ بالتناقضات ، فإن الالتحاق برياض الأطفال مرحلة تحول مهمة في حياة كثير من الأطفال، حيث تمثل سنوات رياض الأطفال فترة نمو نفسي – اجتماعي مهمة ، يسهم المناخ الجامعي السائد فيها بدور مهم في تشكيل الهوية من خـلال بعـض النماذج التي يتخـذها الطفل (محمـد حسـن محمد حسـن غانم ، 1999، 117).

إن النمذجة كما يشير رشدي فام منصور (2000 ، 104) هي تعلم سلوك معين من خلال ملاحظة شخص يؤدي هذا السلوك ، وهناك ثلاث صور كبرى للنمذجة :

1- النمذجة المباشرة أو الصريحة لنموذج فعلى خارجي Over Modeling .

2- النمذجة غير المباشرة أو الضمنية لنموذج متخيل Cover Modeling .
ج- النمذجة بالمشاركة وتصحيح المسار Participant Modeling .

فما أحوج  الأطفال بمرحلة رياض الأطفال للنمذجة السلوكية أو القدوة ، وهذا ما حدا بالباحثين في الدراسة الحالية أن يركزا على فنية القدوة كأحد فنيات المدخل السلوكي لتفعيل دور الحوار بعض مفاهيم حقوق الإنسان أبرزها الهوية والاختيار وخاصة اختيار الأقران  من خلال تقديم بعض النماذج كقدوة ، بصورها الثلاث ، من خلال العناصر التالية :

1- تزكية حافز التعلم وتقويته لدى الأطفال من خلال عرض نماذج لبعض الشخصيات البارزة في المجال العلمي ، واتخاذ قصة نبي الله موسى مع الخضر أنموذجاً لذلك .

2-اكتساب المعارف والمعلومات التي أبدع فيها آخرين ؛ ليبدع فيها الطفل .

د – معلمة الروضة ودورها  الداعم  لممارسة الطفل لحقوقه :


ينطلق منهج رياض الأطفال من الاعتراف بحقوق الطفل ، ومن الإيمان بضرورة تفعيل ممارسة الطفل لحقوقه ، وليس مجرد معرفته بها ، وهذا المنهج تقوم دعائم نجاحه على المعلمة ، فهي مسئولة عن إيجاد المناخ المواتي لتعليم وتعلم الأطفال ، ويساعدهم على التكيف مع المجتمع ، وتنمية قدراتهم على التعامل مع المتغيرات السريعة والمتلاحقة حولهم ، بل أنها ناقل لثقافة المجتمع ، الذي يعيش فيه الطفل ، ويتوقع منها إثراء بيئة التعلم في الروضة بما يجعلها وسطاً جيداً لممارسة الطفل لحقوقه .

وحتى تتمكن المعلمة من دعم الطفل لحقوقه ، عليها أن تتحلى ببعض السمات والخصائص والمهام ، ومنها : 

· أن تكون محبة للأطفال ، وتقدر هوايات الأطفال وتشبعها ، وتجهيز بيئة تعليمية مناسبة لإشباع الحاجات الفردية والجماعية للأطفال .
· تندمج وتتفاعل مع الأطفال أثناء تقديم الخبرات ، وتدعم قدرة الأطفال على اكتشاف المشكلات وحلها ، وتوجيه الإرشاد الإيجابي لهم .
· تتيح فرص متنوعة للعب الفردي والجماعي ، وتشجع الأطفال على العمل الجماعي والتعاوني ، والتنافس البناء .
· تتعامل مع مشكلات الأطفال بوعي ، لتعلم الأطفال السلوك الصحي ، والالتزام بالسلوك المرغوب فيه .
· تحرص على التأكد من توافر عناصر الأمن والسلامة في المكان ، والمحافظة على أمن الأطفال ومصالحهم .
· تبتكر وتنوع من أساليب التعليم والتعلم ، حتى توفر الأنشطة التي تعزز شعور الطفل بوطنيته .
· توفير جو من الحرية المنظمة ، وتشجيع الأطفال على إبداء الرأي ، واتخاذ القرار ، لما تتميز به من دفء وجداني وروح الفكاهة .
رابعاً: توصيات البحث

باستقراء الأدبيات التنظيرية للمواثيق والقوانين التي تم طرحها ، وجوانب الأداءات التي تمارس خلال النشاط اليومي للطفل داخل الروضة ، وما للمنهج من أهمية في تعديل الجوانب السلوكية  للطفل ، يوصي بما يلي :

1- تصميم الخبرات التعليمية المتكاملة ، التي تشمل جميع جوانب الشخصية ، وتراعي الفروق الفردية بين الأطفال ، وتساير حقوق طفل الروضة .

2- إعداد دليل للبرامج التدريبية والتوعوية التي أعدها المختصون لمعلمة الروضة ، حول ثقافة حقوق طفل الروضة .
3- إعداد دورات تدريبية متخصصة لنشر ثقافة حقوق الطفل لكل معلمات وموجهات رياض الأطفال ، وكيفية جعل المواقف التربوية والتعليمية داعمة لممارسة الطفل لحقوقه .
4- الاهتمام بإجراء الدراسات الميدانية التحليلية ، التي تتناول تفعيل ممارسة الطفل لحقوقه من خلال مؤسسات التنشئة المختلفة ، وتبين حقوق الطفل في الكتب 
المدرسية ، مع مراعاة الخصوصيات الثقافية .
5- دراسة حقوق الطفل ، والتخطيط لتضمينها في الكتب المدرسية ، على  أن يخصص لكل بند الأهمية النسبية التعليمية الخاصة به ؛ حتى لا ينحصر الاهتمام ببنود دون أخرى .

قائمة المراجع

إبراهيم محمد عطا . (1988) . طرق تدريس التربية الإسلامية ، القاهرة : مكتبة النهضة العربية .

أبو بكر مرسي . (1988) . دراسة مقارنة لمستوى القلق وعلاقته بتحديد الهوية لدى المراهقين من المدخنين وغير المدخنين ، رسالة ماجستير ، كلية الآداب ، جامعة عين شمس .

أبو بكر مرسي . (2002) . أزمة الهوية في المراهقة والحاجة إلى الإرشاد النفسي ، ط 2 ، القاهرة : مكتبة النهضة المصرية .

أحمد زايد . (2006) . سيكولوجية العلاقات بين الجماعات ، مجلة عالم المعرفة ، العدد 326 ، الكويت .

أحمد نجيب . ( 1999) . سلسلة دراسات في أدب الأطفال : فن الكتابة للأطفال ، ط5 ، القاهرة : دار الكتاب العربي .

جابر عبد الحميد جابر . (2000) . مدرس القرن الحادي والعشرين الفعال : المهارات والتنمية المهنية ، القاهرة : دار الفكر العربي .

حسن محمد الشرقاوي . (1983) . نحو تربية إسلامية " الطب النفسي النبوي " ، الإسكندرية: دار المطبوعات الجديدة.

حسنين المحمدي بوادي . ( 2005 ) . حقوق الطفل بين الشريعة الإسلامية والقانون الدولي ، الإسكندرية : دار الفكر الجامعي .
حسين عبد الفتاح الغامدي . (2000) . تشكيل هوية الأنا لدى الأحداث الجانحين ، المجلة العربية للدراسات الأمنية والتدريب ، العدد الثلاثون ، 183 – 246 .

حمدي شاكر محمود . (1998) . مبادئ علم نفس النمو في الإسلام ، حائل : دار الأندلس .

حنان شقران . (2012) . العلاقة بين أنماط التنشئة الأسرية وتحقيق المراهق لهويته النفسية ، مجلة جامعة النجاح للأبحاث ( العلوم الإنسانية ) ، مجلد 26 ، العدد الخامس ، 1079 – 1095 . 

خليل عبد الرحمن الطرشاوي . ( 2002 ) . أزمة الهوية لدى الأحداث الجانحين مقارنة بالأسوياء في محافظات غزة في ضوء بعض المتغيرات ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، الجامعة الإسلامية ، غزة .
رشدي فام منصور . (2000) . علم النفس العـلاجي والوقائي " رحيق السنين" ، القاهرة : مكتبة الأنجلو المصرية .

زيد عبد الكريم الــزيد . ( 1417 هـ ) . حـب الوطـن من منظـــور شرعي ، مطبعة السفير .

سلوى عبد السلام عبد الغني .  ( 2009 ) . اتجاه الأطفال المعاقين نحو دمجهم في المدارس العادية في مدينة المنيا في ضوء معايير الدمج ، المؤتمر الدولي الخامس للبحوث العلمية وتطبيقاتها ، بحوث محور حقوق الطفل المصري ، جامعة القاهرة ، 21 – 24 ديسمبر ، 57 – 106  .
سليمان عبد الرحمن الحقيل . ( 1990 ).  الوطنية ومتطلباتها في ضوء تعاليم الإسلام ، الرياض : مطابع الشريف .

سميرة أحمد عبد الوهاب . (2004) . قصص وحكايات الأطفال وتطبيقاتها العملية ، عمان : دار المسيرة .

سميرة السيد عبد العال . ( 2005 ) . دور منهج رياض الأطفال في تفعيل ممارسة الطفل لحقوقه ، بحوث ودراسات تربوية ، مركز التأهيل والتطوير التربوي ، كلية التربية ، جامعة تعز ، السنة الأولى ، العدد الثاني ،  16- 36 .

سميرة على جعفر أبو غزالة . (2007) . فعالية الإرشاد بالمعنى في تخفيف أزمة الهوية وتحسين المعنى الإيجابي للحياة لدى طلاب الجامعة ، المؤتمر السنوي الرابع عشر " الإرشاد النفسي من أجل التنمية في ظل الجودة الشاملة : توجهات مستقبلية " ، مركز الإرشاد النفسي ، جامعة عين شمس ، 8-9 ديسمبر ، 157 – 202 .

السيد أحمد السيد . (1996) . الانتماء للوطن وعلاقته بالترابط الأسري ، رسالة ماجستير، معـهد الدراسات العـليا للطفولة ، جامعة عين شمس .

سيد أحمد الطهطاوي . (1995) . دور المدرسة في تعميق الانتماء الوطني لدى طلاب التعليم الثانوي ، مجلة كلية التربية ، جامعة أسيوط ، الجزء الثاني ، العدد 11 ، يونيه .

سيف بن ناصر المعمري  . (2002) . تقويم مقررات التربية الوطنية بالمرحلة الإعدادية بسلطنة عمان في ضوء خصائص المواطنة ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، جامعة السلطان قابوس . 

صالح محمد أبو جادو . (1998) . سيكولوجية التنشئة الاجتماعية ، عمان : دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة .

صباح عبد الكريم عيسوي . (2004) . القصة في منهج رياض الأطفال بالمملكة العربية السعودية : الواقع والمأمول ، ندوة الطفولة المبكرة 00 خصائصها واحتياجاتها ، أكتوبر ، 

صمويل تامر بشرى . ( 2001)  . دراسة سيكومترية تحليلية لعوامل اللاأنتماء للأسرة وللوطن لدى بعض طلاب الجامعة في ضوء نظرية إريك فروم ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، جامعة أسيوط .

عادل عبد الله محمد . (1991) . دراسة مقارنة في تقدير الذات بين الشباب باختلاف أساليبهم في مواجهة أزمة الهوية ، مجلة كلية التربية ، جامعة الزقازيق ، المجلد 6 ، العدد 14 ، يناير .  

عبد الحكم أحمد الخزامي . (2004 ) . المرجع الشامل في حقوق الطفل ، القاهرة : مكتبة ابن سينا .

عبد الرحمن محمد العيسوي . (1997) . العلاج السلوكي في حـالات خاصة ، بيروت : دار الراتب الجامعية.

عبد الرحمن محمد محمد عبد القادر . (2006) . حقوق الإنسان في الإسلام ، في : قانون حقوق الإنسان ، إعداد : عصام محمد أحمد زناتي وآخرون ، كلية الحقوق ، جامعة أسيوط . 

عبد الرقيب أحمد البحيري . (1989) . هوية الأنا وعلاقتها بكل من القلق وتقدير الذات والمعاملة الوالدية لدى طلبة الجامعة : دراسة في ضوء نظرية أريكسون ، مجلة كلية التربية ، جامعة الزقازيق ، العدد العاشر ، 165 – 211 .

عبد العزيز محمد النغيمشي . (1991) .  الإرشاد النفسي " خطواته وكيفيته نموذج إسلامي " ، مجلة جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية ، العـدد الرابع ، فبراير ، ص ص 463- 514.

عبد الغني عبود  (1997) ، التربية المقارنة "منهـج وتطبيق" ، القاهرة : دار الفكر العربي.
عبد الغني عبود ، وحسن عبد العال . (1990) . التربية الإسلامية وتحديات العصر ، القاهرة : دار الفكر العربي.

عبد الله الرواجفه ، وعادل محمد أحمد الرفوع . (2007) . أثر برنامج إرشادي جمعي في تخفيف الشعور بالعزلة الاجتماعية لدى عينة من طلاب الصف الأول من المرحلة الثانوية في الأردن ، مجلة العلوم التربوية ، كلية التربية ، جامعة 
قطر ، العدد 12 ، يونيه ،  15 – 42 .

عبد الله فلاح المنيزل . (1994) . أزمة الهوية : دراسات مقارنة بين الأحداث الجانحين وغير الجانحين ، مجلة دراسات ، المجلد 21 ، العدد الأول ، 137 – 171 .

عبد الله فلاح المنيزل . (1994) . أزمة الهوية : دراسة مقارنة بين الأحداث الجانحين والأحداث غير الجانحين ، دراسات العلوم الإنسانية ، المجلد الثاني ، العدد الأول ، 137 – 170 .
عبد المحسن عبد الله المجنوني . (2002) . تشكيل هوية الأنا لعينة من طلاب وطالبات جامعة أم القرى تبعاً لبعض المتغيرات الأسرية والديموجرافية ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، مكة المكرمة ، جامعة أم القرى .

عبير بنت محمد حسن عسيري  . (2003) . علاقة تشكيل هوية الأنا بكل من مفهوم الذات والتوافق النفسي والاجتماعي والعام لدى عينة من طالبات المرحلة الثانوية بمدينة الطائف ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، مكة المكرمة ، جامعة 
أم القرى .
عبير صديق أمين .  ( 2009 ) . فاعلية الألعاب التعليمية في إكساب المعاقين سمعياً في رياض الأطفال بعض المفاهيم الرياضية ، المؤتمر الدولي الخامس للبحوث العلمية وتطبيقاتها ، بحوث محور حقوق الطفل المصري ، جامعة القاهرة ،
21 – 24 ديسمبر ، 5 – 56 .
على ماضي . ( 1991 ) .  النفس البشرية " تكوينها ، واضطراباتها ، وعلاجها " ، بيروت : دار النهضة العربية .

فريال محمود ، عيسى الشماس . (2011) . مستويات تشكيل الهوية الاجتماعية وعلاقتها بالمجالات الأساسية المكونة لها لدى عينة من طلبة الصف الأول الثانوي من الجنسين ، مجلة جامعة دمشق ، المجلد 27 ، 553 – 596 .  

فهد إبراهيم الحبيب ( 2006 ) .  تربية المواطنة : الاتجاهات المعاصرة في تربية المواطنة ، جامعة الملك سعود : كلية التربية .

فؤاد أبو حطب ، أمال صادق . (1990) . نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين ، ط2 ، القاهرة : مكتبة الأنجلو المصرية .

فيكتور إميل فرانكل . (1982) . الإنسان يبحث عن المعنى ، ترجمة : طلعت منصور ، الكويت : دار القلم .

كمال محمد دسوقي . ( 1988 ) . عــلم النفس ودراسة التوافق ، بيروت : دار النهضة العربية.
اللجنة الإسلامية العالمية للمرأة والطفل . (2003) . ميثاق الطفل في الإسلام ، القاهرة : المجلس الإسلامي العالمي للدعوة والإغاثة .

لطفي محمد فطيم ، وأبو العزائم عبد المنعم الجمال . (1988) . نظريات التعلم المعاصرة وتطبيقاتـها التربوية ، القاهـرة : مكتبة النهضة المصرية.

محمد السيد عبد الرحمن . (1997) . مقياس موضوعي لرتب الهوية الأيدلوجية والاجتماعية في مرحلتي المراهقة المتأخر والرشد المبكرة ، القاهرة : دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع .

محمد بن معجب الحامد . ( 1426 هـ ) . الشراكة والتنسيق في تربية المواطنة ، اللقاء الثالث عشر لقادة العمل التربويين ، الباحة ، المملكة العربية السعودية . 

محمد حسن محمد حسن غانم . (1999) . القدوة والمثل الأعلى لدى الشباب " دراسة نفسية استطلاعية " ، مجلة علم النفس ، العدد 49 ، السنة 13 ، القاهرة : الهيئة المصرية العامة للكتاب ، ص 117.

محمد سليمان البلوي . ( 2002) . تشكيل الهوية وعلاقتها بالمسئولية الاجتماعية لدى عينة من طلاب جامعة أم القرى ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، مكة المكرمة ، جامعة أم القرى . 

محمد عبد الرحمن . (1998) . نظريات الشخصية ، القاهرة : دار قباء للنشر 
والتوزيع .

محمد عبد الرؤوف الشيخ  . (1997) . أدب الأطفال وبناء الشخصية : منظور تربوي إسلامي ، ط2 ، دبي : دار العلم .

محمد محروس الشناوي ، ومحمد السيد عبد الرحمن . (1998) . العلاج السلوكي الحديث أسسه وتطبيقاته ، القاهرة : دار قباء للنشر والتوزيع.

محمود إبراهيم عبد العزيز فرج . (1998) . أثر الإرشاد النفسي الديني في خفض بعض الاضطرابات السلوكية لدى المراهقين ، رسالة دكتوراه ، كلية التربية ، جامعة عين شمس.

مصطفى عبد المحسن الحديبي . ( 2008 ) . حقوق المواطنة وعدم التمييز بين النصوص والممارسة ، بحث حائز على المركز الأول ، ضمن فعاليات وأنشطة مركز دراسات وبحوث حقوق الإنسان بجامعة أسيوط بالتعاون مع المجلس القومي لحقوق الإنسان .
مصطفى عبد المحسن الحديبي . ( 2011) . فعالية العلاج بالمعنى في خفض الشعور بالوحدة النفسية لدى المراهقين المعاقين بصرياً ، رسالة دكتوراه ، كلية التربية ، جامعة أسيوط . 

مصطفى عبد المحسن الحديبي ، على أحمد مصطفى . (2012) . سلسلة إصدارات علم النفس الاجتماعي (2) سيكولوجية التنشئة الاجتماعية ، الرياض : دار 
الزهراء .
مها عبد المجيد العاني . (2000) . واقع الإرشاد التربوي من وجهة نظر طلبة جامعة بغداد ، بحث مقدم للندوة العلمية الخاصة " واقع الإرشاد التربوي في المؤسسات التعليمية وسبل تطويره " ، بغداد : مكتب الاستشارات الاجتماعية .
نجاح أحمد عبد الكريم الظهار . (2003) . أدب الطفل من منظور إسلامي ، جدة : دار المحمدي .

نجلاء السيد عبد الحكيم محمد (2001) . أثر شخصيات القصة في تنمية بعض القيم الأخلاقية لدى طفل الروضة من خلال ببرنامج قصصي مقترح ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، جامعة القاهرة .

نجيب الكيلاني . ( 1986 ) . أدب الأطفال في ضوء الإسلام ، بيروت : مؤسسة 
الرسالة .

نوال حامد ياسين . (2000) . طرق تدريس رياض الأطفال من اللعب إلى التعليم ، جامعة أم القرى ، سلسلة البحوث التربوية والنفسية .
هــدى محمد قناوي . (1996) . الطفل وتنشئته وحاجــاته ، القاهـرة : مكتبة الأنجلو المصرية .
هدى محمد قناوي . (2003) . أدب الطفل وحاجاته وخصائصه ووظائفه في العملية التعليمية ، الكويت : دار الفلاح .

هدى مصطفى محمد عبد الرحمن . (1991) . استخدام القصص الديني في تدريس بعض فروع التربية الدينية الإسلامية وأثرها على تحصيل تلاميذ الصف الأول الإعدادي وعلى سلوكهم الديني ، رسالة ماجستير ، كلية التربية بسوهاج ، جامعة أسيوط .

Blustein , D. & Nournair , D. (1996) . Self and identity in career , Development , Implication for therapy and Practice , Journal of counseling psychology & Development ,  74 (5). 433 – 442.

Carol, W. (1992) . Human Rights Education in the Elementary school: A case study of fourth grades response to a democratic, social action , oriented, human rights curriculum" Dissertation Abstract International, 53 (6) , 6680 .
Erikson,Erik.H (1994). Identity: Youth and Crisis, New York. 
Goleman, D. (2000) . Emotional intelligence. why it is and why it matters ,  Paper presented at the annual meeting of society for industrial and organizational psychology. new or leans L.A April. 15.

Hanoch , F. (1994). Styles of identity formation in early and middle adolescence Genetic , Social & General psychology monographs , 120 (4) , 435 – 468.
Kagan , J & Hareman, E . ( 1980)  . Psychology : An Introduction ,4th ed , New York : Harcourt Brace avanovich .  
Markstrom , C & Alejandro , I . (2003) . Adolescent Identity Formation and Rites of Passage , Journal of Research on Adolescence , 13 (4) , December , 399 – 425 .

Muss ,  R .  (1990) . Adolescent: behavior and society , New York : Gram Hill Publishing Company 

O'brien, E. (1999) . We must integrate Human Rights in the social studies , Social Education , 63( 3 ) , 171-175 .
Pierson , N . (1998) . Psychodrama in School , International Mental Health Research News Letter , 10 (2) , 35 .
Tourney , P . (1995) .Human Rights Education, in T. Husen et T. N. Postlethwaite, The International Encyclopedia Of Education, Oxford, Pergamon, 2347-2348.

Zastrow, charles& Others (1993). Understanding Human Behavior and the Social Environment, Nelson-Hall Publishers, Chicago .




هوية الأنا الأيديولوجية 








هوية الأنا الاجتماعية  





د . مصطفى عبد المحسن الحديبي         


أ.  وفـــاء ماهـــر عـــطية هـــاشم 








                 حـــــقوق الإنســــان





                   عرض الموضوعات عن طريق القصص





                         أسلوب دراسة الحالة





                        الصور والرسومات والأشكال





الرحلات والزيارات الميدانية





                الأمثلة الواردة في الكتاب





                مبادئ حـــــقوق الإنســــان برياض الأطفال 








المجالات الأساسية والفرعية لهوية الأنا














الهوية 


الدينية








الهوية 


المهنية








الهوية 


السياسية








أسلوب


الحياة








العلاقة بالجنس الأخر 








أسلوب


الاستمتاع


بالوقت








الدور


الجنسي











الصداقة























تكــــتسب وتنمى عـــن طــــريق





                                التطبيقات العلمية








PAGE  



