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 الدلخص

الحمد لله رب العالدتُ، والصلبة والسلبـ على نيبنا لزمد وعلى آلو وصحبو أجمعتُ وبعد؛ فإف ىذا البحث يتألف من 
 .ت٘هيد وثلبثة مباحث مع أبرز النتائج والتوصيات

التي تؤكد على منهج القرآف الكرنً والسنة النبوية في التعامل مع الأمراض : فكرة البحث: أما التمهيد فيشتمل على
والأوبئة، وكيف سبق كل الأنظمة القديدة والحديثة في وضعو منهجا متكاملب في التعامل مع الأمراض والأوبئة، 

وىي أننا في أمس الحاجة للتعرؼ على الدنهج القرآني والسنة النبوية في علبج الأمراض والأوبئة، ولا سيما : وإشكاليتو
التي تتجلي في التأكيد على اف الدنهج القرآني والسنة النبوية هما : في ظل التفشي الشديد لفتَوس كورونا، وأهميتو

التي تظهر في التعرؼ على اف الأمراض : الكفيل للعبور بالبشرية إلى بر الأماف في ظل ىذه الأزمة الدعاصرة، وأىدافو
قدر من الله تعالى، وأف التسليم بالقضاء والقدر من صميم الإيداف، وأهمية الأخذ بالأسباب ومعرفة أف لكل داء دواء، 

والتعرؼ على فكرة الحجر الصحي التي عرؼ بها الإسلبـ، وقد اتبع الباحث الدنهج الاستقرائي والتحليلي 
والاستنباطي، حيث يقوـ باستقراء النصوص الشرعية  التي تتعامل مع الأوبئة والأمراض ثم تٖليلها وتصنيفها، واستنباط 

الدعاني والدلالات التي تدؿ عليها ىذه النصوص، أما الدبحث الأوؿ فقد اشتمل على التعريف تٔفردات البحث بينما 
تضمن الدبحث الثاني نظرة تاريخية عن الأمراض والأوبئة في العصر الحديث، بينما كاف الحديث في الدبحث الثالث 

وقد توصل الباحث إلى لرموعة من النتائج؛  منهج القرآف الكرنً والسنة النبوية في التعامل مع الأوبئة والأمراض،: حوؿ
سبق القرآف الكرنً والسنة النبوية في وضعو منهجاً متكاملبً في التعامل مع الأوبئة والأمراض، ىذا التكامل الذي : منها

يراعي النواحي الإيدانية والنفسية والدعنوية والاجتماعية للمريض، واقعية الدنهج القرآني والسنة النبوية الذين اعتًفا 
بالأسباب الدنيوية مع عدـ نسياف الأسباب الإيدانية، ويوصي الباحث بالدزيد من الأعماؿ الدتخصصة في القرآف 

 .الكرنً والسنة النبوية لاستخراج الدرر النافعة للئنساف في الدنيا والآخرة

الأوبئة والأمراض- السنة النبوية - القرآف الكرنً – الدنهج  :الكلمات الدفتاحية .  
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 الدقدمة

الحمد لله رب العالدتُ، حمدا يوافي نعمو، ويكافئ جميل إحسانو، والصلبة والسلبـ على من أرسلو ربو رحمة         
 :للعالدتُ، سيدنا لزمد وعلى آلو وصحبو أجمعتُ وبعد

           لقد أنعم الله على الإنساف بنعم لاتٖصى ولا تعد، من أجل ىذه النعم نعمة الصحة والعافية، قاؿ صلى 
 "نعمتاف مغبوف فيهما كثتَ من الناس الصحة والفراغ" الله عليو وسلم 

          ومن النعم العظيمة التي عرؼ العالم كلو قيمتها وأهميتها مؤخرا نعمة الأمن والأماف ، ىذه النعمة التي امتن 
يلبؼِ قػُرَيْشٍ يلبفِهِمْ رحِْلَةَ الشِّتاءِ وَالصَّيْفِ فػَلْيػَعْبُدُوا رَبَّ ىذَا الْبػَيْتِ  " الله بها على قريش في القراف الكرنً فقاؿ لِإِ

 ( 4: 1قريش )" الَّذِي أطَْعَمَهُمْ مِنْ جُوعٍ وَآمَنػَهُمْ مِنْ خَوْؼٍ 

في الصتُ، ثم انتشر بعد ذلك بقوة في العالم كلو  وىو ما " كورونا"         ولقد انتشر أواخر العاـ الداضي فتَوس 
أصاب العالم كلو بهلع كبتَ، لشا جعل الدوؿ كلها  على تتسارع في اتٗاذ الإجراءات اللبزمة لدواجهة الدرض، والوقاية 

 .منو

           وفي ىذا السياؽ يجدر بنا أف نعرض لدنهج الإسلبـ في التعامل مع الأمراض والأوبئة؛ فقد جاء الإسلبـ 
ولقد أمر الله تعالى بالحفاظ " الدين، النفس، العقل، العرض، الداؿ"تٔنهج كامل وشامل يحافظ على الكليات الخمس 

 (195البقرة )" وَلاَ تػُلْقُواْ بأِيَْدِيكُمْ إِلَى التػَّهْلُكَةِ : "على النفس فقاؿ تعالى

 ( 29النساء )" وَلاَ تػَقْتػُلُواْ أنَفُسَكُمْ إِفَّ اللَّوَ كَافَ بِكُمْ رَحِيماً : "  وقاؿ تعالى

أتيت النبي صلى الله عليو وسلم وأصحابو كأنما على : "         وفي الحديث عن أسامة بن شريك رضي الله عنو قاؿ
تداووا فإف : يا رسوؿ الله أنتداوى؟ فقاؿ: رؤوسهم الطتَ، فسلمت، ثم قعدت، فجاء الأعراب من ىهنا وىهنا، فقالوا

 "الله تعالى لم يضع داءً إلاّ وضع لو دواء غتَ داء واحد الذرـ

                                                           

( 4170)، وابن ماجو (2304)، كتاب الرقاؽ، باب ما جاء في الصحة والفراغ، وأف لا عيش إلا عيش الآخرة، والتًمذي (6412)  أخرجو البخاري 
 باختلبؼ يستَ، (2340)لستصراً، وأحمد 
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          وىذا تْث متواضع سوؼ يتم فيو بياف منهج القرآف والسنة في علبج الأوبئة والأمراض، لا سيما والعالم كلو 
 .يبحث عن الدخرج من ىذه الجائحة التي حلت بو، وأصابت الكبتَ والصغتَ، والرجل والدرأة

 :فكرة البحث: أولاً 

         تظهر فكرة البحث في بيانو أف القرآف الكرنً، والسنة النبوية الدطهرة قد وضعا منهجا متكاملب للتعامل مع 
ىذه الأمراض، راعى فيو الجوانب الإيدانية والنفسية والاجتماعية والصحية، كما راعى مصلحة الجماعة، ولم يغفل 
مصلحة الفرد نفسو، وىذا ينطلق من النظرة الشاملة للدين الحنيف ، التي تتجلى في تٖقيق مصالح العباد في الدنيا 

 .والآخرة

 :إشكالية البحث: ثانياً 

         لاشك أف العالم اليوـ منذ ظهور جائحة كورونا وىو يعيش حالة من الذعر والقلق لم يشهدىا من قبل وكيف 
أف فتَوسا ضعيفا لا يرى بالعتُ المجردة يفعل كل ىذه الأمور، بدوؿ وشعوب قداقتًبت من قولذا كما قاؿ أسلبفهم 

 (15فصلت، ).." فأَمَّا عادٌ فاَسْتَكْبػَرُوا في الْأَرْضِ بغَِتَِْ الحَْقِّ وَقالُوا مَنْ أَشَددُّ مِنَّا قػُوَّةً " من قوـ عاد 

نْسافَ "           والإنساف في نظر الإسلبـ أعظم وأكرـ وأشرؼ لسلوؽ على وجو الأرض، فقاؿ تعالى  لَقَدْ خَلَقْنَا الْإِ
، وىو عجيب في تكوينو الجسماني، وغريب في تكوينو الروحاني، وفيو من الأسرار (4التتُ، )"في أَحْسَنِ تػَقْوِنًٍ 

العظيمة ما لا تعدّ ولا تٖصى، ولذلك أمرنا الله تعالى كثتَا في القرآف الكرنً بكثرة النظر والتفكر في النفس والكوف من 
حولنا، والذي يتفحص آيات القرآف الكرنً والسنة النبوية الدطهرة يجد أنهما يدتلآف بالدرر النافعة للئنساف، ولا سيما 

 .في لراؿ الطب والدواء

          وإذا قمنا بنظرة فاحصة لصد أف الآيات الصريحة في ىذا المجاؿ أو التي يدكن استنباط ما يتعلق بالطب منها 
 آية، وفي ما يخص 36 آية، وفي علم الأجنة 59 آية، وفي وظائف الأعضاء 130يبلغ عددىا في الطب النفسي 

 آية، وفي الأنف والأذف والحنجرة 19 آية، وفي التشريح 43 آيات، وفي طب المجتمع 10 آية، وفي العيوف 21النساء 

                                                                                                                                                                                           

ورواه النسائي، وابن  ( 6/190 )حسن صحيح، تٖفة الأحوذي :  ، والتًمذي وقاؿ6/5  رواه أبو داود في سننو كتاب الطب ، باب الرجل يتداوى 
 ماجو، والحاكم وصححو
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 آيات، 9 آيات، وفي الجلدية 10 آية، وفي العناية بالدريض 18 آية، وفي الطب الغذائي 15 آية، وفي علم الوراثة 15
 آيات، وفي الطب الشرعي 5 آيات، والأطفاؿ 6 آيات، وفي الشيخوخة 8 آيات، وفي الجراحة 8وفي الطب العلبجي 

 آيات، فالمجموع النهائي لعدد الآيات التي تناولت ىذه القضايا بصورة مفصلة، أو إجمالية، وبصورة واضحة، أو أنها 4
 علبوة عن السنة النبوية الدطهرة الذي لم يتوانى صاحبها عليو الصلبة والسلبـ في  آية مع الدكرر416يفهم منها ىي 

الحديث عن ىذه الأمور سواء كانت وقائية أو علبجية، كل ذلك يوجب على الباحثتُ الاىتماـ بهذا الدوضوع، 
والدساهمة في الكتابة عنو، وتٕليتو أماـ الناس جميعا حتى يعرؼ الجميع عظمة ىذا الدين، وأهميتو في إنقاذ البشرية 

 .والخروج بها إلى ما فيو صلبحها في الدنيا والآخرة

 :أسئلة البحث:ثالثا

 ماىو دور القرآف والسنة في ضبط الأحداث والنوازؿ؟ -ٔ
 ما ىي أبرزالأمراض والأوبئة التي تعرض لذا العالم في العصر الحديث؟ -ٕ
 ما حقيقة صلبحية الاسلبـ وشريعتو لكل زماف ومكاف؟ -ٖ
 كيف يتم ضبط النوازؿ والأحداث تٔيزاف الشريعة الإسلبمية؟ -ٗ
 ما ىي فكرة الحجر الصحي، وسبق الإسلبـ لذا؟   -٘

 :أهمية البحث: رابعا

          تظهرأهمية البحث في تناولو لقضية يعاني منها العالم كلو شمالا وجنوبا، شرقا وغربا، والكل يبحث وبقوة عن 
الدخرج من ىذه الأزمة، وىنا تتجلى عظمة الإسلبـ الحنيف عبر قرآنو وسنتو في أف علبج ىذه الأمراض يتم من 

خلبؿ الإيداف بالله تعالى وبالقضاء والقدر، وإرجاع الأمر كلو إلى الله تعالى مع الأخذ تّميع الأسباب الدتاحة لدفع 
 .الدرض، والأخذ بالحيطة والوقاية قبل الوقوع والإصابة، ثم الأخذ تّميع الأسباب الدتاحة للعلبج والشفاء

 :أىداؼ البحث: خامسا

 :تتجلى أىداؼ البحث في النقاط التالية 
                                                           

 .ـ1995مكتبة الأرقم بالعراؽ .  وما بعدىا ط54الدوضوعات الطبية في القرآف الكرنً  ص :   لزمد جميل الحباؿ، وميض العمري
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 .إبراز دور الدنهج القرآني والنبوي  في ضبط الأحداث والنوازؿ  -ٔ
 .  كثرة الأمراض والأوبئة في بلداف العالم ولا سيما في العصر الحديث -ٕ
 .بياف صلبحية الدين لكل زماف ومكاف ومواكبتو للؤحداث والقضايا-  -ٖ
 . ضبط النوازؿ تٔيزاف الشريعة الإسلبمية  -ٗ
 .التعرؼ على فكرة الحجر الصحي وسبق الإسلبـ بها -٘

 :منهج البحث: سادساً 

 حيث يقوـ باستقراء النصوص الشرعية من القرآف  والاستنباطي والتحليلي         اتبع الباحث الدنهج الاستقرائي
 .والسنة، ثم تٖليلها وتصنيفها واستنباط الدعاني والدلالات منها

 :خطة البحث : سابعاً 

 .تم تفسيم البحث إلى مقدمة وثلبثة مباحث، وأبرز النتائج والتوصيات والدراجع

 .اشتملت على فكرة البحث وإشكاليتو وأسئلتو، وأهميتو وأىدافو، والدنهج الدستخدـ فيو، والخطة:  الدقدمة 

 (الدنهج، القرآف الكرنً، السنة النبوية، الأمراض والأوبئة )التعريف تٔفردات البحث وىي : والدبحث الأوؿ 

 .نظرة تاريخية عن الأمراض التي تعرض لذا العالم في العصر الحديث: الدبحث الثاني 

 .منهج القرآف والسنة في معالجة الامراض والأوبئة: الدبحث الثالث

 

                                                           

ىو عملية ملبحظة للظواىر لتجميع البيانات عنها بهدؼ التوصل إلى علبقات كلية، ومبادئ عامة، ويدتاز ىذا الدنهج بانتقاؿ الباحث :   الدنهج الاستقرائي
 . دار دجلة بالأردف34ـ أولى ، ص2008 (مقدمة في منهج البحث العلمي )رحيم العزاوي .  من الخاص إلى العاـ، أو من الجزء إلى الكل

ىو الذي يعتمد على تفكيك العناصر الأساسية للموضوعات لزل البحث، ومن ثَمَّ دراستها بأسلوب متعمق، وفي ضوء ذلك يتم :   الدنهج التحليلي
 54الدرجع السابق، ص. استنباط أحكاـ أو قواعد

سلَّمات أو النظريات أو الدعارؼ العامة، وبعد ذلك الانتقاؿ للجُزئيات، من خلبؿ :   الدنهج الاستنباطي
ُ
ىو دراسة لدشكلة بشكل كلي انطلبقاً من الد

 .40ص (مرجع سابق)مقدمة في منهج البحث العلمي . الاستنتاجات، أي إنو دراسة تبدأ بالعاـ ثم تنتقل للخاص في مراحلها التالية
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 :التعريف تٔفردات البحث:                              الدبحث الأوؿ

 :في ىذا الدبحث يتم التعريف تٔفردات البحث وىذا ما سيتم عرضو في الدسائل الآتية

 :التعريف بالدنهج: الدسألة الأولى

 .تعريف الدنهج لغة: أولا

 طرؽ أو سلك أو اتبع، والنهج والدنهج،: تٔعتٌ  (نهج )الدنهج مصدر مشتق من الفعل 

 الطريق الواضح: والدنهاج تعتٍ 

 .تعريف الدنهج اصطلبحا: ثانيا

وىو بذلك ينتمي إلى علم البستمولوجيا ويعتٍ علم الدعرفيات أو نظرية .ىو طريقة يصل بها إنساف إلى حقيقة أو معرفة
 .الدعرفة

علم يعتتٍ بالبحث في أيسر الطرؽ؛ للوصوؿ إلى الدعلومة مع توفتَ الجهد )         ويعرؼ لزمد البدوي الدنهجية بأنو 
 . (و الوقت ، وتفيد كذلك معتٌ ترتيب الدادة الدعرفية وتبويبها وفق أحكاـ مضبوطة

          إذف فإف كلمة الدنهج تعتٍ طريقة معينة في البحث العلمي تستَ وفق خطوات معلومة من أجل الوصوؿ إلى 
الدادة الدعرفية بسهولة ويسر، وفي البحث معناه استخداـ طريقة القرآف والسنة من أجل الوصوؿ إلى كيفية علبج 

 .موضوع الأمراض والأوبئة

 :القرآف الكرنً: الدسألة الثانية

نَا جَمْعَوُ وَقػُرْآنوَُ، فإَِذَا قػَرأَنْاَهُ فاَتَّبِعْ قػُرْآنوَُ : "في اللغة مصدر مرادؼ للقراءة ومنو قولو تعالى: أولاً   ( 17:القيامة)" إِفَّ عَلَيػْ

                                                           
7 نهج)مادة :  ،دار صادر، بتَوت1، ط(ىػ711ت )لساف العرب، أبو الفضل جماؿ الدين لزمد بن مكرـ بن منظور )   

 .ـ1997القاىرة، -  ،الناشر مكتبة مدبولي3دعبد الدنعم حنفي، ط:   الدعجم الشامل لدصطلحات الفلسفة
 .7: ـ1771تونس، –  الدنهجية في البحوث و الدراسات الأدبية، لزمد البدوي، دار الدعارؼ للطباعة والنشر، سوسة 
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          ثم نقل من ىذا الدعتٌ الدصدري وجعل اسما للكلبـ الدعجز الدنزؿ على النبي صلى الله عليو وسلم من باب 
أو أنو . ويقاؿ أنو وصف من القرء تٔعتٌ الجمع أو أنو مشتق من القرائن. إطلبؽ الدصدر على مفعولو وىذا ىو الدختار

 ... مشتق من قرنت الشيء بالشيء، وعلى الرأي الدختار فلفظ قرآف مهموز وإذا حذؼ همزه فإنما ذلك للتخفيف

  .في الاصطلبح: ثانياً 

ومن العلماء من - الدتعبد بتلبوتو - صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ -           القرآف ىو كلبـ الله تعالى، الدنزؿ على لزمد 
 .الدنقوؿ إلينا بالتواتر، الدوجود بتُ دفتي الدصاحف، الدبدوء بسورة الفاتٖة والدختتم بسورة الناس- يزيد على التعريف

 .السنة النبوية: الدسألة الثالثة

 : في اللغة: أولاً 

الأصل فيو الطريقة والستَة، سواء حسنة أو قبيحة  وإِذا أطُلقت في الشرع فإِنما  (سن):          قاؿ في لساف العرب
يرُاد بها ما أمَر بو النبي، صلى اللَّو عليو وسلم، ونهى عنو وندب إلِيو قَولا وفعلب لشا لَم ينَطق بو الكتاب العزيز، ولذذا 

 .الكتاب والسنة أي القرآف والحديث: يقاؿ في أدلة الشرع 

 . تعريف السنة في الاصطلبح: ثانياً 

          بعد أف استقرت الدصطلحات العلمية، وقعدت العلوـ الاسلبمية، وأصبح لكل علم حقيقتو أصبح  للفظ 
 :السدُّنَّة مفهومات ومصطلحات جديدة منها

 ". كل ما أثُرِ عن النَّبيِّ صلى الله عليو وسلم من قوؿٍ أو فعلٍ أو تقريرٍ أو صفةٍ : " ما ذكره المحدثوف في كتبهم -ٔ
كل ما صدر عن النَّبي صلى الله عليو وسلم من قوؿٍ أو فعلٍ أو تقريرٍ لشا يصلح : "وعند علماء أصوؿ الفقو -ٕ

 ". أف يكوف دليلبً لحكمٍ شرعى
 ".. ما في فعلو ثوابٌ وفي تركو ملبمةٌ وعتابٌ لا عقاب: "ما يذكره الفقهاء في كتب الفقو  -ٖ

                                                           

 . 1/15الثالثة بدوف تاريخ :   الزرقاني، لزمد عبد العظيم، مناىل العرفاف ، مطبعة عيسى الحلبي، ط
 .1/43ـ ،2005دراز، لزمد عبدالله،  النبأ العظيم ، دار القلم   . 

 .224 /13ىػ ، 1414دار صادر بتَوت ، الثالثة :  ابن منظور، لساف العرب، ط
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ولكن الذي يتوافق مع البحث ىو التعريف الأوؿ الخاص بالمحدثتُ؛ نظرا لشموليتو لكل ما صدر عن النبي صلى الله 
 ...عليو وسلم 

 .الأمراض والأوبئة: الدسألة الرابعة

ىو حالةٌ خارجةٌ عن الطبيعة تصيب أعضاء الجسم بأضرارٍ متفرقّة، فتوقف عمل وظائفو إما مؤقتاً أو لفتًةٍ : الدرض
طويلة، يشعر إثرىا الدصاب وىو الدريض بضعفٍ وتعبٍ وعدـ القدرة على إلصاز أمور حياتو بشكلٍ سليمٍ كما في 

 .الوضع الطبيعي، وتتنوع الأمراض تنوعا كبتَا وواسعا

ويعرؼ الوباء بأنو انتشار مرض في منطقة واسعة، ويؤثرّ على نسبةٍ كبتَةٍ من الناس، ويسمى العلم الذي يهتم بدراسة 
عْدِيةَ عند دخوؿ أجساِـ غريبةٍ ملوثة إلى جسم الإنساف

ُ
تكوف ىذه . الأوبئة بعلم الأوبئة، تنشأ الأمراض والأوبئة الد

تنتقل ىذه الأجساـ عن طريق العَدْوى من . الأجساـ الغريبة عبارة عن جراثيم، فتَوسات، فطريات أو طفيليات
 .إنساف آخر، حيوانات، طعاـ ملوث، أو من التعرض لأي من العوامل البيئية التي تكوف ملوثةً بأيِ من ىذه الأجساـ

          إف لذذه التلوثات أعراضًا كثتَة على الجسم، منها ارتفاع حرارة الجسم والأوجاع، بالإضافة إلى عوارض أخرى 
فبالإمكاف الإصابة بعَدْوى تسبب أعراضًا مرضيةً . تٗتلف باختلبؼ موقع الإصابة بالعدوى، نوع العَدْوى وحدتها

 .وبالدقابل ىنالك حالات خطتَة قد تسبب الوفاة. خفيفةً، وبالتالي لا يستلزـ علبجها أكثر من تلقي العلبج الدنزلي

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                           

 .6/ 1ـ ، 2003/ ىػ 1424مكتبة السنة، مصر، الأولى ،  :   السخاوي، فتح الدغيث ،ط
 .98 عبد الإلو بن سعود السيف، أحكاـ الأمراض الدعدية في الفقو الإسلبمي ، ، رسالة ماجستتَ ، جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية ص

ص  (الدرجع السابق )عبد الإلو بن سعود ، أحكاـ الأمراض الدعدية في الفقو الإسلبمي 15 99.   
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 .نظرة تاريخية عن الأمراض التي تعرض لذا العالم في العصر الحديث: الدبحث الثاني 

          لقد تعرض العالم في العصر الحديث لكثتَ من الأمراض الفتاكة التي أدت إلى وفات الآلاؼ بل والدلبيتُ 
 :ومن ىذه الأمراض الوبائية

  وباء الحمى الصفراء  -ٔ

، تسبب الحمى الصفراء اصفرار الجلد والحمى والقيء الدموي، وتنتشر 1793          من منطقة البحر الكاريبي 
 .عن طريق البعوض، ولاحقًا تم تطوير لقاح لذا

  الكولتَا  -ٕ

، وىي عدوى في الأمعاء بدأت في الذند ثم انتشرت في كل ألضاء العالم 1866-1832         على ثلبث موجات 
 . حالة وفاة سنوياً في العالم130.000من خلبؿ طرؽ التجارة، ولا زالت الكولتَا تسبب حوالي 

  ،1916  وباء شلل الأطفاؿ الأمريكي -ٖ

 .وىو مرض فتَوسي يصيب الجهاز العصبي، انتشر من خلبؿ الاتصاؿ الدباشر مع الدصابتُ

  ,1920-1918 الإنفلونزا الإسبانية  -ٗ

 . تم تطوير أوؿ مطعوـ للوقاية منها1942وقد تراجعت بعد نهاية الحرب العالدية الأولى، وفي عاـ 

 1934-1933الجدري من الدستوطنتُ الأوروبيتُ   -٘

          كاف لدى الناس أعراض حمى شديدة، قشعريرة وآلاـ وطفح جلدي، وانتهى حينما طوّر إدوارد جينر لقاحًا 
 .من جدري البقر

 وكانت على شكل موجات، وىي عدوى بكتتَية تسبب التهاب في 1858ظهرت عاـ :  الحمى القرمزيةّ -ٙ
 .الحلق
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، تسبب تورـ الأغشية الدخاطية تٔا في ذلك الحلق، وقد تعيق التنفس والبلع، 1925-1921 وباء الدفتتَيا  -ٚ
 .وعند دخوؿ سم البكتتَيا إلى لررى الدـ تؤدي إلى تلف القلب والأعصاب

 ،1907-1906حمى تيفوئيد ماري  -ٛ

 وىي واحدة من أكبر الأوبئة، سميت تٔاري نسبة إلى ماري مالوف التي كانت ناقل عدنً الأعراض للمرض أثناء 
 .عملها كطاىية، ويدكن الآف علبجو بالدضادات الحيوية

 ، 1993الدياه الدلوثة في ميلووكي   -ٜ

وقد تلوثت بطفيل، ويسبب الجفاؼ والحمى وتقلصات في الدعدة والإسهاؿ، وىو أكبر تفشي انتقل عن طريق 
 .الدياه في الولايات الدتحدة

 ، 1991-1981فاشية مرض الحصبة الثاني  -ٓٔ

         وىي تنتج من فتَوس يسبب الحمى وسيلبف الأنف والسعاؿ والتهاب الحلق وعيوف حمراء، ثم ينتشر طفح 
 .جلدي على الجسم كلو، وينتشر عن طريق الذواء

  ،2014-2010 السعاؿ الديكي  -ٔٔ

 . يسبب نوبات تستمر لشهور، وىو مرض معدي، ويوصي الأطباء النساء الحوامل بأخذ مطعوـ لو

   وحتى الآف،1980 منذ عاـ HIVالإيدز   -ٕٔ

         وبسبب فتَوس نقص الدناعة البشرية يدمر جهاز الدناعة، وينتقل ىذا الفتَوس عن طريق الدـ وسوائل 
 .الجسم ومن الأـ للجنتُ وعن طريق الإتصاؿ الجنسي

، أبلغ عن أوؿ حالة لوباء إيبولا في غينيا ثم انتشر في ليبتَيا 2016-2014وباء الإيبولا في غرب أفريقيا  -ٖٔ
 .وستَاليوف، ولا يوجد علبج للمرض، ويعتقد بأف الفتَوس انتشر من الخفافيش

                                                           

 /https://sotor.com  نقلب عن موقع سطور على شبكة الدعلومات الدولية 
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 .منهج القرآف والسنة في معالجة الامراض والأوبئة: : الدبحث الثالث

 :وسيتم عرض منهج القرآف والسنة النبوية في معالجة الأمراض والأوبئة من خلبؿ الدسائل التالية

 .الأمراض من قضاء الله وقدره: الدسألة الأولى

          الدسلم ينظر إلى موضوع الأمراض والبلبيا على أنها من أقدار الله تعالى ، وىو لا بد أف يؤمن بقضاء الله 
ما أَصابَ مِنْ مُصِيبَةٍ في الْأَرْضِ وَلا في أنَػْفُسِكُمْ إِلَاّ " قاؿ تعالى تعالى وقدره الذي ىو جزء أصيل من أجزاء الإيداف،

رأَىَا إِفَّ ذلِكَ عَلَى اللَّوِ يَسِتٌَ    (22الحديد،  )" في كِتابٍ مِنْ قػَبْلِ أفَْ نػَبػْ

واعلم أف الأمة لو اجتمعت "... رضي الله عنهما –  وقد بتُ ذلك النبي صلى الله عليو وسلم في حديث اابن عباس 
على أف ينفعوؾ بشئ لم ينفعوؾ إلا بشئ قدكتبو الله لك، وإف اجتمعوا على أف يضروؾ بشئ لم يضروؾ إلا بشئ 

 "قدكتبو الله لك 

        كما أف الدسلم يعلم أف ىذه الأمراض تكوف دائما لرفعة درجاتو، وتكفتَا لسيئاتو، بل قد يصل من يصاب بها 
 إلى درجة الشهادة وىي درجة عليا في الإسلبـ  

قاؿ : وعن أبي ىريرة رضي الله عنو قاؿ " الطاعوف شهادة لكل مسلم  "(صلى الله عليو وسلم  )         قاؿ 
: "  ، وفي حديث عائشة رضي الله عنها "ومن مات في الطاعوف فهو شهيد :" رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم 

ليس من أحد يقع الطاعوف فيمكث في بلده صابراً لزتسباً يعلم أنو لا يصيبو إلا ما كتب الله لو إلا كاف لو مثل ... 
  ولذلك يجب عليو الصبر والرضا بقضاء الله تعالى"أجر شهيد

الصبر على الدصائب واجب باتفاؽ أئمة الدين ، فالصبر واجب من حيث الجملة ، ولكنو :          قاؿ ابن تيمية
يتأكد تْسب الأوقات ، فهو في زمن الطاعوف آكد منو في غتَه ، فإنو إذا صبر على الإقامة في البلد الذي وقع فيو 

                                                           

 (                                                                    7/220 )الرياض – مكتبة العبيكاف :   القضاء والقدر ، أبو بكر أحمد بن الحستُ البيهقي ، ط 
صحيح:  وقاؿ الألباني2516 برقم 667/ 4رواه التًمذي كتاب ابواب القيامة والرقائق والورع باب منو  18 .  

19 برقم ( 575)،  (الشهادة سبع سوى القتل)أخرجو البخاري ، كتاب الجهاد والستَ ، باب   (2830)   
 ( 1915)برقم  ( 794 )،  (بياف الشهداء) أخرجو مسلم ، كتاب الإمارة ، باب 

 (6245) برقم  ( 2441 / 6 ) (قلْ لنْ يُصِيبنَا إلا ما كتَبَ الله لنا ) أخرجو البخاري كتاب أحاديث الأنبياء،   باب 
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الطاعوف وصبر عند موت أولاده أو أقاربو أو أصحابو ، وصبر أيضا عند مصيبتو بنفسو ، وعلم يقينا أف الآجاؿ لا 
تقدنً فيها ولا تأختَ، وأف الله تعالى كتب الآجاؿ في بطوف الأمهات، كما ثبت في الصحاح كتب رزقو وأجلو وشقي 

ىو أو سعيد ، فإذا صبر واحتسب لم يكن لذا ثواب دوف الجنة ، وإذا جزع ولم يصبر أثم وأتعب نفسو ، ولم يرد من 
 .قضاء الله شيئا 

           من الدعروؼ أف الخوؼ والذلع يلُحقاف بالناس أحياناً مزيداً من الدعاناة، وىم يواجهوف بعض المحن، أو 
ياَأيَػدُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا خُذُوا حِذْركَُمْ "يتخوفوف منها، فأخذ الحيطة والحذر مطلوب، فالله تعالى أمر بهما، فقاؿ عز وجل 

يعًا لشا يعتٍ أف الدعوة لذدوء الروع والصبر، تتلبقى مع الدعوة إلى الأخذ . (71النساء )" فاَنْفِرُوا ثػُبَاتٍ أوَِ انْفِرُوا جمَِ
بالأسباب والوقاية من الأمراض، فمن عظمة الإسلبـ أنو يدتاز بالتوازف، فلب يطغى فيو جانب على آخر، والإسلبـ 
وىو يعتٌ بالنواحي النفسية والدعنوية للمرضى، فيقوي معنوياتهم وىم يتألدوف ويعانوف، فيبعد عنهم الذلع خوفاً منها، 
ويعَِدُ الدصابتُ بالأوبئة الفتاكة بثواب عظيم في الآخرة، ومن ىنا تأتي أهمية البعد الإيداني العقدي في علبج الأمراض 

 .والأوبئة

 .الدسألة الثانية، الأخذ بالأسباب، والأمر بالتداوي

          ومع اىتماـ الاسلبـ بالجانب العقدي والإيداني، فإنو لا يعو إلى التواكل بل يدعوإلى التوكل الحقيقي والذي 
يكزف فيو الأخذ بالأسباب الدنيوية الدتاحة، والاجتهاد في إيجاد الطرؽ الفعلية للعلبج مع عدـ نسياف خالق الأسباب 

 . ومسببها سبحانو وتعالى

         ولذلك يعُتٌ الإسلبـ بالوقاية من الأمراض الصحية وعلبجها ضمن منهج واضح، حث فيو على التداوي، 
اءِ بػَرأََ »: فعن أبي الزدُّبػَتَِْ، عن جَابِرٍ، عن رسوؿ اللَّوِ، صلى الله عليو وسلم، أنََّوُ قاؿ لِكُلِّ دَاءٍ دَوَاءٌ، فإَِذَا أُصِيبَ دَوَاءُ الدَّ

ويشجع الإسلبـ الناس على البحث عن التداوي، من خلبؿ التأكيد والطمأنة بأف لكل داء «بإِِذْفِ الِله عَزَّ وَجَلَّ 

                                                           

 (134 /133/ 1 )-  بتَوت–   تسلية أىل الدصائب ، لزمد بن لزمد الحنبلي ، ط دار الكتب 
 657/ 6  صحيح مسلم، كتاب السلبـ، باب لكل داء دواء واستحباب التداوي 
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مَا أنَػْزَؿَ اللَّوُ دَاءً إِلاَّ أنَػْزَؿَ لَوُ »: دواء وشفاء، فعن أبي ىُرَيػْرةََ، رضي الله عنو، عن النبي، صلى الله عليو وسلم،  قاؿ
 .«شِفَاءً 

           كما بتُ الإسلبـ للناس جميعاً بأف لكل داء دواء ولكل مرض شفاء علمو من علمو، وجهلو من جهلو، 
يختلف ذلك حسب العصور والأزماف وتطور الأدوية والعلبج والوسائل الطبية، حيث يقوؿ الرسوؿ الكرنً صلى الله 

إف الله لم ينزؿ داءً، ػ أو لم يخلق داءً ػ إلاّ أنزؿ ػ أو خلق ػ لو دواء، علمو من علمو، وجهلو من جهلو إلاّ ): عليو وسلم
 .(الدوت: يا رسوؿ الله، وما الساـ ؟ قاؿ: الساـ، قالوا

         وىذ الحديث الصحيح يعطي أملبً ػ ما بعده أمل ػ لكل مريض حيث قضى بأنو لكل داء دواء، ولكل مرض 
شفاء، وبذلك لا يفقد الأمل مهما كاف مرضو خطتَاً على عكس ما ىو الحاؿ اليوـ حيث تصنف بعض الأمراض 

 على أنو لا شفاء لذا

وليس على  (أي الطب الروحي والنفسي والطب الدادي)          وأختَاً فمنهج الإسلبـ منهج قائم على الزوجية 
الأحادية أي الاعتماد على الجانب الدادي فقط، أو الجانب الروحي فقط، وىكذا الإسلبـ في كل شيء حيث يجمع 

 .بتُ الدين والدنيا، وبتُ الدادة والروح، وفي ذلك وغتَه ذلك جمع للختَين

           وىذا الأمر من أىم لشيزات الإسلبـ التي لاتٕدىا في أنظمة أخرى قديدا أوحديثا وىي النظرة الدتكاملة 
الشاملة فهي ىنا مزجت بتُ الجانب الإيداني، والجانب الدادي، ولكل منهما عملو الذي يقوـ بو، فالجانب الإيداني 

يجعل الدسلم مطمئنا لايصيبو القلق والاضطراب ولا الخوؼ أو الذلع ولا حتى الحزف والجزع، ومن الدعلوـ أف ىذه الأمور 
 .تضعف الإنساف وتٕعلو لا يقوي على مواجهة النوازؿ والصعاب

           أما الجانب الدادي في القضية فلم يغفلو الإسلبـ بل ركز عليو، ودعا الدسلم إلى عدـ إغفالو،  والسعي إليو 
 ؿ.بكافة الطرؽ الدشروعة حتى يتم الشفاء بإذف الله تعالى

                                                           
   4/543 صحيح البخاري، كتاب الطب، باب ما أنزؿ الله داء إلا أنزؿ لو شفاء 24

، والحديث 1398وابن حياف الحديث رقم  (2/64)رواه النسائي لستصراً  (1/446)وسكت عنو، ورواه أحمد  (4/401)أخرجو الحاكم في الدستدرؾ  25
   (4/207) 1650 صححو الألباني في سلسلة الأحاديث الصحيحة رقم

   678منهج الإسلبـ في علبج الأمراض العادية والدعدية ، علي لزي الدين القره داغي دار الفكر ص26
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 .النظافة الشخصية: الدسألة الثالثة

أف الأوساخ والأقذار لرلبة للؤمراض والأدواء الكثتَة ، كما :          النظافة ىي ركن الصحة البدنية ، وبياف ذلك  
تْسب - ىو ثابت في الطب ؛ ولذلك نرى الأطباء ورجاؿ الحكومات  يشددوف في أياـ الأوبئة والأمراض الدعدية 

في الأمر بالدبالغة في النظافة، وجدير بالدسلمتُ أف يكونوا أصلح الناس أجسادا، وأقلهم - سنة الله تعالى في الأسباب 
أدواء وأمراضا؛ لأف دينهم مبتٍ على الدبالغة في نظافة الأبداف والثياب والأمكنة؛ فإزالة النجاسات والأقذار التي تولد 
الأمراض من فروض دينهم ، وزاد عليها إيجاب تعهد أطرافهم بالغسل كل يوـ مرة أو مرارا ؛ إذ ناطو الشارع بأسباب 

، وتعاىد أبدانهم كلها بالغسل، فإذا ىم أدوا ما وجب عليهم من ذلك ، تنتفي أسباب تولد جراثيم  تقع كل يوـ
الأمراض عندىم ، ومن تأمل تأكيد سنة السواؾ ، وعرؼ ما يقاسيو الألوؼ والدلبيتُ من الناس من أمراض الأسناف، 

تأكيد - غتَ تقدنً السواؾ عليو - كاف لو بذلك أكبر عبرة ، ومن دقائق موافقة السنة في الوضوء لقوانتُ الصحة 
البدء بغسل الكفتُ ثلبث مرات ، وىذا ثابت في كل وضوء ، فهو غتَ الأمر بغسلهما لدن قاـ من النوـ ؛ ذلك بأف 

الكفتُ اللتتُ تزاوؿ بهما الأعماؿ يعلق بهما من الأوساخ الضارة وغتَ الضارة ما لا يعلق بسواهما، فإذا لم يبدأ 
بغسلهما يتحلل ما يعلق بهما فيقع في الداء الذي بو يتمضمض الدتوضئ ويستنشق ، ويغسل وجهو وعينيو، فلب يأمن 
أف يصيبو من ذلك ضرر مع كونو ينافي النظافة الدطلوبة ، ومن حكمة تقدنً الدضمضة والاستنشاؽ على غسل جميع 

فينبغي للعقلبء أف يأخذوا في اتقاء . الأعضاء اختبار طعم الداء وريحو ، فقد يجد فيو تغتَا يقتضي ترؾ الوضوء بو
 .كاستعماؿ الدطهرات الطبية وغتَىا- ولا سيما في أوقات الأوبئة - ضررىا بنصائح أطباء الأبداف 

 :وللنظافة في الإسلبـ منزلة كبتَة تظهر فيما يلي

كما يعدّ الإسلبـ دين الطهارة والنظافة :أفّ النظافة والطهارة شطر الإيداف- صلّى الله عليو وسلّم-        بتُّ الرسوؿ 
بأشمل معانيها، حيث حرص على نظافة العقيدة من الخرافات والأباطيل، وحرص أيضاً على نظافة الأخلبؽ من 
الفواحش والرذائل، ونظافة اللساف من الفحش والشتم من الكلبـ، ونظافة البدف والثياب من الأوساخ والأقذار، 

فَّ اللَّوَ يحُِبدُّ " قاؿ تعالى .وقد أثتٌ الله سبحانو على الدتطهّرين. إضافةً إلى الحرص على نظافة البيت والدسجد والطريق
 (       222: سورة البقرة )" التػَّوَّابِتَُ وَيحُِبدُّ الْمُتَطَهِّريِنَ 

                                                           
   . وما بعدىا20 ص2020- دار الدعوة 1441القواعد والضوابط الفقهية الدنظمة للتعامل مع الأوبئة وتطبيقاتها، سامح أبو طالب  27
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الناس عليها، حيث إفّ الإنساف لربوؿٌ على - تعالى- كما أف النظافة والطهارة توافقا الفطرة السليمة التي فطر الله 
كما أف  النظافة والطهارة تقي من العديد من الأمراض، حيث .حبّ النظافة والطهارة والجماؿ، والإسلبـ دين الفطرة

إفّ انعداـ الطهارة سببٌ في عددٍ من الأمراض، ومن الدعلوـ أنو قد جُعلت الطهارة شرطاً لصحة الصلبة، وصحّة 
 .الطواؼ وغتَىا من العبادات

 .الحجر الصحي: الدسألة الرابعة

        وىو من الأمور التي شهد القاصي والداني بسبق الإسلبـ لذا ومفهوـ الحجر الصّحيّ ، عرفو الدسلموف وعملوا 
 بو قبل أف يعرفو العالم ، فالعالم لم يعرؼ مفهوـ الحجر الصّحيّ إلا أواخرَ القرف التاسع عشر وبداية القرف العشرين 

سمعت رسوؿ الله : قاؿ -رضي الله عنهما - وقد جاء في الحديث الصحيح فيما أخرجو الشيخاف عن أسامة بن زيد  
الطاعوف رجِسٌ أرُسل على طائفةٍ من بتٍ إسرائيل ، أو على من كاف قبَلكم ، فإذا : " صلى الله عليو وسلم  يقوؿ 

 ." سمعتم بو بأرضٍ فلب تقدموا عليو ، وإذا وقع بأرضٍ وأنتم بها فلب تٗرجوا فراراً منو

         فدؿّ الحديث على النهي عن القدوـ إلى البلد الدصاب بالوباء الدعدي ، أو خروج من كاف فيها وقت العدوى 
 .والنهي في الحديث عند أكثر أىل العلم للتحرنً . منها

           ومدلوؿ الحديث ىو معتٌ الحجر الصّحّيّ ، وىذا ما قرّره الطّبّ الحديث بعد أف عَرَؼ الكثتَ من طبائع 
الأمراض الدعدية، وتوصّل إلى أفّ الحجر الصّحّيّ من أىمّ أسباب مكافحة الأمراض الدعدية والقضاء عليها والحجر 
غالبا ما يكوف مدة فتًة حضانة الدرض، حتى يتأكّد من خلوّه منو، ويتم تٖصينو أو علبجو، وقد يكوف الحجر في 

أماكن خاصّة كمن يقدـ من بلد مصابة بالدرض الدعدي الساري للحج أو العمرة ، فإنو يحجر عليو، حتى يتُأكّد من 
خلوّه من الأمراض السارية، وقد يكوف الحجر لررّد منعو من الخروج من البلد الدصاب بالدرض الدعدي، حتى يتمّ 

 .تٖصينو ضدّ الدرض، أو تزوؿ أسباب الدرض 

 :كما يكوف الحجر على الدريض الدصاب بالدرض الدعدي ، والذدؼ منو ما يلي

 .منع تفشّي الدرض وانشاره في المجتمع  ▪
                                                           

برقم (2164 / 5) (ما يذكر في الطاعوف  )باب   أخرجو البخاري ،كتاب الطب28  ( 5398)   
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 .علبج الدصاب بالدرض إذا أمكن ، وتوفتَ العناية  الطبّػّيّة لو  ▪

والحجر الصحي ليس مقصوراً على الأشخاص فقط بل إنو يطبق أيضا على الحيوانات ،ووسائل النقل الدختلفة لدنع 
 انتقاؿ مرض، أو مستودعو، أو نواقل الدرض وذلك حسب اللوائح والأنظمة 

 29 . الصحية الدولية

       وقد وقع ذلك الأمر لأمتَ الدؤمنتُ عمر ابن الخطاب عن عبد اللّوِ بن عَامرٍ، أفَّ عُمرَ خرجََ إلى الشاـ فلما كاف 
: "           قاؿ-  صلى الله عليو وسلم- بسَرغَْ بلَغَوُ أفَّ الْوباَءَ قد وقَعَ بالشاـ ، فأَخْبػَرهَُ عبد الرحمن بن عوْؼٍ أفَّ رسُوؿَ اللّوِ 

وقد قاـ عمر تٔشورة الناس  . إذا سَمعْتُمْ بوِ بأَرْضٍ فلب تقْدَمُوا عليو ، وإذا وقَعَ بأَرْضٍ وأنَػْتُمْ بها فلب تْٗرُجُوا فراَراًمنو 
الذين معو بالجيش فلم يجد عندىم علما بو، حتى وصل عبدالرحمن ابن عوؼ وذكر ىذا الحديث، وفيو أف أبا عبيدة 

أفرارا من قدر الله؟ فقاؿ لو عمر رضي الله عنو لو غتَؾ قالذا يا ابا :  ابن الجراح أثار نقطة مهمة في ىذه الدسألة فقاؿ
 عبيدة، نفر من قدر الله إلى قدر الله، وىذا ىو الفهم الصحيح للقضاء والقدر

استعمل الحذر وثبت بالقدر معا ، وىو طريق السنة ونهج - رضي الله عنو - فعمر :           قاؿ الاماـ البيهقي
، : بإنو لا ينفع حذر من قدر ، معناه : أما القوؿ – رحمة الله عليهم - السلف الصالح  فيما كتب من القضاء المحتوـ

كما لا ينفع الدعاء والدواء في رد الدوت إذا جاء الأجل الدكتوب في أـ الكتاب ، ثم قد يكوف النفع في الحذر 
 والدعاء والدواء إذا كاف القلم قد جرى بإلحاؽ النفع بأحد ىؤلاء ، وىو ميسر لدا كتب لو أوعليو

 وىنا تثار مسألة مهمة ىل الأمراض تعدي أـ لا؟

                                                           
دار النفائس: أحمد كنعاف ، ط. الدوسوعة الطبية الفقهية د 29  ( 704 )    

30 الرياض– مكتبة العبيكاف : القضاء والقدر ، أبو بكر أحمد بن الحستُ البيهقي ، ط   
 ( 1/220)    
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          وىذه مسألة مهمة اختلف فيها العلماء ما بتُ مثبت للعدوى وبتُ ناؼ لذا، فالدثبتوف لذا استدلوا تٔا روي 
لا عدْوَى ولا طِتَةََ ولا ىامَةَ ولا صفَرَ وفِرَّ من " –صلى الله عليو وسلم - قاؿ رسوؿ اللّوِ : عن أبي ىُريػْرةََ قاؿ 

 " الْمَجْذوِـ كما تفَردُّ من الَأسَدِ 

قاؿ رسوؿ الله صلى الله عليو :           أما النافوف للعدوى فقد استدلوا تٔا روي عن أبي ىريرة رضي الله عنو  قاؿ 
" كما استدلوا أيضا تْديث". لا يورد لشرض على مصح: " ،ومسلم بلفظ "لا يوردفَّ لُشرض على مصح: " وسلم 

 ."وفِرَّ من الْمَجْذوِـ كما تفَردُّ من الَأسَدِ ...... 

ويدكن الجمع بتُ الأحاديث بأنو لاشيء يعدي بطبعو مستقلبً ، بل تّعل الله ذلك من خصائصو ، وأتى النفي في 
الحديث بسبب ما كانت الجاىلية تعتقده من أف الأمراض تعدي بطبعها من غتَ إضافتها إلى الله تعالى ، فجعلوىا 

مؤثرة بنفسها تأثتَاً مستقلبً عن قدرة الله ، فأبطل النبي صلى الله عليو وسلم  اعتقادىم ؛ وليعلمهم أف الله ىو الذي 
يُدرض ويَشفي وبيده النفع والضرر ، إف شاء ضرّ وإف شاء نفع ، ونهيو  وقد أكل مع المجذوـ مع دعواه إلى عدـ  

– والأمر بالفرار ؛ ليبتُ أف لسالطتهم سبب يفضي إلى مسببو وىي حصوؿ العدوى – أي المجذومتُ – الدنو منهم 
بتقدير الله ذلك فيها لا باستقلبلذا ، فهو جل وعلب إف شاء جعل الدخالطة مؤثرة – فالدخالطة من أسباب العدوى 

 .وإف شاء سلبها التأثتَ 

إذف فقد تبتُ لنا لشا سبق أف موضوع الحجر الصحي من الأمور التي سبق الإسلبـ جميع الأنظمة قديدا وحديثا في 
 .التأكيد عليها لشا يبتُ عظمة ىذا الدين وما فيو من تعاليم سامية

 .أمور متفرقة في مواجهة كورونا: الدسألة الخامسة

وفي ىذه الدسألة أذكر بعض الأمور الدوجزة التي نادى بها الإسلبـ، وىي إجراءات وقائية تنفع في مواجهة فتَس كورونا 
 :ومنها

                                                           
برقم ( 5/2158 )أخرجو البخاري ،كتاب الطب باب الجذاـ  31  ( 5380)   

برقم ( 1238 )،  (لا ىامة  )أخرجو البخاري ، كتاب الطب ، باب  32  (5771)    
33 برقم ( 5/2158 )أخرجو البخاري ، كتاب الطب باب الجذاـ   (  5380 )  

34     ، ( ومابعدىا40) البار . العدوى بتُ الطب وحديث الدصطفى د: وانظر  (14/205 )شرح النووي على صحيح مسلم  ، 
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 : تغطية أنفو بيده أو لضوىا إذا عطس -ٔ

  فعن أبي ىريرة رض الله عنو قاؿ كاف رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم إذا عطس وضع يده أو ثوبو على فِيْو 

  فقد يبدو من فِيْو أو أنفو ما يؤذي جليسو" أنو لو بدر منو شيء آذى جليسو ... الحكمة  : "قاؿ ابن العربي

 : النهي عن التنفس في الإناء أو النفخ فيو ، والشرب من فم القربة ولضوىا -ٕ

 " نهى أف يتنفس في الإناء وأف ينفخ فيو: "عن ابن عباس رضي الله عنهما أف رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم  

أنو من باب الدبالغة في النظافة ، إذ قد يخرج مع النفس بصاؽ أو لساط ، أو تٓار رديء فتتغتَ : قاؿ ابن حجر
 ...رائحة الإناء فتتقذر النفس منو

 :النهي عن الاستنجاء باليمتُ ومَسِّ الذَّكر بها  -ٖ

إذاشرب أحدكم - : " صلى الله عليو وسلم – قاؿ رسوؿ الله :          عن عبد الله بن أبي قتادة عن أبيو قاؿ 
 "  .فلب يتنفس في الإناء ، وإذا أتى الخلبء فلب يدس ذكره بيمينو ولا يستنج بيمينو

والحكمة من النهي تكرنً اليمتُ، وكونها للؤمور المحتًمة كالسلبـ والأكل والشرب والإعطاء ،ولأف الشيطاف يأكل 
 ..بشمالو، ويشرب

          وتظهر حكمة أخرى وىي أف اليمتُ بها يصافح الدرء غتَه ويلبمسو ، واستنجاؤه باليمتُ مظنة بقاء 
الجراثيم بها وىي لاترى بالعتُ المجردة ؛ إذ معلوـ أف الداء وحده لا يزيل كل الجراثيم والديكروبات تٔجرد الغسل ، 

 .فلو استنجى باليمتُ ثم لامست يدينو غتَه لانتقلت الديكروبات إليو فيحصل لو الضرر بذلك 
                                                           

35 حديث حسن صحيح: ، قاؿ التًمذي  (5029)برقم  ( 707 )أخرجو أبو داود في سننو كتاب الأدب ، بابٌ في العطاس ،   ، (2745)   
ـ1995دار الغد العربي  ( 10/602 )فتح الباري شرح صحيح البخارري لابن حجر العسقلبني  36 .   

37 والتًمذي في سننو كتاب الأشربة ،  (3728)برقم  ( 533/534 )أخرجو أبو داود في سننو كتاب الأشربة ، بابٌ في النفخ في الشراب والتنفس فيو ، 
ىذا حديث حسن صحيح: ، وقاؿ  (1888)برقم  ( 442) (ما جاء في كراىية النفخ في الشراب)باب  .   

   ( 10/92  و1/253)فتح الباري 38
39 برقم ( 38 )أخرجو البخاري ، كتاب الوضوء ، باب النهي عن الاستنجاء باليمتُ ،   153.  

القاىرة- مطبعة الدنار : الشرح الكبتَ لابن قدامة ، ابن قدامة الدقدسي ، ط  :40  – ( 8 / 123  
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           وىناؾ الكثتَ والكثتَ من الدرر العظيمة التي اشتمل عليها القرآف الكرنً والسنة النبوية الدطهرة، والتي لو 
اتبعها الإنساف لوقى نفسو من الإصابة بالأمراض والبلبيا، ولكن إذا حدث وجاء الدرض فإف الإنساف حينئذ 

 يرضى بقضاء الله وقدره ويأخذ بالأسباب من تداوي وغتَه قاؿ تعالى  أَلا يػَعْلَمُ مَنْ خَلَقَ وَىُوَ اللَّطِيفُ الْخبَِتَُ  

 (.14الدلك،  )

 :نتائج البحث

 :توصل الباحث إلى لرموعة من النتائج من أهمها

 .التكامل في نظرة وعلبج الإسلبـ للؤوبئة والأمراض -ٔ
 . مراعاة الإسلبـ للمصلحة العامة للجماعة مع عدـ إغفاؿ الدصلحة الفردية -ٕ
 .السبق الإسلبمي لغتَه في ما يعرؼ بالحجر الصحي -ٖ
 .النظرة الشمولية للئسلبـ في علبج الأمراض والبلبيا -ٗ

 :التوصيات

         يوصي الباحث بأهمية الدزيد من الدراسات الدتخصصة في القرآف الكرنً والسنة النبوية الدطهرة في كافة 
 .القضايا الدعاصرة لاستخراج الدرر النافعة للناس في الدنيا والآخرة

 :الدصادر والدراجع

 ، لساف العرب ، دار صادر، 1، ط(ىػ711ت )أبو الفضل جماؿ الدين لزمد بن مكرـ بن منظور -ٔ
 .بتَوت

 (.1/220 )الرياض – مكتبة العبيكاف : أبو بكر أحمد بن الحستُ البيهقي، القضاء والقدر  ، ط  -ٕ
 ـ1995دار الغد العربي  ( 10/602 )ابن حجر العسقلبني، فتح الباري شرح صحيح البخارري  -ٖ

                                                                                                                                                                                           
41 ص (مرجع سابق )القواعد والضوابط الفقهية الدنظمة للتعامل مع الأوبئة وتطبيقاتها سامح ابوطالب  25.   
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دار إحياء التًاث العربي : أبو زكريا يحتِ بن شرؼ بن مري النووي، شرح النووي لصحيح مسلم ،  ، ط -ٗ
 .بتَوت– 

 ـ1987القاىرة - مطبعة الدنار : ابن قدامة الدقدسي ، الشرح الكبتَ لابن قدامة ، ط  -٘
 .ـ1995دار النفائس : أحمد كنعاف ، الدوسوعة الطبية الفقهية ط -ٙ
 . 1/15الثالثة بدوف تاريخ : الزرقاني، لزمد عبد العظيم، مناىل العرفاف ، مطبعة عيسى الحلبي، ط -ٚ
 .6/ 1ـ ، 2003/ ىػ 1424مكتبة السنة، مصر، الأولى ،  : السخاوي، فتح الدغيث ،ط -ٛ
 .1/43ـ ،2005دراز، لزمد عبدالله،  النبأ العظيم ، دار القلم  -ٜ

 .ـ أولى ، دار دجلة بالأردف2008 (مقدمة في منهج البحث العلمي )رحيم العزاوي  -ٓٔ
-  سامح أبو طالب، القواعد والضوابط الفقهية الدنظمة للتعامل مع الأوبئة وتطبيقاتها، دار الدعوة  -ٔٔ

 . وما بعدىا20 ص2020 /1441
، :  بتَوت ، الطبعة - سليماف بن الأشعث أبو داود السجستاني الأزدي ، سنن أبي داود ، دار الفكر  -ٕٔ

 .لزمد لزيي الدين عبد الحميد: تٖقيق 
عبد الإلو بن سعود السيف، أحكاـ الأمراض الدعدية في الفقو الإسلبمي ، ، رسالة ماجستتَ ، جامعة  -ٖٔ

 (.98)الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية 
القاىرة، -  ،الناشر مكتبة مدبولي3عبد الدنعم حنفي،  الدعجم الشامل لدصطلحات الفلسفة ، ط -ٗٔ

 .ـ1979
 .678علي لزي الدين القره داغي، منهج الإسلبـ في علبج الأمراض العادية والدعدية ، دار الفكر ص -٘ٔ
مكتبة .  وما بعدىا ط54الدوضوعات الطبية في القرآف الكرنً  ص : لزمد جميل الحباؿ، وميض العمري -ٙٔ

 .ـ1995الأرقم بالعراؽ 
- اليمامة ، دار ابن كثتَ : لزمد بن إسماعيل أبو عبدالله البخاري الجعفي، الجامع الصحيح الدختصر    -ٚٔ

 مصطفى ديب البغا . د: الثالثة ، تٖقيق :  ، الطبعة 1987 - 1407- بتَوت 
لزمد بن عيسى أبو عيسى التًمذي السلمي، الجامع الصحيح سنن التًمذي ، دار إحياء التًاث العربي  -ٛٔ

 أحمد لزمد شاكر وآخروف: ، تٖقيق -  - بتَوت - 
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تونس، –لزمد البدوي، الدنهجية في البحوث والدراسات الأدبية، ، دار الدعارؼ للطباعة والنشر، سوسة  -ٜٔ
 .ـ1971

 (.134 /133/ 1 )-  بتَوت– لزمد بن لزمد الحنبلي ، تسلية أىل الدصائب ، ط دار الكتب  -ٕٓ
 .ـ1987لزمد علي البار، العدوى بتُ الطب وحديث الدصطفى، دار الإيداف -ٕٔ
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