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  وتنميتها ،وقياسها ،متغيراتها :القراءةالسرعة في 
 العريشـ جامعة  بيةكلية التر  - د. محمد رجب فضل الله  أ. إعداد:              

 مقدمة 
 السرعة مهارة قرائية ، ومعيار من معايير الكفاءة اللازمة للقارئ العصري . 
مــا القــدرة علــ  فهــ   القــراءة،والســرعة فــق القــراءة لعهــق الســه لة واليســر فــق أداء عمليــة  

للغــة ، وهــق العلامــة الفارقــة التــق  ســت دمها معلــ  ا (Blau, L.2001, P.28معهــ  المقــروء   
 . (Rainski 2001, p. 146  والحذق فيها ، للحك  عل  الطلاقة فق القراءة 

وإنمــا ـ وهــ  المهــ  ـ  فحســب الســرعة المقصــ دة فــق القــراءة ليســي الســرعة فــق  ليالهــا  و
فــذ  مــد   القــراءة الســرعة فــق فهــ  معــانق المــادة المقــروءة ل فــذاا كــا  الفهــ  اا أهميــة  ا ــة فــق 

..  فتحـق المعا ـر.ق القـراءة أمـر أساسـق لم اجهـة لضـ   ال قافـة فـق عالمهـا الفه  أي السرعة فـ
 (.173ص  ،1981وعلق مدك ر  الهاقة، دي نس، ومحم  

والقـارئ الييـد لـيس ضالضــرورة  فيهـا،مقياسـا  للتفـ ق  -دائمـا   – السـرعة فـق القـراءة ليسـيو  
، 1998لاح الـدين ميـاور ه  الذي  ستطيا أ   قرأ عددا  من الصفحات فق وقي أقل  محمد  

ؤو    فيلـيس والقراء ال براء يبطئ   من سرعته  من أجل فه  أجزاء حي ية مما  قر  (، 311ص 
ا ــتلاب نــين ك يــر مــن المــربين حــ   أهميــة الســرعة فــق ولــذا فقــد و جــد  (، 4ص  ،2000ميهــد  
والآ ـرو  يـرو   ة،للسـرعليسـي ههـاأ أهميـة عهـده   و ،أول  ل فبعضـه  يرفـا اـعار الفهـ   القراءة.

 (.Rainski 2001, p.146الفه    م لأ  السرعة أساس من أسس القراءة السليمة 
والسرعة فق القراءة مهارة من أه  مهارات القراءة لحاجة الفرد اليها فق حياله العملية، ونشاطه 

ا د متسم  العلمق، ومن الصعب الستفادة من الك  الهائل والمتلاحق من المعرفة ما ل   كن الفر 
أو فق الميالت التق  قل من لعرب اليديد فق مياله،ضقدر من السرعة فق القراءة  مكهه عل  الأ

 .(183،  ـ2015لفق، سعيد    يب مطالعتها

 محاور لعرض لما يلق: أربعة م ض ع السرعة فق القراءة فقتهاو  والكتيب الحالق ي
بيـــة المهشـــ رة حـــدي ا فـــق م ضـــ ع مـــا طرحتـــه الكتاضـــات العربيـــة الأجهل لفيـــة نةريـــة  - 1

 القراءة.السرعة فق 

  الأ يرين.للكتاضات والبح ث العربية والأجهبية التق أجريي  لا  العقدين  لحليلا   - 2

 الساضقة.مست لصات مشتقة من الكتاضات والبح ث  – 3

ومـا كشـفي  الكتاضـات،الت  يات والمقترحات التق  مكـن لقـد مها فـق ضـ ء مـا طرحتـه  - 4
 القراءة.ج البح ث التق لهاولي السرعة فق عهه نتائ

 المحاور:وفيما يلي عرض تفصيلي لهذه 
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 هاوميسرات ، ومستوياتها،القراءةالسرعة في  ممفهو  :الأولالمحور 

 وأهميتها  القراءة،مفهوم السرعة في  -1
ومحمـ د الهاقـة، وعلـ   يـ نس،  فتحـق  لدريسـهاالسرعة فـق القـراءة مهـارة مهفصـلة يهبغـق  

ويقصــد ضــه عــدد الكلمــات  العــين،لعتمــد مبــدأ ل ســيا ميــا  ، وهــق (  173ص  ،1981ك ر مــد
 (.19-18ص ص  ،1993  جفري أ.ددلق  واحدةالتق لراها العيها  فق نةرة 

ســـبيل اانســـا  فـــق حيالـــه  القـــراءة، لأنهـــاالســـرعة فـــق القـــراءة مهـــارة مـــن أهـــ  مهـــارات  و 
 (. 85ص  ،2000 عامر نف ر الدي العلمق  ونشاطه  ،العملية

( مفهـــ ل الســـرعة القرائيـــة ضقنـــه ل ال قـــي الـــذي  ســـتغرقه الطفـــل طبيعـــق الهمـــ  وقـــد ل  ـــ  
المدرأ اعادة نهاء الكلمة فق اههه ، ث  النتقا  إل  الكلمة التق ستليها دو  أ  يترأ فترة زمهية 

الأ ـر  ل   عبـدالفتاح  ملم سة نيههما عل  أ   ق ذ ضعين العتبـار المهـارات القرائيـة والسـتيعانية
 ( .166، ص  2002حسن البيه 

ومن الملاحظ أ  كتاضات ضعض ال براء والم تصين قد طرحي مفه ل السرعة فق القـراءة  
والمــــرونة  .Reading Fluencyالطلاقـة أو السلاسـة فـق القـراءة  مــــ ل:لا  مفاهي  أوسا ـــمن  

   حيث   طلق Efficient Readingة فق القراءة الكفـاء و،  Reading Faxability فق القراءة
عل  القراءة السريعة المهش دة القراءة الفاعلة ، وهق لعتمد عل  عاملين هما : مقدار ال قي الـذي 

،  1997 حتاجـه القـارئ لقــراءة نـ  معــين  ، ومسـت   فهــ  القـارئ واســتيعاضه   محمـد حبيــب الله 
وقــراءة اليمــل والفقــرات الكبيــرة، ضطريقــة  ضســرعة،ات القــدرة علــ  قــراءة الكلمــ ول ســم ( .  38ص 

 .(  121ص  ،1998سهلة متصلة، ضالسلاسة فق القراءة    يري المغازي 
  الفاهمــةالقــراءة الســريعة  مصــطل :ولعــل هــذت اللســاع فــق المفهــ ل هــ  الــدافا لســت دال  
مــة ، حمحمــد الســيد راــدي طعي   المهاســبالســريا   الســريعة، والفهــالقــراءة الصــحيحة  ليتضــمن:
  Power Readingالقـــراءة الصـــحيحة  : ( ، أو اســـت دال مصـــطل  130، ص  2000مهــاع 

 ( .2000فيليس ميهد   وهق القراءة الأسرع والأنرع  
ومـا مـن طـرح لهـذا الم ضـ ع فـق أي  ،وعملـق   علمـق   السرعة المهاسبة فق القراءة مطلب  و  

ويمكـن اااـارة ههـا إلـ  ضعـض ج انـب أهميـة  القـراءة،كتاب أو مقـا  إل ويعـدد أهميـة السـرعة فـق 
 إليها:والمراجا التق أاارت  القراءة،السرعة فق 

،  1984السرعة فق القراءة ل فر ال قـي   جـاي لــ. ن نـد ، ومـايلز لهكـر ، وبارباراواسـ    -
 .( 45، ص  2000، ول ري روزاكس   ,Dugdale 1995، و  620ص 
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غــزارة التحصــيل نزيــادة كــ  المقــروء فــق نفــس المــدة حيــث الســرعة فــق القــراءة لعــين علــ   -
وف ر الدين  ،59 ص ،1983لصب  المقدرة عل  التحصيل أكبر   إسماعيل أن  العزا   

 (. 85ص  ،2000عامر 

السرعة فـق القـراءة ليعـل الفـرد قـادرا  علـ  م اجهـة لضـ   ال قافـة فـق عالمهـا المعا ـر    -
 ،1998وحســن اــحاله  ،173ص  1981ك ر مــد قالهاقــة، وعلــومحمــ د  يــ نس،فتحــق 
 (. 141ص 

ضقنهـا عـدد الكلمـات أو  السرعة فـق القـراءة (389،  ـ2005  الد عبد الرحمن،  ويعرب -
الحــروب المعروفــة أو المفه مــة فــق الدقيقــة ال احــدة. وهــق واحــدة مــن أهــ  المهــارات التــق 

القـر  الماضـق ن  ـفها  نها النةمة الترب ية فق العال ، مهذ وقي مبكر  ع د ال  اهتمي
عمليــة لتصــل ضقــراءة نــ  أو جملــة فــق أ ــة لغــة وبققصــر فتــرة زمهيــة وكفــاءة عاليــة مــن 

 حيث الفه  والستيعاب لله  المقروء.

( أ  القــراءة الســريعة هــق طريقــة لــ فر لـــ  24،  ـــ2010كمــا أوضــ   جــ يس ليرلــق،  -
ــا، ولكــق لقــرأ ضفاعليــة فر ــة القــراءة الســريعة، وليعلــ  لفهــ  ولحفــظ المزيــد ممــا لقــرأ  أ ض 

 يتحت  أ :
 لقرأ ضسرعة. .1
 لفه  ما لقرأ. .2
 لتذكر المزيد.  .3

( أ  ما  ميز القراءة السريعة قدرة Mortimer & Charles, 1972, p 30ويشير    
 القارئ عل  فه  ما  قرأت نهفس سرعة القراءة لد ه.

وسيلة مؤكدة ( أ  القراءة السريعة هق Arthur & Bernard, 2006 p 24وير     
لرؤية أكبر مساحة عل  الصفحة، والتفكير ضص رة أفضل وأسرع ويك   ال  ضالتركيز، وحسن 

 است دال حركات العين.

( أهمية 13،14ص ،2005ومن  لا  التعريفات الساضقة است ل   محمد هلا ،   
 القراءة السريعة فق: 

 ق القراءة والطلاع.الملاحقة السريعة لكل ما يدور ح لها ضققص  كفاءة ممكهة ف .1
 ولس يرها ل دمة أهدافها وسعادلها السيطرة عل  حي  الأوراق ومصادر المعرفة ح لها .2
التعامل السريا ما المعل مات أثهاء لهاولها مما يزيد من ق ة التقثير فق التفاعل ما  .3

 العقل.
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ا مما است دال نرامج عقلية حدي ة لمكه  من لك يد واد ا  ول زين المعل مات ولصهيفه .4
  مكه  من استرجاعها عهدما لك   فق حاجة اليها.

 الفرز السريا للمعل مات واستبعاد ما ل لريدت والتركيز عل  ما لحتاج اليه. .5
ضما يتهاسب ما ما  فعله  ادماج عمليات الفه  والتقيي  والهقد للمعل مات فق مرحلة واحدة .6

 الحاسب الذي ليلس أمامه.
ضالمستقبل والستعداد له من  لا  الستقبا  السريا والييد لكل التفاعل ما ال اقا والتهبؤ  .7

 ما يدور ح ل .
( أ  سرعة 56،  ـ2007ولقكيدا عل  أهمية القراءة السريعة أضاب  ساجد العبادلق،   

القراءة السائدة نين الهاس هق ما نين مائتين وثلاثمائة كلمة فق الدقيقة، أي ضحدود  مس عشرة 
ت سط لكل عشر دقائق. لذا فالمعد  الذي  قل عن مائتق كلمة فق الدقيقة  فحة من القطا الم

. لكن   عتبر معدل ضطيئ ا، وأما ال  الذي  ك   ف ق ال لاثمائة كلمة فق الدقيقة فيعتبر مقب ل 
سرعة القراءة الييدة لتراوح ما نين سبعمائة وثمانمائة كلمة فق الدقيقة علم ا ضق  من يتعلم   

 القراءة السريعة قد  صل   ال  اك ر من ال  ضك ير. طرق ولقهيات

( إنه من المعروب أ  العين 206،  ـ2007كما أضاب  عبد اللطيف الص فق،   
لقرأ إل عهدما لك   ثانتة. ويمكن للعين فق حالة ال بات، أ  لقرأ  عمياء ااا لحركي، فهق ل

ة كلمة، أو حت  جملة جملة فق ال قي كلمتين أو ثلاثة فق    واحد، فالعقل ل يريد قراءة كلم
ال احد، نل  فضل قراءة عدة جمل، أو حت  قراءة فقرة كاملة دفعة واحدة حت   ستكمل المعه  
ليحتفظ ضه، وي تزنه فق ااكرله. لذل  لق   ا  عل  القارئ أ   قرأ ضالسرعة التق  حتاجها العقل، 

 وليس التق لحتاجها العين.

ض ئق من  لا  العين للكلمات ضيانب استرجاع القارئ لمعارفه ولعتبر  ا ية المس  ال  
 (.Mahmoud, & Muwafaq, 2014, p 169الساضقة أقل لعقيدا من القراءة نفسها  

 
 مستويات السرعة في القراءة :  -2

فـــالبعض يـــر  أنهـــا  القـــراءة:حـــ   مســـت يات الســـرعة فـــق  وا تلافـــا   لعـــددت الآراء الفاقـــا   
و      السـريعة، هـق:والـبعض الآ ـر يـر  أنهـا ثلاثـة مسـت يات  والبطـقء،يا السـر  همـا:مست يا  

و  والســريعة، ال اطفــة، هــق:والــبعض يــر  أنهــا أربعــة مســت يات  والبطيئــة، مــا،الســريعة إلــ  حــد 
 (. 54ص  ،1988نقلا عن عطا عمر   ال ئيدة و  المتمهلة،



 6 

، لـقلق فـق مسـت يات ثلاثـة ( إلـ  أ  السـرعة فـق القـراءةTurly  1989وقـد أاـار ليرلـق  
ل فهــق قــراءة ســهلة وسلســة لقــراءة اليرائــد والميــلات والروا ــات ،و  المقــروءة:والــ  حســب المــادة 

وقـراءة متقنيـة  مهـة  قراءة ابه متقنية لقراءة التقارير والقص  ال اقعية، ل لستدعق لركيزا اديدا ،
والمـــ اد القان نيـــة والمقـــالت  ،كـــالعق د :للمـــ اد الصـــعبة : كمـــ اد الدراســـة والمـــ اد اات التفصـــيلات

 ( .  Turly 1989ضحيث  قمن القارئ فيها حركة إ بعه ما كل كلمة عهد القراءة  
( فقـــد أاـــار إلـــ  ال ـــتلاب نـــين المت صصـــين فيمـــا 1998أمـــا محمـــد  ـــلاح ميـــاور   

ل  ورأ  أ  أعلـــ  مســـت   مـــن الســـرعة  كـــ   فـــق القـــراءة ال اطفـــة التـــق القـــراءة،  ـــ  ســـرعات 
ولك   السرعة أقل فق القـراءة السـريعة التـق لسـتعمل  الأسماء،لتطلب أك ر من التقاط الأفكار أو 

فـــق قـــراءة مـــادة  العاد ـــة الســـرعة االعاد ـــة، أمـــللحصـــ   علـــ  الأفكـــار الرئيســـة وبعـــض التفا ـــيل 
راءة وأ يــرا فــذ  الســرعة لكــ   ضطيئــة عهــدما لكــ   مــادة القــ العــادي،   مقل فــة فتكــ   فــق المســت  

 (. 312 -311ص ص  ،1998 عبة  محمد  لاح مياور 
الأو  اســــمات القــــراءة  القــــراءة:( لمســــت يين للســــرعة فــــق 2002  عبانــــدة  اوعــــرض حســــ 
ولهدب إل  البحث عن معل مة ما ضسرعة كااطلاع عل  فهارس الكتب وق ائ  العهـاوين  العاجلة،

ضـــ ع متســا، وهـــق أك ــر دقـــة مــن القـــراءة القــراءة لتكـــ ين فكــرة عامـــة عــن م   وال ـــانق: والأســماء،
ص ص  ،2002  عبانــدة اوإلــ  لــق  ووقفــات أحيانــا   حســ أحيانــا،العاجلــة إا لحتــاج إلــ  ســرعة 

18-19 .) 
( أن اع القراءات السريعة فـق أربـا هـق : قـراءة السـتطلاع : 2002عددت زيهب حبش  و  

للبحـث عـن نقـاط أو أفكـار عامـة، وهق قراءة سريعة جدا ، وقراءة التصف  : وهـق  فيفـة وسـريعة 
عة وقــراءة الــتفح  : وهــق قــراءة ســريعة ومتقنيــة نســبيا ، وقــراءة الميــاراة : وهــق قــراءة لتســ  ضســر 

  .الأداء والفه  
 وميسراتها  القراءة،معوقات السرعة في  -3

 القراءة:من مع قات السرعة فق  
دل النتفـاع ضذاـارات السـياق قلة المفردات ، والقص ر فق معرفة طرق دراسـة الكلمـة ، وعـ -

 ( .175، ص 1981 فتحق ي نس ، ومحم د الهاقة ، وعلق مدك ر 
ضــعف الــذكاء ،وضــعف الهةــر ، وضــعف المحصــ   اللغــ ي   إســماعيل أنــ  العــزا      -

 (. 59، ص 1983

ولحريـــ   ضاا ـــبا،الحركـــات غيـــر الضـــرورية التـــق لـــت  أثهـــاء القـــراءة كمتاضعـــة الكلمـــات  -
 (  99ص  ،75ص  ،1993ددلق  أ.الأف ات ضالكلمات   جفري ولحري   الرؤوس،
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ومـــا لتضـــمهه مـــن مصـــطلحات فهيـــة  مادلـــه،ومســـت    ـــع بة  ،القـــراءةطبيعـــة م ضـــ ع  -
ص ص  ،1997عــدل وضــ ح الغــرض مــن القــراءة   محمــد حبيــب الله و   ــعبة،وكلمــات 

44 – 45 .) 

لمادة المقروءة لالعين  متاضعةل وأنرزها القراءة كلمة كلمة ، وعد ، العادات القرائية ال اطئة -
 Shari 1998    . ) 
والتـدريب عليهـا مـن  ، لتصـل نتعلـي  القـراءة التـقع امـل الويمكن أ   ضاب إل  ما سـبق  

 ، وقلـة التـدريب علـ  القـراءة ، والقـراءة ضغـرض الحفـظ السـليمة،م ل ل عدل معرفة  طـ ات القـراءة 
وبالتــالق زيــادة التــدقيق عهــد  ، مــن ضــياع الفهــ وليســي نهــدب معرفــة لفا ــيل معيهــة ، وال ــ ب 

 ( . Virginia 2002القراءة    
الع امـل التـق  مكـن أ  لسـه  فـق الحـد مـن مـن  وقد حددت ضعـض الكتاضـات السـاضقة عـددا   

 :مهها ، وليسير السرعة فيها القراءة،البطء فق 
 الطاولــة،د علــ  الســاع االمهضــدة، ووضــووضــا الكتــاب علــ   القــراءة،الراحــة أثهــاء  لــ فر -

 (.Turly, 1989, p. 23وعدل لحري  الرأس نل لحري  العيهين فقط  
وســرعة حركــة  الســريا،القــدرة علــ  التصــف   م ــل:مهــارات القــراءة الســريعة  علــ التركيــز  -

 (.137ص  ،1992  أحمد فؤاد  العباراتوسرعة التقاط الكلمات أو  ،العيهين 

 (. Shari 1998  مههذ بعه حت  ل لت ت ض لتبا السط ر المكت بةالطالب  لع يد -

 (.Rainski 2001  التركيبمن  ع بة  ة الي ةواضح لقد   نص ص -

  مـن السـهة الأولـ  وحتـ  نها ـة السـهة ال ال ـة  القـراءةالتبكير فق الحث علـ  السـرعة فـق  -
 ( Kuhn, M. 2002, p 1 - 69، ص 1998ي سف الصميلق 

محمد كما اكرها   قراءله فق يئا  ت التق ليعل القارئ ضطومن اليدير ضالذكر أ  المشكلا       
 :(36، ص2005هلا ، 

 النتقا  من كلمة ال  أ ر . .1
 ضعف النتبات وضعف التركيز. .2
 القراءة البصرية والقراءة السمعية . .3
مشكلات اللغة فالقارئ ي اجه الك ير من الكلمات ل  يد لها معه  أو لفسير فق م ز   .4

 معل ماله.
 حركة العين . عدل لهةي  .5

، ص 1998روزاكسق، ل ري عهد   لعددت أساليب نياح القراءة السريعة وفق المقانل
 ( ولتم ل فق:50-48ص 
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 ليهيز مكا   اص للقراءة. .1
 ا تيار المقعد السلي  . .2
 وضا المادة المقروءة ضشكل مري . .3
 أ  لك   القراءة فق مصدر ض ء جيد. .4
 درجة  65لك   درجة حرارة مكا  القراءة ح الق ضق   مهاسبة:لند أ  لك   درجة الحرارة  .5
 فح  العين لند ا   ك   ضصفة دورية. .6
 لند أ   ك   اليس  متمتا ضقسط من الراحة. .7

وإجمال   فذ  أسباضا  متعددة ليعل المتعل  ضطيئا  فق قراءاله، وع امل ك يرة لساعد فق 
 لفادي هذا البطء، وليعل القارئ سريعا  فق قراءاله.

 ا  لأهمية هذا الأمر فقد لعددت الدراسات والبح ث التق لتصل ضالسرعة فق القراءة.ونةر 

 العرض التحليلي لبحوث ودراسات السرعة في القراءة الثاني:المحور 
 

 قياس السرعة في القراءة  في مجال -1
( أ  2001( وستيف م يـد   1993  (، وجفري Agardy  1981رأي كل من أجاردي  

ث  ضقسمة عدد الكلمات  ضال  انق،ق القراءة يت  ضحساب ال قي المستغرق فق القراءة قياس السرعة ف
 ك   الهالج ه  سرعة قـراءة الكلمـات ضالدقيقـة ال احـدة  60وضرب الي اب فق  ،ال  انقعل  عدد 

 Agardy، ومــن ثــ   كــ   المهبــه أو ســاعة اا قــاب هــق أداة قيــاس الســرعة   انةــر كــلا مــن: 

1981 , p. 42   6،  5، ص ص 2001، وستيف م يد   60، ص  1993، وجفري . ) 
( طريقـــة لحســـاب ال قـــي المســـتغرق فـــق القـــراءة 1984لــــ . ن نـــد وزمـــيلات   يواقتـــرح جـــا 

لتهاسب والسرعات الم تلفة للمتعلمين حيث  ضا المعل  عل  السب رة ـ أثهاء قيال التلاميذ ضـالقراءة 
وعهدما يهتهق كل للميذ من قراءله يهةر علـ  الفـ ر  م لا،ق للقطعة الم تارة ـ رقما كل عشر ث ان

 ن نـد، لــ.ولت  عملية الحساب ضعد ال    جاي  المعل ،ويسيل الرق  الذي و ل إليه  السب رة،إل  
 ( 627-624ص ص  ،1984ضاربارا واس    لهكر،مايلز 

عــد  ( اقتراحــا لحســاب م2001وســتيف م يــد    (،2000 قــدل كــل مــن لــ ري روزاكــس و  
الســـرعة فـــق القـــراءة نت بيـــي متغيـــر ال قـــي ل دقيقـــة واحـــدة ل ضحيـــث  ضـــا المـــتعل  علامـــة فـــق أو  
السطر الـذي سـيبدأ القـراءة مهـه ، ثـ   ضـا علامـة حيـث يهتهـق عهـدت فـ ر انتهـاء الدقيقـة ، وبـذل  

قـا يت  حساب عدد الكلمات المقروءة  فق الدقيقـة ال احـدة . و  مكـن ضعـد الـ  حسـاب ال قـي المت  
×  فـق السـطر استغراقه فق قراءة نـ  ضسـرعة نتقـدير عـدد كلمـات الـه    مت سـط عـدد الكلمـات
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وسـتيف  ،14ص  ،2000عدد  ـفحات الـه  (   لـ ري روزاكـس × عدد الأسطر فق الصفحة 
  (. 9 ،8ص ص  ،2001م يد  
عـــن  العاد ـــة القـــراءة مـــن المعـــروب أ  حركـــات العـــين ل تلـــف فـــق القـــراءة البطيئـــة عـــنو  

نين ا   ضالغ سريا القراءة ، وبالغ   ر   C. H. Juddجد  هـ. س.السريعة، وقد قار  لقراءة ا
مرة فـق حركـة عيهيـه  24كلمة ف جد أ  الأو  ل قف  52ضطقء القراءة  فق قراءة فقرة مك نة من 

ل 90، ص  1993  نقـــلا عـــن جفـــري أ.ددلـــق  مـــرة ، ولفتـــرات أطـــ   زمهيـــا   48، وال ـــانق ل قـــف 
 . نتصرب ل
( لبعض ال سائل التق است دمي لقياس حركات العين عهد 1996وعرض حسن احاله   

وقد ثبـــي أنهــا وســيلة لربــ  القـــارئ، مبااــرة.ملاحةـــة العــين ملاحةــة  ومههــا:الســرعة فــق القــراءة 
واسـت دال غطـاء رقيـق مـن   دقيقـة.وهـق وسـيلة لـ  لسـفر عـن نتـائج  ،ةراّ وملاحةة القارئ فـق المـ

وعليه اعرة ق ية لتحرأ فتترأ أثرا   طيا عل  اـريط مغطـ   العيهين،  مقلة أحد العاج يركب عل
وهــ   عكــس اــعاعا  ضــ ئيا مــن العــين  الشمســق.والتصــ ير   ــغير،ضالــد ا  يلتــف علــ  عيلــة 

و لة التص ير لسيل عدد ال قفات التق لقفها العـين فـق  لص ير، سقط عل  فل  يتحرأ دا ل  لة 
وعـدد  التـالق،ع دة العين من   ر السطر إل  أو  السـطر  ةوقفة، ودقكل   ال احد، وط  السطر 

 (. 126 – 124ص ص  ،1996مرات التراجا التق لق ل نها العين   حسن احاله 
أ  البح ث والتيارب التق أجريي  ـلا    (،2000 وهـ السبيعق  رياض،و أوض  أن ر  

ين فــق أثهــاء القــراءة قــد أ هــرت أ  الربــا الأ يــر مــن القــر  التاســا عشــر حــ   قيــاس حركــات العــ
نــل حركــة متقطعــة لتــقلف مــن سلســلة قفــزات  ،مت ا ــلةحركــة العــين  ــلا  القــراءة ل لكــ   حركــة 

والمـــدة التـــق لســتغرقها القفـــزات لتـــراوح نـــين  القفــزات،لكــ   أطـــ   مـــن  تمتتاليـــة، وال قفـــاووقفــات 
 23/24و  12/13فـات فتتـراوح نـين أما المدة التق لستغرقها ال ق ال انية،من  1/24وبين  1/13

..  وأاـار المؤلفـا  إلـ  ل أ  قلـة الحركـات الرجعيـة لـؤدي إلـ  سـرعة القـراءة ل   أنــ ر ال انيـة.مـن 
 (. 226 – 225ص ص  ،2000السبيعق  هـ. رياض،
( دراســــة لبــــاراميترات             Arntzen & others  2000وقــــد أجــــر  أرنتــــزين و  ــــرو   

 Parametera )  والـ  ضحسـاب فتـرات التركيـز وعـدد الـهقلات  السـريعة،كة العين أثهاء القراءة حر
ـــة لـــد   ـــراءة اليهريـــة والصـــامتة ،  12الرلداد  ـــاء قيـــامه  ضـــالأداء الســـريا لكـــل مـــن الق للميـــذا أثه

ول  ـــل البـــاح    إلـــ  أنـــه كلمـــا زادت نقـــلات العـــين وقلـــي فتـــرات الت بيـــي زادت الســـرعة ، وأ  
صــف ا ضالســرعة فــق القــراءة اليهريــة كــان ا الأســرع أ ضــا فــق القــراءة الصــامتة .   التلاميــذ الــذين ال

Arntzen , Nils & Others 2000 ) 
ء القـــراءة فـــق سلســـلة مـــن أ  العيهـــين لتحركـــا  أثهـــا ( إلـــ 2001 وأاـــار فهـــي  مصـــطف   

دد ال قفـات وقـل عـ وقفـة،.. وكلما ازداد عدد الكلمات التق لراها العـين فـق كـل الحركات وال قفات.
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أو أك ـر لـ   ةوقد لتحرأ العيها  حركـة  لفيـة لكـق للقـق نةـرة ثانيـة علـ  كلمـ أسرع،كاني القراءة 
  (. 75ص  ،2001لكن واضحة فق الهةرة الأول    فهي  مصطف  

است ل  الباح    ـ ول سيما فـق الكتاضـات الأجهبيـة ـ معيـارا  للسـرعة فـق القـراءة مسـتمدا و  
ـــاس هـــذت مـــن الدراســـات والبحـــ ـــ لر الســـرعة. ث التـــق أجريـــي لقي ـــل ل  Mabelyفقـــد  ـــم  مان

Laughter 1982  جــدول  حــدد معــايير الســرعة فــق القــراءة مــن حيــث عــدد الكلمــات فــق الدقيقــة
والــ   القــراءة،والهــدب مــن  المقــروء،ون عيــة الــه   القــراءة،ال احــدة حســب مســت يات الســرعة فــق 

 ( (Laughter. 1982, p 13كما يلق   
 

 مستوى السرعة عدد الكلمات / دقيقة وعية النص والهدف من قراءاتهن

 المس  1000-800 لست لاص فكرة رئيسه فقط

  فقك ر 1500 ا ياد معل مة أو رق  أو اس 
 السرعة الفائقة 400 فق الميلات وم اد التسالق

 السرعة العاد ة 350 لل     للأفكار
   250 الروا ات والمقالت اليادة
 السرعة البطيئة 250أقل من  الم اد الدراسية والبح ية

 
( لمـي اااـارة Bozo ; Johns  1986وفق دراسـة لحليليـة نقد ـة أجراهـا نـ زو وجـ ههز  

أي أنهـــا للقـــل عـــن  الدقيقـــة،كلمــة فـــق  600 – 300إلــ  أ  حـــدود القـــراءة الســـريعة لتـــراوح نـــين 
ة ال احدة فق القراءة السريعة ثـلاث كلمـات علـ  وأ  مد  الرؤية فق الهةر  الدقيقة،كلمة فق  300

 ( . (Bozo &. Johns,  1986الأقل   
( مــن  ــلا  إطلاعــه علــ  ميم عــة دراســات فــق القــراءة 1993ول  ــل جفــري أ.ددلــق   

 ،1993أ.ددلـق    جفـري كلمة فـق الدقيقـة  200السريعة إل  أ  السرعة العتياد ة للقراءة ح الق 
 (. 60ص 

( إلـ  أنـه ل ي جـد معيـار للسـرعة فـق القـراءة ضاللغـة 1998لاح ميـاور  وأاار محمـد  ـ 
العربية ، وبرر ال  ضطبيعة اللغة العربية وما فيها من إعراب ، ومـا لمتـاز ضـه مـن م ـارج  ـ لية 
قد  يعل عدد الكلمات أقل مما أاير إليه غير أنه أضاب أ  ل مت سط الكلمات فق اللغة العربيـة 

كلمـة ل مشـيرا إلـ  أ  هـذا كـلال نةـري ضحـي،  250المرحلـة ال ان يـة فـق الدقيقـة  التق  قرأها للميذ
، ص  1998ول ل جــد فــق لغتهــا ليــارب لتعلــق نتحديــد عــدد الكلمــات ل   محمــد  ــلاح ميــاور 

313 . ) 
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( مســت   القــارئ الضــعيف مــن حيــث الســرعة فــق القــراءة 1998وحــدد كامــاهق وكــالس   
ار سـهة ونصـف،  والـ  عهـد لطبيـق ا تبـار  قـيس السـرعة فـق ضالذي  قل عـن مسـت    ـفه ضمقـد

، وا تبــار جلمــ ر   Dwrell oral Readingالقــراءة مــن م ــل ا تبــار دوريــل للقــراءة الشــف ية 
 Test ofوا تبـار اسـتياضات القـراءة السـريعة   Gilmore- oral Readingللقـراءة الشـفاهية 

Rapid Reading Response      ّ56، ص  1998، وهي جه و.كالس  ل  ج . كاماهقا.) 
عـدد الكلمـات التـق  سـتطيا القـارئ السـريا   Kathrynكـاثرين  تحـدد 1999وفـق عـال  

 (Kathryn T. 1999كلمة أو أك ر    500قراءلها فق الدقيقة ال احدة نـ 
فقــد وضــعي  مســة معــدلت للســرعة فــق القــراءة فــق الدقيقــة  2000أمــا لــ ري روزاكــس  

 ( هق : 43، ص  2000روزاكس  ال احدة   ل ر  
 كلمة فقك ر 600 للقارئ الممتاز فق السرعة فق القراءة

 كلمة  600 – 300 القراءة.للقارئ الأعل  قليلا من المت سط فق السرعة فق 

 كلمة 300 – 180 القراءة.للمت سط فق السرعة فق 
 كلمة 180 – 100 للأقل من الطبيعق فق السرعة فق القراءة

 كلمة 100أقل من  الضعيف فق السرعة فق القراءةللقارئ 
  
أكــــدت ضعــــض الكتاضــــات الهفســــية والترب يــــة ، وبعــــض نتــــائج البحــــ ث الســــاضقة أ  معــــد  و 

 السرعة فق القراءة   تلف حسب ن ع القراءة ، وحسب ن ع القارئ من ناحية المهارة.
د  السـرعة فـق ( فـق دراسـة لـه نـين معـWood  1987قار  وود  فمن حيث ن ع القراءة 
ااــتملي عيهــة الدراســة علــ   واانيليزيــة.الصــامتة فــق اللغتــين ااســبانية  ةاليهريــة، والقــراءالقــراءة 

ال انق والراضا والسـادس فـق إحـد  المـدارس الأمريكيـة  الصف ب: مسة وأربعين للميذا من للاميذ 
عـن سـرعة أكبـر للقـراءة  وكشـفي الهتـائج للقـراءة.حيث قرأ التلاميذ نص  ا قرائية فـق زمـن محـدد 

 الصامتة.اليهرية لليها القراءة 
 Wood 1987   19، ص  1992نقلا عن ااد ة التل . ) 

( فقد اكر أ  الدراسات لشير إلـ  أ  سـرعة مـن  قـرأ ضشـفتيه 1997أما محمد حبيب الله   
 400  نيهمـا سـرعة الـذين  قـرأو  قـراءة  ـامتة قـد لصـل إلـ الدقيقـة،كلمـة فـق  200لن لزيد عن 

 (. 45 ،44ص ص  ،1997حبيب الله    محمدكلمة فق الدقيقة 
( نين قراء مهرة وقراء عاديين من Lovett  1987فقد قار  ل فيي ومن حيث ن ع القارئ  

حيث مست   كل مهه  فق السرعة والدقـة . طبقـي الدراسـة علـ  أطفـا  كهـديين ، وكشـفي الهتـائج 
لقــراءة مــن القــراء العــاديين ، ووجــد أ  معــد  الســرعة لــد  أ  القــراء المهــرة أك ــر ســرعة ودقــة فــق ا

 ( . Lovett 1987القراء العاديين ه  نفس معد  سرعة القراءة لد  ضطيئق القراءة  
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ويمكــن لفســير زيــادة معــدلت الســرعة لــد  القــراء الأق يــاء مقارنــة ضالضــعاب فــق القــراءة  
فـق ضح ـه عـن الطلاقـة فـق القـراءة مـن ل  ( 1998ضالرج ع إل  ما أاار إليه محمد ف ري مقدادي  

أ  القــراء الضــعاب يركــزو  انتبــاهه  علــ  الهــ احق المرئيــة مــن المــادة المكت بــة ... أمــا الأق يــاء 
الذين اكتسب ا المهارات القرائية الآلية فيركـزو  انتبـاهه  علـ  اسـت لاص المعهـ  فحسـب   ولـذل  

 (. 80،ص1989ي المقدادي  ملك   القدرة عل  القراءة ضسرعة ل  محمد ف ر 
( نـين عشـرة قـراء سـريعين وعشـرة ضطيئـين مـن Hrberlandt   1989وقـار  هانرلنـديي  

الأســماء، وســرعة التعــرب علــ  الكلمــات  ةحيــث معــدلت الســرعة فــق نــ اح محــددة : ســرعة قــراء
اســة عــن اليديــدة ، ومــد  ضقــاء المعل مــات ، وأنمــاط القــراءة ، وج انــب فيزيائيــة . وقــد كشــفي الدر 

عــدل وجــ د فــروق اات دللــة فــق معــد  ســرعة قــراءة الأســماء ، ووجــ د فــروق دالــة لصــال  القــراء 
السريعين فق سرعة التعرب عل  الكلمات اليديدة ، كما وجد أ  المعل مات لتسرب ضصـ رة أسـرع 

 Habertlandtلد  البطيئين ، وأ  للقراء السريعين أنماطا  قرائية محددة ل تلف عن البطيئين   

1989 . ) 
بــالرغ  أ  ههــاأ مــن يــر  أ  ال تبــارات المقههــة التــق لقــيس ســرعة القــراءة نهــا ضعـــض و  

القصــ ر ... وأ  لشــ ي  الســرعة فــق القــراءة ضالأســاليب العاد ــة أفضــل مــن ال تبــارات المقههــة 
، 621ص  1984لتشــ ي  الضــعف فــق الســرعة   جــاي لـــ ن نــد ، ومــايلز لهكــر ، وبارباراســ   

 مقههة لقياس السرعة فق القراءة اقترحي واست دمي . ت( إل أ  طرقا محددة وا تبارا 624وص 
(  مس طرق م تلفة لقياس السرعة فق القراءة ضاست دال 1988فقد عرضي عطا عمر  

ا تبار  ح ي قطعا م تلفة فق أط الها ومست يالها ، ويسيل لكل للميذ الزمن الذي يهتهق فيه من 
ت دال ا تبـــار مماثـــل ويســـيل لرليـــب النتهـــاء وزمهـــه لتحديـــد زمـــن الأســـرع وزمـــن القـــراءة ، أو اســـ

الأضطـــق ، أو ضا تبـــار متعـــدد الأجـــزاء يلـــق كـــل جـــزء أســـئلة للفهـــ  وزمـــن اانيـــاز محـــدد ســـلفا ، أو 
ضا تبــار مماثــل لمــا ســبق  حســب فــق نهايتــه عــدد الكلمــات التــق لمــي قراءلهــا فــق الــزمن المحــدد 

ر مك   من أربا قطا للقراءة ،  عقب كـل قطعـة أسـئلة ، ويهتقـل المـتعل  مـن للا تبار ، أو ضا تبا
قطعة إل  أ ر  حت  يهتهق ال قي الم ص  ، وقد اسـت دمي الباح ـة فـق دراسـتها طريقـة مههـا 

 ( . 61 – 55، ص ص  1988لقياس السرعة فق القراءة الصامتة  عطا عمر 
( لـــدريبات للتعـــ د علـــ  1990ي  ووضـــا أحمـــد طـــاهر وحســـن اـــحاله وعبـــدالعزيز الهبـــ   

قطعـة قرائيـة ، يتـراوح حيـ   52القراءة ال اطفة ، ولقياس السرعة فيهـا ، ااـتملي التـدريبات علـ  
ســط ر ، ويلــق القــراءة ال اطفــة لكــل قطعــة أســئلة مــن نــ ع ال تيــار مــن  10:  8كــل قطعــة مــن 

لتفا ــيل ، واســت لاص رأي أو متعــدد لتحديــد أنســب عهــ ا  ، وا تيــار الفكــرة الرئيســية ، ولحديــد ا
نتييــة أو حكــ  ، ولحديــد الهــدب ، ولمييــز الآراء والحقــائق ، واســتهتاج الأفكــار الضــمهية   أحمــد 

 ( . 1990العزيز الهب ي ،  عبدو طاهر ، وحسن احاله ،
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( دراســة اســت دمي ا تبــارات لقيــاس الســرعة فــق فهــ  52(  1990ولفحصــي كريســتين   
أاـــارت ضـــمن نتـــائج دراســـتها إلـــ  عـــدل مهاســـبة هـــذت ال تبـــارات لقيـــاس المقـــروء ، وبعـــد لحليلهـــا 

ـــاس الســـرعة فـــق مـــد  فهـــ  المقـــروء    ـــدائل لقي ـــدئين ، واقترحـــي عـــددا  مـــن الب ـــد  المبت الســـرعة ل
Kerstiens 1990. ) 

سـرعة القـراءة  سـم   ا تبـارات ( لط ير نمـ اج لقيـاسJansen   1997وحاو  جانسين  
ـــارات ة ، وهـــ  إجـــراءات لتقـــ ي نمـــ اج راس لســـرعة القـــراء ـــذ عـــال  ا تب ـــراءة اقترحـــي مه ســـرعة الق

، وفيهــــا يــــت  حســــاب الســــرعة وفقــــا لعــــدد مــــن المتغيــــرات ،ول  ــــلي الدراســــة إلــــ  لقــــدير 1860
لم ا ــفات ا تبــارات الســرعة ، وكيفيــة لصــهيف القــراء ، ول زيــا الم ضــ عات فــق ضــ ء نتائيهــا 

 Jansen 1997.) 
أجريي العديد من شرين الأ يرة ازداد الهتمال ضالسرعة فق القراءة، و فق السه ات العو         

 الدراسات والبح ث التق لهاولي مهارات السرعة فق القراءة، ومن هذت الدراسات:

تدريب المتعلمين فق كافة المراحل الدراسية التق أو ي ن( 2004، محمد رجب   دراسة -
ا من معايير الي دة لسرعة فق القراءة معيار  ا ضاعتبار اعل  سرعة القراءة، كما أو ي أ ض  

فيها ولضمين هذا المعيار ا تبار مادة اللغة العربية ضالتعلي  العال، ول صي  درجة مهاسبة 
 له. 

ل  معرفة أهمية القراءة السريعة فق لهمية إ هدفي( والتق 2005الهعيمق،  الد دراسة   -
 مهارات الفرد فق الفه  والستيعاب.

  ال ق ب عل  لقثير استراليييات القراءة السريعة إل( وهدفي 2014& ضشارة، دراسة  حمد  -
عل  لط ير الفه  القرائق نين طلاب الصف ال انق ال ان ي فق مادة اللغة النيليزية، 

 وأ هرت الهتائج مد  لقثير هذت الستراليييات فق لهمية الفه  فق القراءة.

لية نرنامج لتهمية مهارات القراءة السريعة لد  لفاع ي( التق هدف2016ع ض، أحمد دراسة   -
طلاب المرحلة اليامعية، وكاني الهتائج ضفاعلية هذا البرنامج فق لهمية مهارات القراءة 

 السريعة.

ل يت قف فه  اله  عل  كلمات اله  نفسه  ولكن عل  التفاعل نين أفكار الكالب، و  
 (koupaee; Rahimi & Shams, 2010, p.458وقدرة القارئ عل  لرجمة هذت الفكار.  
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 العلاقة بين السرعة في القراءة وبعض المتغيرات  في مجال -2 
يتفق الباح    عل  علاقة السـرعة فـق القـراءة ضـالفه  إل أ  ههـاأ ا تلافـا فـق اليـات هـذت  

نس العلاقة ودرجتها . فالقراءة البطيئة فق نةر البعض ليسي ضالضرورة قراءة ضـعيفة   فتحـق يـ  
( والقارئ السريا ليس ضالضرورة قارئا جيدا ،  174، ص  1981، ومحم د الهاقة ،وعلق مدك ر 

،  1984ول يهي  عن زيادة سرعة القراءة ضص رة للقائية لحسن فق الفه    جـاي لــ .ن نـد و  ـرا  
( ،والقراءة السريعة فق نةر   رين ل لتعارض ما استيعاب ما يـت  قراءلـه  622-621ص ص 

ـــق    ( نـــل إ  التحســـن فـــق الســـرعة لحســـن فـــق الفهـــ    حســـن  15، ص  1993جفـــري أ . ددل
 ( . 124، ص  1996احاله 
( الرأي الأ ير ضـق  القـدرات التـق لتصـل ضالسـرعة والفهـ  1998وقد علل  يري المغازي   

 ـر فق القـراءة واحـدة ، ومههـا : القـدرة علـ  لحريـ  العيهـين  ـلا  السـطر ال احـد ، ومـن سـطر لآ
حركات مهتةمة  حيحة ،وأ  السرعة والفه   شكلا  أساس القراءة نه عيهـا اليهريـة والصـامتة   

( ، فالطالــب  ســرع فــق القــراءلين إاا كــا   فهــ   178 – 177، ص ص  1998 يــري المغــازي 
(  85، ص  2000معه  المقروء ، ويتع ر نل يت قف إاا جهل معه  ما  قرأ   ف ر الدين عـامر

لقراءة يتف ق عل  البطقء فيها ضالحص   عل  أفكار ومعل مات ليعله أك ر فهما ممـن ، وسريا ا
( ضااضــافة علــ  أنــه  كــ   دقيقــا فــق فهمــه  2001 قــرأ نــبطء فــق وقــي محــدد    ــال  الســهيدي 

 ( . 74، ص  2001لمعانق الكلمات وارلباط اليمل ضعضها نبعض   فهي  مصطف  
رة عـــددا مـــن البحــ ث والدراســـات التــق ركـــزت علـــ    الأ يــو وقــد اـــهدت الســه ات العشـــر  

 علاقة السرعة ضالفه  فق القراءة ، مهها :
(  للتحقـق مـن  ـحة نةريـة كانـي اـائعة حيهئـذ لسـم  Carver   1984دراسة كـارفير  -

نةريــة ل راودنــغ ل حــددت كميــة الفهــ  فــق  ــل الســرعات القرائيــة الم تلفــة ـ  لصــي هــذت 
قــراءة نــ  غيــر مــقل ب ، ومادلــه ســهلة ضســرعة عاليــة، الدراســة إلــ  أ  الشــ    مكهــه 

وبمست   عا  من الفه  و الدقة ، ول  لؤكد هذت الدراسة  حة الهةرية المشار إليهـا  نفـا 
 Carver، أو إمكانيــة الأ ــذ نهــا فــق دراســة العلاقــة نــين الســرعة والفهــ  فــق القــراءة    

1984 . ) 
رعة فق القراءة اليهرية عل  فه  المقـروء (  لتقثير السMarkell   1991دراسة ماركيل  -

، وهق دراسـة هـدفي إلـ  لعـرب لـقثير لطـ رات القـراءة الشـفهية والطلاقـة علـ  مهـارة فهـ  
للميـــذا فـــق  42المقــروء ، واعتمـــدت هــذت الدراســـة علــ  التيريـــب ، وكانــي عيهـــة الدراســة 

ا ـ لكملة قطعة غير الصف ال الث قام ا ضقداء ثلاثة لمارين م تلفة   القراءة ضص ت مرلف
مكتملــة ـ ااجاضــة عــن أســئلة للفهــ  القرائــق ( ، ول  ــلي هــذت الدراســة إلــ  أ  الزيــادة فــق 
الطلاقــة فــق القــراءة الشــفهية   ســرعة القــراءة و ــحتها (  صــاحبه زيــادة فــق فهــ  المقــروء 
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جيـدا    كلمة / دقيقة فذنه غالبا ما  فه  اله  فهمـا 100فذاا أجاد التلميذ القراءة ضسرعة 
Markell 1992  . ) 

( لســـرعة القـــراءة والفهـــ  لـــد  الطـــلاب اليـــامعيين عهـــد Rankin  1993دراســـة رانكـــين  -
قيــــامه  ضمعاليــــة المعل مــــات . وقــــد طبقــــي هــــذت الدراســــة علــــ  أربعــــة أنــــ اع مــــن الطلبــــة 

أ نــه ل جــد    اليــامعيين المتبــايهين مــن حيــث الســرعة والفهــ  فــق القــراءة ، ول  ــلي إلــ 
 نيهمــا الفــروق  ، دالــة فــق القــدرة علــ  معاليــة المعل مــات لصــال  الأكبــر فهمــا غيــر فــروق 
دالة فق معالية المعل مات لد  كل من سريعق القراءة وبطـقء القـراءة ، واسـتهتيي  غير

الدراسة أ  التباين فق الذاكرة لد  م تلفق الفه  ه  سبب التباين فق اانياز القرائق من 
 (. Rankin 1993ت   ناحية معالية المعل ما

( للعلاقـة نـين الطلاقـة فـق القـراءة   السـرعة والدقـة ( وفهـ  Farrer   1994دراسـة فريـر  -
أعمـار وقـدرات قرائيـة م تلفـة وكشـفي عـن  واارأ فـق هـذت الدراسـة للاميـذ او   . المقروء

أك ــر عـدد مـن الهتــائج مههـا : أ  اسـتمرار التلاميــذ فـق القــراءة ضطلاقـة أكبـر ولمــ اد قرائيـة 
 ع بة ل  يؤد إل  ان فاض فق عـدد ااجاضـات الصـحيحة التـق لقـيس الفهـ  لـديه  ، وأ  
التلاميــذ لــ   حتــاج ا إلــ  وقــي أكبــر للجاضــة عــن أســئلة الفهــ  وأ  المعلمــين  مكــهه  أ  
يـــؤثروا فـــق قـــدرة التلاميـــذ ال ا ـــة ضـــالقراءة الســـريعة دو  التفـــريط ضقـــدراله  علـــ  الفهـــ  . 

القيــاس المســتمر لمــا  حــرزت التلاميــذ مــن لفــ ق فــق ســرعة القــراءة وفهــ  وأو ــي الدراســة ض
المقـــروء ، مـــا لـــ جيهه  لتحمـــل المســـئ لية فـــق الت طـــيط الـــذالق للقيـــال نهـــذين الأمـــرين ، 

 ( .    Farrer 1994  ملم سةول قعي الدراسة أ   حـقق ال  نتائج 

لقــراءة اليهريــة وقــدرة ( للعلاقــة نــين ســرعات متغيــرة لSchepis   1995دراســة سشــبيس  -
طالبـــة  اضانيـــة لـــدرس  50القـــارئين والمســـتمعين علـــ  الفهـــ  . أجريـــي هـــذت الدراســـة علـــ  

اانيليزيـــة كلغـــة ثانيـــة نبـــرامج مك فـــة فـــق وااـــهطن . اســـت دمي الدراســـة أربعـــة نصـــ ص 
ولــ  الســتماع إلــ  القــراءة اليهريــة  ، كلمــة 400و  350قرائيــة يتــراوح عــدد كلمالهــا نــين 

ســـؤال نهةــال ال تيـــار مـــن  18طعـــة ، ثــ  إجاضـــة كــل مـــن القــراء والمســـتمعين عــن لكــل ق
كلمة فق الدقيقة ـ  150كلمة فق الدقيقة ـ  100متعدد . ولمي القراءة ضسرعات م تلفة   

كلمــة فــق الدقيقــة ( ل  ــلي الدراســة إلــ  لســاوي مســت   الفهــ  لــد  كــل مــن قــام ا  200
ــذين اســتمع ا إلــ  قراءلهــا ضســرعة  ضقــراءة القطــا ضقنفســه  وحســب ســرعته   100وأولئــ  ال

ـــارئين لأنفســـه  عـــن مســـت   المســـتمعين لقـــراءة  كلمـــة فـــق الدقيقـــة ، وزاد مســـت   فهـــ  الق
كلمــة / دقيقــة ، واســتهتيي الدراســة أ  زيــادة الســرعة  200و  150الآ ــرين ضالســرعتين 

وزيادة السـرعة لقلـل الفهـ  لؤدي إل  زيادة الفه  عهدما  قرأ القارئ لهفسه جهرا أو  متا ، 
 ( . Schepis 1995لد  المستمعين للقراءة اليهرية من الغير .   
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( لأثـــر التـــدريب علـــ  الطلاقـــة فـــق القـــراءة مـــن حيـــث Bailey    1999دراســـة ضـــايلق  -
السرعة ولحري الصحة عل  لهمية فه  المقروء . طبقي هذت الدراسة عل  للاميـذ راسـبين 

، جلسـة  21ل انق وال الث ضاست دال نرنامج للتـد ل ااـتمل علـ  فق القراءة من الصفين ا
ول  ــلي إلــ  وجــ د علاقــة عكســية نــين الطلاقــة والفهــ ، وحاولــي الدراســة مهاقشــة هــذت 
الهتييـــة ، وفحـــ  المع قـــات والصـــع بات ،واقتـــراح ضعـــض الحلـــ   التـــق ليعـــل الطلاقـــة 

 .( Bailey 1999معيهة عل  الفه   
قة ال ثيقة نين السرعة فق القراءة والنقرائية   سه لة أو  ع بة المادة أكدت الأدنيات العلاو 

المقروءة (   فمعد  السرعة فق القراءة يتقثر ضالمادة المقروءة مـن حيـث ن عهـا وأسـل بها ومحت اهـا 
والهــــدب مــــن قراءلهــــا   حيــــث لكــــ   القــــراءة ســــريعة إاا كانــــي المــــادة ســــهلة ، ولقــــل كلمــــا زادت 

قرأ اليريدة أو الميلة نهفس سرعة قراءة مقـا  علمـق أو ضحـث، فـهحن نقـرأ ضسـرعة  ع بتها ، ول ل
للتسلية ، ونقرأ نبطء ولركيز للامتحا    انةر فق ال  كلا مـن : فتحـق يـ نس ، محمـ د الهاقـة ، 

، وجـا   61، ص  1983، وإسـماعيل أنـ العزا    175– 174، ص ص  1981وعلق مـدك ر 
ـــ . ن نــد ، مــايلز لهكــر ،  ، ص  1997، حمحمــد حبيــب الله  627، ص  1984ضاربــار واســ   ل

39 . ) 
وركزت البح ث العلمية التق أجريـي  ـلا  السـه ات الأ يـرة علـ  جـانبين يرلبطـا  ضمـادة  
: اــكل الثاااني: لغــة المــادة مــن حيــث المفــردات وســرعة لســميتها والتعــرب عليهــا ،و  الأولالقــراءة 

وطباعتــه ، ومــن الدراســات التــق لهاولــي علاقــة الســرعة فــق  المــادة مــن حيــث ن عيــة الــ رق ول نــه
 القراءة ضالمادة المقروءة :

 .دراسات لهاولي العلاقة نين لعرب الكلمات وسرعة لسميتها والسرعة فق القراءة 
( للعلاقــة نــين المعرفــة التلقائيــة للكلمــات Hall & Kaill  1994دراســة هــ   وكايــل  -

وقد أجريي الدراسة  ،ة وسرعة القراءة من ناحية أ ر  والأسماء وسرعة لسميتها من ناحي
سهة ،وأ هرت نتائج لحليل قراءات للاميـذ العيهـة  13-8عل  للاميذ لتراوح أعماره  نين 

وجــ د قــدر مــن التطــانق نــين ســرعة لســمية الأســماء ، وســرعة القــراءة وعمــق التفســير أو 
لســن ووقــي القــراءة والقــدرة الشــرح ، كمــا كشــفي الهتــائج عــن وجــ د علاقــات طرد ــة نــين ا

 ( .Hall & Kaill 1994 القرائية   
( لمد  التباين نين القدرة علـ  لعـرب الكلمـات ، والقـدرة Haynes  1995دراسة هايهيز  -

علـــ  اســـترجاع الكلمـــات ، والســـرعة فـــق القـــراءة . طبقـــي الدراســـة علـــ  للاميـــذ الصـــفين 
ة علـــ  لعـــرب الكلمـــات واســـترجاعها ال ـــانق والراضـــا ، وقـــد أكـــدت وجـــ د علاقـــة نـــين القـــدر 

والسرعة فق القراءة ، ولكن لةهر فروق اات دللة لرجا إل  السن فق درجة التباين نـين 
 ( .  Haynes 1995المتغيرين  
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(  للعلاقــة نــين ســرعة لســمية الأحــرب والأرقــال والألــ ا   Lutji    2002دراســة ليــ ليق  -
الســرعتين: ســرعة  لتــات الدراســة إلــ  أ  كالصــ ر والســرعة فــق القــراءة . وقــد ل  ــلي هــذو 

التسمية ،وسرعة القراءة لزداد  لا  البل غ حيث لحقق أعل  معد  لهذت السرعة عهـد سـن 
ســهة . والدراســة لؤيــد أ  لطــ ر التعــرب علــ  الكلمــات  ســه  فــق زيــادة الســرعة فــق  16

 ( . Lutji 2002القراءة   

 لمكت بة والسرعة فق قراءلها :دراسات لهاولي العلاقة نين اكل المادة ا **
( لمـــد  لـــقثير نـــ ع الطباعـــة علـــ  فهـــ  القـــارئ Kravutske   1995دراســـة كرافيتســـكق  -

وسرعته فق القراءة . وقد لهاو  هذا البحث عددا  من المتغيرات نهدب دراسة لقثيرها عل  
ل الطباعة الفه  والسرعة فق القراءة ومن هذت المتغيرات : المحت   ،وااطار العال ، واك

. وجمعي نيانات الدراسة من   ط طوالمسافات نين السط ر ، وط   السط ر ،و نمط ال
 ــلا  عيهــة مــن العــاملين فــق ميــا  التمــريض ، و ضــعي الميم عــة ل تبــار فــق الفهــ  
والسرعة    ا تبار نيلس   ـ ديهق للقـراءة ( حيـث أعـد ال تبـار نهـ عين مـن الطباعـة مـن 

ا ــتلاب فــق مهــارلق الفهــ  و  د... ول  ــلي الدراســة إلــ  وجــ   حيــث الحــروب وأاــكالها
السرعة يرجا إل  اكل ال ط: عادي وغير عادي ،وأو ي الدراسة نتـ فير إراـادات فـق 

 Kravutskeأ ة مادة مكت بة لمساعدة القارئ عل  الفهـ  وعلـ  السـرعة فـق القـراءة .   

1995  . ) 
نـــين الســـرعة فـــق القـــراءة وك افـــة لـــ   ( للعلاقـــة Exstrom    1998دراســـة إكســـترول   -

ال رقة لد  أفراد اوي أعمار م تلفة، وقدرات قرائية م تلفة من اليهسين   اكر ـ أن ـ ( . 
قـــدمي لميم عـــة الدراســـة مـــ اد قرائيـــة مطب عـــة علـــ  أوراق اات ألـــ   حمـــراء و ضـــراء 

  لحديـد . ول  ـلي الدراسـة إلـ غـامقومت سـط و  فـال وزرقاء وفق درجـات ك افـة ثلاثـة : 
أل ا  الأوراق التق لقدل عليهـا المـ اد القرائيـة للأعمـار الم تلفـة والقـدرات القرائيـة الم تلفـة 
ولليهسين. وكشفي الدراسة أ  الأوراق اات الألـ ا  : الأنـيض والأزرق الفـال  والأ ضـر 
ا الفــال  هــق أفضــل الأوراق التــق لقــدل عليهــا المــ اد القرائيــة ال ا ــة ضكبــار الســن ، وأنهــ

لساعده  عل  السرعة فق القراءة ، وأ  الم اد القرائية المقدمـة علـ  أوراق اات الألـ ا  : 
الأنـــــيض والعـــــاجق والأحمـــــر الفـــــال  والأزرق الفـــــال  و الأ ضـــــر الفـــــال  لســـــاعد القـــــراء 

ن علــ  الســرعة فــق القــراءة . وأ  الهصــ ص القرائيــة التــق لقــدل علــ  أوراق اات يئيــيالبط
العــاجق والأزرق الفــال  والأ ضــر الفــال   فضــل اانــاث قراءلهــا عــن الألــ ا  : الأنــيض و 

الأوراق اات الألــــ ا  الزهــــري أو الأحمــــر الــــ ردي .وأو ــــي الدراســــة ضــــذجراء المزيــــد مــــن 
الأضحاث التق لتصل ضشكل المادة المقروءة من حيث ن ع ال رق وحيمه وطريقـة كتانتـه ، 

 ( .    Exstrom 1998وغير ال  من لمسات الطباعة ولشطيبالها .   



 18 

ــي  القــراءة للمبتــدئين ااجاضــةو   عن حاولــي ضعــض الدراســات العلميــة التــق أجريــي علــ  لعل
الســؤا  التــالق : مــا العلاقــة نــين معرفــة المبتــدئين لأ ــ ات حــروب الهيــاء وســرعته  فــق القــراءة  

 ومن الدراسات التق أجريي لمحاولة ال     إل  إجاضة محددة عن هذا السؤا  :
( للعلاقة نين لط ر معرفـة الأطفـا  لأ ـ ات الحـروب Hatfield   1993دراسة هالفيلد -

وطلاقـــته  فـــق القـــراءة . وقـــد هـــدفي هـــذت الدراســـة إلـــ  لعـــرب الآثـــار المترلبـــة علـــ  لعلـــ  
 الي انب الص لية للغة ولط رها عل  اكتساب القراءة والسرعة فيها .

و  النتدائق ، ول  لي إلـ  أ  امـتلاأ للميذا ضالصف الأ 71وطبقي هذت الدراسة عل  
القــدرة علـــ  نطــق الحـــروب ، ولحليــل أ ـــ ات الكلمـــات يــؤدي إلـــ  القــراءة ضمعـــد  أســـرع 

 Hatfield 1993     ). 
( للعلاقــة نــين اكتســاب المفــردات وإلقــا  أ ــ الها وامــتلاأ Aguiar   1994ودراســة أجيــار  -

فـق القـراءة مـن ناحيـة أدائهـ  الصـ لق أثهـاء القـراءة  القدرات القرائية التق لـؤدي إلـ  الدقـة والسـرعة
للاميذ الصف الراضا النتدائق لمعرفة العلاقة نـين من  105 الشفهية ، طبقي هذت الدراسة  عل  

طلاقته  فق القراءة، وعملياله  الص لية أثهاء قراءة المفـردات ، ولمـي مقارنـة نتـائج للاميـذ العيهـة 
قارئـــا غيـــر مـــاهر (  26قارئـــا مـــاهرا  ( ، وللاميـــذ غيـــر مهـــرة    28 نهتـــائج للاميـــذ   ـــرين مهـــرة  

جاءت الهتائج متفقة ما نتائج دراسات سـاضقة حيـث نيهـي أ  القـراء المهـرة أك ـر اكتسـاضا للمفـردات 
والقانــا لأ ــ الها . وأو ــي الدراســة ضالهتمــال نتعلــي  أ ــ ات الحــروب ، ونطــق الكلمــات لتيســير 

 ( .     Aguiar 1994ضعد ال     لعل  السرعة فق القراءة
( للعلاقــــة نــــين مهــــال الســــرعة فــــق القــــراءة وبــــين المهــــال Burgess  2000ودراســــة نيــــ رجيس  -

الصـــ لية والمعرفـــة الهيائيـــة ، ولمـــي هـــذت الدراســـة نتطبيـــق عـــدد مـــن ال تبـــارات فـــق الأ ـــ ات 
ضــــعاب فـــق هيــــاء والهيـــاء ، وفـــق الســــرعة فـــق قــــراءة الكلمـــات ، ول  ـــلي إلــــ  أ  التلاميـــذ ال

الكلمــــات ، وفــــق التعــــرب عليهــــا أنــــدوا لراجعــــا فــــق ا تبــــارات الســــرعة فــــق القــــراءة، فــــق حــــين أ  
 Burgess 2000المشكلات المتعلقة ضالأ  ات ل   كن لها لقثير دا  عل  الطلاقة فق القراءة   

   . ) 
  تنمية السرعة في القراءة : في مجال -3

وجهـ د البـاح ين  ،ءة ضاهتمال  براء التربية وعل  الهفسحةق ميا  لهمية السرعة فق القرا 
والمهتمـــين ضم ضـــ ع القـــراءة الســـريعة ، فتعـــددت المعل مـــات والأفكـــار والآراء ، وك ـــرت الدراســـات 
والبح ث ، وله عي القتراحات وال سائل والستراليييات التق لساعد فق لهمية السرعة فق القراءة 

 %25أو  %20سـرعة فـق القـراءة لـد  القـارئ غيـر البطـقء نهسـبة ، فلقد ثبـي أنـه  مكـن زيـادة ال
 ( 55، ص 1983دو  أ  لتقثر قدرله عل  الفه   إسماعيل أن  العزا   
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وال طــ ة الأولـــ  لزيـــادة الســرعة فـــق القـــراءة هــق القضـــاء علـــ  العــادات ال اطئـــة  ا ـــة  
 ر فـــق الـــ  كـــلا مـــن المتعلقـــة ضـــالهةر ، وحركـــات العيهـــين ، وبـــالتعرب علـــ  المفـــردات   انةـــ

Agardy Franklin 1981, p 46    جفري أ . دللـق  85، ص  1983و إسماعيل أن  العزا ،
 ( .  Shari,C. 1998, pp 64-70،  44 – 37، ص ص  1993
والتدريب عل  السرعة فق القراءة والعمل علـ  اسـتمرارية ممارسـتها ، وإلبـاع اسـتراليييات  

 لقليد ة ولكه ل جية  ساعد فق لهمية السرعة فق القراءة . محددة ،واست دال وسائط معيهة :
وقد اـهدت السـه ات الأ يـرة   وفقـا لحـدود الدراسـة الحاليـة ( دراسـات ليريبيـة ، وليـارب  

 فعلية دعمي است دال استراليييات ووسائط ضعيهها ، ومن هذت الدراسات :
 مباشر : منها : دراسات استخدمت برامج للتدريب على مهارات القراءة بشكل *

( لتهمية السرعة فق القراءة الصامتة لد  Fawzia Danial    1980دراسة ف زية دانيا  -
طالبـا ضالفرقـة الأولـ  اـعبة اللغـة  30طلاب كلية التربية . وقد أجريي هـذت الدراسـة علـ  

وطبـق علـ   اانيليزية ممن ثبي ضعف سرعته  فق القراءة وفقـا لمعيـار حددلـه الباح ـة،
راد العيهة نرنامج قرائق يتضمن لدريبات لفه  الكلمات وأ ر  للقراءة ، واستمر التطبيـق أف

لمدة فصل دراسـق كامـل ن اقـا سـاعتين كـل أسـب ع ، وكشـفي الهتـائج عـن لحسـن مسـت   
الطـــلاب فـــق ســـرعة القـــراءة الصـــامتة مـــن أجـــل الحصـــ   علـــ  الفكـــرة العامـــة ، ولحديـــد 

 ( Boutros, Fawzia D. 1980يزئية   التفا يل ، واستهتاج الأفكار ال
( لتدريب طلاب المرحلة ال ان يـة علـ  Koat El- Kloab    1982دراسة ق ت القل ب  -

القراءة ضسرعة دو  أ   فقدوا معه  ما  قرؤو  ، وقد لك ني عيهة الدراسة من ميم عتين 
وال انيــــة طالبــــة (  39مــــن طالبــــات الصــــف ال ــــانق ال ــــان ي العلمــــق : الأولــــ  ليريبيــــة  

طالبــــة  أ ضــــا ( حيــــث طبــــق علــــ  طالبــــات الميمــــ عتين ا تبــــار لقيــــاس  39ضــــاضطة  
ســرعته  فــق القــراءة الصــامتة قبليــا ، ثــ  طبــق نرنــامج مكــ   مــن عشــرة دروس يبــدأ كــل 

دقيقة ـ ضمحاضرة نةرية عن مهارة من مهارات السرعة أو الفه  ، يليهـا  45درس ـ ومدله 
  ، ثــ  لــدريب علــ  القــراءة الم ق لــة ، وأســفرت الهتــائج عــن لمــارين لزيــادة الســرعة والفهــ

وجــ د عــادات  اطئــة لعــ ق الســرعة فــق القــراءة ،وأ  البــرامج التدريبيــة التــق لركــز ضشــكل 
مبااــر علــ  التعــرب علــ  الكلمــات والفهــ  والســرعة فــق القــراءة لســاعد فــق لهميــة مهــارة 

 (    Abo El- Noar , Koat El Kloab, 1982السرعة فق القراءة  الصامتة  
( ، وهــدفي إلــ  لهميــة مهــارلق الســرعة و الفهــ  فــق القــراءة 1987دراســة فتحــق حســانين   -

للميــذا  120الصـامتة لــد  للاميــذ الصـف الســادس مــن التعلــي  الأساسـق ، وبلغــي العيهــة 
طبـــق علـــيه  ا تبـــار لتحديـــد مســـت   كـــل مـــهه  فـــق مهـــارلق الســـرعة والفهـــ  ، ثـــ  حـــددت 

لتيريبيــة ، وطبـــق علــ  أفرادهــا نرنـــامج علاجــق اســتمر لمـــد  لســعة أســـانيا الميم عــة ا
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ن اقا ستة أ ال فق الأسب ع ، ولك   هذا البرنـامج مـن لـدريبات علاجيـة لمهـارات التعـرب 
الســـريا علـــ  الكلمـــات ، وزيـــادة المـــد  البصـــري ، وإنهـــاء اليمـــل ، ولمييـــز الحـــروب ،و 

ار ضعد ا ،وأ هرت الهتائج كفـاءة البرنـامج العلاجـق القراءة السريعة، ث  أعيد لطبيق ال تب
فق لهمية السرعة والفه  ، ما وج د ارلباط كبير نين السرعة والفه  فق القراءة الصامتة   

 ( .  1987فتحق حسانين 
( لتهمية مهارة السرعة فق القراءة الصامتة لـد  طـلاب المرحلـة 1988دراسة عطا عمر   -

طالبــا مــن طــلاب الصــف الأو   120الباح ــة ضطريقــة عشــ ائية  ال ان يــة ، وفيهــا ا تــارت
ال ــــان ي ، وقســــمته  علــــ  ميمــــ عتين : ليريبيــــة وضــــاضطة ، وطبــــق علــــ  الميمــــ عتين 
ا تبـــار للســـرعة فـــق القـــراءة الصـــامتة قبليـــا ، ثـــ  طبـــق علـــ  للاميـــذ الميم عـــة التيريبيـــة 

ه  معانيها ، وعل  القـراءة نرنامج  حت ي لدريبات للتعرب السريا عل  الكلمات ، وعل  ف
السريعة ، وكشفي الدراسة عن وج د لقثير للهدب من القراءة عل  مست يات السرعة فيها 
، ووج د علاقة م جبة نين الفه  والسرعة ، إل  جانـب كفـاءة البرنـامج المقتـرح فـق لهميـة 

 (  1988السرعة فق القراءة الصامتة   عطا عمر 
( ، وهـــق دراســـة ليريبيـــة هـــدفي إلـــ  لعـــرب أثـــر Morrison  1998دراســـة م ريســـ    -

سلسلة من دروس لط ير الطلاقة فـق القـراءة علـ  اانيـاز القرائـق لتلاميـذ مـن الصـف ب 
للميـذا مـن الصـف ب ال لاثـة فـق  30: الأو  وال انق وال الث ، وطبقي هذت الدراسـة علـ  

للقـــي  الأولاااىن : م تبـــر  ـــاص ضـــالقراءة ، حيـــث لـــ  ل زيـــا أفـــراد العيهـــة علـــ  ميمـــ عتي
للقــي لــدريبات مبااــرة علــ  مهــارات  الأخاارى لــدريبات مبااــرة فــق الســرعة فــق القــراءة ،و 

قرائيــة أ ــر  غيــر الســرعة . طبــق علــ  للاميــذ الميمــ عتين ا تبــارا  فــق الفهــ  والســرعة 
 قيســا  : التحليــل والسلاســة وال قفــات ، وكشــفي الهتــائج عــن لحســن الأداء القرائــق لــد  

 لميم عتين ضغض الهةر عن ن ع التدريب . للاميذ ا
   Morrison 1998  . ) 

( ، وهـدفي إلـ  لحسـين مسـت   القـراءة لـد  Hermsmeyer   2000دراسة هيرمسمير  -
للاميــــذ ضطيئــــين ضغــــض الهةــــر عــــن الســــرعة ، ووفــــرت هــــذت الدراســــة لتلاميــــذ الميم عــــة 

فية لدريبا عل  مهارات القراءة للميذا ( من للاميذ الصف الأو  ضمدرسة ري 31التيريبية  
يــت  ضالســتعانة ضقوليــاء الأمــ ر ،ولــ  لــ فر م ــل هــذا التــدريب لتلاميــذ الميم عــة الضــاضطة 

للميذا ( من للاميذ نفس الصف ضمدرسـة ميـاورة ، وأ هـرت الهتـائج لحسـها ملح  ـا  41 
تيريبيــة فــق ســرعة التعــرب علــ  الكلمــات ، وفــق اليــات القــراءة لــد  للاميــذ الميم عــة ال

ـئين للقراءة ما أقرا  مهـرة مؤكـدة أ  الـ   مــكن ي،وأو ي الدراسة ضممارسة الأطفا  البط
 ( . Hermsmeyer 2000أ   حسن معدلت السـرعة فق القـراءة لديــــه    
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(  اســترالييية مقترحــة ل لســاعد علــ  الســرعة فــق القــراءة 2001وقــدمي فيلــيس ميهــد    -
ة أفضل ، لأنها لتي  وقتا للتركيـز علـ  القـراءة   فيلـيس ميهـد  وحسب ، نل القراءة ضص ر 

( ، وأطلقــي علــ  هــذت الســترالييية اســ  : اســترالييية الســلة الشــاملة ،  2، ص  2001
ـــائق الســـرعة ، والهةـــرة الســـريعة لصـــفحات  ولبـــدأ ضالمســـ  والتصـــف    البحـــث البصـــري ف

مهيد ة   الهةر لطريقة التهةي  وقراءة الم ض ع أو الكتاب ن قة واياعة ( ، ث  القراءة الت
أجــزاء م تــارة نتــق  نهــدب فهــ  الفقــرات المقصــ دة ، ومعرفــة الم ضــ عات التــق لهاقشــها 
،ومبــادئ هــذت القــراءة التمهيد ــة : القــراءة ضالعقــل ، و القــراءة ندقــة ، والقــراءة المرنــة حســب 

أربـــــــا  ( ، وحــــــددت فيلـــــــيس55 –15، ص ص 2001الحتياجــــــات (  فيلـــــــيس ميهـــــــد  
 ط ات لساعد عل  القراءة ضشكل أسـرع وبفهـ  هـق : المسـ  والتصــف  وااطـلاع السـريا 

 ( .127-56، ص ص  2001والقراءة ضعمق   فيليس ميهد  
( استرالييية لتط ير مهارة الطلاقة فق القراءة ، لعتمد علـ  Blau   2001 نلاي  واقترح 

الطلاب ليسـتهتي ا كيـف لكـ   السـرعة فـق القـراءة ،  الأداء الهم اجق للقراءة السريعة ، ث  مهاقشة
ويعقب ال  لفصـيل جيـد لكيفيـة القـراءة السـريعة    عـرض المعلـ  نصـا علـ  التلاميـذ  قـرأ ضصـ ت 
عا  وبسرعة ـ  شرح ارحا ضسـيطا كيـف لكـ   السـرعة ـ  قـرأ المسـتييب   للسـرعة فـراد  ، ويـدمج 

 لطــلاب ضشــكل مبااــر قــراءة جملــة جملــة ، ويســتعينئــ   فــق قــراءة جماعيــة ( ، ويــت  لعلــي  ايالبط
  . (Blau. 2001ضمساعدين للمتاضعة والت جيه   المعل 

( دراســة هـــدفي إلـــ  لعــرب أثـــر نرنـــامج فــق القـــراءة المك فـــة Bell  2001و أجــر  نيـــل  
. وفــق هــذت الدراســة قــدمي لأفــراد العيهــة  والم ســعة علــ  لهميــة كــل مــن الســرعة والفهــ  فــق القــراءة

نص ص قصيرة لقراءلها ضشكل مك ف يلق كـل مههـا أسـئلة للفهـ  ، ثـ  قسـ  الأفـراد إلـ  ميم عـات 
حســب مســت اه  القرائــق للقيــال ضقــراءات م ســعة ، وقــد كشــفي الهتــائج عــن لــقثير القــراءات المك فــة 

ـــــــــــــــــــراءة   ـــــــــــــــــــق الق ـــــــــــــــــــق الســـــــــــــــــــرعة والفهـــــــــــــــــــ  ف                          (                Bell 2001والم ســـــــــــــــــــعة ف
 ومنها:دراسات اعتمدت القراءة المتكررة سبيلا لتنمية السرعة في القراءة . ** 
( لأثــر ممارســة القــراءة ولكرارهــا علــ  زيــادة الســرعة Lemoine  1993دراســة ليمــ يهق  -

للاميـذ العيهـة علـ  فق قراءة الأسماء لد  التلاميذ المتدنين فق القراءة ، وفيهـا لـ  لـدريب 
اكتساب مهارات متعلقة ضسرعة قـراءة الكلمـات التـق لـرد فـق نصـ ص م تلفـة ، ول  ـلي 
الدراسة إل  قلة معد  التقدل فق السرعة لد  القارئ الضعيف عهه لـد  القـارئ الييـد فـق 
التعـــرب علـــ  الكلمـــات ولســـميتها ، مـــا وجـــ د فائـــدة ملم ســـة فـــق ال قـــي الـــذي  حتاجـــه 

 ة لمعرفة الأسماء فق الم اد المطب عةضعيف  القراء
   Lemoine 1993   . ) 
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مراهقــا مــن الضــعاب  44( ، وطبقــي هــذت الدراســة علــ  Ensor  1994دراســة إنســ ر و  -
ســـمعيا نهـــدب معرفـــة أثـــر أســـل ب القـــراءة المتكـــررة علـــ  الطلاقـــة فـــق القـــراءة ، وســـرعة 

لــــ  ل زيــــا الطــــلاب فــــق  التعــــرب علــــ  الكلمــــات لــــد  هــــذت الفئــــة مــــن المتعلمــــين . وقــــد
ـــة والقرائيـــة ،  ميمـــ عتين متكـــافئتين مـــن حيـــث الســـن ، ودرجـــة ااعاقـــة ، والمقـــدرة العقلي
إحـــداهما ضـــاضطة مارســـي قـــراءات غيـــر مكـــررة ،وال انيـــة ليريبيـــة كـــا  أفرادهـــا  قـــرؤو  ، 

 Ensorويكــررو  قــراءاله  عــدة مــرات ، وفــق نها ــة التيربــة لــ  ر ــد ســرعة القــراءة  

1994 . ) 

( ، والتـــق اســـت دمي نفـــس الأســـل ب   القـــراءة المتكـــررة( Hanna  1994ودراســـة ههـــاء  -
نهـدب لعـرب أثـرت فـق لهميـة السـرعة فـق القـراءة وزيـادة مسـت   الفهـ  لـد  للاميـذ عــاديين 

للميـذا ل يتمتعــ   ضالطلاقــة فـق القــراءة لــ   20ضالمرحلـة النتدائيــة . طبقـي الدراســة علــ  
لاثة فص   دراسـية ، واسـتمر التطبيـق عشـرة أسـانيا، وكـا  عبـارة ا تياره  عش ائيا من ث

عن لكرار لقراءة ن  حت  يت  ال     إل  معايير محددة فـق قراءلـه مـن حيـث السـرعة 
والدقــة والتعــرب علــ  الكلمات،واســت دمي ثلاثــة ا تبــارات لتقــ ي  الســرعة والفهــ  والتعــرب 

ب لكـــرار القـــراءة فـــق لهميـــة مهـــارلق علـــ  الكلمـــات ، وكشـــفي الهتـــائج عـــن إ يانيـــة أســـل  
 (  Hanna 1994السرعة والفه  لد  التلاميذ العاديين  

( لآثــار القــراءة المكــررة علــ  زيــادة الطلاقــة فــق القــراءة Layton  1994ودراســة ليتــ    -
لد  للاميـذ ضـعاب البصـر فـق المرحلـة النتدائيـة ، وهـدفي إلـ  ليريـب نرنـامج لعليمـق 

لمتكررة لتهمية الطلاقـة فـق القـراءة لـد  ضـعاب البصـر . طبقـي الدراسـة  ست دل القراءة ا
عل  أربعة للاميذ ضعيفق البصر، وغير مكف فين ، و يتمتع   ضقدر مت سـط مـن الـذكاء 

 30، و لـديه   ــع بات قرائيـة ، ولــ  التيريـب فــق  ــ رة جلسـات لدريبيــة مـدة كــل مههــا 
إل  معيار حدد مسبقا للسـرعة فـق القـراءة دقيقة ، واستمرت اليلسات حت   صل التلاميذ 

، ولـــ  ا تبـــار أفـــراد العيهـــة ضقـــراءة قطعـــة أدنيـــة مـــن المقـــرر الدراســـق  ولـــ حظ كفـــاءة هـــذا 
الأسل ب   القراءة المكررة ( فق زيادة السرعة ، ما ضقاء كل من معد  الأ طاء ومسـت   

 (   Layton 1994الفه  كما ه    
( ، وهــدفي إلــ  لعـــرب أثــر القــراءة المتكــررة فـــق Taguchi   1997دراســة لاجي اــق  -

لط ير مهارلق التعرب عل  الكلمات ، والطلاقة فق القـراءة لـد  دارسـق اانيليزيـة كلغـة 
ــا  اضانيــا ، لــ  ا تيــاره  ضعــد ا تبــار  15ثانيــة، وقــد اــارأ فــق هــذت الدراســة  طالبــا جامعي

ب دراسية لقـا فـق مسـت اه  قصير، وطبق عليه  أسل ب القراءة المتكررة لهص ص من كت
دقيقـة  30، وال  لمدة عشرة أسانيا ن اقا ثلاث مرات أسب عيا فـق كـل مـرة جلسـة مـدلها 

مـــرات : الأولـــ   ـــامتة ، ثـــ  ثـــلاث مـــرات مســـم عة مـــا  7لقـــرأ  لالهـــا القطعـــة ال احـــدة 
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متاضعة  امتة ، ث  ثلاث مرات  امتة ما لحديد وقي للنياز . و أسـفرت الهتـائج عـن 
لتكــرار فــق الهصـــ ص المقــروءة يلعــب دورا فـــق لطــ ير التلقائيــة ،وفـــق التعــرب علـــ  أ  ا

الكلمات ، والسرعة فق القراءة ، والدقة والفه  حيث  هر لحسن كبير ول سيما فـق مهـارة 
السرعة ضعد القراءة الساضقة ، ول   كن لنتقا  أثر التدريب دللة عهد قراءة نـ  جديـد إل 

( , Taguchi 1997ث لحسـهي سـرعته  فـق القـراءة اليهريـة .   عهد ضعاب القراءة حي
 . 

( ، والتق هدفي إل  لعرب أثر إعادة القراءة لمرة واحدة Hinton   2000دراسة هيهت    -
علــ  زيــادة معــد  الســرعة لــد  للاميــذ يتصــف   ضــالبطء فــق القــراءة . طبقــي هــذت الدراســة 

عته  فيهــا ، واســت دل معهــ  أســل ب علــ   مســة للاميــذ  عزفــ   عــن القــراءة لضــعف ســر 
 تالقـــراءة المكـــررة لمـــرة واحـــدة ، وأ هـــرت الهتـــائج لـــقثره  نهـــذا الأســـل ب ، وزيـــادة معـــدل

السرعة لديه  ، إل  جانب انتقا  هذا الأثر إل  قراءاله  لهص ص ل   سبق له  ااطـلاع 
ـــ   ســـت دم ا أســـل ب إعـــاد، عليهـــا  ـــد مـــن ل ـــائج نهـــذا التحســـن عه ـــ  لكـــن الهت ة القـــراءة. ول

 Hinton 2000   . ) 
( فق مقالة له إل  هذا الأسل ب ضق لـه ل إ  لكـرار Rainski   2001وقد أاار رايهسكق  -

( ، واعتبرت كي هن   Rainsk 2001قراءة اله  التقليدي وسيلة ناجحة لتسريا القراءة ل  
Kuhn  2002يفا أ  ضـــم،  قـــة( الياهـــا للأ ـــذ نيـــد الطالـــب ضطـــقء القـــراءة نحـــ  الطلا

 ( .  Kuhn 2002ااعادة  مكن أ  لحدث ضمساعدة المعل  أو زميل جيد القراءة  
 : الجهرية تحديدا وهيدراسة استخدمت القراءة الجماعية لتنمية السرعة في القراءة *** 

( ، وهــدفي إلــ  معرفــة مــد  فعاليــة اســت دال Robichaux   1993دراســة روبيشــكس  -
أفــراد  8معــدلت الطلاقــة فــق القــراءة الشــفهية ،وأجريــي علــ   القــراءة اليماعيــة فــق زيــادة

أفـراد  5طبق عليه  نرنامج قرائق لت   لالـه عمليـات القـراءة ضصـ رة جماعيـة . وقـد حقـق 
مهارة أكبر فق السيطرة عل  اله  والسرعة فق قراءله ، نيهما و ـل ال لاثـة البـاقين إلـ  

ه  ، وأو ي الدراسـة ضاسـت دال هـذت الطريقـة نتائج مشانهة ضعد إعادة لطبيق البرنامج علي
 (  Robichaux 1993مؤكدة دور المعل  فق لهمية السرعة فق القراءة  

 مهها ما ركز عل  الأنشطة القرائية ، م ل :   دراسات في المحتوى : ****
( ، والتق لهاولـي أسـاليب القـراءة ، وم ا ـفات القـارئ الطلـق ، Van   1999مقالة فا   -

اســتفادة مــن نتــائج ضحــ ث ســاضقة ـ إلــ  أ  لحقيــق الطلاقــة فــق القــراءة يتطلــب  -ت وأاــار 
القيال ضقنشطة قرائية مهها : أنشطة ما قبل القراءة ، واسـت دال نصـ ص للبـق الحتياجـات 
ولتصف ضالتش يق ، وأنشطة لعرب الحروب والأ  ات ،واست دال الهص ص التق لح ي 

 (.   Van 1999فة ...   كلمات مقل فة ولراكيب نح ية معرو 
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( والتق است دل فيها نرناميين فق الأنشطة القرائية : أحدهما Yook  2000دراسة ي أ  -
لقليدي والآ ر حاس بق نهدب لعرب أثـر كـل مههمـا فـق لهميـة السـرعة فـق القـراءة والدقـة 
فــق التعــرب علــ  الكلمــات ، والــ  علــ  ميمــ عتين مــن التلاميــذ : ميم عــة قــدمي لهــا 

طة القرائية ضشكلها التقليدي، وال انيـة مارسـي نفـس الأنشـطة ضاسـت دال الحاسـ ب ،و الأنش
أعقـــب لقـــد   الأنشـــطة قيـــاس للســـرعة فـــق القـــراءة والدقـــة . وكشـــفي الهتـــائج أ  للأنشـــطة 
القرائيــة ـ ضغــض الهةــر عــن طريقــة لقــد مها ـ أثــرا فــق لحســين مســت   الســرعة ، ومســت   

ــــ  لفضــــيله  لســــت دال  الدقــــة فــــق لعــــرب الكلمــــات ولفةهــــا ــــذ أاــــاروا إل ــــر أ  التلامي غي
 ( .    Yook 2000الحاس ب فق ممارسة الأنشطة القرائية مقارنة ضقراءة م اد مطب عة  

( وأاارت إل  أهمية السرعة للقراء ، ورأت أ  الأنشـطة Rainski   2001 مقالة رايهسكق  -
هميـة مهـارة السـرعة فـق القـراءة ، وفـق  مكـن أ  لسـاعد فـق ل  ةالقرائية الصـفية والغيـر  ـفي

لطـــ ير الطلاقـــة ، ومـــن هـــذت الأنشـــطة : مشـــاركة الطالـــب فـــق االقـــاء فـــق الصـــف أو فـــق 
 (.Rainski 2001 ااااعة الصباحية ، والاتراأ فق جماعات التم يل  

 ، م ل :است دل الأم لة المش قة لتهمية السرعة فق القراءة ومهها ما 
(  لأثــر الأم لــة المشــ قة فــق فهــ  الــه  ،والنتبــات Shimoda    1993دراســة اــيم دا  -

( طالبــا يدرســ   علــ  الــهفس ، 16والســرعة فــق القــراءة ، وفيهــا قــدمي م ضــ عات إلــ   
( طــلاب يدرســ   الههدســة . الميم عــة الأولــ  قــدمي لهــ  م ضــ عات نفســية،  8وإلــ    

ضقم لـة مشـ قة ، ول  ـلي وال انية قدمي له  م ض عات ههدسـية ، وزودت الم ضـ عات 
الدراسة إل  أ  معدلت فه  الهص ص ، و السرعة فق قراءلها زادت ، وأرجعي ال  إل  

 وج د الأم لة المش قة دا ل محت يات هذت الم ض عات
   Shimoda 1993 . ) 

( أ  التــدرج فــق لقــد   محت يــات القــراءة نتقــد   قصــ  2000ورأي ف ــر الــدين عــامر   -
ل ، ث  النتقا  إل  قطا المعل مات البسيطة ، ث  لقد   م اد  عبة لكهها اائقة وسهلة أو 

معل مة ولشبا اغف الدارس ولرضق غرضه ه  السبيل لتعلي  مهارة السـرعة فـق القـراءة 
 ( .  85، ص  2000  ف ر الدين عامر 

 ، م ل :لعرب الكلمات واالمال ضالمفردات ومهها ما ركز عل  
( عن لهمية السرعة فق قراءة الم اد المطب عة ، والتق لضمهي Horn  1987دراسة ه ر   -

نتائج دراستين ليريبيتين ساضقتين أجريي الأول  عل  للاميذ فق المرحلة النتدائية ،وأجريي 
ال انية عل  طلاب جامعيين ، وركزت كل مههما عل  التعرب عل  معانق الكلمات احداث 

وأثبتي الهتائج أ  للمفردات أثرا  أكبر فق لعديل السرعة فق القراءة التلقائية والسرعة فق القراءة . 
 ( . Horn 1987لد  المتعلمين ضمراحـــل التعلي  اليامعق   
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 دراسات في الوسائط المعينة : ***
اعتمــدت ضعــض نــرامج لهميــة الســرعة فــق القــراءة الآلت للتــدريب علــ  هــذت المهــارة، ومــن  

( ، وكتاب جاي لـ Zorn  1980اارت إل  هذت الآلت : كتاب زور  الكتاضات والدراسات التق أ
( . وقـد أجمعـي المصـادر ال لاثـة علـ  أ  1988( ، و دراسـة عطـا عمـر  1984ن ند و  ـرين  

 الآلت التق ااع است دامها فق نرامج السرعة فق القراءة هق :
يم عـات متتاليـة ، وهق رس ل متحركـة ، لةهـر فيهـا م  Harvard Filmأفلال هارفارد   -

 من الكلمات ضسرعة .
، وهـــق لعـــرض أرقـــال وكلمـــات ضســـرعة علـــ   Tachistoscopeأجهـــزة العـــرض الســـريا  -

 اااة العرض .

، وهـــق عبـــارة عـــن ضطاقـــات مكتـــ ب عليهـــا  Flash cardالبطاقـــات ال مضـــية الســـريعة  -
 كلمات لعرض فق ومضة عين لقراءلها .

قـات كبيـرة  حركهـا المعلـ  ويحـاو  القـارئ وهـق ضطا  Motion Cardالبطاقات المتحركة  -
 أ   سبقها فق قراءله .

الفتحة الض ئية المتحركـة ، وهـق فتحـة ضـ ئية لهتقـل مـن اليمـين إلـ  اليسـار علـ  طـ    -
 السطر ضالسرعة المطل بة ويطلب من التلميذ مسايرلها .

ادة السـرعة وقد أكدت الدراسات التق أجريي عل  است دال الآلت أنها ليسي فعالة فق زي
، ص  1984، وجـا  لــ ن نـد و  ــرين   Zorn 1980 , p 119فـق القـراءة    انةـر كـلا مـن 

 (  68-65، ص ص  1988، وعطا عمر  636-633ص
 ، ومهها : است دال أدوات لتهمية السرعة فق القراءة وأاارت دراسات إلى

لــ  أنــه  مكــن اســت دال ( فــق كتاضــه ل المهــارات اللغ يــة ل إ1992أحمــد فــؤاد   إليــه أاــارما -
ضطاقات للتدريب عل  القراءة السريعة ،وال  ضعرض ضطاقات مكتـ ب نهـا ضعـض العبـارات 

،  1992عل  التلميذ لفترة محددة ، ث   طلب مهه لـذكر العبـارات التـق ر هـا   أحمـد فـؤاد 
 (  137ص 

طــرق  ( فــق كتاضــه : ل دراســات فــق القــراءة الســريعةل عــدة1993وعــرض جفــري أ. ددلــق   -
لزيادة السـرعة فـق القـراءة اسـت دل فـق ضعـض مههـا أدوات ضسـيطة مـن م ـل : البطاقـات أو 

: وفيها يت جه القـارئ نحـ  السـطر مـرة  طريقة السطرالقل  الر اص، ومن هذت الطرق : 
 وطريقـــةضاليـــات أســـفل الصـــفحة ،  يحـــرأ نا ريـــهواحـــدة ، ويركـــز فـــق وســـط الســـطر ، و 

مقــ ات   ضطاقــة (  ســحبها القــارئ نيد ــه الثهــين إلــ  الأســفل :ولســت دل فيهــا ورقــة  البطاقــة
وفيهـا  وطريقة القل  الر اصنهفس سرعة العيهين مغطيا الأسطر التق سبق له قراءلها ، 

ــت  التركيــز علــ  الســطر، ولســت دل أ ضــا ضطاقــة مــا وضــا قلــ  ر ــاص نــين الأســها   ي
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البطاقة والقل  الر اص ما  ولست دل فيها أ ضا وطريقة السطرينلتيهب حركة الشفتين، 
 وطريقــة التغلــب علــ  الســاعةلركيــز الهةــر علــ  مركــز الفــراغ نــين كــل ســطرين متتــاليين، 

نتحديد سقف زمهق ، ومحاولة مساضقة ال قي والنتهاء من القراءة قبل انتهائه ، وفيها يت  
 ( . 94-62، ص ص  1993است دال مهبه أو ساعة إ قاب   جفري أ. ددلق 

( إل  ضعض مهـارات القـراءة السـريعة التـق 1995محمد جهاد فق مقالة له نشرت   وأاار -
 مكـــن أ  ل طـــط علـــ  أساســـها ضطاقـــات لســـت دل للتـــدريب علـــ  القـــراءة الســـريعة ، وهـــذت 
البطاقـات لــ زع علـ  المتعلمــين مــا ملاحةـة الــزمن، وكـل ضطاقــة لحمــل فقـرة معيهــة ل جــه 

هادفة، وفق كل الأح ا   قاس الزمن الذي  ستغرقه  عليها أسئلة فق نهايتها لتك   القراءة
المــتعل  فــق إنيــاز المهمــة . وعــرض الباحــث فــق مقالــه نم اجــا لبطاقــة القــراءة الســريعة   

 ( . 15-14، ص ص  1995محمد جهاد 
الســـرعة فـــق  لتهميـــة لســت دال اليـــد والأ ـــاضا عرضــي ضعـــض الكتاضـــات الحدي ـــة ليـــاربو  

  ها:هالقراءة، وم
( ، و عــرض لتقهيــات ثــلاث لتســريا القــراءة لعتمــد علــ  Turly    1989يرلــق كتــاب ل -

لحريــ  اا ــبا أو المؤاــر إلــ  أ   عتــاد القــارئ ، ول  شــعر ضذ ــبعه ، ويصــل لمرحلــة 
التآلف ، وعهدئذ  مكهه أ   ستغه  عن اا با ، وهذت التقهيات ال لاث هق : حركة اليـد 

ا ــبا مــن أقصــ  اليمــين إلــ  أقصــ  اليســار عهــد الآمهــة والمتقنيــة والتــق يتحــرأ فيهــا ا
قراءة الم اد  عبة أو اات التفضـيلات أو المقـالت والكتـب التطبيقيـة ، وحركـة اليـد اـبه 
الآمهــة واــبه المتقنيــة ، وفيهــا يتحــرأ اا ــبا فــق وســط أو مركــز الســطر ، وحركــة اليــد 

السـطر ولحتـه ضحيـث ضسلاسة ويـت  فيهـا وضـا اليـد لحـي السـطر الـذي نـ د قراءالـه  مـين 
 .( Turly 1989لك   مساحة قرائية واسعة  ارج نطاق اا با   

( وأاــار فيهــا إلــ  طريقــة ا فيلــين وود ل طريقــة لحريــ  Kathryn   1999مقالــة كــاثرين -
كلمة فق الدقيقـة ولقـ ل  5000ولمكهي نها من قراءة  1959الأ اضا ل والتق استحدثتها 

لحي السطر ضص رة مت ا لة ودو  ل قف ، وبها لمر   هذت الطريقة عل  لحري  السباضة
العين عل  المتاضعة السريعة وعدل الت قف عهد كـل كلمـة ،والعقـل يتـدرب مـا ال قـي علـ  

 . Kathryn1999استيعاب لل  السرعة ،وبالتالق اسيتعاب اله  

 ، هذت الطريقة 2001وقد لبه  جاي ن لمر مؤسس المهةمة الأمريكية لسرعة القراءة فق 
واست دمها فق لدريسه لمادة سرعة القراءة فـق لكسـاس   لمزيـد مـن المعل مـات حـ   هـذت 

 (. info@speedread.orgالطريقة ، ولل  المهةمة انةر : 
( وعرضي فيها لعـدد مـن الأنشـطة التـق ثبـي نياحهـا Doyle   2000مقالة ديهس دويل -

ا القــراءة ، والتــق لعتمــد علــ  حركــة اا ــبا أو المؤاــر ومههــا اســت دال اليــد: فــق لســري

mailto:info@speedread.org
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ن ضــا اا ــبا علــ  الصــفحة ، ولحريكــه إلــ  أســفل نــبطء والعــين للاحقــه ، أو نتقعيــر 
اــكل الأ ــاضا ، وكــق  القــارئ  مســ  ضكــرة ويضــ  أ ــاضعه إلــ  ضعــض ،ويضــا اا ــبا 

يــد نحــ  الأســفل نزاويــة نحــ  اليســار الأوســط لحــي الكلمــة ، ويســت دل الســاعد لتحريــ  ال
والرجــ ع مــرة أ ــر  إلــ  الســطر ، وكقنــه  حــاو  كــهس ارات ملــ  ، أو ضــالقفز ضاليــد نزاويــة 
نحـــ  الســـطر التـــالق ثـــ  الرجـــ ع نزاويـــة نحـــ  الســـطر المـــراد قراءلـــه لمحاولـــة التقـــاط نقـــاط 

قــة حلزونيــة معيهــة، مــا اســت دال الســاعد أ ضــا لتحريــ  اليــد ، ويمكــن اســت دال اليــد ضطري
 زأ زاأ( ضحيـــث لقطـــا الـــه ، أي لـــيس ضالضـــرورة المـــرور علـــ  جميـــا الكلمـــات وإنمـــا 

 ( .Doyle 2000 المرور عل  اله  ضقكمله فق فترة وجيزة .  
( والتــق قــدل فيهــا ضعــض القتراحــات لتســريا القــراءة مههــا Polmar   2001مقالــة نــ لمر  -

طر أو الكلمـــة  ـي العـــين أو ضـــياع الســـوضـــا اا ـــبا لحـــي الكلمـــة المقـــروءة لعـــدل لشـــتي
 Polmar 2001   ) 

(، و قــدل فيــه اســترالييية لتهميــة الســرعة فــق القــراءة لعتمــد 2001كتــاب ســتيف م يــد    -
أساسا عل  الستعانة ضاليد كمـهة  لحركـة العـين علـ  السـط ر : ضاسـت دال السـباضة أول ، 

ملا (، واســـت دال اليـــد الأ ـــر  لقلـــب ثـــ  الســـباضة واانهـــال معـــا   التركيـــز علـــ  الســـطر كـــا
  . الصفحة ، ث  است دال السباضة ما اانهال   للتركيز عل  ثلث إل  ثل ق السطر(

ويمكــن ـ وفقــا لهــذت الســترالييية ـ لحريـــ  اليــد أثهــاء القــراءة علــ  اــكل علامــة اســـتفهال 
ؤيــة الصــفحة ضالكامــل ضاســت دال الســباضة واانهــال واليــد الأ ــر  ، أو علــ  اــكل حــدوة الفــرس   لر 

كقنها ل حـة ، أو كراسـمة ، لت سـيا مـد  الرؤيـة و ـ ل لرؤيـة ثلاثـة سـط ر كقالـب واحـد  الكتـاب 
 31، ص ص  2001مزود ضص ر ل ضيحية ليميا حركـات اليـد أثهـاء القـراءة (  سـتيف م يـد  

– 88 . ) 
راءة الصــامتة ، ( الشــرائ  التعليميــة لزيــادة الســرعة فــق القــ1986اســت دمي انتســال فهــد  و  

وفـــق فهــــ  المقــــروء . طبقـــي الدراســــة علــــ  ميم عـــة مــــن للاميــــذ الصـــف ال ــــامس مــــن المرحلــــة 
النتدائيــة واســت دمي معهــ  الباح ــة الشــرائ  التعليميــة لعــرض الهصــ ص القرائيــة ، وقراءلهــا قــراءة 

راءة  ـــامتة ســـريعة فـــق حـــين لـــ  التـــدريس لميم عـــة أ ـــر  مـــن التلاميـــذ ضالطريقـــة المعتـــادة  القـــ
الصـــامتة مـــن الكتـــاب المدرســـق مبااـــرة ( . وبعـــد انتهـــاء التيربـــة طبقـــي الباح ـــة ا تبـــارا  لقيـــاس 
الســرعة والفهــ  فــق القــراءة الصــامتة . كشــفي نتــائج الدراســة عــن عــدل لــقثير الشــرائ  التعليميــة فــق 

انتسـال فهـد  لهمية السرعة فيا لقراءة الصامتة ب  حـين أنهـا كانـي مـؤثرة إ ياضـا فـق فهـ  المقـروء  
1986. ) 
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است مر الباح    والمهتم   ضم ض ع السرعة فق القـراءة ـ ل سـيما  ـلا  العشـرين عامـا و  
الأ يرة ـ وج د الحاس ب ولط رت المذهل وال  فق لهمية السرعة فق القـراءة . ومـن الكتاضـات التـق 

 دعمي است دامه، والدراسات التق أفادت مهه :
( عن است دال الحاس ب فق كتاضـة الهصـ ص القرائيـة Clement   1982مقالة كليمهي  -

علــ  الســرعة فــق القــراءة والفهــ ، وعرضــي المقالــة  لــذل  تــقثير اا يــانقا لوطباعتهــا ، و 
نمااج من الهص ص ضقاكا  وأنمـاط طباعيـة م تلفـة مـا لحليـل لكـل نمـط ، وبيـا  أوجـه 

  لهميــة الســرعة فــق القــراءة  التشــاضه وال ــتلاب نــين الأنمــاط ، ودللــي علــ  أثــر الــ  علــ
 Clement 1982  . ) 

( لتقــــ ي  البــــرامج الحاســــ بية التــــق أنتيتهــــا Northwest   1983دراســــة ن رث يســــي  -
لزيـــادة الســـرعة فـــق القـــراءة ، وقـــد أاـــارت الدراســـة لأهـــداب هـــذت البـــرامج ،  يما كروســـ ف

دامها فــق لهميــة والقتراحــات التــق  مكــن أ  لفعــل اســت  ، ونقــاط ق لهــا ، ونقــاط ضــعفها
السرعة فق القراءة ، وقد أكدت هذت الدراسة أ  است دال البرنامج الحاس بق نهدب لسـريا 
القــــراءة مفيــــد   لســــه لة لشــــغيله ،وســــه لة فهمــــه ، وعــــدل حاجــــة القــــارئ أثهــــاء اســــت دامه 
لمســاعدات مــن   ــرين ، وارغامــه للقــارئ علــ  اليقةــة   ، كمــا أنــه يتــي  فــرص التــدريب 

يـــ فر  هلمســـتمر علـــ  القـــراءة الســريعة  ، ول  شـــعر القـــارئ معـــه ضالملــل، كمـــا أنـــاليــ مق ا
 للقارئ لغذ ة راجعة ف رية لبين له مد  سرعته فق القراءة 

  Northwest 1983 . ) 
( لتحســين الســرعة فــق القــراءة ضطريقــة نرايــل لــد  طلبــة Cates   1990دراســة كــاليس  -

القــراءة نهــذت الطريقــة. طبقــي الدراســة علــ  ثلاثــة  جــامعيين مكفــ فين  متلكــ   القــدرة علــ 
طــــــلاب ، واســــــت دمي نرنــــــامج حاســــــ بق لــــــ  إعــــــدادت  صيصــــــا لهــــــذا الغــــــرض  ســــــم  
للاايت ســك ب ل ويهــدب إلــ  لــدريب المكفــ فين علــ  الســرعة فــق القــراءة ولهميتهــا لــديه ، 

  ، وعــدل وكشـفي الهتـائج عـن عــدل فعاليـة هـذا البرنــامج فـق زيـادة الســرعة أو لطـ ير الفهـ
 ( .   Cates 1990لك   اليات إ يانق نح ت من المشاركين فق التيربة   

( لمــد  كفــاءة اســـت دال الكمبيــ لر فــق لحســين ســـرعة Culver   1991دراســة ســيلفر  -
القـــراءة والفهـــ  لــــد  دارســـق اللغــــة اانيليزيـــة كلغــــة ثانيـــة ، اســــت دمي الدراســـة نرناميــــا 

لســريعة والفهــ  يتضــمن نص  ــا ويعقبهــا أســئلة لتطلــب حاســ بيا  ا ــا ضمهــارات القــراءة ا
إجاضــات قصــيرة ،وطبــق البرنــامج علــ  طلبــة جــامعيين حصــل ا علــ  درجــات متدنيــة فــق 
السرعة والفه  فق القراءة .  أ هرت الهتائج لحسها فق قدرات الطلاب   ميم عة الدراسـة 

أ  الهتـــائج لـــ  لةهـــر  ، وزيـــادة فـــق ســـرعة القـــراءة ، ورغـــ  فهمهـــا( فـــق قـــراءة المفـــردات و 
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لحسها فق مست يات الفه  إل أنها أكدت كفاءة اسـت دال الحاسـ ب لتحسـين الأداء القرائـق 
 ( .  Culver 1991 ا ة من ناحية السرعة فق القراءة   

( لتحسـين مســت يات القـراءة لـد  للاميـذ فـق الصـف ال الــث Vega   2000دراسـة فييـا  -
لسـرعة فـق القـراءة ، واسـت دمي هـذت الدراسـة نرناميـا النتدائق عن طريـق لـدريبه  علـ  ا

حاس بيا للتدريب عل  السرعة فـق القـراءة ، و درسـي لـقثير الـ  علـ  المسـت   القرائـق   
Vega 2000  . ) 

( فصلا فق كتانها القراءة الصـحيحة عـن القـراءة الصـحيحة 2000وقدمي فيليس ميهد    -
اسـت دال الحاسـ ب فـق القـراءة مشـيرة إلـ  أ   فق القر  الحادي والعشرين ركزت فيه عل 

أجهــزة الحاســ ب ســ ب لضــطلا ضيميــا مهــال القــراءة الســريعة ممــا يتــي  الفر ــة للتركيــز 
، ص  2000علــ  مهــال القــراءة الصــحيحة ،   لمزيــد مــن التفصــيل انةــر فيلــيس ميهــد  

 ( . 295 – 287ص 
ميــا  الأعمــا  اســت دال   ( فــق كتاضــه القــراءة الســريعة فــق2001ولهــاو  ســتيف م يــد    -

لاانترنــي ل  للحصــ   علــ  المعل مــات ، وأثــر الــ  فــق لــدريب القــراء علــ  الســرعة فــق 
القـراءة ،وقـدل الكالـب فــق هـذا الفصـل ضعــض مفـالي  السـرعة فــق القـراءة علـ  لاانترنــيل  

 (.163 – 155، ص ص  2001لمزيد من التفصيل انةر ستيف م يد  
 البحوثالعامة المستخلصة من الكتابات ونتائج  المؤشرات الثالث:المحور 

 عقلق،حركق وال انق:  أحدهما:السرعة فق القراءة مهارة قرائية اات وجهين ل يهفصلا ،  -
 ومقص دا .وهق مهارة لتطلب لدريسا مهفصلا ومباارا  

وليســي الســرعة فــق  المقــروءة،الســرعة المقصــ دة فــق القــراءة هــق الســرعة فــق فهــ  المــادة  -
 القراءة.ولذل   يب الحذر فق الدع ة إل  السرعة فق  المادة،هاء من قراءة النت

وفـق  والت قيـف،للسرعة فق القراءة   حسب المفه ل المست ل  ( أثر كبير فق التحصيل  -
 الش صية.و قل  ال قي،ل فير 

مــن  بالمقــروءة، والهــد  تلــف مســت   الســرعة المطل بــة فــق القــراءة وفقــا لطبيعــة المــادة  -
 .وزمانا   وم قف القراءة مكانا   للقارئ،والقدرات القرائية  لها،قراء

 اثهتـينواجتمـاع  لعليميـة.البطء فق القراءة  حدث لأسباب لغ ية أو عقلية أو ا صية أو  -
 مهه.ويصعب الت ل   لد ه،أو أك ر مهها فق متعل  ي بي البطء 

ه  عليها ضميرد امتلاأ ولدريب القراءة، فضل التبكير فق حث المتعلمين عل  السرعة فق  -
 النتدائق.مهارالها الأساسية عل  أل يتق ر البدء فق ال  عن الصف ال الث 
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وأ  ههــاأ طرقــا  القــراءة،إ  قيــاس الســرعة فــق القــراءة يــت  ضحســاب ال قــي المســتغرق فــق  -
ورغ  ا تلاب هذت الطرق فـق إجراءالهـا إل أ  ال طـ ة الأ يـرة  الحساب،عدة للقيال نهذا 

 ال احدة.فق الدقيقة  المقروءةمهها هق حساب عدد الكلمات  فق كل
العـــين:  ســـرعة  حركـــات  مكـــن لحديـــد معـــايير الســـرعة فـــق القـــراءة مـــن  ـــلا  ملاحةـــة -

 .. ( ، وقياسها.حركتها. تاستقرارها، والياومكا   وقفالها،وزمن  قفزالها،

لقـراءة مسـتمد مـن قياسـات ل ي جد ـ ضالهسبة للقراءة العربية ـ لحديد لمعـدلت السـرعة فـق ا -
 علمية.فعلية فق أضحاث 

ي جــد ـ ضالهســبة للقــراءة ضاللغــة اانيليزيــة ـ لحديــد لمعــدلت الســرعة فــق القــراءة مســت ل    -
كلمة  300-180  معد  السرعة العاد ة فق القراءة يتراوح نين  علمية،من نتائج ضح ث 
 فق الدقيقة (. 

قــروءة فــق الدقيقــة ال احــدة ( وفقــا لهــ ع القــراءة   تلــف معــد  الســرعة   عــدد الكلمــات الم -
 (.ون ع القارئ   عاد ي/ ماهر  (، جهرية /  امتة 

إ  فهـ  المقـروء يـؤدي ضالضـرورة إلـ   المقـروء.ل جد علاقة نـين السـرعة فـق القـراءة وفهـ   -
 المقروء.والسرعة فق القراءة لساعد لد  البعض فق فه   قراءله،السرعة فق 

.. ميلـة.عة فق القراءة ضالمادة المقروءة من حيث ن عها   كتاب ـ لقريرــ يتقثر معد  السر  -
( ، ولغتهــا   مفــردات ـ جمــل ـ لراكيــب ـ مصــطلحات ... ( ، وأســـل بها   مــقل ب / غيــر 

اع ـ تمـــقل ب ـ ســـهل /  ـــعب ـ و يفـــق / إنـــداعق ... ( ، والهـــدب مـــن قراءلهـــا   اســـتم
 ... (لحصيل ـ لحديد فكرة ـ لحديد معل مة ما .

وحيـ  الحـروب  ول نـه،إ  اـكل الـ رق  القـراءة.لشكل الكتاضة أثر ملم س فق السرعة فق  -
.. (  مكـن وفراغات. ه امش،ولهةي  الكتاضة    نيهها،السط ر والمسافات   ون عها، وط  

هـذت العلاقـة لحتـاج  فيهـا.أو يدفعه إل  الـبطء  القراءة،أ   ساعد القارئ عل  السرعة فق 
 التيريبية.بح ث العلمية  ا ة للمزيد من ال

 القراءة.ال ط ة الأول  فق لهمية السرعة فق  ه الت ل  من العادات ال اطئة  -
إعادة القراءة مرة وأك ر طريقة مفيدة لتهمية السرعة فيها لـد  اوي الحتياجـات ال ا ـة    -

 ،(.. القـراءة.ضعاب البصر ـ ضعاب السما ـ ضعاب التحصيل القرائـق ـ المبطئـين فـق 
 ال انية.ولد  متعلمق اللغة 

وهــق طريقــة لســاعد فــق  اليهريــة،القــراءة اليماعيــة طريقــة علاجيــة لــبطء القــراءة  ا ــة  -
 المبتدئين.لهمية السرعة فق القراءة  ا ة لد  

حســن انتقــاء نصــ ص القــراءة ولضــميهها أم لــة مشــ قة وكلمــات جذاضــة يــؤدي إلــ  ســرعة  -
 فهمها.وزيادة  قراءلها،
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يب عل  السرعة فق القراءة ـ است دال ضطاقة لتغطية السـطر المقـروء وبسـرعة  مكن ـ للتدر  -
 ةالشـــفتين، ومحاولـــواســـت دال قلـــ  ر ـــاص لتيهـــب حركـــة  لقراءلـــه،حتـــ  ل لرلـــد العـــين 

ضمعهـ  أ  إرادة المبطـ   انتهائـه،والتغلب عليه ضذنياز القراءة قبل  المحدد،مهافسة ال قي 
  القراءة.عالة فق لهمية سرعته فق ولحد ه لعاداله ال اطئة وسيلة ف

ولحــي الســطر  الصــفحة،ولحريــ  اا ــبا كمؤاــر فــق مهتصــف  ضاليــد، مكــن الســتعانة  -
عــدل على و  المتاضعــة،ونــزول  ضســرعة إلــ  الأســفل لتــدريب العــين علــ   قراءالــه،الــذي يــت  

 ـــبا ولتـــدريب العقـــل علـــ  الســرعة فـــق القـــراءة   ل ضـــا اليـــد واا القـــراءة،الت قــف أثهـــاء 
 (.أاكا  عدة مقترحة 

فه  ي فر للقارئ مادة مكت بة اات اكل  القراءة الحاس ب وسيط فعا  لتهمية السرعة فق  -
مـــــا الســـــه لة فـــــق  ورغبتـــــه،وســـــرعات محـــــددة حســـــب مقدرلـــــه  جـــــذاب،وعـــــرض  مميـــــز،

 والتدريب.والدقة فق التعلي   الست دال،
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   الحالية ومقترحاتها المقالةتوصيات  الرابع:المحور 
 التوصيات: -1
القيــاس والتقــ ي ،  مــ اد:لــدريب الطــلاب المعلمــين   ل صــ  اللغــة العربيــة ( مــن  ــلا   -

 القــــراءة،ولعلــــي  القـــراءة والكتاضــــة علــــ  لصــــمي  ا تبـــارات الســــرعة فــــق  التــــدريس،وطـــرق 
 للاميذه .ليتيسر له  ـ مستقبلا ـ لق ي  السرعة فق القراءة لد   ولقهيهها،

ـــار الســـرعة فـــ - ـــارا  مـــن معـــايير اليـــ دة فيهـــا ، و لضـــمين هـــذا المعيـــار اعتب ق القـــراءة معي
ــه ، مــا إعــلال  ــالتعلي  العــال ، ول صــي  درجــة مهاســبة ل ا تبــارات مــادة اللغــة العربيــة ض

 (. Rubricsالمتعلمين ـ مسبقا ـ نهذا المعيار ، وكيفية لقدير مست يات الأداء فيه   

باح ين المت صصين ـ علـ  لحديـد معـدلت السـرعة العمل الف ري والياد ـ ضالتعاو  ما ال -
والمقــدرة القرائيــة ، والهــدب مــن  القرائيــة،والمــادة  الســن، لمعــايير:فــق القــراءة العربيــة وفقــا 

 القراءة  .

حــث البــاح ين فــق اللغــة العربيــة وطــرق لدريســها وقياســها ولق يمهــا علــ  وضــا ا تبــارات  -
والقـــراءة الصـــامتة فـــق م اقـــف التحصـــيل  ومقـــاييس للســـرعة فـــق كـــل مـــن القـــراءة اليهريـــة

 فادة من ال تبارات المماثلة فق اللغات الأجهبية.ا.. ضاالمشكلات.والستماع وحل 
لهقيــة المــ اد القرائيــة المتــ فرة حاليــا  ، والمهتشــرة ضمــدارس الأطفــا  ومكتبــاله  مــن الألفــا   -

با للعسر فـق قراءلهـا ضـالبطء الصعبة ، والمفردات غير المقل فة ، والتراكيب المعقدة   ليه
 أو عدل الفه  ، وضمانا للطلاقة فق قراءلها سرعة ودقة . 

حســن ا تيــار الهصــ ص اله ريــة والشــعرية المقــررة ضمهــاهج اللغــة العربيــة ضــالتعلي  العــال ،  -
ودقـــة انتقـــاء ألفا هـــا ضمـــا يهاســـب المتعلمـــين فـــق كـــل  ـــف ، وا تيـــار م ضـــ عالها ضمـــا 

ــــد ــــ له  ، ولزوي ــــ   ســــاعد يهاســــب مي ــــرة   لأ  ال ــــة المشــــ قة والمعل مــــات الم ي ها ضالأم ل
 المتعلمين عل  السرعة فق القراءة ما التركيز واالمال ضما  قرأ .

الهتمال ضقاكا  الم اد القرائية المقدمة للمتعلمين : الصغار والكبار مـن حيـث الطباعـة ،  -
لكلمــات ، وبـين الســط ر ، ولـ   الـ رق وك افتــه ، ونـ ع ال ـط وحيمــه ، والمسـافات نـين ا

 وبين الفقرات ، واله امش ، وحي  ال رقة ...  

لــــدريب المتعلمــــين ـ نــــدءا  مــــن الصــــف الأو  ـ علــــ  ســــرعة لســــمية الأســــماء والحــــروب  -
عهـــد و ـــ له  إلـــ   -فـــذل   ســـاعده   الكلمـــات وعلـــ  التعـــرب الســـريا علـــ   والأرقـــال،

 ولحصيل ما فيها . مقررة،العل  السرعة فق قراءة الم ض عات  -الصف ال الث 
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للأقســـال العلميـــة ضاليامعـــات العربيـــة اات العلاقـــة ضالســـرعة فـــق  ةلضـــمين ال ـــرائط البح يـــ -
القــراءة   ططــا لبحــ ث علميــة لركــز علــ  متغيــرات الســرعة فــق القــراءة العربيــة ، لتحديــد 

 ا . ن ع العلاقة ومداها ولقثيرها ضغية اافادة من ال  فق قياس هذت المهارة ولهميته
التقكيــد علــ  معلمــق اللغــة العربيــة ومعلمالهــا ضالمتاضعــة المســتمرة والدقيقــة لــلأداء القرائــق  -

ـــيهه  للعـــادات  ـــدين، لتهب ـــرأس والشـــفات والي للمتعلمـــين جهـــرا أو  ـــمتا ضملاحةـــة العـــين وال
ال اطئـة ، وحـ ه  علـ  ليهبهـا ، ومحاسـبته  عليهــا . إ  هـذت هـق ال طـ ة الأولـ  لزيــادة 

 القراءة .السرعة فق 
 غيـرل صي  م اقف مدرسية دا ل الصف   حصـ  دراسـية ( ، أو  ارجـه   أنشـطة  -

 ـفية (  مـارس  لالهـا المتعلمـ   السـرعة فـق القـراءة ضشـكل مقصـ د ، وبتـدريس مبااــر 
 لمتطلبات هذت السرعة   فهذت استرالييية ثبي كفاءلها فق لهمية السرعة فق القراءة .

روس القـــراءة المدرســـية نتقـــد   قصـــ  مشـــ قة وســـهلة فـــق التـــدرج فـــق لقـــد   محت يـــات د -
الصــف ب الأولــ  ، ثــ  النتقــا  إلــ  قصــ  المعل مــات البســيطة ، ثــ  لقــد   مــ اد  ــعبة 
ــــد   ــــ  مهــــارة الســــرعة فــــق القــــراءة ، ولهميتهــــا ل ــــدرج  ســــاعد فــــق لعل ومهاســــبة   فهــــذا الت

 المتعلمين .

طاقــات ال رقيــة والمؤاــرات لممارســة لــدريب المعلمــين والمتعلمــين علــ  كيفيــة اســت دال الب -
 .القراءة ضسرعة 

ربـط أجهـزة الحاسـ ب التـق يـت  ل فيرهـا ضمـدارس التعلـي  العـال ضشـبكة المعل مـات الدوليــة    -
اانترنــي ( ، ولكليــف المتعلمــين ضالبحــث عــن معل مــات ضعيههــا عبــر م اقــا المعل مــات و 

  الســرعة فــق القــراءة للحصــ   ق اعــد البيانــات فــق أوقــات محــددة . إ  الــ  ســيدفعه  إلــ
 عل  المطل ب فق ال قي المحدد . 

 المقترحات : -2
نهاء ا تبارات متدرجة لقياس السرعة فق القراءة ضقاكالها   جهرية للذات ـ جهرية  -

للغيــر ـ  ــامتة ( لــد  المتعلمــين نــدءا  مــن الصــف ال الــث النتــدائق وحتــ  نها ــة التعلــي  
 اليامعق

ـــد معـــايير  لصـــمي  مهمـــات لأداء - ـــراءة ، ولحدي ـــه ، الســـرعة فـــق الق ـــديرت   ل ومســـت يات لتق
Rubrics  .) 

لحديد معدلت السرعة فق قـراءة الكتـب العربيـة   مدرسـية وغيـر المدرسـية ( ، والميـلات  -
العربيـــة   العلميـــة و ال قافيـــة ( والصـــحف العربيـــة   العامـــة والمت صصـــة ( ، والقصـــ  

 الدرس أو الستمتاع .العربية   ضقن اعها ( فق م اقف 

 قياس مهارة السرعة فق القراءة لد  الطلاب المعلمين   ل ص  اللغة العربية ( . -
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نهــاء نرنـــامج لتـــدريب معلمــق اللغـــة العربيـــة ـ أثهـــاء ال دمـــة ـ علـــ  اســـت دال أدوات قيـــاس  -
 السرعة فق القراءة   ضطاقات ملاحةة ـ ا تبارات ... ( . 

ق قــراءة المــ اد ال رقيــة المهشــ رة ضاللغــة العربيــة ومعــدلت المقارنــة نــين معــدلت الســرعة فــ -
الســرعة فــق قــراءة المــ اد المهشــ رة فــق الم اقــا العربيــة عبــر اانترنــي لــد  ميم عــة مــن 

 المتعلمين .

لعرب أثر است دال الحاس ب ، والكفاءة فق القراءة عبر اانترني عل  لهميـة السـرعة فـق  -
 مراحل التعلي  العال . العربية لد  المتعلمين ض ةالقراء

لحديـــد العلاقـــة نـــين الســـرعة فـــق قـــراءة المـــ اد المكت بـــة ضاللغـــة العربيـــة وبعـــض المتغيـــرات  -
  طبيعة اللغة العربية ـ الفه  ـ المست   اللغ ي للقارئ ـ طبيعة المادة القرائية....(

 ن ع مهها . لحديد العلاقة نين أن اع ال ط ط العربية، وسرعة قراءة الم اد المكت بة ضكل -

المقارنــة نــين ال ســائط المســت دمة لتســريا القــراءة   البطاقــات ـ اليــد والأ ــاضا ـ الشــرائ   -
التعليمية ـ الحاس ب ..... ( لتحديد أك رها فعاليـة فـق لهميـة السـرعة فـق قـراءة الهصـ ص 

 المكت بة ضاللغة العربية 

لـــد  المبطئــــين فيهــــا  نهـــاء نــــرامج علاجيـــة لتهميــــة الســـرعة فــــق قــــراءة الهصـــ ص العربيــــة -
 وليريبها .

لهميــــة مهــــارة الســــرعة فــــق القــــراءة العربيــــة   اليهريــــة والصــــامتة ( لــــد  المتعلمــــين اوي  -
 الحتياجات ال ا ة   ضعاب البصر ، وضعاب السما ، وضعاب القراءة ( . 

نهــــاء نــــرامج حاســــ بية للتهميــــة الذاليــــة للســــرعة فــــق قــــراءة المــــ اد المقدمــــة ضاللغــــة العربيــــة  -
 يريبها . ول
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 المراجع 
( : ل أثـر اسـت دال الشــرائ  التعليميـة فـق زيـادة سـرعة القـراءة الصــامتة، 1986انتسـال محمـد فهـد  

 وفهمها لتلاميذ الصف ال امس ل ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، اليامعة الأردنية 
  سلسلةلقراءة ال اطفة ، ( . ا1990أحمد طاهر حسهين ، حسن احاله ، عبدالعزيز الهب ي   

،   مركـــز التعلـــي  اليـــامعق الأساســـق ـ جامعـــة  كتـــب اللغـــة العربيـــة للمســـت   اليـــامعق
 اامارات.

(. فاعلية نرنامج مقترح لتهمية مهارات القراءة السريعة لد  طلاب 2016أحمد عبدت ع ض.  
 المرحلة اليامعية. كلية التربية: جامعة كفر الشيخ.

 ،  دار المسل  للطبا والهشر ، الرياض ( . المهارات اللغ ية( : 1992 أحمد فؤاد عليا  
 ،  عال  الكتب ، القاهرة ( . القراءة الصامتة السريعة( : 1983إسماعيل أن العزا    

 ،   ع بات القراءة . مهة ر لغ ي لط ري ( : 1998 ل  ج. كاهامق ، هي جيه و .كالس  
علاونـــه ،  المهةمـــة العربيـــة للتربيـــة وال قافـــة لرجمـــة حمـــدا  علـــ  نصـــر ، اـــفيق فـــلاح 

 والعل ل ضالتعاو  ما المركز العربق للتعريب والترجمة والتقليف والهشر ، دمشق( .
،  دار ال قافــــة ـ  مهــــارات الــــتعل  والســــتذكار( : 2000أنــــ ر ريــــاض عبــــدالرحي  ، هـــــ.السبيعق  

 الدوحة (.
.  لرجمة أحمد ه اا (. الرياض: ءة السريعةالقرا(. 2006نيتر ايفرد، وجريي ري ميتشل.  -

 مكتبة جرير.

 .  لرجمة مكتبة جرير(. الرياض: مكتبة جرير.القراءة السريعة(. 2007ل نق ن زا .  -

 ( ، لرجمة محمد مهير مرسق ، إسماعيل 1984جاي لـ ن ند ، مايلز لهكر ، ضاربارا واس    
 ،  عال  الكتب ، القاهرة  ( . هالضعف فق القراءة . لش يصه وعلاجأن العزا   ، 

 ، لرجمة عبداللطيف اليميلق ،  إدارة  دراسات فق القراءة السريعة( : 1993جفري أ. ددلق  
 التربية ، المهةمة العربية للتربية وال قافة والعل ل ، ل نس( . 

 .. الرياض: دار المعرفة للتهمية البشريةمهارات القراءة السريعة(. 2010ج يس ليرلق.  

،  دار  ـــفاء للهشـــر والت زيـــا ،   لشـــييا عـــادة القـــراءة لـــد  الأطفـــا ( : 2002حســـا  عبانـــدة  
 عما  (  

،   الــدار المصــرية اللبهانيــة  لعلــي  اللغــة العربيــة نــين الهةريــة والتطبيــق( : 1996حســن اــحاله  
 القاهرة ،( .
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همية مهارات الفرد فق الفه  (. القراءة السريعة وأهميتها فق ل2005 الد عبد الرحمن الهعيمق.  
 : اليامعة المستهصرية ضالعراقميلة كلية التربيةوالستيعاب، ضحث مهش ر، 

،   مطبعـــة جامعـــة طهطـــا ـ   ـــع بات القـــراءة والفهـــ  القرائـــق( : 1998 يـــري المغـــازي عيـــاج  
 طهطا ( .

 ،  دار  عاللدريس العربية فق التعلي  ال( : 2000رادي أحمد طعيمة ، محمد السيد مهاع   
 لفكر العربق، القاهرة (. 

فق  2002( ل القراءة اانداعية ل ، ا هد فق التاسا والعشرين من سبتمبر ، 2002زيهب حبش  
 الم قا 

hup:// www.zeinab.habash.w/education/aessays/reading.htm  
 الرياض( .،  مكتبة جرير ،  القراءة السريعة فق ميا  الأعما ( : 2001ستيف م ديل   

 . القاهرة: عال  الكتب.لعلي  اللغة العربية المعا رة(. 2015سعيد عبد الله لفق.  -

( : ل أثر الص رة القرائية ومست   المقروئية واليهس فق الستيعاب القرائق 1992ااد ة التل   
، الميلد  ةوالجتماعي ميلة أضحاث اليرم أ وسلسلة العل ل اانسانيةلد  طلبة الصف ال امن ل ، 

 . 44-9، ص ص  1992،  4العدد  8

( : كيف لدرب نفس  عل  القراءة السريعة . ا هد فق العشرين من 2001 ال  السهيدي  
فق الم قا  2002سبتمبر ، 

Http://www.khayma.com/fahad1390/motnwat/44,htm 
ــــد ــــة والكتانيــــة( : 2002الفتاح حســــن البيــــة  عب ــــا  المهــــارات القرائي ،   دار الفكــــر  لعلــــي  الأطف

 للطباعة والهشر والت زيا ، عما  ـ الأرد  ( .
. دمشق: دار فن القراءة: أهميتها، مست يالها، مهارالها، أن اعها(. 2007عبد اللطيف الص فق.  

 الفكر.

مهارة السرعة فق القراءة الصامتة لد  طلاب ( : لهمية 1988عطاء عمر محمد ضحيري  
 المرحلة ال ان ية ، رسالة ماجستير ـ كلية التربية ـ جامعة الزقازيق . 

 

( : ل أثـــر نرنـــامج مقتـــرح لتهميـــة مهـــارة الســـرعة والفهـــ  فـــق 1987فتحـــق حســـانين محمـــد علـــق :  
لة ماجســـتير ـ كليـــة القـــراءة الصـــامتة لـــد  للاميـــذ الصـــف الســـادس مـــن التعلـــي  الأساســـق ل . رســـا

 التربية ، جامعة طهطا .

http://www.khayma.com/fahad1390/motnwat/44,htm
http://www.khayma.com/fahad1390/motnwat/44,htm
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أساســيات لعلـي  اللغــة ( : 1981فتحـق علــ  يـ نس ، ومحمــ د كامـل الهاقــة ، وعلـق أحمــد مكـ ر  
 ،   دار ال قافة للطباعة والهشر ، القاهرة (. العربية والتربية الديهية
،  عــال   ة ااســلاميةطــرق التــدريس ال ا ــة ضاللغــة العربيــة والتربيــ( : 2000ف ــر الــدين عــامر  

 الكتب ، القاهرة 
،   دار الفكـــر العربـــق ،  مشـــكلات القـــراءة مـــن الطف لـــة إلـــ  المراهقـــة( : 2001فهـــي  مصـــطف   

 القاهرة ( .
 ،  مكتبة جرير ، الرياض ( . القراءة الصحيحة( ، 2000فيليس ميهد  :  
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