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 المعوقات التي تواجه ممارسة الأنشطة المدرسية من وجهة نظر مديري

 زليتن بلديةبومعلمي النشاط والأخصائيين الاجتماعيين بمدارس المرحلة الثانوية 

 الجامعة الأسمرية الإسلامية _ أبوسيف أحمد ةتجديدد. 
 

 مقدمة:

حظي باهتمام كبير من قبل  الذي، و هماً من جوانب العملية التعليميةتمثل الأنشطة المدرسية جانباً م    
، وهي تفوق من آثار فعّالة في عملية التربيةوذلك لما للأنشطة المدرسية القائمين على العملية التعليمية، "

طلاب للأنشطة ، فمن خلال ممارسة ال(1)"في حجرة الدراسة عن طريق المواد الدراسيةأحياناً آثار التعليم 
لنفس، والثقة با ،كالانتماء  ،شباع حاجاتهم النفسيةوإ ،من التعبير عن مواهبهم المدرسية يمكنهم ذلك
المدرسية خدمت الأنشطة ستاوقد دة على التكيف الذاتي والاجتماعي، ، والمساعروالاستقلال وحرية التفكي

 .كتشخيص لبعض الاضطرابات النفسية ،حيانفي بعض الأ
لتحقيق تكامل البرنامج  تم تنظيمها داخل المدرسة وخارجها؛فالنشاطات المدرسية هي البرامج التي ي    

العقلية، و لتنمية خبرات الطلاب في جميع النواحي الجسمية،  ؛ي مع المناهج والمقررات المدرسيةالتعليم
فإن  ،عنه وبالنظر إلى الواقفإ ؛ناها بإيجاز للأنشطة المدرسيةوعلى الرغم من الأهمية التي ذكر ، (2)والوجدانية

الممارسة والاهتمام بهذه الأنشطة، وقد يكون وراء هذا القصور وجود بعض هناك جوانب قصور واضحة في 
 .المؤسسات التعليميةالأنشطة داخل ممارسة هذه  قات التي تقف عائقاً أمامالمعو 

تواجه ممارسة  الأنشطة المدرسية من سبق رأت الباحثة ضرورة التعرف على المعوقات التي بناءً على ما     
 بلدية زليتن.بومعلمي النشاط والأخصائيين الاجتماعيين بمدارس المرحلة الثانوية وجهة نظر مديري 

 :البحث في التساؤلات الآتيةمشكلة يمكن تحديد   ة البحث:ــــــــــــــــمشكل
ماهي المعوقات التي تواجه ممارسة الأنشطة المدرسية من وجهة نظر مديري ومعلمي النشاط والأخصائيين  .1

 .؟بمدارس المرحلة الثانوية بزليتن الاجتماعيين
 هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية في وجهة نظر مديري ومعلمي النشاط  والأخصائيين الاجتماعيين حول .2

 .حسب متغير الجنس؟ ؛المعوقات التي تواجه ممارسة الأنشطة المدرسية بمدارس المرحلة الثانوية بزلين
الاجتماعيين حول صائيين مديري ومعلمي النشاط والأخق ذات دلالة إحصائية في وجهة نظر هناك فرو  هل .3

حسب متغير سنوات  ؛زليتنالمرحلة الثانوية بممارسة الأنشطة المدرسية بمدارس  التي تواجهالمعوقــات 
 .؟الخبرة

الأخصائيين الاجتماعيين حول ي وجهة نظر مديري ومعلمي النشاط هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية ف .4
: ملحسب متغير نوع الع ؛المعوقات التي تواجه ممارسة الأنشطة المدرسية بمدارس المرحلة الثانوية بزليتن

 .(أخصائي اجتماعي مدير مدرسةـ معلم نشاط ـ)

                                                           
 .16(، ص2005التجارب الدولية ،) القاهرة : دار السحاب .  -الأدوار الوظيفيـــــــة  -عصـــــام توفيق قمر، الأنشطة المدرسية والوعي البيئي الأطر النظرية  (1)

 
 

 .7(، ص 2007اليازوري ،لاء عبدالحمـــــــيد، الأنشطة المدرسية ، )عمان : دار آ (2)
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 :ثأهداف البح

على المعوقات التي تواجه ممارسة الأنشطة المدرسية من وجهة نظر مديري ومعلمي النشاط التعرف  .1
 .بمدارس المرحلة الثانوية بزليتن والأخصائيين الاجتماعيين

حول المعوقات والأخصائيين الاجتماعيين ي وجهة نظر مديري ومعلمي النشاط ف التعرف على دلالة الفروق .2
 الجنس. حسب متغير  ؛مرحلة الثانوية بزليتنالتي تواجه ممارسة الأنشطة المدرسية بمدارس ال

حول المعوقات  والأخصائيين الاجتماعيين في وجهة نظر مديري ومعلمي النشاطالتعرف على دلالة الفروق  .3
 .حسب متغير سنوات الخبرة ؛ة بزليتنالأنشطة المدرسية بمدارس المرحلة الثانويالتي تواجه ممارسة 

الأخصائيين الاجتماعيين حول المعوقات وجهة نظر مديري ومعلمي النشاط و  التعرف على دلالة الفروق في .4
 -مدير مدرسة حسب متغير نوع العمل: ) ؛نوية بزليتنالتي تواجه ممارسة الأنشطة المدرسية بمدارس المرحلة الثا

 (.أخصائي اجتماعي -معلم نشاط 
 :البحثأهمية 

 :الأهمية النظرية -أولًا

  .التعرف على أهم المعوقات التي تواجه ممارسة الأنشطة المدرسية داخل المدارس الثانوية بزليتن .1
 .ة المدرسية في العملية التعليميةالأهمية البالغة التي تحتلها الأنشط .2

 :التطبيقيةالأهمية  -ثانياً

الأنشطة المدرسية يمكن أن يفيد المسؤولين في قطاع التعليم إن معرفة المعوقات التي تواجه ممارسة  .1
 والتقليل منها. ،للتغلب على هذه المعوقات ؛لوضع استراتيجيات

 ؛تفتح نتائج هذا البحث المجال أمام الباحثين للبحث في مجال معوقات ممارسة الأنشطة المدرسية .2
 زليتن والمناطق الأخرى. بلدية وذلك في باقي مدارس ،لما توصل إليه هذا البحث استكمالاً 

 ،يمكن القيام بورش عمل ومحاضرات توعوية لكل أطراف العملية التعليميةنتائج هذا البحث من خلال   .3
 ة المدرسية.ــــــــــلزيادة التوعية بأهمية ممارسة الأنشط ؛وكذلك إشراك الأهالي في هذه الورش

على وذلك بالكشف والتعرف  ،قد يقدم هذا البحث تغذية راجعة لكل من له علاقة بالنشاط المدرسي  .4
 ه ممارسته.ــــــــــــــــــــالمعوقات التي تواج

 .الخروج ببعض التوصيات والمقترحات .5

 :حدود البحث

بمدارس المرحلة الثانوية التابعة  خصائيون الاجتماعيونالنشاط والأ مديرو ومعلمو :حدود بشرية .1
 لمكتب الفرع الغربي لبلدية زليتن.

 .لمكتب الفرع الغربي لبلدية زليتنالمدارس الثانوية التابعة  :دود مكانيةـــــــــــح .2
 م. 2019 -2018 :العام الدراسي :دود زمانيةــــــــح  .3
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 مصطلحات البحث:

كل فعل أو ممارسة تكرس سلوكيات محددة تؤدي إلى إعاقة التخطيط أو التطور والتنمية مسار   المعوقات:
 .(3)التقدم الاجتماعي

مما يؤدي إلى بطء  سير عمل تنفيذ الأنشطة المدرسية؛وتعرف الباحثة المعوقات إجرائياً بأنها: كل ما يعترض 
 .التربوية المطلوبة هداف والغاياتبطء تحقيقه للأ مث، ومن أو إعاقته ،سيره

أعمال تتطلب هي كل ما يشترك فيه المتعلم داخل المؤسسات التعليمية وخارجها، من  : الأنشطة المدرسية
ــة ــد مــن الخبــراتمهــارات وقــدرات عقلي ــه بمزي ــة، تعــود علي ــر نظامي ــة أو غي ــة، نظامي التــي تــدعم تعلمــه  ،، عملي

 .(4) لموضوعات متنوعة
ت التــي يمارســها التلميــذ عبــارة عــن مجموعــة مــن الخبــرات والممارســا" بأنــه:يضــاً أويعــرف النشــاط المدرســي 

ممكـن أن تـتم داخـل ، ومـن العملية مصاحبة للدراسة ومكملة لها، ولها أهـداف تربويـة متميـزة، وهي ويكتسبها
 .(5)" الفصل أو خارجه

ـــوتعــرف الباحثــة الأنشــطة المدرســية إجرائيــاً: ه    أنشــطة داخــل المدرســة أو مــن مــا يمارســه الطــلاب ي كــل ــ
 . حقيق أهداف العملية التعليميةلت ؛وقدراتهم، واستعداداتهم ،وفقاً لميولهم ي مختلف المجالات؛ف خارجها

 :ةدراسات سابق

ــدخي    -1 ــد الـ ــة د مـ (: هـــدفت هـــذه الدراســـة إلـــى البحـــث فـــي واقـــع النشـــاط المدرســـي 2002 دراسـ
الابتدائيــة والمتوســطة والثانويــة مــن وجهــة نظــر مــديري المــدارس  ؛والحلــول المقترحــة لمشــاكله، ومعوقاتــه

م الاسـتبانة كـأداة لجمـع ، كمـا تـم اسـتخداتم استخدام المنهج الوصفيو ، منطقة المدينة المنورة التعليميةب
، ويحتاج ة في تحقيق أهداف المنهج المدرسين للنشاط المدرسي أهميألت الدراسة إلى ، وتوصالبيانات

: كثافـــة البرنـــامج معوقـــات، كمـــا توصـــلت إلـــى أن مـــن أهـــم الأكبـــر مـــن المســـؤولين عـــن التعلـــيمعـــم إلـــى د
، وعـدم تـوفر ة، وعدم وجود وقت محدد لممارسة النشاطات المدرسيـــالمدرسي، وطوله للطلبة والمعلمين

 .(6)لوازم لكثير من الأنشطة المدرسيةالإمكانات من حيث الأدوات وال
(: هــدفت إلــى الوقــوف الفعلــي علــى واقــع ممارســة المــديرات لإدارة 2008 رفعــة اليــاميدراســة د -2

بــرامج النشــاط المدرســي فــي مــدارس المرحلــة الابتدائيــة، ومعرفــة المعوقــات التــي تعيــق إدارة النشــاط عــن 
علــى الاســتبانة كــأداة لجمــع  اعتمــدتو ، مــنهج الوصــفي المســحيالالباحثــة  اســتخدمتو ، اتحقيــق أهــدافه

المعوقـات ، وأهـم رامج النشـاط المدرسـي بدرجـة كبيـرةن المـديرات يمارسـن إدارة بـأ نتائجهامن البيانات، و 
ضـعف إلمـام المعلمـات بمتطلبـات و ، قناعة المعلمات بالنشاط المدرسي : ضعفالتي تواجه المديرات هي

ـــقلو ، علــيم فيمــا يتعلــق بالنشــاط المدرســيسياســة الت ــــ النشــاط اء الأمــور بأهميــة ة وجــود نــدوات توعيــة لأولي
                                                           

 .38(، ص 2002 ،رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة بغداد ، كلية الآداب  ،)معوقات التنمية الاجتماعية في اليمن  ،أحمد محمد قاسم عتيق(3)
 

 .62ص  (،2003،  الدار المصرية اللبنانية القاهرة:  )م المصطلحات التربوية والنفسية ،معج، ، زينب النجار حسن شحاته (4)
 

 .11( ،ص 2003الخريجي للنشر والتوزيع  دار :الرياض )ع ، ــــــــالنشاط المدرسي وعلاقة المدرسة بالمجتممحمد عبدالرحمن فهد الدخيل ، (5)

 

رسالة  :الرياض )المدارس ،النشاط المدرسي ومعوقاته في منطقة المدينة المنورة التعليمية من وجهة نظر مديري محمد عبدالرحمن فهد الدخيل ،(6)

 .51،ص  (2002،   17التربية وعلم النفس ، العدد
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لرائــدات فــي مجــال النشــاط قلــة وجــود دورات تدريبيــة للمــديرات والمســاعدات والمشــرفات واو ، المدرســي
 .(7) المدرسي

: هدفت إلى التعرف على المعوقات التي تحول دون تطبيق الأنشطة (2015: ديما الشعبانيدراسة د -3
وكـذلك  ،لأساسـي الحلقـة الأولـى بمدينـة حمـصالتعلـيم االمدرسية من وجهـة نظـر مـديري المـدارس فـي مرحلـة 

، راً ومــديرة( مــدي30)ة، وشــملت الدراســوات الخبــرةـنــحســب متغيــري الجــنس وس ؛التعــرف علــى دلالــة الفــروق
تحـول توجـد العديـد مـن المعوقـات التـي هـا أنـه ، وقـد أههـرت نتائجت الاستبانة كأداة لجمع البيانـاتواستخدم

ـــي تتعلـــق بالإمكانالمدرســـيةدون تطبيـــق الأنشـــطة  ـــ، حيـــث حـــازت المعوقـــات الت ـــىي ـــة الأول ، ات الماديـــة المرتب
رتبطــة ، بينمــا احتلــت المعوقــات الممجتمــع المحــيط فــي المرتبــة الثانيــةوالمعوقــات المرتبطــة بأوليــاء الأمــور وال

نالـت المعوقــات المرتبطــة ، فـي حــين تبطـة بــالمتعلمين المرتبـة الرابعــة، والمعوقــات المر بـالمعلمين المرتبــة الثالثـة
ــا ــة الخامســةب ــة إحصــائية فــي لإدارة المدرســية المرتب ، كمــا توصــلت الدراســة إلــى أنــه لا توجــد فــروق ذات دلال

الحلقـة الأولــى لمعوقـات تطبيـق الأنشــطة المدرسـية تعــزى  يرات مــديري مـدارس التعلـيم الأســاسمتوسـطات تقـد
 .(8) ، وسنوات الخبرةالجنس يلمتغير 

يـة، حيـث لـم تتـوفر مـن الدراسـات السـابقة العرب اً استعرضـت الباحثـة عـدد :الدراسات السابقة التعقيب على
كــان هنـــاك تقــارب فـــي اهتمامــات وأهـــداف تلــك الدراســـات مــع اهتمامـــات و  ،دراســة محليـــة ةأيـــ الباحثــة لــدى

تحديــد  لباحثــة فــيلأبعــاد المشــكلة، حيــث اســتفادت ا وأهــداف البحــث الحــالي، ولقــد أعطــت للباحثــة وضــوحاً 
يــار الأســاليب الإحصـــائية ، وكــذلك اختســتخدمتا، وكــذلك الأداة التــي ات المتبعــةجــراءمشــكلة البحــث والإ

 . لى كيفية عرض وترتيب نتائج البحثوصولًا إ المناسبة؛
 منهج البحث وإجراءاته:

 ت الباحثة المنهج الوصفياستخدم :ج البحثـــــمنه. 
 ومعلمــي النشــاط والأخصــائيين الاجتمــاعيين بالمــدارس الثانويــة التابعــة للفــرع  ير يمــدجميــع  :مجتمــا البحــث

 .( مفردة46، والبالغ عددهم ) ليتنالغربي لبلدية ز 
 تـــم  ،اســـتمارتينســـتثناء اب ؛مجتمـــع البحـــث م دراســـة كـــلتي، فســـنظـــراً لصـــغر حجـــم المجتمـــع: عينـــة البحـــث

 ( مفردة.44)العدد  فأصبح ،تهماابيانلعدم استكمال  ؛استبعادهما
 ـــأداة البح ــــت :ثـــــ : داد )ديمـــا الشـــعبانيم الاعتمـــاد علـــى مقيـــاس معوقـــات تطبيـــق الأنشـــطة المدرســـية مـــن إعــــ

 ؛الحلقة الأولى، وقد قامت الباحثة بإعادة تقنينه مرحلة التعليم الأساسب( والمطبق على البيئة السورية، 2015
 .وكذلك المرحلة الثانوية ،الليبية مته للبيئةءللتأكد من مدى ملا

بلغــت  ،ســتطلاعيةاوذلــك بتطبيقــه علــى عينــة  ،المقيــاس تــم التحقــق مــن صــدق وثبــات صــدق وثبــات المقيــاس:
، والتجزئـــة كرونبــا  لفـــا، وأســـلوب معادلــة أســـتخدم الصــدق الظـــاهري ومعامــل الصـــدق الــذاتيا، حيــث (15)

                                                           
الإمام رفعة بنت هادي اليامي ، واقع إدارة برامج النشاط المدرسي في المدارس الابتدائية بمدينة الرياض ،)رسالة ماجستير غير منشورة ،جامعة  (7)

 ( .2008محمد بن سعود الإسلامية ،الرياض،
 

الشعبانـــــــــــــــــي ،معوقات تطبيق الأنشطة المدرسية من وجهة نظري مديـــــــــــري مدارس التعليم الأساسي في مدينة ديما  (8)

 . 11(، ص 2015، 6، العدد 37حمــــــــــــــص،)مجلة جامعة البعث ،المجلد 
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  .النصفية للثبات
للتحقـــق مـــن مضـــمون المقيـــاس علـــى مجموعـــة مـــن المحكمـــين؛  قامـــت الباحثـــة بعـــرض الصـــدل الظـــاهري:

، هذا وقد قامـت الباحثـة بإدخـال متها لأغراض البحثء، ومدى وضوحها وملاالفقرات، والحكم على صياغتها
 بعض الفقرات. لحذف وإضافة من  ؛التعديلات المتفق عليها

الذاتي، ومعاملات الثبات لمقياس حسبت معاملات الصدق  الصدل الذاتي ومعام  الثبات لمقياس البحث:
لفا كرونبا ، والطريقـة الثانيـة طريقـة التجزئـة ين: الطريقة الأولى طريقة معامل أباستخدام طريقت ؛وأبعاده ،البحث

 (  يوضح هذه المعاملات.1النصفية، والجدول رقم )
 

 :: معاملات الصدق و الثبات  لمقياس البحث وأبعاده1جدول 

 الصدق الذاتي التجزئة النصفية كرونبا -الفا الفقراتعدد  الأبعاد

 0.869 0.861 0.756 11 بالمعلمين المرتبطة المعوقات

 0.859 0.849 0.738 9 بالمتعلمين المرتبطة المعوقات

 0.842 0.830 0.709 8 المحيط المجتمع و مورالأ بأولياء المرتبطة المعوقات
 0.898 0.893 0.806 8 المادية اتبالإمكان المرتبطة المعوقات

 0.933 0.931 0.871 8 المدرسية بالإدارة المرتبطة المعوقات

 0.958 0.957 0.917 44 للمقياس ككل

    
ت حظ أن مقياس البحث يتمتع بالصدق بدرجة عالية حيث كان(، يل1ات الجدول رقم )بالنظر إلى بيان

% لمقياس 95حث، وتجاوز لجميع أبعاد مقياس الب% 84قد تجاوزت و  ،معاملات الصدق الذاتي مرتفعة
-لفاقة أحيث كانت معاملات الثبات بطري ،كما تتمتع جميع الأبعاد والمقياس ككل بالثبات  البحث ككل،

، وأيضا كانت معاملات الثبات بطريقة التجزئة % لجميع أبعاد مقياس البحث70وزت تجا ،كرونبا  مرتفعة
 جميع أبعاد مقياس البحث. % ل83تجاوزت  ،النصفية مرتفعة

 الإحصائية الحزمة باستخدام برنامج الاستبانة وتحليل تفريغ تم الوسائ  الاحصائية المستخدمة في البحث:
 الوسائل الإحصائية الآتية:   تم استخدامحيث وللوصول إلى نتائج البحث  ،((Spss الاجتماعية  للعلوم
 ة، والأوزان النسبية.المعياري ة والانحرافاتالحسابي المتوسطات .1
 النصفية. التجزئة كرونبا ، وطريقة ألفا اختبار .2
 الاختبار التائي للعينات المستقلة. .3
 ويتني. انـــــــــــــم بارـــــــــــــــاخت .4
 ل التباين.ـــــــــــــــــــاختبار تحلي .5
 ال واليس.ــــــــكروسك اختبار .6
 ين.ــــــــــــــــــــبار ليفـــــــــــــــــــــاخت .7
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 النتائج: عرض ومناقشة

ومعلمي النشاط  مديري نظر وجهة من المدرسية ممارسة الأنشطة المعوقات التي تواجه ماهي التساؤل الأول:
 والأخصائيين الاجتماعيين بمدارس المرحلة الثانوية  بزليتن؟

المعيارية، والأوزان النسبية لكل فقرة  والانحرافات الحسابية حساب المتوسطات هذا التساؤل تمّ  وللإجابة عن
تية  توضح الجداول الآوللمقياس ككل لدى عينة البحث، و  من فقرات مقياس البحث، ولكل بعد من أبعاده

 ذلك.
 المرتبطة بالمعوقاتالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري، والوزن النسبي للبعد المتعلق : 2جدول 

  :بالمعلمين
النسبي الوزن  الترتيب

% 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الفقرات

 1 كثرة المهام الملقاة على عاتق المعلم 0.727 2.273 75.8 5
 2 قلة الدورات التدريبية للمعلمين في مجال النشاط المدرسي 0.428 2.841 94.7 1
 3 في مجال تنظيم النشاط المدرسي المعلمين بعض ضعف 0.589 2.454 81.8 3
 4 اليومية الدروس تغطية في النشاط لأوقات المعلم استغلال 0.697 2.454 81.8 3
 5 النشاط المدرسي بأهمية المعلمين بعض قناعة ضعف 0.627 2.454 81.8 3
 6 التسلية فقطو  للترفيهالنشاط المدرسي هو  بأن المعلمين بعض قناعة 0.722 2.614 87.1 2

 7 الطلبة لدى غير الشريف التنافس يثير النشاط بأن المعلمين بعض نظرة 0.743 1.773 59.1 9

 8 للنشاط المدرسي التخطيط على المعلمين قدرة ضعف 0.773 2.227 74.2 6

 9 النشاط المدرسي في الطلبة لمشاركة المعلم تنظيم ضعف 0.754 2.114 70.5 7

 10 للمعلم بالنسبة النشاط أهداف وضوح عدم 0.805 2.341 78.0 4

 11 المشاركة منهم بأهمية قناعة دون بالنشاط لزامياً إ المعلمين مشاركة 0.818 2.068 68.9 8

 للبعد ككل 0.698 2.328 77.6 

  
 المرتبطة بالمعوقات(، تبين أن أغلبية الأوزان النسبية لفقرات البعد المتعلق 2من خلال جدول رقم ) 

 أغلبية الفقرات على هذا البعد تعد من المعوقات التي تواجه، وهذا يشير إلى أن %70تجاوزت  بالمعلمين
 النشاط بأن المعلمين بعض أفراد العينة،  فيما عدا الفقرتين )نظرة نظر وجهة من المدرسية ممارسة الأنشطة

المشاركة(  منهم بأهمية قناعة دون ؛بالنشاط لزامياً إ المعلمين الطلبة، ومشاركة لدى غير الشريف التنافس يثير
ذلك إلى دراية  بعض المعلمين بأن النشاط  و%. ويعز 69فلم تتجاوز الأوزان النسبية لهاتين الفقرتين  

 ،واستغلالهم لهذه الأنشطة ،نشطة المدرسيةوقناعتهم بأهمية الأ ،افس الشريف بين الطلبةالمدرسي يثير التن
  لزيادة تنمية الطالب من جميع النواحي. ؛والاستفادة منها
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 :بالمتعلمين المرتبطة بالمعوقاتالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري، والوزن النسبي للبعد المتعلق : 3جدول 
الوزن  الترتيب

 النسبي %
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الفقرات المعياري

 12 اليومية الدروس على المتفوقين الطبة بعض اهتمام اقتصار 0.608 2.659 88.6 2
 13 يــــــــــــــــــــــــــــــــالنشاط المدرس بماهية الطلبة وعي فــــــــــــــــــضع 0.518 2.682 89.4 1
 14 المدرسي النشاط في بالمشاركة الطلبة بعض استمتاع عدم 0.708 2.318 77.3 6
 15 الطالب تقويم  عند الاعتبار بعين ؤخذت لا النشاط في المشاركة بأن الطلبة اعتقاد 0.627 2.546 84.9 3

 16 بالنشاط المدرسي الطبة اهتمام قلة 0.823 2.296 76.5 7
 17 الأنشطة المدرسية مجالات بعض في الطلبة اتإمكان ضعف 0.661 2.432 81.1 5
 18 الأنشطة في المشاركة تجاه على تحمل مسؤولياتهم ضعف قدرة بعض الطلبة 0.589 2.454 81.8 4

 19 الدراسي تحصيلهم على سلباً  يؤثر النشاط بأن الطلبة بعض قناعة 0.805 2.159 72.0 8
 20 المدرسة به الطالب في يرغب الذى عدم توفر النشاط 0.561 2.682 89.4 1

 للبعد ككل 0.656 2.470 82.3 

(، تبين أن جميع الأوزان النسبية 3، فمن خلال جدول رقم )بالمتعلمين المرتبطة للمعوقاتأما بالنسبة   
، وهذا يشير إلى أن جميع الفقرات %72تجاوزت  بالمتعلمين المرتبطة بالمعوقاتلفقرات البعد المتعلق 

 ،أفراد العينة نظر وجهة للمتعلمين من المدرسية ممارسة الأنشطة على هذا البعد تعد من المعوقات التي تواجه
باحثة ذلك إلى عدم توفر وتنوع  الأنشطة التي تزيد من رغبة الطالب في ممارستها داخل المدرسة الوتفسر 

 في المشاركة واعتقادهم أن ،اليومية الدروس على المتفوقين الطبة بعض اهتمام وخارجها، إلى جانب اقتصار
للترفيه  النشاط المدرسي هو نبأ المعلمين بعض نظراً  لقناعة ؛تقويمهم عند الاعتبار بعين لا تؤخذ النشاط

 د لديه تلك الاعتقادات الخاطئة.فول   ،سلباً على الطالب ذلك نعكسوا ،والتسلية
 مورالأ بأولياء المرتبطة بالمعوقاتالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري، والوزن النسبي للبعد المتعلق : 4جدول 

 :المحيط المجتمعو 
الوزن النسبي  الترتيب

% 
 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 الفقرات المعياري

 21 المدرسية ممارسة الأنشطة أثناء لأبنائهم الأمور أولياء ضعف متابعة 0.462 2.796 93.2 1
 22 فقط المعرفي التحصيل هي المدرسة في مهمة الطالب  أن الأمور أولياء اعتقاد 0.408 2.796 93.2 1
 23 بالنشاط المدرسي مامــــــــــــــــــــــالاهت في المحلي المجتمع إسهام ضعف 0.699 2.500 83.3 3
 24 الطلاب يفيد لاو   ترفيهي أنه على للنشاط الأمور أولياء بعض نظرة 0.462 2.704 90.1 2
 المتعلقة كالاجتماعات   الندواتو  اللقاءات في المحلي المجتمع مشاركة عدم 0.697 2.454 81.8 4

 25 المدرسية بالنشاطات

 26 الأنشطة  تخطيط في المحلي للمجتمع المدرسة إشراك عدم 0.685 2.364 78.8 5
 27 لدى الطلاب ضعف التحصيل  في يسهم بأنه للنشاط المحلي المجتمع نظرة 0.806 2.046 68.2 6
 28 المحلي  المجتمع مع العلاقة تعزز التينشطة الأ قلة 0.665 2.500 83.3 3

 للبعد ككل 0.611 2.520 84.0 
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( تبين أن أغلبية 4فمن خلال جدول رقم ) ؛المحيط الأمور والمجتمع بأولياء المرتبطة للمعوقاتأما بالنسبة   
، %78تجاوزت   المحيط المجتمعو  الأمور بأولياء المرتبطة بالمعوقاتالأوزان النسبية لفقرات البعد المتعلق 

 المدرسية ممارسة الأنشطة البعد تعد من المعوقات التي تواجهوهذا يشير إلى أن أغلبية الفقرات على هذا 
 المجتمع من وجهة نظر أفراد العينة، فيما عدا الفقرة )نظرة ؛المحيط المجتمعمور و الأ بأولياء المرتبطة
%.  68فلم يتجاوز الوزن النسبي لها   ؛لدى الطلاب( ضعف التحصيل في يسهم بأنه للنشاط المحلي

يعتقدون أن سبب  لابأن المجتمع المحلي وأولياء الأمور  العينة مقتنعون ذلك إلى أن أغلب أفراد ىيعز و 
 .ع إلى ممارستهم للأنشطة المدرسيةهم قد يرجضعف تحصيل أبنائ

 المرتبطة بالمعوقاتالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري، والوزن النسبي للبعد المتعلق : 5جدول 
 :المادية اتبالإمكان

الوزن النسبي  الترتيب
% 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الفقرات

 29 للنشاط المدرسي المخصصة الميزانية  ضعف 0.446 2.818 93.9 1

2 92.4 2.773 0.424 
 المشاركة المعلمين على تشجع التي و المعنوية المادية الحوافز قلة

 النشاط في بفاعلية
30 

 31 المدرسة في الطلاب كثافة زيادة 0.695 2.432 81.1 6

 32 الأنشطة أنواع لتطبيق بعض المدرسية بعض المرافق جاهزية ضعف 0.579 2.614 87.1 4

 33 النشاط المدرسي لممارسة المخصصة الأماكن قلة 0.438 2.750 91.7 3

 34 الأنشطة المدرسية بعض تطبيق كلفة ارتفاع 0.776 2.341 78.0 7

 35 في النشاط الانخراط على الطلاب تشجع التي الحوافز قلة 0.583 2.591 86.4 5

 36 النشاط الخاصة بممارسة المدرسة في المادية التجهيزات قلة 0.579 2.614 87.1 4

 87.2 2.617 0.565   

  

 المرتبطة بالمعوقات(، تبين أن جميع الأوزان النسبية لفقرات البعد المتعلق 5وبالنظر إلى نتائج الجدول رقم ) 
، وهذا يشير إلى أن جميع الفقرات على هذا البعد تعد من المعوقات التي %78تجاوزت  المادية اتبالإمكان

وتفسـر الباحثـة ذلـك إلـى عـدم وجـود  ،أفـراد العينـةنظـر  وجهـة للمتعلمين مـن المدرسية ممارسة الأنشطة تواجه
ــة وقلــة الاهتمــام  إلــى جانــب ضــعف ،دعــم مــادي للأنشــطة المدرســية مــن قبــل المؤسســات الحكوميــة جاهزي

المتعلمـين  علـى مشـاركة من شأنها أن تـؤثر سـلباً  ؛بتخصيص أماكن مناسبة وملائمة لممارسة الأنشطة المدرسية
 ة وخارجها.النشاط داخل المؤسسات التعليمي في بفاعلية
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 بالإدارة المرتبطة المعوقاتالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري، والوزن النسبي للبعد المتعلق ب: 6جدول 
 :للمقياس ككلو  المدرسية

الوزن  الترتيب
 النسبي %

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الفقرات

 37 للنشاط المدرسي تربوي دليل وجود عدم 0.730 2.454 81.8 3
 38 بتطبيق النشاط المدرسي يسمح لا اليومي المدرسة نظام 0.730 2.454 81.8 3
 39 )الفنية..و  الثقافية،و الرياضية، ( المختلفة المدرسة لجان فاعلية ضعف 0.713 2.341 78.0 6
 40 المدرسية الإدارة لدى للنشاط واضحة خطة عدم وجود 0.728 2.568 85.6 2
 41 مضموناً  ليسو  شكلاً  النشاط بتطبيق المدرسة قيام 0.526 2.659 88.6 1
 42 للنشاط المدرسي المدرسية الإدارة متابعة ضعف 0.776 2.341 78.0 6
 43 الإدارة المدرسية قبل من النشاط متابعة عنصر غياب 0.838 2.364 78.8 5
 44 غياب عنصر التقويم للنشاط المدرسي 0.787 2.409 80.3 4

 للبعد ككل 0.729 2.449 81.6 

 المرتبطة بالمعوقات(، تبين أن جميع الأوزان النسبية لفقرات البعد المتعلق 6وبالنظر إلى نتائج الجدول رقم )
، وهذا يشير إلى أن جميع الفقرات على هذا البعد تعد من المعوقات التي %78تجاوزت  ،المدرسية بالإدارة

ذلك إلى عدم اهتمام الإدارة  ىويعز  أفراد العينة، نظر وجهة منللمتعلمين  المدرسية ممارسة الأنشطة تواجه
 ينر يومتابعته، والاكتفاء بمتابعة الجوانب المعرفية الصرفة، وربما ينظر بعض المد المدرسية بالنشاط المدرسي

 يعد ضمن المناهج التعليمية. أن النشاط المدرسي لا إلى  
 المعياري، والوزن النسبي لأبعاد مقياس المعوقات التي تواجهالمتوسط الحسابي والانحراف : 7جدول 

 :وللمقياس ككل المدرسية ممارسة الأنشطة
المتوسط  الوزن النسبي % الترتيب

 الحسابي
 الأبعاد الانحراف المعياري

 بالمعلمين المرتبطة المعوقات 0.698 2.328 77.6 5
 بالمتعلمين المرتبطة المعوقات 0.656 2.470 82.3 3
 المحيط والمجتمع مورالأ بأولياء المرتبطة المعوقات 0.611 2.520 84.0 2
 المادية بالإمكانيات المرتبطة المعوقات 0.565 2.617 87.2 1
 المدرسية بالإدارة المرتبطة المعوقات 0.729 2.449 81.6 4

 للمقياس ككل 0.655 2.466 82.2 

 ممارسة الأنشطة وزان النسبية لأبعاد مقياس المعوقات التي تواجه( أن جميع الأ7تبين نتائج الجدول رقم )   
المرتبة  المادية اتبالإمكان المرتبطة المعوقاتبعد  ، حيث احتلّ %77تجاوزت  ،وللمقياس ككل المدرسية

، تم يأتي في المرتبة الثالثة بعد المحلي مور والمجتمعالأ بأولياء المرتبطة المعوقات، يليها بعد الأولى
، وأخيراً يأتي بعد المدرسية بالإدارة المرتبطة المعوقاتفي المرتبة الرابعة بعد ، و بالمتعلمين المرتبطة المعوقات
 .بالمعلمين المرتبطة المعوقات
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الأخصائيين ومعلمي النشاط و  مديري نظر وجهة هناك فروق ذات دلالة إحصائية فيهل  التساؤل الثاني:
حسب  ؛بزليتنمدرسية بمدارس المرحلة الثانوية ال ممارسة الأنشطة التي تواجهالاجتماعيين حول المعوقات 

 .متغير الجنس؟
بعد التأكد من  ،الاختبار التائي للعينات المستقلة لكل أبعاد المقياس هذا التساؤل تم حساب للإجابة عن

فقد استخدم اختبار  ،الماديةات المجموعات باستخدام اختبار ليفين؛ ماعدا البعد المرتبط بالإمكانتجانس 
 ( توضح ذلك.8، وبيانات الجدول رقم )دم تجانس المجموعات في هذا البعدنظراً لع ؛مان ويتني

 :دلالة الفروق على مقياس البحث وأبعاده  وفق متغير الجنس: 8جدول 

 العدد الجنس المعوقات
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

اختبار 
 ليفين

قيمة 
 الاختبار 

الدلالة 
 الإحصائية

 المرتبطة المعوقات
 بالمعلمين

 3370. 9710. 3710. 0.225 2.368 21 ذكور
 غير دال   0.283 2.292 23 إناث

 المرتبطة المعوقات
 بالمتعلمين

 0.616 0.505 0.226 0.231 2.039 21 ذكور
 غير دال   0.228 2.004 23 إناث

 بأولياء المرتبطة المعوقات
 المحيط المجتمعو  مورالأ

 0.427 0.802 1730. 0.200 1.861 21 ذكور
 غير دال   0.250 1.806 23 إناث

 المرتبطة المعوقات
 المدرسية بالإدارة

- 5960. 0.299 1.732 21 ذكور
1.085 

0.284 

 غير دال   0.278 1.826 23 إناث

 المرتبطة المعوقات
 المادية اتبالإمكان

 0120. 0.289 2.536 21 ذكور
-

0.929 
0.353 

 غير دال   0.179 2.690 23 إناث

 للمقياس ككل
 0.860 -0.177 0.718 0.196 2.461 21 ذكور
 غير دال   0.189 2.471 23 إناث

 للمقياس ككلالاختبار على جميع أبعاد البحث و ن قيمة إحصاء ( أ8تائج المبينة في الجدول رقم )تشير الن  
ية حيث كانت جميع مستويات الدلالة الإحصائية أكبر من مستوى المعنو  ،دلالة إحصائيةليست ذات 

نظر أفراد العينة حول المعوقات  وجهة توجد فروق ذات دلالة إحصائية في (، وهذا يشير إلى أنه لا0.05)
وتفسر الباحثة  حسب متغير الجنس، ؛الثانوية بزليتنالمدرسية بمدارس المرحلة  ممارسة الأنشطة التي تواجه

 بحكم ؛كاد تكون متقاربةويتحدثون من واقع وهروف ت ،أن أفراد عينة البحث لديهم نفس وجهات النظر ذلك
 .اً جدّ  متشابهةالمحلية المدرسية و ال همبيئات

الأخصائيين ومعلمي النشاط و  مديري نظر وجهة هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية في التساؤل الثالث:
حسب  ؛المدرسية بمدارس المرحلة الثانوية بزليتن ممارسة الأنشطة حول المعوقات التي تواجهالاجتماعيين 

 .متغير سنوات الخبرة؟



 

[270] 
 

 2019تاجوراء                     علمين مالمؤتمر العلمي الثاني لل

ذلك بعد التأكد من تجانس و  ،هذا التساؤل تم حساب اختبار تحليل التباين  للأبعاد الخمسة للإجابة عن  
تخدام اختبار كروسكال واليس للمقياس  وحسبت دلالة الفروق باس ،المجموعات باستخدام اختبار ليفين

 ( توضح ذلك.9نظراً لعدم تجانس المجموعات، وبيانات الجدول رقم ) ؛ككل
 :سنوات الخبرةوفق متغير اده؛ دلالة الفروق على مقياس البحث وأبع: 9جدول 

المتوسط  العدد سنوات الخبرة المعوقات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

اختبار 
 ليفين

قيمة 
 الاختبار

الدلالة 
 الإحصائية

 المعوقات
 المرتبطة

 بالمعلمين

 0.671 0.403 0.256 0.182 2.391 10 سنوات 2- 6  من
 غير دال   0.281 2.326 12 سنوات 10 -6 من

 10 من أكثر
    0.278 2.302 22 سنوات

    0.257 2.329 44 المجموع

 ا
 لمعوقات
 المرتبطة

 بالمتعلمين

 0.636 0.458 0.387 0.250 2.422 10 سنوات 2- 6  من
 غير دال   0.386 2.435 12 سنوات 10 -6 من

 10 من أكثر
    0.224 2.510 22 سنوات

    0.278 2.470 44 المجموع

 المعوقات
 بأولياء المرتبطة

 والمجتمع مورالأ
 المحيط

 0.216 1.591 0.290 0.302 2.450 10 سنوات 2- 6  من
 غير دال   0.359 2.427 12 سنوات 10 -6 من

 10 من أكثر
    0.280 2.602 22 سنوات

    0.312 2.520 44 المجموع

 المعوقات
 المرتبطة

 اتبالإمكان
 المادية

 0.241 1.475 0.436 0.277 2.462 10 سنوات 2- 6  من
 غير دال   0.404 2.635 12 سنوات 10 -6 من

 10 من أكثر
    0.305 2.676 22 سنوات

    0.333 2.616 44 المجموع

 المعوقات
 بالإدارة المرتبطة

 المدرسية

 0.398 0.942 0.175 0.316 2.600 10 سنوات 2- 6  من
 غير دال   0.489 2.417 12 سنوات 10 -6 من

 10 من أكثر
    0.375 2.398 22 سنوات

    0.397 2.449 44 المجموع

 للمقياس ككل

 0.891 0.232 0040. 0.152 2.459 10 سنوات 2- 6  من
 غير دال   0.282 2.439 12 سنوات 10 -6 من

 10 من أكثر
    0.148 2.485 22 سنوات

    0.143 2.466 44 المجموع
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أبعاد مقياس البحث ( أن قيمة إحصاء الاختبار على جميع 9تشير النتائج المبينة في الجدول رقم )  
حيث كانت جميع مستويات الدلالة الإحصائية أكبر من مستوى  ،إحصائيةليست ذات دلالة وللمقياس ككل 

حول  أفراد العينةنظر  وجهة (، وهذا يشير إلى أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في0.05المعنوية )
 الخبرة،؛ حسب متغير سنوات بزليتنمدرسية بمدارس المرحلة الثانوية ال ممارسة الأنشطة المعوقات التي تواجه

، ووفق طار الأنظمة والقوانين المتاحة لهمراد العينة يمارسون مهنهم في إوربما يرجع ذلك إلى أن معظم أف
رغم  ؛، ولم يكن هناك أي تطوروعلى طول المدى ،في أغلب المدارس مكانات التي تكاد تكون واحدةالإ

 تعاقب السنوات.
لأخصائيين مديري ومعلمي النشاط وا نظر وجهة حصائية فيإهل هناك فروق ذات دلالة  التساؤل الرابا:

؛ حسب المدرسية بمدارس المرحلة الثانوية بزليتن ممارسة الأنشطة الاجتماعيين حول المعوقات التي تواجه
 .؟متغير نوع العمل

ذلك بعد التأكد من تجانس المجموعات و  ،هذا التساؤل تم حساب اختبار تحليل التباين للإجابة عن 
 ( توضح ذلك.10، وبيانات الجدول رقم )باستخدام اختبار ليفين

 :نوع العملوفق متغير ؛ دلالة الفروق على مقياس البحث وأبعاده: 10جدول 

المتوسط  العدد نوع العمل المعوقات
 الحسابي

الانحراف 
قيمة  اختبار ليفين المعياري

 الدلالة الإحصائية الاختبار

 المرتبطة المعوقات
 بالمعلمين

 0.618 0.486 0.233 0.240 2.416 7 مدير
 غير دال   0.237 2.321 19 اجتماعي أخصائي

    0.289 2.303 18 نشاط مشرف
    0.257 2.329 44 المجموع

 المرتبطة المعوقات
 بالمتعلمين

 0.390 0.965 0.472 0.299 2.60318 7 مدير
 دالغير    0.226 2.45029 19 اجتماعي أخصائي

    0.317 2.43827 18 نشاط مشرف
    0.278 2.46970 44 المجموع

 المرتبطة المعوقات
 مورالأ بأولياء

 المحيط والمجتمع

 0670. 2.882 0.097 0.159 2.679 7 مدير
 غير دال   0.330 2.401 19 اجتماعي أخصائي

    0.303 2.583 18 نشاط مشرف
    0.312 2.520 44 المجموع

 المرتبطة المعوقات
 المادية اتبالإمكان

 0.849 0.164 0.248 0.431 2.661 7 مدير
 غير دال   0.272 2.632 19 اجتماعي أخصائي

    0.366 2.583 18 نشاط مشرف
    0.333 2.616 44 المجموع

 المرتبطة المعوقات
 المدرسية بالإدارة

 0.239 1.483 0.285 0.380 2.214 7 مدير
 غير دال   0.452 2.493 19 اجتماعي أخصائي

    0.325 2.493 18 نشاط مشرف
    0.397 2.449 44 المجموع
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للمقياس  ختبار على جميع أبعاد المقياس و ( أن قيمة إحصاء الا10تشير النتائج المبينة في الجدول رقم )
حيث كانت جميع مستويات الدلالة الإحصائية أكبر من مستوى المعنوية  ،ليست ذات دلالة إحصائيةككل 

أفراد العينة حول المعوقات  نظر وجهة (، وهذا يشير إلى أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في0.05)
ير ويمكن تفس ؛ حسب متغير نوع العمل،المدرسية بمدارس المرحلة الثانوية بزليتن ممارسة الأنشطة التي تواجه

 دة.أنظمة موح  تحكمها قوانين و  ،دةذلك بطبيعة الحال إلى أنهم يعملون تحت مظلة واح
 التوصيات:و المقترحات

  .اات المعززة للأنشطة المدرسية، وتخصيص ميزانية لهمكانة الاهتمام بالجوانب المادية والإزياد .1
 .المدرسي وأهميته بالنسبة للطلبةاط لزيادة التوعية بدور النش ؛عقد لقاءات دورية لأولياء الأمور .2
 .بة بأهمية ممارسة النشاط المدرسيتوعية الطل .3
 اً صفي اسواء أكان نشاط ؛، وتبصيرهم بأهميتهللمعلمين في مجال النشاط المدرسيإجراء دورات تدريبية  .4

 .يّ صف  أم غير 
 لتتيح للجميع المشاركة. ؛التنوع في الأنشطة .5
 ،، كمرحلتي التعليم الأساس: )الابتدائيةراحل تعليمية مختلفةـــــــموث أخرى مشابهة على ــالقيام ببح .6

 (.عداديةالإ
 ومقارنة نتائجه بهذا البحث. ،إجراء بحث مكمل لهذا البحث على بقية المدارس التابعة لبلدية زليتن .7

 :المراجع
، رسالة ماجستير غير منشورة قات التنمية الاجتماعية في اليمن(: معو 2002أحمد محمد قاسم عتيق ) .1

 جامعة بغداد.كلية الآداب ب
 دار اليازوري.عمان الأردن: ، (: الأنشطة المدرسية2007) لاء عبدالحميدآ .2
الدار المصرية  :القاهرة (: معجم المصطلحات التربوية والنفسية،2003حسن شحاته، زينب النجار) .3

 اللبنانية.
ـري مدارس التعليم شطة المدرسية من وجهة نظري مديالأن معوقات تطبيق(: 2015ديما الشعبانــــي) .4

 . 6، العدد 37 مج ،حمـــص، مجلة جامعة البعثفي مدينة  الأساس
: واقع إدارة برامج النشاط المدرسي في المدارس الابتدائية الحكومية (2008رفعة بنت هادي اليامي )  .5

 العدد نوع العمل المعوقات
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

اختبار 
 ليفين

قيمة 
 الاختبار

الدلالة 
 الإحصائية

 للمقياس ككل

 0.783 0.246 0.423 0.175 2.510 7 مدير
 غير دال   0.221 2.450 19 اجتماعي أخصائي

    0.167 2.467 18 نشاط مشرف
    0.190 2.466 44 المجموع
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، ة الإمام محمد بن سعود الإسلامية، جامعلرياض، رسالة ماجستير غير منشورةللبنات بمدينة ا
 الرياض.

ـ التجارب ـ الأدوار الوهيفيةالأطر النظرية  ،(: الأنشطة المدرسية والوعي البيئي2005)عصام توفيق قمر .6
 .دار السحاب-القاهرة: مصر الدولية ، 

التعليمية  (: النشاط المدرسي ومعوقاته في منطقة المدينة المنورة2002الرحمن فهد الدخيل ) محمد عبد .7
 .(، الرياض17من وجهة نظر مديري المدارس، رسالة التربية وعلم النفس، العدد)

دار  :، الرياضعالنشاط المدرسي وعلاقة المدرسة بالمجتم (:2003) الرحمن فهد الدخيل محمد عبد .8
 .الخريجي للنشر والتوزيع


