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 قشور الرمان نشاط مركبات مضادات الأكسدة المستخلصة منو محتوي الفينولات الكلي 
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وتم ، (السعودي واليمني)الطائفي الرمان  المستخلصة من قشور الأكسدةنشاط مركبات مضادات كمية وثباتية و  تقدير إلىهدف البحث   :الملخص

ميثانول، )استخدمت مذيبات  . كمية الفينولات ونشاط مضادات الأكسدةعلى  للمذيبات بية التحقق من ذلك عن طريق دراسة تأثير تدرج القط

باتية الحرارية لمستخلصات ثاختبرت الو  ،الاستخلاصعملية في  %(50، ميثانول %50إيثانول، %50 أسيتون، إيثايل أسيتاتماء،  ،أسيتون، إيثانول

عن طريق إجراء  تخلصات على حماية زيت فول الصوياقياس مقدرة المسوتم ( оم185)ة حرارة على درج حراريالطائفي باستخدام فرن  قشور الرمان

 .حمض الثايوباربيوتركوأجراء اختبار اختبار فرن شال 

كانت  مقارنة مع بقية المذيبات، و  سيتونعند استخدام مذيب الأوجدت  ونشاط مضاد للأكسدة كمية فينولاتالنتائج أن أعلى   أظهرت

 وضحتكما .  p≤0.05عند مستوى معنوية اليمني، في مستخلص قشور الرمان  هفي مستخلصات قشور الرمان السعودي عننولات مرتفعة كمية الفي

 مستخلصات قشور أنوجد و ، ضد الحرارة الرمان اليمني قشورمن مستخلصات  أفضلثباتية  أبدتمستخلصات قشور الرمان السعودي  أنالنتائج 

لزيت فول الصويا مقارنة مع  أفضلحماية  أبدت( كجم /ملجم 400-800-1000)بالتراكيز  (يمني -سعودي ) سيتونيب الأالمستخلصة بمذ الرمان

 .Butylated Hydroxytoluene (BHT) الصناعي الأكسدةمضاد 

 
 
 
 
 

___________________________________________________________________________ 
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 المقدمة

البيروكسيدية من تفاعل  وت والدهونالزيتنتج 

الأحماض الدهنية غير المشبعة مع جزيئات الأكسجين، والتي 

 اذأنوع من المشاكل في صناعة الزيوت والدهون؛  ينتج عنها

بل تسبب  الزيوت والدهونتسبب الأكسدة تدهور جودة  لا

الزيوت نتج جذور حرة، تؤدي إلى تزنخ ي ايضاً تلفاً كيميائي

   (Sikwese and Duodu, 2007).  والدهون

الزيوت تلعب مضادات الأكسدة دوراً في حماية 

من الأكسدة عن طريق التفاعل مع الجذور الحرة،  والدهون

أو الأكسجين الموجود في الغذاء، أو تعمل كمواد خالبة 

يعتمد نشاط مضادات .  (Kim, 2005)للمعادن 

روكسيل وتعدد مجاميع الهيد الجزيءالأكسدة على بنية 

تستخدم و  ،(Shahidi, 1997)وموقعها على الجزئ 

 Butylatedمضادات الأكسدة الاصطناعية مثل

Hydroxytoluene (BHT), Butylated 

Hydroxyanisole (BHA) ,(Tert-Butyl 

Hydroquinone (TBHQ Propyl Gallate 

(PG),في حماية الزيوت والدهون ضد الأكسدة، إلا أنه لا ، 

ها نظراً لما يدور حولها من شكوك كمواد ينصح باستخدام

 ,.Siddhuraju, 2007; Sultana et al)مسرطنة 

من  ستخدم مضادات أكسدة طبيعيةلذا يفضل ا  .(2007

التوابل والأعشاب ، الفواكه، مصادر نباتية كالخضروات

(Iqbal et al., 2008) . 

إلى  (L)  Punica granatumينتمي الرمان

وتعد إيران الموطن الأصلي (. Punicaceae)العائلة الرمانية 

تتميز شجرة الرمان بأنها تتكيف (. م1998باشة، )لزراعته 

بصورة طبيعية في المناطق ذات الصيف الحار وشتاء بارد، مثل 

مناطق البحر الأبيض المتوسط، كما تنتشر زراعتها في الهند 

 Stover and)والصين واليابان والولايات المتحدة الأمريكية 

Mercure, 2007).  ويعود ذلك إلى تأقلمها مع الظروف

 .(Anonymus, 2000)البيئية والمناخية 

أهم الأنواع المنتشرة  (Tafi)يعد الرمان الطائفي 

في المملكة العربية السعودية، ويوجد في منطقة الطائف 

، وفي اليمن يزرع هذا (م1998باشة، )والباحة وعسير

خرى مثل العرقبي الصنف بالإضافة إلى أصناف ا

(Orkobi) البلدي ،(Balady) المليسي ،(Mallies) ،

، وتنتشـر زراعة هذه الأصناف في كـل (Bohssom)بحصم 

 (.  2007الشاوش وآخرون،) من صعدة ورداع والحدأ وعمران
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 وثباتية نشاطكمية و دراسة   إلىالبحث  هدفي

 الرمان قشور من المستخلصة الأكسدة مضادات مركبات

ي المزروع في المملكة العربية السعودية والجمهورية الطائف

لمذيبات  اليمنية، وذلك عن طريق دراسة تأثير تدرج القطبية

مية الفينولات ونشاط مضادات كعلى   الاستخلاص

دراسة الثباتية الحرارية  تمو تحديد المذيب المناسب، ل الأكسدة

دراسة تأثير مركبات كذلك و  ،الأكسدةلمركبات مضادات 

 .الزيوت الغذائيةعلى ثباتية  الأكسدةادات مض

 المواد وطرق العمل

 المواد: أولا

الطائفي من مدينة  الرمان عينات تم الحصول علي

 في ةالطائف بالمملكة العربية السعودية ومحافظة صعد

المواد  شراءتم ، بينما (م2011)الجمهورية اليمنية لموسم 

–  (2,2 diphenyl-1-picryl (hydrazyl)الكيميائية 

من شركة ( حامض الجاليك –ض الخليك حم ثلاثي كلورو

 Sigma Chemical Compostion))سجما 

St.Louis,Mo.U.S.A إيثانولميثانول، ) كيمياوياتوال ،

، حامض الثايوباربيوترك، هكسان،  إيثايل أسيتات، أسيتون

من مستودعات ( Folin-Ciocalteu)كربونات صوديوم، 

بذور فول الصويا من  شراءبينما تم جامعة الملك سعود، 

 .مدينة الرياض أسواق

 طرق العمل: ثانيا

ثمار الرمان من مزارع محافظة الطائف من جمعت 

من الجمهورية  ةالمملكة العربية السعودية، ومزارع محافظة صعد

 إلىفي ظروف الجو العادي اليمنية، حيث نقلت العينات 

 الأغذيةية علوم والتغذية بكل الأغذيةمعامل قسم علوم 

والزارعة، بعد ذلك غسلت وقطعت وفصلت الحبات عن 

، هقطع صغير  إلىالقشور  تقطعثم القشور الخارجية، 

 Freeze-drying) )   باستخدام جهاز  العينات جففتو 

وطحنت ثم حفظت  virtis freezemobile 12sl)) نوع

   .(⁰م 10 -)     في عبوات بلاستيكية على درجة حرارة

ميثانول، )لصت مركبات مضادات الاكسدة بالمذيبات استخ

، %50 أسيتون، إيثايل أسيتات، ماء، أسيتون، إيثانول

 Wang et)حسب طريقة  %(50، ميثانول %50 إيثانول

al,. 2011).  في مستخلصات  الفينولات الكلية قدرت

 Folin-Ciocalteuطريقة باستخدام الرمان قشور

method (FC)  ل الموصوفة من قبLi et al., 2006)) ،

في المستخلصات  الأكسدةنشاط مضادات ر يقدت بينما تم
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 الموصوفة من قبل  (DPPH method)باستخدام طريقة 

(Qu et al., 2010).  الحرارية الثباتيةوقدرت 

حيث ، (Iqbal et al., 2008)حسب للمستخلصات 

-10-20-30-40-50-60)سحبت العينات بعد كلا من 

 ,.Li et al رت كمية الفينولات حسبوقد دقيقة، (0

 ,.Qu et al) حسب الأكسدةونشاط مضادات  ،((2006

زيت فول الصويا من بذور فول تم استخلاص   .(2010

 سوكسلت  بواسطة جهاز الاستخلاصبعد طحنها الصويا 

(Soxhlet )حسب طريقة (AOAC, 1995)   طريقة رقم

(695.15.) 

إلى  ئفيقشور الرمان الطا اتستخلصم تأضيف

 200, 400, 800 ,1000)بأربعة تراكيز زيت فول الصويا 

مضاد  إضافةوتم ، )الصويا فول زيت من كجم /ملجم

، )كجم/ملجم (200 تركيزب (BHT) الاصطناعي الأكسدة

، )⁰م 60) ووضعت في فرن حراري على درجة حرارة

حمض  اجراء اختباروقيست كمية المالونالدهايد عن طريق 

 بعد كل ((Thiobarbituric acid تريكالثايوباربيو 

 Luotola and)حسب طريقة (يوم 0, 2, 4, 8, 12,10)

Luotola, 1985)  .  

 التحليل الإحصائي

كمية ) حللت البيانات من الاختبارات المختلفة

الفينولات ونشاط مضادات الأكسدة ورقم حمض 

 الإحصائيبطريقة تحليل الاختلاف  (الثايوباربيوترك

 Analysis Of Variance (ANOVA)  باستخدام

 ،  (SAS, 2006)الساس برنامج التحليل الإحصائي

، لمعرفة الفروق  Duncan's  Testواستخدام اختبار دنكن 

 .المعنوية بين المتوسطات

 النتائج والمناقشات

 تقدير الفينولات الكلية

تأثير تدرج القطبية لمذيبات  (1)الشكل يوضح 

ينولات في قشور الرمان الطائفي، الاستخلاص على كمية الف

وجد أن أعلى كمية فينولات كلية وجدت عند حيث 

استخدام مذيب الأسيتون في الاستخلاص، حيث بلغت 

( جم مستخلص مجفف 100/ جم جاليك 32.27±0.92)

جم مستخلص  100/ جم جاليك 0.87±30.90)و

سعودي )، في مستخلصات قشور الرمان الطائفي (مجفف

 .لتواليعلى ا( ويمني
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ثمار قشور في ( جم مستخلص مجفف 100/ جاليك جم) الكلية تأثير تدرج القطبية للمذيبات على كمية الفينولات :(1) لشكلا

 .الرمان الطائفي
 

 

وجدت أقل كمية فينولات كلية عند استخدام 

جم  0.14±0.73)مذيب الإيثايل أسيتات، حيث بلغت 

جم  0.08±0.12)و( جم مستخلص مجفف 100/ جاليك

، في مستخلصات (جم مستخلص مجفف 100/ جاليك

 .على التوالي( سعودي ويمني)قشور الرمان الطائفي 

لوحظ وجود فروق معنوية بين كمية الفينولات 

الكلية المستخلصة بمذيب الأسيتون مع كمية الفينولات 

الكلية المستخلصة بالمذيبات الَاخرى في كل المصدرين 

فروق معنوية  كذلكوجد  و   .(1)كل الش (سعودي ويمني)

بين جميع العينات السعودي واليمني لجميع المذيبات ما عدا 

 .مذيب الأسيتون

 Yasoubi) مع ما وجدالدراسة  هذهنتائج تتفق 

et al., 2007) أثناء العمل على استخلاص مركبات ،

مضادات الأكسدة من قشور الرمان الإيراني، حيث 

مذيبات والأشعة ) للاستخلاص استخدمت طريقتين مختلفتين

أسيتون، ميثانول، إيثانول، )وخمسة مذيبات ( فوق صوتية

، أتضح أن كمية الفينولات الكلية عند (ماء، إيثايل أسيتات

الاستخلاص بالأسيتون بالطريقة التقليدية مقدرة كحمض 
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، وفي مستخلصات الميثانول كانت %(35)التانيك بلغت 

، وفي )%(23ثانول كانت ، وفي مستخلصات الإي%(31)

، وفي مستخلصات %(12)مستخلصات الماء كانت 

كما اتفقت نتائج هذه %(. 0.2)الإيثايل أسيتات كانت 

مع ما  من حيث المذيبات المستخدمة للاستخلاص الدراسة

نسبة وجدوا أن الحيث ، (Negi et al., 2003) ذكر

 مذيب نأان في قشور الرمالمستخلصة  المئوية للفينولات

، وفي مستخلصات الميثانول كانت )%52)الأسيتون كانت 

، وفي مستخلصات إلايثايل أسيتات كانت %(46.2)

  .)%(4.8، وفي مستخلصات الماء كانت %((16.5

  الأكسدةتقدير نشاط مضادات 

لمذيبات  القطبية تدرج تأثير( 2) الشكل يوضح

 الرمان قشور في الأكسدةعلى نشاط مضادات  الاستخلاص

ن أعلى حيث تبين إ، (يمني -سعودي) الطائفي نفالص

الاستخلاص كانت عند استخدام  (DPPH)تثبيط لمركب 

الأسيتون ، حيث بلغت في مستخلصات قشور  ذيببم

%( 0.21±95.02)الرمان الطائفي السعودي 

في مستخلصات قشور الرمان %( 0.57±94.78)و

وجد أقل نشاط عند استخدام مذيب ، و الطائفي اليمني

( 0.37±9.96%)لإيثايل أسيتات، حيث بلغت ا

، في مستخلصات قشور الرمان (0.37±7.05%)و

 .على التوالي( السعودي واليمني)

بين نشاط ( 2شكل )لوحظ وجود فروق معنوية 

مضادات الأكسدة لمستخلصات مذيب الأسيتون مقارنة مع 

سعودي )بقية مستخلصات المذيبات في كل المصدرين 

جد فروق معنوية بين قيم نشاط مضادات ، وكذلك و (ويمني

الأكسدة لمستخلصات جميع العينات السعودي واليمني 

لجميع مستخلصات المذيبات ما عدا عند استخدام مذيب 

 . الإيثايل أسيتات

 ,.Negi et al)نتائج هذه الدراسة ما ذكر  تؤيد

، حيث وجد ارتفاع نشاط مضادات الأكسدة في (2003

تون، فكان نشاط مضادات مستخلصات مذيب الأسي

 50بتركيز  الأكسدة مقدرة كحمض الأسكوربيك

/ ميكرومول حمض الاسكوربيك(1392 مل / ميكروجرام

، ويلي ذلك نشاط مضادات الأكسدة في مذيب إيثايل )جم

/ ميكرومول حمض الاسكوربيك 1331)حيث كان  أسيتات

ميكرومول   (1298، وفي مستخلص الميثانول كان(جم

، وفي مستخلص )جم من المستخلص/ وربيكحمض الاسك

.)جم/ ميكرومول حمض الاسكوربيك (663 الماء كان
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ثمار قشور في  DPPH)تثبيط مركب )النسبة المئوية لنشاط مضادات الأكسدة تأثير تدرج قطبية المذيبات على  :(2)الشكل 
 .الرمان الطائفي

 
  

 الرمان  الثبات الحراري لمستخلصات قشور

 كمية الفينولاتانخفاض  ( 3) شكلوضح الي

 المستخلصة قشور الرمان السعوديمستخلصات في  الكلية

 100/ جاليك جم 0.72±33.54)بمذيب الأسيتون من 

/ جاليك جم 0.78±31.84) إلى( مجففمستخلص جم 

العشر الدقائق الأولى  بعد (مجففمستخلص جم  100

 إلىوصلت  دقيقة 60بعد و  ،%(5.07)انخفاض  وبنسبة

مستخلص جم  100/ جاليك جم ±0.57 17.75)

بينما في .  (%47.72) انخفاض وبنسبة( مجفف

 كمية الفينولات  أنقشور الرمان اليمني وجد مستخلصات 

 100/ جاليك جم 0.78±32.32)من  انخفضت الكلية

/ جاليك جم 0.83±31.42) إلى( مجففمستخلص جم 

 العشر الدقائق الأولى بعد( مجففمستخلص جم  100

 دقيقة 60 بعدوبلغ الانخفاض  ،)%2.78)انخفاض  وبنسبة

( مجففمستخلص جم  100/ جاليك جم 13.92±0.14)

 .(56.93%) انخفاضوبنسبة 
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 سيتونالأبواسطة مذيب  الرمان الطائفيالمستخلصة من قشور  الأكسدةلمضادات  оم185 عند الثبات الحراريتأثير  :(3) الشكل

 (جم مستخلص مجفف 100/ جم)كمية الفينولات على  
 

للمعاملات الحرارية فروق معنوية  عدم وجود تبين

في ( دقيقة50-60 )وكذلك بين   (دقيقة 40-50)بين 

عدم  ولوحظ كذلك . قشور الرمان السعوديمستخلصات 

 (دقيقة 0- 10)المعاملات الحرارية د فروق معنوية بين و وج

د و جعدم و كذلك  . في مستخلصات قشور الرمان اليمني

 40- 50- 60)الحرارية عند  فروق معنوية بين المعاملات

 .اليمني مع السعودي للرمان الطائفيبالنسبة ( دقيقة

بكمية الفينولات،   الأكسدةيتأثر نشاط مضادات 

 الأكسدةكلما زادت كمية الفينولات زاد نشاط مضاد 

 المئوية النسبة (4) الشكليبين  . 2005)وآخرون،  القليوبي)

قشور الرمان مستخلصات في  ((DPPH مركب لتثبيط

من  المستخلصة بمذيب الأسيتون السعودي

 إلىالعشر الدقائق الأولى لتصل بعد  (95.02±0.21%)

 60بعد و  ،%(3.15)انخفاض  وبنسبة (92.02±0.51%)

 انخفاض وبنسبة( %0.71±77.96) إلىوصلت  يقةدق

 بمرك لتثبيط المئوية كما انخفضت النسبة.  (17.95%)

DPPH))  ( اليمني)قشور الرمان في مستخلصات

 بعد (%0.37±94.17)المستخلصة بمذيب الأسيتون من 

( %0.85±91.35) إلىالعشر الدقائق الأولى لتصل 

 إلىوصلت  دقيقة 60 بعدو  ،)%3.19)انخفاض  وبنسبة

. (24.90%)انخفاض وبنسبة ( 70.72±1.02%)
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بمستويات  بالأسيتونلمستخلصات قشور ثمار الرمان المستخلصة ( DPPHمركب  تثبيط)نشاط مضادات الأكسدة  :(4) الشكل

 .оم 185مختلفة من زمن التسخين عند 
 

 
 المعاملاتجميع فروق معنوية بين  وجود تبين

عدم و  ،قشور الرمان السعودي مستخلصات فيالحرارية 

 10- 20)الحرارية عند  فروق معنوية بين المعاملات وجود

لوحظ عدم  بينما ،اليمني للرمان الطائفيسبة بالن( دقيقة

- 20- 30)الحرارية عند  فروق معنوية بين المعاملات وجود

السعودي، )الطائفي  قشور الرمانلبالنسبة ( دقيقة 10

 (.اليمني

 Iqbal etتتفق نتائج هذه الدراسة مع ما وجد 

al., 2008)) مستخلص قشور الرمان  دراسة تأثير، أثناء

تم استخلاص  حيثزيت تباع الشمس، على ثباتية 

 ,.Iqbal et al)مضادات الأكسدة من قشور الرمان 

قدرت الثباتية الحرارية لمستخلصات الميثانول عن .  (2005

لمدة تزيد عن ( ⁰م 185)طريق التخزين على درجة حرارة 

، وقدرت نشاط مضادات الأكسدة لأجل (دقيقة 80)

الاختلاف في فترات التخزين حيث وصل الانخفاض في 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0963996907001949#bib14
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0963996907001949#bib14
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بعد ) %(66.23نشاط مركبات مضادات الأكسدة إلى 

 .(80)الدقيقة 

على ثباتية زيت فول  مستخلص قشور الرمان تأثيرتقدير 
 الصويا 

الرمان قشور  مستخلصتأثير ( 5) الشكل يبين

على  المستخلصة بمذيب الأسيتون (يمني -سعودي)الطائفي 

قيم حامض الثايوباربيوترك لزيت فول الصويا المخزن على 

جزء  400-800-1000) التراكيز حيث أظهرت، оم 60

حماية للزيت أفضل من  مضادات الأكسدةمن ( المليونفي 

 ملجم 200)مضاد الأكسدة الصناعي المضاف بتركيز 

وتبين أن قيم  (.زيت فول الصويا كجم/ مجففمستخلص 

(TBA)  يوم في العينات المضاف إليها  12وجدت بعد

مستخلصات قشور الرمان الطائفي المزروع في المملكة العربية 

 -200)السعودية والمستخلصة بمذيب الأسيتون بالتراكيز 

كجم زيت / ملجم مستخلص مجفف1000 -800 -400

 (AU 0.715±0.035) ,، حيث بلغت(فول الصويا

((AU 0.605±0.032 ((AU0.525±0.0166 

,(AU0.454±0.0499)أما في عينة .  ، على التوالي

 AU)عند زمن صفر  TBAالضابطة فكانت قيم 

 يوم كانت 12بينما بعد ( 0.699±0.0168

(AU0.952±0.009) . بينما في المعاملة المضاف إليها

ملجم  (200بتركيز ( (BHTمضاد الأكسدة الاصطناعي 

 وجدت( كجم زيت فول الصويا/ مستخلص مجفف

((AU 0.629±0.0165  يوم 12بعد. 

في المعاملات المضاف إليها  (TBA)بلغت قيم 

مستخلصات قشور الرمان اليمني المستخلصة بمذيب 

ملجم 1000 -800-400 -200)الأسيتون بالتراكيز 

( كجم زيت فول الصويا/ مستخلص مجفف

(AU0.728±0.0175),(AU0.611±0.0195 )

,(AU0.543±0.0268 )(AU0.486±0.0250), ،

 .على التوالي

من خلال التحليل الإحصائي لوحظ وجود فروق 

بينما لا .  معنوية بين المعاملة الضابطة وبين بقية المعاملات

وبين ( BHT)يوجد فروق معنوية بين المعاملة المضاف إليها 

ملجم  400كيز المعاملة المضاف إليها مستخلص القشور بتر 

سواء سعودي )كجم زيت فول الصويا / مستخلص مجفف 

 (TBA)لوحظ وجود فروق معنوية بين قيم (. أو يمني

للمعاملات المضاف إليها مستخلصات قشور الرمان سواء 

جميع التراكيز، وعدم وجود فروق بين ( السعودي أو اليمني)

للمعاملات المضاف إليها  (TBA)معنوية بين قيم 
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.المتشابهةعند التراكيز ( سعودي ويمني)لصات قشور الرمان مستخ

 
زيت ( تزنخ)على اكسدة تأثير مضادات الأكسدة المستخلصة من قشور الرمان الطائفي بواسطة بمذيب الأسيتون  :(5) الشكل

 .(TBA) اختبار حمض الثايوباربيوترك باستخدام طريقةفول الصويا 
 

 

ين عدم وجود ومن خلال التحليل الإحصائي تب

للمعاملة  (TBA)فروق معنوية بين الفترات الزمنية لرقم 

المضاف إليها مضاد الأكسدة الصناعي والمعاملات المضاف 

( السعودي واليمني) الطائفي إليها مستخلصات قشور الرمان

كجم زيت فول / ملجم( 400-800-1000) بالتراكيز

لمضاف يوم، وكذلك بين المعاملات ا( 0- 2)الصويا عند 

 إليها مستخلصات قشور الرمان السعودي بتركيز 

  .يوم( 0- 2- 4)كجم زيت فول الصويا عند / ملجم200

 ,El-Anany)  إليةما توصل الدراسة  نتائج ؤيدن

ر الرمان دوراً في و ص قشحيث أشار إلى أن لمستخل(2007

تعزيز الاستقرار للأكسدة في زيت تباع الشمس أثناء عملية 

 400-600-800) كيزا تر الأظهرت أن حيث  القلي العميق،

التراكيز  مقارنة مع بقيةأفضل  تكان( كجم/ ملجم

 الأكسدةمضاد  إليهاالمضاف  ومع المعاملة  المستخدمة

http://scialert.net/fulltext/?doi=ajft.2011.52.62&org=10#551791_ja
http://scialert.net/fulltext/?doi=ajft.2011.52.62&org=10#551791_ja
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حيث  ،(كجم /ملجم 200) بتركيز (BHT) الصناعي

 أظهرت النتائج أن متوسط قيمة رقم حمض الثايوباربيوتريك

(Thiobarbituric acid) كجم/ ملجم 800 عند تركيز 

(0.53 AU)0.59)كجم / ملجم 600 ، وعند تركيز 

AU) كجم / ملجم 400، وعند تركيز(0.62 AU) ،

( كجم /ملجم 200) بتركيز (BHT) بينما عند إضافة

 .(ساعة (12بعد ( AU  (0.64كان

مذيب من الاستنتاجات للدراسة وجد أن 

استخلص مركبات  من حيث الأفضلكان  سيتونالأ

في قشور الرمان  الأكسدةنشاط مضادات و الفينولات 

ا في عينات الرمان موكذلك ارتفاعه( السعودي واليمني)

للقشور  سيتونالأمستخلصات  أبدت. السعودي عن اليمني

(. оم185)اومة للحرارة الرمان سواء يمني او سعودي مق

من ( جزء بالمليون 400-800-1000) التراكيز أظهرت

حماية للزيت (سيتونالأ)مستخلصات قشور الرمان الطائفي 

 .الاصطناعي الأكسدةمن مضاد  أفضل
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ABSTRACT:  The objective of this study was to evaluate the content, activity and stability of the total phe-

nols from peel of both Saudi and Yemeni pomegranate, mainly the Taif type. This was achieved by studying the 

effect of the different of polarity for the extraction solvents on the proportion of extraction and total content of 

total phenols and activity of antioxidant compounds. The different extraction solvents (methanol, ethanol, ace-

tone, water, ethyl acetate, acetone 50%, ethanol 50%, and methanol 50%) were tested and the most suitable sol-

vent was utilized. Heat stability of peel was tested using temperature of 185 ºC. In addition, the effect of the total 

phenols extraction of peel on the protection of soybean oil against lipid oxidation was evaluated, by 

Thiobarbituric acid test (TBA). The results showed that highest content phenols and antioxidant activity found 

when using solvent acetone compared with rest of solvent, and were more in pomegranates fruits grown in Saudi 

Arabia than in those grown in Yemen, at level of significance p ≤ 0.05.  The heat resistance (185 Cº) of acetone 

solvent extraction of pomegranate peels (Yemeni or Saudi) were observes. The concentrations of (400, 800, and 

1000 ppm) of pomegranate peel extraction (using acetone solution shown better protection for lipid oxidation of 

soybean oil than synthetic anti-oxidation (BHT). 
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