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 :ملخص

ه  تها تنمو من  لالاط ا   تعُدُّ الطلاقةُ التَّعبيرية من المهارات التي ينبغي أن يهتمَّ بها كل   ــــمعنيين بتعليمط الطفلط تمامط باللغةط والتَّفكيرط الـ
على حدٍّ ســــواق، وقد ســــعى   ا البحت رلى التعرا على جواتب الطلاقة التعبيرية التي ينبغي ا  تمام بها  ي مراحل النمو اللغوي لد  

، وألعاب الكرتون، والد م ى، والفيـــاويات، وأتشـــطة المســـرح، وأ ر ا ا طفالا، وعلى ا تشـــطة التي تدعم تمو ا وا رت اق بها، كال  صـــصط
   ي تطوير ال درات اللغوية.

ٍُ من ممارســاتي  اطلة  ي أســاليبط التربية، و اةــة  ي عصــرط الت نية واتتشــارط  ــوظ  و ما يلُح  ـــــــــــمُهم لطرحط   ا الموُ ولعلَّ التبرير الـ
اللغـةط، وتعُرقـل تطور ـا، وقد تعمل على رعاقة بعظ مرا ر النمو ا  ر ، ممَّا قد ي دي رلى  للي ا لعـاب اللكتروتيـة التي قـد تعُيم تموَّ 

  ي ا رت اقط ببعظط مُستويات التَّعلم والتفكير، وعدم تبلور ا بشكلي منترم. 
ارط كتمَّ ا تِّكـاق  ي  ـ ا البحـت على المنهل التحليلي ا ســـــــــــت راوي، الـ ي تبيَّن  من  لالطه أنَّ ا رت اق به   المهارف يتطلب ت ب ل أ   و 

ل ومفـا يمـه جميع هـا ولو كـاتـا مُتشـــــــــــابهـة، مر حفّـِهط على التفكيرط  ي أموري أ ر  متنوِّعة ومختلفة من حيت الك ي ،  يتعلم الطف  لالطِّفـ 
ل رلي ها الع ل بســــــــــهولة، و و م يُســــــــــمَّى  اب لك مروتة  التفكيرط،  مَّ ا تت الا به رلى التركيز على ا  كار الج ديدف والنَّادرف، الَّتي   يصــــــــــط

 رت اق ب دراته ا وتمَّ التوةـــل ك لك رلى أن قصــص  الخيالا تعُدُّ وســـيلة  مُهمَّة لنموِّ طلاقةط الطفل التعبيرية، ولها أ مية بالغة  ي با ةــالةط،
 نَّ الع لية، ويتمُّ ذلك  باتت اقط ال صــــص التي تجعلُ الع ل  ينشــــو ويفكر ويتابر ويشــــارك  ي اقتراح الحلولا لما يعُر وُ عليه من مواق ، وأ

، ـــــــــــمنت اف بشكلي جيِّد تفُيدُ  ي تصحيتط تطُ مط الطفل للكلماتط ـــــــــــمسرح الـ تُساعد  ي ت ويمط و  أ لام  الكرتون والبرامل الفياوية وأتشطة الـ
لســــــاتطه، واســــــتخدامطه ا لفات  حســــــب مدلو تها، ومعر ة الســــــيا، ال ي ينبغي ذكرُ ا  يهط، من   لالا مواق  ينبغي أن  تعُدَّ له ا الغرو، 

بل تنميتطها، ودور ا  ي مســـاعدفط الطفلط  ى البحت بيـــرورفط توعيةط ال اومين على تربية الطفل به مية     الُ درف وســـُ لى  همط الواقر ع وأوةـــ 
 الـمحيوط به، والتَّغلب على التحدياتط التي قد تُواجهُه  ي مختل ط مجا ت الحياف. 

 الطَّلاق ة التَّعبيرية لد   ا طفالا وتماذج ت ويتها 
 دراس ة تحليليَّة
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: ل رلى مشكلة البحتمد  

ً   في ِ  لاهامنخ  موقوق  لإبوُل  لى  ستمقشخ  العة  لاهتمهخ ُ  يه  لومناخ  لوربوق   لدهاخاًل تقشاخ في جاخ ِ  لوي  شهد  لوقت
اً؛ممخ   يممَّ ب وة ا لوممُ ُ    الاه ً   في لومب؛مم لًر   ؛ه؛مم   ها خاِ  لوادقذا امميل لاممختمم   لوة؛ىوذ ل نهلا ا وممق إبه  اِ  لوةروهمم  اه اللِ امم 

 موخمىف  جاخاه   للحهخة  اعب ل  لومبغى    لى  ساخ شةربو دخ سنْ ل؛بخٍ .
ٍُ  تممممةة  للحهخة  في لممنا لوممممممممممممممممممن ةخ مممم   ُ   سنْ اة؛  شً ا لاه لاهامنخ  وخوق مممماوةلب سخ ت هممممخا قِ  لاه أيكخً ر ش بر د  للحخج ا لوضممممرا

 جُشُة  ا ىقِ تخوىٍ  وىمبطبهق الومقظهف في سقلجد   لومبحُشخ  لومن ربلكن   لوتي ا ةرت ل  ستةةا للحهخة   اا ةهق  ا؛ُسدخ.
لًع  لمس   لًعمخ   لن  وق  تيكر سادخ: ه ِْ وة   لوُ لًع  ون شقتس )0202)افي ايل لمخِ أ جرش لوىمخ  كًبلاخ ( 0202(  اه

ً   أ اُ أامذ س كقتخ   لمخِ لومممممممممممنةرفيذ وىطعل   الى  للاتاٍ  اِّهُةٍ وانقذ لومبع ة  لإبوُللوذ  كلى  س مغةذ  لوطبلات   لومةبةش   وخلمبخ
تً اَ وىن ؛خ ُ  لوعر ً   اش مه اً؛خ   موتمق  ِّلات   لميْكخ غقش    ااقظ هع دخ في     الاتمخج لوةلاتخ   و ا لوممممممممممممممممن عرهل  لوىاش تمدم  في لاه

ًٍ جُشُةٍ ا ةبمذر  لنبخ يجقِ  في خخِّ ر .   هخغ   أيكخ
لً  لوتي اتمحق  لاهامنخ ا سنْ ت بال  لوممممممممممممممنةاه  ومةىهن دخ  الاهعمنخ ا اعهى  ومح؛هق  لوعدم   ي  ب َّاموخ أ ب لوىغ ا سنْ أامذ ل دخ

عًممممم   لنىهخ   لومعكة و تقلل   لوكلا ا اعمممممهى . الوعدم  الإبيدخ   همخ ِّرياخ لنىه  لاهاذصمممممخِ  اش تمممممخلُل  ل مةىما لى  يخ ٌ  ولإيدخ  
ًٍ  اا طىق   رشما   في لو ةً  سخ وُشْ  سنْ أيكخ عكة مب اأنمخِّ   النىهخا   ل خمىع   الوطلات   لومةبةش   او لوتي ا همممممممممَا  لوطعلا لى  لالخ

هط  ى  أيكخً للآخرشن  اويوق ااظدر  لوطلات   لومةبةش  في  ُشث    افي كمخوم    اأتهطم   ل خمىع   كخورعم الوىة  اأتالوباخ  ل
 لوعن ال ترح اغةاخ.

اَ  رذر  هالياا لوطعمل  اا قير ومم  ير ومةبة لن للوطلاتم   لومةبةشمم   اه امطقبً  لااهب في وه ممٍ  لجمنممخلهممٍ  امقير  يهدممخ لقلسممل  ممُهةٍ  ا 
ً   سن خلاِ  لوممممممن هخكً   لإبيجخوه   في  اا  للحهخة  سنْ  قو    ا وق سن خلاِ  سخ نُ  سنْ ألرٍ يهنن  قوا   يخم قل    أيكخ

  ِ اًخ لحظ ا ل هلاه  امحقب  ُ ُ  أكثر اوممممممق اخ  موخ  كذا   -سنْ خلاِ  للمحهط  و    -لوتي ش صمممممم س تمممممممم؛بلاا سن   لاه كىنخٍ   ااصمممممممب
بدخ.  ل وًط دخ وخ قلتف لوتي ا اخع   عْمخُلس دخ في اصاهف  لمشهخ   اشصبُ تخهاًل لى  

لً  لوتي شابغو أْ  شدممب اخ كل ل ةاه  ومةىهم  لوطع ُ )لوة هتمممممق  ( أ ب لوطلات ا لومةبةشب ا سنا ل دخ لا افي ايل لوتمممممهخَ أاوممممما
ل لومةىه ُ  اُياخ أعخعاخ في جمها  سرل   معكة م  ااانق في ل رل ل لماه سن  هخة لوطعل  سنْ خلاِ  لاهامنخ  وخوىغ   الومنهخ ا ة

ٍُّ عقل   ااو سنْ و   أامذ لماُلف لوتي يج  أْ  شمبابخاخ كلّ لوممممن دمن  وخوطعل  اعىقك  ا انر ق  لى  اقظهعدخ في  لى   
ً ام   لً  لومعكة  اا؛ههم أيكخ عًممم   تُ ً  للآخرشن اساختهمممم دخ  الالخهة لواظر يهدخ فيتمك   لمِّعخِ سن يخ  ومممق  ال ربل  أيكخ

هة.  بُ  (82: 0222)لوةهتق   سةخشة   
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خ عمممقف نةى  جاره كخ ن  الا ل لخش لوطعل   هخاا  في وه ٍ  ا؛مصمممر للحهخة  يهدخ لى  لاسكختخ  وتمممهط  ااه ا همممب ا  هالية   يَّنهب
رً مشهخ  وتهطٍ  اُاً  قو   ااه ا قير و    يرَ لإبتمخج ااطقشر ل تؤاوهخ . س ُ

عًممم   خسلاا سة  لهقواخ في عممملاعممم  لواطق افي ارلو  لميكخً   أا  الى  لاخت  للآخر  يَّ ب لوطعلا لوي  شىمحق وخومممممممممممممممممنُ
اهمممممقشداخ في لوعكر الوكلا ا يَّت  عمممممقف ش ةخِ سن عمممممخرش   العممممممدلل  دسلا     لمسر لوي  شؤلر لى   مممممحم   لواعتمممممه  ااقلي؛  

كام لىه  سن تبل سةىنه  وخوم خر لوة؛ىو  اويوق  كر لوهخص )ل لًعوذ  اأ هختاخ تُ ن  ً  0881وُ ( أ ب لواتب ا لوةخس  اهتمهخ
( سن لها  لمِّعخِ لوتةقهش   ااي  لواتب  الهله  وُ  لويكقً أكثر %2ا 6ظخارة  وةف لوطبلات  لومةبةش  اربلاح سخ و  )

 (.00: 0226)كهخا   سنا لإبتخ  
لًعمم   ) ممعق  ااُلا    ِْ ه ( 0202( ا)لا خ  لوغرش   0202( ا )لبُ لور هم  نُ  0221افي ايل لوصممُه أا مم

قب اىق  لً  لمهل  لوىغق  لإبوُللو وُ  ل مةىن  وهكل لخ  افي مخمىف ل رل ل لوةنرش ا مّ  نم  ةً لاهامنخ  ومانه   سدخ وضرا
ُ  لى  ا؛هق  لواب  لً  اه ش تمممخل لً  ال دل دخ خا وخلمبخً أ ب أغى ا لو؛ُ لً  اه َخح ي؛ ا ول لومعقَ في ل تمممةة لومةىهنه  أشضممما خ

 (.3: 0208)يرج  ا كمات   لااهب لن ِّرش؛دخ 
  ِ ِ  تبل لكمنخ لً  لومةبةش   قاً لاهامنخ   لاُ ااوْا  أّ  ورتخسةٍ وربوه   لمِّعخ اومح؛هق   وق شابغو أ  اكق  اانه   لوممممممممندخ

نمقام لوىغق  الوة؛ىو  سنْ خلاِ  لوربكهل  لى  ل؛مل  لوطعمل ا لام    اااظهم لنىهم  لعمممممممممممممممم؛بمخوم   وىنةىقسمخ  اسةمخامدممخ  سر ىم  
يً  . اُ عدى ا لومقظهف   اأكثر يخ ُةا في واخ   سةخ  ومصب

ِّرش؛  لوكلا   ا اااخر ِّرَ اأعمممممممخوهٌ  س مةُهةٌ اتمممممممخلُ في اانه   لوطلات  لومةبةش   سادخ: أعمممممممىق  لاهعمممممممربخخ  لوكلاسو  
 . اُ   في للاج  و    لومعكة  الوكلا   ة   اجمهةدخ ا تمخ بُ  لإبش؛خلو  الومغيش  لوتنةه  لومن را

 مشكلة البحت والجراقات:
: لوىغ   الومعكة  همخ أعخس  اكقشن  لوهخصه  لإبتتخته    اشم لبرل  وخوانقذ  اهمخ تمهَ  و   اويوق يَّ ب لُ ا مشكلة البحت

ً خ لى   بُ   وق لاه لوم لة لى  لوهخصه   ااقلي؛دخ اتُ لاهامنخ  انخ اه ش ؤهذ  لاه تصمقًٍ في لنىه  لومبقل مل ي؛ ا ول شمة
وًط   وةنىه   لومعكة لوتي ا همممممممممممممكذل  اُفا لومةىم  الومةىهم  ام . اتظرال مهمه   ايل لاخت  اأهمه    همه  لومحىهل  الإبتمخج  الإبوُل  

هْ  لاهوم بُ اُ  لاعممممممدخس  في اطقشر جمها جقلت  شممممممخصمممممممه  لوطعل  ي؛ُ ا اُ لمِّعخِ  اس عخ   لاه ايل لاخت  لوتممممممىقكو لا
 س هكى  لوبحث  في لومبتخؤِ لور هس للآتي:

لً  لوطعل؟  -  سخ هاً لوطلات  لومةبةش  في اطقشر تُ
 اتمِ لإبجخو  لن ايل لوتؤلِ سن خلاِ ا؛هق لماُلف للآاه :
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: لومبةرف لى  جقلتممم   لوطلاتممم  لومبةبةشممم  لوتي شابغو لاهامنمممخ  امممخ في سرل مممل  لوا نقذ لوىغق ذ الوة؛ىو ومممُ  للهمممُف  لماِ
 لمِّعخِ.

اُ  لاسكخته  ا؛هق لوقلو و همهمدخ  اً؛خ  اخ  اس للهُف لوثخِ: لومبةرف لى  لمتهمممممممممممممط  لوتي اُلم  نمقب لوطلات  لومةبةش  الاه
لًع   لاقلت   لوعرله  للآاه :وُ  ل دمن  ورب   وه  لوطعل. اعهمم  لومح؛ ق سن  وق وُ

 هاً لو؛صص في اانه  ِّلات  للخهخِ. -0
لً  لوطعل لومةبةش . -0  هاً أوةخ  لوكراق  الوُس  في اعمُّ تُ
 ورلسة لمِّعخِ لبر لوعضخ هخ  التةكخعدخ لى  لمتهط  لومعخلىه . -3
لً  لوىغقش .أتهط  سترح لوطعل الاعدخسدخ في اطقشر ل -2  و؛ُ
لً  لومةبةش  وىطعل. -2 اًخ في اطقشر لو؛ُ  لمتخشهُ اأغخِ لمِّعخِ اها

 أ مية البحت:
سن خلاِ لوبحث في ايل ل قومممممممق    كن للخراج وامخ ةا ا تمممممممخلُ لومممممممممممممممممممممن روّ ا في لوكهمممممممف  لن وة  جقلت  لوطلات     

ةً  ااة؛ُّاخ  ُ  سرل مل اطقًّ امي  لو؛مُ لومةبةشم   ايدم  لومببمخشن لوامخاة  لن لخملاف  تظرشمخ  لىم لواعس لوممممممممممممممممممممممممممممممنةرفي في امُشم
لً  لومممممممممممممممممنةريه  الوة؛ىه  ِ  الومقل ااهمممخوكدخ سا لو؛ُ ُ  اعمممهى ا جقارش ا ولااصمممخ  مممل لمخر ا  وق م ب نمقب لوطلات  لومةبةش  ش ة

كذادم  عً     هث    ُ  ايل لوبحث  لوممممن دمن ا وخومةخسل سا لمِّعخِ في سر ى   سخ تبل ل ُ لوة؛ىو الاهتعةخلي الاهجمنخلو  اش عه
خجخا  في لا   ااُشُ لمهال  ل اخعمممممب  الوبرلسة لوعةخو   ل  لوةلات  حسن يدم  لوبه    لوتي اانق يهدخ لعممممممةُلهل  لوطعل اتًُ 

امي  ل ر ى   اش عهُ ل خمصممممممممممممممم  و ه  لمِّعخِ  وخلمبخً أ  ايل لوعر  سن لمه  شًُس  للآلخً لوعاه  لوتي ا صمممممممممممممممقً لميكخاً 
رً لوطعل  اومح؛هق  وق اه وُ أ  ش رللو ل خمص للحخو    لواعته  وىطعل. المخهى ا لوتي امعق اسُل

لًعممخ   الومةرفا لى  سخ امضممنا  سن تمخ ةا  تُ اكق   سلا س ا وظراف  جامنةاخ  أا ا ىّ   اسن ااخ  يَّ ب لىهاخ اعحص لوُ
لًا   ااانه  خهخو  لإبوُللو  ااقية  اً؛خ  و؛ُ وة ا ل مهخجخ   لو؛خ ن  لى  اروه   لوطعل  في لمعممممممرة  الورباومممممم  ا سن أجل  لاه

لًكه  لوتي اتممممخلُ في لاتمخج لميكخً  اا تممممدم في اانه  لوطلات  لومةبةش  أا لاهعممممم؛بخوه   الوىغ   غخوباخ او س ابّ  دخ  لوةنىه  لإبه
هًة  الوطلات   او لمهلة غة لوم؛ىهُش  لوتي تم كذن  لوعرها سن لايجخه  وُل ل جُشُة  اا طىق  لوتي اتممممخلُ لى  لتطلاَ لميكخً لوقل

.لاخ  خهخِ لو ا وهمَخادا ل  وقفا  طعل 
عًمممممخ  خخِّ ٍ  في أعممممخوه  لوربوه   اخخ ممممم  في لصمممممر لومّ؛اه    اوةلب لومبرشر ل دم وطرح ايل ل قوممممق  اق سخ ش ىحان  سن يخ

اًخ  اتُ اةنل  لى  لالخت   وة   سظخار لوانقذ لمخر    يخ  التمهمخً لموةخ  لإبوكرباته   لوتي تُ ا ةهق  نمقب لوىغ    اا ةرتل اطق
اًخ وهكل سامظم  الهيل يَّ ب لوةاخش ا بجقلت  لوانقذ  اً؛خ  وبة  ستمقشخ  لومةىم الومعكة  الُ  ابىق تُ شؤه  لاه خىل في لاه
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لوىغق  ااقية سطخوب     كن أْ  ش تممممدما في اتمممم   ِّبهة  لنىه  لومةىم الومةىهم  الوةنل سن أجل لومخطه ا ولشخهة لعمممممثنخً 
لً  لويااه    خلاِ اي  ل ر ى  لوةنرش .لو؛ُ

 منهل البحت: 
ُ  ل ادة  لومحىهىو لاهعمممممم؛رل و       تًمدخ  ااىهىدخ  ااع -ش ة  -تمممممةاخ لوي  ش؛ق   لى  جما  للح؛خ ق  ال ةىقسخ   ثم س؛خ

ُ  جقلت  اطبه؛دخ  اسُ  ا لةاخ  ثم للخراج وام ُهة  اُف اُش  ة ا تممدم في لايجخه  خس اخعممباخ وىقتقف  لى   هثهخ   ظخارةٍ   
 ىقٍِ ومممممممممممممممممممممممنهممممممممكىٍ   كخ هممممممممكى   ل طرا   في ايل لوبحث. اويوق تمبِ لاهعمممممممممةخت   و ا وغرذ لادل ا   لوغ نقذ لن لوظخارة  

لًعخ  المعس لواظرش  في ايل لمخِ. اًعا    ااعتةاخ  وخاهلمنخه  لى  تمخ ة وة  لوُ  لومنُ

 مفا يم البحت ومُنطل اته النررية:
 :Fluencyالطلاقة 

 : الطلاقة  ي اللغة العربية
)لمدار    :أِّمخِ ل ةَنهق  لوكلا ا  قِ سة  لاميً لوثلالو )ِّىق( اسمخ ش هممممممممممممممممق  سام   ا  كن  اىخهص كلاسدم يهنمخ ش تي

 (022/ 02(  )لون ساظقً  وةا : 200/ 3: 0818(  )لون يخًس  02/ 8: 0220

-   ُ  لولالج.ِّاى ؛ِ ل رأة: اىبىِ سن ته
- .  ُ  ِّاى ق لمعة : اربً سن ته
- . اَ اواشب  ِّاى ق اجد  :  ىبلا اأشْر
 ِّاى قا وتخت  : اكىبما سنْ غة  اةث رٍ. -

ٍُ سّخ. ً  سنْ تهْ ِ  الومبحر  ِ  لى  أ ب لوطلات ا انل  سة  لومحى ل  الإبًْعخ  ااي  ل ةخِ اغةاخ اُ
  الطلاقة  ي ا ةطلاح:

هً  ةً لى  »لومي  لربيدخ و نهخ:  Guilford (1959)لاممب ومةرشف  اميل ل عدق  وة   لىنمخ   لواعس  سادم جهىعق لو؛ُ
ً  في سقتفٍ س ة ٍ  لًتس )  «عمممممممممممرل   لاتمخج أكبر لُهٍ سن لميكخ ةً لوعره  لى  »ية  أنهخ:   Torrance( 0860أسخ اق تُ

  ُ ٍ  الوتمممة  لُهٍ كبةٍ سنا لوبُل ل أا ل ربلهياقوه خ  أا لميكخً أا ل همممكلا  الاهعممممةنخاه  لاُ لاهعممممَخو  وممممممممممممممممممنثةٍ س ة ب
  (.236: 0200)لبُ لوةلشل   «الوتدقو  في اقوهُاخ

ٍِ سّخ  أا سهكىٍ  سّخ  »أسبخ لوتراً  ية  أنهخ  ً  لاُشُة  عقل  لوىعظه  أا غة لوىعظه  وتؤل ةً لى  لاتمخج  وة   لميكخ لو؛ُ
 (.008: 0220)لوتراً   «ساهٍ  لخومٍ   سا عدقو   اعرل   لعمُلخ   اي  لميكخًفي ا ُةٍ د 
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خ  كنٍ سنا لاهعمممممممَخوخ  ل اخعممممممب  نخ   سهممممممكىٍ   أا س ثةٍ »اش ةرذي دخ أوق لوهممممممخسخ  و نهب ةً  لىو لعمممممممُلخ   أكبر لُهٍ ي  لو؛ُ
هة بُ  (.33: 0222)أوق لوهخسخ    «س ةٍ   ا وقا في يربةٍ دساهبٍ    

خ:  ً  اللحىقِ وىنهكلا   لوتي ا  »في    لربيدخ أوق جخها اتقيل و نهب ُ  لُهٍ كبة سن لميكخ ةً لى  لاتهخ   أا اقوه ؤه  لو؛ُ
لً  في يربة دساه   ُهة ً  الومصق )أوق جخها  «لاه لوعدْم  لاهُ وىنةىقسخ  لوتي اةىبندخ لوعره  اامنهمبل  وَّتمخج  لُهٍ كبةٍ سنا لميكخ

 (. 028: 0202تقيل  ا 

دخ شؤخاي  لىه  لاتحخ  كىن  )اقوهُ(  ُ  ل بخوغ ا في ااو لى   مممممهغ  )اعةهل-اوخومنةّن في اي  لومةرشعخ  نجُ أ  وةضممممما ( ا عه
  لى  خفي لومةرشف  ااو اماخت   ساا ل عدق   لوي  شمبك   لى  لوت دقوا   الوت رل   في  هخغا   لوبُل ل  الومنعرهل    اش ة -لوقاههة
هةٍ. وةضمدخ  بُ ل  لى  لوت دقوا   الوت رل   في شمنهل  بجةل  لميكخً وعظه  اغة وعظهٍ   الوربكهانجُ أ ب وةضادخ اما؛ْههُ   لولبسنا وعربةٍ   

ت   ل عدق ا مأتر  لاه -سا وة  لومحعن لى  جل  سا  -لعْمُلخ   ل ةخِ الموعخظ. اويوق تر  أ  اةرشف أبي لوهبخسخ  
رج  ل ةخِ الميكخً سن  ةً( ااو  مممممممممممممع  اه وُ سن اجقهاخ في لوطلات   ا كرا )لاهعممممممممممممممُلخ ( ااق لنىه   ااه      كارا )لو؛ُ
جً لن ِّرشق لموعخظ لوتي امتممخوق ألاخ  خراجدخ  اجةل )لاهعمممَخوخ ( ل اخعممب  نخ   سهممكىٍ   أا س ثةٍ س ةٍ   لويان لاه للخخ

هُ  وىنةخِ ل كاقت  في لويان  ثم ارجممدخ لاه أوعخظ  اكل  وق في دسن عرشا  لااه أتاخ اه تقلي؛   في ا؛هعبباخ وىطلات   اسكقتاخ 
 لولسن وخومحُشُ.   
 :Expressional Fluencyالطَّلاقة التعبيرية 

ةً لوطعل لى  لومةبة لن لميكخً ال ةخِ  اعممدقو   ممهخغمدخ في كىنخ   أا  ممقً وىمةبة لادخ   لوطلات  لومةبةش  اةني تُ
 وطرش؛  اكق  يهدخ سمصى  وغةاخ اسلا س  لهخ. 

خ و  لوطلاتم  لوعكرشم  الوطلاتم  لومةبةشم   يمخوطلاتم   لوعكرش   ا ركذل  لى  كم ل يكخً  أسخ لوطلات  مااامخ شبمُا لوعرَ الومممممممممممممممحما
 (.  222: 0202)عةُا   لومةبةش   يرب كذل  لى  تق  اي  لميكخً اأعىق   هخغمدخ 

ةً لوطعل لى  لاتمخج كىنخ  امقير يهدخ شراط سةها   اوهس وىنة  هاً »( أنهخ اةني: 0222اشر  لواَُ  اآخرا  ) تُ
عره في ا؛ُيم لموعخظ أا لوكىنخ  أا ل ربلهيخ  أا ت؛خ ضدخ  عرل  لو»( و نهخ 0228  في    شر  لبُ لوةلشل )«سدم يهدخ

 اش ؤخاي لى  ايل لومةرف أت  كًّل لى  لموعخظ  اأهمل ل ةخِ. (. 238: 0200)لبُ لوةلشل   «ااقوهُاخ في تتق سة 
لًعخ  أ  لوطلات  لومةبةش  او:    لوتي اامة سن اى؛و لوىغقشكلا تمخج  لوطعل سن لومةبةل  المعخوه  »ااقوُ وة  لوُ

عً  )دشمق    «اؤاه  لمِّعخِ وى؛صص  اوة   لوقعخ ل لمخر  للهخهي   لوتي اانو وغمدم  اأعخوه  اةخسىدم تبل لومحختدم وخ ُ

0821 :00.) 
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سّخ في أعممممممر   فا خ ممممممل لومةرشعخ  أ ب لوطلات ا لومةبةش ا ا ركّل  لى  لاتمخج  أكبر لُهٍ سن لميكخً أا لانلا لعمممممممَخو ا  قت
ةً لإبتمخج لومبخلُ  وممممنن عممممهخَ تظخٍ  سن ل ثةل  لوممممممممممممممممممن مُلخى   ك ْ  ش ةطا  لوطعل  لُهال سن  اتِ يكن  يدو ا ب  وممممرا
لًعمم   للحراف  اش طى ا سا  اهممكهل أكبر لُهٍ سن لانل  لوتي ابُأ كل كىنٍ  يهدخ وكلٍّ سن اي  للحراف وخورباه   ا  كن ه

 في عهخَ لالخهة  هخغ  جمىٍ  س ةطخة وطرَ مخمىع . لوطلات  لومةبةش  
الوطلاتم  لومةبةشم   مىف لن لوطلات  لوىعظه  لوتي  مم وخموعخظ ها  لوربكهل لن لوعكرة أا لميكخً لوتي اؤهشدخ  اسن ااخ 

ةً لى  س يمَّ  سعدق  لوطلاتم  لومةبةشم  في اميل لوبحمث وم  سُاِ ألم اأال سن لوطلات  لوىعظه ا يخماه امضمممممممممممممممنن ةخِ لو؛ُ
لً  لومخس   ل  ل ة   ومةبّر لن أيكخً مخمىع   وةكس لوثخته  لوتي ا؛مصممممممممممممر لى    ممممممممممممهخغ  أكبر لُه يكن سن لانل الوةبخ

 لموعخظ  ها  لاهامنخ  وخميكخً.
 اسعدق  لوطلات  لومةبةش  شراب  سا سعخاهم أخر  امنثل في:

ةً لى  لاتمخج أكبر لُه يكن سن لمشممممممهخ  وممممممنن اصمممممماهف : ااةني Ideational Fluencyِّلات  لميكخً -  لو؛ُ
س ةٍ   اسن لمتهمممط  لوتي اظدر يهدخ اي  لوطلات  أ  اطى ا سن لوطعل لُهال سن لمشمممهخ   ل  لوىق  أا ل ىنس لوقل ُ  أا 

ًُ »( و نهخ: 0226اطىم  سا  أ  شيكرا أكبر لُهٍ سن لمشمممممممممممممممهخ  لوتي ا ؤكال . اش ةريدخ لولشخ  ) ة لى  اقوهُ أكبر لُه سن لو؛
هً  (. 228: 0226)لولشخ    «لميكخًا لعمَخو ا ومن ثة أا سقتف سّخ  ااو لاتمخجٌ ابخلُ ٌّ وق ُل  ل ةخِ في أنمق ج جهىعق

اًبخِّه   - ةً لى  عرل  لاتمخج أكبر لُه سن لوكىنخ  لوتي ا ةبّر Associational Fluencyلوطلات  لاه : ااةني لو؛ُ
ةً لن للاتخ  سةه تً   ا كن لإبشمممخ كنٍ سن لمشمممهخ  لوتي امصمممف مصمممخ ص سةها  تخوى  وىن؛خ ا   اامطى    كْرا أكبر لُهٍ ي 

اًخ تمخجاخ ابخلُشاخ وةلاتخ  لومممممممممممممنةخِ  اسن لمسثى  لى   وق اوا تخ ن  و كبر لُهٍ يكن سن لوكىنخ  ل رلهي   لاوهدخ وخلمبخ
 (.32: 0222ا  )أوق جخه(  000: 0226وكىنٍ  سّخ )أوقدشُ  

لً  لورعمممم لوتمممرشا ا هل لمشمممكخِ  الوطلات  لوةُهش   اااخر أتقل  أخر  وىطلات   سادخ لوطلات  لوهمممكىه  لوتي امةىق و؛ُ
تًخ  الملُله أا ل ةخهاه .  لوتي  مم وخعمامخج  لم

  :مرحلة الطفولة
ذُ    كخلمبخً لواقل و لاتنه   الواعته   الو؛ختقته    لً  شابغو سرللخ خ لاُ   لومةرشف لاه طلا و وىطعقو  و  لُة للمبخ

خسل ال مالوُشاه   اغةاخ  اوكن لوي  شةاهاخ ااخ ل ر ى  لوانخ ه  لوربوقش   لوتي  كخسل و  لواقل و  ُف لاه ا؛هق  لوانق لوهممممممب
الاهجمنخله  الاهتعةخوه   ااةنل لى   ه   لوعرها وىمقليق سا سمطىبخ  للحهخة  سن خلاِ سؤعتخ  لوماه    لاتنه  الوة؛ىه 

 لاهجمنخله   اسخ ا؛ُس  سن أتهط  اورلسة املا   سا سمطىبخ  لوانق في اىق ل ر ى   اا تدم في لاشبخ  للحخجخ  لمعخعه . 
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 :  التح م من أ داا البحت

هً في تم -في ايل لوبحث-لومتمممممممخؤِ لورب هس   كن لإبجخو  لن  خ ة اوىقغ لماُلف ل رجق ا؛ه؛دخ  سن خلاِ  اىهل سخ ا
لًعخ  لوتخو؛  ااىخهصدخ  الوبحث لن خصخ ص ايل ل مغة اأعخوه  اانهم   شمم  ايق للآتي:  وة  لوُ

 في سر ى  لوطعقو : لومةرف لى  جقلت  لوطلات  لومةبةش  لوتي شابغو لاهامنخ  اخ -الهدا ا ولا
كن سن لاهعمَخوخ  نخ  سهكى  أا سثة سّخ في يربة دساه   ًٍ ي  ةً لوطعّل لى  لعمُلخ   أكبر تُ ش ؛صاُ وخوطلات  لومةبةش  تُ

 عرشة . 
عًممممممممممممم  يةبخوٍ    شًٍ  ايخ ت   ااو حخج  لالي الوٍ ايدم ااُ ذُ الوطلات  لوتي ش ة  ومانهمدخ وُ  لوطعل امبتمممممممممممممم  وخوكثة سنا لو
عًمدخ  يةن ِّرش؛ دخ  اشمطى  تبل  وق اجقه لواضة لوممممممممممممممن اخع   المسن لواعتو لوي  ش دهبه لوطعل اهكمتخاخ ااةىّندخ ايخ

سن أنمخط اارلكه  وغقش   املا   سا ستممممممممممممممممقل  لوةنر  الوة؛ىو  اتُ أ مممممممممممممممبحِ اانه  لوطلات   شمم  الاشُ لوطعل موخ نمخج 
عً    (.33)أوق لوهخسخ   لومةبةشّ  اُياخ سدناخ  وُأا سن سر ى  سخ تبل ل ُ

ًٍ سن لميكخً لوتي اماخعممممممم  سا لومممممممممممممممممممممن ثة  ام ب لوُشن لإب  ةً لى  لاتمخج أكبر تُ لاسو عممممممماموخ أ ب لوطلات ا او لو؛ُ
لمسر   –خ  ل معخللا  لوىيل  اه نُلخ  لااّه وى غا  ساطقت  شعدندخ لوطرلي -للحاهف نث  في سقلوا كثةةٍ لى  لومبعك ة الومبعك ر 

شًٌّ  وكلذ ِّعلٍ  اشُواّخ  ٌَ ا خجٌ  ورا لً خ لعممح؛خ شً  لوطعل لى  اقظهعدخ في لومعكة ااانه  سدخ لوي  يجةل اةىّم لوىغ  ااُ
عًممممممم  لومعكة  و؛قو  ااةخه: ل شً   لى  يخ ِْ لى  لومُ و قا شم بما ذ  لوىب   واك م  ﴿ى   وق أ ب لو؛رآ  لوكريم الوتممممممما ا لوابقش ا  ثب كايا

ر ا ا ﴿  اتقو  اةخه: [ 008]لوب؛رة:  ﴾للْآشاخ   واةاىبك مْ امامماعاكبر ا  ك مْ أايالاا ام بْصمممم  شًخ :  ﴾اافي  أاتمْع تمممم  هًا أ  لوربعممممقِ   ا [00]لويل  ا
ى مٍ »لاممب وخوة؛ل  اااانهم   لاُسخ تخِ:  ٌ  لاىا  ك لذ س تممْ تًم: 20/ 0لون سخج )أخرج  « ِّاىا   لوْة ىْم  يار شضمما   الون لبُ لوبر في جخسا 002  

تًم 0/022  الوبهد؛و في شممممة  لإب خ  0/ 1وهخ  لوةىم    ل ربل   ل؛ل لإبتتممممخ  اا بّ  كثة سن ل صممممخهً  رَ لإبعمممملا  لى (.0662  
ىقتخ  لوكاق  واةن   لوة؛ل.   الا  كخ ا ِّعلااا  وق متاخ يهّلشن لاُ للله لن عخ ر مخا

لًعممممخ  أت  شصممممة  لوعصممممل و  لوانق لوة؛ىو الوانق لوىغق  في سر ى  لوطعقو  لوقعممممط ا م ب  أاوممممحِ تمخ ة وة  لوُ
هخ   اكلاهمخ شم لر وةخسى  همخ: لواضة الومةىم  أسبخ سعخاهم لوطعل لن لمش لوانق لوىغق ب ش ةُ سظدرال سن سظخار  لوانق لوة؛ىو 

وً   األ اخ  يدو ا تي ابةاخ وىخبرل  لوتي  رّ اخ في  هخا    هث اكق  سعخاهن  في لوبُلش  تىهى  ا ُهة  ثم الهله  سا اةُه  نخ
سًقداخ لوصقاه  ً  اللخبرل  شرو  لوطعل و  لمشهخ  ا  (.82 -22: 0226)أوق سةخِ   اي  لومَخ
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ه ل عخاهم الميكخً  يدو  مم  ُّ ةً لوطبلات  لوتي اةني اة خ اسن ااخ  يَّ  هاً لوممممممممممممممممممممن ربيذ في اي  ل ر ى  لوربكهل  أااها لى  سدا
ةُ ااعم ُ ووخوكمّ لوي  شامَ  لوطعل  اااخ شابغو لوربكهل لى  تبقِ أيْكخً لوطذعْل اسعخاهن  جمهةدخ  الا  كختِ س مهمممممممممممممممخا   ا 

لًر  لميكخً ل مهخا   َ  لوممممممممممممنربيذ لى  اقجه  لوطعل لاه لاه ِ  لىه  لميكخً لوكثةة  اويل نر لًا   اادخ  ان لوطعل الاذتخ  تُ
ةً لوثممختهمم   اوةممُ  ايدندممخ  اشعكّر في أسقًٍ أخر  سماقذلمم  امخمىعمم  سن  هممث لوكاهفا وهمةىما ومميوممق سراتمم ا لومعكة  ااو ل دممخ

ل لاوهْدخ لوة؛ل  وتممممممممممدقوٍ   اا لااْ؛خ    ةً  لوبتي اه شصمممممممممم  شُة الوابخه ةً  لوثبخته   شام؛ل ل ربيذ وةكذل لى  لميكخً لااُ سخ  ولوطذعْل وىندخ
لً  لوطعل اهالية  ا خجخا   ا تنب  وخم خو   مخج لاه يربةٍ سن لولّسن  ا مىف سن  خو  لاه أخر    ت  تُ ةًٍ اا يكل  سدخ

 اسهقو .
 ايخ شابغو لاهامنخ  و  في سظخار لوانق لوىغق  خلاِ اي  ل ر ى  للآتي:

ةً لوعره لى  لعمخُل  كىنخٍ  اامدو أا ابُأ حرفٍ سة   أا س؛طاٍ سة    - ِّلات  لورسقد أا ِّلات  لوكىنخ : ااو تُ
ً  شمممخ ةأا ا؛ُيم كىنخٍ  لى  ادٍ  سةٍ   وخلمبخً أ  لوكىنخ  اكقشاخٌ  ل؛ىه   انخمخً و  لو  ا في جامنة   كىنخ  لوتي  مممخ

 اتُ اه شةرف لوطعل سةاخاخ  سثل: ل ك رْ أكبر لُهٍ يكن سن لوكىنخ  لى  اد   كىن   " ر " أا كىن  "علاح".
ةً لوطعل لى  لالطخ  أكبر لُه يكن سن لميكخً ل رابط  موقتف سة  الومممممممممممممممُ  - ةً ل ةخِ الميكخً: اامنثل في تُ غلل

  لاوه   ك ْ  تطى ا سا  لالطخ ا لاجخوخٍ   حهح  وىتؤلِ للآتي: سخ ل نُ  وق اتةِ  ر  في ساط؛مق؟ اسخ ل اس ُاًر وخواتب
ٍُ في وىُر؟  عمعةل لا ل لتمهر سرذ س ةْ

ه  شرشط  أ  امصف اي  لميكخً وخوثرل  الوماق   - ُّ هة في سقتف   ُّ عمرل  لوصمهخغ  ا محمدخ: اشةني لا مُلً أيكخً سمة
ةً  ةً الواُ كا  أ  ش؛ق ا  الوغلل يبةُ أ  شةرفا سثلاا سنْ خلاِ  لو؛صممممص أا لمتهممممط  ل تممممر ه  سة  كىن  "اوخ " أا "ت لاح"   

لٍ امضنبن اي  لوكىنخ  في سقوةدخ لوصحهُ.  وصهخغ   جم 
ةً لوعره لى  لعممممممممممخُل  لُهٍ كبةٍ سنا لموعخظ  امقلير يهدخ شمممممممممراط سةها  سن  هث -  ِّلات  لومُللو: اامَتمممممممممُ في تُ

ه يهدخ لولّسن أ هختاخ  بُ  (.66: 0220)لاشبة   ل ة   ان 
لًعمممممم  لمس  ) لوتي كخ  اُي دخ لومةر فا لى  ألر ورتخسةٍ تخ م لى  لوىة  -( 0202افي عممممممهخَ للهُف لماِ اق ممممممىِ ه

يجخبيب وىن ربيذ اق لوي  لاه أ ب لوُاً لوعةخِ الإب -لوربوق  في اانه  لوطلات  لومةبةش  لى  لهاٍ  سن أِّعخِ لوراو  موُشا  سصرلا 
ةً )لوطب  خ لات (  سن خلاِ للحرَ لى  ا؛بل أيْكخً لوطذعْل جمهةدخ  الا  كختِ س مهمممممممممممممممخا   الوةنل لى  "اعم ُ" شركذل لى  سدما

رً يهدخ  اكيوق  رَ ل ةىم   ان لوطعل ادشخهة لاسكختخا  اهعممممممخُل  أيكخً كثةة  سن خلاِ لمتهمممممط  الموةخ  لوتي شهمممممخ
ً  في أسقً سماقذل  امخمىع   يهملى  اقجه  اىق لميكخً  اخخ   ل مهخا  سادخ  ااهَهة  لى ةىم ويوق سرات    اقظهف أيكخ

ةً لوثمبختهم   شام؛ل ل ربيذ وةكذل لى  لميكخً لاا  ل وىندمخ ةً لوطلاتم   اوةمُ لااْ؛مخ  لوطذعمْ ةً لوثمختهم  وةمُ سدمخ ُشُة لومعكة  ااو ل دمخ
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ل لاوهْدخ لوة؛ل وتمممدقو   ااو لوتي ا تمممنب   ةً  لوبتي اه شصممم  بُ  وخم مممخو  الوابخه مخج    ةً اا درشن اغخوباخ يَّ ب كلب سدخ ةٍ اربلاح و  شممما
 (.32: 0202)لمس   وه م؛ادخ لوطعل لوةخه   -ا؛رشباخ  -اللال  أشد ر 

لًعمممممممممممممممم   ون شقتس ) خ ه لوتي كمممختمممِ  مممُف  لاه لومةرف  لى  لوةلاتممم  و  لوطلاتممم  لوىعظهممم  وىطعمممل ااعمممخلىممم  -( 0202أسمممب
ِ لاه أ ب لوطلات ا ي؛ُ اق بى -لن سُ  لاعدخ  ايل ل مغة في لوم لة لى  لومعخلل لاهجمنخلو وىطعل لاهجمنخلو  الوكهف

 ب ااخر لوىعظه ا امنهل  و؛قةٍ لخوهٍ  في لوم لة لى  دشخهة ات   لومعخلل  لاهجمنخلو  اا ةُ لخسلاا ساب اخ اسؤلرال يه   اوهباِ أشضاخ أ
  (.62: 0202)ون شقتس   في لوطلات  لوىعظه  وهكلٍ لخ  يراتاخ وصخلح  لها  لإبتخ   

اً؛خ  اخ  اسُ  لاسكخته  ا؛هق  لوقلو و همهم   - الهدا الفاتي دخ لومةر ف لى  لمتهط  لوتي اُلم نمقب لوطلات   لومةبةش  الاه
عً : اُ  ل دمن  مور ى  سخ تبل ل ُ  و

 :طعل لومةبةش   تمب ا؛تهن دخ لى  لماُلف لوعرله  للآاه اوىمةرف لى  هاً وة  لمتهط  في اُلهم ِّلات  لو
 :هاً كم  لمِّعخِ في اانه  ِّلات  للخهخِ -0

 ااكنن  أهمه  كم  لمِّعخِ في أنهخ ا ةقذه  لوطعلا لى  لوم س ل  الومعكة لاهُ  اِّرح لمع ى  لوتي اةقه لىه  وخوعخ ُة. ا كن
   لموةخ .كم   -كم  لوُالاشن لوهةرش  المتخشهُ   -لوكم  لومةىنه   -لو؛صصه  ا؛تهم  اي  لوكم  لاه: لوكم  

 الوكم  في لنقسدخ ا تخلُ لمِّعخِ في للآتي:

  . هلم سةَندم لوىغق 
 .ًة  اتخلُام لى  عرل  لو؛رل ة  امخ   ل صحقو  وخوصق

 . اانو خهخلهم  ااق سخ شكق  هليةاخ وىطلات  لومةبةش 
  لوةىنه ا يخ ش تدل لىهدم تطق اي  للح؛خ ق ها  اىك ؤٍ.الاهام وخلح؛خ ق 

 .ا انو يهدم لإبوُل  الومياَ لمهبي 
شمم واخؤاخ اايْقا  انهخش   او تتممهة أهبي لاوُللو  أهلا  لوىغ   اشمضممنن  اُلاخ أا جانقل ا  قله   لهخ وُلش »: تعري  ال صــة

  (. 0223)لوةبهُ   « أعسٍ أهوهٍ   ُهة
ُ  تصمممممص   ِ  لوةاصمممممر لمعمممممخس الوعةخِ في ساظقس  لومعكة الواهمممممخط لوة؛ىوا م  للخهخِ شمعخلل سا لويكخ  لوةخ  اا ة للخهخ

ُ لوي  شدمم وخومعكة  اتُ ش عضو لاه يةلٍ لاوُللوٍ س اعمحاخ لى  للخبرة  يخ يجةل لميخَ ل عمق   وةهُة لن لوم؛ىهُش   اش تخل
سل لوةاخ ممممر ل ةريه  الوقجُلته ك اأكبُ لوبخ ثق  لورؤش  لومكخسىه  ولإوُل ك الومةخسل لى  جةل  لوتممممىقر اخهياخ  سنْ خلاِ  اكخ

سة  لى  أت   صى  وةُة لقلسل  أهمدخ للخهخِ الويكخ ك  هث ش كقّ  للخهخِ سا لويكخ  ِّرش؛اخ ش ق ل لاه لإبوُل   لا  اق ىِ 
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لًعخ  لاه أ  لوةنلا لإبوُللوب نُ  واقل  سن لومقل خ أ ب  ل: لماِ خهخلي  اللآخر ساط؛و ا؛ههنو  الاضُ أشضا وة  لوُ
: 0202  ا نقه  ) مممممممبر ااخر لُةا ستممممممممقشخٍ  وىخهخِ في لوةنل لإبوُللو  ابُأ سن لوبتمممممممخِّ  ال بخشمممممممرة لاه لوربكه  الومة؛هُ 

000- 003.) 
اِ سلادٌ  وىطعل  ااق س نخ  و  ن خصخ ص لوطعقو   الاهاماتصص  للخهخِ أهلة سدن  ومح؛هق نمق ِّلات  لوطعلا م  للخهخ

سن لمسقً لوبخوغ  لمهمه   اشمم  وق وختم؛خ  لو؛صمممممممص لوتي نةل لوة؛ل شاهممممممم  اشعكر  اااخ  كن لعممممممممحضمممممممخً تقو  اةخه: 
صا واةاىبد مْ شمامماعاكبر ا ا ﴿ ص  لوْ؛اصممممممما  يخو؛صمممممممص  يدي  للآش  جخ   وعةل  لمسر  الوامهَ  او لومعكّر  [ 016]لملرلف: ﴾ياختْصممممممم 

وخواتب  ولأِّعخِ كخوغيل  لوي  شابغو أ  نمق  لى  جمها لوةاخ ر لمعخعه  وىانق لوتىهما م  لو؛ص  غيلٌ  وىة؛ل اللخهخِ 
خ ا همب د   أا  مىف لا   اأ ُلل دخ تُ نةى   شمَقِ في لصقًٍ غخورةٍ  موب ُ  وىطعل  و   شىم؛و وهمخصمهخ     الوياَ  يدو اتمن

َخادا  خوممممممرا    اش عكذرا في سخوممممممه  استممممممم؛بى   يخو؛صمممممم  وهتممممممِ جاره أ ُلٍ  خرليه ا ول شابغو أ  اكق  اأسكاٍ  وةهُةٍ  وهم
ا   سن لإبعمممممممدخ   يهدخ وهمممممممكل  كذ ه   و  سن سقلتف  اتم  التةه ا  اااطق  لى  سضمممممممخس  لايجخوه  اثة لامنخ  لوطعل وبة  سخ ن 

ةًا في ندهل  ل؛ى   وىةنل سن أج عًممممم  لو؛صمممممص موختهممممم   اويوق اكق  وي مىف ل  لاهومكخً  اشم؛بل ِّعل سر ى  سخ تبل ل ُ
أشكخلهخ لوُشاه  الاهجمنخله  المخلاته   اسخ ش صخ بدخ سن سظخار اجُلته  اامة سن اعخلىدم سا اىق لم ُل . الو؛صص 

 أتقل   أهمدخ:
خً - دو ا صقذً   خهل ا ه  اكم  لوتةة  يلو؛صمص لوُشاه : ااو لوتي اتمنُ أ ُللدخ اشخصهخ خ سن لوكم  لوُشاه  الومخ

  اعمممممة لوصمممممحخو  اوطقاه م لادخهش   اتهندم في ل قلتف ل خمىع   ااو سن أكثر  سةها ا  كخوعمق خ  اغلال  لورعمممممقِ 
ً  لو؛هنه   االشُ سن سعخاهن  لوىغ يً  اأيكخ ش   ق تصمممممممممممممممص لمِّعخِ اُلااها في ل كمبخ   اأكثراخ ا لةال في اجُل   لوطعل اسةخ

اا ؛ق  ِّلاتم  لومةبةش   اااظدار  آلخاًاخ لى   كخ  لوطعل ااعكة   سن خلاِ سخ شهمخاُ  سن عىقر البخهل  اِّ؛قس تُ اه 
 شعدم سةاخاخ في وُلش  ته ا . 

شًم  كخو؛صممممص لوتي  مم وخوهممممخصممممهخ   - خًه : ااو لوتي اتمممممنُ اتخ ةدخ اشممممخصممممهخ خ ا قلهلدخ سن لومخ لو؛صممممص لومخ
لل    سهخلر   لومن راع  لورته؛   خخ   لا ل كختِ سقلتعدخ عدى .لوقِّاه   ي لًا    ااثة لامنخسخا   ااُ   دو ا ثر   تُ

ُ  يهدخ لوبطل  لى  تقبا   لوبُته   اوةضدخ شتمخُ   يهدخ لوبطل لوتلاح  ك؛ص  لاربة  - تصص لوبطقو : ااو تصص شةمن
 دل   اعقورسخ  اغةاخ.اغةاخ  اوةضدخ اه شتمخُ  لوبطل  علا اخ  ك؛صص ِّر 

ذُ   أ ُللاخ التةه ا  ا ثى دخ تصممممص لوكهممممقف لاغرليه  ولأًذ الوبحخً  الو؛صممممص لوتي  - تصممممص ل غخسرل : ااو لوتي ا ؛
 ش؛ق  اخ لور خو   يخوطعل شىم؛  سادخ أوعخظاخ اارلكه  اتخلُ  لى  عدقو  لواطق  النههخِ لموعخظ.    
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 ُللدخ سنا للخهخِ  يخلحهقلتخ   يهدخ امخي شخصهخ  وهرش   ااتىق ستىكدخ  يدو تصص للحهقلتخ : ااو اتمنُ أ -
 امحُ   كحُشث   ااىمل   وصعخا    اوكنب لوطعلا شمصقً أيكخاًاخ  اا ؤلر في ِّلاتم  لومةبةش .  

ِ  سن خلاِ  عره  لو؛صص لوةىنه  للخهخوه  ولاخربللخ - لوتي اتدم في لومطقً    تصص للخهخِ لوةىنو: ا مم  ومانه   للخهخ
دل  ل؛لا لوطعل ا كخ   ولاخربل  الاهومكخً  ااي  اتخلُ   ةًٌ ن  ااةنل لى  لايجخه  ىقِ  قلجد  سهكلا  ل تم؛بل  يدو وي

 لى  تطق ل صطىحخ  لوةىنه .
ا ا وق وىاظر اها اجمها أشكخِ لو؛صص اأتقللدخ شابغو لوةنل لى  سرلجةمدخ سن تبل خبرل  في لوربوه  الىم تعس لوطعل أا 

لً م لوة؛ىه  وهممكل عممى . اسن أام ل قل ممعخ  أا  في سُ   مملا همدخ ولأِّعخِ  لا اه ااةكسا لى   خوم دم لواعتممه  اتُ
 لوهراط لوتي شابغو سرللخ خ لاُ لخمهخً تصص لمِّعخِ للآتي:

 سرللخة سةَم لوطعل لوىغق . -
 لوطعل ل مى؛و.لاهومةخه لن ل ةخِ لمرهة لوتي اعقَ ل؛ل  -
لً  لو؛صةة لوتي شعدندخ لوطعل. -  لخمهخً لوةبخ
 لاهومةخه لن لوصقً اللمحتاخ  لوبُشةه   منهخ اعقَ  ان ل مى؛و. -
 لُ  لعمخُل  كىنخ  لخسهّ  أا أجابه . -
  ُللدخ.   أ  اةمنُ تصص لمِّعخِ أعىق  للحقلً  لوي  شلشُ سن لتمبخ  لوطعل ااركهل  ايجةى  أكثر لعمنمخلاخ و -

 ا كن اىخهص أام يقل ُ لو؛ص  وىطعل في للآتي:
جًدخ. -0 ذًو  لى   رشة للحراف سن مخخ  اُ 
ً  اسهخلر . -0  ا كتب  سعرهل  اارلكه  جُشُة  وهتمطها أ  ش ةبمذرا وىغم   لن  خجخا  اأيكخ
 ا ةىن  لومّى؛و ا تن لاهعمنخ . -3
لًا  لوىغقش . -2  ا ظدر سقلاب  اسدخ
ه -2     لاه لاا؛خ  لمجاخس لمهوه  لمخر   كخوتره الومنثهل الوكمخو  لو؛صصه .  
اً  لى  لوا؛ُ.  -6  ا ربي  ات   اا انو تُ

لًع   قسخ  الوةىهنخ  لًعخ  لوتي لامنِ وخمتهط  لو؛صصه  ه لوتي اُيِ لاه لومةرف لى  يخلىه   (2015) اسن لوُ
لً  لوىغقش  وُ  ِّعل لوراوممممم  في سُشا  لنخ   ااكقتِ ورتخسة س؛ربح تخ م لى  لمتهمممممط  لو؛صمممممصمممممه  في  اانه  وة  ل دخ

لًعمممممممم  سن ) ( ِّعلاا اِّعى ا  اجانقل  02اِّعى ا  س قدبل  لى  جانقلم   جانقل  نرشبه   اكقتِ سن ) ِّعلاا  (22لها  لوُ
لًع02ومخوط  اكقبتِ سن ) لً     ل منثى  في تخ ن  ل ( ِّعلاا اِّعى ا. اومح؛هق اُف لوبحث  منبم لوبخ ثخ  أهال  لوُ دخ
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لً  لوىغقش  وطعل  لوىغقش  وطعل لوراوم  ال ؤشمرل  لوتىقكه  لوتي اُِ لىهدخ  اكيوق لوبرتخسة لومةىهنو ل ؛ربح  اس؛هخس ل دخ
لً  لوىغقش   وصممممممخلح لمنقل  لو َرشبه  لوتي ملوراومممممم . اأظدر  لوامخ ة يراتاخ هلو  لا صممممممخ هاخ و  أيرله لمنقلم  في جمها ل دخ

لًعممممم   عًمممممِ وخعممممممخُل  لمتهمممممط  لو؛صمممممصمممممه   في    اب  لُ  اجقه يراَ و  لهاتي لويكقً الإبتخ . اتُ أا مممممِ لوُ ه
لً  لوىغقش  وطعل لوراو    (.81: 0202) قسخ  الوةىهنخ   ومقظهف لمتهط  لو؛صصه  في اانه  ل دخ

لًع  لتخكر )   لً  لوىغقش : ( لوتي اُيِ لاه لومةرف لى  أ0202اكيوق ه لر ورتخسة وة  أهالً لو؛ص  في اانه  ل دخ
لًعممممممم  سن ) ( 22)لاهعمممممممنخ   للحُشث  لوطلات  الو؛رل ة الوكمخو ( وُ  أِّعخِ لوراومممممم  في سُشا  لو؛خارة  ااكقبتِ لها  لوُ

شبه   ثم ِّبق س؛هخس ر ِّعلاا سن لا اْتمممممممم   اتمب ا؛تممممممممهندخ لاه جانقلم  سمتممممممممخاشم  اسمكخي م : لماه وممممممممخوط  المخر  ن
لً  وُ  لمنقل  لومَرشبه    لً  لوىغقش  لى  لمنقلم  اكيوق ورتخسة تخ م لى  وة  أهالً لو؛صممممممممممم  ومانه  اىق ل دخ ل دخ
اوةُ لتمدخ  لومطبهق تخسِ لوبخ ث  وَّلخهة اطبهق ل ؛هخس  يكختِ تمخ َدخ اجقه يراَ  ل  هاهو  لا صمممممممخ ه  و  سمقعمممممممطو 

جًخ  لمنقلم لً  لوىغقش  للآاه : لاهعممممممممممممنخ   للحُشث  الوطلات   الو؛رل ة الوكمخو   وصمممممممممممخلح لمنقل  ه   لى  لخمبخً ل دخ
 (.0202)لتخكر  لومَرشبه  

لًع  أحمُ ا نُ ) ( وم لة لو؛صص في اانه  لوطلات  لومةبةش   سن خلاِ لومةرف لى  يخلىه  لو؛صص 0222الامنِ ه
لً  لومةبةش لًعمممممممممممم  سن )في اانه  ل دخ عًمممممممممممم   ااكقتِ لها  لوُ قشس  62  وُ  أِّعخِ سخ تبل ل ُ ( ِّعلاا سن  خيظ  لوتممممممممممممّ

ةً لو؛رل ة  الخمبخً لنىهخ  لومعكة.  لً  لومةبةش   اِّب؛ِ لخمبخً سدخ لًعمممم  ورتخسة تصممممصممممو في اانه  ل دخ العمممممخُسِ لوُ
ةً لومحُ  الومةبة اً؛خ  مودخ )أحمُ ا نُ  َرشبه  الاهعمنخ  الو؛رل ة وصخلح لمنقل  لوم اوهّاِ لوامخ ة أهمه  هاً لو؛صص في لاه

0222 .) 
لًعمممم  لاخاىو ) تي لوطلات  0222أسخ ه (  ي؛ُ لامنِ و تقل  لوطلات   ا وق سن خلاِ لعمممممخُل  لو؛صمممم  في اانه  سدخ

مخُسِ ل ادة لومَرش  ( عماقل  ورشخذ لمِّعخِ موُشا  لنخ   الع6 -2لوىغقش  الوهمكىه  وُ  أِّعخِ لوع   لوةنرش  سن )
سن خلاِ جانقلم  سمكخي م  في ل تممممممممممق  لاهتمصمممممممممخه  الاهجمنخلو اسمتمممممممممخاشم  في لوةُه  اوهاِ لوامخ ة اعقتاخ في أهل  
تي لوطلات  لوىغقش  الوهكىه   لمسر لوي  شؤكُ أهمه  لمتهط  لو؛صصه   لمنقل  لومَرشبه  لى  أهل  لمنقل  لوضخوط  في سدخ

شًبه  اا لةاخ لى  أهل  لمِّعخِ في ا؛ُ لً م لومةبةش   اكيوق أهمه  لمتهط  لومُ  (.0222لاخاىو  )  لمِّعخِ انمق سدخ
لً  لوطعل لومةبةش  -0  :هاً أوةخ  لوكراق  الوُس  الوةرل س في اعمُّ تُ

لً  جُشُة في عممممممممىقر لوطعل  ااةنل لى  اكقشن لوةخهل  لإبيجخوه  سن خلاِ   ُف أيلا  لوكراق  لاه غرس تهم اسدخ
لًا   خخ مممم  في عممممن لوطعقو  لوتي ااةم وخاهعمممممةُله اهعممممم؛بخِ ل ةري    فً ااخعمممم  تُ اُ ا كتمممم    لوطعلا خبرل  اسةخ ساهممممخا
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  وتي اةنل لى  ستممممممممممخلُة لوطعل لى  يدم ِّبهة  لوةلاتخ  و  لميرلهاامق  لورعممممممممممق  الموةخ  ل محرك  لى  للحكخشخ  ل
 اآهل  للحُشث الومةخسل سا لمترل   اسن أاُليدخ:

لً  لومعكة في اةخسى  سا ل قلتف ل خمىع  لوتي شمةرذ لهخ. -أ  شًب  لى  اقظهف سدخ  أنهخ اةنل لى  اهَها لوطعل ااُ
 ُ اه امقير و  في للمحه  لمعر .تمكا  سن اةىم لوىغ  لوتىهن  لوتي ت -  
اتمخلُ  لى  اصممحهُ تط؛  وىكىنخ   اا؛قيم وتمخت   العمممخُل  لموعخظ  تم  سُوقاه خ  اسةري  لوتممهخَ لوي   -ج 

ُّ  لهي  لمغرلذ.  شابغو  كراخ يه   سن خلاِ سقلتف أ ل
سخ اق  دم شتممممممةق  اهعمممممممكهممممممخفاهمممممبا غرل لام ا خجخ م لواعتممممممه   كح  لاهعمممممممطلا  المسن الاهتمنخ   يمَةى -ه 

 جُشُ  اسةري  سة  لمسن الاهتمنخ .
لً م االاهام و عخوه  لومعكة ل بمكرة لوتي تمكادم سن لومصرف لوتىهم في ل قلتف ل خمىع . -ه   اغي  تُ

 ؛ه؛ه   الاُسخ   اسن لاُشر وخويكر أ ب لوطعلا تُ شمعخلل في وُلش  ته ا  سا ايل لواق  سن لموةخ   اك نهخ مخىقتخ   هّ 
شكبر اشانق ل؛ى  وهمممممممكل أيضمممممممل يدق  هل لاه اصمممممممُشق أنهخ مخىقَ  ؛ه؛و  سا أت  شةرف  ؛ه؛  أنهخ جاره هسه  أا غرذ  
ل أ  شرلاخ في لخ دخ لإبوُللو للخهخلي   هث  ؤًشمدخ مخىقتخ سثةال وىخهخِا اويل يدق ش عضمممممممّ اوكن ِّلات  خهخو  نةى  شرغ  في 

اهنهخ هاخ. ايل لوهمممممممكل سن لومى؛و الوطلات  ش رليق لإبتتمممممممخ  ِّقلِ  هخا   اوق وهمممممممكل سمعخا  و  يربة  لاتمممممممخ  لور ى  شكق 
ا و  أيق للحهخة اخهخاه خ اكو شبمةُ لن لاهتغلاَ الوراا ا  اأخر   يدق ن  أ  شتمممممممممعهُ سن لوةنىه   لإبوُلله  لوتي اقعممممممممّ

ذَا اعكةا لوطعل لى  اقت ل ا سخ عممممهحُ  في سضممممنق  لو؛صمممم  لوتي شهممممخاُاخ  اا ضممممعو أيكخاً ينهممممخاُة اي  لموةخ  ا همممم
 أخر  لى  أ ُللدخ سن تتهَ  لو؛خول ولاتعمخح. 

ةً يحص سضخسهادخ اسةري  أغرلودخ  اه  اموخ أ  اي  لموةخ  ا تدم في اقجه  لوطعلا يَّت  ش؛ا لى  لخاق ل تؤاو  ورا
لً   اكت  لوطعل عهنخ أنهخ فً اللخبرل  ال دخ .ل ةخ  اللآهل   ااق في عن سبكرة  يخ يجةل سن لوصة   قاخ ستم؛بلاا

  :ورلسة لمِّعخِ لبر لوعضخ هخ  التةكخعدخ لى  لمتهط  لومعخلىه  -3
ذُ   تاقل   لمِّعخِ لوعضمممخ ه  ورلسةا سقجد  وىطعل  ااو غخوباخ اةكس اقش  ل ر ى  لوتي شةههمممدخ  اتُ شر  يهدخ لوبة   ا ؛

خلاِ سخ انى  سن سضخس  وةصر لق   لإبللا   الهيل يَّ  ااخر وقلو  عىقكه  شابغو أ  شكق  لو؛خ نق  غلاال يكرشاخا سن 
وهمممممممممممممممؤا  اروه  لوطعل لى  الوٍ اخا  لا  كن لومنههل و  سخ اق تخيا اسخ اق ومممممممممممممممخً  يبة  لوبرلسة تُ انل في ِّهخ خ 

 عىبهخ  اه ااخع  ل ر ى  لوةنرش  لوتي شامنو لهخ لوطعل.
اا ةُ اقش  لوطعل اُفٌ نمخج لاه أ  اكق  و  سةخشة وهتمممممِ هخهى  لى  لممنا لوي  شامنو لاوه   اسمنخشممممممهاخ سا لو؛هم 
الوةخهل  لوتي عممممممكق  سؤلرة في  هخا  ستمممممم؛بلاا  يخو؛اقل  لوعضمممممخ ه  لوتي ش همممممخاُاخ لوطعل او لوتي شر  سن خلاِ تقلوبدخ 
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سن سهمخاُ خ يَّت  ع معخلىه  هم لر اخ اعهكق  يرشت  عدى  ومهر    سبخه دخ  اتُ ا ةهق كثةال سن تهخِّخا   لولوةخلم  الاُسخ شُ 
موخ شةهش في ااخت  ا رل   لمخر  لا ل كختِ سماختضم  سا عمىقكهخ  للمحهط  و   اااخ شصبُ لوطعل وحه ا لحى؛ٍ  سعرغ   ا

 (. 002: 0221)للحىقلِ  سا سخ شقجُ في لوبه   للمحهط  
قً وغ   لوطعل ااعكة  لى  لواهخِّخ  لومعخلىه  لوتي غخوباخ سخ اكق  سةُاس  سا اىق لوبرلسة  اش تمث ا سن  وق شةمنُ اط

شًخوه  أا لجمنخله  أا اث؛هعهب   اَ  اخ في اىق لوبرلسة  عمقل  كختِ  ُ  لوطعل وهمخصمهخٍ  تُ ش ة سخ تُ شامة سن خلاِ ا؛ىه
ُ  سن لمغخِ الو؛صممممممص لمهوه  لوتي اق  سقلتف  هخاه   اسن خلالهخ امَتمممممُ في عمممممىقك   سن خلاِ سخ شتمممممنة  اشهمممممخا

شتمقل  كىنخٍ  تُ شابدر اخا كقنهخ ارليق اصريخ  اأيةخِ تُ أ لَ  اخ  اتُ ش رهه أ هختاخ كىنخٍ  اسعخاهم ها  أ  شعدما 
ً  اق لوربكهل لى  سخ امضمممممنا  اي  لوبرلسة سن م في واخ  خصمممممخ ص لايجخوه   اتمممممد سةاخاخ للح؛ه؛و  ويوق يَّ  لمسر لوضمممممرا

لًا  لوكلاسه   اسرللخة لُ  لايرلط لوطعل في لومةىق اخ  سن خلاِ  ه   لوقلوُشن واعتهدنخ و   شكقتخ  أيكخً لوطعل اخهخو  اتُ
ً   اايل نمخج  لاه  -خأ هختا –تُاة ا كنذل  سخ اق لايجخبي  انر مممممخ  لى  اقية لوبُل ل ل اخعمممممب  و؛ًُ ل تممممممطخ   خ اق ومممممرا

ةً سهممممخكً  لوقلو  مواخ دم سهممممخاُة ورلجادما وغرذ لوا؛خش الومقوممممهُ  الإبجخو  لن لومتممممخؤاه  لوتي كثةال اكق  لن  وممممرا
اًخ  سُوقِ وة  لموعخظ  ااي  ل هخاُة لوصحهح  او لوتي شامة لادخ ِّلات  يكرش  ااةبةش   اتخلُ في لاتمخج لميكخً اابىق

لًخشمدخ سن خلاِ سخ ا؛ُس  سن ورلسة تخ ن  يهنخ اق سعهُ  اااخ اظدر للح خج  لاه لو؛اقل  ل مخصمممممممممصممممممممم  في جاخِ لوطعقو  ا
 لى  لعربلاهَهخ  شاهُاخ ل ربي في لممنا لوةربي الإبعلاسو  ااتدم في لالرل  خلشا  لوطعل لو؛هنه  المخلاته  ال ةريه . افي

ئً وة  لو؛اقل  لوعضخ ه  لوتي  كن اُ لوطعل  سن وة  ورلجادخ لوطلات  لومةبة  ايل لوتهخَ تيكر لو؛خ  ش :أ  شتمعه
(   ااو تاخة  مم وخوربوه  لوُشاه  المخلاته  وىطعل سن خلاِ ورلسة سةُة 0222تاخة لمُ ولأِّعخِ: أتهممممممم ِ لخ  ) -

 لهيل لوغرذ. 
و؛هم لوابهىمم  الوةممخهل  (  ااو سقجدمم  لاه لمِّعممخِ  ااةنممل لى  غرس ل0222تاممخة لالشرة ولأِّعممخِ: وممُأ وثدممخ في ) -

 للحتا  سن خلاِ لُه سن لوبرلسة ل ةُة لهيل لوغرذ. 
( . ااو اةنل لى  اانه  لو؛هم لإبيجخوه  وُ  0222تاخة ِّهقً لاا   ااو تاخة سقجد  ولأِّعخِ  ا عمممممممممتمممممممممِ لخ  ) -

 لوطعل ااثر  ل؛خي  للحقلً ال اخته .
ً  في اةلشل لو؛هم لوابهى .(  ااو  مم 0228تاخة كرلسهش: ا عتِ في لوةخ  ) -  وخإبتهخه لوربوق   اها
لً  لوىغقش  - 2  :أتهط  سترح لوطعل الاعدخسدخ في اطقشر لو؛ُ

ُ  لوطعل تخهاًل لى   لا ب  تممممرح لوطعل هااًل سدناخ في اانه   لويكخ  اللخهخِ وُ  لمِّعخِك اسن خلاِ أتهممممط  ل تممممرح شصممممب
ُ   لوىغق  في أتهممطٍ  خهخوه ا اويوق  ً ممه لومةبة الومنثهل  ا وق سن خلاِ سخ شظدر وُش  سن سقلتف  تُ اتممخلُ  في لاورلد  
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جً  لخوه  سن لويكخ نجُ أ  لمِّعخِ لويشن شيابق   تممممم ًٍ سن لومعقَ  اوُ  رح لوطعل أا شهمممممربكق  يه  وخومنثهل شمنمةق  و؛ُ
لً  لاوُلله  سمعقت ا م  سترح لوطعل ش تدم لاعدخساخ سىنقعاخ  ةً لوىغقش   ا تن لومقليق لاهجمنخلو  كنخ أ  وُشدم تُ الو؛ُ

ً  اعممممهى  سن اعممممخ ل لاهاصممممخِ ل و  اتهن  انم   ؤلرة في اكقشن لنخاخ  لوطعل اسهق اكبةال في تضممممة  شممممخصممممه  لوطعل  وخلمبخ
ل ومانه   كخ  لوطعل اِّلات  خهخو . اُ  شخصهم   الىه  ينترح لوطعل لومةىهنو سدم ج

ُ  لواخس لويشن شتممغر  أا شةَ  و لنخلهم اأشممكخلهم   لوطعل  في اي  لوتمن  هل  لاه تمثهل  لو؛صمص لوتي شتمنة دخ  اا؛ىه
لً   انخكو كبخً لوتن في سههمدم يه حخكو كلب سخ ش؛ا ل ىه  تظر   أا سمةم  أ ت   يكثةل سخ ش؛ىُ أ قل  للحهقلتخ  الوتهخ

 (. 022)تاُشل   . : اأ قل م 
اً  لى   في لوطعقو  ل بكرة شةَل  لوطعل لن لومنههل  وُتٍ  و  للح؛ه؛  اللخهخِ  يهخى  وهادنخ أ هختاخ  ا وق حتممممممممممممم  تُ

لًر لومعخ ممهل  الهيل يخوطعل شاتمممَم سا لمتهممط  ل تمممر ه  لوتي اُاً  قو  أا  قِ سن ام في عممما   ل لا ظ  الوربكهل الاه
اشةههمممق  ظرايخ شمممبهد  وظراي   افي ل رل ل ل م؛ُس  شمنكن لوطعل سن لومةخسل سا أكثر سن يكرة اشرو  و  اىق لميكخً  

خ  شممخصمهخ خ اكق  لخهة والهيل يخ تمر ه  ل اخعممب  او لوتي امكق  سن  ٍُ  وتمهٍ   شا صممه؛  وبه   مدو وة؛ُةٍ وتممهط  أشضما
لوطعل  كخم  الم  الإبخقة  اامطقً ومهمممممنل شمممممخصمممممهخ  س وقي   كخ ةىن  الولسلا  الوضمممممهقف الم مممممُتخ   اسن  هث 

هًاخ اايق لوتهخَ للآتي:  لوطلات   لومةبةش  نجُ أ  وىنترح يقل ُ   كن أ  تق
 رهل  جُشُة.ش غي  ل ةَم لوىغق  موع -
ً  لىهدخ ل نثل  - ً  شرِّاخ سن لوهراط لوتي شمُ لً  الاهتعةخاه  لن ِّرشق لإبو؛خ   وخلمبخ ةً لى  لومةبة لن للآ ش انو لو؛ُ

 لى  كًُ ل ترح.
 ش ةخلج وة  لمخطخ  لوىغقش  لوتي ش؛ا يهدخ لمِّعخِ. -
ا يلا شمدهب   لمِّعخِ غةام لاُ لواط -  ق.ش ةىذم سقلجد  لاندقً
نًخِ لاُ لوىلا . -  ش ةىندم لاه

الهيل  يَّ  لواهخط ل تر و أهلة وربعهم لوتىقر ل مةىم  موخ في  وق لوتىقر لوىعظو لوي  اق أهلة وىمةبة الومعكة ات؛ل 
للخبرل   يخوىغ  او لوتي ا قجذ  لمهل   اويوق يَّ  )وهخجه ( شةم؛ُ و   ل ةري  ااه  وُ  لوطعل سن جانقل  لميةخِ لوتي ش؛ق  

متممممممممممممممخ  لوىغ  وخوقظهع  لورسلش   ال مةىم شمكهف سن خلاِ للآوهخ  ل قجقهة في  اا  سا لمنمخط اخ في اعممممممممممممممط   اشراب  لك
 (.32: 0201)لبُ للحق  لوىغقش  لاُشُة لوتي شمى؛خاخ ين شمعخلىق  سة  

لًع  لنر ) لًعخ  لوتي لامنِ موترح لوطعل ه   ة( لوتي اُيِ لاه لومةرف لى  يخلىه  ورتخسة ومانه  و0202اسن لوُ
لًع  سن  لً  لوىغقش  ولأِّعخِ لويكقً ل قهل  وخ ؤعمتخ  لإبشقل ه  وخعمخُل  سترح لوطعل في سصر  ااكقتِ لها  لوُ ل دخ



 الطَّلاقةَ التَّعبيرية لدَى الأطفال ونماذج تقويتها

 

71 

 

 

 م0202 يونيو - الاولالعدد  - العاشرالمجلد                                                        (نسانيةة جامعة سرت العلمية ) العلوم الإمجل

اًم و  ) لًعمم  س؛هخس لومحُ  6 - 2جمها لويكقً ل قهل  ومىق ل ؤعمتممخ   ين اربلاح ألنخ ( عمماقل   العمممخُسِ لوُ
خِ  اكيوق ورتخسة لمتهط  ل تر ه   اأظدر  لوامخ ة أ  ورتخسة لمتهط  ل تر ه  الاهعمنخ  الخمبخً لويكخ  ل صقً ولأِّع

لً  لومحُ  الاهعمنخ  وُ  أيرله لوةها    (.0202)لنر  ش تدم وهكلٍ كبة في اانه   سدخ
لً  لومةبةش  وىطعل: - 2 اًخ في اطقشر لو؛ُ  لمتخشهُ اأغخِ لمِّعخِ اها

 م في سقوق  اِّني أا حمخعو  ااهُ وصق  يره  أا جمخلو  اش ربنَّب اخ.لواههُ اق تطة  سن لوهةر  ا اظ
أسخ لمغخِ يدو تطا شممةرش  عممدى  في ِّرش؛  تظندخ افي سضممخسهادخ  ا اظم لى  اد  مخصممقَ  ااصممىُ ومؤه  جمخلهاخ أا 

 (.36: 0882يرهشاخ )لوةاخِ  
ُ  لانجخدال ياهاخ أهوهاخ اه شتمطها ا شراط اه تكخه نجُاخ  ؛ه؛  لااهب تى  سن لوهةرل   تظرال  خ امطىب  كمخوم  سناشةر  لمِّعخِ ش ة

 (.82: 0222)للحلالِ  في عخ ر ورا  لواظم لوهةر  
ااكنن أهمه  لمغخِ المتخشهُ في  هخة لمِّعخِ أنهخ ا تخلُام لى  لواطق لوصحهُ ولأوعخظ  اا صحُ لمخطخ  لوىغقش  

 سةَندم لوىغق ا لمسر لوي  ش كتبدم سعرهلٍ  اارلكه  جُشُة الشُ سن ِّلاتمدم لومةبةش . الهق  لواطق لاُام  اام غْني
 الوهةر شمخي ِّرش؛  لاه لمِّعخِ سن لُة أتتخ   تيكر سادخ: 

شً   -لوهمممممةر لوغاخ و: ااق لم مممممل في لوهمممممةر لوةربي  اايل لواق  شةمنُ لى  لإبو؛خ    هث ش ؤهش  لمِّعخِ  - وةُ لومُ
ًٍ سن لإبا؛خ . ااق لاُ لمِّعخِ ش تمنب  ومممممممممممممممم )لواهممهُ( ااق تطة  شمةرش   مغةة  عممدى  لموعخظ ال ةخِ  ش ى؛هدخ و؛ -لىه   ُ

 لوطعل لاتهخهال  ااق خمىف لن لمغاه  سن  هث ل قعه؛ .
فً ال ةىقسخ   سثل تظم تقللُ ل - اِ لوملاسهي وهوٍ  سن ل ةخ سلا   أا وقلو  إبلوهةر لومةىهنو: ااق لوي  ش لاذه  لمِّعخ

 نقشُ لو؛رآ  في أوهخ  سن لوهةرا ومبته   عظدخ ايدندخ.
يخمغخِ المتخشهُ سدن  في نمق خهخِ لوطعل ااطقشر   يدنخ ش ثةل  خهخوا   اشُخلا  لوطر  لاه تعت   يهحعن سخ ش؛رأ أا 

لً  ل جًش ى؛ا  لاوهم   اتظرال وتمممممممممممممممدقوم  أوعمخظدنمخ اسةمختهدنمخ  يمَّنهنمخ شلشمُل  سن لو؛مُ دخ وىغقشم   لن ِّرشق تطق للحراف سن مخمخ
غًبخا   اش انو تهن  النخاخا  ااعكة .       لوصحهح   الكمتخ  سعرهل  اسةخٍ  جُشُةٍ شتمطها اخ لوطعل أ  ش ةبر لن سهقو  ا

لً  لوطعل اِّلاتم  لومةبةش  اه و بُ  : لا ب أ  يكرة أا لنل شتمممممممممممممممة  ومانه  تُ   شبُأ أ اواخ ا لى  سخ عمممممممممممممممبق   كن لو؛قِ
مورلجة  سةقتخ  لومعكة في لمه  لوربوق ا م  اهمممممممممخهص ل همممممممممكلا  ش ةُ اق للخطقة لماه في ا مممممممممف ااُشُ لوةلاج 
عً  المتهط  لوتي   كن أْ  ا تد ما  بجدقه اخ في ا؛هق لورلخشا    ل اخعم   اتُ كًبلا ايل لوبحث لى  هاً  لمعمرة الوراوم  ال ُ

عمخِ  الومغىم  لى  وة  سةقتمخ  لوانق ل ةرفي لوىغق  الوة؛ىو  ا ومق اه شمح؛ق لااهب سنْ خلاِ  لومم كهُ لومبانقشم  ومُ  لمِّ
لً  لوطعل ايق خط  سبخشرة اسقجد .    لى  اقية لاهسكختخ  لوربوقش  لولادس  ومانه  سدخ
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 التوةيات والم ترحات:
ةً اقله  لو؛خ ن  لى  اروه  لوطعل مومطىبخ  لوانق لوىغق  الوة؛ىو.  -  ورا
شًبدم لىهدخ. -  الاشُ ل رو  وخمعخوه  لوعةبخو  في اانه  لوطلات  لومةبةش  ااُ
 اقله  ل رو  وُاً لوطلات  لومةبةش  في ستخلُة لوطعل لى  يدم لوقلتا للمحه  و . -
 ل لومةبةش  في لومغى  لى  لومحُشخ  لوتي تُ اقلجد .لومقله  وُاً ِّلات  لوطع -
اً . -  اُلهم ل اخاة و؛صص ا انو خهخِ لوطعل  اااه  ل؛ى   ااةنل لى  لالخ
 لومق ه  و   شم ثْر  أه   لمِّعخِ وغ ا لمِّعخِ. -
ةً كمخو  أه  لمِّعخِ وىغ  يصهح  عدى ا م  أثمن سخ شمحصل لىه  لوطعل في عاقل  لوطعقو  -  ق وغم  لم .ا ورا
لًعخ  نرشبه   ةري  ألر ورلسة تخ ن  لى  لو؛صص للخهخوه  الموةخ  المتهط  ل تر ه  في اانه  ِّلات  لوطعل  - لاجرل  ه

 لومةبةش .

 مراجر البحت:
   لنخ : هلً لوهراَ وىاهر الومقدشا.اطبه؛خ  لنىه  في اانه  لومعكة(  0222أوق جخها   خلح  نُ. ) -
   لنخ : هلً ل تةة وىاهر الومقدشا.3طلواظرش  الومطبهق   -اةىهم لومعكة(  0202ها   خلح  نُ ا تقيل   نُ وكر. )أوق جخ -
شًس لورشخوممهخ  لى  اانه  لومعكة لإبوُللو وُ  الاسهي لوصممف (  0226أوق دشُ  شخعممر  نقه. ) - ألر لعمممخُل  لموةخ  لومةىهنه  في اُ

عًخو  سخجتمة  كىه  لوربوه   جخسة  لمدار  غلة.خعو موحخيظ  اخِ غلةلوتخهس سن لومةىهم لمع    
عًمخو  سخجتممة غة ساهق يخلىه  لعممخُل  تصمص وىمةبة ومانه  لومعكة لإبوُللو(  0222أوق لوهمخسخ   لوةاقه واِ عمةهُ. ) - ةً  كىه    

 لوربوه    لوتةقهش .
عً اانه  لاهعمة(  0226أوق سةخِ  لبُلوعمخح. ) -  .  لنخ : هلً لوهراَ وىاهر الومقدشاُله لوىغق  لاُ لمِّعخِ في لمعرة الوراو  ال ُ
ارجم  لبُ لواخ مممممممممر يخرا  لنخ   هلً لوعكر وىطبخل  الواهمممممممممر   ل ل همممممممممكلا  وطرَ لاوُلله  (  0220لاوة   وق   عممممممممممختش وق . ) -

 الومقدشا.
لً  اانه  في لو؛صممممممص يخلىه  (2000)  لا خ . ا نُ  يخ ؛   أحمُ  - عًمممممم  تبل سخ ِّعل لاُ لومعكة لنىهخ  لوىغقش  اوة  ل دخ   ل ُ
شًس  اِّرَ وىناخاة ل صرش  لانةه  لوعكر  ااانه  لومةىهم ساخاة لوةىنو لوثخِ  ل ؤتمر في ساهقً حث  .2جاىُ لومُ
ةً  عًممممممممممخو  سخجتمممممممممممة غة س اانه  لوطلات  لومةبةش  ألر ورتخسة تخ م لى  لموةخ  لوربوقش  في (  0202لمس   لا تممممممممممخ  للهنخلي. ) - اهممممممممممق

 لمكخه ه  لوىهبه  سصرلا .
حم  لبُ للله. ) - ة عًممممممممخو  سخجتمممممممممة غ لإبعممممممممدخ  لواتمممممممم  وىطلات  لوىعظه  في لومعخلل لاهجمنخلو مِّعخِ لوراومممممممم   ( 0202ون شقتس  

ةً  جخسة  ل رت .   ساهق
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تي ومانه  لو؛صممم  خُل لعمممم يخلىه  (2004)  جقارة. لاخاىو  -   لمِّعخِ ورشخذ لوثخوث ل تممممق  مِّعخِ لوىغقش  الوهمممكىه  لوطلات  سدخ
   سكّ  ل كرس . (2)لو؛ر   أ  جخسة  جاى 
وًقل . ) -  .82(  َ 22  لاخه لوكمخ  لوةر   هسهق:   )جاى  ل قتف لمهبي(. شةر لمِّعخِ سخاهم  اشراِّ   0222للحلالِ  
لً  لاهجمنخله  (  0221للحىقلِ  سراخ   نُ. ) - لًعخ  لوطعقو  ألر لومىعلشق  في اانه  للخهخِ ال دخ  .جاى  ه
 لو؛خارة: هلً لواهر وىَخسةخ . لمعس ل ةريه  وىمكقشن لوة؛ىو اندهل ل ةىقسخ  (  0226لولشخ   يمحو سصطع . ) -
شًس لوةىق  اانه  لإبوُل  ا (  0821دشمق   لخشش  نقه. ) -  لنخ : جمةه  ل طخوا لومةخاته . لومعكة لإبوُللو في اُ
هً   لنخ : هلً ال ل وىاهر.س؛ُس  في لإبوُل (  0220لوتراً  تخهشخ اخ ل. ) -    لم
يم. ) - : 223 (  َ 022َجاى  للآهل   جخسة  لوبةث  لوةُه ) لعمخُل  أهل  لمهالً في اانه  لوطلات  لإبوُلله  (  0202عمةُا   
262 
شًم  الإبومُللهم  لاُ لو؛خ ُ لوصمممممممممممممممغة (  0202 مممممممممممممممبر   لبمُلوةظهم  ا نقه  حممُ . ) - لً  لاهومكمخ شً  اانهم  لو؛مُ  لمنقل  لوةروه  وىمُ
 الواهر.
لً  وة  اانه  في لاهتهمط  لو؛صصه  لى  تخ م س؛ربح ورتخسة يخلىه  (2015)  مقسخ   أحمُ الوةىهنخ   لىو. -  ِّعل وُ  لوىغقش  ل دخ
 لوكقشِ.   جخسة 81 لوربوقش   لمى   لنخ  سُشا  في لوراو 
   لنخ : هلً لوعكر لوةربي أه  لمِّعخِ(. 0882لوةاخِ   اخ . ) -
عًو األر  في لوانق لوىغق  وىطعل (. 0201لبُ للحق  عهقلِ. ) - ةً  جخسة  اارل . ل ترح ل ُ  عًخو  سخجتمة غة ساهق
  خسة  اكرشِجاى  ج(  ألر ورتخسة لوكرا  للمحقعمممب  في اانه  لوطلات  لإبوُلله  وُ  الاسهي ل ر ى  ل مقعمممط . 0200لبُ لوةلشل  أحمُ. ) -
 .220 -م 202(  َ َ 3(  لوةُه )08جاىُ )
لً  اانه  لى  لو؛صممممّ  أهالً وة  يخلىه  (2010) اُ . لتممممخكر  - لً   عًممممخو   لوراومممم  وُ  ِّعل لوىغقش  ل دخ لًعممممخ  سةدُ هكمق  لوُ
 .ل  اس وىطعقو   لوةىهخ
لً  وة  ومانه  ورتخسة يخلىه  (2010) لًتهخ. لنر  - لإبشقل (  موؤعمممتممم  ل قهل  لويكقً )لمِّعخِ عممماقل   6لالي 2سن  وةها  لوىغقش  ل دخ

لًعخ  سةدُ سخجتمة  عًخو   سترح لوطعل وخعمخُل   .اس جخسة  ل  وىطعقو   لوةىهخ لوُ
لً  لوطلات  لوىغقش  اللاج لمخطخ  (  0222لوةهتمممممق   جمخِ سصمممممطع . ) - يخلىه  لعممممممخُل  أعمممممىق  لو؛ُح لوياني في اانه  وة  سدخ

لً .لإبسلا ه  وُ  الاسهي للحى؛  لوثخته  عًخو  سخجتمة هاو  لإبسخ    
شًمخه  وىحُ سن  مةقوخ  لواطق وُ  لها  سن(  0226كهمخا   غخهة  نقه. )  - عًخو  سخجتمةالاسهي ل ر ى  لاهومُل ه  ورتخسة لا  غة   

ةً  جخسة  أ  لو؛ر .  ساهق
شًس.تاُشل  أس  سرعو. ) .  (   -  لو؛خارة: سطبة  اا  لوم وهف الواهر.  2ط  أ قِ لوربوه  اين لومُ
ةً لوةهممممممممممممقل ه  في اانه  وة  (  0208 نُ  لاورلاهم يرج. ) - لً  لوطلات  لومةبةش  وُ  ل يخلىه  لعمممممممممممممخُل  لعممممممممممممربلاهَه  لإبلخ مةىن  سدخ

 .وخ ر ى  لإبلُلهش 

 


