
تعفر ينسح 

ديهمت
ةفاحصلا تايساسلأا في  دحأك  ةفسلفلا  هذه  لىإ  رظنُيو  نكمم ، تقو  عسرأ  مهيلإ في  اهليصوتو  رابخلأاب  سانلا  ملاعلإ  ةفاحصلا  امًهم في  اًصرنع  ةعسرلا  دعت 

وأ أرقي  روهمجلا  لعجي  يفحص  قبس  لىع  لوصحلل  ثادحأ  نم  يرجي  ام  ةيطغتل  ملاعلإا  لئاسو  هيف  قباستت  يمقر  صرع  شيعن في  مويلاو  اهروهظ ، ذنم 
لمحي اهنم لا  يرثكو  اهتميقو ، اهتدوج  دقفت  رابخلأا  تأدب  تنترنلإا ، ةكبش  برع  ةحاتلما  تامولعلما  نم  لئاهلا  مكلاو  ةعسرلا  هذه  لظ  فيو  اهبرع ، شرَنُي  ام  عباتي 

نوعيطتسي ملاعلإا لا  لئاسو  ينلماعلا في  ينيفحصلا  لىع  اًطغض  لِّكشُت  ةعسرلا  هذه  َّنإ  امك  جئاتن ، نم  هيلع  بتتري  امو  ثدحلا  بناوج  ضرعيو  حشري  ام 
وهو ينماضلماو  ىوتحملل  عناص  لىإ  اهنم  فرط  لوحتو  ةيلاصتلاا  ةيلمعلا  ةلسلس  تاقلح  نم  ةقلح  ظوحللما في  يرُغتلاو  يجولونكتلا  روطتلا  ببسب  هتاراجم 

.روهمجلا وأ  يقلتلما 

اهيدؤت تيلا  ةيملاعلإاو  ةيلاصتلاا  ةفيظولاو  اهتميقو ، ةيفحصلا  ةصقلا  ةدوجب  متهيو  ثدحلل  ةيمهأ  يطعُي  ديدج  يفحص  طمن  وأ  عون  روهظ  نم  دبلا  ناك  انهُ 
ادًادتما دعت  تيلا  (، Slow Journalism  ) ةئيطبلا ةفاحصلا  وأ  ةينأتلما  ةفاحصلا  هيلع  قلَطُي  ام  وه  ةفاحصلا  نم  ديدجلا  عونلا  اذهو  عمتجلماو ، درفلل  ةبسنلاب 

، يحصلا يرغ  عيسرلا  ماعطلا  جاتنإ  تاكشر  فدهتست  تناكو  ةايحلا  ةيرتو  ءاطبلإ  ماع 1986م  امور  ترهظ في  تيلا  ( Slow Movement  ) ةئيطبلا ةكرحلل 
.مكلا لبق  عونلاو  ةدوجلا  نع  ثحبت  ةفاقث  تحبصأ  تىح  شرنلاو ، ةفاحصلاو  ملاعلإا  اهنمو  تلااجلما  فلتخم  ةكرحلا  هذه  لخدت  تأدب  ايًجيردت 

حلطصلما    روهظ
لىإ رظنت  ةفاحص  لىإ  جاتحي  ملاعلا  َّنأب  ةبتاكلا  هيف  تركذ  ةيناطيبرلا  ( Prospect  ) ةلجم َشرُِن في  لاقم  ماع 2007 في  ةينأتلما  ةفاحصلا  حلطصلم  روهظ  لوأ  ناك 

ضوخلل مهعيجشتو  ينيفاحصلل  يونعلماو  يدالما  معدلا  ميدقت  يغبنيو  ملاعلإا ، لئاسو  حاتم في  وه  امع  امًامت  فلتخم  رخآ  روظنم  نم  صصقلاو  ثادحلأا 
ءانب لجأ  نم  ةدوجلا  نع  ثحبي  يذلا  ةفاحصلا  نم  عونلا  اذهل  ذفانلما  نم  ديزلما  يرفوت  لىإ  اضًيأ  تعدو  ةيديلقت ، يرغ  اياضق  شقانت  ةليوطو  ةئيطب  صصق  في 

.انتايح لىع  ةعيسرلاو  ةلجاعلا  رابخلأا  ةنميه  ءاهنلإ  لعاف  جذومن 

تاسارد اهنم  قلطنت  نأ  نكمي  تيلا  سسلأا  وأ  ميقلا  نم  ددع  كانه  نكل  ينثحابلا ، ينب  لكشتلاو  روطتلا  ديق  لازي  ةئيطبلا لا  ةفاحصلا  موهفم  َّنأ  مغرو 
: تيلآاك يهو  هليصافت  ضوخلاو في  حضوأ  لكشب  حلطصلما  اذه  ديدحتل  ثاحبأو 

طلست وأ  اهركذت  نأ  نود  ملاعلإا  لئاسو  اهتلمهأو  اهيلإ  رظنُي  مل  تيلا  بناوجلا  لك  رظنلل في  ةفصاعلا  لوزتو  رابغلا  رقتسي  نأ  ةينأتلما  ةفاحصلا  رظتنت  :  نيأتلا  -  1
تايادب ذنم  نويفاحصلا  هيلإ  ىعس  ام  وهو  اهزاجنلإ ، تاونس  تقرغتسا  صصقو  تاعوضوم  كانهف  برصلاو ، تقولا  بلطتت  ادًج  ةئيطب  يهو  اهيلع ، ءوضلا 

.ىرخأ ةيواز  نم  نكل  روهمجلا  تلغش  تيلا  ةسيئرلا  ثادحلأا  رظنلا في  ديعُتو  قمعلاب  مستت  صصق  حملام  ةباتك  لىع  اوزكر  ذإ  ةئيطبلا ، ةفاحصلا  روهظ 

موسرلاو روصلاب  ةززّعمُ  ةيبدلأا ، وأ  ةيملعلا  ةباتكلا  نم  يربك  دح  لىإ  بترقت  عادبلااو ، راكتبلاا  نم  عون  اهيف  ةيوقو  ةنيصر  ةصقلا  ةباتك  نوكت  نأ  :  ةدوجلا  -  2
ةعيبطل اقًبط  صىقأ  دحك  ةملك  فلاآ  نم 5  ثركأ  زواجتت  لاو  باهسإ ، نود  ليوطلا  دسرلا  عباط  ذخأت  ةينأتلما  ةفاحصلا  ةصقلاو في  يرتاكيراكلاو ، تانايبلاو 

ملاعإ

ةلجاعلا    رابخلأا    صرع  في  ةينأتم    ةفاحص
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.عيسر خيرات  باتك  وأ  ادًج  ةئيطب  ةلجم  اهّنأب  اهفصو  نم  كانهو  عوضولما ،

يرجي في امب  امًلع  مهطيحت  مهبطاختو ، عمتجلما  دارفلأا في  لىإ  ةهجوم  شرنلا ، دنع  ىدص  ثدِحُت  ةمهمو  ةيديلقت  يرغ  صصقو  تاعوضوم  رايتخا  :  عونلا  -  3
نم يرثكلا  شرنتف  عونلا ، نع  لاًدب  مكلا  نع  ثحبت  تيلا  ملاعلإا  لئاسو  ضعب  مويلا في  هارن  ام  سكع  لىع  يهو  ةيناسنإ ، ئدابمو  ميق  لمحتو  تلااجلما  فلتخم 

.ةيرهوجلاو ةمهلما  ليصافتلاب  ئراقلا  ةطاحإ  نود  رابخلأا 

، ةيللاقتساو ةعاجش  لكب  اهميدقتو  ةدرجلما  ةقيقحلا  لىإ  لوصولل  اهقامعأ  صوغلاو في  ثادحلأا  ايانث  ثحبلا في  وهو  سسلأا ، مهأ  نم  دعي  :  صيقتلا  -  4
.تاعوضولما عاونأ  لك  لمشيو  دتمي  لب  طقف ، ةساسحلا  اياضقلاو  ةيرطخلا  تاعوضولما  لىع  صرتقي  صيقتلاو لا 

نأ يغبني  مث  ةصقلا ، ةياهن  ئراقلا  برِخُتو  رخآ  فياحص  عون  يأ  نم  ثركأ  اذالم )؟  ) لأست ةئيطبلا  ةفاحصلاف  لاًوأ ، يرسفتلاو  حشرلا  ةفيظو  يدؤت  نأ  :  ةفيظولا  -  5
.مهنم ذخلأا  لدب  سانلل  يطعُت  تيلا  يه  ةيقيقحلا  ةفاحصلا  َّنلأ  هيفترلاو ، داشرلإاو  ميلعتلاو  فيقثتلاك  ىرخلأا  فئاظولا  يدؤت 

لاو عوضولما  بلص  اهيف  دقفت  ةقيرطب لا  ثادحلاا  ينب  طبرتو  ةدحاو  ةصق  نفلاو في  ةضايرلاو  ةسايسلا  شقانت  لومشلاب ، ةينأتلما  ةفاحصلا  زيمتت  :  لومشلا  -  6
.ادًيعب ئراقلاب  بهذت 

نم بلطتتو  اهجاتنإ ، ةمهاسلماو في  ةباجتسلاا  لىع  مهعجشتو  ةصقلا  ءاكشر في  لىإ  روهمجلا  ليوحت  لىع  ةينأتلما  ةفاحصلا  لمعت  :  ةكراشلما    وأ   نواعتلا  -  7
ةصق اهزربأ  ماوعأو ، رهشلأ  مهعم  اوشاعو  اهلاطبأ  عم  نويفاحصلا  اهيف  طرخنا  صصق  كانه  فيكو )؟ اذالم ؟  ) لاؤس نع  ةباجلإل  ثدحلا  ةشياعم  فياحصلا 

ةصقو (، National Geographic  ) ةلجم ةروشنلما في  ( Paul Salopek  ) فياحصلل ايسآ  لىإ  ايقيرفأ  نم  شربلا  ةرجه  تاراسم  راثآ  تعبتت  تيلا  ةلحرلا 
.يخانلما يرغتلا  ببسب  مههجاوت  تيلا  تايدحتلاو  ليامشلا  بطقلا  سانلا في  ةايح  تقثو  تيلا  ( Alegra Ally  ) ةيفاحصلا

تىح في حورلا  راصتنا  نع  امًئاد  ثحبتو  لملأا ، ثبو  لؤافتلاو  ةيباجيلإا  لىإ  ليمتو  بائتكلااو ، طابحلإاو  ةيبلسلا  نع  ةينأتلما  ةفاحصلا  دعتبت  :  ةيباجيلإا  -  8
روص انيدل  قلخت  ةبعرمو ، ةعورم  دهاشمو  روص  نم  ملاعلإا  لئاسو  هدهاشنو في  هارن  امع  فلتخت  اهلعجيو  اهزيمُي  ام  وهو  ةاسأمب ، يهتنت  تيلا  صصقلا  كلت 

.نكاملأاو صاخشلأاو  ثادحلأا  نع  ةئطاخ  نوكت  اهمظعم  ةيبلس 

اهتيمهأو    اهرهوج
مسا تحت  شرنُي  امو  يعامتجلاا  لصاوتلا  عقاوم  اهتثدحأو  ايًجيردت  تأشن  تيلا  ةوجفلل  ةجيتن  رابخلأاب  ئراقلا  ةقث  ةداعتسا  ةئيطبلا  ةفاحصلا  ةكرح  فدهتست 
ةلجاعلا في رابخلأا  ةرود  نع  ليختلا  ةركفل  جيوترلا  اضًيأ  لواحت  امك  تامولعم ، نم  اهيف  دري  ام  ةحص  نم  دكأتلا  نود  ةقيقد  يرغ  ةروصب  ةلجاعلا  رابخلأا 
ريراقت شرنت  تذخأو  ةيمقرلا ، اهتاصنم  برع  ةلجاعلا  رابخلأا  ةرود  نع  تلخت  تيلا  ةيناطيبرلا  ( The Times  ) ةفيحص عم  اذه  ثدح  دقو  ةيملاعلإا ، تاسسؤلما 

لىإ فتاهلا  قيبطت  برع  ةروشنلما  تلااقلماو  تاعوضولما  ةءارق  ةبسن  تعفترا  ذإ  ةطخلا ، هذه  حاجن  يونسلا  ريرقتلا  رهظأ  دقو  فلتخم ، عباط  تاذ  تلااقمو 
%. لىإ 9.5 لصو  اوًمن  تدهش  ةيقرولا  ةخسنلا  تاعيبم  َّنإ  تىح  لىإ 110 ،% عقولما  راوز  ةبسنو  %، 300

Delayed  ) رخأتلما عابشلإا  وأ  اضرلا  مسا  لمحت  ةيلصف  ةعوبطم  ةلجم  ايناطيرب  ينلقتسلما في  ينيفاحصلا  نم  ةعومجم  ردصأ  ماع 2011م  في 
تظح دقو  ةينأتم  صصق  مدقتل  ةلجلما  هذه  تءاج  ةيقرولا ، تلاجلماو  فحصلا  توم  لىع  هيف  نونهاري  سانلا  ناك  يذلا  تقولا  كلذ  في  (، Gratification

كلذب ةمدقم  ىرخأ ، رهشأ  ةثلاث  دعب  ردصتل  رهشأ ، ةثلاث  ثادحأ  ةيطغتب  تزيمت  ةديرف  ةدوجب  تاعوضوم  نم  هتمدق  الم  ايناطيرب  ءارقلا في  مامتهاب  ايًلعف 
سيئرلا فدهلا  ناك  ملاعلإا ، لئاسو  برع  ضرعُيو  شرنُي  ناك  امع  امًامت  فلتخم  روظنم  نم  ثادحلأا  لىع  ءوضلا  تطلس  تيلا  صصقلاو  تلااقلما  نم  ةعومجم 

لئاسو مامتهاب  ظحت  مل  تيلا  ثادحلأا  كلت  ةيطغت  بناج  لىإ  ةلجلما ، يررحم  دحأ  اهفصو  امك  ةلجاعلا  رابخلأا  ةفصاعل  لح  داجيإ  وه  ةلجلما  هذه  رادصإ  نم 
.اهيف دئاسلا  ماظنلا  ةعيبطو  ةيملاعلإا  ةسسؤلما  ةسايس  عم  قفتت  اهنكل لا  ةمهم ، نوكت  ام  ابًلاغ  تيلاو  ملاعلإا ،

تايدحتلاو    لبقتسلما

وأ تايدحتلا –  كلت  زربأ  ملاعلا ، لوح  ينيفاحصلا  نم  يرثكلل  ةبسنلاب  ةحضا  يرغو  ةركبم  لحارم  لازت في  اهنوك لا  ةديدع ، تايدحت  ةئيطبلا  ةفاحصلا  هجاوت 
يأ يطعُت  لاو  ثدحلا ، لقن  ةعسرلا في  لىع  امًئاد  زكرتو  ثحبت  تيلاو  هلئاسوو  ملاعلإا  تاسسؤم  مظعم  ةدئاسلا في  ةيملاعلإا  ةمظنلأا  ةعيبط  يه  تاقوعلما – 

لىع لوصحلا  ةعسرلا في  برع  يرثأتلاو  حاجنلا  تايوتسم  سيقت  تيلا  ةيملاعلإا  لئاسولا  نم  ديدعلا  كانهو  رابخلأا ، شرن  ةيلمع  ؤطابتلاو في  نيأتلل  صرف 
.اهب روهمجلا  ةطاحإو  ةمولعلما 

نم يدرفلا  ليومتلا  بناج  لىإ  ةيحبر ، يرغ  تامظنمو  تاهج  نم  حنلما  لىع  دمتعت  نلآا  تىح  يهف  ةينأتلما ، ةفاحصلا  ههجاوت  رخآ  يدحت  لثمي  ليومتلا 
لىإ بهذي  ام  ابًلاغ  فياحصلا  َّنلأ  ةيربك ؛ نوكت  داكت  تاقفن  لىإ  جاتحت  ةينأتلما  ةفاحصلا  َّنإ  عقاولاو  هنوعجشيو ، عونلا  اذه  نومعدي  ينيميداكأو  ينيفاحص 

نم يرثك  عيطتست  دق لا  ةيدام  فيلاكت  بلطتي  هتاذ  دحب  اذهو  لصح ، فيكو  لصح  يذلا  ام  بركأ  لكشب  مهفيل  هيف ، نم  عم  شياعتيو  ثدحلا ، ناكم 
.اهتيطغت ملاعلإا  تاسسؤم 

تدأ ثادحلأا  لقن  ةعسرلا في  َّنلأ  ملاعلإا ؛ لاجم  ينصصختلما في  ينيميداكلأاو  ينلقتسلما  ينيفاحصلا  نم  اًيوق  امًعد  دجت  ةكرحك –  ةئيطبلا –  ةفاحصلا  َّنإ 
فيرح يرغ  بولسأب  رابخلأا  شرن  ملاعلإا  لئاسو  نم  ديدعلا  تذخأ  تىح  ةينهلماو ، ةقدلاو  ةيعوضوملل  نادقفو  ةللضلماو ، ةبذاكلا  رابخلأاو  تاعئاشلا  راشتنا  لىإ 

.هدارفأو عمتجلما  مدخت  ةليبن  ةنهمك  ةفاحصلل  ءسيُي 



يأرلا تلااقم 

شرطأ نسح  دمحم 

يشابّدلا يحتف 

يوابرلا فسوي 

دمحم سنأ 

رداصلما

تاملاع  , , , , , ,

مث ةيملعلا ، ثوحبلاو  لمعلا  شروو  تاودنلاو  تارمتؤلما  اهيلع في  ءوضلا  طيلست  برع  ةيميداكلأا ، تاسسؤلما  نم  أدبن  نأ  بجي  ةئيطبلا  ةفاحصلا  معد  اندرأ  نإ 
.عيراشلما نم  عونلا  اذه  زاجنإ  لىع  ةردقلاو  ةبهولما  نوكلتمي  ينيفاحص  بيردتب  أدبن  ايًجيردت 

وأ فياحص  فيلكتو  ةبرجتلا ، ديق  هعضوو  ديدجلا ، يفحصلا  عونلا  اذهل  ةصرفلا  ءاطعإ  رابخلأا  ريرحت  ءاردمو  ملاعلإا ، لئاسو  لىع  يغبني  يرظن ، ةهجو  نم 
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