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التعاطف مع الذات وعلاقته بالأبداع والابتكار لدى طلبة معاهد 
 الفنون الجميلة

 ثابت حدن جسعةم.د.
 وزارة التخبية / السجيخية العامة لتخبية محافظة البرخة/ معهج الفشهن الجسيمة لمبشين

thabithassan3420@gmail.com 
 : السمخز

 أجخيت الجراسة عمى شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة في البرخة، وأستٍجفت التعخف عمى:         
 هدتػى التعاشف هع الحات لجى شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة في ضػء هتغيخ الجشذ.  -ٔ
 ضػء هتغيخ الجشذ. اٌج الفشػن الجسيمة فيعهدتػى الأبجاع والأبتكار لجى شمبة ه-ٕ
 . ر لجى شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمةشبيعة العلبقة بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع والأبتكا-ٖ

 (. ٕٕٓٓ-ٜٕٔٓ) شسل هجتسع البحث الحالي شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة في البرخة لمعام الجراسي
( شالبة وتذكل ىدبة ٓٙو) ( شالباً ٓٙ( شالباً وشالبة بػاقع )ٕٓٔتكػىت عيشة البحث هغ )      

%( تقخيباً هغ أفخاد السجتسع الأصمي اختيخت بالصخيقة الصبكية العذػائية وقج أستخجم الباحث أداتيغ ٘ٔ)
سا : جاف بحثً وٌ الباحث لٍحي الجراسة .أها السكياس  يهكياس التعاشف هع الحات الحي أعج -لتحقيق أٌ

 (. ٜٛٛٔمفػرد الثاىي فٍػ  الأبجاع والأبتكار الحي أعجي )كي
وقج تحقق الباحث هغ صجق هكياس التعاشف هع الحات بصخيقة الرجق الطاٌخي و بمغ هعاهل       

 %( . ٖٛثباتً بصخيقة الفاكخوىباخ )
وعشج تعجيمً بسعادلة سبيخهان بخاون بمغ ( ٙٙ،ٓفقج بمغ هعاهل ثباتً ) والأبتكارأها هكياس الأبجاع        

بصخيقة الأختبار وإعادة الاختبار ، وتع استخجام الػسائل الإحرائية التي تتلبئع هع شبيعة ( . ٜٚ.ٓ)
جاف البحث الحالي.   وأٌ

 وهغ بيغ ٌحي الػسائل الاختبار التائي ، هعادلة )الفاكخوىباخ( ، هعاهل ارتباط بيخسػن ،        
  ٌي:أها الشتيجة التي تػصل إليٍا البحث الحالي  
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ان شبيعة العلبقة  هعشػية، كساذات دلالة  والأبتكارالعلبقة بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع إن         
بيغ الستغيخيغ وهتغيخ )الجشذ ( ذات دلالة هعشػية إذ أضٍخ إن إسٍام هتغيخ )الجشذ ( أرتبط بجلالة 

 .والأبتكارهعشػية هع التعاشف هع الحات والأبجاع 
 والسقتخحات.الباحث عجد هغ التػصيات  وفي ضػء ىتائج البحث قجم       

التعاشف هع الحات ) الصيبة ، السذاركة، الحزػر(، الأبجاع والأبتكار ) الصلبقة ،  الكمسات السفتاحية:
 السخوىة ، الأصالة ( ،العيشة ،السقاييذ ، التجخيب ، هشاقذة الشتائج ،التػصيات ، السقتخحات.

 
Empathy with the self and its relationship to creativity and 

innovation among students of Fine Arts Institutes 

M.Dr Thabit Hassan Jumaa 

Iraq-Basra-AlZubair 

Abstract: 

        The study was conducted on the students of the Fine Art Institutes in 

Basrah. 

1 - level of self-esteem among students of the institutes of fine arts in light of the 

variable sex. 

2 - the level of creativity and innovation among the students of the Institute of 

Fine Arts in light of the variable sex. 

3. The nature of the relationship between self-esteem, creativity and innovation 

among the students of the Fine Art Institutes. 

The current research community included students of fine art institutes in Basra 

for the academic year (2019/2018). 

      The study sample consisted of (120) students and (60) students and (60) 

students. About 15% of the members of the original society were chosen by the 

random stratified method. The researcher used two tools to achieve his research 

objectives: Researcher for this study. The second measure is creativity and 

innovation, prepared by Kilford (1988). 

      The researcher achieved the validity of the measure of self-esteem in the 

manner of virtual honesty and the coefficient of stability in the way Vkronbach 

(83%). 

       The measure of creativity and innovation has a coefficient of stability (0.66) 

and when modified by the equation of Spearman Brown (0.79). Testing methods 
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and re-testing. Statistical methods were used to suit the nature and objectives of 

the current research. 

       These include the T-test, the Vaccronbach equation, the Pearson correlation 

coefficient, 

The result of the current research is: 

        The relationship between self-esteem, creativity and innovation is 

significant. The nature of the relationship between the two variables and the 

gender variable is significant. It shows that the contribution of a variable was 

associated with a sense of self-esteem, creativity and innovation. 

       In the light of the research results, the researcher made a number of 

recommendations and suggestions. 

Keywords: 

Empathy with the self (kindness, participation, attendance), creativity and 

innovation (fluency, flexibility, originality), sample, measures, experimentation, 

discussion of results, recommendations, suggestions. 

 
 مذكمة البحث:

 تبخز هذكمة البحث الحالي في التداؤل التالي:    
 ))ها لعلبقة بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع والابتكار لجى شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة((

 أهسية البحث والحاجة اليه:
أنْ ىُعاهل أىفدشا بمصف  Empathy with the selfيعشي التعاشف هع الحات              

ع  ٍُّ عشجها لا ىكػن في أحدغ أحػالشا، هثمسا ىفعل عادة عشجها ىػاسي شخراً ورعاية وحب وتف
 .عديداً عميشا في هعاىاتً أو في هػاقفً العريبة حيغ ىمتسذ لً ألف عحر، وىذجُّ هغ أزري

غ            يُداعج التعاشف هع ذواتشا عمى التقميل هغ القمق والاكتئاب، ويعيغ عمى تحدُّ
كسا تخى  –التعاشف هع الآخخيغ. ويتزسّغ التعاشف هع الحات هٍارات التػافق العاشفي و 

كخستيغ ىيف، أستاذة التشسية البذخية السداعجة في جاهعة تكداس بأوستغ، وهؤلفة كتاب 
هكػّىات ثلبثة: أوّلٍا الصيبة هع الحات، أي  –)تػقف عغ جمج ىفدظ وابتعج عغ عجم الأهان( 

ع أىفدشا ٍّ عشجها ىعاىي؛ وثاىيٍا الإىداىية السذتخكة التي تعشي  أن ىربح لصفاء هع أىفدشا وىتف
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أن ىجرك أىشا لدشا وحجىا في السعاىاة، ولدشا وحجىا هَغ يخدخ ويفذل ويفقج ويختكب أخصاء 
ويػاجً بالخفس، بل ىخى في ذلظ جدءاً أساسياً هغ التجخبة الإىداىية السذتخكة؛ وثالثٍا 

ي هغ دون إصجار حكع عمى أىفدشا أو كبت الحزػر الحي يتزسّغ هلبحطتشا لمحياة كسا ٌ
 .(Neff,2003,p:223) أفكارىا وهذاعخىا

وهسا تذيخ إليً الأبحاث العمسية، أنّ الأفخاد الحي يتعاشفػن هع أىفدٍع، يتستعػن عادة       
برحّة ىفدية أفزل هقارىة بالأشخاص غيخ الستعاشفيغ، وتعير الفئة الأكثخ تعاشفاً هع 

ق واكتئاب أقل، الأهخ الحي يتعمق بشتائج أخخى هثل اىخفاض الحات هدتػيات قم
غ أداء القمب. كسا يختبط التعاشف هع الحات بسدتػى أقل هغ التفكيخ في  الكػليدتخول، وتحدُّ
الكسال والخػف هغ الفذل، إضافة إلى هدتػى أقل هغ كبت الأفكار غيخ السخغػب فيٍا، 

الدمبية، والتستع بقػى ىفديّة إيجابية كالدعادة واستعجاد أكبخ للبعتخاف بأٌسيّة السذاعخ 
والتفاؤل والحكسة والفزػل والإستكذاف والسبادرة الذخرية والحكاء العاشفي، وقجرة عمى 

 التػافق بفاعمية هع أسباب التػتخ وهع الفذل الأكاديسي، والألع السدهغ
 (Neff,2007,p:136-154) 

وهغ جاىب آخخ، يدتصيع الستعاشفػن تحديغ علبقاتٍع بالآخخيغ، فيتداهحػن ويتعاشفػن 
برػرة أكبخ. كسا يذجع التعاشف هع الحات عجيجاً هغ الدمػكيات الرحية، هثل الإلتدام 
ػ ها أثار  بشطام غحائي جيج، والابتعاد عغ التجخيغ، والسجاوهة عمى هسارسة الخياضة، وٌ

سام عجيج هغ الستخ رريغ في عمع الشفذ بصخق تعديد التعاشف هع الحات، كسا تذيخ إٌ
 .(BRACH,2003,P:235) هجمة عمع الشفذ الإكميشيكي

تحػيل الأفكار الججيجة إلى واقع، ويزع عسميتيغ يعشي الإبجاع في أبدط صػري        
. ويؤكج العمساء أن هرصمحي Producingوالإىتاج  Thinkingأساسيتيغ ٌسا: التفكيخ 

 ية تحتاجالعسمية الإبجاعهختبصان ببعزٍسا، ف Creativityوالإبجاع  Knowledgeلسعخفة ا
إلى قجر كافٍ وهعقػل هغ السعخفة في السػضػع أو الفكخة التي يقع عميً التفكيخ. فالخسام 
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تمظ السذاعخ  حػيليلابج أن يعير الخبخات والتجارب التي تحخك هذاعخي وأحاسيدً قبل 
ع هسغ يسارسػن عسمية  والأحاسيذ إلى لػحات رائعة، وكحلظ الكاتب والسؤلف والعالع وغيخٌ

الخصيب ، ) الإبجاع بتمقائية وعفػية. وبجون السعخفة لغ يكػن ٌشاك ها يسكغ الإبجاع فيً
 . (ٜٓ-ٚٛ، ص ٕٛٓٓ

ػ الأس Innovationبتكار العسمية الإبجاعية بالأختبط وت          اليب الججيجة السختمفة وٌ
ػ عسمية عقمية تعبخ عغ  البعيجة عغ التقميج التي تدتخجم في تصػيخ الأشياء والأفكار. وٌ

خية في التفكيخ، وفي الإىتاج   أو شخق وأساليب الأداء.  ، وفيالتغييخات الجػٌ
ت هعيشة يعسل الابتكار بإحجاث تغييخا أذجسيع الابتكارات تبجأ أصلًب بأفكار إبجاعية        

للؤفكار الإبجاعية  الصخق الشاجحة Innovationيربح الابتكار  لحلظهمسػسة في السشتج، 
بتكار الأفكار الإبجاعية اىصلبقة للؤبتكار، فٍػ ضخوري للؤكػن ، وهغ ٌشا تفي أي هؤسدة 

لكي عمى أرض الػاقع ر الأفكاوتجخيب يشبغي أن يتع فحز  أذولكشً غيخ كافٍ في حج ذاتً 
الساضي ) بأقل تكمفة وجٍج العسميات السختبصة بٍا وشخق إدارتٍالتعخف عمى فعاليتٍا و يتع ا

 .(ٖٓٔ-ٕٕٔ، ص ٕٓٔٓ،
ولأن الأدبيات الدابقة والجراسات العخبية والأجشبية لع تتشاول هػضػع البحث عمى حج      

سية البحث الحالي.   عمع الباحث، تبخز أٌ
 أهجاف البحث وفخضياته: 
 -الحالي الى :يٍجف البحث   

الكذف عغ العلبقة بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع والأبتكار لجى شمبة هعٍج الفشػن        
 الجسيمة.
 ظ هغ خلبل فحز الفخضيات الآتية: ويتع ذل      

لاتػجج علبقة ذات دلالة أخرائية عمى هكياس التعاشف هع الحات في ضػء هتغيخ  -ٔ
 الجشذ. 
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تػجج علبقة ذات دلالة أخرائية عمى هكياس التعاشف هع الحات في ضػء هتغيخ -ٕ
 الجشذ. 

لا تػجج علبقة ذات دلالة إحرائية عمى هكياس الأبجاع والابتكار في ضػء هتغيخ  -ٖ
 الجشذ.

 تػجج علبقة ذات دلالة أخرائية عمى هكياس الأبجاع والأبتكار في ضػء هتغيخ الجشذ.-ٗ
ذات دلالة إحرائية بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع والأبتكار في ضػء  لاتػجج علبقة -ٖ

 هتغيخ الجشذ .
تػجج علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع والأبتكار في ضػء  -ٙ

 هتغيخ الجشذ .
 حجود البحث:

السعاٌج الجسيمة في هحافطة البرخة  لمعام الجراسي  يذسل البحث الحالي شمبة شمبة   
 (، وهغ كلب الجشديغ ، لمجراسة الرباحية فقط .مٕٕٓٓ-ٜٕٔٓ)

 تحجيج السرصمحات:
 Empathy with the self أولا: التعاشف مع الحات
 (:2003تعخيف كخيدتين نيف)

الذات في  َـىحبي اتجاي ايجابأىٍا َفق هىظَر ىيف التعاشف هع الحات )تعرف      
الشديد د الاىتقا المصف بالحات،وعمى عجميىطَي عمى ل الهَاقف الهؤلهة أَ الخيبة َالفش

َهعالجة الهشاعر الهؤلهة ، هعظن الىاسا يعاىيٍ، هو الخبرة التي كجدء َفٍن خبراتٍا ا  لٍ
لمتعاشف هع ف ىيف ـهىفتح . َيتبىى الباحث في بحثً الحالي تعريل في َعي الفرد بعق

 .(Neff&CM,2010,p:239-244) (الحات
 ويعخف الباحث التعاشف مع الحات:

ع عشجها لا ىكػن        ٍُّ يعشي التعاشف هع الحات أنْ ىُعاهل أىفدشا بمصف ورعاية وحب وتف
 .في أحدغ أحػالشا، هثمسا ىفعل عادة عشجها ىػاسي شخراً عديداً عميشا في هعاىاتً
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 التعخيف الإجخائي لمتعاشف مع الحات:
فٍػ الجرجة التي يحرل عميٍا الصالب عمى هكياس التعاشف هع الحات السعج             

 لأغخاض ٌحا البحث.
           Creativity ثانيا: الأبجاع

هديج هغ القجرات والاستعجادات والخرائز الذخرية التي إذا وججت بيئة هشاسبة )     
السؤسدة /أو الذخكة/ج أصيمة وهفيجة لمفخد ويسكغ أن تخقى بالعسميات العقمية لتؤدي إلى ىتائ

 .(ٙٔٔ، ص ٕٓٔٓعاقل ، ) (أو السجتسع أو العالع
 Innovation ثالثا: الأبتكار

ػ الصخق أو الأساليب الججيجة السختمفة الخارجة أو البعيجة عغ التقميج التي تدتخجم )      وٌ
   . (ٜٕٔص،  ٕٚٓٓعبجالخزاق ، ) في عسل أو تصػيخ الأشياء والأفكار(

 تعخيف الباحث للؤبجاع والأبتكار:  
التصبيقات الشاجحة للؤفكار الإبجاعية في أي هؤسدة أو هشطسة أو هخفق، وهغ  الأبتكار     

ٌشا يكػن الإبجاع أو الأفكار الإبجاعية اىصلبقة للببتكار، فٍػ ضخوري للببتكار ولكشً غيخ 
ر وتجخيبٍا عمى أرض الػاقع لمتعخف كافٍ في حج ذاتً حيث يشبغي أن يتع فحز الأفكا

 عمى فعاليتٍا والعسميات السختبصة بٍا وشخق إدارة ٌحي العسميات بأقل تكمفة وجٍج.
 التعخيف الإجخائي للؤبجاع والأبتكار:

فٍػ الجرجة التي يحرل عميٍا الصالب عمى هكياس الأبجاع والأبتكار السعج لأغخاض ٌحا     
 البحث.

 الأشار الشظخي:
 Empathy with the selfأولا: التعاشف مع الحات: 

لا يعج ىقج الحات دافعاً هحفداً، كسا يعتقج البعس، فلب يػجج في ذلظ ها يحفد، في الحكيقة،  
وحتى لػ ساعجىا ىقج الحات عمى تحقيق إىجازات رائعة في وقت هغ الأوقات، فدشطل ىذعخ 
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ججي العقاب، كسا ٌي الحال هع تخبية بالبؤس؛ ففي بعس الأحيان لا تشفع القدػة ولا ي
الأولاد، بيشسا تفيج السداىجة ويعدز التذجيع. ويكػن التعاشف هع الحات بالشدبة لشا هثل 
الػالجيغ السحبّيغ، حيث ىمقى الجعع والقبػل والحب بلب شخوط، حتى لػ لع يكغ أداؤىا عمى 

يغ. وإذا كان ىقج الحات يسكغ أن ها يخام، أي أن ىقبل حكيقة أىً هغ الصبيعي ألّا ىكػن هثالي
يجعمشا ىذعخ بأىشا سيِّئػن، فيخكد التعاشف هع الحات عمى تغييخ سمػكشا الحي قج يجعمشا غيخ 

 (Ne ff,2003,p:85-101) .سعجاء
وهغ السٍع أن ىعمع بأنّ التعاشف هع الحات ليذ رثاء لٍا، ولا دوران في فمكٍا، لأنّ        

الخثاء يعشي أن ىشغسذ في هذكلبتشا، وىشدى أنّ الآخخيغ يعاىػن أيزاً، بيشسا يعشي التعاشف 
خيغ هع الحات رؤية الأهػر كسا ٌي تساهاً، لا أقل ولا أكثخ، والاعتخاف بسعاىاتشا وهعاىاة الآخ

في الطخوف السذابٍة. كسا لا يعشي التعاشف هع  –وربّسا تفػقٍا  –التي تذبً هعاىاتشا 
الحات الجخي وراء الستع ٌاجخيغ هدؤولياتشا، بل التخكيد عمى تخفيف هعاىاتشا، قجر 

 (I skender,2009,p:711) .السدتصاع، والتٍػيغ عمى أىفدشا

 :استخاتيجيات التعاشف -
 :التعاشف مع الحاتمن استخاتيجيات 

التفكيخ في كيفية التعاهل هع الذخز الآخخ؛ وأبدط ها يسكغ أن ىفعمً، تخيل ها       
الحي سشقػم بً لػ جاءىا شخز عديد عميشا بعج تجخبة هخيخة هغ فذل أو رفس: هاذا 

 سشقػل لً؟ وكيف سشتعاهل هعً؟

لع ىعج ىشتبً لسا ىفعل أو ىقػل، هخاقبة لغتشا، فقج ىكػن هعتاديغ عمى ىقج الحات، بحيث       
فات أو الكمسات التي يسكغ أن ىقػلٍا لأىفدشا، بيشسا لا ىُفكِّخ في تػجيٍٍا  ودليمشا تمظ الترخُّ

ع  .للآخخيغ حخصاً هشّا عمى هذاعخٌ
تٍجئة أىفدشا بحخكات جدجية، لأنّ لمحخكات الجدجية الصيبة أثخاً فػرياً عمى          

 .ز يجي عمى قمبً، أو يحزغ ىفدًالأبجان، كأن يزع الذخ
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تحكخ هجسػعة هغ جسل التعاشف، أي الكمسات الستعاشفة هثل: "ٌحي لحطة هعاىاة،          
 .والسعاىاة جدء هغ الحياة"، لشجج أىً لا هفخ هغ أن ىكػن شيبيغ هع أىفدشا

التعاشف هع هسارسة التأهُّل، لأن ذلظ يسكغ أن يداعجىا عمى تٍجئة العقل، ليربح       
 (B aer, 2003,p:125-143) .الحات أهخاً شبيعياً 

وحتى لػ بجا تصبيق هثل ٌحي الاستخاتيجيات غيخ شبيعي في البجاية، فديفزي        
 .الإعتياد إلى ىتائج إيجابية في الشٍاية

 :الحزهر والتعاشف مع الحات -
ػ ها         يعتبخ الحزػر هغ السػضػعات ذات الرمة الػثيقة بالتعاشف هع الحات، وٌ

تأكّج عبخ دراسات هتدايجة أجخيت في العقجيغ الساضييغ حػل فػائج الحزػر وىػعية الإىتباي. 
فيتكػّن هغ عشرخيغ أساسييغ، ٌسا إىتباي السخء  –وفقاً لبيذػب وزهلبئً  –أهّا الحزػر 
شة كسا تحجث تساهاً، وربط ٌحي الخبخة بسػقف فزػل واىفتاح وقبػللخبخة المحطة  وقج  .الخاٌ

ثبت أنّ لمحزػر آثاراً ىفديّة إيجابيّة، وقجرة عالية عمى تخفيف الأعخاض العاشفية الدمبية. 
فالتعاشف هع الحات يقتخح التأثخ بذخز يعاىي، وضٍػر رغبة في تخفيف هعاىاة ٌحا 

تسام، ولحلظ صمة بجسيع خبخاتشا الذخرية الستعمقة الذخز، وهعاهمة الحات بفٍ ع واٌ
كسا  –بالسعاىاة الشاتجة عغ عجم السلبءهة والفذل وهػاقف الحياة السؤلسة عسػهاً؛ ويتزسّغ 

هكػّىات الصيبة هع الحات في هقابل الحكع عميٍا؛ والذعػر بالسذاركة  –سبقت الإشارة 
ا، كسا ٌػ في هقابل الإىداىية في هقابل العدلة؛ والحزػر والتأ هُّل في السػقف وتقجيخٌ

 .السبالغة عشج هػاجٍة اىفعالات وأفكار هؤلسة هتعمقة بالحات
( Allen & Knight,2005,p:239-262) 

سٍا بجلًا هغ ىقجٌا بقدػة.         ٍُّ وهخّة أخخى تعشي الصيبة هع الحات السيل لخعايتٍا وتف
في التخكيد عمى هلبحطة الجػاىب غيخ  ويتزح قرػر الصيبة وغياب الجعع والسداىجة

السحببة فيشا، واستخجام لغة عشيفة. والأفزل دائساً أن ىدتبجل بالٍجػم وجمج الحات ترخفاً 
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أكثخ هلبءهة، وقبػل الحات قبػلًا دافئاً. وعمى السشػال ىفدً، تدتجعي ضخوف الحياة 
لتقاط الأىفاس، ثعّ الدعي الزاغصة استجابة تعاشف هع الحات بالتػقف أوّلًا، والتٍجئة وا

 (Leary,et al,2007,p:109) .لمديصخة عمى الػضع بحل السذكمة

ويتزسّغ الذعػر بالإىداىية السذتخكة في التعاشف هع الحات، إدراك أنّ البذخ        
جسيعٍع غيخ كاهميغ، وأنّ الشاس كمٍّع هعخَّضػن لمفذل وارتكاب الأخصاء والحساقات، 
وهػاجٍة تحجيات الحياة الرعبة. ويخبط التعاشف هع الحات الطخف الخاشئ، الحي ىسخ بً، 

بحيث يتع تشاول الحات هغ هشطػر أشسل. ويشبغي ألّا ىلبحع أهخاً لا بطخف إىداىي هذتخك، 
ىحبًّ فيشا أو في حياتشا، وىذعخ أنّ ذلظ ها كان يجب أن يكػن، كي لا تغيب هذاركة 
خبخات الفذل وخيبة الأهل هع الآخخيغ، هسا قج يذعخىا بالعدلة عسّغ يفتخض أن ىعير هعٍع 

 (Thompson & Waltz,2007,p:1875-1885) .حياة شبيعية

ويتزسّغ الحزػر في سياق التعاشف هع الحات، الػعي بخبخاتشا السؤلسة بصخيقة       
هتػازىة، أي هغ دون تجاٌل أو تزخيع. وهغ الزخوري أن ىكػن عمى وعي بسعاىاتشا 
الذخرية حتى ىتسكّغ هغ التعاشف هع أىفدشا. وهغ السٍع في الػقت ىفدً، الإىتباي بصخيقة 

الاستصخاد في شخح السعاىاة إلى حج تذتت التخكيد، والجخػل في هشصقة  تسشع حجوث
 .السبالغة

ػ       ججيخ بالحكخ أنّ ٌشاك ىػعيغ هغ الحزػر: ىػع يتزسّغ التعاشف هع الحات، وٌ
هحجود السجال، ويعشي الػعي الستػازن بالأفكار والسذاعخ الدمبية في السعاىاة الذخرية، 

 –إيجابية كاىت أو سمبية أو هتعادلة  –ة عمى الإىتباي لأي خبخة وىػع آخخ عام يعشي القجر 
قبػلٍا قبػلًا هتػازىاً. ويسيل حزػر التعاشف هع الحات إلى التخكد عمى الخبخة الباششية 
والأحاسيذ والسذاعخ والأفكار، كالذعػر بألعٍ ها في أسفل الطٍخ. ويسكغ لمػعي الحاضخ 

يشسا يٍجف التعاشف هع الحات إلى تػجيً الذخز الحي أن يػجً لتغييخ الإحداس بالألع، ب
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يعاىي هغ ألع الطٍخ. ويخكد التعاشف هع الحات عمى تٍجئتٍا، والتخفيف عشٍا في السحغ؛ 
 . كأن يتحكّخ السخء أنّ ٌحي الخبخات جدء هغ الصبيعة البذخية

(Segal, Williams & Teasdale,2002,p:125) 
وهسا تذيخ إليً الأبحاث العمسية، أنّ الأفخاد الحي يتعاشفػن هع أىفدٍع، يتستعػن عادة       

برحّة ىفدية أفزل هقارىة بالأشخاص غيخ الستعاشفيغ، وتعير الفئة الأكثخ تعاشفاً هع 
الحات هدتػيات قمق واكتئاب أقل، الأهخ الحي يتعمق بشتائج أخخى هثل اىخفاض 

غ أداء القمب. كسا يختبط التعاشف هع الحات بسدتػى أقل هغ التفكيخ في الكػليدتخول، وتحدُّ 
الكسال والخػف هغ الفذل، إضافة إلى هدتػى أقل هغ كبت الأفكار غيخ السخغػب فيٍا، 
واستعجاد أكبخ للئعتخاف بأٌسيّة السذاعخ الدمبية، والتستع بقػى ىفديّة إيجابية كالدعادة 

لإستكذاف والسبادرة الذخرية والحكاء العاشفي، وقجرة عمى والتفاؤل والحكسة والفزػل وا
 .التػافق بفاعمية هع أسباب التػتخ وهع الفذل الأكاديسي، والألع السدهغ

( Goldstein & Kornfield ,2007,p:163) 

وهغ جاىب آخخ، يدتصيع الستعاشفػن تحديغ علبقاتٍع بالآخخيغ، فيتداهحػن ويتعاشفػن 
برػرة أكبخ. كسا يذجع التعاشف هع الحات عجيجاً هغ الدمػكيات الرحية، هثل الإلتدام 
ػ ها أثار  بشطام غحائي جيج، والإبتعاد عغ التجخيغ، والسجاوهة عمى هسارسة الخياضة، وٌ

تسام عجيج هغ الست خرريغ في عمع الشفذ بصخق تعديد التعاشف هع الحات، كسا تذيخ إٌ
 .(Shapiro,et al,2005,p:230-241) هجمة عمع الشفذ الإكميشيكي
        Creativity and Innovation ثانيا: الأبجاع والأبتكار:

: عسمية هعقجة هغ العسميات العقمية/الحٌشية تدتجعي تػليج  Creativityالإبجاع    
 .New or Original Ideas and Concepts الأفكار/السفاليع الججيجة أو الأصيمة 

  (ٖٖٔ، ص ٕٔٔٓجابخ ، ) 



 والـعـشـــرون السابعاشـراقـات تنمــوية ... مجـلة صلــمية محكــمة ... العــدد   
 

 

 
 

449 

ػ الصخق أو  Innovationويختبط الإبجاع أو العسمية الإبجاعية بالابتكار           وٌ
الخارجة أو البعيجة عغ التقميج التي تدتخجم في عسل أو تصػيخ  الأساليب الججيجة السختمفة

خية في  ػ عسمية عقمية تعبخ عغ التغييخات الكسية والجحرية و/أو الجػٌ الأشياء والأفكار. وٌ
التفكيخ، وفي الإىتاج أو السشتجات، وفي العسميات أو شخق وأساليب الأداء، وفي التشطيسات 

 (ٓٗٔ-ٖٛٔ، ص ٜٕٓٓقصاهي ، ( )ٖٕٓ، ص ٕٓٔٓششصاوي ، )والٍياكل. 
وقج يكػن ٌشاك تبايغ كبيخ وواضح بيغ الابتكار وهرصمحات أخخى هتجاخمة كالاختخاع      

Invention  شة ، والأفكار السصبقة بشجاح  Ideas Made Manifest، والأفكار السبخٌ
Ideas Applied Successfully فالأشياء أو الأفكار الججيجة يشبغي أن تكػن هختمفة أو .

هتبايشة بذكل واضح وهمحػظ قبل أن يُصمق عميٍا أىٍا هبتكخة. وغالباً ها يكػن الٍجف 
الخئيذ هغ الابتكار التغييخ الايجابي، جعل شيء ها أو فكخة ها أو شخز ها أفزل هسا 

سية والسٍشية أن الابتكار يقػد إلى زيادة ٌػ عميً. وهغ السعخوف في كثيخ هغ السجالات العم
الإىتاجية وبحلظ يكػن هرجراً أساسياً للئسٍام في تشسية الثخوات الػششية أو السؤسدية، ويتفق 
الجسيع عمى أن الأشخاص الحيغ يسكغ أن تصمق عميٍع كمسة "هبتكخيغ" غالباً ها يكػىػن 

حا الاعتقاد يشصبق كحلظ في هجالات تخرراتٍع و/أو إسٍاهات   Pioneersرواداً  ٍع، وٌ
  (ٜٛ، ص ٕٓٔٓجبخ ، ( )ٙٓٔ-ٕٓٔ، ص ٖٕٓٓهشى ، . )عمى السؤسدات الخائجة

  Researchingويشتج الابتكار هغ خلبل بحل بعس الػقت وبعس الجٍج في البحث      
تمظ الفكخة،    Developingفي فكخة ها، وبحل بعس الػقت وبعس الجٍج في تصػيخ

 Commercializingل الكثيخ هغ الجٍج والكثيخ هغ الػقت في تدػيق بالإضافة إلى بح
الفكخة لمسدتفيجيغ. ولمسعمػهية، فإن جسيع الابتكارات تبجأ أصلًب بأفكار إبجاعية حيث يعسل 
كحا يربح الابتكار  الابتكار عمى ٌحي الأفكار بإحجاث تغييخات هعيشة همسػسة في السشتج، وٌ

Innovation حة للؤفكار الإبجاعية في أي هؤسدة أو هشطسة أو هخفق، التصبيقات الشاج
وهغ ٌشا يكػن الإبجاع أو الأفكار الإبجاعية اىصلبقة للببتكار، فٍػ ضخوري للببتكار ولكشً 
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غيخ كافٍ في حج ذاتً حيث يشبغي أن يتع فحز الأفكار وتجخيبٍا عمى أرض الػاقع 
. إدارة ٌحي العسميات بأقل تكمفة وجٍج لمتعخف عمى فعاليتٍا والعسميات السختبصة بٍا وشخق 

الجليسي، ( )٘ٔ-ٖٔ،صٕٔٓٓ ،الشجار( )ٕٛٔ-ٕٔٔ، ىز ٕٔٔٓ، الحسادي)
 (ٕٔٗ،ص ٜٜٚٔ
خلبصة القػل: يسكغ أن ترجر الأفكار الإبجاعية هغ الأفخاد لكغ الابتكار غالباً ها        

 ة.يأتي هغ خلبل السؤسدات والسشطسات السحتزشة لتمظ الأفكار الإبجاعي
 إجخاءات البحث :   

لقج اعتسج الباحث هشٍج البحث الػصفي في إجخاءات بحثً بجءاً بتحجيج هجتسع           
البحث وشخيقة اختيار عيشة البحث ووصف خرائرٍا ، وتعخيفا بأداتا البحث وخصػات 
 إعجادٌسا ، فزلًب عغ ذكخ الػسائل الإحرائية السدتخجهة في هعالجة بياىات البحث . 

  مجتسع البحث : 
ويذتسل البحث الحالي شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة السخحمة الخاهدة في هحافطة       

( يػضح ٔالبرخة لكلب الجشديغ ، لتسثل هجتسع البحث الأصمي والعيشة  لمبحث. والججول )
 ذلظ . 

 
  السخحمة الخاهدة

السجسػع  الجشذ
 الكمي

 العيشة

 ٓٙ ٕٔٔ ذكػر
 ٓٙ ٗٛ أىاث

 ٕٓٔ ٜٙٔ السجسػع
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( شالباً وشالبة هػزعػن بحدب الجشذ وبػاقع ٖٜٚبمغ عجد شمبة السجتسع الكمي )      
 ( شالبة ، وبحدب التخرز )هدخح،تذكيل،خط،هػسيقى( .ٖٛٓ( شالباً و)٘ٛٗ)
 وقج اعتسجت الصخيقة الصبكية العذػائية في اختيار عيشة البحث الحالي.    

 أداتا البحث:  
 مقياس التعاشف مع الحات:أولا:   

بعج إشلبع الباحث عمى العجيج هغ الجراسات وهخاجعتٍا لمسقاييذ ذات العلبقة         
بسػضػع البحث لع يتسكغ هغ الحرػل عمى هكياس هشاسب لكياس التعاشف هع الحات لجى 
شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة،  ولعجم حرػل الباحث عمى هكياس حجيث فقج عسج الباحث 

ى بشاء أداة يسكغ بٍا قياس التعاشف هع الحات لجى شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة تتػفخ فيٍا إل
 الخرائز والذخوط الديكػهتخية اللبزهة . 

ف هع الحات وهشٍا دراسة هغ خلبل هخاجعة الأدبيات والجراسات الدابقة لمتعاش    
شحادي والعاسسي ، ( ، ) ٕٗٔٓ( ،)العاسسي ،ٕٓٔٓ( ، )أبػ ٌاشع ، ٖٕٔٓ، )كخيدتيغ

( تع حرخ أبعاد التعاشف هع الحات أبعاد ٌي ) الصيبة هع الحات ، الأىداىية  ٕ٘ٔٓ
 السذتخكة ، الحزػر(.

ولتحجيج هجى صلبحية الأبعاد وهجى تغصيتٍا لمدسة هع تحجيج الأٌسية الشدبية              
لكل بعج، عخض الباحث ٌحي الأبعاد عمى هجسػعة هغ الخبخاء والسختريغ في التخبية وعمع 

 الشفذ. وفي ضػء أراء الخبخاء حجدت الأٌسية الشدبية لكل بعج هغ أبعاد الأداة .
  قياس : صياغة فقخات الس -

  -لغخض الحرػل عمى فقخات السكياس قام الباحث بالإجخاءات الآتية :      
( ٖٓتع تػجيً استباىً هفتػحة وجٍت إلى عيشة بمغت )  -تػجيً إستباىة هفتػحة : -)أ(

 ( شالباً وشالبة .٘ٔشالباً وشالبة وبػاقع )
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يج الأبعاد التي يتألف هشٍا بعج أن تع تعخيف التعاشف هع الحات تعخيفاً ىطخياً وتحج -)ب( 
السكياس ووضع التعخيفات العاهة لٍا والتي تع اعتسادٌا في جسع وأعجاد فقخات كل بعج هغ 
تمظ الأبعاد بحيث تكػن هشدجسة هع تعخيف الأبعاد  هع الأخح بشطخ الاعتبار شبيعة 

السقاييذ وخرائز السجتسع الحي سيصبق عميً السكياس وبعج هخاجعة الأدبيات والجراسات و 
الدابقة ، قام الباحث برياغة عجد هغ الفقخات واقتباس عجد هشٍا هغ السقاييذ والجراسات 

( فقخة سالبة . وقج تػزعت الفقخات ٓٔ( فقخة هػجبة و)ٔٔ( فقخة هشٍا )ٕٔالدابقة وبمغت )
 عمى أبعاد السكياس الثلبث. 

 
 بجائل الإجابة :          -

ي )هػافق بذجة ، هػافق ،           لقج وضع الباحث أربع بجائل للئجابة أهام كل فقخة وٌ
غيخ هػافق، غيخ هػافق بذجة( عمى التػالي لكػىٍا تتشاسب هع السخحمة العسخية لصمبة السعٍج 

،  ٔ( لمفقخات السػجبة والجرجات )ٔ،  ٕ،  ٖ،  ٗ( . وأعصيت لٍحي البجائل الجرجات )ٛٙ)
( وأقل درجة هحتسمة ٗٛ( لمفقخات الدالبة ، وبحلظ تكػن أعمى درجة هحتسمة )ٗ،  ٖ،  ٕ
 ( . ٕٗ( والستػسط الفخضي )ٔ)
 التحميل السشصقي لمفقخات :                -

يقرج بتحميل الفقخات الجراسة التي تعتسج عمى التحميل السشصقي الإحرائي لفقخات          
ز الفقخات فحراً هشصكياً هغ الخبخاء لمتثبت هغ هجى ( . فسغ الزخوري فحٕٔالاختبار )

هصابقة شكمٍا الطاٌخي لمدسة التي أعجت لكياسٍا قبل تحميمٍا إحرائياً لأن ٌشاك علبقة 
 . (ٜ٘ٔ، ص ٕٜٜٔعػدة ، ) بيغ التحميل السشصقي لمفقخات وتحميمٍا إحرائياً 

( فقخة  عمى هجسػعة ٕٔغة )لحا قام الباحث بعخض السكياس برػرتً الأولية والبال        
هغ الخبخاء والسختريغ في التخبية وعمع الشفذ وشُمب هشٍع إبجاء أرائٍع في صلبحية 
صياغتٍا ووضػحٍا وهجى ارتباشٍا بكل بعج وبالتالي بدسة التعاشف هع الحات ، حيث 
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سا % هغ الخبخاء وأكثخ عمى الفقخة لتعج صالحة لمكياس وكاىت الشتائج كٓٛاعتسجت هػافقة 
  -يأتي :

 ( فقخة هغ فقخات السكياس كسا ٌي وبجون تعجيل . ٕٔحرمت هػافقة الخبخاء عمى )
 وقج تػزعت فقخات السكياس عذػائياً وعمى أبعادي الثلبث. 

  إعجاد تعميسات السقياس :  -
لغخض تػضيح شخيقة الإجابة فقج أعج الباحث تعميسات للئجابة عمى فقخات السكياس        

وأوضح لمسدتجيبيغ أن الٍجف هغ الجراسة ٌػ لأغخاض البحث العمسي فقط، وعسج الباحث 
إلى إخفاء الٍجف هغ السكياس كي لا يتأثخ السدتجيب بً عشج الإجابة ، فقج أكج كخوىياخ 

الكبيدي ، ) مسكياس قج تجفع السدتجيب إلى تدييف إجابتًعمى أن التدسية الرخيحة ل
لحا شمب الباحث الإجابة برخاحة وعجم تخك أي فقخة فزلًب عغ وجػد حقل  (ٓٚٔ: ٕٔٓٓ

 لمجشذ والتخرز. 
  وضهح التعميسات وفهم العبارات : -

يعج التحقق هغ وضػح التعميسات لمسجيبيغ ، وفٍع عبارات السكياس ضخورياً لبشاء          
لحا شبق السكياس عمى عيشة  (Kaplan etal‚ 1982‚ p: 118) السقاييذ الشفدية

( شالباً وشالبة اختيخوا عذػائياً .وقج كاىت إجابات أفخاد العيشة ٖٓاستصلبعية هكػىة هغ )
لباحث كي يتسكغ هغ تأشيخ هلبحطاتٍع ، وأتزح أن الفقخات والتعميسات عمى السكياس أهام ا

جسيعٍا كاىت هفٍػهة وواضحة لمسدتجيبيغ ، وأن هتػسط الػقت التقخيبي للئجابة عمى 
 ( دقيقة . ٖٔالسكياس كان )

 الخرائز الديكهمتخية لمفقخات :  -
هشاسبة يداعج في إعجاد هكياس يتستع  إنَّ إعجاد فقخات ذات خرائز سيكػهتخية           

ويقرج بً التحميل الإحرائي  (ٕ٘ٛ، ص ٕٕٓٓعػدة ، ) بخرائز قياسية جيجة
، ويكذف عغ دقة الفقخات (Chisell et al , 1981 , P: 421) التجخيبي لفقخات الاختبار
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وذلظ يتػقف عمى قػة  (ٓٔٔ، صٜٜٛٔالجشابي، ) في قياس ها وضعت هغ أجل قياسً
 (ٖٙ٘ص ،ٜ٘ٛٔ، الغخيب) تسييد الفقخات لغخض تحديشٍا وإعجاد الريغة الشٍائية لمسكياس

 وقج تع التحقق هغ ذلظ عغ شخيق : (٘ٚ،ص ٜٜٚٔالديباري، ) وعمى هعاهلبت صجقٍا

 استخخاج القهة التسييدية لمفقخات :  -
ويقرج بقػة تسييد الفقخة هجى قجرتٍا عمى التسييد بيغ الصمبة  ذوي السدتػيات          

ولغخض تحقيق ذلظ تع تصبيق السكياس  )( العميا والجىيا بالشدبة لمرفة التي يكيدٍا الاختبار
ا ٓٙ( شالباً و)ٓٙ( شالباً وشالبة وبػاقع )ٕٓٔعمى عيشة هكػىة هغ ) ( شالبة جخى اختيارٌ

           قة العذػائية البديصة.بالصخي
وبعج تصبيق الأداة وترحيح الإجابات رتبت درجات الاستسارات تختيباً تشازلياً              

% هغ ٕٚ( درجة ، ثع سحب ها ىدبتً ٔٗ( درجة إلى أدىى درجة )ٔٛهغ أعمى درجة )
عمى الجرجات  %( هغ الاستسارات الحاصمةٕٚالاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العميا و)
إلى أن ٌحي الشدبة تجعل السجسػعتيغ في  Kellyالجىيا كسجسػعتيغ هتصخفتيغ ، ويذيخ كيمي 

( استسارة ٗٙ. وقج بمغت )(Ebel , 1972 , P: 468) أفزل ها يكػن في الحجع والتبايغ
لعيشتيغ  (t . test)( استسارة لكل هجسػعة ، وبعج استخجام الاختبار التائي ٕٖبػاقع )
متيغ لاختبار دلالة الفخوق الإحرائية بيغ هتػسصي درجات السجسػعتيغ العميا والجىيا هشفر

( فقخة، تبيغ إن جسيع الفقخات لٍا قػة تسييدية ٕٔلكل فقخة هغ فقخات السكياس البالغ عجدٌا )
( عشج هدتػى دلالة ٜٗ.ٔإذ كاىت الكيسة التائية السحدػبة أكبخ هغ الججولية البالغة )

(ٓ.ٓ٘ . ) 
  صجق الفقخات :    -

يعتسج صجق الاختبار اعتساداً هباشخاً عمى صجق فقخاتً ، ويقاس صجق الفقخات        
وهغ  (Ebel , 1972 , P: 468) بحداب هعاهلبت ارتباشٍا بسحظ داخمي أو خارجي

السعخوف في بشاء السقاييذ أىً كمسا زاد ارتباط الفقخة بالسجسػع الكمي زاد  احتسال الحرػل 
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، إلى  Anastasiوتذيخ اىدتازي  (ٜٖٙ،ص  ٜٜٚٔالديج ، ) عمى هكياس أكثخ تجاىدا
أىً عشجها لا يتػافخ هحظ خارجي هشاسب فأن الجرجة الكمية لمسجيب تسثل أفزل هحظ 

ولمتحقق هغ صجق الفقخات  (  Ebel , 1972 , P :555) داخمي في حداب ٌحي العلبقة
اشية بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسجال الحي تػجج قام الباحث باستخخاج العلبقة الارتب

( ٕٓٔفيً ، حيث تع حداب الجرجة الكمية لكل استسارة هغ الاستسارات البالغ عجدٌا )
بيغ درجات  Personاستسارة عمى وفق الأبعاد الثلبث ، وتع حداب هعاهل ارتباط بيخسػن 

خ أن جسيع هعاهلبت الارتباط دالة إحرائياً الأفخاد عمى كل فقخة والجرجة الكمية لمبعج ، وضٍ
 ( ٘ٓ.ٓ( عشج هدتػى دلالة )ٔٔ.ٓلأىٍا أكبخ هغ الكيسة الججولية البالغة )

 الخرائز الإحرائية لمسقياس :       -
سية حداب الخرائز الإحرائية   يذيخ السخترػن في الكياس الشفدي إلى أٌ

 , Anastasi) قياس ها وضع لأجمً لمسكياس وفقخاتً والتي تكػن هؤشخاً عمى دقتً في
1976 , P: 211  )  ع تمظ الخرائز ٌي الرجق والثبات ، وقج قام الباحث وهغ أٌ

  -بحدابٍسا عمى وفق الخصػات الآتية :
 

  صجق السقياس :  -
يعتبخ الرجق هغ الخرائز السٍسة التي يجب التحقق هشٍا عشج بشاء السقاييذ،          

السرخي ، ) ذلظ الاختبار الحي يكيذ الدسة التي وضع لأجل قياسٍاوالاختبار الرادق ٌػ 
 . (ٖٙ،ص  ٜٜٜٔ

ا الجليسي ، ) فالاختبار الرادق ٌػ الحي يكيذ الدسة التي يخاد قياسٍا ولا يكيذ غيخٌ
  :.  وقج تع إيجاد ىػعيغ هغ الرجق لمسكياس الحالي(٘ٛ،ص  ٜٜٛٔ

  الرجق الظاهخي :  -
ػ أن يكػن الاختبار في هطٍخي          إن هغ هؤشخات الرجق ٌػ الرجق الطاٌخي وٌ

يذيخ إلى أىً صادق ، ويعشي عخضً عمى هجسػعة هغ السختريغ والخبخاء في السجال 
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الحي يكيدً الاختبار عمى أن ٌحا الاختبار يكيذ الدمػك السخاد قياسً فممباحث الاعتساد 
إلى أن أفزل  Fergusinويذيخ فيخكدػن ( ٕٜٖ،ص  ٜٙٚٔراجح ، ) عمى حكع الخبخاء

وسيمة لمتحقق هغ الرجق الطاٌخي ٌػ أن يقخر عجد هغ الخبخاء هجى تحقيق الفقخات إلى 
وقج تحقق ٌحا الشػع هغ الرجق في ( ٕٓٓ،ص  ٜٜٙٔعيجان ، ) الرفة السخاد قياسٍا

وي الاختراص ( هغ السحكسيغ هغ ذٗٔهكياس التعاشف هع الحات حيث تع عخضً عمى )
خات السكياس لكياس ها وضعت في العمػم التخبػية والشفدية للؤخح بآرائٍع حػل صلبحية فق

 .لأجمً
  صجق البشاء : -

 ويعج هغ أفزل أىػاع الرجق السدتخجم في السقاييذ         
(Cronback.1964.P:121    ) ًويعتسج عمى فحز هحتػى الاختبار وتحميل أسئمت

وكحلظ يعتسج ( ٗٙ،ص  ٜ٘ٛٔعػدة ، ) تسثيمٍا لمدمػك الحي يكيدً الاختبارلسعخفة هجى 
عمى هحتػى الاختبار لسعخفة درجة الدٍػلة والرعػبة وهجى قجرة ٌحي العشاصخ عمى التسييد 
ػ يفيج في تحديغ  بيغ الأفخاد الحيغ يحرمػن عمى درجات هشخفزة في الاختبار ىفدً وٌ

عيجان ، ) صخ التي لٍا القجرة عمى التسييد بيغ الأفخادعشاصخ الاختبار ، واختيار العشا
     (ٜٛٔ،ص ٜٜٙٔ
وقج تحقق لمباحث ٌحا الشػع هغ الرجق هغ خلبل حداب القػة التسييدية لمفقخة فزلًب        

عغ ذلظ قام الباحث بحداب ٌحا الشػع هغ الرجق هغ خلبل استخخاج أسمػب ارتباط درجة 
لمسكياس )الاتداق الجاخمي( ويعتسج عمى هجى ارتباط درجة كل فقخة الفقخة بالجرجة الكمية 

الكمية  وقج ضٍخ أن جسيع الفقخات دالة إحرائياً والكيسة الججولية بمغت  بجرجة السكياس
 ( .٘ٓ.ٓ( عشج هدتػى دلالة )ٔٔ.ٓ)
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الجشابي ، ( )ٗٛٔ،ص  ٖٜٛٔسعج ، ( )Anastasi , 1976 , P: 211) ثبات السقياس
    : (ٗٔٔ،ص  ٜٜٛٔ

  شخيقة ألفا للاتداق الجاخمي : -
حا يذيخ إلى              وتعتسج ٌحي الصخيقة عمى اتداق أداء الفخد هغ فقخة إلى أخخى ، وٌ

 ( . ٖٛ.ٓقػة الارتباشات بيغ الفقخات في الاختبار وقج بمغ هعاهل الثبات بٍحي الصخيقة )
التعاشف هع الحات أصبحت الأداة جاٌدة وبعج إتسام هتصمبات الرجق والثبات لسكياس 

  .لمكياس
 الأداة في صيغتها الشهائية:

بعج الإجخاءات التي قام بٍا الباحث في الخصػات الدابقة، اصبح هكياس التعاشف هع      
( فقخة، هػزعة عمى ثلبث أبعاد ، اها بجائل ٕٔالحات في صيغتً الشٍائية هكػىا هغ )

فق بذجة، أوافق، غيخ هػافق، غيخ هػافق بذجة( وتتخاوح درجات الإجابات فكان رباعياً )أوا
( هغ أعمى درجة إلى أدىى درجة ، وبحلظ تكػن الجرجة القرػى لمسكياس   ٗالإجابة بيغ)

( درجة ، وبٍحا ٕٗ( درجة وبستػسط فخضي )ٔ( ، درجة والجرجة الجىيا لمسكياس )ٗٛ)
ع شمبة هعاٌج أصبحت الأداة بريغتٍا الشٍائية جاٌدة لمتصبيق ع مى عيشة الجراسة الحالية وٌ

  .الفشػن الجسيمة
 ثانيا: مقياس الأبجاع والأبتكار:        

جاف البحث يتصمب وجػد هكياس للؤبجاع والأبتكار وقج اعتسج الباحث           لتحقيق أٌ
 ( .  Guilfordعمى هكياس الأبجاع والأبتكار ل) لكيمفػرد 

 
 وصف السقياس: 
والستكػن هغ  Structure intellect يعتسج الشسػذج الشطخي لكيمفػرد السدسى بشية العقل   

  :ثلبثة أبعاد عمى ٌي
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 : تتعمق بسحتػى القجرات العقمية.Content)بعج السحتػى) 
 (: ويتسثل بالأجخاءات التي تعالج ٌحا السحتػى.Operationsبعج العسميات) 

 بالريغ التي تشتج عغ هعالجة العسميات لمسحتػى.( : ويتسثل (Productsبعج الشػاتج 
كحلظ فأن كيمفػرد قج أوضح ان ٌشالظ ثلبث هكػىات لمتفكيخ الأبجاعي تتسثل بالصلبقة 

Fluency (والسخوىة )Flexibility (والأصالة )Originality. ) 
الأبجاع بأىً قجرة الذخز عمى سخعة اىتاج أىػاع هختمفة هغ الأفكار  ) فقج عخف كيمفػرد

  (Guilford,2010,p:360-385) التي تختبط بسػقف هعيغ(.
وقج شبق السكياس في البيئة العخاقية وأستخخج صجقٍا وثباتٍا بصخيقة أعادة الأختبار        

 (ٜٓ-ٛٛ، ص ٖٕٓٓحديغ ، ) (.ٕٚ،ٓحيث بمغ )
 مفتاح الترحيح :

 أن ٌحا الأختبار يكيذ ثلبث قجرات ٌي :      
ي الجاىب الكسي هغ حيث كثخة وتعجد الحمػل التي يدتصيع الذخز تػليجٌا  الصلبقة : وٌ
بحيث يتع أحتدابٍا بأعصاء درجات هداوية لعجد الحمػل لكل فقخة هغ فقخات الأختبار هٍسا 

أختلبف الحمػل التي يقػم بٍا كان ىػعٍا. السخوىة : وتتسثل بالجاىب الشػعي هغ حيث 
الذخز بتػليجٌا ،بحيث تحدب درجاتٍا بتبايغ وأختلبف الحمػل لجى الذخز وقجرتً عمى 

 التغييخ هغ هػقف الى هػقف آخخ .
الأصالة : وتتسثل بعجد الحمػل أو الأستجابات الججيجة أو الشادرة غيخ السألػفة بحيث تتزح 

تمف عغ التي أتى بٍا زهلبؤي هغ حيث تشػعٍا قجرة الذخز عمى إعصاء حمػل هتفخدو تخ
  (.ٕٗٔ، ص  ٕٓٔٓالكبيدي ، ) وججتٍا
ارتى  قجولأن السكياس قج هزى عمى  تصبقً فتخة شػيمة  في السجتسع العخاقي ف      

الباحث التأكج هغ صلبحيتً لاستخجاهً عمى شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة  وهغ ثسة فقج قام 
 ن السكياس هلبئساً لمبيئة العخاقية.بالإجخاءات الأتية ليكػ 
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، ً السذار إليٍسا في دراسات سابقةلع يكتف البحث الحالي برجق الاختبار وثبات           
 بل أوجج صجقً وثباتً في البيئة العخاقية . 

    (ٖ٘ٗ،ص  ٕٕٓٓعػدي ، ( )ٖ٘ٗ،ص  ٜٜٛٔعػدي ، : )ظاهخي لالرجق ا
إلى أن أفزل شخيقة لمتأكج هغ الرجق الطاٌخي للؤداة ٌػ أن  Ebleإذ تذيخ أيبل          

 , Nunnally) يقخر عجد هغ الخبخاء السختريغ هجى تسثيل الفقخات لمدسة السخاد قياسٍا
1970, P : 320 ) . 

% بعج أن اجخى الباحث بعس ٓٓٔوقج ىال الاختبار هػافقة السحكسيغ بشدبة         
اقية .وعشج تصبيق الاختبار بريغتً الاولية عمى عيشة التسييد التعجيلبت ليلبئع البيئة العخ 

ا) ( شالباً وشالبة ، وتحميل كل استسارة باستخجام الاختبار التائي لعيشتيغ ٕٓٔوهقجارٌ
هدتقمتيغ وعجت الكيسة التائية السحدػبة هؤشخاً لتسيد كل فقخة هغ خلبل هقارىة الكيسة التائية 

(، وبجرجة ٘ٓ.ٓ( عشج هدتػى دلالة )ٜٛ,ٔجولية البالغة )السحدػبة لمفقخات بالكيسة الج
 (، وبحلظ عجت جسيع الفقخات هسيدة .ٛٔٔحخية )
 الثبات:
وذلظ بتصبيق الاختبار  (Test – Retest)وقج اعتسج الباحث شخيقة إعادة الاختبار       

ع بالصخيقة الٓٙوإعادة تصبيقً عمى عيشة هؤلفة هغ ) عذػائية ( شالب وشالبة تع اختيارٌ
في إعادة تصبيق الاختبار   (Adams)وبفاصل زهشي قجري خسدة عذخ يػهاً اذ يذيخ ادهد

الى ان الفتخة الدهشية بيغ التصبيق الأول والتصبيق الثاىي يجب ان لاتتجاوز الأسبػعيغ او 
الثلبثة أسابيع واستخجم هعاهل ارتباط بيخسػن لاستخخاج الارتباط بيغ الجرجات في التصبيقيغ 

،  ٕ٘ٓٓالجليسي ، ) (ٜٚ.ٓ( وعشج تعجيمً بسعادلة سبيخهان بخاون بمغ )ٙٙ.ٓحيث بمغ )
 (ٕٓٓ، ص ٜٜٙٔعيجان ، ( )ٚٔٔص
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 2)مج ص( – 2[ ] )ن مج ص 2)مج س( – 2] )ن مج س
] 

 )مج س( )مج ص( –ن مج س ص 

(0 – Ε) 

Ε 

 أ -س 

 تصبيق الأداتين:
بعج التأكج هغ صلبحية الأداتيغ تع تصبيقٍا عمى عيشة البحث برػرة عذػائية وقج         
 ( شالباً وشالبة هغ شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة. ٕٓٔبمغت )

 
 الهسائل الإحرائية :

 استعسل الباحث وسائل إحرائية هختمفة تتفق هع ها يخهي إليً البحث :       
 :   Pearson Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيخسهن  -1

 :  (  Eble , 1972 , P: 555) وذلظ لحداب هعاهلبت صجق الفقخات ، ولحداب الثبات
 

 ر=                    
 
 
  -: Chi squareمخبع كاي  -2

 .  ٚ٘ الفخوق في التعاشف هع الحات لفئات عيشة البحث تبعاً لستغيخات )الجشذ(وذلظ لإيجاد 
 

 X2 = Σ   
 

  -: (T – test)الاختبار التائي لعيشة واحجة 
لاختبار الفخق بيغ هتػسصات درجات أفخاد العيشة عمى هكياس التعاشف هع الحات والستػسط 

  (ٕٛٔ، ص ٕ٘ٓٓالجليسي ،  )الفخضي.
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 ع /

ٕ(عٔ-ٔ)ن ٕس – ٔس
ٕ( عٔ-ٕ+ )ن ٔ

ٕ  

 ٕ - ٕ+ ن ٔن

 رٕ

 + ر ٔ

 =  (ٔ-)نت
        

 -: T- testالاختبار التائي لعيشتيغ هدتقمتيغ   -ٗ
لاختبار الفخق بيغ هتػسط درجات السجسػعة العميا ، والسجسػعة الجىيا في استخخاج        

فيخكدػن ، ( )   Adams , 1964 ,p:85) القػة التسييدية لسكياس التعاشف هع الحات
 .  (ٕٛٗ،ص  ٜٜٔٔ

 =  (ٕ-ٕ+نٔ)نت
 
 
 
  -: (Spearman – Brown) بخاون  –معادلة سبيخمان  -5

 .ٔٙلترحيح هعاهل الارتباط ، بعج أن استخخج بسعاهل ارتباط بيخسػن 
 

 ر = 
 

 عخض الشتائج:
جافً ، إضافة إلى الاستشتاجات والتػصيات        عخضا لشتائج البحث الحالي وفقاً لتدمدل أٌ

 والسقتخحات وعمى الشحػ الآتي : 
  الهجف الأول :

جاف البحث الحالي الحي يخهي إلى الكذف عغ هدتػى         تحكيقاً لمٍجف الأول هغ أٌ
التعاشف هع الحات لجى شمبة هعاٌج الفشػن ، أضٍخت ىتائج التحميل الإحرائي أن هتػسط 

( درجة وباىحخاف ٘ٚ،ٖ( شالباً وشالبة كان )ٕٓٔدرجات أفخاد عيشة البحث والبالغ عجدٌع )

ٔ   

 ٔن

ٔ   

 ٕن
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جام الاختبار التائي لعيشة واحجة لسعخفة الفخق بيغ الستػسط ( درجة باستخٕٜ،ٔهعياري )
ي أكبخ هغ ٜٜ.ٔالحدابي والستػسط الفخضي)*( ، تبيغ أن الكيسة التائية السحدػبة ) ( وٌ

( وبجرجة ٘ٓ.ٓ( ، وأن الفخق دال إحرائياً عشج هدتػى )ٜٙ.ٔالكيسة التائية الججولية )
حا يؤشخ ارتفاع هدتػى التٜٔٔحخية )  عاشف هع الحات لجى أفخاد العيشة . ( . وٌ

   :الحات لجى شمبة معاهج الفشهن في ضهء متغيخ الجشذ التعاشف معمدتهى 
 لسعخفة هدتػى التعاشف هع الحات لجى شمبة هعاٌج الفشػن في ضػء هتغيخ الجشذ:     
( باىحخاف هعياري قجري ٗتع حداب الجرجات وتبيغ أن الػسط الحدابي لمحكػر )      

( وعشج هقارىة ٌحي الكيسة بالػسط الفخضي باستخجام الاختبار التائي لعيشة واحجة وجج ٜ٘.ٔ)
ي أعمى هغ الكيسة التائية الججولية )٘ٗٔ.ٕأن الكيسة التائية السحدػبة ) ( عشج ٜٙ.ٔ( وٌ

حا يؤشخ أىٍا ذات دلالة إحرائية. ٜٔٔ( ودرجة حخية )٘ٓ.ٓهدتػى دلالة )  ( ، وٌ
( ٜٚ،ٔ( باىحخاف هعياري )ٜٛ،ٖأها عيشة الإىاث فػجج أن الػسط الحدابي يداوي )      

وعشج هقارىة ٌحي الكيسة بالػسط الفخضي باستخجام الاختبار التائي لعيشة واحجة وجج أن 
ي أ ٜٛ.ٔالكيسة التائية السحدػبة ) ( وبجرجة ٜٙ.ٔعمى هغ الكيسة التائية الججولية )( وٌ

حا يعشي أن الفخق دال إحرائياً ولرالح الػسط ٘ٓ.ٓ( وهدتػى دلالة )ٜٔٔحخية ) ( وٌ
 الحدابي السحدػب. 

 
 الفخوق في مدتهى التعاشف مع الحات في ضهء متغيخات الجشذ: 

( ٗتعاشف هع الحات )أضٍخت الشتائج أن الػسط الحدابي لمحكػر في هدتػى ال           
( باىحخاف هعياري ٜٛ،ٖ( في حيغ كان الػسط الحدابي للئىاث )ٜ٘،ٔباىحخاف هعياري )

( وعشج حداب الكيسة التائية لعيشتيغ هدتقمتيغ لسعخفة دلالة الفخوق ، وجج أن الكيسة ٜٚ،ٔ)

                                                             

  2الستهسط الفخضي لمسقياس = )أعمى درجة في السقياس + أقل درجة في السقياس( /  -
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( عشج هدتػى ٜٙ.ٔ( وعشج هقارىتٍا بالكيسة التائية الججولية البالغة )ٜٛ،ٔالتائية السحدػبة )
 ( تبيغ أن الفخق دال إحرائياً ولرالح الإىاث .٘ٓ.ٓدلالة )

 
  -الهجف الثاني :

 قياس الأبجاع والأبتكار لجى شمبة معاهج الفشهن الجسيمة: 
عمى عيشة البحث الاساسية تع حداب الػسط  بعج تصبيق هكياس الأبجاع والأبتكار        

( وعشج هقارىة الػسط الحدابي ٜ٘.ٔ( باىحخاف هعياري قجري )ٜٗ،ٕالحدابي الحي بمغ )
( باستخجام الاختبار التائي لعيشة واحجة وجج أن الكيسة التائية ٓٙبالػسط الفخضي البالغ )

( عشج ٜٙ.ٔلججولية البالغة )( وعشج هقارىة ٌحي الكيسة بالكيسة اٚٛٙ.ٕالسحدػبة تداوي )
( وجج أن الفخوض بيغ الػسط السحدػب والػسط ٜٔٔ( ودرجة حخية )٘ٓ.ٓهدتػى دلالة )

 الفخضي ذات دلالة إحرائية لرالح الػسط السحدػب لجرجات افخاد العيشة .
قياس مدتهى الأبجاع والأبتكار لجى شمبة معاهج الفشهن الجسيمة في ضهء متغيخ الجشذ 

 -ناث(:)ذكهر ، إ
بعج حداب الجرجات تبيغ أن الػسط الحدابي لصمبة هعاٌج الفشػن هغ الحكػر يداوي        

( ٓٙ( وعشج هقارىة ٌحي الكيسة بالػسط الفخضي )ٖٜ.ٔ( باىحخاف هعياري قجري )ٜٛ،ٖ)
ي أكبخ هغ الججولية ٖٔ٘.ٕباستخجام الاختبار التائي لعيشة واحجة وجج أىٍا تداوي ) ( وٌ

حا يعشي أن الفخوق ٘ٓ.ٓ( وهدتػى دلالة )ٛٔٔ( عشج درجات حخية )ٜٙ.ٔالبالغة ) ( وٌ
 ذات دلالة إحرائية .

( باىحخاف هعياري ٜٗ،ٔأها فيسا يخز الاىاث فػجج أن الػسط الحدابي يداوي )        
( باستخجام الاختبار التائي لعيشة ٓٙ( وعشج هقارىة ٌحي الكيسة بالػسط الفخضي )ٜ٘.ٔقجري )

ي ذات دلالة ٜٜ.ٔج أىٍا تداوي )واحجة وج  (.٘ٓ.ٓإحرائية عشج هدتػى دلالة )( وٌ
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  -اناث(: -بجاع والأبتكار في ضهء متغيخ الجشذ ) ذكهرمعخفة الفخوق في مدتهى الا
كان  أضٍخت الشتائج ان الػسط الحدابي لمحكػر فيسا يخز الأبجاع والأبتكار        

( باىحخاف هعياري قجري ٜٗ،ٔ( في حيغ كان للبىاث )ٖٜ.ٔ( وباىحخاف هعياري )ٜٛ،ٖ)
( وعشج ٗٓ.ٕ( وعشج حداب الكيسة التائية لسعخفة دلالة الفخوق وجج اىٍا تداوي )ٜ٘.ٔ)

( وجج ان ٘ٓ.ٓ( عشج هدتػى دلالة )ٜٛ,ٔهقارىتٍا بالكيسة التائية الججولية التي تداوي )
 ة احرائية لرالح الحكػر .الفخوق ذات دلال

 
 الهجف الثالث :

 -العلاقة بين التعاشف مع الحات الحات والأبجاع والأبتكار لجى الصمبة:
لأجل التعخف عمى العلبقة بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع والأبتكار لجى الصمبة          

ع الحات تع حداب هعاهل ارتباط بيخسػن بيغ درجات الصمبة عمى هكياس التعاشف ه
( ولأجل ٙٗ.ٓودرجاتٍع عمى هكياس الأبجاع والأبتكار وضٍخ أن هعاهل الارتباط يداوي )

هعخفة دلالة قيسة هعاهل الارتباط تع حداب الاختبار التائي لسعاهل الارتباط ووجج أن الكيسة 
ي أكبخ هغ الكيسة الججولية البالغة )ٜٙ.ٕالتائية السحدػبة تداوي )  ( عشج هدتػى ٜٛ.ٔ( وٌ

حا يعشي أن العلبقة بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع ٜٔٔ( ودرجات حخية )٘ٓ.ٓدلالة ) ( وٌ
 (.ٕوالأبتكار دالة إحرائياً كسا في الججول )

وبٍحا يسكغ القػل ان الفخضية البجيمة الاولى التي ىرٍا )تػجج علبقة ذات دلالة           
والأبتكار لجى شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة( قج احرائية بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع 

 تحققت.
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 ( 2الججول ) 
يهضح معاملات الارتباط والقيم التائية السحدهبة والججولية لجرجات التعاشف مع الحات 

 والأبجاع والأبتكار لأفخاد العيشة
 

معامل 

 الارتباط

القيمة 

التائية 

 المحسوبة

القيمة 

التائية 

 الجدولية

درجات 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

ٓ.ٗٙ ٕ.ٜٙ ٔ.ٜٛ ٜٔٔ ٓ.ٓ٘ 

 
 -التعخف عمى العلاقة بين التعاشف مع الحات والأبجاع والأبتكار في ضهء متغيخ الجشذ:

( أن قيسة هعاهل الارتباط بيغ التعاشف هع الحات ٘يطٍخ هغ خلبل الججول )           
( وعشج حداب الكيسة التائية وجج أىٍا تداوي ٕٖ.ٓلمحكػر تداوي ) والأبجاع والأبتكار

ي أكبخ هغ الججولية البالغة ) ٖٚ.ٕ) ( وهدتػى دلالة ٛ٘( عشج درجات حخية ) ٜٛ.ٔ( وٌ
(ٓ.ٓ٘.) 

( وعشج حداب ٖٙ.ٓأها فيسا يخز الاىاث فػجج ان قيسة هعاهل الارتباط تداوي )         
ي أكبخ هغ الججولية ٛ٘( عشج درجات حخية )ٖٛ.ٕ) الكيسة التائية وجج أىٍا تداوي  ( وٌ

(. وبٍحا يسكغ القػل إن في الفخضية الثاىية قج ٘ٓ.ٓ( عشج هدتػى دلالة )ٜٛ.ٔالبالغة ) 
تحققت الفخضية التائية ) تػجج علبقة ذات دلالة احرائية بيغ التعاشف هع  الحات والأبجاع 

 (اىاث  -والأبتكار في ضػء هتغيخ الجشذ )ذكػر
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 (3الججول )
 يهضح العلاقة بين التعاشف مع الحات والأبجاع والأبتكارفي ضهء متغيخ الجشذ

 السجسهعة
معامل 
 الارتباط

 القيسة
التائية 
 السحدهبة

 القيسة
التائية 
 الججولية

درجات 
 الحخية

مدتهى 
 الجلالة

 دالة ٘ٓ.ٓ ٛ٘ ٜٛ.ٔ ٖٚ.ٕ ٕٖ.ٓ الحكػر
 دالة ٘ٓ.ٓ ٛ٘ ٜٛ.ٔ ٖٛ.ٕ ٖٙ.ٓ الإىاث

       
ويػعد الباحث ذلظ الى ان هعاٌج الفشػن الجسيمة بأقداهٍا السختمفة قج وفخت السشاخ  

السشاسب الحي ساعج الصمبة في التخمز هغ الزغػشات التي تؤثخ عمى أدائٍع ،وهغ خلبل 
 هسارسة الشذاشات السختمفة وفخت أجػاء التعاير ، فكاىت الصيبة هع الحات والأىداىية

حا بجوري أدى الى الأبجاع والأبتكار.  السذتخكة والحزػر ، وٌ
 

 الاستنتاجات : 
 :في ضػء الشتائج أعلبي تػصل الباحث الى الاستشتاجات التالية

 وجػد علبقة ارتباط هعشػي بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع والأبتكار لجى الصمبة  -ٔ
 بيغ الحكػر والأىاث ولرالح الأىاث.وجػد فخوق هعشػية في درجة التعاشف هع الحات  -ٕ
 وجػد فخوق هعشػية في درجة الأبجاع والأبتكار بيغ الحكػر والأىاث ولرالح الحكػر. -ٖ
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 التوصيات:
 هغ خلبل ها تػصل اليً البحث الحالي هغ ىتائج يػصي الباحث بسا يأتي:           

الفشػن الجسيمة ، وفي أجٍدة الأعلبم ة والتخبػية في السعاٌج يتػفيخ بخاهج الثقافة الشفد -
 بذتى أىػاعٍا.

تشطيع دورات ولقاءات تجريبية عمسية دورية لمذباب والصمبة تدتٍجف أكتدابٍع هٍارات  -
التػاصل هع الأخخيغ والتعبيخ عغ الآراء والأىفعالات ، وعمى أكتداب تقشيات الأستخخاء 

 لمتخفيف هغ القمق والتػتخ.
لخارجية سػاء في السعاٌج أو خارجٍا لمتخفيف هغ الزغػط البيئية لجى الأٌتسام بالبيئة ا -

 الصمبة.
 ىذخ بخاهج تجريبية لتشسية هٍارات السػاجٍة الأيجابية لمزغػط البيئية لجى الصمبة -

يسكششا أن ىشسي لجى شلببشا في السعاٌج الفشػن الجسيمة وقبمٍا أيزا  عمى التفكيخ           
ػفخ السجرس السبجع أولا وهغ خلبل السادة الجراسية الحجيثة والحيػية، الإبجاعي هغ خلبل ت

غيخ التقميجية ثاىيا، هع الاٌتسام بتػفيخ جسيع الطخوف البيئية الجاعسة لحلظ ! ويمعب السجرس 
دورا وسيصا إيجابيا ها بيغ السعٍج والاسخة، حيث يشقل للؤسخة هجى إبجاع ولجٌع في جاىب 

عجدة، وذلظ عمى أهل التػاصل والاستسخارية والجعع والستابعة، هعيغ أو عجة جػاىب هت
والسجرس يشقل أيزاً لأدارة السعٍج  إبجاع شلببً ويػفخ لٍع الجعع السادي هغ هيداىية السعٍج 
ا  والجعع السعشػي والتعديد السشاسب، والسعٍج كجٍاز تخبػي هخكدي تكسل ٌحا الجور، وبجورٌ

تقجم السقخرات الجراسية الستشػعة برػرة حجيثة وشائقة  أيزا هغ خلبل السادة الجراسية
وجحابة، بعيجاً  عغ التقميجية  التي تخكد عمى السعخفة في حج ذاتٍا فقط فيربح السجرس ٌشا 
همقشاً  والصالب سمبياً ، عمية أن يدتسع ويحفع !! ، وتأتي الاهتحاىات الذٍخية وآخخ العام 

إن ٌحا السدار يقتل الإبجاع، ويعػق ىسػ التفكيخ لجى التجريدي لتكيذ ٌحا الحفع !؟ .... 
          .الصالب



 والـعـشـــرون السابعاشـراقـات تنمــوية ... مجـلة صلــمية محكــمة ... العــدد   
 

 

 
 

468 

 المقترحات:
هغ خلبل الشتائج التي تػصمت اليٍا الجراسة يقتخح الباحث اجخاء دراسات تدتٍجف       

 التعخف عمى:
لجى  اجخاء دراسات أخخى لبحث العلبقة الدببية بيغ التعاشف هع الحات والأبجاع والأبتكار -

 عيشات وجٍات أخخى هغ السجتسع .
اجخاء السديج هغ الجراسات عغ التعاشف هع الحات لجى شمبة هعاٌج الفشػن الجسيمة عاهة  -

والصمبة خاصة تتشاول هجالات أخخى أكثخ أتداعا وشسػلية ، وكحلظ عغ علبقة التعاشف 
 هع الحات بستغيخات أخخى ىفدية اجتساعية.

عػاهل أخخى وأسباب ىفدية اجتساعية تؤثخ عمى الأبجاع  اجخاء دراسات لمكذف عغ -
 والأبتكار لجى الصمبة .
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 السرادر العخبية :
،هكتبة  ( :السجخل إلى التخبية الخاصة 2008الخصيب ، جسال ، الحجيجي ، هشى )  -

  .الفلبح ، عسان ، الأردن
(: ىذخة  هزاهيغ الجراسات التخبػية حػل الإبجاع في  ٕٓٔٓجبخ ، احسج فٍيع )   -

 فمدصيغ، جاهعة القجس السفتػحة ، القجس . 
(: الشسػذج البشائي لمعلبقات بيغ الدعادة الشفدية والعػاهل  ٕٓٔٓأبػ ٌاشع ، سيج محمد ) -

لجى شلبب الجاهعة ، السجمج الخسدة الكبخى لمذخرية وتقجيخ الحات والسداىجة الأجتساعية 
 ، هجمة كمية التخبية ، جاهعة بشٍا ، هرخ . ٔٛ، العجد  ٕٓ
  بيخوت. ، دار ابغ حدم، ٔ( : شخيقة لتػليج الافكار الإبجاعية،طٕٔٔٓالحسادي ،عمي ) -
يب هجيج ) - ( : الكياس والتقػيع بيغ الشطخية والتصبيق ، هؤسدة  ٕٓٔٓالكبيدي ، وٌ

 ت ، لبشان .هرخ لمصباعة ،بيخو 
( :" هذخوع الإبجاع كشسػذج قائع لمتخبية إزاء التخبية البجيمة في  ٕٓٔٓالساضي ، رشجي )  -

 جٍاز التعميع العخبي " جاهعة القجس ،القجس.
، دار الشٍزة العخبية، ٙ( :سيكػلػجية التعمع، ط ٕٔٔٓجابخ، جابخ عبج الحسيج ) -

 القاٌخة، هرخ. 
( : تخبػيات السخ البذخي ، دار الفكخ لمصباعة والشذخ ،  ٖٕٓٓحديغ ، محمد عبجالٍادي ) -

 عسان .
(: التعمق بالأقخان وعلبقتً بالتعاشف  ٕٙٔٓشحادي ، أىذ محمد ، والعاسسي ، رياض ) -

الػججاىي لجى عيشة هغ شمبة الساجدتيخ في كمية التخبية بجاهعة دهذق ، هجمة العمػم 
 العجد الأول ، جاهعة دهذق ، سػريا . التخبػية والشفدية ، السجمج الثالث ،

، دار صفاء ٔ، طشخق تعميع التفكيخ للؤشفال(:  ٕٓٔٓشصشاوي، عبج الكخيع محمد داود )  -
 ،عسان، الأردن. 
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 ، دار العمع لمسلبييغ، بيخوت، لبشان.  عمع الشفذ التخبػي ( : ٕٓٔٓعاقل، فاخخ. )  -
، سمدمة سفيخ التخبػية    الإبجاع لجى الأبشاء(: تشسية  ٕٚٓٓعبج الخازق ، محمد الديج )  -

 ، هرخ .  ٙٔ،العجد 
، الأٌمية لمشذخ  ٔ( : تفكيخ الأشفال تصػري وشخق تعميسً، ط ٜٕٓٓقصاهي ، يػسف )  -

 والتػزيع ، عسان . 
(: التعميع الأساسي وإبجاع التلبهيح ، دار السعخفة  ٖٕٓٓهشى ، هحسػد عبج الحميع )  -

 ػر ، الإسكشجرية .   الجاهعية ، دهشٍ
(: الذفقة بالحات وعلبقتٍا ببعس سسات الذخرية  ٕٗٔٓالعاسسي ، رياض ىايل )-  

 ، العجد الأول ، دهذق . ٖٓعيشة هغ شلبب السمظ خالج ، هجمة جاهعة دهذق ، السجمج 
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غيخ 
مهافق 
 بذجة

غيخ 
 مهافق

 أوافق أوافق 
 بذجة

 التدمدل الفقخات

 1 أجج صعهبة في شخح بعس الأمهر للآخخين    
خجمة للؤشخاص أستستع بذجة عشجما أقجم     

 الآخخين
2 

أحاول حل مذكلاتي بشفدي بجل من مشاقذتها     
 مع أصجقائي

3 

 4 لا أندعج كثيخا أذا تأخخت عن لقاء أحج الأصجقاء     
 5 لا أهتم كثيخا بإقامة علاقات صجاقة مع الآخخين    
أجج صعهبة في الحكم عمى الأشياء الدمبية أو     

 الإيجابية
6 

يهمي فقط بجلا من التفكيخ في الأيام أعير     
 السدتقبمية

7 

 8 أميل بذكل قهي الى وجهات الشظخ الأخلاقية    
 9 أستستع بكهني مخكد اهتسام اجساع اجتساعي    
 10 لا أميل الى خمق السذكلات الاجتساعية    
 11 ليذ لجي القجرة عمى اتخاذ القخارات     
الاستخخاء حتى اذا فعمت أي شيء من  لاأستصيع    

 أجل ذلك 
12 

أود أن أكهن مشظسا ججا وأضع دائسا ججول     
 لأعسالي اليهمية

13 
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 مقياس التعاشف مع الحات

 
 
 
 

  

 14 أنا لا أحب أن أتحسل السخاشخ    
 15 أوصل مذاعخي دائسا الى الآخخين بدخعة    
 16 لجي القجرة عمى تهقع ما يفعمه الآخخين    
 17 بدههلة مع شخز آخخلا أستصيع العسل     
 18 رؤية الشاس وهم يتألسهن يدعجشي ججا    
غالبا أقجر وجهة نظخ الآخخ حتى وله كشت لا     

 أتفق معها
19 

 20 لا أستستع بالسشاقذات الاجتساعية    
 21 أستستع بكهني مخكد اهتسام اجساع اجتساعي    
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 والأبتكارمقياس الأبجاع 
 فقخات الأختبار:

عشجها تتػتخ علبقتي هع بعس التجريدييغ فأىي: -ٔ  
 

عشجها لايكػن ججول الجروس هشتطسا، فأىي: -ٕ  
 

عشجها أجج أن الأسئمة الأهتحاىية صعبة في بعس السػاد الجراسية،فأىي: -ٖ  
 

عشجها لاأجيج بذكل كاف بعس هتصمبات الجراسة بالمغة الأىكميدية،فأىي: -ٗ  
 

عشجها يتع قبػلي في التخرز الحي لاأرغب الجراسة فيً،فأىي: -٘  
 

عشجها أجج ىفدي في هػقف يتصمب أتخاذ قخار حاسع يتعمق بسدتقبمي الجراسي،فأىي: -ٙ  
 

عشجها يكػن هدتػى تحريمي الجراسي ضعيفا في بعس السػاد الجراسية،فأىي: -ٚ  
 

أهتمظ السعمػهات الكافية عشً،فأىي:عشجها يكمفشي أحج الأساتحة بتقخيخ عغ هػضػع لا -ٛ  
 

 
 


