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 الملخص

خدمات التوفير الرعاية الصحية إلى ى . وتسعستدامةلأاتواجه مشاريع الرعاية الصحية عقبات متعددة في تحقيق 
فض تواجه صناعه الرعاية الصحية تحديا لخ وفي الوقت نفسه ،عليهاوالمحافظة  الأمنه ذات الجودة العالية

لتكاليف زيادة ابحسين النوعية والسلامة يقترن عاده بيد إن ت الطبيعية،التكاليف وتقليل تأثيرها السلبي على البيئة 
حية، الرعاية الص العلاقة بمرافق ذاتإلى توفير المعلومات البحث  اهدف هذيالموارد الطبيعية. و  ستهلاكإو 

ية الرعا في ستدامةلأركز على اونوتحديد الحواجز التي تحول دون الأستدامة، وإقتراح أساليب لتحسين الفعاليه. 
حول هذا الموضوع من خلال إجراء  في حوار الشروعالصحية من خلال دراسة قواعد البيانات الوطنية. ثم 

ت، مقابلات مع الخبراء في تخطيط وتصميم الرعاية الصحية فيما يتعلق بالآثار المترتبة على هذه البيانا
كشف  تحديات. لذا تم إستحصال النتائج من خلالوالتحديات التي تواجه الأستدامة والحلول المحتملة لهذه ال

بيانات سير التحليل للبيانات. لذا يجب أن يتم تواصل البحوث والمناقشات بإشراك جميع القادة المعنيين بالأمر لتف
ل مع وتحديد الحلول التحويلية لتيسير البناء وتشغيل تصميم الرعاية الصحية المستدامة. ومن المهم التعام

حديد تة. لذا تم والبيئية والصحي والاقتصاديةفي مجال الرعاية الصحية من المنظورات الأجتماعية  الأستدامة
ا حلا عمليا. ونظر  12 يتم مناقشةأمام تصميم وبناء الرعاية الصحية المستدامة وسوف  ةخمسه حواجز رئيس

صعيد ي إستعمال الطاقة على اليمكن أن يحدث فرقا كبيرا ف ستدامتهاإلمتطلبات الرعاية الصحية، فأن تيسير 
ق في التعجيل بالأستدامة عن طري الأدلةالوطني. ويمكن أن يساعد البحث التجريبي والتصميم القائم على 

 قتصادية والتشغيلية للأستثمار.لإتوضيح الآثار وتوثيق العوائد ا

 مارستثلأللية والتشغي قتصاديةلإاالعوائد  الصحية،الرعاية  المستقبلية، تجاهاتلأا ستدامة،لأاالكلمات المفتاحية: 

 Abstract 

Healthcare projects face multiple obstacles in achieving sustainability. The healthcare industry is 

striving to promote safe, high-quality services, and at the same time, the health care industry faces a 

challenge to reduce costs and reduce its negative impact on the natural environment, but improving 

quality and safety is usually associated with increased costs and consumption of natural resources. The 

aim of the study is to provide information on health-care facilities, identify barriers to sustainability 
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and propose methods to improve effectiveness. This study examines the sustainability of health care 

through the study of national databases. The researchers then initiate a dialogue on the subject by 

interviewing experts in healthcare planning and design regarding the implications of these data, 

challenges to sustainability and possible solutions to these challenges. Therefore, the results were 

obtained through the disclosure of data analysis. Research and discussion should be continued by 

involving all relevant leaders to interpret data and identify transformative solutions to facilitate the 

construction and operation of sustainable health care design. It is important to deal with sustainability 

in health care from social, economic, environmental and health perspectives. Five key barriers to the 

design and construction of sustainable health care have been identified and we will discuss 12 practical 

solutions. Given the health-care requirements, facilitating their sustainability can make a significant 

difference in the use of energy at the national level. Empirical research and evidence-based design can 

help accelerate sustainability by clarifying impacts and documenting economic and operational returns 

on investment. 

Keywords: sustainability, future trends, healthcare, economic and operational returns for investment 

 مشكلة البحث  

ى غرار هم المؤشرات لها علأ تجاهات المستقبلية وتحديد لأتعزيز التصميم المستدام للرعاية الصحية من خلال ا
 هدافأ ق قتصاد والبيئة والمجتمع اللازم لتحقيلإومؤشرات التنمية المستدامة لالدخل المستعمل في مجال الصحة 

 سئلة التالية: لأوعليه تمثلت مشكلة الدراسة في ا المستدامة،التنمية 

 ما هو التصميم المستدام للرعاية الصحية؟  .1
  المستدامة؟ما هي أسس التنمية   .2
  المستدامة؟ما هي أهم مؤشرات التنمية  .3
 المستدامة؟ما إمكانية تحقيق التنمية  .4

 أهمية البحث  

ن ممن أهمية موضوعه وهو التصميم المستدام للرعاية الصحية الذي أصبح أسلوبا ا البحث تعد أهمية هذ    
لدول ، والذي يفرض على االذي يتصف بالتطور والتغير المتسارعو أساليب التنمية التي يفرضها العصر الحاضر 

ن عجتماعي الناتج لأمنظمات ومؤسسات المجتمع المدني والأفراد مواكبته حتى تحقق التوازن اوال والهيئات
 لمتعددة،ستدامة الرعاية الصحية ومفاهيمها اإالضوء على قضية  البحث امة وتأثيراتها السلبية. فتسلط هذالعول

 هي:فكانت أهميته 

د ستعمال الأمثل للموار إلقضايا البيئة بأصبحت حماية الصحة وخلق الوعي البيئي والتفهم الصحيح  .1
 المجتمع.الطبيعية والبشرية في ظل التنمية المستدامة هدفا أساسيا للإنسان ولمنفعة 

التي وات و هتمام دول العالم بالقضايا البيئية والتنمية المستدامة مؤكدة من خلال عقد المؤتمرات والندإ  .2
 لمستدامة.اهتمام بالتنمية لأالوعي البيئي وا ىتؤكد عل

 البحث:أهداف 
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 :ىإليهدف البحث 

 الصحية.ستدامة الرعاية إمفهوم  ىالوقوف عل .1
 المستقبلية.تجاهات لأالعوامل التي تساعد على تحقيق التنمية المستدامة وا .2

 فرضية البحث

ضحة عن واالتنمية المستدامة الصحية بشكل دائم التي بدورها تعكس صورة و  ،لقياستعد المؤشرات الرقمية قابلة 
ى ها ومدحالة التصميم المستدام للرعاية الصحية على المستوى الكلي وبمعاير رقمية التي يمكن حسابها ومقارنت

 ستجابة لها أي المحددات البيئية المتوافقة مع واقع الحال.لأا

 منهجية البحث

ماعية جتلأقتصادية والإللمتغيرات الخاصة بالمؤشرات ا ستنباطيلأاعلى المنهج الوصفي والتحليل  البحث إعتمد
ت لدراساطلاع عليها من مجموعة البحوث والأوالبيئية والتي تم الحصول عليها من العديد من المصادر التي تم ا

 عقد في مسقط 2030السابقة وخاصة بالمؤتمرات التي عقدت بهذا الخصوص ومنها مؤتمر التنمية المستدامة 
ول الى ستعمالها في الوصلإ. وقد جرى جمع بعض البيانات لإداريةاللتنمية العربية ن قبل المنظمة م 2018عام 

 .مستدام للرعاية الصحيةوتسليط الضوء على التصميم ال البحثفكار المطروحة في لأتوضيح ا

 المقدمة

التنمية تمثل أهداف هدفا.  17ة الدولية والمؤلفة من ، التي وضعتها المجموعة الحكوميالإنمائيةتشكل الأهداف  
اق والطموح غير المسبوقين. المصممة لكي تنطبق على جميع البلدان، إتفاقا بين الدول ذات النطالمستدامة 

أهداف التنمية المستدامة لطائفه واسعه من قضايا الأستدامة التي تؤثر في نهاية المطاف على صحة  ىوتتصد
ا العالمي. لذا تهدف الأهداف الستة الأولي إلى معالجه الشواغل العالمية الرئيسة في مجال الصحة ورفاه مجتمعن

إلى المياه الكافية والمرافق الصحية.  فتقارلأواالعامة مثل الفقر وإنعدام الأمن الغذائي وعدم المساواة بين الجنسين 
خلال حماية النظم الأيكولوجية، والتصدي للتفاوتات وتعزز الأهداف المتبقية المجتمعات المحلية المستدامة من 

هناك شوط طويل يتعين الذهاب اليها للقضاء على الفقر المدقع والمشاكل الصحية المرتبطة  ولايزال .1مناخيةال
زمات الأفريقيا جنوب الصحراء الكبرى تواجه أكبر أبه في هذه المنطقة ذات الكثافة السكانية العالية. ولا تزال 

. وأظهرت شمال افريقيا الإنمائيةالصحية، ولم تحقق بلدان هذه المنطقة معظم الأهداف التي حددتها الأهداف 
والشرق الأوسط وأمريكا اللاتينية تحسنا في بعض الأهداف المستهدفة ولكنها أظهرت تقدما ضئيلا أو لم يحرز 

بوضوح  الإنمائية. وقد أكدت الأهداف 2ة في مجالات أخرى، مما أسفر عن تقارير مختلطة أو غير متسق
المسائل الصحية وتقديم الرعاية الصحية التي أدت، على مدى السنوات الخمس عشره التي مرت عليها المبادرة، 
إلى قدر من التحسن في النتائج المتعلقة بطائفه واسعه من التدابير الصحية في الغالبية العظمي من البلدان. 

الجديدة التي حددتها أهداف  الأجندةات في البلدان الأقل موارد في العالم. ومع ذلك، ففي وسجلت أكبر التحسين
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أربع  وهناك .بالصحةبوضوح أو بشكل واضح على الغايات المحددة المتعلقة  التأكيدالعمل المستدامة، لم يتم 
 ت . وتشمل هذه المجالاستدامةلإاالصحة في السعي لتحقيق أهداف  ىللحفاظ علخطوات 

 .جتماعيةلأا ستدامةلإاعاده صياغة تعريف الصحة وقياسها ضمن نموذج إ  .1
  موضوع.عاملا رئيسيا في كل  عتبارهاإبتأكيد الصحة   .2
  لذلك البلد قتصاديلإاشامله لجميع الدول على المستوي وضع أهداف عالميه  .3
تنمية اف الإنشاء بنيه تحتية عالميه لتمويل وتنفيذ البرامج التي تمكن البلدان من التعاون في تحقيق أهد .4

 المستدامة. 

عات. لعدة قطا والشاملةوأهداف السبعة عشره المترابطة تيجة ومؤشر على العديد من أبعاد الصحة هي مقدمه لن
 ي مرافقف ستدامةلأاتتعلق بالتطبيق العملي لمفاهيم  أسئلةونظرا للتركيز على الصحة والسلامة والجودة، برزت 

هذا  الرعاية الصحية وما إذا كانت هذه المفاهيم يمكن أن تكون متوافقة مع نتائج الرعاية الصحية. غير إن
و ه تدامةسلألوفوائدها. والمفهوم الأساسي  ستدامةلألأخذ في التحول مع تزايد الوعي بالتعريف الشامل  تجاهلأا

لك، ذالموارد الطبيعية وتحسين الرفاه البشري. ومع  ستهلاكإالمدخل الأيكولوجي، الذي ينطوي على الحد من 
. ويجب أن 3أخذ في التوسع بين الحكومات وصانعي السياسات والباحثين والجمهور  ستدامةلأافإن تعريف 

ة أولا أجل الصحة الطبيعي تصادية، منقلإوا جتماعيةلأاتدمج التنمية المستدامة والأهداف البيئية والعناصر 
 سان التيوتحسين صحة الإن هوأدار  ةستعادللاالرعاية الصحية المستدامة بأنها "نظام معقد من المدخل المتفاعل 

مع  جامنسإبالتي تعمل  مسمي،إلى أجل غير  جتماعياإو  قتصادياإو بيئيا  ستمرارلالقابلة  أيكولوجيةلها قاعده 
 على أي والذي لا ينتج عنه أثار غير عادله أو غير متناسبة سواء،الجسم البشري والبيئة غير البشرية على حد 
شامل إلى الحفاظ على البيئة. ويساعد هذا المدخل ال بالإضافة،  4عنصر هام يساهم في نظام الرعاية الصحية

 يئة غيرتحت مظلة الرعاية الصحية المستدامة لتحسين الصحة البشرية والب ستراتيجياتلإاعلى توحيد العديد من 
حية لمرافق الرعاية الص ستدامةلأا البشرية على حد سواء. يمكن أن يساعد الوضوح في المعني العملي وقيمه

محددة، ال من خلال القوانين. 5المثلى من مباني الرعاية الصحية ستفادةلأوا ستدامةلأاعلى تسريع التقدم نحو 
م لذي تتساالتعقيد  الأولي. ويوفرومتطلبات التكليف، وعمليات التنفيذ الواضحة، والحوافز للتعويض عن التكاليف 

في مجال الصحة والسلامة فرصه لتوضيح وتوسيع تفسير  الأساسيةبه صناعه الرعاية الصحية ومهمتها 
رعاية للصناعة. وفي مجال ال عة المتعددة الأبعادفي ممارسات التصميم والبناء لتتناسب مع الطبي ستدامةلأا
 ن تمكن مقدمي الرعاية الصحية من تحقيق أهداف الصحة والسلامة معصحية، ينبغي للمنشاة المستدامة أال

 الموارد. ستهلاكإوالحد من  قتصاديةلإاالحفاظ على الجدوى 

 التنمية الصحية المستدامة

ا رين عامللتنمية أكثر تعقيدا وصعوبة بكثير مما كان في البداية قبل عش ستدامهإثبت إن التقدم نحو شكل أكثر 
 الاتية:بالملاحظات اليوم  نوجههعندما صدر تقرير بروندتلاند. حجم التحدي الذي 

 ة. العلمية الحالية إلى إن مدي التدمير الأيكولوجي أكبر مما كان متوقعا في البداي الأدلةتشير  .1
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نمو ال قترن إ)وفي الواقع،  قتصاديلإامن النمو  جتماعيةلأاقعة في العدالة لم تتحقق المكاسب المتو  .2
 .ين الماضية بزيادة عدم المساواة(الصافي العالمي في السنوات العشر 

ين بتوازن والإيكولوجي دون زيادة القدرات الوطنية لتحقيق ال قتصاديلإازاد العالم المعولم من الترابط  .3
 والبيئية. جتماعيةلأوا قتصاديةلإاالخيارات 

لترابط اشأن أوجه البيئية العالمية ومزيدا من التفاهم والنقاش ب الإدارةالماضيين تقدما كبيرا في العقدين وقد شهد  
 لإيكولوجيةاالنظم  العلمية الحالية المتعلقة بحالة الأدلةقتصادية. بيد إن لإوا جتماعيةالأبين حاله البيئة والتنمية 

ند وهذا أكثر وضوحا ع .6استدامةالمؤسسة البشرية العالمية أصبحت أقل  نإبقبلية توحي المست تجاهاتلأوا
ومات المحيط الحيوي. وتواصل معظم الحك هيالنفايات وأثارها  ةومناول ستهلاكلأواالنظر في أنماط الإنتاج 

قضة. متميزة وغير مترابطة وغالبا ما تكون متنا جتماعيةإو  قتصاديهإو صياغة سياسات وممارسات صحية وبيئية 
من  بير جداكالقرارات المتعلقة بالقطاعات المشتركة. ولا يزال عدد  تخاذإالربط بين الصحة والبيئة والتنمية في 

لنظم اتتجاهل الحاجة إلى حماية خدمات  الإنمائيةأو الجغرافية أو السياسية أو  قتصاديةلإا ستراتيجياتلأا
النظم  الطويلة الأجل. ونتيجة لذلك، لا تزال الضغوط على الإنمائيةالتي تعتمد عليها الأهداف  وجيةالأيكول

اكل ي. ومشوالتغيرات البيئية الناجمة عنها تتزايد بشدة، مما يؤثر على صحة الإنسان والرفاه الصح الأيكولوجية
كون ا ما يينامية. وفهمنا لهذه المفاهيم غالبالفقر والصحة والتنمية المستدامة في جوهرها، معقده ومترابطة ود

جزئيا ويتعرض صناع القرار لضغوط كبيره للمضي قدما دون أن تتوفر لهم بالضرورة جميع المعلومات ذات 
فضل طريقه وأ . 7والتنظيم اللازمين لتقديم التدخلات بصوره سليمه جتماعيلإاالعلاقة اللازمة، أو بناء التوافق 

في  الحالية هي التفكير في نظم أكثر تعاونا وشمولية. وتلخص هذه الملاحظات الإنمائية لمعالجه التحديات
على  الأيكولوجيةالتي تطبق مدخل النظم  الإنمائيةوراء الدراسات البحثية  الأساسيةبعض الأفكار والشواغل 

ز فراد بطرق تعز لأفي توليد وتطبيق المعارف لتحسين صحة ا الأيكولوجيةصحة الإنسان. وتسهم بحوث الصحة 
 جتماعيةلأاالتنمية المستدامة. ويستند هذا النوع من البحوث حول مدخل النظم التي تستكشف التفاعلات 

وعلاقتها مع صحة الإنسان. وهي تشدد على التعددية في التخصصات، ومشاركه أصحاب  والأيكولوجية
 والمساواة بين الجنسين.  جتماعيلأالأنصاف المصلحة المتعددين، وا

لتدخلات التي تربط بين النشاط ختبار لأوتوفر هذه العناصر المترابطة، مجتمعه، إطارا لتصميم وتنفيذ البحوث، و 
ستعمل هذا المدخل في مختلف التحقيقات المتعلقة إالصحة. وقد  ، وتحسينالأيكولوجيةالنظم  ةستدامإالبشري، و 

. 8مراض المعدية، والآثار الصحية لتغير المناخلأحياء الفقيرة الحضرية، والأاعة، والتلوث البيئي، وابالصحة والزر 
الأمن الشديد والتحديات الهائلة: فالمصارف، وهبوط الأسعار، وتقلب أسعار  نعدامإنعيش في وقت يسوده  إننا

الصرف، وأعمال الشغب الغذائية، يشكل الحوار الرفيع المستوي بشأن السياسات فرصه هامه للمساعدة على فهم 
لقلق المتزايد الجماعية. والشواغل الفورية التي ذكرت للتو تسلط الضوء على ا ستجابةلأاهذه التحديات وتحديد 

في أنحاء كثيره من العالم على مدي العقدين الماضيين. وقد أدى تحرير  تخذإالذي  قتصاديلإا تجاهلأابشأن 
والضغوط ولكنها أيضا أفرغت المخاطر  .9جديد قتصاديإالتجارة والتدفقات المالية على نطاق واسع إلى نشاط 

أو الأطر التنظيمية الملائمة. ونرى في الواقع  جتماعيةلأاحماية الأفراد والأسر، وكثيرا ما لا تدعمها نظم ال على
البلدان كانت تقوم بعمل جيد بشأن بعض التدابير، فأن العديد من الأسر المعيشية  حتى عندما يبدو إن

والمجتمعات المحلية تكافح من أجل تامين مستوي معيشي لائق. وقد تفاقمت هذه الشواغل بالتهديدات العالمية 



 لدكتور علي عبودي نعمة الجبوري ا : التحديات والأتجاهات المستقبلية مدخل  بيئي إقتصادي إجتماعيالتنمية الصحية المستدامة

 

       2019 اكتوبر ، الشهر 6د ، العدبرلين -العربي ألمانياالمركز الديمقراطي  –سات والأبحاثار جلة تنمية الموارد البشرية للدم
 Page 6 

 

في العالم هناك  جتماعيةلأوا قتصاديةلأاالغذائي. إن دراسة الحالة  ، من تغير المناخ إلى أزمه الأمنخرى الأ
النشطة لمساعده المجتمعات المحلية والبلدان على أدارة هذه المظاهر  السياسية ستجابةلأاحاجه إلى المزيد من 

، ولاسيما من جانب القطاع العام، أمر ستثمارلأاقتصادي على نحو أفضل. وزيادة لإالأمن ا نعداملإالجديدة 
أساسي للتخفيف من الآثار السلبية ولمنع تحول الأحداث المهددة إلى كوارث بشريه. وهناك حاجه إلى المزيد من 

الأساسي الذي يشكل في نهاية المطاف أساسا لمجتمع  جتماعيلأاجتماعية الشاملة لتعزيز العقد لأالسياسات ا
ع ذلك، ففي عالم متكافل، لا يمكن للحكومات التي تتصرف بمفردها وتواجه العديد من مستقر وعادل. وم

التهديدات والتحديات. وهي تتطلب عملا دوليا جماعيا. وتظل الحلول المتعددة الأطراف، القائمة على المشاركة 
 أمن للجميع.  قتصاديإالكاملة والحوار المفتوح، أفضل أمل لتوفير مستقبل 

 تنمية الصحية المستدامةتحديات ال

ياكل في اله تحديات هامه. الأول هو التحولات الرئيسة ةأربع الإنمائيةيواجه التقدم المستمر نحو تحقيق الأهداف 
ن انها دو نسب سك رتفاعإو عداد كبيرة من الأفراد، إ العمرية للبلدان، إذ إن البلدان ذات الدخل المنخفض ولديها 

هو عائد و مناسبه وأن يكونوا موردا حيويا للتنمية،  باستثمارات ايقومو عاما. ويمكن لهؤلاء الشباب، ان  24سن 
خل ديمغرافي. وعلى النقيض من ذلك، فأن شيخوخة السكان هي سمه من سمات البلدان المرتفعة والمتوسطة الد

 ستدامة،ونمط الحياة غير الم ستهلاكلأايخوخة، إلى جانب أنماط التي ستزداد خلال العقود المقبلة. وتؤدي الش
ميع و إن جوهذا أحد أهم التحديات التي تواجه التنمية المستدامة في القرن الحادي والعشرين. والتحدي الثاني ه

ل ليس فقط لكل من مراحذ إالبلدان تحتاج إلى تطوير القدرات والتفكير بشكل خلاق ومبتكر لتوفير الصحة 
لثالث التحدي اقتصادية، والصحة. و لإجتماعية والأنحاء الحياة، سواء اأالحياة، ولكن أيضا لكل شخص في جميع 

انات تطوير مؤسسات الصحة العامة الوطنية والعالمية وصيانتها وتحديد أولوياتها، وجمع البي مواصلةتتطلب 
كل ي الهيافنتقال السكان إلى المناطق الحضرية ويواجهون نقصا إرابع هو والتحليل والقدرات التقنية. والتحدي ال

ء في جتماعية على الصحة مثل تلوث الهوالأوالخدمات، ويتعرضون لعدد كبير من المخاطر البيئية وا الأساسية
 10الصرف الصحي، وظروف العمل السيئة.و كتظاظ، ونقص المياه لأالأماكن المغلقة وفي الهواء الطلق، وا

 الأتجاهات المستقبلية للتنمية الصحية المستدامة

حتياجات الشركات المعنية المباشرة وغير المباشرة دون المساس بقدرتها إوتعرف التنمية المستدامة بأنها "تلبي 
قتصادية لإ. والركائز الثلاث للتنمية المستدامة هي الجوانب اات الأطراف المعنية في المستقبلحتياجإعلى تلبيه 

مستدام لتحقيق التوازن بين الأداء  كمنظور( TBLسم الخط الثلاثي )إجتماعية، التي تعرف مجتمعه بلأالبيئية واو 
، أدت التنمية المستدامة دورا الأخيرة الآونةفراد. وفي لإجتماعي والبيئي، وخلق قيمه للأرباح والأقتصادي والإا

ن ينظروا في الآثار إ، ينبغي لصناع القرار على قيد الحياة. ومن أجل البقاء هاما في إيجاد فوائد طويلة الأجل
والسياسة  قتصاديةلإاالأعمال هي القيمة  ستدامهلأوالقضايا المدفوعة  ةقتصاديلإفقط ا جتماعية، وليسلأالبيئية وا

إثبات قسم الأعمال  البيئية من أجل الإدارة ةأصحاب المصلحة. وتتعلق السياسة البيئية بمراقب ةالبيئية ومشارك
جتماعي هو لأ. والبعد ابيئية التي تفي بالمهام التجاريةن ترتبط هذه السياسة بالأهداف الأويمكن  .11التجارية 

 ستدامةلأاوالسياسية التي يمكن أن تقيس  الأخلاقيةالأبعاد  جراء معقد يتصل بعده معايير للنشاط البشري، مثلإ
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بنتائج  تتأثرالموظفين والزبائن والموردين والمجتمعات المحلية التي  ةمشاركرتبط ذلك بي .على مستوي المنظمات
 ةجتماعية، في حين يتناول مفهوم دوره حيالأقتصادية والإا عادبالأ. ويمثل مفهوم أصحاب المصلحة 12النجاح

البحوث المتعلقة بالتنمية المستدامة خلال السنوات القليلة  زدهرتإالمنتج البعد البيئي لقياس الأداء. وقد 
ستدامة إهتمام بلأتزايد اده مسائل مثل أدارة اللوجستيات. ن تنطبق التنمية المستدامة على عأالماضية. ويمكن 

لية والتشغي المفاهيميةبرامج التدخل الصحي في جميع بلدان العالم، ولكن لا يوجد إجماع يذكر على التعريفات 
ستدامة في مرحلتها المبكرة. ويتطلب لألا تزال قاعدة المعرفة التجريبية حول محددات ا نهإ ستدامة. فضلا عنلأل

في مراقبة  استعمالهإستدامة والمؤشرات التشغيلية التي يمكن لأستدامة، أولًا، فهمًا واضحًا لمفهوم الأالتخطيط ل
 الاتية:على المؤشرات الهامة  الفئاتتشمل ن أستدامة بمرور الوقت. لذا نرى لأا

  .الحفاظ على الفوائد الصحية التي تتحقق من خلال برنامج أولي .1
 .مستوى إضفاء الطابع المؤسسي على برنامج داخل منظمة .2
 تدابير لبناء القدرات في المجتمع المتلقي. .3

امج على البرامجية التي تفضل صيانة البرن ستراتيجياتلاواالمدخل  عمالستإستدامة لأثانيا، يتطلب التخطيط ل 
 امل: ستدامة قد تنبع من ثلاث مجموعات رئيسة من العو لأالمدى الطويل. نقترح أن التأثيرات المحتملة على ا

 .امل تصميم المشروع والتنفيذعو  .1
 .عوامل ضمن الإطار التنظيمي .2
 عوامل في البيئة المجتمعية الأوسع.  .3

طوير برامج التدخل الصحي المستدام في المجتمعات أن تبني على المفاهيم يمكن للجهود المستقبلية لت
 .ةالمقترح ستراتيجياتلاوا

 التنمية المستدامة واجبة العمل  

و ألكاملة ستعمال الموارد لتحقيق التنمية اإالتنوع الحيوي بجميع عناصره ليقابل متطلبات السكان ك ستجابةإهي 
روف فق الظو على  المستقبلية،الشاملة وإنجاز صيانة الموارد الحية وإنتاجيتها لكل من الأجيال الحالية والأجيال 
سات ل الدراومن خلا لأهمية،االهيكلية. لذلك ومن خلال هذا التعريف فأن تحقيق التنمية المستدامة يعد أمرا بالغ 

ن إ ن نقولأيمكن  المستدام،التي برزت بها مشاكل الأمن الغذائي  المستفيضة للتنمية المستدامة في الدول النامية
 ستدامةإن تتوفر ثلاث عوامل أساسية هي أوحتى تضمن التنمية المستدامة يجب و دولة عادة أقليم إفي أي 

راتيجيات ستإعت ستدامة التنوع الحيوي )الموارد النباتية والحيوانية(. لقد وضإالموارد الطبيعية )الأرض والمياه( و 
 :  13يمجال الموارد الطبيعية نورد منها الات متعددة من قبل المنظمات والهيئات المتخصصة لمنع التدهور في

 نظمة المعلومات لإدارة الأراضي والمياهأتحسين  .1
 زيادة التنمية التكنولوجية والأبحاث في مجال تحسين الأراضي والمياه .2
 قامة السدود إراضي و لأستثمار في مجال تحسين الأترويج ا .3
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 مد لأستثمار طويل الأتعديل حقوق الملكية بهدف تشجيع ا .4
 ستخدامها إالبحث عن بدائل جديدة للطاقة والتوسع في  .5
 ستخدام المناسب للأراضي والمياهلأنظمة تخطيط مرنة تشارك في اأتطوير  .6

 

 

 مجالات تحقيق التنمية المستدامة 

 تصاديةقلإنتقال لتعزيز الظروف الأومجال تطبيقها في العالم، هو العمل في افلسفة مفهوم التنمية المستدامة 
در ضة للهجتماعية والبيئية لجميع البشر، بالشكل الذي يحافظ على الموارد الطبيعية، وتجنيبها أن تكون عر لأوا
يق ترتبط بتحق ربعة مجالات رئيسةأمر، يطلب الأمر التركيز على لأغير المبرر. ولتحقيق هذا ا ستنزافلاوا

 مفهوم التنمية المستدامة، وهي: 

نين القواقتصاد والقوانين، بشكل الذي يؤدي الى الترابط بين سياسات الأنظمة و لإتحقيق التوازن بين ا .1
معات قتصادي المسؤول والطويل الأجل لجميع دول ومجتلإا قتصادية، وهذا بدوره بما يكفل النمولإا

 14ستثناء أو تمييزإالعالم دون 
خضر، والذي يتطلب البحث المستمر عن إيجاد الحلول الكفيلة للحد من لأقتصاد الإالعمل على ا .2

 يئة. ة للبقتصادية، إضافة إلى الحد من العوامل الملوثلإستهلاك غير المبرر وغير المرشد للموارد الأا
حية والرعاية الصجتماعية، من خلال إيجاد فرص العمل وتوفير الغذاء والتعليم لأتحقيق التنمية ا .3

 للجميع، بما في ذلك توفير الماء والطاقة.  
اه( ستدامة الموارد الطبيعية )الأرض والميإمن خلال  المستدام،الأمن الغذائي تحقيق  العمل على .4

 ستدامة التنوع الحيوي )الموارد النباتية والحيوانية(.إو 

 جتماعية والبيئية للتنمية المستدامة لأقتصادية والإالركائز ا

مع إدخال تحسينات على الظروف المعيشية لجميع الفئات السكانية، هي الهدف النهائي لجميع الجهود   
الموجهة نحو التعجيل بخطى التنمية في أفقر البلدان. وتوضح صياغة أهداف التنمية المستدامة إنه  السياسية

تدامه، يجب أن تستند إلى جميع الركائز الثلاث للتنمية المستدامة، التي تتفاعل مس الإنمائيةلكي تكون العملية 
 ستدامهلأوتعني ا .والبيئية قتصاديةلإوا جتماعيةلأاوتكمل بعضها البعض. وهذه التطورات هي: التنمية 

المستدام  قتصاديلإاعنها لتحقيق التقدم  يلا غنوالشمولية أمور  جتماعيةلأاإن السلام والعدالة  جتماعيةلأا
الناجم عن التفاوت المفرط في مستويات معيشة مختلف شرائح السكان  جتماعيلأا ضطرابلأواوالتنمية الدائمة. 

وتعريض نوعيه  قتصاديلإابما في ذلك الفقر وجميع أعراضه يمكن أن يؤدي في نهاية المطاف إلى وقف التقدم 
ي نوعيه وحماية البيئة الطبيعية، فضلا عن التكيف الناجح مع البيئية ه ستدامةلأاإلى الهلاك. وتعني  البيئة
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. وللتدهور البيئي وهدر قتصاديةلإاالطويل الأجل والتنمية  جتماعيلأاتغير المناخ، تؤثر على نطاق التقدم 
تزيد الموارد الطبيعية غير المتجددة والآثار المختلفة لتغير المناخ أثر مباشر على الظروف المعيشية. كما إنها 

 ستدامةلأفاوتخصيص الأموال العامة.  قتصاديلإاوتحد من نطاق النمو  جتماعيلأا حتكاكلأامن خطر 
المالي، وكذلك منع أزمات موازين المدفوعات، شرط أساسي  ستقرارلأواالكلي  قتصادلأاتعني ضمنا  قتصاديةلإا

الموارد البشرية والمالية بطريقه  ستعمالإب المستدامة. ويعني ذلك أيضا انه يج جتماعيةلأوا قتصاديةلإاللتنمية 
 وإهدار والإنتاج غير الملائمة، ستهلاكلأافأنماط  .15تكفل التحسينات المستمرة والدائمة في مستويات المعيشة

 ستدامةلأاالموارد البشرية والطبيعية والمالية يضر بنوعيه البيئة الطبيعية ويعرض السلام للخطر. ويؤدي تكامل 
جتماعية بمعزل عن غيرها. لأوا الإنسانيةقتصادية إلى عدم السعي إلى تحقيق الأهداف لإجتماعية والتنمية الأا

ويشكل القضاء على الفقر وتوفير الغذاء والرعاية الصحية والتعليم على نحو أفضل أهدافا هامه للتنمية البشرية 
وتوفير الخدمات  جتماعيلأال تحويلات الدخل ستعماإحلها الا ب نلا يمكفي حد ذاتها، ولكن تحديات الفقر 

لا إنها تعالج الأعراض. إعنها في حالات الفقر المدقع وحالات الأزمات،  لأغني الأداة . وفي حين إن هذه العامة
على إيجاد فرص عمل منتجه  الإنمائية ستراتيجياتلأابمكان تركيز  الأهميةولمكافحه الفقر من جذوره، من 
الشرائية للفئات  القوةمن ثم فأن زيادة ونرى إن  .نمواقل البلدان أفي  الإنتاجيةللفقراء عن طريق توسيع القدرات 

قتصادية عن طريق تعزيز الطلب المحلي، الذي يؤدي بدوره إلى تحسين لإالتنمية ا ديناميتالأقل دخلا تدعم 
قتصادي أيضا إلى زيادة لإ. ويؤدي تحسين الأداء االإضافية الإنتاجيةي القدرات ستثمار فلأستعداد الشركات لإ

قتصادية والبيئية لأوعلى الحد من الفقر والصحة والتعليم. ولركائز التنمية ا للأنفاقالموارد المتاحة للقطاع العام 
كافة ن تحسين فرص الحصول على الطاقة والمياه وتحسين نوعيتها أمر حاسم لرفع إ ،مختلفةتكميليه  جوانب

 .مستويات

 مؤشرات التنمية المستدامة

فاعل تضاح رؤية المفهوم ومجاله، برزت الحاجة إلى وضع مؤشرات للتنمية المستدامة تمكننا من قياس التإمع 
شرات، يمكن حزم من المؤ  6والمؤسساتية. وفي هذا السياق لدينا جتماعية والبيئية لأقتصادية والإبين المتغيرات ا

 إيجازها فيما يلي:

 الاقتصاديةالمؤشرات 

نصيب الفرد من الناتج المحلي الإجمالي: يحسب من خلال قسمة الناتج المحلي الإجمالي بالأسعار الجارية في 
ذا المؤشر تكون من خلال عكسه معدلات قتصادية لهلإسنة معينه على عدد السكان في تلك السنة، والأهمية ا

ستثمار الثابت الإجمالي إلى الناتج لأقتصادي وقياس مستوى الإنتاج الكلي وحجمه.  وتعد نسبة الإالنمو ا
المحلي الإجمالي: يُعرف تكوين رأس المال الثابت الإجمالي، بأنه الجزء من القابلية الإنتاجية الآنية الموجهة إلى 

سمالية، كالأبنية والإنشاءات والمكائن والآلات ووسائل النقل، وينقسم رأس المال الثابت إلى إنتاج السلع الرأ
نتاجية، وتكوين رأس المال التعويضي، الذي لإتكوين رأس المال الصافي الذي يستخدم في زيادة الطاقة ا قسمين:
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المال الثابت القائم. أما نسبة ندثار في رأس لأيستخدم للحفاظ على الطاقة الإنتاجية القائمة أو تعويض ا
الصادرات إلى الواردات: يبين مؤشر صادرات السلع والخدمات كنسبة من واردات السلع والخدمات قدرة البلاد 

قتصاديات المحلية لإنفتاح اإرتفاع درجة إستيراد، وتبرز الأهمية الحيوية للمؤشر من حقيقة لأستمرار في الأعلى ا
تشمل المساعدات الإنمائية الرسمية كالمنح والقروض، التي يقدمها القطاع الرسمي إلى و  قتصاد العالمي.لأعلى ا

جتماعية بشروط مالية ميسرة، ويقيس هذا المؤشر مستويات لأبعض البلدان بهدف النهوض بالتنمية والخدمات ا
التنمية المستدامة لا ستراتيجية إالمساعدات المختلفة، وهو يحسب كنسبة مئوية من الناتج القومي الإجمالي، و 

عتماد كبير على المعونات والمساعدة الخارجية. والدين الخارجي كنسبة من الناتج المحلي الإجمالي": لأتتطلب ا
يحسب هذا المؤشر كنسبة مئوية من الناتج المحلي الإجمالي، ويمثل مديونية البلدان، ويساعد في تقييم قدرتها 

 16.على تحمل الديون 

 تماعيةجلأالمؤشرات ا

رصة معدل البطالة: يعكس هذا المؤشر عدد الأفراد في سن العمل والقادرين عليه، ولم يحصلوا على ف .1
 عمل كنسبة مئوية من القوى العاملة الكلية في بلد ما.

 هميته في التنميةأ معدل النمو السكاني: يوضح متوسط المعدل السنوي للتغير في حجم السكان، و   .2
خلال شرط عدم تخلف معدل نمو نصيب الفرد من الدخل عن معدل نمو المستدامة تكون من 

 السكان.
ذين هم سنة، وال ١٥معدل الأمية بين البالغين: ويحسب من خلال نسبة الأفراد الذين تتجاوز أعمارهم   .3

 أميون إلى مجموع البالغين.
عليا لى والهذه المدارس الأو بتدائي والثانوي والعالي: وهم عدد الملتحقين بلألتحاق بالمدارس الأمعدل ا .4

 إلى مجموع السكان، ويعكس هذا المؤشر مدى نشر التعليم والمعرفة في بلد ما.
وع نسبة السكان في المناطق الحضرية: ويمثل نسبة السكان المقيمين في المناطق الحضرية إلى مجم  .5

لصناعي في السكان، ويعكس هذا المؤشر درجة التوسع الحضري وكذلك مدى مشاركة القطاع ا
 تحقيق التنمية المستدامة.

 اه شربحماية صحة الإنسان وتعزيزها: أهم متطلبات التنمية المستدامة المتعلقة بالإنسان هي توفر مي .6
لهم هذه  رلا تتوفصحية وخدمات صحية، ويحسب هذا المؤشر من خلال قسمة عدد السكان الذين 

 17 الخدمات إلى مجموع السكان

 لإيكولوجيةالمؤشرات البيئية ا

نصيب الفرد من الأراضي الزراعية: ويتضمن هذا المؤشر قياس نصيب الفرد من الأراضي الزراعية  .1
فرص الزراعي، فالزراعة توفر الغذاء و  للإنتاجالصالحة للزراعة، ونصيب الفرد من الأراضي المتاحة 

 تساهم في تخفيف حدة الفقر والبطالة. وأنهاالعمل، وتعد المحرك للنمو الاقتصادي، خاصة 
 التغير في مساحات الغابات والأراضي الحرجية: يبين هذا المؤشر نسبة التغير في مساحة الأراضي .2

ة الخضراء إلى مساحة البلد الإجمالية، فإذا كانت نسبة هذا المؤشر مرتفعة دل على إمكانية زياد
 لتصحر وزحفه إلى الأراضي الخضراء.الإنتاج الزراعي، أما العكس فيشير إلى توسع ا
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التصحر: قياس الأراضي المصابة بالتصحر ونسبتها إلى المساحة الاجمالية للبلد، ويعد تقليص  .3
 18مساحات الأراضي الصحراوية من شروط تحقيق التنمية المستدامة

 المؤشرات البشرية

ماسة حاجة التبرز هذه العلاقة من خلال ال إذرتبطت التنمية البشرية بمفهوم التنمية المستدام نظرًا لأهميتها، إ
بل، لإيجاد توازن بين السكان من جهة وبين الموارد المتاحة من جهة أخرى، فهي علاقة بين الحاضر والمستق

ومن  أنّه لا وجود لتنمية مستدامة بدون التنمية إذبهدف ضمان حياة ومستوى معيشة أفضل للأجيال القادمة، 
 19( يوضح مؤشرات التنمية المستدامة1خلال الجدول )

 

 ( مؤشرات التنمية المستدامة1الجدول )

 قياس المؤشر تعريف المؤشر المؤشر المحور
المحور 

 الأجتماعي
لمساوات ا-1

 الأجتماعية
المسواة في توزيع الموارد 

 واتخاذوإتاحة الفرص 
لقرارات، وتتضمن فرص ا

الحصول على العمل 
والخدمات العامة 

 والتعليمية  ةيكالصح

 تم اختيار مؤشرين لقياس مساواة الاجتماعية وهما:
 الفقر -1
 واة في النوع الاجتماعيالمسا-2

لصحة ا -2 
 العامة

الحصول على مياه 
الشرب وغذاء صحي 
 ورعاية صحية دقيقة

  للأطفالحالة التغذية: وتقاس بالحالات الصحية 
 :وتقاس بمعدل الوفيات الاطفال تحت سن  الوفاة

 الخامسة
  الرعاية الصحية: وتقاس بنسبة السكان القادرين

 على الوصول الى المرافق الصحية
الحصول على التعليم  تعليمال -3 

وزيادة فرص التدريب 
والتوعية الصحية 

 العامة

 مستوى التعليم 
 محو الامية 

توفير السكن  انالسك -4 
 المناسب

  نسبة المساحة لكل شخص

هناك علاقة عكسية  انالسك -5 
بين النمو السكاني 
 والتنمية المستدامة

 النسبة المؤية للنمو السكاني

المحور 
 البيئي

لغلاف ا -1
 الجوي 

التغير المناخي وثقب 
الاوزون ونوعية 

  من خلال  قياسهالتغير المناخي: ويتم
 تحديد انبعاثات ثاني اوكسيد الكاربون 
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خلال من  قياسهويتم  طبقة الاوزون:  الهواء
 للأوزون المواد المستنزفة  استهلاك

  نوعية الهواء: من خلال تركيز ملوثات
 الهواء

تتكون من البنية  راضيالا -2 
الفيزيائية 

 والطبوغرافية

  الزراعة: ويتم قياسها بمساحة الاراضي
 المزروعة

 قياسها بمساحة الغابات  مالغابات: ويت
 للأرضبالمقارنة بالمساحة الكلية 

لمياه ا -3 
 العذبة

من اكثر الموارد 
الطبيعية التي 

 تتعرض للاستنزاف

وتقاس نوعية المياه بتركيز الاوكسجين 
 المذاب عضويا

المحور 
 الاقتصادي

لبنية ا -1
 الاقتصادية

وهي تعبر عن الاداء 
والتجارة الاقتصادي 

 والحالة المادية

  من  سالاقتصادي: ويقاالاداء
معدل الدخل القومي للفرد ونسبة 

 الاستثمار في معدل الدخل
  التجارة: وتقاس بالميزان التجاري 
  الحالة المالية: وتقاس عن طريق

قيمة الدين العام مقابل الناتج 
 القومي الاجمالي

، 32 دوالتنمية، العد(، مجلة المخطط المستدامةشرات التنمية امنه حسين صبري، )الاطار العام لمؤ المصدر: 
2015 . 

 تقييم مؤشرات الاستدامة

لقة مؤشرات التنمية المستدامة يأتي ردا على هاجس كبير، وهو الحرص على أن تكون القرارات المتع ستعمالإ
دة لمعتاشرات ابالتنمية المستدامة مرتكزة على معلومات صحيحة، وملائمة، ومتاحة في اللحظة المناسبة. إن المؤ 

، دامةستلأادائما مفهوم  سلا تعكتلوث الإجمالي وقياس التيارات المختلفة للموارد أو ال مثل الناتج المحلي
ذلك، ل فاية.والتفاعلات بين مختلف ثوابت البيئة، والسكان، والمجتمع، والتنمية، ليست مطورة ومطبقة بما فيه الك

ارة فإن وضع مؤشرات التنمية المستدامة أصبحت ضرورية من أجل أن تشكل هذه المؤشرات قاعدة ذات فائدة لإد
لية المستدامة. إن هذه البلورة تسهم في تحويل المعلومات المتاحة إلى صيغ أكثر قاب جميع جوانب التنمية

 عيةجتمالأوانحو جماعات المستفيدين، أي تحويل التقييمات العلمية  وتوجيههالقرار  تخاذإستعمال بهدف لإل
  ستعمال في التخطيط والإعلاملإإلى معلومات قابلة ل قتصاديةلإوا

ولا تزال التنمية المستدامة مجالا جديدا نسبيا، إذ يجري تحويل الممارسة المبكرة لتلائم الأوضاع والسياقات 
   بأنه)الأثر الجديدة. وأصبحت مرتبطة بشكل متزايد بمجال واسع من تقييم الأثر. وتعرف الرابطة الدولية لتقييم 

رح. وهناك رأيان، على التوالي كمجال شامل. فمن ناحية، عمليه تحديد النتائج المستقبلية لإجراء حالي أو مقت
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يمكن عد تقييم الأثر مجالا عاما يشمل مختلف المداخل والعمليات، وبعضها معروف جيدا ويستعمل على نطاق 
، والصحة وتقييم الأثر وتقييم المخاطر( وفي إطارا ستراتيجيلأاواسع مثل )تقييم الأثر البيئي، والتقييم البيئي 

. من ناحية ستراتيجيلأاجيل الثالث بعد تقييم الأثر البيئي والتقييم البيئي تقييم الأثر، يطلق عليه أحيانا ثا لحدي
مثلا أخرى ليس تقييم الأثر، كمصطلح شامل، بما في ذلك تطوير المؤشرات، وتقييم المنتجات ذات العلاقة 

ات النظر من قبل المجالات المختلفة هالفرق في وج تحليل دوره الحياة(، و)تقييم الأثر البيئي(. ويمكن تفسير)
 20 التي تشارك في ممارسات التنمية المستدامة

 لمؤشرات التنمية المستدامة  ستنباطلأواالإطار التحليلي: التقييم  

 لحواجز النفسية والثقافية والحلول العمليةا-1

رون يرى بعض الأفراد إن خدمات الرعاية الصحية لا يمكن تسليمها بنجاح مع خفض التكاليف. وقد يعتقد آخ  
على  إن التركيز الأساسي للمرافق الصحية ينبغي أن ينصب على الصحة وتقديم الرعاية الصحية، ويمكن التغلب

على  دبالتأكيكمل مهمة هذا المرفق، وذلك ن تأهذه الحواجز بتوضيح الكيفية التي يمكن بها لمدخل المستدامة 
ن م ستدامةلأاالتعامل مع  المستجوبون،ومن الحلول البناءة التي ذكرها  ستدامة لهالأالفوائد الصحية والنوعية ل

كاديميين من أغلب المستجيبين هم أ ن إ (.2من خلال الجدول ) توضيحهمنظور الرعاية الصحية والتي يمكن 
 .حقلي الطب والصيدلةالعلمية في الكليات 

 الحلول البناءة للاستدامة الرعاية الصحية (2)جدول 

 الرعاية الصحية ستدامةإالحلول المختلفة لعوائق التي تحول دون 
التكاليف ذات العلاقة 

 بالاستدامة
 الاستدامةمن  الاقتصاديةتشديد على الفوائد إذ يتم ال -1

قيادة و  الأخضر،إلى اللون  الانتقالتكلفه  بشأنالتصورات الخاطئة القائمة  إزالة
السوق عن طريق خفض التكاليف التشغيلية، وأتاحه الفرصة لأنفاق الأموال 

، الاسترداد عالية استراتيجياتالرعاية الصحية على الخدمات العلاجية وتطبيق 
 للطلب.  الاستجابة، وضوابط الاستشعارمثل توجيه البناء، وأجهزه 

 مع العاملين بالمرافق الصحية. التآزرإظهار  -2 وثقافية النفسية
 ي بفوائد الاستدامةزيادة الوع-3 
 لتمايز السوق. الاستدامةإستعمال -4 

 جو من عدم اليقين وإزالةرعاية الصحية حل مناقشات ال-5 الجوانب المتعلقة بالسياسات  
 ةبدايدمج الاستدامة منذ ال-6 النطاق والتعقيد ذات العلاقة

 عالجه الجهود المستدامة السهلة وغير المكلفة أولام-7 
 ستعمال الأساليب العلمية والمحاكاة والتقييمات المتعمقةا-8 
 وتجنب الحلول العالمية استجابةتخصيص كل -9 

 لوره المبادئ التوجيهية الحالية لمرافق الرعاية الصحيةب -10 الوظيفية وتشغيلية
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 تجاه الاستدامةالعاملين علي الانضمام إلى اتشجيع جميع -11 
 ستدامة الصحة البشرية بشكل كاملا  -12 

 المصدر: اعداد الباحث

 الوعي بفوائد الاستدامة-2

حسين تفي مجال الرعاية الصحية هي  ستدامةلأا تجاهاتإنحو تيسير  الهامةالخطوات  إحدىن إ، فوفقا للمجيبين
لصحية ، وخاصه فوائد الصحة والكفاءة. وإن المستشفيات التي تستعمل مواد التشطيب استدامةلأاالوعي بفوائد 

لصحية. وأهداف الرعاية ا ستدامةلأاقق كلا من مبادرات حالجودة ت عاليةومنتجات التنظيف تخلق بيئات داخلية 
سامه  واد غيريتم إنشاؤها بموإن مرافق الرعاية الصحية المستدامة التي لا تنبعث منها ثاني أكسيد الكربون والتي 

 إيجابي على الصحة. تأثيرمن المحتمل ان يكون لها 

 الأستدامة وتمايز السوق -3

. إلى اة، وهذا سيسهل الطلب على السوق فراد البحث عن التصميم الأخضر في كل مفاصل الحيلأيواصل ا
زا الصحية، وخاصه في المدن الحضرية فقد أصبحت عاملا ممي ونظرا للطبيعة التنافسية للرعاية ،ستدامةلأا

ه في مستدام ستراتيجياتإأن توظف  إن مرافق الرعاية الصحية يمكن دى إلى تمايز السوق،أبالنسبة للبعض مما 
ر ات أكثتخطيطها وعملياتها للمرافق لوضع نفسها بعيدا عن منافساتها لأن الأفراد الأكثر تميزا يبحث عن خيار 

 رارا.خضإ

 الحلول العملية-4 

ى يؤدي إلن سياسات الرعاية الصحية في المستقبل سأبش الأخيرةإن أزاله جو عدم اليقين الناجم عن المناقشات   
الضغط على قطاع الرعاية الصحية. ومن شأن ذلك أن يساعد أصحاب المصلحة في الرعاية الصحية على 

يمه وعية بقالمستدامة من حيث التكلفة أو الإيرادات. ودعا خبراء متعددون إلى الت ستثماراتلأاتحسين فهم نتائج 
 21الإيجابي على الصحة. وأثرهاالمباني المستدامة 

 لحواجز المتصلة بالحجم والتعقيد والحلول العمليةا -5

لنمو. اء السريعة احواجز رئيسة أمام الرعاية الصحية الخضر  بمثابةأن حجم وتعقيد عمليات الرعاية الصحية  
ة ع طبيعم الاستدامةوإن الرعاية الصحية مسألة معقدة للغاية. ولمعالجة مسألة التعقيد على وجه التحديد تكييف 

 22قدم الخبراء سته حلول متميزة هي عمليات الرعاية الصحية، لذا

 التصميم.مع عمليه  ستدامةلأادمج  -أ
 السهلة وغير المكلفة أولا. ستدامةلأباالعمل   -ب
لتي الأساليب العلمية، والمحاكاة، والتقييمات المتعمقة على وجه التحديد على المواضيع ا ستعمالإ -ت

 تشكل تضاربا بين الكفاءة والصحة.
 على أساس المناخ والحجم والموقع  ستجابةلأاتخصيص  -ث
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 الصحية.التوسع في المبادئ التوجيهية الحالية وأفضل الممارسات لمرافق الرعاية  -ج
 .ستدامةلأاإلى  نضماملأايع المنظمات، بما في ذلك الشركات المصنعة على تشجيع جم  -ح

 الرعاية الصحية في المستقبل ستدامهإإتجاه -6 

صنع  التصميم المستدام المقترحة، وكذلك في ستراتيجياتإفعالية  ختبارإالمفتاح في  أشار الباحثون إلى إن
ة العمليو القرار، ولا سيما في مجالات الصراع بين الشفاء والمدخل الخضراء. وذكر معظم المستجوبين إن البحوث 

لقائم . والتصميم االاستدامةيمكن أن تساعد الزبائن من خلال التحقق من أفضل ممارسات  الأدلةالقائمة على 
ال. جيه العموإنتاى تعافي المرض ه أداة واحدة لتوثيق النتائج المحسنة للتصميم المستدام كعامل فيبأن الأدلةعلى 
اث ن الأبحالمستدامة سوف تفيد الأفراد بشكل كبير، وإ ستراتيجياتلأاالتجريبية التي تساعد على تقييم  والأدلة

لرعاية اتساعد كثيرا في تمهيد الطريق أمام المرضى يمكن أن  المستدامة ونتائج ستراتيجياتلأاالتي تربط بين 
 مكني المدمجة )التي الاستراتيجيات الصحية المستدامة في المستقبل. وإن الحاجة إلى بيانات لإثبات فوائد

تحليل  متزايد ومتوقع في التصميم المستدام. ومن شأن إجراء تجاهإهي 20في المشاريع المستقبلية(  ستعمالهاإ
ن ي ذلك عمليات المحاكاة وتقييمات شغل الوظائف، أن يوضح الحلول المناسبة. ويمكن أأكثر تعمقا، بما ف

ا د بدأ هذمن خلال توضيح قيمه التعديلات المختلفة. وق الاستدامةوتيرة تطورات  الأدلةتحول التصميم قائم على 
ساعد يسوف  الأدلةائم على بالفعل سيستمر في النمو، والبيانات التي تم جمعها من مدخل التصميم الق تجاهلأا

عثه ب، وإنه عندما تتكامل مفاهيم الصحة الفردية في الاستدامةمن ميزات  الاستثمارعلى إظهار العائد على 
لة الوسيهي  الأدلةتصميم قائم على تمعية، وحتى الصحة العامة، فأن منظمه الرعاية الصحية مع الصحة المج

  النتائج غير الملموسة المعقدة.  إختيار

 ستنتاجات والتوصيات لأا

 ستنتاجاتلأا

 ى جتماعية والبيئية تشير إلى ضرورة كبر لأقتصادية والإالحالية ا تجاهاتلأا نإتبين للبيانات من خلال التحليل 
في  ستدامةلأبافي مجال الرعاية الصحية. والتمست مدخل فعال وعمليه للتعجيل  ستدامةلأابحركة هي التعجيل 

وهي صناعه التخطيط والتصميم. وينبغي مواصلة هذه المناقشة المتعمقة، التي أسفرت  مجال الرعاية الصحية
إلى  بالإضافة، والإدارةالعمليات  ركه أصحاب القرار الرئيسيين فيعن العديد من الحلول المحتملة، بمشا

في ممارسه الرعاية الصحية  ستدامةلأاساتذة. وتعني لأالمستخدمين )اي مقدمي الرعاية والأفراد(، والمجتمع، وا
قتصادية والصحية. لإجتماعية والأمن خلال شمول الجوانب البيئية وا ستدامةلألالتركيز على المعني الواسع 

الواضح بين جميع أصحاب القرار من التصميم والتخطيط والبناء إلى العمليات  تصاللأاوهناك حاجه إلى 
 ستدامةإ تجاهاتإالأهداف في وقت مبكر ولتنفيذ وتقييم إيصال النتائج، مما يساعد على تسهيل  والأشغال لتحديد

الرعاية الصحية. ويقتصر القسم النوعي من هذه الدراسة على التغذية المرتدة من مجموعة واحده من أصحاب 
بفوائد المرافق المستدامة، فأن التحديات التي تواجه معالجه القضايا  وعلى الرغم من الوعي المتزايد ،القرار

ونظرا للطبيعة الحرجة والمعقدة للرعاية الصحية التي  الحركة.الخاصة بمجال الرعاية الصحية قد أثقلت كاهل 
تدامة قادره وستظل بيئات الرعاية الصحية المس الأهم،تكون فيها الوظيفة العلاجية والسرعة وقضايا السلامة هي 
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على المنافسة في السوق المستقبلية من خلال خفض التكاليف ودعم بعثات الصحة والشفاء الخاصة بالمرافق. 
 مع انخفاض التكاليف ومستويات التعقيد فعالا وسيظل كذلك.  توالائتمانياوقد كان تكييف الاستراتيجيات 

 التوصيات   

لصحية. االبحثي لتصميم المستدام للرعاية  الاتجاهوتحديد  استكشافيمكن أن تساعد المنهجية المقترحة في    
ى البحث في المستقبل. ونحن بحاجه إل اتجاهاتويمكن التركيز بشكل أوضح على تحديد ثغرات البحث لإعطاء 

 البحثية وتحديد المجموعات من أجل تعزيز البحوث المتعلقة بالتنمية المستدامة في الاتجاهات استكشاف
 الدراسة بعدد من التوصيات هي: أوصيعلى تلك النتائج فقد  واعتماداقبل. المست

 ظمات   التشارك في التصميم أغلب المن ويثوطنية للتصميم المستدام للرعاية الصحية  ستراتيجياتإبناء  .1
 الصحية.وأفراد المجتمع والخبراء المعنيين بالتنمية المستدامة 

، مجتمعقتصاد واللألتقاء بين البيئة والأضرورة ملحة تقع عند نقطة اعتبارها إن التنمية المستدامة بإ .2
كل المشاهتماما بالمخاطر البيئية وبإ لذلك تتحمل وسائل الإعلام مسؤولية جعل سكان العالم أكثر وعيا و 

إلا   يتمالمتعلقة بها، فضلا عن إيجاد الحلول للمشاكل الآنية والحيلولة دون نشوء مشاكل جديدة وهذا لا
 من خلال نشر الوعي البيئي.

 ستفادةلأواالصحة  ةستدامللأزيادة الوعي لدى الباحثين لتكثيف الجهد الرامي إلى تشجيع البحث العلمي  .3
اجية من ثمار التقدم العلمي، والعمل بزيادة الوعي التكنلوجي والتقني الحديث طمعا في زيادة الإنت

 التصميم المستدام للرعاية الصحية.
متلاك إمن المباني الصحية، و  ستصلاحهإما يمكن  ستصلاحإزيادة العناية بالصحة والعمل على    .4

 من الخبرات الوطنية. ستفادةلأاالتكنولوجية لتعظيم 
طر عاة الأستعمال الأكثر كفاءة، ومرا لإالموارد الصحية ومراعاة الخبرة الوطنية، وا ستهلاكإالتوازن في  .5

 الزمنية لمواعيد العمل. 
رافق مستدامة وتحديد الروابط القائمة بين التصميم المستدام وبعثات لأن التقييم المتعمق لأثار اإ  .6

ية الرام ن يساعد في التغلب على الحواجز الثقافية والنفسانية وتعزيز الجهودأنه أالرعاية الصحية من ش
 نتقال إلى اللون الأخضر. لأإلى ا

ا ستنادإالسلامة في مرافق الرعاية الصحية، فان اتخاذ القرارات نظرا للقيود المتعلقة بتصميم الصحة و  .7
 تائج.  ستراتيجيات على أساس القيمة والنلأن يساعد على تحديد أولويات اأالمتاحة، ويمكن  الأدلةإلى 

ة. لتجاريي لا ينظر في جميع المناظير المستدامة الثلاثة لتنفيذ الأعمال اأإنه توجد ثغره في البحوث   .8
لقة المتع مفاده إن البحوث استنتاجويؤدي رسم الخرائط العلمية المستند إلى المقالات البحثية أيضا إلى 

 بالتنمية المستدامة تضع نموذجا بحثيا عن طريق التحسين وتقييم الأداء من أجل مسار مستدام. 
 ديهاقتصا أخرى ، إنما هناك أبعاد للاستدامةإلى البعد الاقتصادي فقط لوضع نموذج  ست هناك اشارةلي .9

ى ضوء علعن طريق الممارسة البيئية، التي تسلط ال الاقتصاديلذا يدرس البعد البيئي مع البعد  وبيئية،
علق يت دامةبالاستث المتعلقة للبحو  الاجتماعيالرقابة البيئية. ومع ذلك، فأن البعد  واستراتيجياتتدابير 

 التي تؤدي دورا في قياس الأداء.  الاجتماعيةبالمؤشرات 
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