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Abstract :

Personality is characterized by honesty, gratitude, others acceptance, patience,

emotional control, treating others in a flexible and balanced way, hard working,

thinking positively and discarding negatives, participating with the others in

accomplishing good deeds, and interacting with others in a quite dedicative and

generous way.

This study aims for:

1. Recognizing positive personality among university professors.

2. Recognizing the statistical significant differences of positive personality among
university professors according to gender variable (males-females).

To achieve these aims, the researcher built a scale of positive personality
depending on Chlifton’s theory and its definition of positive personality. Also, the
researcher has verified the psychometric properties of the scale which is extracted
by two means: the virtual validity and the construct one. Additionally, the
researcher found the stability by two means: re-test means where the stability
coefficient was (0.82), and alphachronbach where the stability coefficient was
(0.84). The final forma of the scale consists of (26) valid items for measuring the
positive personality. The scale is applied on the data of the study which consists of
(400) male and female professors of Tikret, Anbar and Mosal universities for the
academic year 2020-2021 whom chosen randomly. After processing the data of
study statistically by applying (arithmetic mean, standard deviation, the re-test for
one sample, Pearson correlation coefficient and the re-test for two independent
samples), the researchers reached to following results:

1. Individuals who represent the sample of the study are characterized by high level
of positive personality

2. There are on statistical significant differences with positive personality among
university professors according to gender variable (males- females).

The study reaches to a number of suggestions and recommendations.

687



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

J¥) Juadd)
Aoy l) AUiia

e Clan dagall alsil) any & ALY e Ala Wla Gl Ll sy

B Aplad) i sl aiall dal e Asen AuladV) Ldlaal ¢l Lule 4yl
doe Laa¥ls Lnigall agaall 038 po Jalaill Allad ullid Zla V) dpadill god Slbiay
Wy dpball  bsudall 4l bl opadl Gua dd alse iias des A
gren e Ly lamd Al HUasY) oyl Alglae V) duhall sdalege Adlall Cagplall
Al Lagead dilully Aldall Glleall 2y ale o Gl ale o Lage cailsal)
el o 17 AV Jledl e eyl diasally ddadyal cula )
slle dinyg lglhsinn iy slad) JSlie dgalse o 5,0l dplag) dpadil
¢ AT 8 e peniday gsiling GalldY) o el e Alisha B8 e i)
) Aagiudly Al Kbkl sShie dulay) Laaddlly eia ol palaayl
shall i 8 Aliliies uaY) Jaiy cVLalh el & bl dabadl s
g O dpad sl BI85 e dauld 5385 23 Ll AV ae e sier Jalaills
alalnle L) elsy Mo Al olia e yaYy A lgiads 486NN, sl
Cipaly 5 ¢ pgae Jolaill die Ao juny alladly 48laina 5Ny gl o0 (A s
Cliall e e waally A o Zpaill (Sayse Banly S8 (et Ay Basly Ak
Al Leiealy cliall el Galias ¢ S alialy o pmges Biee ledaad )
s Aainall Aglad) Apadall aas il L) adinad) 8 5yl ulealy gl
Gaall Lpaiill ol iy ¢ AdhSal slall Cllae 8 Alggun mladll 3
g Jalaiig g ladily Koty 8pman yatiy Jaatlly Jually (Al Jaiy olisels
Gl iy laladL S8 Wiy dasy desdy lsies e dS& gAY

688



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
1T o &/ ki) S ped) S

Jesi asgie 2y slae Al < delaall po Jelimy pall oo 8 485U,
Ulay allaadly JadY) aoad dagar Lebli Y dpn 4l delanl) ddgsual)

OLSI Jaly Aple o Aalad & eda Gl Ol o cofiug slasiud)
Jadl e e jacarle olad aildgpne Jaad o Gladl) dusi G 1agdse e laal)
¢ BAlall ) )l Jaby slall akanl al) Al 8 Al 2y JIdl sy
(45022009

Ciliday LEY) aaey Y e Al Wl Glae Ghal) cualilialy o)
Loac pglifiny agiba olat Zpbud) Blaill (g lami g AV Bln (b dagal) ol
ol Ly St ) dpeLaa¥) AISly 28 Gladiad) ) Jpeasl) dpra 0
s oandly slially sl anii Al ¢ Aulagl) Laaddlly e Al Aesial)
( Desally Jalailly i) 500k

dpadd el S alaialy Wiy and Byealeal) G sil) ColaaY il daud) o
dgsadl dpadll lghas A satll Jalye e ¢ Al Aslsa (ye Lulagl 2l
Aagluad) gy sillac adlaal ¢ gly ansti 5 painall skl Al 585 o ) dadud
ped il IR o ety Al i) GlllEy @il ey duadill JalSH) (s
8 deay o A pamse Anladl) Lpaddllic Lelaally A3ll) apailad
dpalall Gipall Claball e waall sna ledan Lee &ibaal] aslall Gaslie (e (lase
conall agillye 3ol oda (3at Jagyds Al 3ol e aiSN ) bl
Al Galal) e Al alelll L pads A il ) Ygeas dpadill
O el Sl aeayy Lulayl Ll daially Auadal) 58 ey A el
Jsn Osialdly Gl slale calin] Mg Loyl comd i) clale die dpaddl)

ClS Ll Lelgn agilplas Caialy Lelsn anylat dgay DAY lai duad dl) Ciyps

689



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

Aahaal) Cilgall 3 4aShuy M) bl g 556 A 4 2l ol dpadill el
by Glo Olemy il elade aas 13 ATy 3 Gn el dlee Jeuss A A
(e Aesene Jidh Je Lels] calita lgaghy dpaddll Auhal GllieS alad) o2a
(12-9022012 ¢ jal) 2l ailka
sha g Lalud)l Culsall pads 3 Ll e el el Gle Jsls i)
J5llly Aagalls onl) Miae dpadidll Lulad¥) Culeall asludyy & Jay 4l )
Waias SV Aulud) Cailsadl (e Db malully sLall e Liaylls +liglly salend

Jaally 43 T 1 2lly AY) Gl Gl Ao e AnladY) dpadll ) Jie
) Galid ¢ agin Lad e lanl) dualsilly GHsily oS ol laal e
sBY) o aaseld A dsal) Sl o AL o peiaieg dulal dadd o Shiag
(el A8y e lad) dgalse e Jeally slad) 8 a3l 403000 4padl) A3kl e

bl Wllaes Lega hal Alad¥) Gaad sl Cuilsan dlae 3 Conll racal a8
) Aula) Caleall Auhs o o)) Gl Ao uugec laabis ST 3 el
(760 2020 « ke ) el Gaually alaia¥l Baa 2l sla Jand

pere Jualsilly Gl oy LEY) o 508l aslad) eyl ity o o
Jaaig sabilll e 5pilly (alally Jlsall pandiy « AN Lalis Jag (iasliilly ~ il
B e danly DSl giailly 4y SED & 8palaally e laal) Al gl
s oWl paill ol ASiial Calal) Giail (Al e Jeally lele Llaally
mboally sabai®ly e laa¥l el ) ason Apad) Lpaddll e Jpasl)
Ja (e pdinall dnsaly Loy chagp iyt lgd Giaad Al Cladind) 8 gyl
e Wiladl Adgpad) Jaad sai b palill ) 4ie S culs g bl
ALl b el o alaal) aae el e alsll Calise b cplelall 218

690



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

el Jladdl 8 Laasdl slall (yg3h 8 2058 Al cblall a dahaal JleYl
(12 4022008 «upd) anll s

o O3l (2 Apla¥) dadall by ) sseall Gy Gllaiall 138 (e
sl e aie jaay Leoolad Adgpad) dasd o glad)) dup oY ¢ daslall
Jah slall i 3 5 e L W Baaall e eS8 e Al o clSolag
Aagladally JLEYL agila et aelleel o (gl gpanall ALV duliy) Claiaal)
(3202 1990 ¢oysalla) elaaV¥ly il (aY

Y dial) 8 aiaall Blay Gl A ladll aas e sl JS (e )il
Al il sahdl and (Mo eliy el agay o jlil Ldle Cydge il
Dshial e ASEA) 28 Cany ety G Y1 ade Wl gLud S Al
G Sl i) sy adinal) Aa Al edhsha (s2e paail elaially il
¢ painall 5aldy Jiinall (igas aghias Gawepdll 62 AulaV) Luaddll dulp
G opapal) oa AR o3 pe dobeill agall il 13 Cald) bal @
Jsball e L) 8 s Al duhal) AEe o il e ol cdadlsl)

Aflan] AV ) g la Jag Aula) Lpaddl) ld e Capll 1 oY)
ol el b Daalall eyl ol Agla V) Auasal

s Al daa
sly (A daaluall 45 pally dagall el o (oraladl Guptil) dilac ax5)
Gsie I3 i Anale e daalall O Large adinall ALl dimgil) gl
Calide 8 4alE S e pnl Aagall GO dlae) 3 Apulul) lealge 3S5T o)
Alee leallani A Aglailly luY) Gigaill slaely adiaall 8 3agasall YLl

691



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

dpde Ahil P e diendy 4 dpasall adiad)l G adally el il
Apalell Amgill Lgiald DA e Gy 43 peiese Jlail o 00 At 3o
dlall sy adinall dals Al COSE gaailly Lydsy A8peall BU) aansiy
sailly Ghanad) ) diey Jr 4V) laail) dgalse o puaii Loy led Aaalil
(L) saaill Lo DU e haY s gl aum gy Aalinaall ilpasil) oy
dpaddl I Sln Al degad)l cluball e Ll e 2l Al oS
Lasll s 3 lege ghaie Legl o duelaia¥) Algpudl Jasts Zulady)
) et sl e Ofy ollall 138 (8 ol (s SV Capeailly A dpag
ceil) ale s Ayl Cygally caluhall a3yl Al Aaalls degal) Chlyiall (o ay
Lelin¥) Callsal) e saclually agae calaleilly Al sacluag A s

Sl agla) daasal o ¢ (2001 ¢ ae) sl el s (el e dabiad)
Wle dla of J ¢ (mlcak,2012 )iuhy iy By ¢ Gaadilly gl g
xe) Apaddll eaddl Jelslly Auladl) daaddl g dalsd Akl
(252-251522001
o A la Apla) dpadilly Agped)l ) ADle Jlae b U
lilows Adpeas dpaddl) Ay dpaaY clldg 40Dl 226 dsap i ) il
sz O il Sl jalae Aipd Ged)ll uadll 2 Auaddl Al
ade 58 o) g e Laily ade g Lad i) o iy Y AladY) dpadtl
e Ll G ) abkll diel e At o e o) slde Qilel i,
a3 Sl IS8 sl oy 08U A L sie] glay) O ¢ oY) s b il
o basty (il e Gleginse o e o Aulal) Ll Gaatiy ¢ allal
Ll Ao onad) Cailla gl alad) (puitl ale 4ie mllay s3lly 24l JAs doaal) adail

692



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

cailly gl o1 (e il 3yl gpampas Jlaililly gdlally by llyls

com ) Gl o Bl Gl ey JSS play) e Rad8l) asgie Sy,
(1702 1989

oot any b Gl Gl by Gpaddll, ALyl clde gal

daaddll Glply PR e DU saaal) agiylas 5 ey DY) Adyylay duad )

Cullul) & abaY) o A Gadll aaad 8 Lege Do LU o el
((89-13 ¢ 1985 (g5l yill) 4yl

A BN e BN G prialy Anladl Apadd sl ) aladY) sa
DAY Jiis Agpally aall AU Auadl) dalll ool e assela Al
dealsal elaa¥l aeally A Alaly Al Aol DUy ey Jsll
(6505262020« i) slall liseaa

Al Calsall Ay Daaal o el Gl ale Guuge leaabi S
@l i) Sy aladl) o gylEs alaa¥l Baa Sl sla Jaad
DY)y aY) ae Allod) Gy lanally Jplll ol caalgd
Ghodlly s ol ) Al slall leald ) duasll LSl e laall
.(39-360=2011-

dpadill Aglall) pailadll @l JS e Aadine (5$ dpadidll Gl
Geadl ) L padill (DA ee laads gied (gl slall aa Bl ek
g ouell) LU Lpeglindl sylailly Aplud) VLl s gaddll Js
(54122018

astiad Loy lale Loll Wlhae dla) dpadall 40l Al caly ba
Laadll al caly U aalad) @b e alell Gl Auball Sk

693



2 02 1 32 M‘ gj/,,--*:%:\; ) ) .
1 &/ Ll Sgondl S0

) sl s A Gl dle gosh (he g8 aladl B Al elia sl
(79-78522010¢ astlans Jladlae) Gl sl 8 yuidll

vl Jidic Gaelaa¥) &l gpaall Joats dulad¥) dpasall duhs ol ale,
Wals)) laifiy Gl psm Jid gilse canmd (gl glill jalae djpeal Gl
(22 51969 (g3 uAY) dlaiuls s

Salud) 138 Jeld duhpy I Wlaady Wil o) agh as vie (il dpad il
(7 o= 1977 g laill) (3 bl 15l (e 038 pee

o8 o Al L puly paddll Jalgal) @l J$ e (geiad duaddl) ¢f
(323002 <1988 ¢ uipa) CAY!

s lgnaal o Tpaddll clili A agiu)ds agiens b ol slde S, S
oo 5l (b sty Wyee aelidiy AY) o padd e o) Wold e )
(sa) Al B oBawie Gl (e dnlule ol QL) dlu e oS
(357 01976

Ladlall 8 Ciiadl awddl 48 P e (1954) ule il s
Caalsd G leinh e WY oK A sl Glleadl Bpaal daaddlly
(Maslow,1954,p:74)

Cilyall g bhad 3shad Ll ) el g o slad) lelis bl e
22 (psS e ae by bl ) satice 2013 5alds Aulay) duadd s oY)

Hlgie Baae Jalse Alladl) dplagyl) duasil
i Lo e Wlaai Copetll A (0 485 3 Jeally LSl e 08 —1
A Al cally A gpasall Jaad e 5508l —2
(41-40 (22007 «lafadl) clajslats cilarall Jasd e 3)30) -3

694



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

Oladn) Ghle g S aed Al Capail) G L(2003,8hL JiS) i
b Canl Alial sl Aaie Ayl dpayl il AN sl Caplaill (e (2000 ¢ 4lses
A8 34l elSe Al s eVl Gl Gle Jlae i A) iears cJlaall 138
Apla¥) dpaddl) Auhy dde Alhe el il Ao mlhiasg o dd) sal
ailills Qs Calagi e ) 2elid €l Cilisges Aulad) eV el
V) il ale lae (b Csadl @il Cangls chatiag dila Bl el LSl
ldls V) Ly (B Aaladl) Al il JalS e pgd () Jeasil)
.(Seligman, et, al ,2005,p. 410)
Gl e @l 3l gell e asie Jsh aslaal gal) We
G Wil ) e Wby LU alaia) W ast V15 ¢ cialally aasally

Gl lgilagalay g g S5 Lellae ety shadl Cilajde 48 G sl (e (B

pere Calaleilly Al & 8l ddia 4Ol e 13k Lol Jlal) aled dega
(35 U="1973 < 31»)
Uslaal) 4358 Enlll ale aa e dllall duhall dpeal 58 208 Lo e sl
Ols Qs oliy (A Gubiall g pal) Glaglls Ghal) (55 o leegi g (Y
Clysiay adayyg aals e 38T gl el meially culS cypal ) cluhall Gl
& Slapally Guepall 28 e L€ I Al o Al Al e sam
soudlly dlglaa¥ly allally sUleall o ESH U Al o34 Cuimped Cua Aaalal)
bl agndil 8 e e painall J8 e Alalaall e gus (saually il Cialls
5 laae atySa Jalail 8 it ) 505 38 Lee 3sind) alug (51 alaaiy LYl
s ) Gbaaill o3a dgalsal dgalgdaal HSE aginy sl s ) gon

695



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

oelmil) aalie (e cidlall bl pste Fiw Deas ¢ degydal agisia agie
ECEA (g LIS gl i dalally dalel)l Cilunial) poliind Cuny acinal

Clsall 238 LS ) Ayl dpdlly 4l LK) DA ey dpaiall
A gl Al cluhal) 3)at Adlall Al deal (S5 oLl caal a5 Al

blae ¢ Gllall 8 Cpuapnll o2l 689 chrially dpla ) duaddll oy

aphall) Akl duhal) dpeal  (aS 13k aualsiall Gl ¢ 3y ale Camy ¢ Luyes
(Al

s A Bl Al

Alaia¥ly Al saebudd Gaey il (5 Angi B Aulaal) Leaddl) agde o) -
o Bl Al Bpaidll o3 pidy @A ralall ) Gl adinall Laliy
Adliaal slall Y lae & 5] Ga e Jseanlly AT sl

peisS Al daiay aiall o aaseliy ZuladY) dnasdl oSl ol ARY) -
e AY) pe Aty Lt As dall slald) sy Calalsally e Ll ()5Sl

el Jilie inll Aglaall luhall (e ayiall Al WY1 Auhall 28 paE -
Ll Ayelly ASEN Addgall Wi aaiaal A8l 4 il Al clasdlly
et Gl Al dpaddl) dudlially 4Ll 285y ) Cle LYy dslaslly
Chshailly Dlaniusall o3 ae Jalailly Jeliill cppaaill gal olals (som asede
yshaitas dulaod A8k 5 pealadl)

sl Juadl Galimsly Eigad) olyal OMNA (o dsalailly 4y o)) liswiall Baclise —
G omiidl (mmy GlSele Jad Jeoaeld o) oSed) e Al il

696



2 02 1 32 M\ g,s’”\:%:\\_.‘ ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

Go Jsitall slall o 263 Lo Anlad¥) dpad ) saty jpndll ety dusnial
aiaalls 281 U

Legisaiil lgaaily (@l Jumdl go iy Auladl) dpad sl osehe Al duaal -
& e gV By el asele daali (8 alen] e A) L Gyl (sl
Aald 3ypeay o laa¥) Jelill; dale 3)gm 455l dileal)

(iazalall Al yal) 3':.3L.L Gl A dagag Apald danyd Jolo a8 Aalladl du))all 5) -
(@AY Tauhall Jalyall 8 oyo05 3all dpads adde 3 (53 L) LeisS

e Al e Ae sl Ale Al ) deasill e Gl ooy bl -
coalsidl Galdl ale s e Gaalad) 3 il

s Aiadat) Laady)

Il e Lo ¢ Al dpaddl) Al Ay Al e Al dubal) &) -
il okt (g5 pall aseiall 1aa bl

GAY) Clridly dulady) duaddll G Al AR depl e cadSll dal -
CAalal) ) gl

e (Al daaddll) Gelie ol & A Gl ddulal duaal) eSS -
Bsll 2l Al Gy luhy b Lagie 308Y) (S 5 clraladl (3 Gl
ALsal) g salilye ale JS5 adinall iy Gald J<G el clull) 44l

tele il Adlal) Al ciagied ¢ Gaagd) cilaal
CAaalal) 8 el ol Ala ) dasill —1
ralal) 3 Cpenynill ol AulaV) duadill o Anlas] AV D 3558 2ag -2
(LY = sSA) sl i e

697



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

:daal) agaa

drala) @ Al dgadally Apla) LI gy —Allall Auhall saa
Ayl = (2021 =2020) oashall alall ( Joasall Gaala) 5 (L) drala) 5 (oSS
- Opmial) ATy daluall
iGlathiaall aaas
: e DS Led e positive personality traits: dula 1 duasdll Yl
Jal€ial) el adasill (e 5le dpadil) @ AgladYl duasill :(1989) Wiy, -1
DhEY) (e Adle dasays Gl Canat Al dpudil Gailadll asgall S
(49021989 (18i5) sl (alall Jlial) jelaall dieaia
i)y dpanad) Clalaxials Jspall o JalS allail) @lld 40a3.31:(2002) asle -3
pe Sl 3 alal) Al sty il il Lals Taee aed ) Laws 30
/(302 = 301 4= « 2002 ¢aaly) duelanyly dpalall 45l
i gl 2l adn iy Laws BN Al ulall 2:(2003) 58S —4
dole) Jlilly dmall zop W) e sl osleall A aiey; aaY)
.(33-32 (22020
Anla) duadill (2003¢058lS) oy o Caall) adicl a8 1 g Al iy il
Cylat gy g
Cuniusall lgale Juany Al 3400 daall b s Anlad) dpadldll el Gy el
3] bl by (sdlly Auladl) dpaddll (ulie b o (dppnll ¢ ouuaill)
oyl
ol Sl oxaladl ayail) dlany agty Calage JS* 0 aalad) (ol e,
Sl Gl Jlll adaill 355 oy B daad) S Andlly daalall 3yl
(z:2008¢ alall Guaally  Mall addeil) 33} ) lgilooa

698



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
1T o &/ ki) S ped) S

S Juait)
Bl Uy
Gaad il lapedi 3 Fawdil] dualal) cilplailly a0l LY e el s
Sl slasus ¢ Sl lull oy b hie IS daulh ol Tese GaulaY)
Case il 138 S ey cale gyl olat) alag) Aglaa s i) Gl yiany (ol
cllailly ) eyl Pla
HAlad) duaddll asgda o Al s s Y

Gl Glal 8 2y5 35 (Uadd) AlS (e ABLIe dppal) Zalll 8 dpas i) ALK
) amid oy 38 wilena Culy (08 IS5 wm e ol QLY slsn) 58 mlaalls
A€V ol g LWAgAl) ) Al ailadl) e ade Jalegl ol Allas
SO Ja¥) (e @i (Personality) (Personalite ) duaalll 2alS8 A dll
asty O s Al Heaall 8 Jieal) 4wl (IS ) gl esy (Person)
O L Gl Lagd Gl aled (e gy sl 2 OIS G ) s e
Debadd) (& Apadil) loamd (uiil) slale (amy asedall 13 5 dgaledy ) Al
(33021990« s2ualls 25l3) (gralall aSsle & Jichy LS 2jall a4l
1A padldl) o ggda iyl

& Ll Ol Sl Gleay G ADEAY T Lhuhs M5 (e dpadldl) Al
(GBIl ae) 4 Lt ye Dal (sS) 38 Baals A5y e 22xil) 1aa (ST clghliyat aael
. (38 L= 1987

Sl elalell o 8K Walme Jsa ol & Gl Gla gl
A8 Jaall 1an A JIEY 5 Dlsal sty weiSly (Aranill) Jailll i o sleainny
Jaly bl alasil gl e (Allport), 1997 leipd calgae o Gl ks

699



2021 32 Al :«»« o
1T o &/ ki) S ped) S

Allport, ) d5ull 4slg b Lalall axlls 23 ) dpeveally Lpuil] 532y Gl 330
. (1937, p. 48

cliall (o 4y il adaai 28 ) o) Jski o Gailford, 1959) a5l Wl
Gailford, 1959, ) cuaY) e Bl lgd Cilisy Luws 446 e Ayl dially
.(p-5

(¢ JS) (o Lo, 2l LS ake ()& o al) 2 dgatl) I 4 dpadills
e B as e (ad Al aledie Loy 5l e (Sale (A dad Sl ole 1965
(40 01987 (BIAl 2e) (e

ot oo DAl jaa oS aa ()l e (Solu b (e Bled duadlill
Lo Al i) 33aYls landly Caillagl) (o Ao ganal 3 aidaii o 0)sSing )
(19 =1999 «(glatyl)

gl 4 ol Ay LAl palall Y o daddl O J (Says
Cilainay SIS (e i€ Los Ler e ) 48 Adlay Lpndilly Llialls dsenal

(111 0= 1988 ¢ Alpalull) 3agaia e g 53 5aia b)gun
alaiuly ainSs of (Say Glia s (e Apaddll gl ol oLl () sSiy,
Legmsall gl ol il f cliall L8 daaddll oo

(22026 1997 ¢ g)ua)) duasil
& ey (Yladily lall Ul gsane st ApladV) duasall I Culalle
dpaddll bl calall G L Aala¥ls dlull WiV ledil goaae o Sy
e ¢ slailly Al s pad slall Anlany) clbasally JUEN) s cduladY)
alaal ae Lgudtl) ClblaaY) duly e Wb 4wl 1S5 Llaal gl Hle 5ol
(25002 2012 ¢ i all) dpladY) dpasall Alaiall Lladl) duhy aa Jiua

700



2021 P A g
1T o &/ ki) S ped) S

de clelaal 4 bl ol Sl ) agluh 3 aild) clale a3l N
oot Cuay M ola¥) bl il Aplal) )l adde sads o il
il e g Uaiad 2 gslall dplagl sl elliay 3 pasil) elld ale )
Lpee Slgias (e galadl e cual Al 5ad cluhall P e bl
CBdla gl ) Aliie Al Apabialy e Ll LA ey gpuial) S (e Adlida
(4 ac 2011

odil ale Gieas Ll Jad 3 abias o) Gl de el b amg
(17-160= ¢« 2008 ssuall) Gl sla b Lalud) Culally gy @A) aall

Caplaill (g 223 (20006 4liays Glanalu le) e IS el (2 il s
O A ey eJlaall 138 aal) Alia) gl Aaiie dgylas daa)) il ) sal)
shll al WK sEl) culSe Ay s bl gall de
.(Kramida,l.E,2012,p30-34)

Al ) Ladal) asghe saadi B cuagad ) A I LY

il b)) Ay o Ll and 1S5y Llaal pudill ale gl elay
2012 ¢ il inlayl dpasily Alaidl Lladl Ay o Jics alaal s
(250=

@lumall 28I Aplady ablal) ol ¢ (1856-1939¢a558) o
Y Gl s e oxi Le e clebuall sda 05 3G ¢ aglyiSilly alalls
O ) o WSy o) Jaall ey in b adls @l 05 o Ay ety
(5= 201204 p0na) s pmlls z L) Cailgn aaf 4dia s 53 o e

Al ¥ pay das Ghfial Cuatine Dae glady) o LS5l Laall (555
G Al ) el seday (ShaSslung 4 oS Al oo A5l 4 A oSl

701



2021 P22 e i
1 aa=ll “\S?; ) Sgoedl S

axday olag) QIS ol o oSl M dgla) dpaddll culsg laal) s

Gsill Vel adly sag Self-actualization cildll (5ias adls s 4xdlsy o5l
Hefferon & Boniwell, 2011, ) dulagy! dnlaY) spall daal 1oS)5 & lailly
. (p-10

sad aglaladl elaa¥) Gl slade ye cppdall (e Cilimandl die Ay
ne) Aagye ohdy ol Ay Aphs Yie) seds o la¥) lslu) A
(583-5820= « 2003 «(y5)als BIAl

Sl lgie Apla ) dpadtl) Glasal g auy Sl Gliall (an olla,
2a Byoope oo DAl e Al pailadll e S ade eli 53 sy
DAl 5 ¢ ot aplle ADE) il A8 lgie Loy (19740 ins))
.(peter,1974,p:12-17) saclusally ¢ elaial) Calabeilly Jaailly ol e

ALE Aty ol e Apla) Ladsll jalie e Glasale s Ny
sy «JnieYly ¢ i) Jasm Al (558) deladlly o(Adpmall)iaSall bl
) ol e Talae] Ganlad¥) (aliil) Conall s ~5k

c ey Ui e salaadlse Lallse 4p0,all Gt clagl)

Byl Gady (udliilly Clae W) aadige Al Gl e Al JIB Y o -

@Y (any Uil o )0 lad e JSE L

(CAY) e saalsil BV Gl yaan ki Y S (s
(33022014 lalss)

Caat Sy Aglull duaddlly Apla ) duaddll o cligh sae Sllag)
Jaiis Jad¥) 253)5 seliall & oSsall 5585 digpally 5sa¥) iy duladY) dpaddl
ey Jslall alady Jhea¥ls dagiall 3585 RN Janalls oy ran 2¢a  ouadl
ol gall DLl Caat a8 dglull dpad sl Wl Llgseall Jead b8y 5ol

702



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

(& i Leadly AV Al oy paill ey seliall (8 WSl Canay 3seally

(A ypesall Jaas
:(2003~ 1924)4ula ) Laddll ¢ gidd Allige 4,00 o oliald) adie] My
any o Apla¥) clipniad (il Gllal) ade BT 3 4US 6 0 galS alligs ¢ s i

Ciia Ay san Aduld D gyl e JSY Cpainl clulayy Sladl e BB
Bdll Tl Jom s il Ayl ofy ¢ lall Aadaie Clalas Y15 Jleed) Jla )
e Jaally Canall Lalss pavig dulady) saal) Ll e 58, Mg doadsll Canallg
Bpally deladll el addll (3 Al cibal)l e 35 a8 ¢ Lgalla
Lasall i Ao Al e AN Ol dglagls dpasall Allaally ASal
lga sl oic Aulany]
@ Aty AY) s dagill Bl A8 Al Laws A0 udl) Calsall alad)
@A AV liuasdll asde (lse J3Willy dnall g0 g EY) o pally o gleall
o) Cangl) e i) dle & ofialll (e ESH 23y s 8 ey
Culally Aplady) Bpadall S Gulal) o GoE Al dad dexd Y
Sy Cpme alin 8 dead) o) ol Jdeosyusl Lol sl o 5adS e e il
Copaind g Slagl axy (Shaid il Blll) QS 8 (05 alis) ¢ la
fakiie Clalas 3V JleeY) Jla)l Cifia 2y Buna dals i Gyl e Y
SO > ale PR e Gl 3l LlE Jea en el Al Glee bl
Jai¥) o) e 508l Lol 568l ()5S CapeCaniall Laliy i, el Ll e
S illy aladl §) wSlall ageiadl) o W& a3 dglall o2 () ¢ e Ll B
o pey abiea JleeYl el onay iad ¢ lgle oLl 2S5 Comiall Ll o
So saadly JaY) S capelbal ety any agdl 1 LalidY) Gl
e lin) Jeall alie Sy ¢ eV e a8 e Yo SV ) cldle

703



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

Al 0V 138 ¢ W ESe Isama)) el aclias e Yoy OIS e Ly
Al a8 bV aa] 8 Caaia Alai Caalial 13 ol @ Js dalal) Lelaal)
(il i bl 138 ld ¢ Lo plal b Cina 3kE Caalial 13l ¢ (ol
JS 058 g ccmaall Jalis S 3] 5l Al (goat Latie 4l (o isy dleal) A5
4 pung e Gl Gy el hala (0590S) ol asedall 13y ¢ LlGa ¢ 0
S Cmaa 1Y) Ole Jie LS 3 0 casedall 1 Gloe) 8 Uadl)
¢ liae Alie Ciaagl 8 & G gye el Guld cdusanlly DY) eUasy
. (Clifton, 2009,pp.27-28)
s JeiSy illy alad)l o ailall asedall o WA a0 dphaill oda (o
Canal pa agiy aline JeeV) ehae oiaey D lgde oLl 445 Conuall
Lo Gldle e osalaally JaY1 K5 agladl (satiy ang agudl olaf Lalasll
Ge i el Jell ahae sl e aiSh g Y S
Lalad) doe LY Al ¢ Lilh i eanad (ulll 3ae Lise (pe Yy OIS

oy 2l 138 8 AV aal 8 Caeia Ao 35N dain caalial 13 Gl i
Gk Lalafs Wb ¢ o8 JS () sSam Lgin Conuall Jalds JS # Sl e 2y 13l g8l
ol sl ) Gadil) e sl dallas o S0 Aaph 8 LT 4kl 23 a0
) OlVlaie dpadill sl gl e 3SG0 JU eUaaY) e S5 o
((33-32442020 cighe
S Aulay) Leaddll Sl Gdl Al clply gae P o
P Ay CalaaY) Gaaty sy oY) il ale gelal el Caagl) o (sl
S A (o) Taddl) 8 elew i) ol Bl Culsn Cadag Al -1

e IS e 4 L Giatk 4] pedll Ciln (mgad

704



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
1T o &/ ki) S ped) S

Lo B Anlady) 58l lsie pedy olad) Gl Ao dgy of a2
Apaddll aseie Joalagin b 0S5 aludly sy
ciatl Al lal) dpaamll 31aY) ) Al dadill Akl LY e LDl -3

S S dpudtl) Aaally oY)
o 5L (Bat] ry o) din ey uill og ol (355 lISa) 4l (lus) JS 4
gl seadl ) asld Gadas Ja
Ohalsal 0385 e sy (pme Dol 8 Juadl) o)aVL Ll ki 2% JS -5
abeill ALE AplaY) dpaddlly Adeia Ll dallees  4lpadd 3 b
Ayl eyl dlael BA (e daiilly Cypaills
ALl eyl
pany Gald) o 3 Aglud) Gluhall Lape S Jaadll (e ejadl 138 ey
ALl Ay gl Al by e Jiasy ol il ciludl e 4l e L
» A Glyrial)
p Al Luadlil) asgda clglii Al bl Yl
Jaladl) cutlaly Lgide s Anla ) Luaddl) claw (20140 clala) dalp -
fble cayt A Gl Cangtiud g haghudall pa
- AHENY) Gapladd) Claleay alae ool dplad) dpadill —1

ol iy A90) Gulaall Claleay alee s3] dpla) dpadsll - 2
(2] = 5583 uaial)

A Golad) Ciladras alee (5] dpuadil) Jsrall pe Jaladll cadld = 3

AN Goad) Claless alra 5ol Apudil) Jagriall ae Jalaill cull] — 4
() = ) aall e T,

705



2 02 1 32 M\ g,s’”\:%:\\_.‘ ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

Al o grall pe Jalaill Cadlids ApladY) dpaddll claw op Ak — 5
ASIEN) Gylaall ilddaa alas s
P embie A5 25 CilaaY) oda Basily
AV pasdl) Cilew (@l ( Singh,Jha, 2009 ) bl gis i
Ol ua 35 ¢ Lol ae daladll callad (uldl (2007

b)) -«

(3) oo Ssindl adall sl 155080 dales (107) 5 clales(293) a8l

(9) 5 cslmill Sy 3 duyie (34) adlsy  inbi cliad 8 4pSl lalie

UL pea 2y ¢ Apaball 4l (B Gulae (7)5 Ol dali (B Loyl

) il ) ) Jea s ilean) Lgiallea

GolaY) duadidl) Glas Gladealls Gualeall die Caat —1

iy dpladV) duasdl) cladl 8 dglasl AL G Ggd g Y 2

MYl ¢ Aal) Agalse) ) Jlawind ) Clalaally ysalaall (sl -3
¥y ¢ cuailly el ) e gsainy (el sl )
(Aslaally ¢ e laay)

0sSA mllaly pundl e (385 o Glalaally cpalaad) G 3558 el —4
cpells cainll) ) 8 by adlaly (Uil dgalse) sl b
(A8 ¢ Ayl gl sl e laal) 2l

pe Jelaill Callady Aula¥) Apassll Claw o duls) Dle ola -5
Sl Al ¢ elaaY) sl ¢ A dgals) Lasiunl

(eaells cuailly ¢ Adlall ¢ )l

706



2021 P A g
1T o &/ ki) S ped) S

o dalail Culldy Aplay) Bad sl cilaw Gn Bl dlia ) cpd LS

b () AYls ¢ elaay) slily ¢ A dgalse) EDEN Al Lo gl
((Adlaadls ¢ g pelly unill) Lagrizall ae Jalxill culld (g Gslad G AR cpa
s ¢ (0,05) ANV st die Ailan) AV b Gl Apla V) dpadil) Cilaus
~24 4220140 Glal)cla gidly cluagll o 23y Caldl 2 A bl ods Gl
(45

Sl Jalsill cllgay ey Alad) Luaddl) (20200 ddse) Auln -
oyl ) ddlad) dyall cuiaae daalal) Al g8

c Aaalal) Al o) AladY) dpad sl uld -1
Al s elaal) Jualsill cleas Aulaal) dad 8l A 3585 olasl 2
zalall
=Lia¥) Jualsill Chleas Aulad¥) Laad ) (e ki) A 6 3,08 -3
(Pl o) (aadilly( Gl 58 Guiall juial lad daalall 4k sl
- el dualall cbleas dplaY) dpadill sleul e —4
sl Agla) duasill  (singh ) slde daldl a5 Cilaal) oda Gaaily
Gaail) 5 sl Al gpalall Gaall zaiud (o 252002/ olesslu ks Gig
Bl Jelee iy cpn (3(0,90) @lil) Jalee a1l e laad) saled dayh,
Adlay s (400) oo <l die e glulid) 3uae(0,72) #lagS Wy,
Aallee wis ¢ Al Aaala (8 LIS ayl e Ayslacia B pdial) Aiudal) Aayylally <y
Sl cplall Jilatge sasly Ll G LasY) Jledul Wibasl duhall @bl
Wslaay S JLea¥ly Ooliiee el JG SEAYI6 Qs B Jalras
P AUl ) ) Ayl il cila g geaasial) jlasal ) Jidaty L S
) et dl) Gl (bl Canall due 3 o -1

707



2 02 1 32 M\ g,s’”\:%:\\_.‘ ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

Lo sially Ll elaa¥) dualsill cbles o Jle gsime Al dnd) due of =2
- osball g kil

- el dualsill chlee Lo 35 dplad¥) dpadill daw ) LIS -3

058 Guially Bl e laa¥) dealsl) chleas AuladY) Lpaddl) oy 4D —4

C oY) die Baaly gd (b
3 Ay el Jdualdll ahlee 8 Al duaddll oy Hledd dla -5
(& = U= 2020¢ dac ) ((%35) ey
s ARl Gl e BalBY)
liaiay danls dpme o Jpanll s 28L Claball Gaje o cingd) O
ekl (55 AY) saille e oyl dc il ggage duhall AlSie Al )
Caall) 2l sy Apaal) Jlae 8 3l (520 () 050 peal dling g plia gkt Caalill
tol e S 8 AL bl g
- el ganiy ) Gl et Auhall AlGe sysly -
Ay CGalaaf A lua 8 A8L) clubal) (e salad)
G Gl aaa o gOLY DA e Adlad) Auhall Aiel) aaa paa3
Wl dmgiall e g2Vl cleha¥) oo saldY) L Aalud) il
el g Lgie 5alially ¢ Lgalaaind 2 ) o) ddjpea b Al ol
2 e 53V o Al Luatall (ulid e Al duhall
Adlall Al il L lie s Aaall iyl
Al bl & jaladly aaball (men Galll i
AL Al 8 Aeadiad) Aflanyl i) e o3y -]
. ol Al 8 AaLa) Al e saldy) -2

708



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

Gl Juadl
D Al haly dubal) Lagia
lglialse cleha¥ls Auhall (4 Jexioall zmeiall pond Joadl 8 ey
dilanl) Jilusl) sldie] ge Db Guldll e haly lpl1 ants ajlaal i)k
t) sl e g Allall Al by 5 Aadleas Jilad 8 cilaaiad ) dplial)

approach of the research: duayl) dagia

Dfing g ¢ heagll Gl meie Gl adiel duhall Calaal Gan Jal (e
AN salls of duhn die @y ¢ D) LTy Yieinl alall Condl malie ST
(149: 1990 « 2513) L Jslay ) syalall dadiy Ciliasl Caald) sl jilgs

zeiall sa Auhall D) il Glie Lgalindy Adlad) duhall Al lee b
iy Liay lgdiag aigns adlgll b aag LS gpalhall duhy o adieg G diall
(270522005¢ D) LaS 5 LS Tt gie g

Caagd ) Akl ) bl Lie soasie YISy Ualal bagll geiall 20, 3
(il Ly clyaniall basg aa o g cdahall cilyriad Gl aas ddjea )
38 Aymas Aali G ST 5l piie On ADaD) s b bl e gl e 2y
- (188 :2003 ¢ palls 8 ) gal Aals (e 48Dl 52

Maie )y doeLaal) il Jaaty dulal) dad 8l G A £ ddjnds
bl e gl 138 e Gl adie] allal) Alaxy a3l
: dayal) el

Dby Auhall adine aoad b Aldd) agidl Glelad) e alaeY) )
Leadied) Ailany) Jilugl) (b e Dliad AN Luulial) ol cilglad s diie

bl il ey dudal bl dalles b

709



2 02 1 32 M\ g,s’”\:%:\\_.‘ ) ) .
1T o &/ ki) S ped) S

population of the research : 4.l @S.M:‘U

O &Yl sy AN pealiall <3 GISY de sanall Al adineg iy
1992 ¢ slSlalls 335e) g yaall Aially WD ) Auhall 235 \gde axay
(1920=

il plpme Lghnhy Caald) aghy ) 5yalall Cilajie paes Auhll ading anyy
oo 2010 ¢ agially Jhiall)  painall (o Lginshs apal) £LudV1 ) Lalaial i 1)l
(101

Gaalag LY Aaalag S dnals oot Bl AU adine 23
S) LN (505¢(2021 /2020) bl alalls 301 dpalual) duhall Jaaall
LIS - Ay Al &S - Ayl aglall Al A0S - Al aslall 2
((hall AlSy — Al A4Sy — Acalll asles dpad) Ayl A4S, —culull 25
bl (Sl = alel) gpanadill 4 (WY1 -l cpuiadl S
Glealall @l Hlial & Cua ¢ LguyySiy oupyS (12424) aasae JUlly daluall
Oty oalall calall g ARl Gilaalall e 220 Ally ddlede dinka A3k
dfian el s Dl Gilladlae Calida (o Gamad aaialy ¢ A4)) dpyd il leS

el mmgy (1)dsaadly uiadly Gaadill Cuumy (peise ¢ gAY Claalall

710



2021 ’m ==, Anid) gl S0
(1) Jsaad
oudally sty pawdil) cua £ 50 Al paina
BN
& sl - L)) samaddll | daalall
el |
253 53 | 200 Al o slall 45 440
171 | 77 | 94 il iyl 34 S
37 7 30 Al asle s Al d sl A
117 | 48 | 69 el sl 2l S s
45 12| 33 Lad dwxigll A€ e
180 42 114 ol 4K
155 8 147 Ll alall 45 24€
133 58 75 Gl 45 48
- )
25 - 25 Ll A5 4408 -
B
28 3 25 Ll asle s Al 45l 4
70 21 | 49 Lutigl) S
92 16 | 76 A el o slell Ayl 4
243 86 | 157 Al o slall 4 ) 440 S| deasall
195 80 | 115 Ll a4k
277 | 124 153 A peall olall d il 2K Al
2021 ] 659 ] 1362 g sanall

oSlel b syisall bl o Jpeanll 5t SV ety (1) a8y Jsaadl by s
Mo gaane il s ¢ Sl Glaslall ALl G dabidly gl sasg
S (2021) Jeasdl/ /S daala 4 Aually Galgediall )l
- &bl (659) 5 5583 (1362) adlsy Ay

711




2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

the sample of the research : diu)al aie Lk

byt Al Auhall Ao gt M) adinall o sia b ¢ Ayl Al
piry lagaa e adiaall Jiai (S Aald aeld Biy ale i) shaY Gl
(1350201977 ¢ (ssanlily ladl) dgabaaily didee Cilgmaa oy HLEAY)

a5 dlgdal) Aadal) Aaphall e dgllal) Auhal) dne Hlpal 8 olalll acef
adinall Caldl oy o e Yo ¢ L) pdnadl i ST cligad) (e gl
S Alpde Al iyl Al JSie 220 Lasl agh cald) Gl ik ) L)
(440220040 gslalll) L) pdinall & ddal) lpena ae daed) 130 iy

axa e lylial 2 Lime dy5ie Lo 5 2ame 230 236 Ua 5LV (e 2
(30702:2000¢ (050 ) byl ppen e adpdai Koy Lo adinall

lhngias Ledlaal duhy JSI Agie dan Qual) pas yaail Zide 2l 2a g
(1250201999¢ an) Lisall Canlill paall 385 3 agasi il

ainall (e Alsiall Aiylally Auhall Aue yial 8 chlaeY) o2 s Ay
drals o Agalally Al GLIH goane oAbl die il 5 30 LaY)
(400) Waxe al sig oMol 8 umge L& Juasall daslay Sl daalay
Ahall adinal s Ll o2 s oY) Auhall adine o Apydig oan)X
oaadill duuySiy S ((1240) 5 Aaaxi (200) 5 ¢ oupxi ((200) s
-l gy (2) saadly alall Ganadill dguis S (781) 5 ¢ (Sl

712



2 02 1 32 M‘ "-¥ \\_.‘ ) ) .
1 oo \S=/ Ll Sgondl S0

(2) Jsaad
(oaaddl) — £sill) uuny 42 sa (lasly) Juladl) Aie
a1l 200
& sanall = | = LK) saaddl | dxalal)
138 65 73 R ..
52 3] 21 e =
107 35 72 RN )
31 2 | 9 - |
50 41 9 R
22 15 7 e bl
400 209 | 191 £ sl

articles of the research : &) ciga @ GG

bl e glaal) pan a3 DA o S Alusll o) daphall o ¢ dulll 51
(202 522008 ¢ Gesall de ) andl Al e Dladl Ay sl
ool Aiiiag dye gnge Ayl Ll (uldll 513 (anastasi, 1976) Lkl oy
(398022003 sala o) clslull due

Load sl Galal V) el Gilg e A Ol Al duyall Calaal (aasanly
@ Aula¥) el uld Gyl ) Caags Al bl o Lags dulaY)
sl a5 a1l A1 ¢ Aal) 038 Jiad anliall Hig ke daaladl & Ga il
P s Alall Al Calaal (3atl Ay sie Spuall Gailiadl) \gd il5m
: Aalad®) Laddl) Gulida — Yy

Glaball 3 Legings Lia¥ls el Gl o e e ald) 30 any
e s e il (e Jseand) e S Al Lagiag gaiase AL G

713




2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
1T o &/ ki) S ped) S

Blaad lldy 531 Gl Clyriall oarn 4e 5 dula¥) dnaddll ! Culic

bl Clpitiey Cilaal ae 2D adlsln ) Agpedl cluball 3yxy il 1
Calaal (DAY il Calaal Baail Lnlie 3 aay ol Caalll ) Lage Al

s Apla¥) Lpad sl e gl Al Aalal) cluball Calaal e ) dud)al
e Ly A0lSal Jsa agihl ol Apusdilly Aysaiill aslal) 8 Cpuanadiall (e dae byl
Cagyballs alll Aspall (8 LEhal Al Gl ae WD AnladY) Luadill Gulia
Gt e clee Al daalal) 6 Gl e oelily cunal) Ul Ly e )
s oebial) 058 O L peanadiall o5 LS ¢ Blall 3ill Rdpaall ) iy
e Do a3 ol lgdypty Cnld) lgde aaief ) dpbail) o Cua Ve s
Y laay 23ae g ale elia 58 0eliy s (3llge 4313 2l e RSS o oSa
adie] a8 Gl ¢ el 13 e sl kgl dulaY) dasal) (uldl e diea

cAnlal) dpaddl) (ubila £ Uy cighd kg

Se dphill wlilhie Galll sas dg Gullal) ol 4kl clilhiad) awass —]
ool £l dpydal) culallaially Apulu) chlaeY) Gany aaad ey 1 Y1 sl
Gl el iy ) saclil) O Lo Leie Y Aaga sshad salachy sl Jd
& (cronbuch,1970) #lus £ el Cus ddall wlasia lgie Mg (ulisal)
lie et lede amas A8l asliddl woaty Gall) fay of 3)50m
.(cronbuch,1970,p;530) dpuiill (anliall ¢ by cileyal
t ol Ly clillaial) ells adlig
asgiag Ayl e adel Mg Aglal) Luaddll gl aggdall yaad

((0slS) Cae a8y Aula) duasill (2003-1924¢ (sl allgy)

714



2 02 1 32 M‘ gj/,,--‘:%:\; ) ) .
1 &/ Ll Sgondl S0

I Dl g ) L 4501 ddil) Calsall ) Aulad) duas il o s
dplagd diphy sball I Jlaills aAY) e angilly BAY) )
Jalxilly dmall 7550 g WY1 e spailly i) oS5 A9 pally Caralyy
(D) g ol
G o aden LY ¢ eedll) Wl B 4Bl 4k slds —o
a5 o balie b Qlaty Al Al Ganlial) sly Al
eosl <8y S Loy Al ualal) G dedl G aEY) s
i e Gailads (FY) Ao pailad dapl il G DY)
. (Brown ,1986.p:118) ,Luay)
ad ey A (self-report ) Al Ll Cslul e slael) —2
o Aige Galiall (e )8 JS e 3 h@all 4580 Ghled) JSE e
Anlie il e ST S Aglanad Cilge (S0 Gaasd) aln 3 2l 38y
iy Aasgiay danaly bl pen Adee dany 4 leuld clalail
e BS Ao sane e alleind (S WS Jalailly i) 8 due s sally
(145 21987 wnSl) aals o & Guasaial
Canlially Ll (e desana dxabye Ealll A a8 Gullal) cjih A2lua -2

e pe Canliy Loy gl 8 sasasall SISEY) e 5l Lgie 501 4, A6
Al ¢ sadieall Al gy bl Caypll s @ Gl axgse Adlall Al
pelly g AgY) el dle e e bl deluay Gl

oAl bl L ke Wbl 3idl) L)l e

anly el W) AL s L 50nls 88 (o dasedes Bma B S5 @

715



2021 32 sl :»« o
1 sl &/ ) Sl S

D ssine ol 5 mapay iley  mly 3N Gime 05 o @
LAl

(OIS SB)AAY) 8 Y uiail o Uil 58 all @lsd) sleinl e
Binall N e Juadl daialyy Aas s Aleas danlia L S5 G 0
NS ENOVISPS I I
by s ¢ Lo dafe Wil ) Jie cbladl 4 @OUWY) Hadau] cussy e
(2402 2010¢220)
(29) 0o sSall ulall i dela @ adiile ¢ s AlaY) Sy daef -3
Ao e Bt ) (& AlaY) iy el adiely ¢ A0 Aty (il 5y
e Gehaiil ¢ dhaugie da)y o Guhali ¢ 508 Ay o Bl ¢l 35S
Jlall Glayy Cmaay w8 (laa AL Anpn Jeo Bulan o ALB An
Alud) cljall (5¢4¢3¢2¢1) 5 « AplaY) e jaall (1,2,3,4,5)
4 e G J0 Al GulEd) clels i rgubiall claad slasi—4
oslbiall el slacly Gl A6 1AL ¢ uldall i e anlal U Cuaiud)
Sy LY A e Cuntidll g aihis e AalaY) 448 Cue )
Gx I LY de 4 cuiud) Bl Y S3IY) ge Cangd) Gl sl
Gy el Jead 8 dnad 8l Gulial dsgpall el o) I Flig S
Lelaal 48 sepa) slaid cuaiuy 4l ¢(cronbach,1970,p;40) sl
(700=1981¢ (55 als 253l
Cuninal Joa DA e (Kay ebiiall Fpmpia s Claled Calil e LS

Omaninal) Jeny Vs s Wseany Leie V) 24K, bl (aje 465k A8 s

716



2021 P A g
1T o &/ ki) S ped) S

Osa¥) iV e Y1 & 5 ALY e DY) LS 4 Qlgea Gseals
b ol LSy Gelall Cilaglaty Culi g vie WayS3 a3 )
c kel il pahe Y i 5l Gl aal) S5 aae —1

Al BsjEs e e 2
Al 4yl s dlaY) -3
A8y Aalyay LAY 3)5 a4
oo gl Ll dsma 28 Ala) g Y ¢ Akl damaa clls) 2as Y -5
A e
a5 e sy 5 JS Al sasagall Jiladl aal @t (V) Adle amy —6
Go LY RS g Ve Calll el a4y el Ly dllls
O il (il clia) 4 clalall b2 Galdl el Mg ulidll
Bl alla) o dpanll dal e (bl ad LS axe) Gulial
dapeall Ll of ) (Cronbach,1970) #losS ady A,
Cronbach, )ails) oy cuaddl Jaad 88 Zpaddlly dpudill unlaall
(p: 401970
- oubiall )j8h dadla
Al Ol o seie paad 5 AuladY) Taad ) Guliall Cili A2 lia i o ax
e 5 (29 ) e osSally Al aiaiay dnladl) daaddl) (ulie e Gl
(22) ppaae dllly ¢ dpiilly 4yl aglall (& Guaitally GueSaal) (0 de gana
e Gl L Galiall o agilaadles agihl ela @llaselibind (1) Galee Dad
Cna e duball Calaal Gaian Jad e il 4 s
. osbiall Gl Ledle s3e .

717



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

) iy bl i Asdls e

o CmaSaall el pan dmyge Aaulie Lgigp WS 88 ol Ailal § Cads o Quaan
Y deasill & (chi—sguare) saals disd 6lS aape alaaiad Pla
- pedl) o muagl leeal clal) sy Jhawi—1
g dad o Aglian] dad el o clias ) bl e cligud -2

(3.84) s<

) A Alsaall 518 xpe dad e Ji o clian S ) Gadag daiii] -3
Cada i o aey 58 (26) Al LedSiy (ulial) i s (27 13 -6
il o3 ady Caald) A8 cpeSad) dial JE e ISV el e i (3)
CreSaall G3li A cilSy ¢ b g (2) Gale ¢ Jle JS8 el o
Al Ainsay (ubiial) maals (558 L (%80) ubiial) i e

(3) Jyaad
Lol Luaddd) (ulda clid o fuasaal) o)) il
(e i | Ogilsall s | sl
21 < o e Sl ¢
dgatt | 7 | Aol | sadl | el S
LJM‘ Q)
~10-9-8-7-5-4-3-2-1
95,45 ~16-17-15-14-12-11
3,84 | 18,188 | %45 | 1 21 | 26
% -23-22-21-20-19-18
~29-28-26-25-24
65,45
3,84 - y 21| %45 | 1 3 27 -13 -6

718




2021 32 Al % o
1 &/ Ll Sgondl S0

OpaSaal) Bald) (amy Leasidl Al daglall 3y salll el Gliald) A5 LS
cSanT Jilaall sials el Sy ey (Sl goad i e Gubial) (e aa

: clfilly cladaill ¢ gy 4

o alSlly abilag aihidy bl Slelad 5 Gl meuay e @31l (gl
¢ A sl LBl Cuatisall aalss SN Glgraally (mgeally Ciua Al )l
ALY dhypemy dazlsll e Al e ISl (il e dlaY) abris
sl & Gaad o (S Al Glgrall ey ¢ DO Guxied) gl Gluag
Ausllaall Clagall daplag dygalll dslial) gai aglladl 353) Aaalag ¢ Gubitall ks
AauXiy oD (50) (e DsSe Adlsde die o bl Calll Gia (gl
SLY) = A (ghaia (5 (s Adlanl) Jilatll e e e Wilsdie 19l
IS Aa ggia g Anaialy il ailadaiy ulibal) i o e ha¥) 138 A (g i S ¢
(15) opltie Javssiay 3ads (16-14) BladU Guindll gl o5 a5 digal) o)l
ol aasy (4) Jsaadl ¢ dag

(4) Joaad
Al dpad i) Guliial cjidlly cilaghal) 7 giag Al

Usial)

& sanal = o ansl) K1)
10 5 5 Ll A0l slall Aledy] alall 453 4408
10 5 5 ¢ il ajeall aglall 4l 4K
10 5 5 Sl lall Ay 5l A4S
10 5 5 - )
10 5 5 R gl
50 25 25  sasall

719




2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

el il g Gulall Badii e Cargdl ol 3L Caypaty Caald) Ty g

Gty il 2l Gulill Gl e oY) g caie LlaY) S agd maady
Gllaadlall Jeaud e Sbad ¢ Guball Algdy Ay 4 DL @il el
ol culyd o) dgyanll eda dagh cpdly (B sELY) il e eyl

By ¢ Auall A aas 53 Aasedey Aaaly ColS (laY) Aph ¢ 43 caslale)
L Aad (15) elid) ce Ay b @y 3 a3l oS
bl maaat
Slo Gahi ) el cbid e Alaiud) el il ded Galll aadnd
Gt ¢ dlaugie oy o Gulati ¢ 58 Aoy o Gl ¢ laa S Aoy
Jlull Glapy aay Mg (T ALE Ay e @oati ¢ ALB Ay e
Alud) cljall (5¢4¢3¢2¢1) 5 ¢ AV e yaall (1,2,3,4,5)
Al Luadlll) Gulfie )il ilaay) Jdadl) .
LieSadl pailiadll 48y e Gl ) @l JSlasy) Jdsall Caagg
Oy b pailiad o aaind uliall djia Sl pailadl) ¥ candi uliall
Wl 3y 00 Ldaa o Ladia oo blal (alSy ¥ claall ahidl Jlail
anlal Gy Lo uld 4 aball 4 e CalSy byl Jlaay) Jidal)
.(Ebel,1972:406)
Al 3aall dilaany) ailadl) cld dLnbial cljaall caldl by Laiey
:1979¢ apall) alal e 2ol Lo (uld o 43)dy calS (uliall (ailiad, oSty el
. (565
due Ao Gl ade] Wilaaal e ) duasil) i cilyis Jdas JaYy
ahall dne Whlad Al Glalall e Lupx (400) AWl Slasy) dalal)
Delige Alall Auhall 8 AV el clis Qa8 degiadl Lald cfshaalls

720



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

(400) ce U8 Y ) Jab wd) L oma ) ) Lk
Oo Ay oS (400) Cald) sl a8 QY L( Anastasi, 1976:209)
Al gdall Adall 45,0 aalial g Joasall daalay HLY) daalay S dasls
(Al = Ll ) laiadill Ay (209) 5 Ly (191) gl
:(discrimination power) caall 4}l 58l . |

&S ¢ Al ualiall il dagall Ayl (ailadd)l e Ayl 35l o
i) dad) 5 Apaladl 3 AV G Bl 5ol e IS e Gl Sy
oo cbadll 5y o bl pnall 3l aalys ¢ oudil) Galall lgdde a8 Al
Lalidd) Londl Laal) lgiosadl (553 A1 5 Llall chlygiaall (593 ALY (el
.(Shaw, 1967:97)

Zhatu) &5 3 ot lial (e geaal) Cosluly bl Al sl skl 5 s
As Ay S G das Gl e WS cilaydl) g Ly 3 JSI A a0
Chliinl e (%27) Ausdy Ll desendd) chlan) e (%27) s olacl
aaa LSl plaeats ol dliia) (e senall paa% @il e Caglly Ll Ao gandl)
(108) a8l sl (216) lidliall (e sanall Cialy aidey ¢ (Koo (S sy
Ol S0 Hlaa) alasad] aegs ¢ Ll degeaall (108) 5 Ll A senall
Cm Gedll ANy ladlys « (Two Independent Samples t.test) (il
Al o LSV Dysuad) S sV dad e o Laally Wlall i sanal) Lol
Al sl wsen cilSy ¢ bl Al sl e AVa (1,96) ddsaal) Ak
Gsie die Adsaall AE0 el o ST AuladY) dad sl ulie Gl & guaall
ipadidll Gulie chit asea o) e elld Jy ¢ (214) dpa 3ays (0,05) AN
alall e e (griue sSliay Gae 3L G ualll e 50k atal AulanY)

(5) dsndy (b eiase LS Apalal (e abtia (gdiuse () 5STiay Gl

721



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
1T o &/ ki) S ped) S

(5) Jyaad
Ll dpaddl) Galie 88! Sualll cOlalea gudagy

Aaial) iy | el & Aagal) iaiy) | Jawsd &
e P e P
Lol | gl | alaad) CLa) | A | gled) | alual) 8

0,613 | 4,750 Ll 0,701 | 4,555 Llal)
7,473 14 9,736 1

0,875 | 3,981 Loall 0,623 | 3,675 Loall

1,522 | 3,787 Llal) 0,618 | 4,472 L)
3,829 15 11,342 2

1,067 | 3,101 Laal) 0,676 | 3,472 Laal)

0,749 | 4,592 Ll 6 0,544 | 4,611 Llall 3
9,723 0,734 | 3,611 Lial) 10,441 | 0,789 | 3,648 Lol

0,534 | 4,703 Ll 7 0,549 | 4,657 Llal) A
13,330 | 0,567 | 3,703 Laall 12,459 | 0,726 | 3,564 Laal)

0,567 | 4,703 Llal) I 0,729 | 4,509 L) :
12,018 | 0,714 | 3,648 Loal) 9,349 0,696 | 3,601 Lol

0,382 | 4,824 Ll 19 0,593 | 4,675 Llal) ¢
12,457 | 0,465 | 3,750 Lall 12,718 | 0,687 | 3,564 Laial)

0,465 | 4,768 Llal) T 0,476 | 4,750 L) .
12,112 | 0,643 | 3,842 Lall 13,687 | 0,629 | 3,629 Ll

0,883 | 4,379 Ll 0,390 | 4,842 A
7,733 21 8

0,688 | 3,546 Loal) 14,616 | 0,671 | 3.750 Lol

1,325 | 3,787 Llal) 0,591 | 4,620 L)
4,424 22 9

0,987 | 3,083 Laall 10,532 | 0,766 | 3,638 Laal)

1217 | 4,064 Llal) o 0,687 | 4,648 L) 1
4,755 0,872 | 3,379 Lol 11,071 | 0,664 | 3,629 Lol

0,611 | 4,666 Llal) 0,456 | 4,750 L)
11, 24 | 11,479 11

0,716 | 3,638 Loal) 0,733 | 3,796 Lol
340

0,4287 | 4,824 Llal)

0,499 | 4,740 | W

13,049 25 12,858 12
0,604 | 3,907 | s

0,638 | 3,722 Loal)

0,676 | 4,509 L) 26 0,687 | 4,648 Llal) 13
9,183 9,578

0,701 | 3,648 Loal) 0,718 | 3,731 Loall

(214) dua 3225 (0,05) (s5iasa 2ie (1,96) dulsand) A5G Aadl

722




2021 32 Al % o
] &/ Arndd) Sl S g0

s() 8N daa) (uliall A< da all 5,88 da 0 ABe . o
Gia) ulall 44K0) 4a, ) :

G A e aplid) s Qa8 Ylewiad L1 ST (e sludl) 138 2y
osbiall i e 58 S Oy ASslull alhall (uld (& uliall Gl uilad s
AN Aol gyl Ass Bl oy okl A a3 A Sl (B
38l A Gl DN Aasal) vl () agedall Guils BN ) e oelial
.(Allen & Yen, 1979, p : 124 ) Lol aa clliay yigall 1aa G5 e i)y
Aaally 58l dayn (pn (Pearson) (s Lali)l dalee ciluay Gliald) Bl
Aol 38l Aapd Gm Apgeaall LLEY) CDlelae a A3lie diey ¢ ubiall LK)
AN Gsiwe die (0,068) Aaldl Lli)¥) cdlabeal daall el (uliall 2<0
oyl Uiliaa) Ay 4Dle ol il aen cpic (398) dpa Ay ¢ (0,05)
daaddl) Gl Lo Lad B Gulid) @@ o) gle Al gay puliall 3
(6) Jsaadl 8 Aise LS i) il ¢ AulaY)

(6) Jyad
A duadldl) Gallal 408N A jally 5880 Aa s bl Jalas agd

Bl Jales [ sai a [ L) Jalea | s A8, | BLay) Jeles || s
0,568 19 0,530 10 0,488 1
0,539 20 0,547 11 0,499 2
0,398 21 0,582 12 0,522 3
0,208 22 0,475 13 0,557 4
0,280 23 0,427 14 0,487 5
0,499 24 0,238 15 0,561 6
0,564 25 0,458 16 0,569 7
0.432 26 0,510 17 0,605 8

- = 0,520 18 0,518 9

-(0,098) sk (398) Ay Ay (0,05) st aic b)) Jaleal Adsanll dajal) dagll

723




2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

s Al daddl) (ulial 4 e gSaad) (aibadl)
pany cApudil) Guplial) 883 53l ) il QL Caigall 356 Cigail )

o hdse 8 o (Say (A elgilily Gunlall (e sSendl) dnuldl) Gailadl)
elaal e (e Lo Jib bl dlee ehals 4l Cuny L (il B L
: (Validity of the Scale) (uliall Gaa —Ysl

Gl Gl el 3 \gle e angy ) Agad) pailaddl (e 5181 B aey
t Laay (3aall Gaaail ddy e ST Caaldl Jaxiad a8

: ( Face validity) galll §ual) -1

(e Ao sana o Adpkl J8 Gubid) Chs (apm Gaall e gl I Gaatyg
Sl oSl e aanela N dualell 5pally Ghealy (ol Guaiadid) (Sl
. (Ebel , 1972 ,554 ) Leuld alpall dasall Luliall iy dpadlia (520
Cald) aje Laie Agla) Lpad sl (ulie & Gaall (e gaill 13 (3ia3 S
llly Aailly 450 5ll aglall 8 Graidall GuaSaall e desena o (uliall i
Ll o faail s bl Jon agilaiies aihl 350 Lsas (22) aaaae
Lo obid) o clasill Gans cupals dalad) sl Gl Guliall o)
- led IS die i (3) s e sbiall Lgdde Baday ) Al pe a6y
. ( Construction Validity): sl ua -2
18 el ¢ il Sl Baa ol aseiall Gaa sl Ll Gua ey
aseial) sl ol el il B Gl s gl (I Gaall e g5l
alY) ) asedall ae dilany Gl s ¢ anatll G PIA Ga o)
(266 22012 ¢ I ) Guliiall el 8 Cnld) lgde adief 3
Ay chasally IV PR e el B e Gaaill 25

724



2 02 1 32 M\ gj/,..&\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

LS il e samall sl ddalsgy (bl cudl d5al 358l zlanud
(5) Jsan (B e o
Appall 34l Calll caua Ladie dgley ¢ Gubiall SN da)ally 58 4a )0 dBe L
LG 8 il ol (elE o 5l L (sl Bhen ) ares e il
oebiiall 2 Gl R Asps Ll e ges Olse Aulagl) dpad )

(6)Jsas o Cpse 58 LS ¢ Liliaa Al cuils
Scale Reliability : julidal) cld — Wil
Gl Nl jadyg ¢ bl haialy 2all elal 4 Gl 8 A ey
duld oy Lo (i O pyidy Al (aliall Ghid Glags gseae (A osliall Cilayo
- (86 (=2014¢ (i)
sllae by jaiun Labs (8aa% Al a)ladl Gailadll Laa (e s e caldll 068, 13
OsS P e GG A JAIA) GLaYl ¢ gl e dlal IS A36 il
.( Ebel, 1972:419) 4uii asgiall Luii lgmpan (uliall a8
Do Ol Apla) Apad i) i clh e 23 S
:( Test , Retest method ) Lia¥) sale) o jLaa¥) day,h
Guki Gpb g g s Jeles e Jsmall Jerias 3k Ly il
bl bl e SEI pl Gulie ey dhaldy leudi Al o (diye (uliall
.( Anastasia,1976,p110) 3l e
OsSd SN Gkl 5 Jo¥1 Gadadll sy G BlaY) delee s 3y 3
(527021991 ¢ usSy) byl Jales
) B e AppBiy oy (50) (0 DS Aie o aliadl Gald) Sula S8
Calll W6 Lo ((15) 500 as ¢ Wlede ajlial & (Aslal) aslall 4yl

725



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

B cclaal)l cuialy ¢ cllaY) da Gkl e o leiY) gy ¢ SBI akil
o8 ¢ Sl OV Gkl Glas Gu (s Bl delee il Jasind
(1985 ¢« ceasllae ) Wl 3 ¢ 5o Ll Jales dad ax3y (0,82) L)Y Jalas
Gl e s hise 2y el Gl (0070) oo el o813 il elae
(58,1985 ¢ le) (bl
AR G Fligs - Jelea Jleiady I gl Al -2
:( Alfa Cronbach)
LY Glua o Leadilin Gl 4] 5 Leiuliy Slia Al Akl o3a a3

Dy ¢ A il Ge Ble BEN () lie] o (oaliall Gl aes ilaga ol
o Ayl oda LSy ¢ uliall i G uilaill (6T eyl ol Sl calil) Jalas
ol @l e Biaally ¢ il Jolas 4l Jomy &) oS 53 oY) aal) iy
3 Ay sy (400) il AN Aaad) 2 ilays e 5L Sl Alales i
all Ol e alie @i Jalae a5 (0,84) diphall 23 il Jalea &l
el i a2y
Anla) Apaddl) (uliial 4lgdl) dapeall -

((8) Galall Lkl 58 ((26) (e Abledl Ahpeay Aulal) Anad sl Gulie 0
= 8aS dapa Agle (Gl —laa 3€ Ay Ade Bkt ) iy (5)osliall a8
o(las ALE a0 e (alath — ALB dayn Ade Badati — Adaugie Aoy Ale Bl
clyill (5e4e3e2e1) ¢ Aplagy! cill (5e4e3e2e]) o) mamasi vie Lani
Gl Slas) Jalailly Qeliall 4t sl (ailadll 4l cinpdind sg Zull)
bl 058 o) kg S Aulad) A sl (78)ebiall o dl) Jasssiall il
o) e 3Bl Gl a5 IS8 Joa Sledl) dnas Gy ISy

726



2021 32 Al % o
1T o &/ ki) S ped) S

b Al Laddd) (ulial ddia gl Libaal) cfpisal)

bl 13 Ane clblaiul Glaal Lpeasll Ailany) sl £ hadul xe

cosl Al oS Al daasal e 8 Al aE Glags ) gus

izl e e e Gl Jias sy (Distribution Normal)  xed)
el mmgy (7) Jsand) B e 2 LSy Ailasl)

(7) Jds>
dula®) daddl) (ulial Ldagll Llasy) cfydiall

Lgiad Lihuagl dpilasy) (ailadl)
400 232])
106,677 el Lausgl
107,000 Lol
1,17.00 Jlgidl
10,1266 &bl Cal Y
066~ ey
0,233 bl
62,00 sl
68,00 iap J
130,00 g el

727



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

100

80 1

60 1

40 4

20 1
Std. Dev = 10.13

Mean = 107
N =400.00

0 M 0 I O I O
© N~ N~ 0 0o o O

104
109
1144
120
125
130

Al Al
Al Ladldl) Gulie by aajss (1) Jsid

s Ailaay) Jilugll
Glallead) 3 (SPSS) dclaall aglell Ailasyyl dgall o Gaalll adicl
F Luhall ooy i Koliall (atliadl] (e Biail) el b olsu edS Alan)
P laySd V) Aglant) Jilusll aasaud g bl Al 8
& e.l&.h.ui :(Pearson Correlation Coefficient) : ¢ gy LUyl Jelae —1
:‘;_“f}!\ alag
cosbiall LISl Aapally 3yl da 2 ABe
oY salel dnhy cld) Jalbee
Glay hasie m Gedll AN Al 1 (T-test) saaly anal Sl Hlial) -2
Lpad il (ulial ol lasgially  oluadl Jas giall (il (e duhall 4
JalaY)

728



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

Op bl Ayl sl Clual i(T-test) oiliiue Giiel S L) -3
Al et Gl Anall sl Glaa A bkl e sanl)

alf 4y ) LN 2 DS caeadind lly ol G (L ,Slll) dsles —4
p ol Al sl

- osbiall el Baall Glaa 8 aoind @ 1S aape Ll =5

sl b 300 e ST psall al olacly il ad 3850 dipead 1 el —6
5yl il

sl A Aaps Jiey o il 13 il e duall SIS iy sl =7
okl

=l Juadl)
lgidBliag Wypudiy gililll ase
Gy o adlanl oy L yads giiiliag Caanll 3l (pe Jaaadll 138 (panay
sar b lads o clagiadly Gluaglly Glabiw) e Siad gl Uy
1wl e 8 Gl L) Jeas ) bl

Aaalad) B G il o al Aplal) Apaddd) e Gl —J5Y) iagd
ol o Gl die ol bl Jasgial) zlatul 2 Cangll 1aa 3idan)
& (10,126) 08 g)lma Cilails A (106,677) s dulay) duasal
Ll Gp Alasy) sl ANS ddpeay dag (78) (ool Jawgiall &l
Bl el saaly Aual A LAY Jlexinl & oapdll Jawgially bl
A Ae@ll e Sl A (56,637) Lswsall Al dedl of Sullaay)
Jsadls (399) s dny05 ¢ (0,05 ) ANV g5t e (1,96) dalld) 4 saal)

729



32 .JSAAM & B
2021 5 (&%) i) gl S

(17) Joaa
Al Bugially lund) Jaugiall Gu @Al AVA S LAY il
.hu}n Laddl) Guldal

. uu\ e bgial »
0,054y - u.@m y RPN PEFLT

+(399)4s 42)25(0,05) V2 Gsine xie (1,96) gsbs ddsanl) A0 dagl*

Ty Lld el 0S5 agase Aauladl) dpcadsll of dagill o2 as,

peal Abal) A 8l o) Al s3a udi O Sy ¢ Luladl Dise iiagg (ol
sty Analall s O Aaiil) o3a el 5 ¢ Aulay) daad il e dlle dn
sadic g2 (gylaill UV pe 365 Aagiil) oday Apla) duaddll e ddle daya
o2 ofs ¢ (2003-1924) Anla) duadill Haad< Al Ak gl cald)
Ll sl s e i) a8 ¢ duad 8l Coaalls 358l) Lalis Joa et dy)lail)
@A) el e 56 a8 dgiallas o Jeally Coaall Ll g
I Aplayly dpad sl Alaally AaSally ddynally deladll ey A dpad )
Cilgally alad) leaseia b onie Auladl) Zaadidll Jich 3 (uAY) s ol
pally oslall 8 4t ey AY) st Aaagill 28l a8 Al Lpws AGGN 4l
e Jadll Basase Apla¥l Gulsall oda ol ¢ Jslally dsdl 75 gl e
Aphaill o3 ol Cume sl allig dyylan 4l & LT Lo g 1aag ¢ daalall )
AaSally dprally deladl) ey dllye Apaddl) 6 dulad) Gilall e @)
6l Cailoallyysa¥) Anllaage cpAY) s AN A salels duadill Al
O s (L) die Lpassl) 8sl hlse e 585 ) eUasY) e 585

730



2 02 1 32 M\ gj/,..-‘:%:\; ) ) .
1T o &/ ki) S ped) S

&3 hlse (e 4 JEy Cpme blas 8 Jeadl) oYL Ll aakaivg 3 JS
Asaiilly Capaily laill ALE Anlanl) dad Sy Adaca Ll dalles ) disadd
Glaleally Gaaleal) die cplil (Al (20146 Glals) b pe il 2y ¢ fpanly
SV enlal ally (2020 ¢ Adae) duhpg Aulad) dpaddl) Claw sty agil

) et ) il (¢ gheay Aaslad) dls il A 3l

e Al laddl) B Adlaal) g8l AN o Gipnl) LS Ciagd)
(&l ssA ) goill juatial lad Aaalad) B (e i)

Con e adall Gulde o pall pstie s Gl AV ddped
DAY ol cyelal g bl Jlad 8 iliiee (pfie] S LAAY) aadi
Glailys (105,261)0)% sl Janssiay (191) aanie alllly Q3 due (S
s hugias (209) aexe Jl 8 G Le W (11,020) o g)kbee
A8 Al 2l Cijels Cume (11,021) opd8 (gylame Calmilys (105,271) oy
Lo (3,84) lajlaia lly Adgaal) 456 Aall o ) (7,083) ltiey dysuendll
gl il iy Aladl) dpad &) (ubie b dilan] Ao @3 338 25as N
G (18) Jsaallge apnyyxill (0,05) AV (s5ina xie

Esil) e s Aplal) LA B 39,80 AN g (18)J52s

e | Aap | HEIAA GG baga Had -
- - Cl
A | A [ T | e | e T
Jla 191 | ssiy
Lilaal - .
209 | &by | Luasdl
ssiwa Xie | 398 | 3,84 | 7,083 | 11,020 | 105,261 o
ay E5ara sl
K]
400 | <
(0,05) Al

731




2 02 1 32 M\ g,s’”\:%:\\_.‘ ) ) .
] &/ Arndd) Sl S g0

LY Lasdll y ddlaaa] Ala @) Gg58 aag 4l o dagill oda i

OsSAlly ) o ey 8 ol sl g3ays (Gl ¢ 5K ) Guial) il g
G oonS cobal dia o) Ao datad) GBEN e IS 48 adine e Gspiad
Osaty A Adially  Apelaa¥) dasnl) cullul e Db e sl Al 2)
Cadail Aglaas 2Vl g3 Ly aer ulually GpaYl sladl ikl aaicl]
Gpadill  aalall wpul) oDl gy sl slall eyl Jb 8 agic

sadie LSl ageldY Alglaay pa) ehls HWEL A e aaselay dula)

O (i s cagr D QL) Aiphll g aajeliag (A agh o aghd 5S
Ll ol S e guu Al & (3,4l
clalingd
ey lgdBlie 5 Gl Qs DA e Gl gl diags Al Bl ¢ (8
cob b gz
iyl sShiays ApladY) duaddll d Adle da ageal Auhall ane Al o) —1
AL LA e aaae s cilalag
DSV ol arial ba ¢ Aulad) Apad 8l o Wileaal Ay 3508 35y -2
LSS Al ¢ ()

tGluagil)
f VLl aasy Al Al il g B
Al Laddll s bl Gaadly Jb)) adel) 3y e -1
Gl paigally ol pualaally clgailly (aysllaie DA e daslad) b il
Slo A sl N Apla ) uasal e aslill 5 ddsall; dalal)
Asalall Gaa Jals dae L) Laylg ) iy dpudil] Aaally piail

732



2 02 1 32 M\ g,s’”\:%:\\_.‘ ) ) .
1T o &/ ki) S ped) S

Aula¥) Lpadil) ) (ulie Ge 2] Gl luhall 4 ofiald) e -2
N FEENI L

Alally (oudill acally S5l aaai calall Sally Sl addeill 35 Je =3
pads Dty el Jal g Ll agls e (A daba)
Sl JealaeY) o e Ao Jandly (Llleai] 33305 daials dplay
Aol A (s o Jeallse (Al ;i aladl) asil) sl
Analall d8550 8 agiallag 53LLY) (s agin Lad Dlajll o SV Ayl
caal) Baly  alall dady s g

Lelia¥) Gl e Al Al s3LY) a5 Al cladlall e -4

o Auald dhiay agadinag dale ddiay allal) L ey Al Apaliaidl;
e dadldl Jlally diall 13 sla Jo b sda Lulailge il
per Al SN ) S5l oliY) 5% daat ol pac aban
o deall Ul Caund Allaall aae (e Vs Cudye allas lgbias
il Galgilll By5 iy ad Sl ool D]

b Ol Ay OLEeY) g Al sda @il Y Bl Je -5
Gedr e Loy all) 13 oLl Al 2 Al el Tpegly ol scdaalal
Gy o GlA 8 g Uaiall )28 Jslanyy agiallal diies 3508 153580 ¢l
Al )y ge e Aal) adll eedlly Laally J3lal e
Claalall 4ngi 3y o Janllse el Apillally Akl je dudlial
by Aalal) ALdViolug ) Lebay dpalanilly 41 Lglassy alis )
Lo pskailly anlly aaall Jal (e sl il andaiil) & liall dsaiic
LBl Lmdine (8 alally (aseilly (pdially saladl (a1l aa 233U

733



2021 32 Al % o
1T o &/ ki) S ped) S

: Gala sifal)
Dl L Gl 7y Adlal) Al gl Ylasiad

Gl el s sl gn bl clBll Gldl A eln) -1
— S Calalall — dguadil) abend) ) e Aladl Auhall \lglin ol (o)A
i clalad¥i i) Jal e Z Ul — i) el - adill 1KY
(A s W syl o)l

Jie Al Glie ae Tl Bpaddl) agde Daal oy melin oy -2
Gl — LY - alad)l el - Dl el - il Jeall)
o Babaadl = a0

:odlaall

d Ayl jalaall

o s Cijlaall lac Jama (3685 &1:(2003) Syeleaee sala sl L

oy ghatg Al Ao (il ale:(1995) sane ablec iyl ¢ 300 ol

o e 5l ¢ S allec]dae i Lldab e gz Mad

Jhale AYlaage Adyic Sl (dil ale :(2011) wew desac 3O ol L
Aol claliial) (g il

cligdaiy cbadiiiul el pSEl 558 1(1999) Lkl dulue gilad) .
Aadle Al luhall dppeanll Lmeall/ Lpuiill Glubyall 4pad) dsallc
(24)2211(22)

(uaat) Jdailly ealad) da) cullad :(2004) smadlae aeallaee gglaldl

Gsral lall (spss ?\a'sau@ Loty clibal) Jalaty pang ciaall Jayadsl))
oYl lase asilly il

734



2021 P22 A e
] &/ Arndd) Sl S g0

(Aagl slasy) :(1977) S WS cpemmaliily (B Hlall xe ¢ Sl
Allanl) 28U Ardae calary ol alog Ayl B VNS

(bialipal) ¢ Ul ¢ Auaddl) cl i :(1985) ¢ s mesll 2 ¢ s
Caalal ¢ Aall Amgil s ¢ aaghil ¢ uad) 5 b ¢ gall

spiag Lo laia¥) Adgswall (pn BN :(1983)amall 2o s la
gl Gigadl S o by Gigay dase cpatall Slal) b il
281-259 a ¢ ki (11 alaal

@ paal) QlLdl die gl aggda :(2009)2ns dgena allsall
L)l sl Apupdal) Anil) B Llgpual) aSall Beeag AT aadaall
126 cupsSl dnala (26230 (Al aglall

palail) B)ly5 cAnad &l Luti ple: (1990) ¢ ails alalic ganallge Ua aie cagl
2k Aals ¢ galal) il el

Osmall de et o)Al 2 AOAY ) gl (1973)d) 2 esa ¢l

.C‘_!}‘):L.I GMLA)S\ :&.u.ujA cu.lhm
caalal) Llb sol 48Ul Lad il (e sl 1(1977)ala A& ool

cdlasg daala cady ) —A il S Gypdie e fieale Al

sl el ae glue dea g (aldlly aladl £1ad) 1(1989) 5 ausl (S,
(144) 23 Gl Ao Al (o <) ¢ j3a

(sl askailly Cupail) agae caaiaally sLEY) :(1988)aula alls ¢ Ayl
c@badl il 3

Sl Gpaal) <l alle o1h genl) il ale :(1999) i alews cms
- oY) el casily

735



2021 P22 e o
] &/ Arndd) Sl S g0

el Loy Apla¥) dualdl clew :(2014) Lins Gl ol

8)pdila

AL (3l Luaddl) livadd ot ) dll :(2007) b cladd
Lo colas ¢ mall sl

ipadl il 4iCa alaall (bl ale :(1985) aeal ule (g5,
. sylalle

amlilleShae asliplai s allaic bl 1(1982) deas i (gsld il

il ol Jaad i 1(2008) sas wabl b ¢ 1)) e deae il (il
Alall psn Aunge (A aiSuy) o Al gmaliy o laial)

paldllc Call malia( Gukilldnhill) daaidll :(1977) das gledl
Lpanll Ay el dagaalle

Adg iy At i glad) (pdlll ale (2008).2a) cuad Maa bsuall
D581 ((79-76) salle udlll ale Alaa ¢ Az Ball zigaills Allegdasas
o USH aladl Ayl gl ¢ 5,810 — 2008 i< 2007

Al (Aawad Auh)delia¥) dAdgsuwal) 43ali ((1990) (s ysalha

cpan BREN (uad (e daals Bgdie e o))5iSa
Cary @Dle s Al AaalSY) A0 3l 1(2012) s (suac alh
Lol A0S dlan daelac dasladl Al die db el salally daaddll clad)
- sl il aled B)sline e o)) fSHTILL e il
D¢ G o Auadall Lula¥ a1 (1987) aess aeale @llallae

s e Llall Aealal)

736



2021 P22 e o
] &/ Arndd) Sl S g0

dalsll gy LBy dplafl) dualdl) :(2020) Opes oo Ak
e Al aglall Lpsll A Ly deslae Asalad) Ah ool elaial)
cBpdie e fieale Aluge dpndillgdy sisill aslal)

astally Ayl & aled) Gl clilid $(1992) st g6lSlas daale 305
sy pall KAl ¥l sl A dsanall daala ¢ dnludy)

iBley Luaddll Aual) (ailedll Auhy :(2001) sl s cae
¢ pane ead (e Ansill LK Alaac daalal) dath gal (awadilly poil) g yitiay
(75)22ad1(1) Al

¢ Cagpm o i) alog Ayl B and) malia : (2003) . Alggx ol (6
gmalal) Cajleal) s

Adbs o d el hany Ao ) pSi) :(2012) SH e Sl
(2) 2l e Lualad) alaalle 2l glall @) daac daalad)

el Luaddl) claad (wbla fpads sl . (1987 ) i JolS ¢ )
ladl (B oY) Ludbuad) Ciual) B (oA A Sal) ASY) B ] ol gl Y

-3 o) ¢ Rl A4S sty Rl ¢ Bypdia e )5S0 Ayl
) ¢ Aaelaia¥) aghll B Subil glas¥) . (2012 ) dae iy ¢ oan)

u_..’l;_’ ULA:LC \ 5 e_m._ Tasna I\_A;J'j‘ w\ (1989){)“‘3&)‘ U"’JJDY

Al Aadalle (3,80 laccg yuu
Bl (s ATy dea) 758 daay Auaddl @l i :(1969) «dl (Jsac gyal
Callall Aalall A pmall Al Apadil) byl ((1971) ¢ o cJsa cgyal
alall

737



32 alad AP N

fisilly il plia jlaclda Al CiLEAY) 1(2010) JSLE Cpuge e
LN Glase

coslly il clia ]l Lwdd) cLEdY) :(2010) SLE s e
N ¢ olese

Jiladlly oll) Ay 8 waa slatle (ala) il ale :(2012) e dysena
bl jmd s lall daalae Al

pasall la (pdll] ale B ol Giad) malia :(2002) dese el pale
C oWVl glase gyl

aslall 8 Cndl malia (1 2010) rchus glaec aginlle ~3 dilauec Syl
»AeLhally apgill il e gleeeldae dpadilly 4y 59530

Al ¢ agdlid Zoian Lo (pallgll Alalaa @ (1988) il amus ¢ asse
o (2 o)Al A alaiy daala ¢ jfale

Sl o pdil) ale ) JAda ((1976) Al xe dil de ¢ puise

odil) aley Bl & Gl galia ) Jiae 1(2009) Gsoals S e is
- ensilly sl syl ],

2t (2008 )e oalell oy JMall el 51555

s duial) jalaall

- Allen,m.j.&yes,w.m.(1979): Introduchtion to measurement

theory California:bookLcloe.

- Allport .g.w.(1937): Becoming basic,considerations

for

psychology of _personality ,university press,new haven.

738



2021 32 Al % o
] &/ Arndd) Sl S g0

— Anastasia, A . ( 1976 ); psychological testing , New York |,

Macmillan publishing inc .

— Anastasia, A . ( 1988 );psychologieng testing .new York

:memillan

~ Anastasia, A. (1976): Psychological Testing, New York, 6",

Macmillan Puplishing Inc.

- Brown ,F .9.(1986 ): principles of educational and

psychological testing , holt , Rinehart and Winston , New York

— clifton,Donald,Edwarinerd Anderson .and |,schre

(2009):"strengths quest™ Washington, dc the gallup organization.

— correia,l,&dalbert,c.(2007):belief _in _a jus  world, justiee

coneerns, and well being at Portuguese schools.european journal

of psychology of education ,22,421-437.

— Cron bach, S. (1970). Essential of Psychology sting. New
York,harperbrothers

— Cronbach leed,esss ennti als (1970):of psychological testing

harothers publishersnew York.

— Guilford,j,p (1959):,0ynitive styles:what are they?eductional and
psychological measnrem ent,nom40.

739



2021 32 Al % o
] &/ Arndd) Sl S g0

— Hefferon ,k & boniwell ,(2011):positive psychology theory

,research and applications.open university press.mc graw- hill
education, England 5 162 ol. www. Open up .co.ak.
— Maslew,d.p,(1954):psychologieai testing

:prineiples,applieations and Issues.california:brooks cole

publishing company.
- Maslow,a.h.(1954):motivation and personality.new York

harpern& row publishers.

— Peter,(1974):the personality test — translated by susaune aa

tauer chllton book company Radnor ,pennsytvarja,pp20-1120.

— seligman ,m.e.,steen,t,a.park,n.,&Peterson,c.(2005):positive
psychology progress:empirieal validation of interventions.
Ameriean psychologist,60(50),410.

— Shaw , M,E.( 1967) : Scales for the measurement of altitude ,
McGraw -hill New York . . New York, Holt, Rmhart and -
Winston. Anastasi, A (1988) : Psychological Testing ,Macmillan
,New York .

740



2 0 2 1 32 M‘ ;’WM \\_.‘ ) ) .
1 &/ Ll Sgondl S0

Jaaig Anla¥) Luaddll) (unlia agale (2 Gulll Guasaal) Salud) ¢ Laud
(adlad) Alany ASla aliieY )y e Laial) A gl

3 galel) Cially Jal odal) 05
Ll gl

~ Al o slall Ayl A4S — S5 daala
Lpadills 4359 5] o slall o

ALY pstall ) A0S — L Rala

~ Al o glall Ayl A0S — S5 daala
Anilly Ayg il a el anid

pslall aud — Ayl 408 = s dadla
Apnadillg 4 53 30)

@shiall desa SLE LA

su)ll e 2aa TS ool

s — il Al A — 3y Al

23 b sl Lol
¢ Dol ®
Julay) (=l

ALY pslall sl 308 — Y1 s

Ll Al 4K — 4 peativl daalal)

[S—

741



2 0 2 1 32 M‘ ;’WM \\_.‘ ) ) .
1T o &/ ki) S ped) S

o — Fagl) S — A peativedl) daslal
Awadilly A3 o glal

Al o lall A l) A0S — s Gasls
Al Al K — 4y peatival daalall

- lill gl A — i s

el Al A4S — slaky dala
pnd [lall ) A — 5 el
Ay Ag505l) o glall
and —lall Al IS — sy Aaals
Apnilly Ags05l) el
~Aalud¥) aslall Al A0S — LY dnals
guadilly Aysa il aglall anid
and il Ayl A/ a5 Raala
guadilly Ayl el
— Alual) aslall A5l A4S — LaY) dasla
Apndilly Ayg i) aglall and

e alal) Caadly Mal) el 5055
‘w aul) U};J\

—
\]

e Jlee ila .

u.ul.u: Aana BAY) .J.e.i

d:m.; f’“u c«\A.u .J.(‘.\.i

gl o lall A5l 408/ ¢ )palas Arals

[\

[\ \S) —_ —_
—_ \O [o2e]

742



2021 32 Al ;A»« o
1T o &/ ki) S ped) S

() /(2) @ala
gy Atruas dulad) duaddd) | ulida ¢),88 Lada

Alalall s3tul) [ Jualall 3
[l [ sy es
] e[ ] st/ pabaia¥lennneee, L, Laalal)
((Araladl 3 il o) Al Apad i) Lo susgall 4ty s hal Caalll o

Calll Jpas axes g sasally A @b Aol lubally il e e MY 2y
B Aula¥) Laddl) (ulie el () Gald) a1 3)sS00 Al il (ulia o
a5 e L BB Adll Cailgalle Sidia, (20036 53lS) Cayyed e il acie
sai Bl mal) g g WY o gyl (AY) sas bl aneslly aasill 3l
(2003 ¢ 58) Jiinsal

ST e 3Y) agic Jlaall 138 8 g DUl Ry By (e 4y gpeial W lilly,
bl cul€ 1Y Lagge alal amsle Guldl cliall dadlia ae o aSall sy
Gaase Apslial) ye ClEl (aey Gida sl il Gl #1580 sy ¢ dpaed ) 2 lias
haa 850 Aoy o alat) clS Llaiud) Bl Llee Gl coadl Y0 Jilay dadle
Gobati — LB Aoy e (it — dlangie Anyn e Gulath — 5y€ As )y Ale Bulati —
¢ Apla) chal (1,2,3,4,5) dadl Glayy Coay ds o las LB daya e
dcluall Famy s (0 GhEll Aadla Gl g Aulull @lEll (54636201 5
- el Gl darde el gl il

&Uﬂ\} )S.ud\ gy o

Staldl
=S gile call Gl F5ia g mlua ol

743



2021 P22 e o
1T o = ki) S ped) S

da i) el | dalla e | dalla ol

sien g Bl il Jal

[\®) p— ['.

Dha Alay AV A J

& Bl (g lls CBIERY) 390 (pall
PSRN LON PRI

Lpalall 615V 7 dal 481 3l ]
saaal)

peS sl 28l Yy Y lsal

ada ialla e sralall alead (3llas oY elliag ¢

Gy till ey e Siaie SN RN

O |00 | | | N

IS Lpuhall 3ol Jadl e syaall il

11
Allall o sgdas Gl
Calilly A8 e dlle dayn bl 12
M e oY1 8 eV laaY) O Gl
d.qs: Lﬁ\
sles e lsar a3l 14
il e saaal) HEY) Adlie 2ol 15

a B b ol o) ae)ls deall Cal | 16

GaaY aal) dadedl) Jilugll Calise Cala gl .
gl (e (s5ise

Aaulia 358 DA jpmal) (e g)llic) 280 | 18

GAY) (Do) ae Gray Anlal daldl | 19

Mo raalls A COSEe pe Calala]
(RSP

20

744




S o

e

‘32 Alall
2021 1 szl ‘x% ) Sgoedl S

da i) el | dalla e | dalla ol <

Clige el Vel e bl ol
Jaall

21

Cilalgh 4ol 8 e Ciaa JaaY ’
S (il e (A Leie

Shaill (ks e Apglladl) Cilegall g5

23

Leatiyiy leashall (o
dpppadl il dasl g bl 24
slaall OIS dgalse 3 52 el 25

T i gl 5 558 o 0 g

26

383 o U8 gl (e Aisha 330 - lial

- -

U

27

ghe B Sealst U sl e gesil
el

28

slaall OIS dgalse 8 Aysill 32V il | 29

745




2021 P A g
1T o &/ ki) S ped) S

Algtl) Ao Anaddl) (lia

Al ALY ) Jaalal) Ay

[ e ] o/ pabemiaBhines B, aalal

& oIl Al Agla ) duaddll) degusall 4 elal Gl agy

G el Gl Ja B bty daale Bpas g (e i oagas g ¢(Raslal
o Y 8 aSiglat oagx A (e desenae pSle agei ¢ pSialiaial Jas
oo o g dad) Bl () Adle aagy ¢ 38y S5 (uliiall il e B8 JS
Sl Bl ge e daedd) Bl G e Al Lo ey Aabuay ol deag

AT
Sbald)
e gt Call Gl Fsie dpdine mlua o]

746



bl gl S

) yaal)

[

i b saadl il Jal

Dha Al caY) s Jadl

Gailly CBEAY) 35a0 ¢yal
O &Y o1V 8 Dl
:\l j

:—bt}” C)H :\..35153\ BL.;J\ Aﬂlmi
syal) il

oS sk 28l Yy AV <al sl

O e Biadia Bl o

Oy _JS.’J\

el ¢ L emlalhelae u_ug\

Ol o Oslaty Jac

10

saldl Jlayl e 5yl ol
bl o seday pal JS dpul

11

il A8 e Alle da s Sl

12

eals Al Gligal o me sl
el gl G

13

les uelsa a3l

14

e Baaal) HISEY) Al a5l

15

747




) Syl S

<) yaal

48 S8

16

Galetl) J5la ol Calisng Cals

zlall (e (55 (38aY Eiaall

17

DA small e gyliic] a8

18

Anilic 558
) ae Baas Ay dalal 19
GAY)

6 dstal e andl

20

alel Wl o il adaiad

21

Al 8 e Cann Lol
88 e Al Ladie Slalsl)

S

22

o Ayslhaal) clagall g3
Leatifis lgaphati e Hhaill (ang

23

dpppadl il dasl g b

24

OIS Agalse 3 5] el
slall

25

leslaas S5 skl o ) sl
saadill Jlaa ‘_s_=\

26

748




